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INTRODUCCION

La tesis titulada, Aplicacién de los juegos cooperativos en el dominio corporal dinamico en
nifios de la Institucion Educativa Inicial N°213 las Intimpas — Abancay, 2023, se propuso como
resultado de la observacion durante el desarrollo de las précticas pre profesionales, donde se
percibio ciertas debilidades muy notorias que presentaban algunos nifios respecto a su
coordinacion general, equilibrio, ritmo y coordinacion viso motriz que refleja un problema de
dominio corporal dinamico, segun es la habilidad del nifio para poder tener el control de las
diversas partes del cuerpo y de moverlas a voluntad o realizando una consigna determinada;
ademas, sefiala que es importante el desarrollo de estas habilidades debido a que permite al nifio
tener confianza y seguridad en si mismo porque le permite dominar las reacciones de su cuerpo

frente a diferentes situaciones.

El desarrollo de estudios para fortalecer las habilidades para que el nifio posea el dominio
dindmico de su cuerpo evita que esté se inhiba en la realizacion de actividades motoras y salga
de la situacion de miedo, le genera un desarrollo de madurez neurélgica, y lograr movimientos
sincronizados que permiten el desarrollo de su autonomia y seguridad. En este sentido, se
propone dentro de la tesis administrar un tratamiento de juegos con balon que favorece al
desarrollo de la motricidad gruesa y sobre todo a la mejora de la coordinacion general y viso
motora en el movimiento de sus extremidades superiores, inferiores, tronco, etc., mejora en el

nifio su equilibrio y ritmo en sus movimientos.

El estudio tiene como objetivo contribuir a las practicas pedagogicas de los docentes en las
instituciones educativas, destacando la implementacion de juegos cooperativos, especialmente
en este periodo de significativa relevancia, con el fin de comprender y mejorar la dinamica de

convivencia escolar.

Por eso la Institucion Educativa tiene la responsabilidad de asistir al desempefio del docente,
por lo cual, regenerar la calidad educativa, a lo que menciona el resultado de estudio de Sierra
(2020) refleja el interés de contribuir con politicas de vision y mision y por lo tanto se necesita

identidad, compromiso con la gestién que contribuya a la practica pedagdgica.

El presente estudio contribuye tanto a la Institucion Educativa como al desarrollo de la practica

docente, fundamentandose en resultados empiricos y especificos sobre la implementacion de
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juegos cooperativos en el ambito del dominio corporal dindmico en nifios de 5 afios. Asimismo,

ha generado la reflexion y la toma de decisiones en equipo.

Con el fin de facilitar un analisis mas riguroso, el presente estudio se estructura en seis capitulos,

conforme a las directrices establecidas por la Universidad nacional Micaela Bastidas.

El capitulo |, esta considerado al planteamiento del problema donde se realiza una descripcion
del problema en base a la técnica del embudo es decir a nivel internacional, nacional y local,
que conduce al enunciado del problema general y especifico en funcion a las dimensiones del
dominio corporal, y se da a conocer el aporte tedrico, practico y metodoldgico dentro de la

justificacion de la investigacion.

El capitulo 1lI, muestra la formulacion de los objetivos e hipdtesis de la investigacion
considerando las dimensiones de la variable, y se evidencia como se va a operar la variable para

entender la forma de como se realizara el analisis descriptivo durante las dos observaciones.

El capitulo 1ll, se presenta el marco teodrico referencial que considera antecedentes
internacionales, nacionalesy locales, y después se pone a disposicion la base tedrica que orienta
la investigacion para el cumplimiento de ellos objetivos formulados, considerando las teorias
que la sustentan y otras cualidades y atributos importantes de la variable en estudio, y después

para un mejor entendimiento de algunos términos, se desarrollé6 un marco conceptual.

El capitulo 1V, explica la metodologia a considerar, donde sefiala el tipo, nivel y disefio de
investigacion, ética de la investigacion, asi mismo incluyendo la poblacidn, muestra y analisis
estadistico, siendo importante indicar que se da a conocer la conducta ética que respetaran los

investigadores.

El capitulo V, se detalla los resultados descriptivos e inferenciales con su respectiva descripcion
de las figuras y tablas resultado del procesamiento de los datos y que fueron comparados con
las de ellos antecedentes para realizar la discusion de la investigacion. El capitulo VI, pone a

disposicion las conclusiones y las recomendaciones de la investigacion.
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RESUMEN

Este proyecto de investigacion tiene como finalidad enfrentar y mitigar los problemas asociados
con el dominio corporal en los nifios. Con este objetivo, se plantea evaluar cémo los juegos
cooperativos influyen en el desarrollo del dominio corporal dindmico en nifios de cinco afios de
la Institucion Educativa Inicial N.° 213 Las Intimpas, Abancay, 2023. Este proceso cientifico
se realizd respetando la metodologia que corresponde a una investigacion aplicada de nivel
explicativo dentro de un enfoque cuantitativo con un disefio pre experimental de corte
longitudinal. El tamafio de la muestra fue de 23 nifios como resultado de un muestreo no
probabilistico intencionado, la técnica de investigacion fue la observacion que permitio el uso
de una ficha de observacion validada y confiable estadisticamente (Omega de McDonald’s =
0.897) para 23 items. Los datos fueron procesados con la prueba de rangos con signos de
Wilcoxon para poder contrastar la hipdtesis de investigacion. La conclusion del estudio es que
los juegos cooperativos de acuerdo a las evidencias estadisticas son un adecuado tratamiento
que influye de manera positiva y significativa en el dominio corporal dindmico, donde 21 nifios

de un tamafio de 23 alcanzaron rangos positivos.

Palabras clave: Juegos cooperativos, dominio corporal dindmico, infancia.
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ABSTRACT

With the purpose of contributing to reduce or eliminate a problem that children present
regarding their body control, the objective of evaluating the influence of the application of
cooperative gamesin the dynamic body domain of five-year-old children of the school is
formulated in the thesis. Initial Educational Institution No. 213 Las Intimpas - Abancay, 2023.
This scientific process was carried out respecting the methodology that corresponds to applied
research at an explanatory level within a quantitative approach with a longitudinal pre-
experimental design. The sample size was 23 children as a result of an intentional non-
probabilistic display, the research technique was observation that allowed the use of a
statistically validated and reliable observation sheet (McDonald's Omega = 0.897) for 23 items.
The data were processed with the Wilcoxon signed rank test in order to test the research
hypothesis. The conclusion of the study is that cooperative games, according to statistical
evidence, are an adequate treatment that positively and significantly influences dynamic body

control, where 21 children with a size of 23 reached positive ranges.

Keywords: Cooperative games, dynamic body control, childhood.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

En el contexto actual de América Latina y el Caribe, las politicas educativas en el nivel
inicial de la mayoria de los paises no contemplan un enfoque adecuado para el desarrollo
de las capacidades y habilidades de la psicomotricidad gruesa. Se otorga mayor prioridad
a los aspectos cognitivos y afectivos, dejando de lado la educacion fisica, que constituye
una parte fundamental del proceso integral de formacion del estudiante. Este es un aspecto
crucial en el desarrollo infantil que debe ser considerado y priorizado. Al respecto, Elkan
(2022) sostiene que el nifio incrementa su confianza y seguridad cuando desarrolla su
dominio corporal por el control que tiene sobre su cuerpo. A pesar de que en los paises
desarrollados tienen politicas que fomentan dentro de la educacion el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa para encontrar maximos representantes en los juegos olimpicos y
mundiales de las diversas disciplinas del deporte y que exige un dominio corporal
dindmico de alto nivel, segin Sousa (2014) sefiala que solo el 60% de los nifios evidencia
un desempefio Optimo de su desarrollo motor. Estos porcentajes en los paises
latinoamericanos es mucho menor debido a que las instituciones no presentan las
instalaciones deportivas muy bien implementadas con equipos y herramientas, y
financiamiento para promover las competencias inter-instituciones educativas de alto

rendimiento.

De acuerdo a investigaciones realizadas en el Perd, como la de Maldonado citado en
Matos (2021) sostiene que el 70% de nifios evaluados presentan un bajo nivel de
desarrollo motor, y solo un 30% adecuado considerando el dominio corporal dindmico y
estatico. Estos datos son una realidad inversa a los paises desarrollados. Por su parte,
Estrada (2018) sefiala que, a pesar de que los docentes en su mayoria conocen la
importancia del desarrollo psicomotor, los docentes no aplican estimulacion psicomotriz
de manera regular disminuyendo el desarrollo del control de dominio corporal dindmico.

Esto da conocer que existen nifios que no reciben estimulos de manera periédica en el

MICAELA BASTIDAS
4 e B
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nivel inicial y como resultado de esto se tiene nifios con niveles no adecuados al dominio

corporal dindmico.

En la region de Apurimac, particularmente en el ambito educativo inicial, se han
identificado problemas relacionados con el desarrollo de la motricidad gruesa, incluyendo
el dominio corporal dindmico. Segun la Direccion Regional de Educacion de Apurimac
(DREA), en un informe reciente, solo el 40% de los estudiantes de nivel inicial alcanzan
un desarrollo adecuado en habilidades psicomotrices, mientras que el 60% presenta
dificultades debido a la limitada implementacion de estrategias como los juegos
cooperativos en las aulas. Estas cifras reflejan la necesidad de fortalecer este aspecto a
través de enfoques pedagogicos innovadores.

A nivel local, se observa una realidad de bajos niveles de desarrollo motor en los nifios
de cinco afios de la Institucion Educativa, especialmente en los dominios del cuerpo
dinamico y estatico. Este déficit podria ser consecuencia del aislamiento durante la
pandemia, que restringid sus interacciones de juego con otros nifios, tanto en el aula como
en los parques. Ademas, el entorno urbano de Abancay, caracterizado por la falta de
espacios recreativos y zonas deportivas, agrava esta situacion. Dentro de la institucion, la
escasez de tiempo y recursos que dificulta el desarrollo de actividades motoras periddicas,
lo que impide que los nifios logren coordinar sus movimientos y utilicen adecuadamente
las diferentes partes de su cuerpo. Este grupo de nifios muestra signos de inseguridad y
dependencia. Por otro lado, muchos docentes, durante las sesiones de psicomotricidad,
no programan actividades estructuradas, argumentando la falta de materiales e

implementacién adecuada en el plantel.

Durante las practicas preprofesionales, se identifico la necesidad de fortalecer el dominio
corporal dindmico en nifios. Este estudio de investigacion, desarrollado en la Institucion
Educativa Inicial N.° 213 las Intimpas de Abancay, propone implementar juegos de fuerza
y actividades cooperativas con un grupo experimental, buscando demostrar mejoras
significativas en sus habilidades motrices. El objetivo principal es contribuir al desarrollo
integral de los nifios, en consonancia con los lineamientos del MINEDU, que promueven

una educacion inclusiva y de calidad.
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1.2 Enunciado del problema
1.2.1 Problema general

¢Cual es la influencia de la aplicacion de los juegos cooperativos en el dominio
corporal dinamico en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°
213 las Intimpas — Abancay, 2023?

1.2.2 Problemas especificos

e ;Qué efecto generara la aplicacion de los juegos cooperativos en la
coordinacion general en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 213 las Intimpas — Abancay, 2023?

e ;Qué efecto generara la aplicacion de los juegos cooperativos en el equilibrio
en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las Intimpas
— Abancay 2023?

e ;Que efecto generara la aplicacion de los juegos cooperativos en el ritmo en
nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las Intimpas —
Abancay, 2023?

e ;Qué efecto generard la aplicacion de los juegos cooperativos en la
coordinacion viso motriz en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 213 las Intimpas - Abancay, 2023?

1.3 Justificacion de la investigacion
1.3.1 Justificacion teorica

Los hallazgos inferenciales comparativos confirman la efectividad del tratamiento
aplicado, lo cual refuerza las teorias previas de la investigacion. Este estudio
demuestra que los juegos cooperativos de motricidad gruesa tienen un impacto
directo y significativo en el dominio corporal dindmico de los nifios. Ademas, se
valida el uso de los juegos cooperativos como una estrategia didactica activa, que,
a través de la coordinacion y el trabajo corporal, mejora dicho dominio. Estos
resultados, fundamentados en una investigacion rigurosa, enriquecen el
conocimiento sobre como los juegos cooperativos contribuyen al desarrollo

motriz infantil.

MICAELA BASTI

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



MICAELA BASTI

1.3.2

133

134

-8de 130 -

Justificacién Practica

Los nifios que participaron en la investigacion, al ser sujetos de tratamiento,
lograron reducir sus limitaciones en el dominio corporal dindmico, como lo
demuestran los hallazgos estadisticos, que evidencian un incremento significativo
en su coordinacion general, coordinacion viso-motriz, equilibrio y ritmo. De esta
manera, se valida la efectividad de la estrategia didactica aplicada, que favorece
el desarrollo del dominio corporal en los nifios, comprobandose estadisticamente

la mitigacion del problema.
Justificacién metodologica

Metodoldgicamente, se justifica esta investigacion ya que proporciona un
instrumento validado por especialistas para medir el nivel de dominio corporal
dindmico en nifios de cinco afios, demostrando su fiabilidad estadistica. Por lo
tanto, este instrumento puede ser utilizado en investigaciones tanto puras como
aplicadas. Ademas, los talleres elaborados con los juegos incluyen los elementos
y procedimientos necesarios para su implementacién, lo que permitié obtener

resultados favorables en la evaluacion del dominio corporal de los nifios.

Justificacién social

La justificacion social para aplicar juegos cooperativos en la Institucion Educativa
Inicial N° 213 las Intimpas en 2023, se centra en promover un desarrollo integral
de los nifios, mejorando tanto su motricidad gruesa como habilidades sociales.
Dado el contexto de barreras como la falta de espacios recreativos y los efectos de
la pandemia, los juegos cooperativos surgen como una estrategia accesible que
favorece la motricidad, la cooperacion y la empatia, contribuyendo a una

comunidad educativa mas inclusiva y resiliente.
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CAPITULO Il
OBJETIVOS E HIPOTESIS

2.1 Objetivos de la investigacion
2.1.1 Objetivo general

Evaluar la aplicacion de los juegos cooperativos en el dominio corporal dindmico
en nifios de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial N° 213 las Intimpas —
Abancay, 2023.

2.2 Objetivos especificos

e Identificar el efecto de la aplicacion de los juegos cooperativos en la coordinacion
general de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las
Intimpas — Abancay, 2023.

o ldentificar el efecto de la aplicacion de los juegos cooperativos en el equilibro de los
nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las Intimpas —
Abancay, 2023.

o ldentificar el efecto de la aplicacion de los juegos cooperativos en el ritmo de los
nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las Intimpas —
Abancay, 2023.

e ldentificar el efecto de la aplicacion de los juegos cooperativos en la coordinacion
viso motriz de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las

Intimpas — Abancay, 2023.
2.3 Hipdtesis de la investigacion
2.3.1 Hipotesis general

La aplicacién de juegos cooperativos influye de manera significativa en el
dominio corporal dinamico de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2023.

MICAELA BASTIDAS
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2.3.2 Hipdtesis especificos

La aplicacion de juegos cooperativos mejora de manera significativa la
coordinacion general de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2023.

e La aplicacién de juegos cooperativos incrementa de manera significativa el
equilibrio de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°
213 Las Intimpas- Abancay, 2023.

e Laaplicacion de juegos cooperativos mejora de manera significativa el ritmo
de los nifios de cinco afios de cinco afios de la Institucion Educativa N° 213
Las Intimpas — Abancay, 2023.

e La aplicacion de juegos cooperativos incrementa de manera significativa la

coordinacion viso motriz de los nifios de cinco afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2023.

Tabla 1
Operacionalizacion de las variables juegos cooperativos

Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones

. . -Juego cooperativo
Uriel  (2017) sefiala que estos LOS Juegos cooperativos es el

. .. , de fuerza
juegos son actividades que se tratamiento que se administrara a

desarrolla con la participacién de 108 nifios durante 45 minutos que  _jyeq0  cooperativo

més individuos con el fin de dura el taller, tres veces por ga jocomocion

alcanzar un logro, alcanzar un semana. Este tratamiento tiene

objetivo de manera grupal. un total de 15 talleres,
distribuidos en tres tipos de

-Juego cooperativo

de construccion

juegos cooperativos.
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Tabla 2
Operacionalizacion de la variable dominio corporal dinamico
Definicidn conceptual Definicidn operacional Dimensiones Escala de evaluacion
Comellas y Perpinya El anélisis descriptivo en  Coordinacién  -Evidencia de
(2003) el dominio cada uno de los dos desempefio en inicio
general

corporal dindmico, esla  momentos (pre y post
. . o, -Evidencia de
capacidad de dominar test) se realizara

. desempefio en proceso
todas partes del cuerpo,  considerando las P P

el cual también habilidades en el Equilibrio

-Evidencia de
dependeré de la desempefio respecto a la desempefio en logro
madurez neuroldgica coordinacion general, adecuado
principalmente a mas de  equilibrio, ritmo y viso- Ritmo
varios factores. motriz que presenta el -Evidencia de

nifio. desempefio en logro

. ., t
coordinacion destacado

Viso-motriz

MICAELA BASTIDAS
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CAPITULO 111
MARCO TEORICO REFERENCIAL

3.1 Antecedentes

a) Internacionales

Cabrera (2020) En su tesis “Proponer un programa de juegos cooperativos para
fomentar conductas prosociales en una institucion Educativa La juventud de
Bucaramanga (2019- 2020). La investigacion se centrd en identificar y abordar las
problematicas existentes, con el fin de cumplir los objetivos generales y especificos
establecidos, y tomando como base la pregunta de investigacion: ;como el juego
cooperativo promueve comportamientos prosociales entre los estudiantes? Para
lograr esto, se disefid una investigacion cualitativa de tipo investigacion-accion,
utilizando diversas técnicas de recoleccion de datos como entrevistas
semiestructuradas, cuestionarios y diarios de campo, con el fin de dar respuesta a los
objetivos. La investigacion comenz6 con un analisis de las conductas agresivas y
conflictivas de los estudiantes, sequido de un examen de estas conductas a partir de
la informacidn obtenida, para finalmente crear un programa de juegos cooperativos.
Los resultados de la investigacion revelaron la influencia significativa del contexto
familiar y socioeconémico en el entorno escolar, lo que subraya la necesidad de
abordar este tema desde diferentes enfoques para mejorar las interacciones sociales

en las escuelas, promoviendo conductas prosociales.

Rivera (2020) en su tesis “El juego libre en el dominio corporal dindmico de los nifios
de 1 a 3 afios de la unidad de atencion Chalguayaco del canton Pimampiro provincia
de Imbabura en el afio 2019-2020” tuvo como objetivo Analizar la pertinencia de la
aplicacion del juego libre en el dominio corporal dindmico, trabajo con una poblacion
de 35 nifios, el método de estudio fue analitico e inductivo, la técnica aplicada fue la
observacion Instrumento, llegando a la conclusion que Las educadoras indican que
el nivel de dominio corporal dinamico de los nifios es moderado y que estos enfrentan
dificultades al llevar a cabo actividades motrices. Asimismo, se observa que las
educadoras no han recibido formacion acerca de los beneficios de implementar el

juego libre como estrategia pedagogica, lo que se ve agravado por la limitada

MICAELA BASTIDAS
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disponibilidad de espacio e iniciativa para desarrollar materiales apropiados. Estas
actividades son consideradas fundamentales para la construccion del conocimiento,

tal como lo sostiene Henry Wallon en su teoria sobre el periodo sensoriomotor.

Maldonado (2022) En su investigacion “Dominio del Esquema Corporal en la
Estructuracion Temporo- Espacial en los Nifios y Nifias de Educacion Inicial 2 de la
Escuela de Educacion Bésica “Ciudad de San Gabriel”, Distrito Metropolitano de
Quito” se planted como objetivo, establecer la importancia del Dominio del Esquema
Corporal en la Estructuracion Temporo- Espacial de los nifios a fin que se
potencialice todas sus habilidades motoras que fundamenten el proceso de
aprendizaje en areas como el calculo y la adquisicion del cédigo alfabético, tuvo una
poblacion de 1054 estudiantes legalmente matriculados en la institucion mencionada,
como muestra tomo a 63 nifios del nivel inicial entre 3 y 4 afios, el instrumento usado
fue mediante el cuestionario, lista de cotejo y la observacion, llego a la conclusion
que es de fundamental relevancia que el infante desarrolle un adecuado dominio de
su esquema corporal. Este proceso de aprendizaje posibilita no Unicamente la
adquisicion de conocimiento en tanto que individuo, sino que también le facultita
para emplear su cuerpo como instrumento de interaccion con su entorno, lo que a su
vez favorece la obtencion de nuevos saberes. El analisis del dominio motor en los
nifios indica que el desarrollo corporal se encuentra en un nivel deficitario, lo cual
limita su capacidad para abordar nuevos aprendizajes con confianza. La falta de
conocimiento sobre las partes del cuerpo, la inexistencia de un concepto claro de la
imagen corporal, asi como un equilibrio deficiente y un control motor inadecuado,
son carencias evidentes que dificultan la coordinacion precisa de los movimientos en

el infante.

Soria (2021) en su tesis titulada “Focalizacion de la atencidon mediante juegos
cooperativos psicomotrices en nifios del nivel inicial de la unidad educativa Vicente
Tejada” El objetivo fue optimizar la atencion brindada a los nifios en edad preescolar.
Se llevo a cabo inicialmente una evaluacion de la focalizacion de la atencion
mediante una evaluacion preliminar, la cual revel6 altos niveles de dificultades en la
atencion y la distraccion. Con el objetivo de abordar estas dificultades, se disefid un
programa de juegos psicomotrices centrado en el desarrollo de habilidades motoras
gruesas y finas, el cual se implementé durante un total de nueve sesiones. La
investigacion se llevé a cabo con un grupo de 19 nifios y nifias residentes en la ciudad

de El Alto. Se llevé a cabo un estudio con una muestra de nifios y nifias de 4 a 5 afios,
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los cuales fueron clasificados en un grupo de control y un grupo experimental. Una
vez implementado el programa de juegos psicomotrices, se procedié a la
administracion de la post-prueba de la Escala de Evaluacion de la Atencion,
observandose que los déficits relacionados con la focalizacion de la atencion habian
sido significativamente superados. Los hallazgos indican un adecuado desarrollo de
las habilidades motrices tanto gruesas como finas, con especial énfasis en la
percepcion del esquema corporal, el control motor, la lateralidad, el equilibrio y la
capacidad de discriminaciéon visual y auditiva, entre otros aspectos. Entre los
hallazgos mas relevantes de estos desarrollos se destaca que, al lograr el dominio y
control de los movimientos corporales, los nifios pueden transferir dicha capacidad a
otros estimulos, lo que facilita un mejor rendimiento académico. Ademas, se ha
evidenciado una relacidn significativa entre la variable de psicomotricidad y la

variable de focalizacion de la atencion.

Cuesta et al. (2020) en su investigacion “La Contribucion de los Juegos Cooperativos
a la Mejora Psicomotriz en Nifios de Educacion Infantil” en su objetivo de este
estudio ha sido evaluar en qué medida una sugerencia pedagdgica basada en juegos
motores cooperativos mejora las distintas areas de la motricidad, la educacion fisica
0 el desarrollo psicomotor en educacion infantil: el desarrollo fisico, motor,
perceptivo, socio-relacional y emocional en un colegio publico de la provincia de
Albacete. El disefio de la investigacion ha adoptado un enfoque cuasi-experimental,
incorporando un grupo de control y un grupo experimental. Los instrumentos
empleados para la evaluacion de la propuesta consisten en una hoja de observacion
psicomotora que abarca las dimensiones fisico-motora, perceptivo-motora y
afectivo-relacional; un test de perfil psicomotor; asi como una escala de habilidades
sociales. Se determina que la propuesta de juegos cooperativos desarrollada en este

estudio es efectiva para mejorar los aspectos mencionados.
Nacionales

Ichpas (2023) La tesis titulada "Juegos cooperativos y la motricidad gruesa en nifios
de 3 afos en la I.E.I. N° 279 'Santa Rosa'-Lircay, 2023" en su objetivo principal
resuelve como los juegos cooperativos influyen en el desarrollo de la motricidad
gruesa en nifios de 3 afos en dicha institucion. tipo aplicada, con un enfoque
explicativo y un disefio preexperimental, utilizando un solo grupo con medicion antes
(pretest) y después (postest) de la intervencion, lo que corresponde a un estudio

experimental. Con una poblacion conformada de 54 nifios de 3, 4 y 5 afios, y se
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empled un muestreo no probabilistico, seleccionando una muestra de 17 nifios de 3
afios. La técnica utilizada fue la observacion, y se aplicé una ficha de observacion
con 15 preguntas estructuradas, con una escala ordinal de medicion y una escala
Likert. Para el analisis de los datos se utilizaron los programas Microsoft Excel y
SPSS, con los cuales se generaron tablas y graficos estadisticos. Para evaluar la
confiabilidad del estudio, se emplearon el Alfa de Cronbach y la prueba T-Student
para validar las hipotesis de las variables involucradas. Los resultados muestran que
los juegos cooperativos tienen un impacto significativo en el desarrollo de la
motricidad gruesa de los nifios de 3 afios, mejorando su capacidad para ejecutar
movimientos corporales dinamicos y estaticos, favoreciendo la comunicacion y la

afirmacién dentro de la institucion educativa.

Vila (2022) En su tesis titulada “Juegos cooperativos y su influencia en la
coordinacion de la motora gruesa en estudiantes de Inicial en una Institucion
Educativa de Cochorco, 2022. El propo6sito fundamental de esta investigacion fue
evaluar en qué medida el juego cooperativo influye en el desarrollo de la
coordinacion motora gruesa en la poblacién infantil. La muestra consistié en 18
infantes, tanto nifios como nifias, de 4 afios de edad, y se emple6 una guia de
observacion como herramienta de evaluacion. Los resultados del pretest revelaron
que el 56% de los nifios evaluados demostraba un nivel elevado de motricidad gruesa,
el 39% mostraba un nivel medio y el 6% tenia un nivel bajo. En contraste, los
hallazgos del postest indicaron que el 89% de los nifios alcanzé un nivel elevado de
motricidad gruesa, lo que sugiere que, después de participar en las actividades, hubo
una mejora significativa en el control corporal y en la ejecucién de movimientos,
dejando Unicamente al 11% en un nivel intermedio. Se lleg6 a la conclusion de que
el programa de juegos cooperativos ejerce un efecto favorable en el desarrollo de la
motricidad gruesa en la infancia. Esto resalta la relevancia de que los educadores
integren estos juegos como una estrategia pedagdgica en el aula, con el fin de facilitar

un desarrollo integral de sus alumnos.

Garcia (2021) titulada “Aplicando juegos cooperativos mejoran la motricidad gruesa
en niflos y nifias de 5 afios de la L.E.P. “Belén”- Tumbes, 2020, menciona la
motricidad es una parte esencial del desarrollo fisico del ser humano, y en los nifios
desempefia un papel clave, ya que les permite mejorar sus habilidades motrices
mientras se divierten de manera activa y precisa. Los juegos son una herramienta

fundamental para fomentar el desarrollo del motor grueso, ya que estimulan
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capacidades como el equilibrio y la coordinacion. En este sentido, el objetivo de esta
investigacion fue determinar como la aplicacion del juego cooperativo actta en la
mejora en el motor grueso de los nifios. La metodologia utilizada fue de enfoque
cuantitativo, de nivel explicativo y disefio experimental. Para la recoleccion de datos,
se aplico una lista de cotejo en una muestra de 16 nifios seleccionados de un total de
40 nifios. Con instrumento validado por expertos, y la confiabilidad se midi6 a través
del factor Alfa de Cronbach. Los resultados indicaron que los nifios mejoraron
significativamente su motricidad gruesa mediante el juego cooperativo, alcanzando
un mejor dominio de los movimientos corporales dinamicos. Se concluyd que es
necesario que los nifios de 5 afios de la institucion educativa particular "Belén" en

Tumbes contintien desarrollando su psicomotricidad gruesa.

Bustos (2020) en su tesis “El cuento motor para el desarrollo del dominio corporal
dindmico en nifios de 3 afos de la I.E.I. 071 Cuna Jardin Virgen del Carmen - San
Juan de Lurigancho —2019" El propdsito de esta investigacion fue analizar el impacto
del cuento motor en el desarrollo de la habilidad motora dindmica. La investigacion
se clasifica como aplicada, con un disefio cuasi-experimental, y se sitGa en un nivel
explicativo. Se utilizd un muestreo de tipo no probabilistico, con una muestra total
de 56 nifios, compuesta por 28 infantes pertenecientes al grupo experimental y 28 del
grupo de control. Para la recopilacion de datos, se emple0 la técnica de observacion.
Los resultados indican una diferencia significativa entre los dos grupos en la
evaluacion final. EI grupo experimental mostré un 93% en el nivel de logro, 7% en
el nivel de proceso y 0% en el nivel de inicio. En contraposicidn, el grupo de control
present6 un 0% en el nivel de logro, 11% en el nivel de proceso y 89% en el nivel de
inicio. Estos hallazgos sugieren que el programa de cuentos motores tuvo un

significativo en el crecimiento del dominio corporal dindmico.

Rodriguez y Salazar (2023) en su tesis “El juego cooperativo en el desarrollo social
en los nifios de 3 afios de una institucion educativa, Trujillo 2023 El objetivo de la
investigacion fue analizar la influencia del juego cooperativo en el desarrollo social
de los nifios de 3 afios de una institucion educativa ubicada en Trujillo. Realiz6 una
investigacion de caracter aplicado con un disefio preexperimental, utilizando una
muestra compuesta por 22 nifios de tres afios de edad. EI método empleado para la
recoleccion de datos consistié en una guia de observacién. Los hallazgos sugieren
una mejora en el desarrollo social como resultado de la implementacion de talleres

de juegos cooperativos, alcanzando un nivel de logro del 78%. De igual forma, se
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llevo a cabo una evaluacion del impacto de los juegos cooperativos en la iniciativa
de los nifios, observando una mejora del 59%. En consecuencia, se examind el efecto
del juego cooperativo en la independencia infantil, registrando una mejora del 10%.
Adicionalmente, se analizo la influencia de los juegos cooperativos en la interaccion
entre nifos, observando una mejora del 41%. Finalmente, se evalud el efecto del
juego cooperativo en la aceptacion infantil antes de la implementaciéon de los talleres,
logrando una mejoria del 41%. El estudio concluye enfatizando el impacto del juego
cooperativo en el desarrollo social de los nifios de tres afios en una institucion

educativa.
Regionales

Garcia y Sotelo (2022) En su tesis “Influencia del Juego Cooperativo en la
Psicomotricidad de los Infantes de 5 Afios de la I.E.l. N°169 Sefior de Huanca en
Pacobamba Provincia De Andahuaylas,2020” El objetivo fue evidenciar la
influencia de los juegos cooperativos en el desarrollo de la psicomotricidad en los
nifios de la Institucion Educativa Inicial. En el estudio titulado "N°169 Sefior de
Huanca en Pacobamba, Provincia de Andahuaylas, 2020", se emple6 un enfoque de
investigacion aplicado y un nivel explicativo con el fin de analizar la relacion entre
dos variables: el juego cooperativo y la psicomotricidad. Para ello, se administraron
a la muestra infantil un test inicial y un test final, lo que permitio llevar a cabo una
manipulacion de las variables, resultando en un disefio de investigacion de carécter
experimental. El presente estudio incluyé a 10 nifios de 5 afios de edad, quienes
fueron evaluados mediante un pretest y un postest. Los resultados indican que la
implementacion de juegos cooperativos tiene un impacto significativo en el
desarrollo de la psicomotricidad de los infantes en la Institucion Educativa Inicial.
N°169 Sefior de Huanca.

Arony y Quispe (2023) En su tesis*“Talleres cooperativos en la socializacion de nifios
de la Institucion Educativa Inicial N°1109 Abancay, 2023” tuvo como objetivo
evaluar el impacto de la implementacion de talleres cooperativos en el proceso de
socializacion de nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Inicial N°1109 de
Abancay, durante el afio 2023. La metodologia utilizada es de caracter aplicado, con
un nivel explicativo y un disefio preexperimental dentro de un enfoque cuantitativo.
La poblacion analizada estd compuesta por 70 nifios, de los cuales se seleccion6 una
muestra de 23 nifios a quienes se les impartieron los talleres de aprendizaje. En este

estudio, se empled como herramienta la guia de observacion compuesta por 21 items,
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utilizando una escala de Likert de cuatro niveles. Los hallazgos indican que los
talleres cooperativos contribuyen de manera significativa al desarrollo de la
socializacion en nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Inicial N°1109 de
Abancay, durante el afio 2023. En conclusién, en consonancia con el objetivo general
de esta investigacion, se ha podido establecer el impacto de la implementacion de
talleres cooperativos en el proceso de socializacion de nifios de cuatro afios en la

Institucion Educativa Inicial N°1109 de Abancay, durante el afio 2023.

Espinoza y Medina (2021) titulada “Juegos Cooperativos para mejorar el Nivel de
la Autoestima en nifios de cinco Afios de la I.E.l. N° 02 Maria Inmaculada, Abancay
— 2018 El objetivo general de este estudio fue investigar si la implementacion de
juegos cooperativos puede mejorar el respeto de uno mismo en nifios de cinco afnos
de la Institucion Educativa Inicial N° 02 Maria Inmaculada, situada en Abancay,
durante el afio 2018. Para llevar a cabo esta investigacion se utilizé un enfoque
aplicado y un disefio preexperimental, con una muestra compuesta por 14 nifios que
presentan dificultades en su autoestima. Este grupo de participantes recibidé un
tratamiento basado en juegos cooperativos y se aplicaron evaluaciones pretest y
postest a traves de la observacion, utilizando una lista de cotejo, asi como una
encuesta estructurada en forma de cuestionario. Los resultados permitieron concluir
que la aplicacion de juegos cooperativos ha inducido cambios positivos en la variable
dependiente, reflejandose en una mejora significativa en el nivel de autoestima de los
nifios de cinco afos en la Institucion Educativa Inicial N° 02 Maria Inmaculada. Estos
juegos han fomentado el desarrollo de habilidades de comunicacion, confianza y
participacion, contribuyendo a la disminucion de conductas negativas. La validez de
esta afirmacion se respalda en los resultados obtenidos: el valor Z se calcula en -
3,127b, lo que sefiala una diferencia significativa entre las medias del pretest y el
postest, acorde con la formulacion de la hipdtesis alternativa H1: W( ) # W(-).
Ademas, se observa que el valor del postest es superior al del pretest, cumpliendo asi
con la segunda condicién establecida por la H1. Por ultimo, el valor p obtenido
(0,002) es inferior al nivel de significancia utilizado en esta investigacion (0,05),

constituyendo la tercera condicion para aceptar la hipotesis alternativa.

Cabrera y Chahuayo (2019) en su tesis “Los juegos cooperativos y su relacion con el
desarrollo de habilidades sociales basicas en nifios de 4 y 5 afios de la I.E.P
Asociacion Educativa Semillitas del Futuro Curahuasi-2018” Determinar si existe

relacion entre el juego cooperativo y afianzamiento de las habilidades sociales
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basicas en nifios de 4 y 5 afios de la I.E.P. Asociacion Educativa Semillitas del futuro
de Curahuasi, 2018. Metodoldgicamente correspondié a un trabajo de tipo no
experimental y el nivel de investigacion fue de alcance descriptivo, para luego pasar
a correlacional. La poblacién estuvo constituida por las autoridades de la Institucion,
2 docentes, y alumnos: 20 nifios y 20 nifias de 4 y 5 afos de Educacion Inicial
Particular Asociacion Educativa “SEMILLITAS DEL FUTURO”. El instrumento
fue la encuesta y lista de cotejo. Se concluye que, si existe relacion entre el juego
cooperativo y afianzamiento en el inicio de una conversacion, de suerte tal; que el
trabajo en equipo es mas agradable en cuanto a resultados respecto de una actividad
iniciada, hecho que se ve reflejado en los nifios de 4 y 5 afios de la I.E.P. Asociacion

Educativa Semillitas del futuro de Curahuasi.

3.2 3.2 Marco teorico
3.2.1 Juegos cooperativos

Uriel (2017) sefiala que estos juegos son actividades que se desarrolla con la
participacion de dos o0 mas personas con el proposito de obtener un logro, alcanzar
un objetivo, de manera grupal y que impulsa a los nifios a hacer las cosas bien.
Saraldi (2019) de manera especifica sostiene que estos juegos buscan identificar
a un grupo ganador. Asimismo, para Oleron (1985) esta referida al desarrollo de
una actividad para la resolucion de un problema de la vida. De acuerdo, a estas
conceptualizaciones se puede indicar que los juegos cooperativos son actividades
que permite realizar un trabajo comin de dos o mas personas con el propoésito de
alcanzar el objetivo del juego antes que sus contrincantes de manera que exista un
grupo ganador, y que el desarrollo mecéanico de estas actividades necesita de la

coordinacion del esquema corporal no solo de manera individual sino grupal.

3.2.1.1 El significado del juego para el nifio

Zapata (1990) considera que el juego potencia el aprendizaje en los nifios,
por lo que esta actividad deberia constituir el eje central del proceso
educativo. La educacion a través del movimiento incorpora el juego, dado
que este ofrece numerosos beneficios para el desarrollo del nifio, tales
como la promocién del potencial cognitivo, la mejora de la percepcion, la
estimulacion de la memoria y el enriquecimiento de las habilidades
lingUisticas. Flinchun (1988) Se sefiala una investigacion que indica que
aproximadamente el 80% del aprendizaje individual se ha consolidado
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desde el nacimiento hasta los 8 afios. Dado que durante este periodo el
juego ocupa un papel central en las actividades del nifio, se plantea la
necesidad de reflexionar sobre la contribucion del juego al desarrollo

cognitivo.

Pugmire-Stoy (2001) le permite al nifio relacionar el mundo real con el
mundo imaginario y es un proceso gue involucra diversion, estimulacion
e incide en el desarrollo del infante. Por otro lado, Gimeno y Pérez (2003)
proyecta sus emociones, deseos, y manifiesta su personalidad. También,
Guy (1996) produce en el nifio el placer moral del triunfo que, al aumentar

su personalidad, la sitda ante sus propios 0jos y ante los demas.

Juego Cooperativo y Definiciones

Entre las diferentes definiciones tenemos a los siguientes autores. Orlick
(2002) indica que los juegos cooperativos se originaron hace milenios,
cuando las tribus se congregaban para celebrar la existencia. El sugiere
que el concepto subyacente de los juegos cooperativos es bastante simple:
participar en actividades ludicas junto a otros en lugar de competir contra
ellos; enfocar los esfuerzos en superar desafios en lugar de intentar superar
a los demas; y ser liberados por la auténtica estructura de los juegos para
apreciar plenamente la experiencia ludica en si misma. Ningun jugador
debe preservar su autoestima en detrimento de otro jugador. Dado que los
juegos estan estructurados de tal manera que la colaboracion entre los
participantes es esencial para alcanzar los objetivos establecidos, los
menores participan en actividades ladicas en conjunto con el proposito de
lograr metas compartidas, en lugar de competir entre si por objetivos que
se excluyen mutuamente. Este autor define que estas actividades son
juegos divertidos realizados entre compafieros 0 pares, y no muy

orientados a los enfrentamientos (Mejia, 2006).

Pérez (1998) este autor define que “Los Juegos Cooperativos son
propuestas que buscan disminuir las manifestaciones de agresividad en los
juegos promoviendo actitudes de sensibilizacién, cooperacion,
comunicacion y solidaridad. Facilitan el encuentro con los otros y el
acercamiento a la naturaleza. Buscan la participacion de todos,

predominando los objetivos colectivos sobre las metas individuales. Las
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personas juegan con otros y no contra los otros; juegan para superar

desafios u obstaculos y no para superar a los otros”.

Los juegos cooperativos se distinguen de los juegos tradicionales de
caracter competitivo por varias caracteristicas, en particular por el hecho
de que "todos los participantes persiguen un objetivo comin al colaborar
entre si." Se produce un beneficio mutuo si se alcanza el objetivo, mientras
que todos sufren pérdidas si no se logra dicho objetivo. Todos los
participantes se enfrentan a factores no humanos, en lugar de competir
entre si. Los participantes integran sus diversas habilidades mediante la
colaboraciéon y la cohesién. Los juegos cooperativos requieren una
disposicion a la apertura, asi como confianza y comunicacién efectiva
entre los jugadores. Es importante destacar los elementos que los juegos
cooperativos promueven, tales como la socializacién, la promocion de la
paz y la armonia en la convivencia. Es fundamental recordar que, en la
busqueda de objetivos comunes, cada individuo debe actuar en
colaboracidon con los demas. De este modo, el éxito de cada persona esta
intrinsecamente vinculado al logro colectivo, donde cada uno alcanza su

meta solo si todos los deméas también logran las suyas.

Los juegos cooperativos en la educacion inicial son esenciales para
fomentar habilidades socioemocionales que no se logran en actividades
competitivas. Orlick (2002) indica que los juegos cooperativos se enfocan
en superar desafios, no en vencer a otros. Este enfoque promueve un juego
en el que la autoestima se basa en la colaboracion para lograr metas
comunes, no en ganar o superar a otros. La naturaleza de los juegos
cooperativos se ajusta a las necesidades socioemocionales de los nifios en

la primera infancia, fase clave para la socializacion y la comunicacion.

Pérez (1998) sostiene que los juegos cooperativos disminuyen la agresion
y fomentan la sensibilizacidn, cooperacion, comunicacion y solidaridad.
Estos juegos fomentan la empatia y el respeto, valores clave en una
sociedad inclusiva. Esta estructura cooperativa permite a los nifios trabajar
juntos sin competencia. La falta de competicion y la bdsqueda de
objetivos compartidos reducen la agresividad y fortalecen la conexién

emocional entre los participantes.
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Entonces se puede entender que los juegos cooperativos permiten a los
nifos aprender a resolver problemas juntos, sin compararse con otros. Esta
orientacidn hacia factores externos ayuda a los nifios a buscar soluciones
conjuntas, fomentando un pensamiento mas inclusivo. Cada nifio
contribuye con sus habilidades, fortaleciendo la cohesion y el respeto por
la diversidad. Los juegos cooperativos permiten a los menores integrar

habilidades de comparieros y valorar la diversidad.

En la educacion inicial, los juegos cooperativos fomentan la apertura y
confianza en los nifios. Al afrontar desafios, los nifios comprenden la
importancia de la comunicacion para lograr objetivos comunes. Esta
experiencia fomenta un sentido de responsabilidad compartida en los
nifos, haciéndolos sentir necesarios para alcanzar el objetivo. Este modelo
de juego enfatiza la interdependencia y fomenta la confianza, clave para

relaciones sociales sanas y resilientes.

Un beneficio clave de estos juegos es su papel en promover la paz y la
armonia. Los juegos cooperativos promueven que el éxito individual
depende del éxito colectivo. Los nifios aprenden que sus logros provienen
del esfuerzo en equipo, lo que disminuye el individualismo y la
competencia. Asi, el juego cooperativo une el desarrollo personal y social

al bienestar comun.

Importancia del juego cooperativo

Cueto (2007) sefiala que el juego representa, para los nifios, una de las
actividades mas significativas en su vida. Se configura como un medio
altamente eficaz para el aprendizaje y actia como una preparacion para la
vida futura. A lo largo del desarrollo del juego, los nifios no solo adquieren
conocimientos, sino que también disfrutan del proceso, creando e
innovando en sus aprendizajes. A través del juego, los nifios desarrollan
habilidades comunicativas, ejercitan su imaginacion, exploran y ponen a
prueba nuevas destrezas e ideas. Ademas, entrenan el uso completo de su
cuerpo, se familiarizan con el entorno que les rodea y fomentan su
inteligencia. Por lo tanto, se puede afirmar que el juego representa una
forma de aprovechar el tiempo, es una expresion de la vida, un vehiculo

para el aprendizaje, una fuente de placer, un medio de integracion al
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entorno circundante, y constituye uno de los indicadores mas
significativos de la salud fisica y mental del nifio, asi como el método mas

natural para su desarrollo.

El juego actua como mediador entre el nifio y su entorno, facilitando la
exploracion y adaptacion de habilidades en un contexto seguro. Esta
combinacién de placer y aprendizaje hace que el juego sea esencial para

el desarrollo socioemocional y cognitivo de los nifios.

El juego fomenta el desarrollo de habilidades comunicativas. Durante el
juego, los nifios interactGan, expresan emociones, negocian roles y
resuelven conflictos juntos. Este primer proceso de comunicacion es
crucial para el desarrollo de competencias sociales en los nifios. Los
juegos colaborativos y de simulacién mejoran las habilidades linguisticas
y la empatia, esenciales para el éxito social y académico.

El juego brinda a los nifios una oportunidad para ejercitar su imaginacion.
Los nifios, mediante juegos, asumen roles, crean escenarios Yy
experimentan situaciones fuera de su realidad. Este juego simbolico
amplia horizontes mentales y fomenta el pensamiento creativo en un
entorno seguro. En una sociedad que valora la creatividad, el juego

fomenta una mentalidad innovadora desde la infancia.

El juego promueve el desarrollo motor y fisico, esencial para la salud
infantil. Las actividades ludicas utilizan el cuerpo entero, desde musculos
finos en juegos de construccion hasta habilidades motoras gruesas en
actividades intensas. Esta actividad fisica es esencial para la salud, la
coordinacion, el equilibrio y la percepcion espacial. El juego es crucial
para el ejercicio y la prevencion de problemas de salud en nifios que pasan

mas tiempo en actividades sedentarias.

El juego ayuda a los nifios a conocer su entorno. Mediante el juego, los
nifios exploran su entorno fisico y las reglas sociales y culturales de su
comunidad. Les ayuda a comprender su contexto y a integrarse
activamente. A través del juego de roles, los nifios entienden la dindmica

social y fomentan la cooperacion y la responsabilidad.

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



MICAELA BASTIDAS
4 e B

3.2.1.4

- 24 de 130 -
El juego es un indicador clave del bienestar emocional infantil. Jugar
ayuda al nifio a liberar tensiones y manejar sus emociones, favoreciendo
su equilibrio emocional. Un nifio que juega suele sentirse seguro y capaz
de expresarse, reflejando su salud mental. El juego fomenta la resiliencia
al ayudar a los nifios a enfrentar pequefios desafios en un entorno seguro,

preparandolos para situaciones mas complejas en el futuro.

En el ambito pedagdgico, la relevancia del juego se evidencia en la
planificacion de los distintos procesos educativos, los cuales lo utilizan
como herramienta para fomentar la interrelacion entre los estudiantes y
promover el desarrollo de habilidades sociales en el contexto del
aprendizaje. El juego proporciona una representacion clara del mundo
interno del nifio, reflejando la totalidad de su existencia. Luciano (2009)

expresa que los juegos cooperativos son muy beneficiosos porque:

e Son entretenidos y alegres para todos los nifios.

e Existe una percepcion generalizada de satisfaccion.

e Seincorporan las labores de diversos grupos de trabajo. Socializacion
eficaz.

e Los participantes desarrollan un sentido de cohesidn y experimentan
tanto la sensacion de triunfo como la conciencia colectiva.

e Transmiten un mensaje de unidad, trabajo en equipo y comunicacion
social reflexiva.

e Se busca promover una evolucion social del grupo, involucrando a los
participantes de manera plural y democratica.

o Se fortalece la capacidad de perseverar ante la adversidad.

e Promueve el fortalecimiento de la autoestima personal en el contexto

de la construccion de la confianza colectiva del grupo.

Clasificacion de los juegos cooperativos

Cueto (2007) se destaca que estos son los juegos que tienen como objetivo
fomentar la agrupacion, la cooperacion, el sentido de responsabilidad
colectiva y el espiritu institucional, entre otros. El juego constituye una de
las principales fuerzas socializadoras, ya que permite a los nifios

desarrollar su sensibilidad social y adquirir habilidades de
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comportamiento en contextos grupales. Entre los juegos que se incluyen

se encuentran:

a)

b)

d)

Juegos de agilidad: Se trata de todos los juegos que permiten
modificaciones de la ubicacion en el espacio y la realizacion de
trayectorias utilizando diferentes posiciones corporales, tales como
saltos y carreras.

Juegos de inhibicidon: Se trata de juegos cuyo objetivo es fomentar la
agrupacioén y la cooperacion institucional, de manera similar a lo que
ocurre en los juegos sociales.

Juegos colectivos: Trata de actividades ludicas que involucran la
participacion de multiples individuos, las cuales se fundamentan en el
principio de socializacién y estan impulsadas por la emocion y la
competitividad. Ejemplo el deporte.

Juegos libres: Son actividades ladicas que se llevan a cabo en un
entorno de plena libertad, sin la supervision ni la intervencién del
docente. Presenta desventajas, dado que el nifio carece de la capacidad
para reconocer los riesgos asociados a ciertos juegos.

Juegos vigilados: Actividades ltdicas en las cuales, sin menoscabar la
espontaneidad y la libertad del nifio, se supervisa su desarrollo. El
profesor concede al nifio la iniciativa, mientras que observa y
capitaliza su entusiasmo para mitigar los riesgos asociados a la
ensefianza de ciertas normas. Capitalizando los intereses de los nifios
para instruirles sobre diversos asuntos o tematicas.

Juegos organizados: Se llevan a cabo tras una organizacién previa. El
docente es quien elabora y lleva a cabo actividades con los alumnos,
desempefiando un papel de guia y supervisando el cumplimiento del
orden y las normas establecidas. Cueto (2007)

Caracteristicas del juego cooperativo

Entre las caracteristicas de los juegos cooperativos podemos citar al

siguiente:

Paiva et al. (2006) se argumenta que el juego facilita la experiencia ludica

sin la preocupacion por los resultados, en primer lugar; en segundo lugar,

proporciona un entretenimiento constante a lo largo de todo el proceso; en
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tercer lugar, promueve el desarrollo de habilidades sociales al involucrar
a los participantes en la consecucion de un objetivo. En cuarto lugar,
orienta hacia la obtencion de resultados que permitan el desarrollo tanto
individual como grupal. En quinto lugar, brinda la oportunidad de que los
miembros del grupo puedan destacar, y en sexto lugar, fomenta la

solidaridad y desarrolla habilidades comunicativas dentro del grupo.

e Liberan de la competencia: El propoésito consiste en fomentar la
participacion de todos los involucrados para alcanzar un objetivo
compartido. La estructura garantiza la participacion conjunta de todos
los individuos, mitigando asi la presion derivada de la competencia.
El participante no manifiesta preocupacién por el resultado, ya sea
victoria o derrota; su enfoque radica en el acto de participar.

e Liberan de la eliminacion: El disefio del juego cooperativo tiene como
objetivo la inclusién de todos los participantes. Numerosos juegos se
enfocan en la eliminacién de aquellos participantes que son percibidos
como menos aptos, mas lentos 0 menos habiles en comparacién con
sus contrincantes. Y junto con la eliminacion, se manifiestan el
rechazo y la devaluacion. El juego cooperativo tiene como objetivo
promover la inclusion en lugar de la exclusion.

e Liberan para crear: La creacion implica un proceso de construccion,
en el cual es esencial el aporte de cada individuo para alcanzar
resultados significativos. Las normas presentan un grado de
flexibilidad que permite a los participantes influir en la dindmica del
juego mediante sus contribuciones. Los juegos pueden ser
modificados en funcion del grupo participante, los recursos
disponibles, el entorno y los objetivos de la actividad. El juego
cooperativo destaca la relevancia del proceso, enfatizando que el
aspecto primordial es que los participantes disfruten de su
involucramiento.

e Liberan de la agresion fisica: Se fomenta la agresion hacia los demas,
lo que implica una aceptacion de comportamientos destructivos y
deshumanizantes. Se busca erradicar aquellas estructuras que

fomenten la agresion hacia los otros.
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Un gran beneficio de los juegos cooperativos es que eliminan la
competencia. La competencia temprana en la educacion puede dafiar la
autoestima de los nifios. El juego cooperativo se centra en la colaboracion
para lograr objetivos. Se enfatiza la participacion y contribucion al logro
colectivo en lugar de la victoria o derrota. Es esencial para los nifios, ya
que fortalece la autoconfianza, el respeto por los demas y fomenta la

cooperacion.

El juego cooperativo evita la eliminacion, preveniendo sentimientos de
exclusion y rechazo en los nifios. En el disefio cooperativo, todos los
nifios tienen un rol importante, independientemente de su habilidad o
velocidad. La inclusion en la educacion inicial permite a los nifios sentir
que todos tienen un lugar y su aporte es valorado. La eliminacion
frecuente en juegos puede disminuir la disposicion del nifio a participar
y su autoestima. Al eliminar este factor, el juego cooperativo promueve

la aceptacion de las diferencias.

El juego cooperativo fomenta la creatividad, permitiendo a los nifios
ajustar las normas segun sus intereses y el contexto. Esta flexibilidad
fomenta habilidades creativas al permitir que cada nifio participe y
exprese sus ideas en la experiencia ladica. La creatividad es crucial en la
primera infancia, donde los nifios exploran expresiones y ejercen
autonomia. Ajustar el juego refuerza el sentido de pertenencia al hacer a

los participantes co-creadores.

El juego cooperativo reduce la agresion, fomentando la colaboracion y el
respeto. La cooperacion en el juego reduce conflictos y la competencia
agresiva al evitar enfrentamientos directos. Es vital en la educacion
inicial, donde los nifios aprenden a regular sus emociones Yy
comportamientos. En un ambiente sin agresion, los nifios aprenden a
resolver conflictos con comunicacion y respeto, habilidades Utiles en sus

relaciones.

3.2.1.6 Objetivo del juego cooperativo

Garaigordobil (2006) Los juegos cooperativos cumplen distintos

objetivos en los que son participes.
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Mejorar el autoconcepto y la autoestima.
Integrarse con los integrantes del grupo mediante el establecimiento
de un conocimiento mutuo.
Fomentar la camaraderia entre los integrantes del grupo.
La capacidad de simbolizacion.
Fomentan el desarrollo de la expresion verbal, la escucha activa, la
toma de decisiones y el didlogo.
La atencion.
Optimizar las conductas sociales, asi como reducir la incidencia de
comportamientos disruptivos tales como la timidez, la agresion, la

apatia y la ansiedad.

Ademas, de estos objetivos identificados por el autor, al ser el juego la

realizacion de acciones mecanicas para su ejecucién un objetivo

adicional seria aumentar la coordinacién motora.

3.2.1.7 Aspectos importantes a considerar en los juegos cooperativos

a)

b)

Cumplimiento de normas. Segun Calzelt (2024) sugiere que las
normativas en los juegos de cooperacion facilitan la preservacion del
espiritu ladico, el cual tiene como objetivo fomentar la recreacion
entre los seres humanos dentro de un contexto de respeto mutuo. En
todas las esferas de nuestra existencia, existe una responsabilidad que
debemos asumir, y el cumplimiento diligente de dicha responsabilidad
conlleva una carga que resulta en una obligacion. Simultadneamente,
coexistimos con un derecho, y es precisamente esta dualidad la que
nos permite establecer y descubrir las normas que se aplican a una
amplia variedad de eventos cotidianos o recurrentes. Las normas de
convivencia constituyen el conjunto fundamental de reglas que se
aplican en diversos ambitos de nuestra vida, con el propdsito de
proteger la integridad y la libertad de los demas, promoviendo asi la
armonia y previniendo conflictos interpersonales.

La cooperacion. Segun Torres (2003), destaca por la evaluacion y el
fomento de competencias orientadas a la resolucion colaborativa de
tareas y desafios, a través de interacciones reciprocas y reguladas.

Buscando alcanzar la consecucion de un objetivo compartido, se
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pretende transformar las posibles reacciones destructivas en
respuestas constructivas y beneficiosas. La cooperacion se define
como el esfuerzo conjunto realizado por un conjunto de individuos o
entidades con el fin de alcanzar un objetivo comun. Este proceso se
lleva a cabo habitualmente mediante la aplicacion de métodos
concordantes, en contraste con la opcion de trabajar de manera aislada

en un contexto de competencia académica.

3.2.1.8 Teorias que sustentan los juegos cooperativos

a) Teoria de aprendizaje significativo de Ausubel

El aprendizaje significativo en la educacién inicial depende de las
estructuras cognitivas previas, segun Ausubel (1983). En esta etapa de
desarrollo, es esencial que los materiales educativos sean accesibles y
conecten con el conocimiento previo de los nifios. En la educacion
inicial, los estudiantes ya tienen ideas y experiencias previas que se
relacionan con su entorno. Este conocimiento inicial se potencia con
el aprendizaje significativo, que integra nuevos conceptos en la

estructura cognitiva en desarrollo.

El material de aprendizaje debe ser disefiado cuidadosamente para
conectar con la estructura cognitiva existente. Los contenidos y
actividades deben ser coherentes y adecuados a la comprension de los
nifios. El material es relevante si se conecta intencionadamente con lo
que el nifio ya sabe, haciendo que el aprendizaje sea un proceso activo.
Es atil vincular conceptos de la naturaleza con experiencias previas
del nifio, como el contacto con plantas o animales, para facilitar su

comprension y retencion.

El uso de la Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel es
esencial para la ensefianza, ya que enfatiza la importancia de conectar
los nuevos conocimientos con los previos del alumno. Segun Ausubel,
el aprendizaje ocurre cuando la nueva informacion se asocia con
conceptos ya existentes en la mente del estudiante, lo que facilita una
comprension mas profunda y duradera. En el caso del docente como
mediador, su funcion es crucial al guiar a los nifios para que conecten

estos conocimientos previos con los nuevos, utilizando recursos como
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preguntas guiadas, analogias y ejemplos relacionados con las

experiencias cotidianas del nifio.

Este enfoque es importante porque fomenta la construccién activa del
conocimiento por parte del estudiante, en lugar de una simple
memorizacion de datos. El docente, al hacer preguntas que remiten a
situaciones cotidianas, como en el ejemplo sobre estaciones, no solo
activa los conocimientos previos, sino que también hace que el
contenido sea relevante para el estudiante. Esta conexion entre lo que
ya saben y lo que estan aprendiendo facilita la integracion de los
nuevos conceptos en su estructura cognitiva, promoviendo un

aprendizaje mas significativo y estable.

El aprendizaje significativo, por tanto, promueve una comprension
profunda y duradera, ya que el estudiante no solo adquiere nueva
informacion, sino que también la vincula con su mundo personal y
social, favoreciendo su capacidad para aplicar estos conocimientos en

contextos diversos.
b) Teoria del desarrollo cognitivo Piaget

Piaget (1980) sefiala que la infancia constituye un componente
fundamental y significativo en el desarrollo intelectual de un
individuo, dado que los nifios adquieren conocimientos mediante la
participacion en actividades dindmicas y exploratorias. Las teorias
del desarrollo cognitivo se enfocan en los procesos de percepcion,
adaptacion y manipulacion del entorno que rodea al individuo. A
pesar de ser reconocida como una fase dentro de la teoria del
desarrollo, esta se centra en la naturaleza intrinseca del conocimiento
y en la habilidad de los individuos para adquirir, generar y aplicar
dicho conocimiento. Segun la perspectiva de Piaget, el desarrollo
cognitivo se concibe como un proceso gradual de adaptacion de los
mecanismos cognitivos, mediado tanto por la maduracién biolégica

como por las experiencias proporcionadas por el entorno.

La Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget es crucial para la
investigacion sobre el uso de juegos cooperativos en el dominio

corporal dinamico de los nifios. Esta teoria explica como los nifios

MICAELA BASTIDAS
4 e B

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



- 31 de 130 -
desarrollan habilidades cognitivas y motoras mediante la interaccion
con su entorno. Piaget sostiene que el aprendizaje es activo, con los
nifios construyendo su conocimiento a través de la experiencia. Los
juegos cooperativos, que involucran trabajo en equipo y movimiento
fisico, son particularmente efectivos para nifios de cinco afios, ya que
estan en la etapa de operaciones concretas, donde pueden realizar
operaciones logicas, pero aun necesitan la manipulacion fisica para

comprender conceptos abstractos.

Al aplicar esta teoria, se destacan los beneficios de adaptar las
estrategias pedagdgicas a la madurez cognitiva de los nifios,
mejorando no solo la motricidad gruesa, sino también las habilidades
sociales y emocionales, lo cual contribuye a su desarrollo integral.
Los juegos cooperativos son una metodologia apropiada para esta
etapa, ya que fomentan tanto el desarrollo motor como la capacidad
para trabajar en equipo, alinedndose con las fases del desarrollo

cognitivo descritas por Piaget.
c) Teoria del aprendizaje sociocultural Vygotsky

Vygotsky (1985) menciona que el aprendizaje y el desarrollo
cognitivo se llevan a cabo mediante la interaccion social y cultural.
Vygotsky sostenia que el aprendizaje no debe considerarse un
proceso individual, sino que se desarrolla en el marco de un contexto
social y cultural. El entorno social y cultural ejerce una influencia
significativa en la cognicion, la conducta y el desarrollo psicologico
de un individuo. Asimismo, subray0 la relevancia del lenguaje en el
proceso de desarrollo cognitivo. Para él, el lenguaje no se limita a
ser un instrumento de comunicacion, sino que también actia como
una herramienta para el proceso cognitivo. El lenguaje facilita a los
individuos la capacidad de representar mentalmente el entorno y los
conceptos abstractos. El lenguaje desempefia un papel fundamental
en el proceso de aprendizaje, ya que propicia la comunicacion y la
colaboracion entre los individuos. En la teoria de Vygotsky, se
destacan dos conceptos fundamentales: la zona de desarrollo

préximo y la mediacion.
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La Teoria del Aprendizaje Sociocultural de Lev Vygotsky es
fundamental en la investigacion sobre la aplicacién de juegos
cooperativos en el dominio corporal dinamico de los nifios. Esta
teoria destaca la relevancia de las interacciones sociales y culturales
para el desarrollo cognitivo y motor. Segun Vygotsky, el aprendizaje
se da a traves de la interaccion con adultos, comparieros y el entorno,

lo que se alinea perfectamente con los juegos cooperativos.

En el caso de los nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las
Intimpas, estos juegos ayudan a mejorar el desarrollo motor al
fomentar la colaboracion y el intercambio de conocimientos. La zona
de desarrollo proximo (ZDP) es clave en este proceso, ya que los
nifios pueden lograr habilidades motrices con el apoyo de sus
compafieros o educadores. Ademas, Vygotsky resalta el rol del
lenguaje y la comunicacion, fundamentales en los juegos
cooperativos para el desarrollo tanto cognitivo como motriz de los

ninos.

Integrar esta teoria en el contexto educativo no solo favorece el
desarrollo motor, sino también las habilidades sociales, emocionales

y cognitivas, promoviendo una educacion inclusiva y colaborativa.
d) Teoria de aprendizaje social de Albert Bandura

Bandura (1963) es la teoria donde las personas aprenden nuevas
conductas a través de los esfuerzos o castigo, o a través del
aprendizaje observacional de los factores sociales de su entorno.
Donde el aprendizaje social incluye factores que son, el factor

conductual y el factor cognitivo.

El aprendizaje no solo se produce por medio de la experiencia directa
y personal, sino que fundamentalmente de los seres humanos
constituyen variables criticas la observacion de otras personas
“IMITACION” asi como informacion recibida por simbolos

verbales y visuales.
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Los factores que intervienen el aprendizaje social

e Conducta

e Ambiente

La teoria de Albert Bandura resalta que el aprendizaje se da a través
de la observacién, la imitacion y el modelado de las acciones de
otros. Ademas, subraya la importancia de los factores cognitivos,
como la autoeficacia, en la forma en que las personas aprenden y
actGan. También destaca que el entorno social y la interaccion entre
las caracteristicas personales y el contexto juegan un papel crucial

en su enfoque.

3.2.2 Dominio corporal dindmico

Comellas y Perpinya (2003) Estés autores definen al dominio corporal dinamico,
como la potencialidad del sujeto de tener control de su cuerpo por medio de los
movimientos armonicos, sin que se perciba una tension o rigidez, que exige una
organizacién neuroldgica, coordinacion de postura y la presencia de un adecuado
tono muscular, este ultimo le permite al nifio sentir confianza y seguridad para
realizar una determinada actividad de forma destacada. Por su parte, Baez (2013)
Sefiala que se refiere a la habilidad que adquiere el nifio para poder controlar las
diversas partes de su estructura corporal considerando los miembros superiores,
inferiores, tronco, cabeza) con movimiento coordinados y voluntarios. Tomando
en consideracion lo mencionado se puede aportar que el dominio corporal
dindmico de un nifio esta relacionado a realizar movimientos que se traducen en
acciones con el propésito de cumplir un propdsito de manera adecuada, y que esto

requiere coordinacién y tiempo de ejecucion.

3.2.2.1 Importancia del dominio corporal dinamico

El dominio corporal dindmico es de suma importancia en diversos
aspectos de la vida, ya que influye directamente en la capacidad de una
persona para desempefiarse y adaptarse eficazmente en distintas

situaciones como fisicas y sociales. Boulch (1970)

Se destaca en distintos &ambitos como:
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Salud y desarrollo fisico: EI dominio corporal dindmico juega un papel
fundamental en mantener una buena salud fisica, ya que permite a las
personas moverse de manera eficiente y segura, reduciendo el riesgo de

lesiones y mejorando su bienestar general.

Facilita la actividad diaria: Controlar el cuerpo de manera efectiva hace
que las actividades cotidianas, como caminar, subir escaleras o cargar

objetos, se realicen de manera mas sencilla y sin esfuerzo.

Adaptacion a nuestras situaciones: La capacidad de adaptarse a diferentes
entornos o situaciones depende en gran parte del dominio corporal.

Mejora la autoconfianza: Tener control sobre el propio cuerpo también
fortalece la autoconfianza. Cuando las personas son capaces de moverse
con facilidad y seguridad, esto se refleja en su autoestima y percepcién de

sus propias capacidades, tanto en lo fisico como en lo emocional.

Relevancia en la comunicacién no verbal: Es clave para la comunicacién
no verbal, ya que a través del lenguaje corporal se pueden expresar

pensamientos, sentimientos e intenciones sin necesidad de palabras.

Rendimiento deportivo: En el deporte, el control corporal es esencial para

ejecutar movimientos técnicos de forma precisa y eficiente.

Bienestar emocional y social: Un buen dominio corporal también tiene

un impacto positivo en el bienestar emocional y las relaciones sociales.

Prevencion de problemas musculoesqueléticos: Controlar el cuerpo
correctamente también ayuda a prevenir trastornos musculoesqueléticos.
Mantener una postura adecuada y ejecutar movimientos correctamente
previene el dolor crénico y otros problemas relacionados con el esfuerzo

fisico repetitivo o las malas posturas.

3.2.2.2 La condicion fisica en el desarrollo corporal dinamico

Este resulta ser un aspecto fundamental no solo para el desarrollo
corporal, sino también para un adecuado dominio del cuerpo sea esta en
una condicion dinamica o estatica. Segun Torres (1993) argumenta que la
condicion fisica se compone de tres elementos fundamentales. En primer

lugar, la condicion anatomica, que se relaciona con factores como la
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estatura, el peso, las proporciones corporales, la composicion corporal y
la evaluacion cineantropométrica. En segundo lugar, la condicion
fisioldgica, que abarca la salud orgénica, el adecuado funcionamiento
cardiovascular y respiratorio, la composicién miotipoldgica y los sistemas
de produccion de energia. Por Gltimo, se encuentran las condiciones
fisico-motoras, que incluyen las capacidades motrices condicionantes —
como la fuerza, velocidad, flexibilidad y resistencia — asi como las
capacidades motrices coordinativas, que engloban la coordinacién,
equilibrio y organizacion espacio-temporal, junto con las condiciones

resultantes que se manifiestan como habilidad, destreza y agilidad.

Desarrollo de la expresion corporal para el dominio corporal

Los nifios son sujetos con quienes se deben trabajar con un enfoque de
desarrollo integral, por esta razén, se ve que también es importante de
desarrollar la expresion corporal durante todo su ciclo de vida no solo por
dar a conocer sus sentimientos, emociones, sino también porque beneficia
al nifio en su dimension kinestésico para influir sobre las habilidades de

su conciencia corporal (Bustos, 2020).

Desarrollo de las habilidades motrices de los nifios

Son todas a aquellas habilidades para hacer una cosa propia a la capacidad
que se encuentra un nifio de poderla ejecutar y que estan identificada entre
los 3 a 7 anos, como por ejemplo “rodar, reptar, gatear, deslizarse,
sentarse, caminar, pararse, correr, frenar, subir, bajar, trepar, traccionar,
agarrar, arrojar, empujar, pasar, saltar, patear, etc.” (Menchero, 2012,
pags. p-s-p). Entonces se puede sefialar que estas habilidades son patrones
de acciones de movimiento fundamentalmente necesarios para la relacion
espacio — tiempo, y que debe considerar de manera resumida habilidades
de desplazamiento, manipulacién y equilibrio, que corresponde a entender

e identificar el dominio corporal que presenta un sujeto.

Tipos de intervencion en el dominio corporal

Educacion psicoquinética, Esta relacionada con la educacién especial e
integrada con la terapia como método de rehabilitacion motriz, y se
acerca al ambito general de la educacion infantil y primaria, como un

método lddico El juego y la recreacion con el objetivo de prevenir,
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estimular y promover el desarrollo del nifio nacido desde el enfoque

neuropsicolégico, Rodriguez et al (2017).

Psicomotriz reeducativa, es la que se aplica a nifios contrastarnos
psicomotores es decir que presenta tanto retardo en su desarrollo como
dificultad en la adquisicién mismas que dificultan la adquisicién de sus

aprendizajes escolares.

Psicomotriz terapéutica, aplicada a personas como alternativa curativa, a
través de esta préctica psicomotriz, aprendemos a cuidar a un nifio
neur6tico etc. A un estado de equilibrio y armonia, donde desarrolla
competencia e inteligencia con fines adaptativos (Podbielevich &
Stineck, 2004) .

Beneficios del dominio corporal dindmico

Entre los beneficios identificados por Candales (2012) se tiene:

e Tener control para realizar acciones con su cuerpo

e Incrementa la autoconfianza

e Disminuye la dependencia de otros

¢ El nifio se siente mas seguro de las acciones o actividades que realiza

e Desarrolla la inteligencia kinestésica del nifio

Factores que interviene en las habilidades del dominio corporal

Mufioz (2009) Considerando que al hablar de dominio corporal se dice de
un aspecto resultante de la educacion corporal, sefiala que los factores que
intervienen en la coordinacidn también estan relacionados con el dominio

corporal y estas son:

La velocidad de ejecucion de una accion, el cambio de direccion y sentido,
nivel de entrenamiento, tiempo de duracion de la actividad, capacidades
psiquicas, condicion fisica, tamafio del objeto con el que se trabaja la
actividad, factores genéticos, condiciones de seguridad, la edad, la fatiga,

etc.

Es decir que estos factores podran influir especificamente en nifios de 3 a
6 afos en al momento de realizar acciones coordinadas que permita

enriquecer las formas motoras.
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3.2.2.8 Dimensiones del dominio corporal dinamico

Ozmun (2006) Indica que el dominio corporal dindmico es fundamental
en campos como la educacion fisica, la psicologia del desarrollo y las
ciencias del deporte. En esencia, se trata de la habilidad de una persona
para manejar y emplear su cuerpo de manera efectiva en diversas
situaciones y contextos. Este dominio incluye cuatro dimensiones que son
cruciales para lograr una buena coordinacion general, mantener el
equilibrio, el ritmo y la coordinacion viso-motriz. Que son parte de las
preguntas de investigacion de tesis, y que estan referidas a las areas del

dominio corporal dinamico siendo estas las siguientes. A continuacion,

a) Coordinacion general
Este area del dominio corporal incluye habilidades basadas en la
participacion neural y corporal del sujeto relacionada al control y
movimiento del cuerpo. Estas habilidades incluyen todo lo que se
conoce como actividades motoras basicas (correr, saltar, lanzar,
atrapar, trepar, colgar, jalar y empujar), procesos mecanicos resultado
de las necesidades de locomocion del cuerpo.

b) Equilibrio
Es la capacidad del cuerpo para orientarse con precision en el espacio,
para obtener una buena postura en movimiento o en reposo. La postura
es una caracteristica importante en el individuo, le da seguridad y
confianza; esta permite hacer una actividad de forma adecuada en

condiciones normales que exige un dominio corporal en equilibrio.

c) Ritmo
Respecto a éste area, el ritmo en el dominio corporal dindmico
consiste en una serie de impulsos que el nifio ejecuta con los miembros
de su cuerpo y esta marcado por intervalos de tiempo. Aqui no se trata
solo del ritmo de los ejercicios y movimientos del cuerpo, sino que
también es objeto del resultado coordinado de las funciones nerviosas
0 de expresar el ritmo que la vida social y las escuelas nos imponen

para organizarnos.
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d) Coordinacion viso motriz
Esta area del dominio corporal dindmico fue definida por como la
funcion integral del organismo para a su vez poder dar respuesta a los
diversos estimulos como un todo, generando una respuesta misma una
constelacion, patrén o una Gestalt, esto supone la existencia en el

individuo cierto grado de madurez de las funciones neuroldgicas.

3.2.2.9 Teorias relacionadas a la investigacion

Piaget (1969) Considerando su teoria constructivista considera que la
accion motora o cinética influye a la accesibilidad de conocimientos, para
desarrollar la mente y en la conquista de territorios que rodea al infante
gracias a procesos y actividades moviles que hace. Por otro lado,
tomando en cuenta un enfoque global basado en el crecimiento y
desarrollo del nifio se da la existencia de un vinculo entre dos elementos
pilares para el dominio corporal, siendo estos el pensamiento (mente) y
la accion (motora), siendo la psicomotricidad el puente entre ambos que
permite el desarrollo y construccion del esquema e imagen corporal del
nifio (Olano, 1993). Asimismo, la inteligencia kinestésica es importante
como una parte del desarrollo integral del nifio, entendiendo que esta
referida a la capacidad del individuo para la orientacion, manejo, y
direccién del cuerpo, y de acuerdo a los objetivos que se tiene para la
resolucion de problemas, o realizar una actividad a través de la dindmica
de los componentes (miembros) del cuerpo. Dentro de ésta es observable
dos caracteristicas en los sujetos y que sostiene el fundamento del
concepto de dinamica corporal dindmica, y por ello esté relacionada al
control del movimiento donde el equilibrio, la velocidad, la coordinacion
y la kinestésica (2006). Por tanto, las estrategias pedagogicas deben
considerar tratamientos que estimulen el desarrollo de estas habilidades,
por lo tanto, el tratamiento debe considerar los niveles de accién corporal

directamente relacionados a el desarrollo del dominio corporal.

3.3 Marco conceptual

a) Aplicacion: El concepto de aplicacion se refiere a la puesta en practica de una teoria,
metodologia o herramienta en un contexto especifico con el objetivo de lograr ciertos

resultados.

MICAELA BASTIDAS
4 e B

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



b)

f)

-39 de 130 -
Juego: Se trata de actividades que estan determinadas por el ejercicio de la libertad
de eleccidn, lo cual es una caracteristica fundamental de las précticas recreativas por
excelencia.
Cooperacién: Se entiende como el conjunto de acciones y esfuerzos que, en
colaboracion con uno o mas individuos, llevamos a cabo con el propoésito de lograr
un objetivo compartido.
Dominio: La capacidad de influencia que un individuo ejerce sobre otra u otras
personas se refiere al control que dicho individuo ejerce sobre su propio cuerpo.
Dominio corporal: La agilidad adquirida en el control de las diversas partes del
cuerpo (extremidades superiores, inferiores y tronco) y en la capacidad de moverlas
de acuerdo con la propia intencién facilita la sincronizacién de los movimientos, lo
que permite superar obstaculos y alcanzar una mayor armonia.
Dinamico: Se refiere dinamico denota algo que estd en continuo movimiento o

cambio, lo que permite adaptabilidad y crecimiento. (Orlick, 1990).
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
Tipo y nivel de investigacion

De acuerdo con el objetivo formulado, la tesis es aplicada, segin Escudero y Cortez
(2018) Considera fines practicos del conocimiento, el resultado de este proceso es obtener
un conocimiento técnico con aplicacion para resolver un problema. Estos estudios para el
individuo que realiza la investigacion son los efectos practicos. De esta manera este tipo,
se busca mejorar la realidad problematica e incrementar el nivel del nifio respecto a su

dominio corporal dindmico.

4.1.1 Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion es explicativo, considerando a Escudero y Cortez
(2018) Indica que este alcance no se limita en describir la situacidén problematica,
va mas alla, el de interpretar la realidad, en indicar por qué ocurre una determinada
situacion o modificacion. Algo importante para el autor, es que este nivel

enriquece, aclaran o demuestra teorias o las refuta.

La investigacion a ejecutar se enmarca dentro de este nivel, debido a que busca
aplicar un tratamiento (causa) para identificar si el problema de bajo nivel de

domino corporal se resolvié (efecto).

Disefio de la investigacion

El disefio es pre experimental de pre y posprueba segun Hernandez et al. (2014) sefiala
que este disefio se caracteriza por tener solo un grupo experimental y son los individuos
de este conjunto muestral quienes reciben el tratamiento. La propuesta considera como
grupo experimental a los nifios de 5 afios quienes presentan ciertas evidencias que reflejan
un bajo nivel en su dominio corporal dindmico a quienes se les administrara el tratamiento
(juegos cooperativos) para resolver el problema identificado. El corte para el registro de
los datos es longitudinal, Carrasco (2016) indica que los momentos para el registro de
datos son en tiempos diferentes. Esto permitira hacer la inferencia comparativa de la

aplicacion del tratamiento.
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El enfoque es cuantitativo, segin Escuderoy Cortez (2018) el analisis es objetivo, a través
de mediciones y valoraciones numéricas, el registro de estos datos sera procesadas de
manera estadistica que sustente los resultados.

4.3 Poblacién y muestra

Arias (2016) segun el autor define como un conjunto finito o infinito de elementos con
caracteristicas comunes para las cuales seran extensivas las conclusiones de la

investigacion, esta queda delimitada por el problema y objetivos del estudio.

La poblacién de la investigacion corresponde al total de nifios matriculados en la
institucion educativa Inicial en el afio académico 2023 de cinco afios, haciendo un total

de 63 nifios como se observa a continuacion:

Tabla 3
Poblacion de nifios de 5 afios I.E.I N° 213 las Intimpas

Aulas Edad Total
Amorosos 5 23
Lealtad 4 20
Honestidad 3 20

63

Nota. Elaboracion a informacion de la UGEL Abancay 2023

4.3.1 Muestra

Es el subconjunto o parte del universo o de la poblacién en el que se llevara a cabo
la investigacion (PINEDA et al 1994).

Tabla 4
Tamafo de muestra (no probabilistica intencionada)

Aula de 5 afios Mujeres Varones Total

Amorosos 10 13 23

Nota. Elaboracion a informacién de la UGEL Abancay 2023

4.4 Procedimiento

La ejecucion del proyecto considera de manera detallada las siguientes actividades a

desarrollarse:
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e Se elabord el instrumento de investigacion que fue validado por expertos y
demostrado su confiabilidad con datos de una prueba piloto y procesado con el
coeficiente de omega de McDonald’s.

e Se elabor6 15 talleres de Juegos Cooperativos por un mes y una semana iniciando el
22 de mayo, debidamente evaluados y aprobados por la docente titular de aula y
teniendo el fin el 23 de junio para su aplicacion.

e Se realizo la observacion de cada uno de los nifios del grupo experimental para
registrar los datos antes y después del tratamiento. Este proceso durard 2 semanas
para cada momento.

e Los datos seran procesados y analizados estadisticamente.

e Los resultados descriptivos e inferenciales seran interpretados para dar lugar a la

redaccion de las discusiones, conclusiones y recomendaciones.

Técnica e instrumentos
45.1 Técnica

La técnica que responde al cobmo se va a registrar los datos es la observacion,
segun Carrasco (2016) esta técnica permite describir conductas, comportamientos,
acciones, actitudes que presenta un sujeto o grupo social, y se obtiene informacion

directa sobre el objeto de investigacion.

45.2 Instrumento

La ficha de observacion, es el instrumento seleccionado para el registro de los
datos sobre el dominio corporal dindmico que evidencian los nifios. Este
instrumento de investigacion serd validado a través de la evaluacion de tres
expertos su confiabilidad se determinard con los datos de una muestra piloto
aplicando el coeficiente de fiabilidad de Omega Mc Donald, este estadistico
considera para que el instrumento se aplicable debe tener un coeficiente entre 0.8
a 0.9. Este coeficiente de fiabilidad es apropiado para instrumentos que registran

datos ordinales (Ventura-Leon & Caycho-Rodriguez, 2017)
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Tabla 5
Profesionales especialistas que participaron con validadores del instrumento

Resultado de la

N° Apellidos y Nombres DNI Gradg . Evaluacion del
Académico .
Instrumento
. . . Procede a su
1 Octavio Chambi Ancori 29372773 Doctor aplicacion
, . .. Procede a su
2 Huaman Albites Cirilo 25810286 Doctor aplicacion
. B Procede a su
Rimascca Rodriguez aplicacion
3 Ivonne Karin 44137045 Maestro
o Procede a su
4 Huayhua Mamani Hilda 29705882 Doctora aplicacion
Maribel
Tabla 6

Fiabilidad de la ficha de observacion “Dominio corporal dinamico”

Estadisticas de fiabilidad

Omega de McDonald N de elementos

,897 23

De acuerdo con la Tabla 6 el coeficiente de confiabilidad es igual a 0.897 indica
que el instrumento es altamente confiable para el registro de los datos de la
variable dependiente en estudio, por lo tanto, dara validez a los resultados
obtenidos.
4.6 Estadistico de investigacion

La prueba de rangos con signos de Wilcoxon es el estadistico inferencial seleccionada

para hacer el tratamiento estadistico que permita contrastar la hipdtesis. El criterio

considerado es que es una prueba no paramétrica, para comparar muestras relacionadas.

De esta manera permite comparar el antes y después del dominio corporal del nifio.
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a) Prueba estadistica de rangos con signo de Wilcoxon
HO: Mel = Me2
H1: Mel < Me2
b) Decision estadistica para la toma de decision
HO: p valor > .05; entonces
H1: p valor <.05; entonces
c) Nivel de significancia o error (o)

o =.05 (5%) maximo aceptable
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSIONES

5.1 Analisis de resultados

5.1.1 Analisis descriptivo sobre el dominio corporal dindmico del nifio (pre test)

Figura 1
Distribucion porcentual respecto al dominio corporal dindmico del nifio (pre test)

Frecuencia

Evidencia de logro de desempefio eninicio Evidencia de logro de desempefic en proceso

Dominio corporal dinamico (Pre test)
En la Figura 1 se observa que, de un total de 23 nifios, 19 (82.61%) evidencia un
desempefio de logro en inicio y cuatro nifios (17,39%) evidencian estar en proceso
respecto al dominio corporal dindmico, debido a que se observa en estos nifios una
inadecuada coordinacion general, bajo equilibrio corporal, deficiente
coordinacion en cuanto al ritmo, y una débil coordinacién viso motriz sobre todo

en el grupo de nifios que se encuentra en un desempefio en inicio.
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5.1.1.1 Descripcion de la coordinacion general del nifio (pre test)

Figura 2
Distribucion porcentual respecto al desempefio de la coordinacién general del
nifio (pre test)

20

Frecuencia

Evidencia de logro de desempefio eninicio Evidencia de logro de desempefio en proceso

Coordinacién general (Pre test)

En la Figura 2 se observa que, de un total de 23 nifios, 16 (69.57 %)
evidencia un desempefio de logro en inicio y siete nifios (30.43 %)
evidencian estar en proceso respecto a su coordinacion general, debido a
que se observa en estos nifios una inadecuada coordinacion de manos con
pies, de coordinacion dculo-motora, dificulta saltar con los dos pies, muy
dificil saltar con un pie, y muy poco trota, sobre todo en el grupo de nifios

que se encuentra en un desempefio en inicio.
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5.1.1.2 Descripcion del equilibrio del nifio (pre test)

Figura 3
Distribucién porcentual respecto al desempefio del equilibrio del nifio
(pre test)

8

§

E 0

o

Evidencia de logro de dessmpeio eninicio Evidencia de Iogro de desempefio en proceso

Equilibrio (Pre test)
En la Figura 3 se observa que, de un total de 23 nifios, 16 (69.57 %)
evidencia un desempefio de logro en inicio y siete nifios (30.43 %)
evidencian estar en proceso respecto a su equilibrio, debido a que se
observa en estos nifios una dificultad caminata por la linea recta, de
caminata en cuclillas, dificultad para saltar con los dos pies por encima
de la cuerda, muy dificil iniciar la carrera con decision, y muy poco se
mantiene en un pie, sobre todo en el grupo de nifios que se encuentra en

un desempefio en inicio.
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5.1.1.3 Descripcion del ritmo del nifio (pre test)
Figura 4
Distribucidn porcentual respecto al desempefio del ritmo del nifio
(pre test)

20

Frecuencia

Evidencia de logro de desempefio en inicio Evidencia de logro de desempefio en proceso

Ritmo (Pre test)

En la Figura 4 se observa que, de un total de 23 nifios, 17 (73.91 %)
evidencia un desempefio de logro en inicio y seis nifios (26.09 %)
evidencian estar en proceso respecto a su ritmo, debido a que se observa
en estos nifios un bajo deficiente al caminar segdn el ritmo de la musica
y dificultad para saltar segun al ritmo del silbato, seguir el ritmo de la
mausica con las palmas y muy poco baila coordinando sus manos y pies,
sobre todo en el grupo de nifios que se encuentra en un desempefio en

inicio.
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5.1.1.4 Descripcion de la coordinacién viso motriz del nifio (pre test)

Figura 5
Distribucién porcentual respecto al desempefio de la coordinacion

viso motriz del nifio (pre test)

20

Frecuencia
a

Evidencia de logro de desempefio en inicio Evidencia de logro de desempefio en proceso

Coordinacion viso motriz (Pre test)

En la Figura 5 se observa que, de un total de 23 nifios, 18 (78.26 %)
evidencia un desempefio de logro en inicio y cinco nifios (21.74 %)
evidencian estar en proceso respecto a su coordinacion viso motriz,
debido a que se observa en estos nifios una inadecuada coordinacién de
lanzar la pelota con una mano en una caja a 2 metros, de lanzar la pelota
con dos manos hacia arriba y capturarlo, dificulta en recibir la pelota con
las dos manos de dos metros de distancia, muy dificil mantiene el globo
en el aire, y muy poco pasa el globo por encima de la cabeza, sobre todo
en el grupo de nifios que se encuentra en un desempefio en inicio
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5.1.2 Analisis descriptivo sobre el dominio corporal dinamico del nifio (post test)

Figura 6
Distribucion porcentual respecto al dominio corporal dindmico del nifio
(post test)
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8
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Evidenciade logrode  Evidencia de logro de  Evidencia de logrode  Evidencia de logro de
desempefio eninicio  desempefio en proceso desempefio adecuado  desempefo destacado

Dominio corporal dinamico (Post test)

La Figura 6 da a conocer que de 23 nifios que recibieron el tratamiento (juegos
cooperativos) cinco de ellos (21.74%) evidencian un logro de desempefio
destacado, mientras que 12 nifios (52.17%) evidencian un logro adecuado, es decir
que un total de 17 nifios evidenciaron un notable dominio corporal dinamico,
debido a que este grupo de estudiantes mostraron una adecuada y muy adecuada
coordinacion general, asi como un buen equilibrio y ritmo, ademéas de una
coordinacion viso motriz. Mientras que solo un nifio aln se mantiene en un logro
en inicio y 5 nifios en proceso, debido a que aun les falta alcanzar un adecuado

manejo de las dimensiones de la variable en estudio.
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5.1.2.1 Descripcion de la coordinacion general del nifio (post test)

Figura 7
Distribucion porcentual respecto al desempefio de la coordinacion

general del nifio (post test)
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desempefio en proceso desempefo adecuado desempefio destacado

Coordinacion general (Post test)

La Figura 7 da a conocer que de 23 nifios que recibieron el tratamiento
(juegos cooperativos) nueve de ellos (39.13%) evidencian un logro de
desempefio destacado, mientras que 10 nifios (43.48%) evidencian un
logro adecuado, es decir que un total de 19 nifios evidenciaron una
notable coordinacion general, debido a que este grupo de estudiantes
mostraron una adecuada y muy adecuada coordinacion manos con pies,
asi como una buena coordinacion 6culo motora, ademas saltar con los
dos pies. Mientras que solo 4 nifios aln se mantienen en un logro en
proceso, debido a que aun les falta alcanzar un adecuado manejo de las

dimensiones de la variable en estudio.
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5.1.2.2 Descripcion del equilibrio del nifio (post re test)

Figura 8
Distribucion porcentual respecto al desempefio del equilibrio del

nifio (post test)
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La Figura 8 da a conocer que de 23 nifios que recibieron el tratamiento
(juegos cooperativos) cinco de ellos (21.74%) evidencian un logro de
desempefio destacado, mientras que 13 nifios (56.52%) evidencian un
logro adecuado, es decir que un total de 18 nifios evidenciaron un notable
equilibrio, debido a que este grupo de estudiantes mostraron una adecuada
y muy adecuada facilidad para saltar con los dos pies por encima de la
cuerda, asi como iniciar una buena carrera con decision , ademas se
mantiene con un pie con seguridad. Mientras que solo 1 nifio aun se
mantiene en un logro en inicio y 4 nifios en logro de proceso, debido a que
aun les falta alcanzar un adecuado manejo de las dimensiones de la

variable en estudio.
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5.1.2.3 Descripcion del ritmo del nifio (post test)

Figura 9
Distribucion porcentual respecto al desempefio del ritmo del nifio (post
test)
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La Figura 9 da a conocer que de 23 nifios que recibieron el tratamiento
(juegos cooperativos) seis de ellos (26.09%) evidencian un logro de
desempefio destacado, mientras que 13 nifios (56.52%) evidencian un
logro adecuado, es decir que un total de 19 nifios evidenciaron un notable
ritmo, debido a que este grupo de estudiantes mostraron una adecuada y
muy adecuada facilidad para caminar segun al ritmo de la masica, asi como
saltar al ritmo del silbato, ademas sigue el ritmo de la mdsica con las
palmas y baila coordinando sus manos y pies . Mientras que solo 4 nifios
en logro de proceso, debido a que aun les falta alcanzar un adecuado

manejo de las dimensiones de la variable en estudio
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5.1.2.4 Descripcion de la coordinacion viso motriz del nifio (post test)

Figura 10
Distribucion porcentual respecto al desempefio de la

coordinacion viso motriz del nifio (post test)
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La Figura 10 da a conocer que de 23 nifios que recibieron el tratamiento
(juegos cooperativos) cinco de ellos (21.74%) evidencian un logro de
desempefio destacado, mientras que 9 nifios (39.13%) evidencian un logro
adecuado, es decir que un total de 14 nifios evidenciaron un notable
coordinacion viso motriz, debido a que este grupo de estudiantes
mostraron una adecuada y facilidad para lanzar la pelota con dos manos
hacia arriba y capturarlo, asi como recibir la pelota con las dos manos de
dos metros de distancia, ademas mantiene el globo en el aire y pasa el
globo por encima de la cabeza. Mientras que solo 2 nifios aiin se mantienen
en un logro en inicio y 7 nifios en logro de proceso, debido a que aun les
falta alcanzar un adecuado manejo de las dimensiones de la variable en

estudio.
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5.2 Contrastacion de Hipdtesis
5.2.1 Hipotesis estadistica general (dominio corporal dindmico)
e Hipdtesis Nula (HO0):

La aplicacion de juegos cooperativos no influye de manera significativa en el
dominio corporal dindmico en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2023

e Hipdtesis Alterna (H1):

La aplicacién de juegos cooperativos influye de manera significativa en el
dominio corporal dinamico en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2023

Tabla 7
Rangos de valores obtenidos sobre el dominio corporal dinamico del nifio

durante el pre y post test

N
Rangos 02
negativos
Dominio corporal Rangos 21
dinamico (Post test - Pre  positivos
test)
Empates 2°
Total 23
Nota.

a. DCD (Post test) < DCD (Pre test)
b. DCD (Post test) > DCD (Pre test)
c. DCD (Post test) = DCD (Pre test)

La Tabla 7 muestra que de un total de 23 nifios que recibieron el tratamiento, 21
alcanzaron rangos positivos, mientras que dos nifios no sufrieron ningan cambio,
y ningun nifio mostro rangos negativos. Esto significa que el tratamiento desde un

analisis descriptivo logro un cambio positivo con la aplicacion del tratamiento.
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Tabla 8

Estadisticos de pruebaa sobre el dominio corporal dinamico del nifio

Dominio corporal dindmico (Post test - Pre test)

V4 -4,138"
Sig. asin.

<
(bilateral) 001
Nota.

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

De acuerdo a los resultados de la Tabla 8 se rechaza la hip6tesis nula debido a que
el p valor es menor a 0.001. Entonces, se afirma que la aplicacion de juegos
cooperativos influye de manera significativa en el dominio corporal dinamico en

nifios de cinco afos de la unidad de analisis.
5.2.1.1 Hipotesis estadistica especifica (dimension coordinacion general)
e Hipotesis Nula (HO0):

La aplicacién de juegos cooperativos no mejora de manera
significativa la coordinacion general en nifios de cinco afos de la

Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2023.
e Hipdtesis Alterna (H1):

La aplicacion de juegos cooperativos mejora de manera significativa
la coordinacion general en nifios de cinco afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2023.
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Tabla 9
Rangos de valores respecto a la coordinacion general del nifio pre y

post test.

N
Rangos negativos 0?
o Rangos positivos 21P
Coordinacion general (Post gosp
test - Pre test
) Empates 2°
Total 23

Nota.

a. CG (Post test) < CG (Pre test)
b. CG (Post test) > CG (Pre test)
c. CG (Post test) = CG (Pre test)

La Tabla 9 muestra que de un total de 23 nifios que recibieron el
tratamiento, 21 alcanzaron rangos positivos, mientras que dos nifios no
sufrieron ningun cambio, y ningln nifio mostro rangos negativos. Esto
significa que el tratamiento desde un analisis descriptivo logro un cambio

positivo con la aplicacion del tratamiento.

Tabla 10

Estadisticos de prueba? sobre la coordinacidn general del nifio

Coordinacién general (Post test -

Pretest)
Z -4,069"
Sig. asin.

<
(bilateral) 001
Nota.

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
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5.2.1.2 Hipotesis estadistica especifica (dimension equilibrio)
e Hipotesis Nula (HO0):

La realizacién de los juegos cooperativos no incrementa de manera
significativa el equilibrio en nifios de cinco afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2023.
e Hipdtesis Alterna (H1):

La realizacién de los juegos cooperativos incrementa de manera
significativa el equilibrio en nifios de cinco afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2023.

Tabla 11
Rangos de valores sobre el equilibrio del nifio durante el pre y post
test
N
Rangos negativos 02
_ Rangos positivos 21°
Equilibrio (Post test - gosp
Pretest
) Empates 2°
Total 23
Nota.

a. Equilibrio (Post test) < Equilibrio (Pre test)
b. Equilibrio (Post test) > Equilibrio (Pre test)
c. Equilibrio (Post test) = Equilibrio (Pre test)

La Tabla 11 muestra que de un total de 23 nifios que recibieron el
tratamiento, 21 alcanzaron rangos positivos, mientras que dos nifios no
sufrieron ningiin cambio, y ningdn nifio mostro rangos negativos. Esto
significa que el tratamiento desde un analisis descriptivo logro un cambio

positivo con la aplicacién del tratamiento.
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Tabla 12
Estadisticos de prueba® sobre el equilibro

Equilibrio (Post test) - Equilibrio (Pre test)

z -4,142"
Sig. asin.

(bilateral) 000
Nota.

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

De acuerdo con los resultados de la Tabla 12 se rechaza la hipétesis nula
debido a que el p valor es menor a 0.001. Entonces se afirma que la
aplicacion de juegos cooperativos influye de manera significativa en el

equilibrio en nifios de cinco afios de la unidad de analisis.
5.2.1.3 Hipotesis estadistica especifica (dimension ritmo)
e Hipdtesis Nula (HO0):
La aplicacion de juegos cooperativos no mejora de manera

significativa el del ritmo en nifios de cinco afios de cinco afios de la

Institucion Educativa N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2023.
e Hipotesis Alterna (H1):

La aplicacion de juegos cooperativos mejora de manera significativa
el del ritmo en nifios de cinco afios de cinco afios de la Institucion
Educativa N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2023.
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Tabla 13
Rangos de valores sobre el ritmo del nifio durante el pre y post test

N
Rangos 0°
negativos
. Rangos b
Ritmo (Post test - Pre e 21
positivos
test)
Empates 2°
Total 23
Nota.

a. Ritmo (Post test) < Ritmo (Pre test)
b. Ritmo (Post test) > Ritmo (Pre test)
c. Ritmo (Post test) = Ritmo (Pre test)

La Tabla 13 muestra que de un total de 23 nifios que recibieron el
tratamiento, 21 alcanzaron rangos positivos, mientras que dos nifios no
sufrieron ningiin cambio, y ningdn nifio mostro rangos negativos. Esto
significa que el tratamiento desde un analisis descriptivo logro un cambio

positivo con la aplicacién del tratamiento.

Tabla 14
Estadisticos de prueba? sobre el ritmo del nifio

Estadisticos de prueba?

Ritmo (Post test - Pre test)

z -4,136°
Sig. asin.

(bilateral) 000
Nota.

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
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5.2.1.4 Hipotesis estadistica especifica (dimension coordinacién viso motriz)
e Hipotesis Nula (HO0):
La aplicacion de juegos cooperativos no incrementa de manera

significativa la coordinacién viso motriz en nifios de cinco afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2023
e Hipdtesis Alterna (H1):

La aplicacién de juegos cooperativos incrementa de manera
significativa la coordinacion viso motriz en nifios de cinco afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2023

Tabla 15
Rangos de valores sobre la coordinacion viso motriz del nifio durante el
prey post test
N
Rangos negativos 0?
P _ Rangos positivos 19P
Coordinacion viso-motriz (Post gosp
test - Pre test
) Empates 4°
Total 23

Nota.

a. CVM (Post test) < CVM (Pre test)
b. CVM (Post test) > CVM (Pre test)
c. CVM (Post test) = CVM (Pre test)
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Tabla 16
Estadisticos de prueba® sobre la coordinacién viso motriz del nifio

Estadisticos de prueba?

Coordinacién viso-motriz (Post test - Pre

test)
Z -3,948°
Sig. asin. ,000
(bilateral)
Nota.

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

De acuerdo a los resultados de la Tabla 16 se rechaza la hipotesis nula
debido a que el p valor es menor a 0.001, entonces se afirma que la
aplicacion de juegos cooperativos influye de manera significativa en la
coordinacion viso motriz en nifios de cinco afios de la unidad de anélisis.

5.3 Discusion de resultados

El presente estudio se centra en la utilizacion de juegos cooperativos para mejorar el
control corporal dindmico en nifios de la Institucién Educativa Inicial No. 213 las
Intimpas de Abancay durante el afio 2023. Se ha inferido que los docentes titulares
deberian guiar a los auxiliares y practicantes en el uso de estos talleres de juegos
cooperativos, ya que se ha notado una reduccion notable en la problematica previa a la
aplicacion del incentivo. Los nifios demostraron una marcada mejoria en areas como la

coordinacion general, el equilibrio, el ritmo y la coordinacién visomotora.

Los juegos cooperativos representan un recurso educativo eficaz que impulsa no solo el
crecimiento fisico, sino también el social y emocional de los nifios. De acuerdo con la
investigacion realizada por Fajardo (2022), estos juegos contribuyen al desarrollo de
habilidades sociales mediante la implementacion de enfoques pedagdgicos que estimulan
la colaboracion y la sinergia grupal. Ademéas, Guzman (2018) enfatiza que participar en
actividades de juego cooperativo mejora significativamente el desarrollo de habilidades

sociales como la empatia, el autocontrol y la motivacion.

Dentro del dmbito de la ensefianza primaria, esto abarca destrezas tales como la

coordinacion motora fina y gruesa, el equilibrio, el sentido ritmico y la integracién viso-
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motora. Segun Vera (2022), la utilizacién de juegos cooperativos presenta un impacto
significativo en la mejora de estas habilidades, promoviendo asi el desarrollo integral del
nifio. Estudios anteriores han demostrado la eficacia de los juegos cooperativos en el
ambito educativo. Castro Bacilio (2024) introdujo un taller de juegos cooperativos que
mejoro la convivencia escolar y la motricidad en nifios de cuatro afios, observandose

mejoras notables en la coordinacion y el equilibrio.

Es esencial que los docentes lideres de aula brinden orientacion a los asistentes docentes
y pasantes en la ejecucion de talleres de juego cooperativo. El logro eficaz de los objetivos
educativos se garantiza mediante una formacion adecuada y una supervision continua. De
acuerdo con la investigacion realizada por Mallqui Aponte en 2023, se destaca la
importancia de la planificacion curricular en la optimizacién de los efectos positivos de
las actividades ludicas colaborativas. Este enfoque asegura la promocién de un espacio

educativo en el que se fomente la colaboracion y el respaldo entre los estudiantes.

Los hallazgos de este estudio enfatizan que los juegos cooperativos no s6lo mejoran las
habilidades motoras de los nifios, sino que también promueven un desarrollo social y
emocional equilibrado. Los avances en la coordinacion general, el equilibrio, el ritmo y
la coordinacion viso-motriz evidenciados en los nifios de la Institucion Educativa Inicial
N° 213 concuerdan con los resultados encontrados en investigaciones previas. A modo
de ilustracion, Fernandez Tueros (2016) destaca que intervenciones que fomentan la
capacidad de sentir empatia y de cooperar favorecen la conducta prosocial y el

crecimiento integral de los nifios.

La orientacion adecuada de los educadores lideres junto con la participacion activa de
asistentes y pasantes son componentes esenciales para el éxito de estos programas. La
mejora de habilidades como la coordinacion general, el equilibrio, el ritmo y la
coordinacion visomotora ilustra la eficacia de estos juegos como herramienta pedagdgica.
Los principios de colaboracién, comprensién y unién social promovidos mediante estas
practicas son fundamentales para la construccion de una comunidad educativa solida y

cohesionada.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Primera

Los juegos cooperativos de acuerdo a las evidencias estadisticas son un adecuado
tratamiento que influye de manera positiva y significativa en el dominio corporal
dindmico por parte de los nifios de cinco afios de edad de la institucion educativa inicial.
Asimismo, el analisis descriptivo da a conocer que el tratamiento permitié que 21 nifios
del total de 23 estudiantes alcanzaron una mejora respecto a este tipo de dominio corporal,
y solo dos nifios no sufrieron cambio, siendo importante mencionar que esto dos nifios no

vinieron con regularidad a la institucion.
Segunda

La aplicacion de los juegos cooperativos mejora significativamente la coordinacién
general de los nifios esto de acuerdo a la estadistica inferencial donde precisa que el p
valor es menor que el nivel de significancia (0.05). Por otro lado, el analisis descriptivo
del pre y post test, da a conocer que 21 nifios del total de 23 que recibieron el tratamiento
alcanzaron mejorar su desempefio respecto a la coordinacion general y solo dos nifios no

reflejaron cambio alguno.
Tercera

La aplicacion de los juegos cooperativos incrementa significativamente el equilibrio de
los nifios esto de acuerdo a la estadistica inferencial donde precisa que el p valor es menor
que el nivel de significancia (0.05). Por otro lado, el andlisis descriptivo del pre y post
test, da a conocer que 21 nifios del total de 23 que recibieron el tratamiento alcanzaron

mejorar su desempefio respecto al equilibro y solo dos nifios no reflejaron cambio alguno.
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Cuarta

La aplicacién de los juegos cooperativos mejora significativamente el ritmo de los nifios
esto de acuerdo a la estadistica inferencial donde precisa que el p valor es menor que el
nivel de significancia (0.05). Por otro lado, el analisis descriptivo del pre y post test, da a
conocer que 21 nifios del total de 23 que recibieron el tratamiento alcanzaron mejorar su

desempefio respecto al ritmo y solo dos nifios no reflejaran cambio alguno.
Quinta

La aplicacion de los juegos cooperativos mejora significativamente la coordinacion
general de los nifios esto de acuerdo a la estadistica inferencial donde precisa que el p
valor es menor que el nivel de significancia (0.05). Por otro lado, el analisis descriptivo
del pre y post test, da a conocer que 19 nifios del total de 23 que recibieron el tratamiento
alcanzaron mejorar su desempefio respecto a la coordinacion general y cuatro nifios no

reflejaran cambio alguno.

Recomendaciones

Primera

Los docentes titulares de aula deben orientar a los auxiliares y practicantes, asi como este
actor debe considerar utilizar para incrementar en el nifio su dominio corporal dinamico
los talleres de juegos cooperativos que se presenta en este documento cientifico debido a
que con este tratamiento se disminuyo la problemaética presente antes de la administracion

de este estimulo.
Segunda

Los docentes, auxiliares y practicantes para mejorar la coordinacion general de los nifios
deben realizar y aplicar los talleres que son los siguientes, la pelota saltarina, encantados,
jala soga, transportamos objetos, agrupacion por nimeros y cadena de globos, debido a
que la estadistica inferencial demuestra su efectividad.

Tercera

Los docentes, auxiliares y practicantes para incrementar el equilibrio de los nifios deben
realizar y aplicar los talleres que son los siguientes, el arco del triunfo, la culebrita, pies
quietos, encadenados, transportamos objetos y cadena de globos, debido a que la

estadistica inferencial demuestra su efectividad.
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Cuarta

Los docentes, auxiliares y practicantes para mejorar el ritmo de los nifios deben realizar
y aplicar los talleres que son los siguientes, juguemos en el bosque, sara hallmay, las
escondidas, agrupacion por numeros, jala soga y las escondidas, debido a que la
estadistica inferencial demuestra su efectividad.

Quinta

Los docentes, auxiliares y practicantes para mejorar la coordinacion viso motriz de los
nifos deben realizar los aplicar los talleres que son los siguiente, pelota saltarina, globo
arriba, la culebrita, parejitas curiosas, bomba va y agrupacién por nimeros, debido a que

la estadistica inferencial demuestra su efectividad.
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Aplicacion de los juegos cooperativos en el dominio corporal dindmico en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las Intimpas —

Abancay, 2023

TRATAMIENTO Y

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE MEP'IBOOS(SJES-IC—;?CA
DEPENDIENTE
GENERAL GENERAL GENERAL Tipo: Aplicada
Evaluar la aplicacion de los juegos La aplicacion de los juegos cooperativo
¢;Cudl es la influencia de la aplicacion de  Cooperativos en el dominio corporal influye de manera significativa en el Método: Hipotético -
los juegos cooperativos en el dominio dindmico en nifios de cinco afios de la dominio corporal dinamico de los nifios de deductivo

corporal dinamico en nifios de cinco afios
de la Institucién Educativa Inicial N° 213
las Intimpas — Abancay, 2023?

ESPECIFICOS
¢ Qué efecto generara la aplicacion en los
juegos cooperativos en la coordinacion
general en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 213 las
Intimpas — Abancay, 2023?

;Qué efecto generara la aplicacion en los
juegos cooperativos en el equilibrio en
nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 213 las Intimpas —
Abancay 2023?

¢ Qué efecto generard la aplicacion en los
juegos cooperativos en el ritmo en nifios
de cinco afios de la Instituciéon Educativa
Inicial N° 213 las Intimpas — Abancay,
2023?

¢ Qué efecto generara la aplicacion en los
juegos cooperativos en la coordinacion
viso motriz en nifios de cinco afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 213 las
Intimpas - Abancay, 2023?

Institucién Educativa Inicial N° 213 las
Intimpas — Abancay, 2023.

ESPECIFICOS
Identificar el efecto que generara la
aplicacion de los juegos cooperativos en la
coordinacion general de los nifios de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial N°
213 las Intimpas — Abancay, 2023.

Identificar el efecto que generard la
aplicacion de los juegos cooperativos en el
equilibro de los nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 213 las
Intimpas — Abancay, 2023.

Identificar el efecto que generara la
aplicacion de los juegos cooperativos en el
ritmo de los nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 213 las
Intimpas — Abancay, 2023.

Identificar el efecto que generara los juegos
cooperativos en la coordinacion viso motriz
de los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 213 las Intimpas —
Abancay, 2023.

cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2023.

ESPECIFICOS
La aplicacion de juegos cooperativos mejora
de manera significativa la coordinacion
general de los nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 213 Las
Intimpas — Abancay, 2023.

La aplicacion de los juegos cooperativos
incrementa de manera significativa el
equilibrio de los nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 213 Las
Intimpas- Abancay, 2023.

La aplicacion de los juegos cooperativos
mejora de manera significativa el ritmo de
los nifios de cinco afios de cinco afios de la
Institucion Educativa N° 213 Las Intimpas —
Abancay, 2023.

La aplicacion de los juegos cooperativos
mejora de manera significativa la
coordinacién viso motriz de los nifios de
cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2023.

Tratamiento

Juegos cooperativos

Variable dependiente
Dominio corporal
dinédmico
Coordinacién general
Equilibrio
Ritmo

Coordinacion viso
motriz

Comellasi y Perpinya
(1990).

Nivel: explicativo
Enfoque: Cuantitativo

Disefio: Experimental de prey
posprueba.

Poblacién: Total de nifios
matriculados en la Institucién
Educativa

Muestra: En base a un
muestreo no  probabilistico
intencionado, selecciona a los
nifios de cinco afos.

Técnicas: Observacion
Instrumentos: observacion
Prueba estadistica:

Rangos con signos de
Wilcoxon

Paquete estadistico

Excel
SPSS

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru




- 77 de 130 -
Dimension 3: Ritmo
ITEM Escala de medicién
Nunca A Siempre
veces
1. Camina segun el ritmo de la musica
2. Sata segln al ritmo del silbato
3. Salta segun el sonido de la lata
4. Sigue el ritmo de la musica
5. Sigue el ritmo del silbato con las palmas
6. Baila coordinando sus manos y pies
Dimension 4: Coordinacion viso motriz
ITEM Escala de medicion
Nunca A Siempre
veces

7. Lanza la "pelota con una mano para
insertarla en una caja ubicada a dos metros

8. Lanza la pelota con dos manos hacia arriba
y captura

9. Recibe la pelota con las dos manos de dos
metros de distancia

10. Mantiene el globo en el aire por un minuto

11. Pasa el globo por encima de la cabeza

ESCALA

Nunca 1 Firma y sello del experto
A veces 2 Documento de identidad

Siempre 3 Teléfono fijo o Movil
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
I DATOS GENERALES
Responsables : Karen Quispe Icarayme
Heidy Liscely Bravo Escobal
Fecha : 20 de febrero del 2023
Titulo de la tesis : Aplicacion de los Juegos Cooperativos en el dominio corporal dindmico en nifios

de la Institucion Educativa Inicial N°® 213 las Intimpas - Abancay, 2023,

il OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1. FORMA:

----------------------------------------------------

2, CONTENIDO:

..:.:a:i';‘.‘ﬁgs’: -Q‘.g. [C TIPS P
v

QT T L e T L

3, ESTRUCTURA:

-----------------------

-----------------------

--------

., LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion

Debe corregirse D

Firma
DNI: ... 29 72793
N® de CeNIAr . il
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
I. DATOS GENERALES
1.1 TITULO DE LA TESIS: “Aplicacién de los Juegos Cooperativos en el dominio corporal dindmico en
nifios de la Institucién Educativa Inicial N° 213 las Intimpas — Abancay, 2023
1.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE LA EVALUACION:
1.3 Responsable: Karen Quispe Icarayme
Heidy Liscely Bravo Escobal
Componente Indicadores Criterios Deficiente | Regular | Bueno
1.REDACCION Los indicadores e items estan redactados

considerando los eiementos necesarios X

© 2.CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje apropiado. .

5 “
3.0OBJETIVIDAD Esta expresado en conducta observable. X

4 ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia.

o

= 5.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y claridad.

£ X

9 6.INTENCIONALIDAD | El instrumento mide pertinentemente las variables de

investigacion. X
7.0RGANIZACION Existe una organizacion logica. "
8.CONSISTENCIA Se basa en aspectos teéricos cientificos de la —

g investigacion educativa. )(

°

= 9.COHERENCIA Existe coherencia entre los items, indicadores,

5 dimensiones y variables X
10.METODOLOGIA La estrategia responde al propésito del diagnéstico. A
11.0TROS >

Il APORTE Y/O SUGERENCIAS:

1. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacién [E No procede ]

Tamburco, 20 de febrero de 2023
@ NACONAL MICAEUA BASTIDAS DE APUNMAC
EAPR B4 Inicial intercultural Bilingle

Texssesn
o

in Rimascca Rodriguez

woesvsscunasn

Miro. Ivonne

DNI: ... HY94.230%3

L]
%
H
H
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
I DATOS GENERALES
Responsables : Karen Quispe Icarayme
Heidy Liscely Bravo Escobal
Fecha : 20 de febrero del 2023
Titulo de la tesis : Aplicacién de los Juegos Cooperativos en el dominio corporal dinamico en nifios
de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las Intimpas — Abancay, 2023.
1L OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1. FORMA:
N i gune
2. CONTENIDO:
...... NAEAC YS!
3. ESTRUCTURA:
Nangeng Ny
1. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion
B3
Debe corregirse D @&' !m' nuul:(mul‘uugl Bilingde
LCEe,,
Miro. lvonnelKarin Rimascca Rodriguez
DOCENTE
Firma
DNI : Y443 3045

N° de Celular qe12€>&225
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

I DATOS GENERALES
RESPONSABLE : Karen Quispe Icarayme
Heidy Liscely Bravo Escobal
FECHA : 20 DE FEBRERO DEL 2023

TITULO DE LA TESIS: Aplicacidn de Juegos Cooperativos en el dominio corporal
dindmico en nifios de Ia Institucion Educativa N° 213 las Intimpas — Abancay,2023.

Il. OBSERVACION EN CUANTO A:

1. FORMA:

3. ESTRUCTURA:

MINGUNT o

Ill. LUEGO DE REVISARLO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicaciéon
Debe corregirse [:]
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ALID N UMEN

I. DATOS GENERALES
1.1 TITULO DE LA TESIS: “Aplicacion de los Juegos Cooperativas en el dominio corporal dinamico en
nifos de la Institucién Educativa Inicial N° 213 las Intimpas — Abancay, 2023
1.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE LA EVALUACION:
1.3 Responsable: Karen Quispe lcarayme
Heldy Liscely Bravo Escobal

T
Componente Indicadores Criterios Deficiente Regular Bueno
1.REDACCION Los indicadores e ilems estan redactados | e
considerando los elementos necesarios | | O
g 2. CLARIDAD 1 Esta formulado con un lenguaje aproplado | T
£ | X |
3.0BJETIVIDAD | Esl8 expresado en conducta observable | )( |
4 ACTUALIDAD Es adacuado Al aVANce 0 I CIeNcia y ia Iecnoiogia
B & SUFICIENCIA Lo= tems son adecusdos en cantidad y clandad
- [ ‘ 8
[T6INTENCIONALIDAD | El instrumentc mide pertinentemente las vanables de |
| | nvestigacion 5(
7 ORGANIZACION i Existe una orgamzacon logica K
8. CONSISTENCIA 1 Se basa en sspecios tedricos ocentificos de |a N
o Invastigacion educativa y\
§ 9.COHERENCIA | Existe coherencia anire los ftems, ndicadores, 1 2 1
3 dimensiones y variables ‘A
|
10 ME TODOLOGIA La estrategia responde al proposito del diagnostico. I 2
| L
11.0TROS |
[ | <
n. APORTE Y/O SUGERENCIAS:
ni. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacién [/ No procede D
Tamburco, 20 de febrero de 2023
i Usaversudad Nacional. de Apartmes
Srrx. Hild 1 Huayhva Mam-—
Firma
DNI:.d 2 Yo o082
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]
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3
&

i

H
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

L DATOS GENERALES
Responsables : Karen Quispe Icarayme
Heidy Liscely Bravo Escobal
Fecha : 20 de febrero del 2023
Titulo de la tesis : Aplicacion de los Juegos Cooperativos en el dominio corporal dinamico en nifios

de la Institucion Educativa Inicial N 213 las Intimpas — Abancay, 2023.

1. OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1., FORMA:
Nin ’~‘]N N0

2. CONTENIDO:

BNGUNO

3. ESTRUCTURA:

oty q)q ng

n. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion EQ

Debe corregirse [:] o x l Micaeh
et
e Fiild el hua Mamani
n Hilda Nwlig‘uv

Firma
DNI: .2 . Xe. L. 2
N° de Celular . SO L IR.OQ1....

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert

- 83 de 130 -




- 84 de 130 -

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACIUON Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA
“Construyamos universidad entre todos y para todos”

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 1

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la I.E.I: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castaneda Baca.
1.3.Nombre de |a docente de aula: Maria paulina Tello Cahuana
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los amorosos.
1.5.Fecha: 22-05-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER

Area Competencia Capacidades Desempeios
Psicomotriz Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
auténoma a Se expresa motrices bdsicas como correr, saltar,
través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y
motricidad. volteretas en los que expresa sus
emociones explorandolas posibilidades
de su cuerpo.
MATERIALES

| Pelotas. 4[

PROCESOS SECUENCIA METODOLOGICA
PEDAGOGICOS
INICIO ¢ Ladocente motiva con un ejercicio de los brazos y pies.
e Secrea un espacio de media luna para dar a conocer el juego previsto del dia.
¢ Ladocente da a conocer el proposito del dia “jugamos con la pelota saltarina”
DESARROLLO La docente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando inicialmente

el titulo “jugamos con la pelota saltarina”.
Luego la docente invita a los nifios que formen un circulo de pie.

- Los nifios y nifias ponen una de sus manos detras de la espalda.

- Setrata de pasar una pelota de un nifio o nifia a la de su derecha, con una sola
mano evitando que caiga al suelo.

- Aclaramos que no esta permitido agarrar la pelota en ningtin momento con las
dos manos.

- Los nifios cuentan el nimero de toques que hace la pelota antes de caer al suelo,
hacemos el mismo juego poniéndose los nifios en cuclillas, de rodillas o en fila,
uno junto al otro de manera que se intenta que la pelota llegue al final de la fila.

- Otras veces se intenta que vaya de atrds hacia adelante, siempre sin que caiga la
pelota al suelo.

Todas ponen cuidado para que no caiga la pelota al suelo.
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACIUON Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA
“Construyamos universidad entre todos y para todos”

CIERRE o Concluye |z actividad preguntando a los nifios: ¢Como se llamaba el juego? ¢ Qué
hicimos durante el juego? ¢les gusto lo que hicimos?

(E.L N° 213 LAS IMTIMERS)

o

Docente de aula

Bach. Karén Quispe Icarayme Bach. Heidy Liscely Bravo Escobal
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACIUON Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA
“Construyamos universidad entre todos y para todos”

TALLER DE JU! S COOPERATIVOS N° 2

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la L.E.I: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 24-05-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER

| Area Competencia Capacidades Desempefios

Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades

Psicomotriz auténoma a - Se expresa motrices basicas como correr, saltar,
través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
motricidad. y volteretas en los que expresa sus

J emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

[ pelotas

PROCESOS SECUENCIA METODOLOGICA

PEDAGOGICOS
INICIO e Recordamos las normas de convivencia
e Asimismo la docente motiva con ejercicios y una cancion (El condorito
saltarin).

Se crea un espacio de media luna para dar a conocer el juego previsto del dia.
Les preguntamos a los nifios ¢Qué quisieran jugar hoy? ésaben que juegos
trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una curiosidad y se motiven.
* Se les da a conocer el proposito del dia “El arco del triunfo”
DESARROLLO - La docente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando
inicialmente el titulo “El arco del triunfo”.
Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los
nifios se sientan comodos.
Segundo: invitamos a los nifios que se dividan en grupos de la cantidad que
hayan venido, formando filas separadas. La primera persona de cada fila pasa
una pelota por debajo de sus piernas a la siguiente persona, y luego corre a
ponerse al final de la fila. La segunda persona hace lo mismo, y asi
sucesivamente.
- VAR: por encima de la cabeza, y pasar la pelota por su derecha e izquierda.
De esta forma se constituye el desarrollo corporal dindmico y de concentracién
cada vez que quien toca agarrar la pelota.
Tercero: al final de todo el juego tomamos un descanso y que se hidraten.
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACIUON Y CIENCIAS SOCIALES

PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA
“Construyamos universidad entre todos y para todos”

CIERRE

o Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢Cémo se llamaba el juego que
se realizé? ¢éles gusto el juego? ¢quieren jugar mas? ¢Qué hicimos durante el
juego? ¢éles gusto lo que hicimos? ¢mafana que quisieran jugar?

LEL N°213 LAS IMTIMPAS
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N* 3

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la LLE.I: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 26-05-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER

Area Competencia | Capacidades Desempefios
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
Psicomotriz autonoma a - Se expresa motrices basicas como correr, saltar,
través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
motricidad. y volteretas en los que expresa sus
emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

| globos

PROCESOS SECUENCIA METODOLOGICA
PEDAGOGICOS
INICIO

Recordamos las normas de convivencia

Asi mismo la docente motiva con ejercicios y una cancion (la pelota).

Se crea un espacio de media luna para dar a conocer el juego previsto del dia.

Les preguntamos a los nifios ¢Qué quisieran jugar hoy? ¢saben que juegos

trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una curiosidad y se motiven.

e Se les da a conocer el proposito del dia “”

DESARROLLO - la docente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando

inicialmente el titulo “Globo arriba”.

Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los

nifnos se sientan comodos.

- Segundo: Los nifios se distribuyen libremente por el espacio.

- Formamos dos circulos.

- Un nifio lanza un globo al aire.

- A partir de ese momento se trata de conseguir que el globo no toque el suelo
teniendo en cuenta que no se puede agarrar y que cuando una persona toca el
globo se sienta en el suelo.

El objetivo del grupo es conseguir que todos los nifios se sienten antes de que
el globo toque el suelo.

- Tercero: al final de todo el juego tomamos un descanso y que se hidraten.

0o o o
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CIERRE o Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢ Cémo se llamaba el juego que
se realizd? ¢ les gusto el juego? équieren jugar mas? ¢Qué hicimos durante el
juego? ¢les gusto lo que hicimos?
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 4

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la I.E.l: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 29-05-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER

MICAELA BASTIDAS

o

a
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Area Competencia | Capacidades Desempeiios
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
Psicomotriz auténoma a - Seexpresa motrices basicas como correr, saltar,
través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
motricidad. y volteretas en los que expresa sus
emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo. _ )
MATERIALES
[ Cuerda.
PROCESOS SECUENCIA METODOLOGICA
PEDAGOGICOS
INICIO e Recordamos las normas de convivencia
e Asi mismo la docente motiva con ejercicios y una cancién.
e Secrea un espacio de media luna para dar a conocer el juego previsto del dia.
e Les preguntamos a los nifios ¢Qué quisieran jugar hoy? ¢saben que juegos
trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una curiosidad y se motiven.
e Seles da a conocer el proposito del dia “La culebrita”
DESARROLLO - Ladocente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando

inicialmente el titulo “La culebrita”.

Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los
nifios se sientan comodos.

Segundo:

La docente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando
inicialmente el titulo “La culebrita”.

Luego la docente invita a los nifios que formen un circulo de pie.

Dos nifias sujetan una cuerda larga cada una por un extremo como a la comba.
La agitan haciendo culebrillas (ondas) en el suelo mientras las demas pasan
saltando por encima.

Después lo repetimos y en esta ocasién pasaran por encima de dos en dos
agarradas de las manos, o de mas y mas agarradas de las manos.

El juego termina cuando la cuerda choca al pie de uno de los nifios.

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert




- 91 de 130 -

- UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACIUON Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA
“Construyamos universidad entre todos y para todos”

Nuevamente comenzamos el juego, pero esta vez cambiando a la nifia o nifio
que esta sujetando la cuerda, para que la nifia o nifio que estaba sujetando
mas antes vaya a saltar.

- Tercero: al final de todo el juego tomamos un descanso y que se hidraten.
CIERRE » Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢ Cémo se llamaba el juego que
se realizd? ¢ les gusto el juego? ¢quieren jugar mas? ¢Qué hicimos durante el
juego? ¢les gusto lo que hicimos?
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 5

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la LLE.I: N*213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 aiios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 31-05-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER

Area Competencia | Capacidades Desempefios
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
Psicomotriz auténoma a - Se expresa motrices basicas como correr, saltar,
través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
motricidad. y volteretas en |os que expresa sus
emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo.
MATERIALES
[ Globos, tallarines. > ]
e >
PROCESOS | SECUENCIA METODOLOGICA
PEDAGOGICOS
INICIO e Recordamos las normas de convivencia.
e Asi mismo la docente motiva con ejercicios y una cancion (condorito)
e Secrea un espacio de medialuna para dar a conocer el juego previsto del dia.
* Les preguntamos a los nifios ¢ Qué quisieran jugar hoy? ¢saben que juegos
trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una curiosidad y se motiven.
e Se les da a conocer el propdsito del dia “parejitas curiosas”
DESARROLLO - Ladocente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando

inicialmente el titulo “parejitas curiosas”.

Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los

ninos se sientan comodos y satisfechos.

Segundo:

La docente empieza a pedirles que se formen de a dos ya sea fiifias y nifios o de

géneros opuestos.

Comenzamos a repartir los pequefios globos inflados uno por pareja y que

caminen desde el inicio de partida hasta en final llevando el globo en sus

frentes hasta que la mayoria de los nifios puedan concentrarse bien y coordinar

en equipo para llegar a su objetivo.

- Lo mismo realizamos la actividad con los tallarines, pero esta seré llevando con
la boca.

- El juego termina para la pareja que no llega al final de la partida con su
compafiero o con el material entregado.
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Tercero: al final de cada juego los nifios tienen un descanso para que se ,
hidraten.

CIERRE » Concluye Iz actividad preguntando a los nifios: ¢ Cémo se llamaba el juego?
éque se realizo? ¢les gusto el juego? ¢Qué hicimos durante el juego? ¢éles gusto
lo que hicimos? ¢ quieren jugar mas? Etc.
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N" 6

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la I.E.I: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afos Aula: Los Amorosaos
1.5.Fecha: 02-06-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER

Area Competencia | Capacidades Desempefios

Se desenvuelve Comprende su Realiza acciones y juegos de manera
auténoma combinando habilidades

de manera cuerpo.
Psicomotriz auténoma a - Se expresa motrices basicas como correr, saltar,

través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros

motricidad. y volteretas en los que expresa sus

emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

[ Hilo, botellas descartable

PROCESOS | SECUENCIA METODOLOGICA
INICIO

Recordamos las normas de convivencia. ¥

Asi mismo la docente motiva con ejercicios y una cancion (tic tac hace el reloj)
Se crea un espacio de medialuna para dar a conocer el juego previsto del dia.
Les preguntamos a los niflos ¢Qué quisieran jugar hoy? ésaben que juegos
trajimos hoy? Etc., a sl para que entren en una curiosidad y se motiven.

e Se les da a conocer el propdsito del dia “Encadenados”

DESARROLLO - La docente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando
inicialmente el titulo “Encadenados”.

Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los
nifios se sientan cdmodos y satisfechos.

- Segundo:

La docente empieza a pedirles que se formen en dos columnas.

Luego los nifios van encadenados, unidos por un hilo que les envuelva por la

cintura.
seguidamente ponemos unos obstdculos en el espacio donde vamos a

desarrollar dicha actividad,

El objetivo es que deben de recorrer en zigzag (ida y vuelta) en el menor
tiempo posible, deben desplazarse cogidos por los hombros.

IMPORTANTE, no jalar demasiado el hilo porque se puede romper.

Variante: Igual, corriendo uno detras de otro, siempre tienen que ir unidos por

el hilo.
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Si alguien se separa mucho de sus compafieros rompera el hilo y esto
provocara que se desarme el equipo.

Por ultimo podemos intentarlo el mismo juego, pero esta vez de espaldas.

El juego termina cuando uno nifio del equipo rompe el hilo.

Tercero: al final de cada juego los nifios tienen un descanso para que se
hidraten.

CIERRE » Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢Como se llamaba el juego?
éque se realizd? ¢les gusto el juego? ¢Qué hicimos durante el juego? ¢ les gusto

lo que hicimos? ¢quieren jugar mas? Etc,
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 7

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la I.E.l: N"213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castaneda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 0§-05-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER

Area Competencia | Capacidades D pefi
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
Psicomotriz auténoma a Se expresa motrices bdsicas como correr, saltar,
través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
motricidad. y volteretas en los que expresa sus
emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

[ mascaras de animales ovejas y lobo

PROCESOS SECUENCIA METODOLOGICA
PEDAGOGICOS
INICIO e Hacemos que los nifios planteen sus normas y también hacerles recordar.

e Asi mismo la docente motiva una cancién con mimicas (levantando las manos)

e Se crea un espacio de medialuna para dar a conocer el juego previsto del dia y
el propésito.

e Lesdamos a conocer los materiales preguntamos a los nifios ¢ Qué quisieran
jugar hoy? ésaben que juegos trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una
curiosidad y se motiven.

e Selesdaa conocer el juego que vamos a realizar del dia “juguemos en el
bosque”

DESARROLLO - Ladocente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando inicialmente

el titulo “juguemos en el bosque”.

Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los

nifios se sientan comodos y satisfechos.

- Segundo:
La docente empieza a pedirles que formen en circulo y al centro entramos como

ovejas hacemos un ejemplo y el lobo se pone fuera del circulo para que avise
gue es lo que esta haciendo, y a si cantamos todos, juguemos en el bosque
mientras el lobo esta ilobo que estds haciendo! Y el lobo tiene que responder
me estoy levantando de mi cama, me estoy peinando, estoy desayunando, ect.
y asi sucesivamente, para que ellos vean y aprendan y lo hagan correctamente.
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Luego pedimos a dos nifios para que puedan participar para que sean dos
ovejitas y un lobo.

Seguidamente cuando todos estén organizados comenzamos a jugar y a cantar.
El juego termina para la ovejita que estd en el centro y que se hace atrapar por
el lobo, y comenzamos nuevamente a seleccionar a otros nifios para que hagan
lo mismo.

Tercero: Al finalizar el juego los nifios tienen un descanso para que se hidraten.
Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢(Como se llamaba el juego?
éque se realiz? ¢les gusto el juego? ¢ Qué hicimos durante el juego? ¢les gusto
lo que hicimos? é¢quieren jugar mas? Etc.

CIERRE »
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 8

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la I.E.I: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 07-06-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
Psicomotriz autdénoma a - Seexpresa motrices basicas como correr, saltar,

través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros

motricidad. y volteretas en los que expresa sus
emociones explordndolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

| Musica, tisas

INICIO e Hacemos que los nifios planteen sus normas y también hacerles recordar.

e Asi mismo la docente les hace escuchar la musica de la danza para que se estén
familiarizando y hacer un poco de ejercicio (sara halmay)

e Secreaun espacio de medialuna para dar a conocer que es lo que se va realizar
el juego previsto del dia y el propésito.

e preguntamos a los nifios ¢Qué aremos hoy? ¢Cémo se llama la cancion?
équieren aprender? Etc., a si para que entren en una curiosidad y se motiven.

DESARROLLO - Ladocente empieza a explicar en qué consiste la danza presentando iniciaimente
el titulo “sara halmay”.

Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los
nifios se sientan comodos y satisfechos.

Segundo: La docente empieza a pedirles que formen en linea recta de mujeres y
baronesy la docente se pone al frente de ellos para que observen el primer paso
que se va a realizar para los varones que serfa levantar los pies y las manos
agarradas hacia atras y las mujeres levantar los pies y las manos sueltasy a la
cintura al ritmo de la musica y asi sucesivamente el segundo paso vendria a ser
que la mujeres se pongan en media luna y mover la cabeza y los varones bailarles
a su adelante, el tercer paso viene a ser que todos se pongan en linea recta como

estaban en el primero y bailar.
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- Tercero: Al finalizar el juego los nifios tienen un descanso para que se hidraten.
CIERRE » Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢Cémo se llamaba la danza?
ique se realizé? ¢les gusto la danza? éa quiénes les gusto la danza y a quienes
no? ¢les gusto lo que hicimos hoy? équieren aprender a bailar mas? Etc. |

IEL N°
2}? LAS IMTIMPAS

;"_ Y e

Docente de aula

Viedha

fis et

Bach. Heidy Liscely Bravo Escobal

Bach. Karen'Quispe Icarayme

MICAELA BASTIDAS

a

o

H
H
z

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert




- 100 de 130 -

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACIUON Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

“Construyamos universidad entre todos y para todos”
y

TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 9

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la L.E.I: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 09-06-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER

Area | Competencia | Capacidades _Desempefios
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
Psicomotriz auténomaa - Seexpresa motrices basicas como correr, saltar,
traves de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
motricidad. y volteretas en los que expresa sus
emociones explordndolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

[ Soga larga, pafuelo, silvato

) N R e N A J DOV O TP TR
Hacemos que los nifios planteen sus normas y también hacerlos recordar.
Asi mismo la docente motiva una cancién con mimicas (baile del sapito)
Se crea un espacio de medialuna para dar a conocer el juego previsto del dia y
el propésito.

e Les damos a conocer los materiales preguntamos a los nifios ¢Qué quisieran
jugar hoy? ésaben que juego trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una
curiosidad y se motiven.

e Se les da a conocer el juego que vamos a realizar del dia “Jala soga”

DESARROLLO - Ladocente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando inicialmente
el titulo “Jala soga”.

- Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los
nifios se sientan comodos y satisfechos.

- Segundo:

El jugador o los equipos oponentes jalan una soga hasta que uno de los equipos
o jugadores consiga jalar de manera exitosa la mayor parte de ella hacia un lado.

Para comenzar, todo lo que necesitas hacer es tomar la soga y extenderla en una

linea recta sobre el suelo.

Debe haber una bandera o un marcador en el centro de la soga. De lo contrario,

coloca cualquiera de estos objetos en el centro de la soga antes de comenzar el
juego.
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El juego se enfrentaran en equipos tendran un nimero igual de jugadores en |
ambos lados de |a soga. Hacemos que todos los nifios recojan la soga y la sujeten |
firmemente con ambas manos antes de comenzar el juego para que todos
puedan sujetarla bien.

La profesora puede hacer sonar un silbato o gritar "jYa!" para indicarles a los
jugadores que el juego ha comenzado o a terminado.

El objetivo de cada equipo es jalar el marcador o la bandera mas alla del punto
central. Cuando un equipo o jugador haya logrado este objetivo, serd declarado

ganador.
No dejes de jalar hasta que el profesor o juez declare un ganador.

- Tercero: Al finalizar el juego los nifios tienen un descanso para que se hidraten.

» Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢Como se llamaba el juego?
¢que se realizé? ¢les gusto el juego? ¢Qué hicimos durante el juego? ¢les gusto
lo que hicimos? ¢quieren jugar mas? Etc.
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 10

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la L.E.I: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 ailos Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 12-06-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER

Area ‘Competencia__| Capacidades | Desempefios
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
Psicomotriz auténoma a - Seexpresa motrices basicas como correr, saltar,
través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
motricidad. y volteretas en los que expresa sus

emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

[ Pelota, Latas de leche

ST Jr.o's'f S AN e & B v ¥ FINS ShE

! ] gt e VR (PSSR T

INICIO e Hacemos que los nifios planteen sus normas y también hacerlos recordar.

e Asimismo la docente motiva una cancion con mimicas (soy una taza)

e Se crea un espacio de medialuna para dar a conocer el juego previsto del dia y
el propésito.

e Les damos a conocer los materiales preguntamos a los nifios ¢ Qué quisieran
jugar hoy? ésaben que juego trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una
curiosidad y se motiven,

e Seles daa conocer el juego que vamos a realizar del dia “las escondidas”

DESARROLLO - Ladocente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando inicialmente
el titulo “las escondidas”.

Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los
nifios se sientan comodos y satisfechos.

- Segundo:

El procedimiento del juego es el siguiente:

Todos juegan a la Fun Manyu (un juego que consiste cada tres personas,
aquisolamente tienen que voltear las palmas de la mano. Por ejemplo: si dos han
volteado la palma de la mano y el otro lo contrario el sale y entra otro y asi

sucesivamente).
Cuando quedan 2 tienen que jugar Yanquenpo y el que queda ese sera el que

contara.
Fl contara del 1 al 20 en voz alta, depende hasta que nimero quiera contar.
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lo hard arrimado a un poste, pared o a un arbol y con los ojos cerrados. Mientras
cuenta, los demds tienen que correr a esconderse.

Una vez terminado de contar del 1 al 20 tiene que salir a buscarlos y cuando los
encuentra a uno por uno, tiene que correr hacia el lugar donde ha iniciado la
cuenta y decir el nombre del que estaba escondido y después decir Ampay

tocando el lugar de la cuenta.

Cuando termina de ampayar a todos se termina el juego y el primero que se haya
dejado ampayar serd el que cuente y todos los demas tendran que correr a

esconderse.
No obstante, si uno de los que se escondieron logra tocar el lugar donde el

buscador ha iniciado la cuenta y diciendo con voz fuerte; ampay. El que estaba
contando volvera a contar nuevamente y tendra que buscarlos.

El objetivo de este juego es agudizar bien los sentidos y correr.

Tercero: Al finalizar el juego los nifios tienen un descanso para que se hidraten.
CIERRE » Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢Cémo se llamaba el juego?
éque se realizo? ¢les gusto el juego? ¢Qué hicimos durante el juego? éles gusto
lo que hicimos? équieren jugar mas? Etc.
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 11

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la I.E.l: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 14-06-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER
[Area Competencia | Capacidades “Desempenos
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. autonoma combinando habilidades
Psicomotriz auténoma a - Se expresa motrices basicas como correr, saltar,
través de su corporalmente, | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
motricidad. y volteretas en los que expresa sus
emociones explordndolas
posibilidades de su cuerpo.
MATERIALES
[ Pelota
— - - ————— e
S ?.l“‘:?'_ SO :'\.‘<,2 P MR ‘?‘\T”‘::v' LT
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INICIO e Hacemos que los nifios planteen sus normas y también hacerlos recordar.
e Asi mismo la docente motiva una cancién con mimicas (pequefio pez, sube y
baja)
e Secreaun espacio de medialuna para dar a conocer el juego previsto del dia y
el proposito.
e Les damos a conocer los materiales preguntamos a los nifios ¢ Qué quisieran
jugar hoy? ésaben que juego trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una
curiosidad y se motiven.
e Seles daa conocer el juego que vamos a realizar del dia “pies quietos”
DESARROLLO - La docente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando inicialmente

el titulo “pies quietos”.
- Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los

nifios se sientan comodos y satisfechos.

- Segundo:
Nos colocamos todos en el centro del patio en un circulo, tienen que jugar todos
los nifios y escogeremos a uno y se tiene que colocar en el centro de todos y tirar
la pelota hacia arriba gritando el nombre de uno de los jugadores. Entonces, el
jugador nombrado tiene que coger la pelota corriendo y los demas tienen que
salir corriendo.
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Cuando el jugador tiene la pelota en su poder tiene que gritar: jPies quietos!: En
ese momento el resto de los jugadores se tienen que quedar totalmente parados

donde estén.
El jugador que tiene la pelota da tres saltos hacia uno de los jugadores; al que le

quede mas cerca y le tira la pelota. Si le da, el jugador tocado se tiene que
apuntar una falta y si no le da, el que se tiene que apuntar la falta es él mismo
por no darle. A la tercera falta el jugador que sea se elimina.

El juego acaba cuando se ha eliminado a todos los jugadores y solo queda un
jugador.

- Tercero: Al finalizar el juego los nifios tienen un descanso para que se hidraten.
CIERRE » Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢Cémo se llamaba el juego?
éque se realiz6? ¢les gusto el juego? ¢Qué hicimos durante el juego? ¢les gusto
lo que hicimos? ¢quieren jugar mas? Etc.
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T E JUEGOS COOPERATIVOS N° 12

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de |a L.E.I: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifos: 5 anos Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 16-06-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER
Area ‘Competencia | | Capacidades | | Desempenos |

Se desenvuelve - Comprende su| | Realiza acciones y juegos de manera,

de manera 1 cuerpo. | | auténoma combinando habilidades |

auténoma a - Se expresa | | motrices basicas como correr, saltar,

través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros

motricidad. y volteretas en los que expresa sus
emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

[ [ Pelota, cuerda, lata, caja, botella descartable.

Recordamos las normas de convivencia.

Asi mismo la docente motiva con ejercicios y una cancién (mis manos)

Se crea un espacio de medialuna para dar a conocer el juego previsto del dia.

‘ Les preguntamos a los nifios ¢Qué quisieran jugar hoy? ¢saben que juegos

‘ trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una curiosidad y se motiven. 1
e Se lesda a conocer el proposito del dia “Transportamos objetos”
DESARROLLO - La docente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando

; inicialmente el titulo “Transportamos objetos”.

‘ ‘ | - Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los/

nifos se sientan comodos y satisfechos.
- Segundo:
- La docente empieza a pedirles que se formen grupos de cuatro.
| Luego explica que se va a transportar una pelota solo utilizando una cuerda,
llevamos donde esta la caja. |
- Seguidamente se trasladard una botella descartable de la misma forma que cor‘
la pelota. |
- Y por ultimo se llevara una lata haciendo la misma secuencia. |
- El juego termina cuando los objetos estan dentro de la caja. ‘
Tercero: al final de cada juego los nifios tienen un descanso para que se

hidraten.
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‘ f CIERRE ‘ » Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢ C6mo se llamaba el juego? ||
‘ éque se realiz6? ¢les gusto el juego? ¢ Qué hicimos durante el juego? ¢les gusto
L | lo que hicimos? ¢ quieren jugar mas? Etc. ‘
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 13

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la LLE.l: N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifos: 5 anos Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 15-06-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER
Area “Competencia | Capacidades. Desempefios
Se desenvuelve Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera

auténoma combinando habilidades

de manera cuerpo.
Psicomotriz autonoma a - Seexpresa motrices basicas como correr, saltar,

través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros

motricidad. y volteretas en los que expresa sus

emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

[ Manteles, pelota.

e Recordamos las normas de convivencia.

e Asi mismo la docente motiva con ejercicios y una cancién (la pelota)

e Se crea un espacio de medialuna para dar a conocer el juego previsto del dia.

e Les preguntamos a los nifios ¢ Qué quisieran jugar hoy? ¢saben que juegos
trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una curiosidad y se motiven.

e Se les daa conocer el propdsito del dia iBomba va!

DESARROLLO - La docente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando
inicialmente el titulo iBomba va!
Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar |a actividad para que los
nifios se sientan comodos y satisfechos.

- Segundo:

- La docente empieza a pedirles que se formen grupos de dos.

Luego explica que se va a pasar la pelota solo por el aire, utilizando manteles.

- Los nifios no pueden desplazarse.

- Y por ultimo se intentara pasar con dos pelotas.

Tercero: al final de cada juego los nifios tienen un descanso para que se

hidraten.

Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢Cémo se llamaba el juego?

cque se realizé? ¢les gusto el juego? ¢Qué hicimos durante el juego? iles gusto

lo que hicimos? ¢quieren jugar mas?

INICIO
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 14

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la I.E.l: N"213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 21-06-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER
 Area | Competencia | Capacidades  Desempefios
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
Psicomotriz auténoma a - Seexpresa motrices basicas como correr, saltar,

través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros

motricidad. y volteretas en los que expresa sus
emociones explordndolas
posibilidades de su cuerpo.

MATERIALES

INICIO e Recordamos las normas de convivencia.
e Asi mismo la docente motiva con ejercicios y una cancion (tic tac tic tac hace el
reloj)

e Secreaun espacio de medialuna para dar 3 conocer el juego previsto del dia.

e Les preguntamos a los nifios ¢Qué quisieran jugar hoy? ¢saben que juegos
trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una curiosidad y se motiven.

e Se les daa conocer el propdsito del dia “Agrupacion por nimeros”

DESARROLLO - Ladocente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando
inicialmente el titulo “Agrupacién por nimeros”
Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los
nifios se sientan comodos y satisfechos.
Segundo:

- Los nifios comienzan corriendo por todo el espacio indicado.

- Y cuando la docente indica un nimero juntarse la cantidad de nifios que indico
la docente.

- Por ejemplo: grupos de 2, grupos de tres, sucesivamente hasta agrupar a todos
los nifios.

- Luego de eso se agrupan en 2 equipos.
Tienen que estar los dos equipos en direcciones contrarias para que puedan
pasar, pero sin chocarse.

- Todos los nifios tienen que participar en este juego.
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[ - Tercero: al final de cada juego los nifios tienen un descanso para que se
hidraten.

CIERRE » Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢Como se llamaba el juego?

¢que se realizd? ¢ les gusto el juego? ¢Qué hicimos durante el juego? ¢les gusto

lo que hicimos? ¢quieren jugar mas?
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TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS N° 15

1. DATOS INFORMATIVOS.
1.1.Nombre de la I.E.l; N°213 Las Intimpas
1.2.Nombre de la directora: Eufemia Castafieda Baca.
1.3.Nombre de la docente de aula: Maria Paulina Tello Cahuana.
1.4.Edad de los nifios: 5 afios Aula: Los Amorosos
1.5.Fecha: 23-06-2023

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE DEL TALLER
Area Competencia__| Capacidades _ Desempefios :
Se desenvuelve - Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades
Psicomotriz auténoma a - Seexpresa motrices basicas como correr, saltar,
través de su corporalmente. | trepar, rodar, deslizarse, hacer giros
motricidad. y volteretas en los que expresa sus
emociones explorandolas
posibilidades de su cuerpo.
MATERIALES

[ Globos, cajas.

Ol e
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Recordamos las normas de convivencia.

Asi mismo la docente motiva con ejercicios y una cancién (soy una serpiente)

Se crea un espacio de medialuna para dar a conocer el juego previsto del dia.

Les preguntamos a los nifios ¢ Qué quisieran jugar hoy? ésaben que juegos

trajimos hoy? Etc., a si para que entren en una curiosidad y se motiven.

e Selesdaa conocer el proposito del dia “Cadena de globos”

DESARROLLO - La docente empieza a explicar en qué consiste el juego presentando

inicialmente el titulo “Cadena de globos”

Primero: Limitamos el espacio donde vamos a realizar la actividad para que los

ninos se sientan comodos y satisfechos.

- Segundo:

- Los nifios forman dos columnas sentados.
El nifio o nifia del Gltimo de la columna tendra los globos en una caja, y la nifia
o nifio de adelante de la columna tendrd una caja vacia.

- Fljuego consiste en pasar los globos uno por uno, de atrés hacia adelante el
equipo que pasa primero gana el juego.

- Elglobo no tiene que caer al suelo, una vez que el globo cae al suelo, el equipo
tiene que comenzar desde el principio.

- Serepetira el juego, pero esta vez ira en la direccién contraria de adelante

hacia atras.

o = aibee e SN

INICIO
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACIUON Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA
“Construyamos universidad entre todos y para todos”

- Tercero: al final de cada juego los nifios tienen un descanso para que se
hidraten.

CIERRE » Concluye la actividad preguntando a los nifios: ¢éComo se llamaba el juego?

¢que se realizd? ¢les gusto el juego? ¢ Qué hicimos durante el juego? ¢les gusto

lo que hicimos? ¢quieren jugar mas?

LE.l.N°213 7.A§ IMTIMPAS
4 ‘ / ™\
" )
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Bach. K}femspe Icarayme Bach. Heidy Liscely Bravo Escobal
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Solicita: Ejecucion de proyecto de tesis

Senora:
Dra. Eufemia Castafieda Baca

Directora de la institucién educativa inicial N® 213 Las Intimpas

Karen Quispe Icarayme identificada con
DNI: 74305229 y Heidy Liscely Bravo
Escobal identificada con DNI 74581415,
Bachilleres en Ciencias de la Educacién de
la Universidad Nacional Micaela Bastidas
de Apurimac, ante usted nos presentamos
y exponemos:

Que, teniendo la resolucién de aprobacion

de proyecto de tesis titulado: “Aplicacién de los juegos cooperativos en el dominio corporal
dindmico en nifios de la institucion educativa inicial N°213 Las Intimpas- Abancay, 2023",
solicitamos a su persona nos dé la autorizacion para poder ejecutar el proyecto y aplicar los
instrumentos de investigacién mediante la observacion, para poder sustentar y optar el titulo
de Licenciado en Educacidn, actividad que se realizard con 15 talleres, tres veces a la semana los
dias lunes, miércoles y viernes comenzando del lunes 22 de mayo al viernes 22de junio del 2023.

Por lo expuesto:

Pido a usted acceder mi peticion por ser de
justicia

Abancay 22 de mayo del 2023

Acompaiia a la presente la firma del Asesor.

Bach. KMn fﬁi;pe Icarayme Bach. Heidy Liscely Bravo Escobal

ufe
CM. 1031012715
DIRECTORA
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL
BILINGUE

CONSENTIMIENTO INFORMADO Y AUTORIZACION PARA REALIZAR ESTUDIO

PROYECTO: Aplicacion de los juegos cooperativos en el dominio corporal dindmico en nifios de la
Institucién Educativa Inicial N° 213 las Intimpas — Abancay, 2023

I INFORMACION DE CONSENTIMIENTO
Su menor hijo(a} a su carge ha sido invitado(a) a participar en la investigacion “Aplicacion
de los juegos eooperativos en el dominio corporal dindmico en nifios de la Institucion
Educativa Inicial N” 213 las Intimpas — Abancay, 2023, cuvo objetivo es evaluar la influencia
de la aplicacion de los talleres juegos cooperativos en el dominio corporal dindmico en los
nifos de 5 afios.
Las responsables de este estudio son: Karen Quispe learayme y Heidy Liscely Bravo Escobal,
egresadas de la Facultad de Educacién y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional
Micaela bastidas de Apurimac.
Para decidir participar en dicha investigacion, es importante que considere la siguiente |
informacidn. Siéntase libre de preguntar cualquier asunto que no le quede claro, dirigiéndose
a los siguientes numeros de WhatsApp (925702844 - 934992560)
Participacidn: El menor de edad a su cargo, primero pasara un proceso de diagndstico para |
idemtificar su dominio corporal dindmico v después de encontrar debilidades al respecto
participara en los talleres de Juegos Cooperativos, a fin de evaluar la influencia sobre el
dominio corporal dindmico. Los talleres de juegos cooperativos se realizardn en la institucion
cducativa los lunes, miércoles y viernes, por una hora y media horas diarias, y para evaluar su
nivel de progreso de su dominio corporal dindamico, se aplicara la lista de chequeo que es un
instrumento de investigacidn documental que permitird registrar datos para hacer la
evaluacion del tratamiento sobre el dominio corporal dindmico (Comellas y Perpinya 2003)
Los gastos que ocasione ¢l estudio serdn autofinanciados por las investigadoras. |
Beneficios: La participacion de los nifos podria ocasionar el desarrollo y/o fortalecimiento
del dominio corporal dindmico.
Voluntariedad: La participacién y/o la autorizacién del menor a su cargo es absolutamente
voluntaria.
Conocimiento de resultados:
investigacion cuando lo solicite.

II. AUTORIZACION DE PARTICIPACION DE MENOR(ES) DE EDAD

WO oo o e B S e A B S B S e 1T

Usted tiene derccho a conocer los resultados de esta

autorizd la participacion en el estudio titulado “Aplicacién de los juegos cooperativos en ¢l
dominia corporal dindmico en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las Intimpas —

Abancay, 2023" del (los) menor(es) a mi cargo.

Declaro que he leido (o se me ha leido) v he comprendido las condiciones de la participacion
en este estudio de los menores a mi cargo he tenido la oportunidad de hacer preguntas y han
sido respondidas satisfactoriamente. No tengo dudas al respecto.

Firma de padfe o apoderado Firma rcsponsab]e_ de estudio Firma responsable de estudio

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC e
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES BE. O
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL %

BILINGUE

CONSENTIMIENTO INFORMADO Y AUTORIZACION PARA REALIZAR ESTUDIO

PROYECTO: Aplicacién de los juegos coaperativos en el dominio corporal dindmico en nifios de la
Institucion Educativa Inicial N° 213 las Intimpas — Abancay, 2023
I INFORMACION DE CONSENTIMIENTO
Su menor hijo(a) a su cargo ha sido invitado(a) a participar en la investigacion “Aplicacion
de los juegos cooperativos en ¢l dominio corporal dindmico en nifios de la Institucion
Educativa Inicial N° 213 las Ifitimpas — Abancay, 2023", cuyo objetiva es evaluar la influencia
de 1a aplicacion de los 1alléres juegos cooperativos en el dominio corporal dindmico en los

niflos de 5 anos.
Las responsables de este estudio son: Karen Quispe Icarayme v Heidy Liscely Bravo Escobal,
egresadas de la Facultad de Educacion y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional

Micaela bastidas de Apurimac.

Para decidir participar en dicha investigacion, es imporiante que considere Ja siguiente
informacion. Siéntase libre de preguntar cualquier asunto que no le quede claro. dirigiéndose
a los siguientes nimeros de WhatsApp (925702844 - 934992560)

Participacion: El menor de edad a su cargo, primero pasara un proceso de diagndstico para
identificar su dominio corpoeral dinamico y después de encontrar debilidades al respecto
participara en los talleres de Juegos Cooperativos, a fin de evaluar la influencia sobre el
dominio corporal dindmico. Los talleres de juegos cooperativos se realizaran en la institucion
educativa los Junes, miéreoles y viernes, por una hora y media horas diarias, y para evaluar su
nivel de progreso de su dominio corporal dinamico, se aplicaré la lista de chequeo que es un

igacion  documental que permitird registrar datos para hacer la

evaluacion del tratamiento sobre el dominio corporal dindmico {Comellas y Perpinya 2003)

instrumento  de inves

Los gastos que ocasione el estudio serdn autofinanciados por las investigadoras.

Beneficios: La participacion de los nifios podria ocasionar ¢l desarrollo y/o fortalecimiento
del dominio corporal dinamico.

Veoluntariedad: La participacidn v/0 la autorizacion del menor a su cargo es absolutamente
voluntana.

Conocimiento de resultados: Usted tiene dereche 2 conocer los resultados de esta

mvestigacion cuando lo solicite.

1 AUTORIZACION DE PARTICIPACION DE MENOR(ES) DE EDAD
Yo A R 5 R T e S S e e i

autonizo la participacion en ¢l estudio titulado “Aplicacion de los juegos cooperativos en el

domimto corporal dindmico en mifos de la Institucidon Educativa Inicial N® 213 las Intimpas
Abancay, 20237 del (los) menor{es) a mi cargo.

Declaro que he leido (o se me ha leido) ¥ he comprendido las condiciones de la participacion
cn este estudio de los menores a mi cargo he tenido la oportunidad de hacer preguntas y han
sido respondidas satisfactoriamente. No tengo dudas al respecto.

Firma de padre o apoderado Firma rclpon.sablc de estudio -irm}iTc‘S];o;s;bfc_dc estudio
DNE: OIS L. DNI: 34395229 .......... DNE L3815 ...
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AULA LOS AMOROSOS 5 ANOS

Figura 11
Jala soga

Figura 12
Jugamos con la pelota saltarina

MICAELA BASTIDAS
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Figura 13
Globo arriba

Figura 14
Encadenados
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Figura 15
Sara hallmay

Figura 16
Juguemos en el bosque
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Figura 17
La culebrita

Figura 18
jBomba va!
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