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INTRODUCCION

La investigacion da a conocer el juego simbdlico en la competencia construye su identidad en
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023.
como titulo del estudio, de manera que involucra el juego con su entorno y el area de personal

social.

Como objetivo general es poder fortalecer mediante el juego simbolico la capacidad de
construye su identidad en los nifios de 5 afios. Se ha venido observando en la Institucion que
los nifios demuestran los problemas emocionales poco usuales (agresivos, irritables, tristes,
distraidos, trastorno de déficit atencional, conducta perturbadora dificultad en la resolucion de
conflictos); existen factores que el nifio se encuentra influenciado en su desarrollo emocional
por el entorno social y a su vez que estan siendo muy dependientes de sus padres, ocasionando
que ya no quieren relacionarse con otros nifios o jugar en los sectores, tampoco expresan sus
emociones como tal; usando y/o dependiendo de una manera excesiva de los medios
electronicos como el celular, Tablet y television, sin dejar que puedan interrelacionarse; buscar

soluciones a sus conflictos y que puedan expresar sus emociones.

Es una perturbacion de su estado estable, no necesariamente negativa; se vuelve problematica
cuando el grado de dependencia a los celulares y/o a los padres es de tal manera que no pueden
estar sin ellos, puesto que se ponen a llorar, hacer rabietas o privarse de cualquier relacién con
otros semejantes, a su vez no controlan sus emociones pudiendo generales mal genio, ataques
de ira, romper cosas y hasta poder golpear; afectando su entorno social, en el salén, con sus
compafieros y profesores y a su misma ves en la familia. Ya que tienden a tener reacciones de
descontrol y agresivas con los mismos padres, perdiendo respeto y hasta pensar que son los

mismos nifios los que tienen la ultima palabra, que se hace lo que ellos quiere.

Hemos podido observar que este problema se ha ido incrementado después de COVID vy el
confinamiento que se ha tenido, ya que muchos padres han tenido que estar con sus hijos en
casatodo el diay con algunas deficiencias de como poder educarlos o tratarlos, siendo la manera

mas facil de darles el celular o ponerles television.
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Carretero (2005) indica que las emociones son la base para entender el entorno, aumentar la
sensacion de seguridad y poder afrontar desafios de la vida, por lo que las emociones pueden
ralentizarte, relajar y desbaratar el tejido mental. Asi mismo Piaget y Vygotsky nos dice que el
juego es una parte fundamental del nifio, que le permitira desarrollarse de manera autonoma,
buscar soluciones a los problemas que se les presentes y que el juego no es tan lejano a la
realidad. Sino este es un mediador entre lo real y lo imaginario, que se prasma mediante saberes

previos de los nifios haciendo que los imiten o creen nuevos juegos.

El estudio se realizé siguiendo las estrategias que la metodologia de investigacién exige, de
manera que los resultados muestran una realidad concreta. La investigacion se estructura en
seis capitulos que dispone en secuencia. El capitulo | refiere el planteamiento del problema de
investigacion, hipdtesis, la importancia de esta investigacion a través de la justificacion el ¢Por
qué? Y el ¢Para qué? de la investigacion y estableciendo los objetivos que se propone alcanzar
con el desarrollo de dicha investigacion, el Capitulo 11 constituye la revision de los objetivos e
hipétesis que propone alcanzar con el desarrollo de la investigacion, capitulo 111 se desarrolla
los antecedentes que contribuye al enriquecimiento tedrico y practico de dichos topicos, luego
el sustento tedrico, capitulo IV se menciona la metodologia de la tesis, identificando el tipo,
nivel y disefio de investigacion que corresponde, especificando la poblacion y muestra, asi
como la técnica e instrumento utilizado para la recoleccién de los datos y la prueba para la
contrastacion de la hipotesis, capitulo V refleja el procesamiento y andlisis de los datos,
indicando los resultados obtenidos y la discusion respectiva, capitulo VI pone en conocimiento

las conclusiones de la investigacion y las recomendaciones.
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RESUMEN

La construccion de la identidad de cada individuo es un proceso evolutivo que estan
constantemente influenciados por diversas experiencias de vida y que el desarrollo de
actividades en el aula pueden ser un aporte fundamental. En este sentido, el objetivo de la
investigacion fue evaluar el efecto del juego simbdlico en la competencia construye su identidad
en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -
2023. Este estudio responde a una investigacion aplicada, explicativa, no experimental de corte
longitudinal y con método cuantitativo. El procedimiento elegido para la recoleccion de los
datos fue la observacion y se utiliz6 una lista de verificacion con 25 items repartidos en dos
dimensiones de la variable construye su identidad (se valora a si mismo y autorregula sus
emociones), instrumento validad y fiable, los datos examinados durante el pre test y el post test
de 24 nifos fue procesado y analizado para contrastar la hipotesis utilizando la prueba de rangos
con signos de Wilcoxon, permitiendo obteniendo una conclusion donde los juegos simbdlicos
deben ser considerado como una estrategia didactica que influye de manera significativa en la
construccién de la identidad del nifio, es importante indicar que permitio que el total de la

muestra obtuvo rangos positivos.

Palabras clave: Juego simbolico, construye su identidad, infancia.
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ABSTRACT

The construction of each individual's identity is an evolutionary process that is constantly
influenced by various life experiences and the development of classroom activities can be a
fundamental contribution. In this sense, the objective of the research was to evaluate the effect
of symbolic play on the competence to build their identity in 5-year-old children of the Jardin
Educational Institution No. 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023. This study responds to an
applied, explanatory, non-experimental longitudinal research with a quantitative method. The
procedure chosen for data collection was observation and a checklist with 25 items divided into
two dimensions of the variable constructs one's identity (values oneself and self-regulates one's
emotions), a valid and reliable instrument, was used. Data examined during the pre-test and
post-test of 24 children was processed and analyzed to contrast the hypothesis using the
Wilcoxon signed rank test, allowing a conclusion to be obtained where symbolic games should
be considered as a didactic strategy that influences significant in the construction of the child's

identity, it is important to indicate that it allowed the total sample to obtain positive ranges.

Keywords: Symbolic game, builds identity, childhood.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

La construccion de la identidad en la educacién inicial intercultural es un desafio que se

manifiesta tanto a nivel internacional como en el contexto especifico de Peru.

A nivel global, se ha observado que la falta de una sélida identidad cultural en los nifios
puede llevar a problemas de autoestima y regulacion emocional, afectando su bienestar
general. Segun un estudio realizado por (Mico-Cebrian & Cava, 2019), la sensibilidad
intercultural y el autoconcepto son factores que influyen en la satisfaccion con la vida de
los nifios, sugiriendo que una identidad cultural bien construida puede contribuir a un
mayor bienestar subjetivo. Sin embargo, muchos sistemas educativos no han logrado
implementar estrategias efectivas que fomenten esta construccion identitaria, lo que
resulta en una baja valoracién de si mismos entre los nifios de diversas culturas (Beltran
et al., 2020).

Se ha enfatizado la importancia de la educacion intercultural como un medio para
promover la cohesion social y el respeto por la diversidad cultural. Sin embargo, a pesar
de estas recomendaciones, la implementacion de programas educativos que realmente
integren la diversidad cultural sigue siendo insuficiente en muchos paises. Esto se traduce
en una falta de reconocimiento y valoracion de las identidades culturales de los nifios, lo
que puede llevar a una crisis de identidad en contextos multiculturales (Gélvez-Ifiguez,
2018). La investigacion ha demostrado que los nifios que no se sienten valorados en su
identidad cultural tienden a experimentar dificultades en la regulacion emocional, lo que

puede afectar su rendimiento académico y su bienestar emocional (Canchari, 2021).

En el contexto peruano, la situacion es igualmente preocupante. A pesar de ser un pais
caracterizado por su diversidad cultural y étnica, la educacion intercultural en Perl
enfrenta serios desafios. La implementacion de politicas educativas que promuevan la
identidad cultural ha sido inconsistente y, en muchos casos, ineficaz. La educacién

intercultural es fundamental para el reconocimiento de la identidad cultural y la

MICAELA BASTIDAS
4 e B

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



MICAELA BASTI

1.2

-6de 128 -

transmision de saberes ancestrales, pero su aplicacion en las aulas peruanas es limitada.
Esto se traduce en una baja construccion de identidad entre los nifios, quienes a menudo
no ven reflejadas sus culturas en el curriculo escolar. Ademas, la falta de formacion
adecuada para los docentes en competencias interculturales ha sido identificada como un
obstaculo significativo. (Matias & Hernandez, 2018) sugiere que la educacion emocional
es crucial para la construccion de la identidad personal, pero muchas escuelas carecen de
programas que integren estas competencias en su ensefianza (Gonzalez & Cristo, 2018).
Esto resulta en un entorno educativo que no apoya adecuadamente el desarrollo de una
identidad cultural positiva, lo que puede tener repercusiones a largo plazo en la autoestima
y la capacidad de autorregulacion emocional de los nifios.

Ante esta realidad problematica, se planted esta tesis orientada a contribuir en la
construccion de la identidad en los nifios de cinco afios, a través de la aplicacion de juegos
simbdlicos, y que permitira ampliar el conocimiento en el area de la didactica de personal

social.

Enunciado del Problema
1.2.1 Problema general

¢Cudl es la influencia de la aplicacién del juego simbdlico en la competencia
construye su identidad en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin
N° 02 Maria Inmaculada, Abancay - 2023?

1.2.2 Problemas especificos

e ;Cual es el efecto de la aplicacion del juego simbolico en la capacidad se
valora a si mismo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin
N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023?

e ;Cual es el efecto de la aplicacion del juego simbolico en la capacidad
autorregula sus emociones en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023?
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1.3 Justificacion de la investigacion

Justificacion tedrica

Los resultados de la tesis permitieron aportar al conocimiento, por lo que se indica que
uno de beneficios del juego simbdlico es que resulta una estrategia adecuada para el
desarrollo de la identidad del individuo. Asimismo, dio a conocer que en la institucion
educativa existia un problema de construccion de la identidad corroborado con los
resultados estadistico descriptivo. Ademas, la conclusion de la investigacion permite
respaldar la teoria desarrollo cognitivo de Piaget, la teoria sociocultural de Vygotsky y la

teoria aprendizaje por descubrimiento de Bruner.

Justificacion préctica

El presente trabajo se realiz6 debido a que se observé la necesidad impostergable de
disminuir el problema referido a la construccion de la identidad del nifio de cinco afios,
quienes presentaban problema en valorarse a si mismos y autorregulacion de sus
emociones, a través de talleres referidos al juego simbdlico, evidenciando de manera
estadistica que el tratamiento administrado contribuyo al nivel de construccion de sus
identidad del grupo muestral, mostrado su efectividad al 100%, sin embargo es importante

indicar que algunos nifios subieron un nivel y otros dos niveles.

Justifica metodoldgica

En el aporte metodologico de esta investigacion es la elaboracidn de una lista de cotejo
ordinal de desempefio debidamente validado por expertos y confiable estadisticamente,
siendo este un aporte podria ser utilizado en otras investigaciones relacionadas a la
variable problema. Ademas, los talleres que se han construido, que en su totalidad seran
de 18, también es un aporte metodol6gico debido a que con la administracion de este
tratamiento donde se especifica el desarrollo de la secuencia didactica se minimizo el

problema inicialmente identificado.

MICAELA BASTI
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CAPITULO I
OBJETIVOS E HIPOTESIS

2.1  Objetivos de la investigacion
2.1.1 Objetivo general

Evaluar si la aplicacion del juego simbdlico influye en la competencia construye
su identidad en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin N° 02

Maria Inmaculada, Abancay -2023.

2.1.2 Objetivos especificos

o ldentificar el efecto de la aplicacién del juego simbdlico en la capacidad se
valora a si mismo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin

N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023.

e Identificar el efecto de la aplicacion del juego simbolico en la capacidad
autorregula sus emociones en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023.

2.2 Hipotesis de la investigacion

2.2.1 Hipdtesis general

El juego simbdlico influye significativamente en el desarrollo de la competencia
construye su identidad en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin

N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023.

2.2.2 Hipotesis especificas

e EIl juego simbdlico fortalece significativamente la capacidad se valora a si

mismo en los nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria

Inmaculada, Abancay -2023.

MICAELA BASTIDAS
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e El juego simbdlico favorece significativamente la capacidad autorregula sus
emociones en nifos de 5 afos de la Institucién Educativa Jardin N° 02 Maria

Inmaculada, Abancay -2023.

MICAELA BASTIDAS
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2.3 Operacionalizacion de variables
Tabla 1
Operacionalizacién de variables
Variables Definicion  Definicion
Conceptual Operacional Dimension Indicadores
Variable La Simbolizar: e Representa a los héroesdel  pasado,
Independiente administracion La recopilacion  de informacion es  ahora con su propia interpretacion.
del tratamientoes "La capacidad de usar sSignos O e Creauna caricaturabasadaen laserie de
Juego respetando  las simbolos para evocar objetos 0  eventos que sucedieron.
Simbélico secuencias situaciones actualmente no percibidos.
Garaigordobil didacticas Se manifiesta mas o0 menos
(1995) sefala que es (asamblea 0 simultineamente en las siguientes
una herramienta inicio, desarrollo cuatro areas: adquisicion del lenguaje,
educativa para el o expresividad aparicion del juego de simbolos, inicio
desarrollo de corporal, tardio de la imitacion y .

- o . L . . Medida de
habilidades y destrezas, relajacion, Hechos imaginarios: e Muestre algunos datos de su rutina diaria. evaluacion
que permite a los nifios expresion grafico Es todo lo que nuestra mente crea a e Cuenta anécdotas relacionadas con 1 Bésico
potenciar su creatividad plastico, cierre y partir de imagenes que no se  personajes de su historia personal. 2' Intermedio
e imaginacion a través verbalizacion) en  corresponden con la realidad. En e Utiliza esta palabra para expresar sus 3' Avanzado
de un comportamiento cada uno de los general, son combinaciones de cosas  sentimientos o deseos. '

Muy avanzado
transformador. 16 talleres. que vemos.
Variable
Dependiente Se Valora a si mismo: Comienza por e Mediante palabras o acciones, reconocer sus
El analisis reconocer los rasgos, caracteristicas, intereses, preferencias, atributos fisicos y

Construye

Su identidad
El MINEDU (2016)
considera que esta
referido a las
capacidades que

descriptivo de la
variable

construye su
identidad, toma
en cuenta el
procesamiento

limitaciones y potencial que te hacen
ser quién eres para que puedas
aceptarte, sentirte bien contigo mismo,
aceptar desafios y alcanzar tus metas.
Ademas, se ven a si mismos como
miembros de una determinada

caracteristicas, y como se diferencian de los

e Participa en diferentes actividades del juego
0 en la vida diaria con diferentes personajes
sin importar el género. Se considera parte de
la familia, grupo de clase e IE.
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presenta los nifios
para saber sobre si
mismos: es  decir
conocer o identificar
Sus rasgos, gustos,
preferencias y
habilidades.

de los datos de
dos dimensiones
(se valora asi
mismo y
autorregula sus
emociones) Yy
que a partir de
una distribucion
de frecuencias
indica el
comportamiento
de la variable
antes y después
de la
administracion

del tratamiento

comunidad sociocultural que desarrolla
un sentido de pertenencia a la familia,
la escuela, la comunidad, el pais y el
mundo.

Autorregula sus emociones: Es
identificar y ser consciente de tus
sentimientos  para  expresarlos
adecuadamente, teniendo en cuenta

tu etapa de desarrollo, antecedentes,
diferentes patrones culturales y su
impacto en ti y en los demas. Te
permite regular tu comportamiento
en beneficio tuyo y de los demas.

» Realizar de manera proactiva e
independiente actividades de cuidado
personal y justificar sus decisiones. El'y
sus comparieros organizaron algunas
actividades diarias y juegos de acuerdo
a sus intereses.

» Exprese sus sentimientos a través de
palabras, gestos y movimientos
corporales y descubra las razones detras
de estos movimientos.

» Reconozca los sentimientos de los demas
y exprese su simpatia, condena o
preocupacion. Busque la compafiia y el
consuelo de un adulto cuando sea
necesario.

» Usa esta palabra para expresar y explicar
lo que le pas6. Reconocer los limites
establecidos de su seguridad vy
contencion.

Nota: fuente de elaboracion propia guiado con los fundamentos tedricos de la investigacion



MICAELA BASTIDAS

-12 de 128 -

CAPITULO Il
MARCO TEORICO REFERENCIAL

3.1 Antecedentes

Internacionales

a)

b)

Quiroga y Sepulveda (2021) sefiala que tiene por finalidad que la construccion de
identidad personal es un proceso evolutivo. Escasas investigaciones estudian este
proceso en la infancia. El objetivo de esta investigacion es describir la construccion
de identidad personal de nifios de 5 afios, desde un enfoque constructivista evolutivo.
Se realiza un andlisis tematico de narrativas autobiogréficas escritas por 119 nifios.
Los resultados se organizaron en torno a tres dimensiones de la identidad personal:
unidad de identidad, integracion de identidad, integracion con otros; observandose
que desde la infancia hay un reconocimiento personal, luego se integran diferentes
eventos vitales significativos, se complejiza su construccién, incorporando mayor
reflexion y aspectos ideoldgicos. Se discuten implicancias para favorecer un
desarrollo adaptativo de la identidad en todas las edades, validando diversidad de

opciones.

Alvarez y Castellanos (2023) indica que la construccion de identidad cultural emerge
como un pilar fundamental en los primeros afios de formacion. La educacién inicial,
siendo la etapa formativa que sienta las bases del desarrollo cognitivo, social y
emocional. Por ende, se plantea como objetivo acompafiar los procesos de
construccion de identidad cultural de los nifios y las nifias, de un grado de transicion
en un colegio de caracter publico, ubicado en la localidad de Fontibdn de la ciudad
de Bogota, a través de las actividades rectoras de la educacién inicial. Lo anterior fue
posible desde un paradigma interpretativo, enfoque cualitativo y un disefio basado en
la Investigacion Accion Participante (IAP). Dicho proyecto se realizé en diferentes
etapas que vinculan a los actores claves como nifios y nifias, familias, docentes
titulares, directivos y orientadores, quienes participaron de acuerdo a las fases de
investigacion propuestas como lo fueron la identificacion del problema mediante
procesos de observaciones, obtencion de informacion por medio de grupos focales
con familias, y entrevistas semiestructuradas. A nivel de hallazgos se pudo establecer

que la construccién de la identidad cultural en la primera infancia es un proceso
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esencial que se basa en la imagen que los nifios tienen de si mismos y que se forma
a través de sus experiencias, relaciones y valores aprendidos. Por lo que se concluye
que, la autoimagen positiva se desarrolla a medida que exploran el mundo y

desarrollan habilidades, adquieren autonomia, lo que contribuye a su identidad

Alberto y Romero (2021) menciona que tiene como finalidad que la construccion de
las identidades en la educacion inicial, de manera integral, Los objetivos que guiaron
el estudio, estuvieron enfocados en identificar, determinar y analizar las interacciones
y socializaciones dadas, para asi, llegar a la comprension de los elementos y factores
de las interacciones que surgen en la Escuela Maternal de la UPN y su incidencia en
la construccién de identidades en el marco de la pandemia del SARS-CoV-2. Las
categorias de andlisis abordadas fueron ldentidad, Interacciones y Socializacion;
investigacion que se enmarca en el &mbito social con enfoque hermenéutico desde el
método de investigacion de la etnografia virtual, en donde desde la observacion de
las interacciones dadas en los encuentros virtuales de los nifios y nifias de 3y 4 afios
de edad de la Escuela Maternal de la UPN, se analiz6 la incidencia en las
construcciones identitarias de los nifios y las nifias. se emplearon como técnicas de
recoleccion de informacion, la observacion de los encuentros virtuales y las
entrevistas a maestras titulares de los grupos observados. La técnica de analisis, se
hizo por medio de un ordenamiento conceptual, el cual, derivé en una codificacién
abierta y axial de la informacién. ElI documento aqui resefiado es la oportunidad de
comprender la identidad como un elemento fundamental y global. Dentro de los
resultados mas relevantes, se reconoce que las interacciones y la socializacion dadas
en los primeros grupos sociales en los que habitan los nifios y nifias son
fundamentales para llegar a la construccién identitaria, la cual surge en los primeros
afios de vida, asimismo se evidencio que la Escuela Maternal es un lugar que potencia

los procesos identitarios.

Chica y Rosero (2020) sefiala la concepcion de infancia como una construccion
social, a partir de la cual se denota el lugar preferencial o no que han ocupado los
nifios y las nifias dentro de la sociedad y las expectativas y relaciones con las personas
adultas. Se presentan el aprendizaje, la educacion y la formacidn, como espacios para

la produccion de significaciones, sensaciones y acciones que viabilizan el desarrollo
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de las competencias que hacen posible que los nifios y las nifias elaboren
conocimientos, practicas comunicativas de convivencia y desde ahi, posteriormente,
encuentren la razon de su existencia humana y de la transformacion individual y

colectiva.

Nacionales

a)

b)

Pulido (2021) indica que tiene como objetivo, evaluar la dimension de la
construccién de la identidad de género de los nifios de la Institucion Educativa N°319
Chimbote-2020. la metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, el nivel
descriptivo, disefio No-experimental, La poblacién muestral estuvo conformada por
15 nifios de 4 afios de nivel inicial. Se utilizé la técnica la observacion, como
instrumento la guia de observacion y en el analisis de los datos se emple6 segun el
método estadistico con el programa Microsoft Excel 2016. Los resultados obtenidos
fueron que, en la primera dimension, en la que los nifios tienen que identifican su
género un 33 % siempre identificaron su género, teniendo conciencia de las
diferencias fisicas y psicoldgicas que existen'y un 67 % solo raras veces, lo que indica
que los nifios raras veces tienen idea de cémo cuidar y valorar su cuerpo.
Concluyendo que a los nifios raras veces pueden identificar su género para poder
cuidarlo, defenderlo y valorarlo en su entorno social o familiar porgue sin identidad
no sabemos quiénes somos ni cuanto valemos ya que cada ser humando es nico y
especial. La identidad en los nifios de la institucion educativa N°319 del distrito de
Chimbote, es baja es por eso que se debe de impulsar la comunidad educativa a

realizar proyectos donde se trabaje la identidad personal.

Villegas (2023) senala que la “Inteligencia emocional y desarrollo de la competencia
construye su identidad del area de personal social en nifios del tercer grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 20325, Afio 2022” considerd como objetivo
general determinar la relacion existente entre la inteligencia emocional y la
competencia construye su identidad del area de personal social en nifios del tercer
grado de primaria. Se desarrollé bajo el enfoque cuantitativo, de nivel correlacional
con disefio cuasiexperimental, el cual tuvo como muestra a 18 nifios del tercer grado
de primaria, a quienes se le aplicd dos instrumentos: cuestionario de “inteligencia

emocional” que tiene el 0,912 de confiabilidad de Alfa de Cronbach y la lista de
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cotejo “construye su identidad” que tienen 0,886 de confiabilidad de Alfa de
Cronbach. Los resultados con respecto a las dos variables concluyen que, se observa
que (p-valor < 0.05; p=0,611) con un valor de Significancia menor a 0,05 con lo que
se acepta la hipdtesis alternativa y se refuta la nula. Demostrandose que existe una
correlacion significativa entre ambas variables y con un grado de correlacion buena
entre la inteligencia emocional y el desarrollo de la competencia construye su
identidad del area de personal social en nifios del tercer grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 20325, afio 2022.

Granda (2023) establece el objetivo del estudio consistio en describir el nivel de logro
de la competencia construye su identidad como persona amada por Dios en los nifios
y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa 40227 “Eduardo Portugal”, Camana,
2022. La poblacioén estuvo conformada por 45 estudiantes de 5 afios. El instrumento
de recoleccion de datos fue una lista de cotejo con 18 items. Los resultados obtenidos
permitieron medir la variable construye su identidad como persona amada por Dios;
se evidencid que el 7% de estudiantes se ubicé en el nivel inicio, el 89% en el nivel
de proceso y el 4% alcanzé el nivel del logro esperado respecto a los desempefios
que se esperan de la competencia investigada.

Mendoza (2021) indica que el juego simbdlico es un medio educativo para el
desarrollo emocional en nifios de educacion inicial. El objetivo general es el describir
la importancia del juego simbdlico en el desarrollo emocional de nifios de Educacién
Inicial. Los objetivos especificos son los siguientes: Identificar el proceso del juego
simbolico en nifios de Educacion Inicial; e Identificar la funcion que cumple el juego
simbolico en el desarrollo emocional. La tesina esta estructurada en dos capitulos
principales, en el primero se pretende describir este tipo de juego y su proceso en los
nifios de Educacidn Inicial, en el segundo capitulo se identifica la influencia del juego
simbolico en relacién con el desarrollo emocional. Como principal conclusion se
infiere que el juego simbdlico es un medio educativo para comunicar las emociones,
pues a través de este tipo de juego la docente logra identificar las emociones de ira,
miedo que altera al nifio y nifia, con la intencion de brindar posibilidades para

reconocery regular sus emociones.
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Locales

a)

b)

Callasaca y Casas (2024) sefiala en el trabajo de investigacion “Talleres de educacion
sexual integral para el desarrollo de la competencia “construye su identidad”, I.LE.Mx.
de Aplicacion Fortunato L. Herrera, 2023”, tuvo como objetivo determinar la
influencia de los talleres de educacion sexual integral en el desarrollo de la
competencia “construye su identidad” del area de Desarrollo Personal Ciudadania y
Civica en los nifios de 4° “A” de Educacion Secundaria. Este estudio fue de tipo
aplicado, con un enfoque cuantitativo y un disefio experimental. La investigacion se
centr6 en los nifios de la Institucion Educativa Mx. de Aplicacion Fortunato L.
Herrera como poblacion de estudio, especificamente, los nifios de 4° “A” de
Educacion Secundaria fueron seleccionados como la muestra de estudio. En el marco
de esta investigacion, se emplearon la observacion estructurada y encuestas como
técnicas, y la ficha de lista de cotejo y el cuestionario como instrumentos de
recopilacion de datos. Los resultados obtenidos revelaron que los talleres de
educacion sexual integral tuvieron un impacto significativo en el desarrollo de la
competencia "Construye su Identidad" entre los nifios de 4° “A” de Educacion
Secundaria, respaldado con un valor de significacion estadistica bilateral de 0.000.
Ademas, se observa una diferencia notoria en el desarrollo de la competencia antes
y después de los talleres, ya que la suma de los puntajes negativos es
considerablemente mayor que la de los puntajes positivos. Se concluye que los
talleres de educacién sexual integral ejercieron una influencia significativa en el

desarrollo de la competencia "Construye su Identidad™ en los nifios.

Davila & Eccofia (2023)sefiala que tiene por finalidad determinar la escenificacion
del calendario agro festivo para fortalecimiento de identidad cultural en nifios de 5
afios de L.E.I del distrito Antabamba, busco determinar si la escenificacion del
calendario agro festivo fortalece identidad cultural de menores de 5 afios de IEI de
Antabamba, 2022; expresado en sus creencias, vestimenta, herramientas y
expresiones artisticas; a modo de constituirse en un recurso pedagogico para
unidades didacticas que faciliten desarrollar Educacion Intercultural Bilingie activa.
El trabajo es tipo aplicada, nivel aplicativo y disefio preexperimental; en una
poblacién de 36 nifios del colegio N° 025 Nancy Emilia Ponce de Ledn Garcia. Se
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aplicaron sesiones de talleres con actividades de acuerdo al calendario agro festivo y
cotejo para la evaluacion de pre y post test. Los resultados mostraron que respecto al
fortalecimiento de identidad cultural en base a los datos de pre test, que en 41.7% se
encontraba nivel regular, 33.3% con bajo nivel, 25% buen nivel. Luego de la
implementacion del programa en base al calendario agro festivo, se pudo corroborar
que el 77.8% present6 un buen nivel, seguido del 13.9% en el nivel regular y solo un
8.3% presentaban un bajo nivel. Finalmente, se concluye que la escenificacion de las
actividades dentro del calendario agro festivo como uso pedagogico, fortalece
significativamente identidad cultural de menores de IEI de Antabamba, 2022; por

tanto, constituye insumo principal para planificar unidades didacticas.

3.2 Marco teorico
3.2.1 Juego simbolico
Garaigordobil (1995) sefiala que el juego simbdlico es una herramienta educativa
para el desarrollo de habilidades y destrezas, que permite a los nifios potenciar su
creatividad e imaginacion a través de un comportamiento transformador. Te
expresas siendo consciente de tu entorno y conectandote con el prdjimo. Es decir,

se realiza tanto de forma individual como en grupo.

Benitez (2009) sefial6 que el juego simbolico es una actividad humana que ocurre
en todos los nifios, pero su contenido varia segun la influencia cultural de los

diferentes grupos sociales.

Saunders (2005) indica que un juego tipico de la infancia representa un
calentamiento a través de actividades divertidas para adquirir diversos
conocimientos y habilidades que te ayudaran en la vida. Esta es la esencia de este
tipo de juegos de simulacién. en sus habilidades simbolicas. Es decir, la creacion
de simbolos mentales que con gran ayuda para educar a los nifios a funcionar en sus

vidas futuras.

Benavides (2004) afirmo6 a partir de los 2 afios, los nifios inician una etapa de

transformacion del iconico juego en una actividad divertida.
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3.2.1.1 Teoria que relaciona al juego simbdlico como estrategia educativa
Bafares (2008) indica como el juego simbolico mueve el pensamiento de
los nifios entre la realidad racional y la ficcion imaginaria, el juego
simbdlico cierra la brecha entre dos formas de analizar. Sugiera lo que
puede hacer en base a sus ideas y sugerencias imaginativas. Prieto y
Medina (2005) el juego simbolico abarca la medida en que solo puede ser
determinado por la recepcion personal, relajada y placentera de cada
actividad que ocurre en la asimilacién continua del mundo inmersivo y

Vivo.

a) Teoria de Jean Piaget
Desarrollo cognitivo: Piaget (1927) menciona que los sujetos
desarrollan sus propias estructuras cognitivas. Estas estructuras
cognitivas nos permiten asimilarnos a las estructuras de la realidad. La
aplicacién de su plan al mundo ilustra la ensefianza y el aprendizaje. El
modelo tiene dos caras. La asimilacion significa que la nueva
experiencia se adapta a las estructuras existentes, y la adaptacion

significa que los patrones existentes se cambian a la nueva experiencia.

Encuentra el juego iconico al final de la etapa preparatoria. Al hacerlo,
abren las condiciones para expresar la realidad en un rango méas amplio
que el que surge de las impresiones subjetivas, ya partir de los siete afios
alcanzan una armonia permanente entre lo que es las asimilaciones y

las adaptaciones.

Piaget (1927) menciona las tres estructuras de la clasificacion del juego:
e El ejercicio: Los juegos de entrenamiento son una excelente opcion

para practicar acciones por puro disfrute funcional o por el placer de

descubrir nuevos poderes.

e Elsimbolo: Simbolos En los juegos, los simbolos son representaciones

de objetos inexistentes. Este simbolismo se mantiene, por un lado,
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evocando esquemas conocidos para lograr el placer perfecto, y por otro,
aplicando estos esquemas a temas que no le benefician. Es decir, los
simbolos se basan en similitudes simples entre objetos inexistentes
(tocados) y objetos reales (simbolizados). Estas dos condiciones: el
placer inducido y la aplicacion de esquemas conocidos a temas

inapropiados permitieron a Piaget comenzar sus novelas.

e La norma: De los juegos con reglas son vistos como actividades
ludicas de seres socializados. Piaget (1927) indica que un juego
sensoriomotor de combinacién (objetivo) o intelectual (ajedrez, cartas,
damas chinas) con competencia entre participantes, regido por codigos
transmitidos por un producto de la cultura o consenso dentro del mismo
grupo. En el juego de signos, uno de los cinco modos operativos de la
labor de signos, interviene en la transicion de la inteligencia
sensoriomotora mantenida por las acciones motriz los pensamientos del

mismo mantenido por la representacion.

b) Teoria de Vygotsky
Teoria sociocultural: Prieto y Medina (2005) sefialé que Vygotsky
tiene una perspectiva sociocultural. Ve el juego simbdlico como una
necesidad psicoldgica del nifio. Luego critican la teoria de Piaget de que
jugar con simbolos es una respuesta a las necesidades no resueltas de
los nifios. Vygotsky (1930) indica que el juego se produce en respuesta
a tensiones que conducen a situaciones impracticables o embarazosas.
La imaginacion es lo que los nifios usan para aliviar la tension. La
imaginacion es otra funcion del conocimiento que libera al sujeto del
juicio situacional. Las cosas pierden su decision durante el juego. Los
nifios pueden ver, pero actlan sobre lo que ven. Las situaciones de
juego ficticias nos ensefian a apoyar mentalmente nuestras acciones.
Esta actividad representa una etapa de transicion que se desarrolla desde
el comportamiento impulsado por la percepcion hasta el

comportamiento impulsado por el significado.
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Desde un punto de vista intelectual, asegurese de que el juego cree una
zona de desarrollo préximo. Los nifios juegan mas alla de su capacidad
normal, pero esta actividad hace que esta actividad sea un marco de
apoyo para el cambio evolutivo y habla de actividades que se realizan
a través de las elecciones del nifio guiadas por la organizacion

intelectual del nifio.

c) Teoria de Bruner
Teoria aprendizaje por descubrimiento: Bruner (1986) destaca la
importancia del papel terapéutico del juego. Esto prepara a los nifios
para los conflictos sociales de la vida adulta. Te da alegria,
entretenimiento, ganas de vivir, te permite expresarte libremente, dirige
tu energia positivamente, alivia el estrés y es un componente importante
de la vida, por eso los nifios es un refugio de las adversidades que
encontramos en la vida. Equilibrio y autocontrol. Superar las metas de
una manera ladica crea un vinculo emocional con su hijo. Los juguetes
se convierten en vehiculos familiares y empaticos. Los nifios también
confian en la realidad, reviven situaciones, capacitan a los personajes
para afirmarse, se posicionan emocionalmente en el mundo de los
adultos, comprenden, todo de manera ludica. El juego infantil también
es una oportunidad para alejarte de la realidad y encontrar quién quieres

Ser.

3.2.1.2 Caracteristicas del juego simbolico

Benitez (2009) sefiala que el juego son actividades multifacéticas donde se
realiza un papel importante en la educacion. Esto se debe a que los juegos
tienen roles que los nifios juegan de cierta manera. Veamos algunas
caracteristicas del juego: Los nifios se comunican con el mundo a través del
juego. Se tiene un sentido utilizar su experiencia e interés para sefialar el

camino hacia la vida interior del nifio.

a) Los personajes del juego
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El juego es una actividad multifacética que juega un papel importante en

la educacion. Eso es porque los juegos tienen roles que los nifios juegan

de cierta manera. Echemos un vistazo a algunas caracteristicas del juego:

Los nifios se comunican con el mundo a través de los juegos. Siempre

tiene sentido sefialar el camino hacia el mundo interior de un nifio con

sus propias experiencias e intereses.

Juego simbdlico individual

Se da entre los dieciocho meses a tres afos:

Los niflos realizan con otros nifos sin interactuar con ellos.

Individualmente, los nifios exploran; entrenan su cuerpo, juego motor

también exploran objetos cercanos y juegan con juguetes que ponemos a

su alcance.

Juego simbdlico colectivo

Parte desde los tres a cuatro anos:

Aproximaciones distorsionadas de la realidad: inventar escenas con
poca credibilidad.

Inicialmente no hay roles claramente definidos o establecidos, o los
roles estan invertidos o invertidos. Por ejemplo, hacerse pasar por
profesor, o reproducir o exagerar patrones de comportamiento de
adultos.

Se da entre los cuatro y los siete afios

Adaptacion paulatina a la realidad: diferenciacion de roles. Hay una
distribucion de papel desde el comienzo del juego.

El juego que se estd jugando implica un modelo con trama y
contenido.

Cada jugador tiene un rol (profesor, auxiliar, estudiante).

Acciones asociadas a cada rol (gritar, aplaudir, tocarla puerta, cerrar
la boca).

Obijetos utilizados en conexidn con acciones (especificos de cada rol).
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3.2.1.3 Importancia del juego simbolico

Calle (2018) es un recurso educativo fundamental para la madurez, por lo
que es util a lo largo de la vida, pero especialmente en la educacién infantil.
Al mismo tiempo, juega un papel muy importante en el desarrollo arménico
del temperamento de cada nifio. Todo ello indica la madurez de la

personalidad y por tanto tiene un alto valor educativo.

Benitez (2009) indica que el juego de roles es el lenguaje principal para
comunicarse con el mundo a través del juego. Jugar es muy importante en
la vida, pero lo es especialmente La educacion infantil como recurso
educativo basico maduro. Al mismo tiempo, es de gran importancia en el
desarrollo armonioso de la personalidad de cada nifio. Esto se debe a que los
nifios pasan parte de su tiempo jugando tanto en la escuela como en el hogar

y jugando con otros de manera educativa o intencional en el juego.

a) Tipos del juego
Hay varias categorias de juegos que los nifios pueden jugar libremente.
Las siguientes clasificaciones ayudan a identificar qué areas de
desarrollo estan siendo estimuladas y sus tendencias individuales.

e Juego motor:
MINEDU (2016) sefiala que el juego motor implica movimiento,
experimentacidn de estar con tu cuerpo y los sentimientos que evoca
en tu hijo. Saltar sobre una pierna, tirar de una cuerda, lanzar una
pelota, balancearse, correr y empujar son todos juegos de gimnasia.
Los infantes disfrutan mucho con el juego motor ya que estan en el
proceso de entrenar y dominar sus cuerpos. Ademas, tienen mucha
energia y tratan de usarla realizando una variedad de movimientos
diferentes, se recomienda hacer juegos motores. Colocando

pequefios tlneles naturales, rampas, escaleras simples u otros
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obstaculos en estos espacios, puedes apoyar el desarrollo de la
motricidad del libre pensamiento, fundamental en esta etapa.

MINEDU (2016) menciona que juegos de salon se caracterizan por
un predominio de la interaccion con otra persona que es el objeto
del juego infantil. A continuacion hay ejemplos de juegos sociales
que ocurren en diferentes edades en la vida de un nifio. Habla con
un tono diferente. Jugando al escondite, entre otras cosas, juega con
su imagen en el espejo. Los nifios mayores veran juegos de abrazos
asi como juegos que tienen reglas y necesitan esperar su turno. Los
juegos de mesa de ayudan a los nifios a interactuar con otras
personas de. Le ayudan a saber relacionarse y tratar facilmente con
carifio y calidez. Ademas, él se conecta de una manera especial,

acercando a los artistas.

e Juegos cognitivos
MINEDU (2016) indica que los juegos cognitivos activan la
curiosidad intelectual del nifio. El juego cognitivo comienza cuando
los bebés estan expuestos a objetos del entorno que quieren explorar
y manipular. Luego, el interés del nifio se centra en tratar de resolver
tareas que requieren compromiso intelectual, en lugar de
simplemente manipular objetos para lograr una meta. Por ejemplo,
si tiene tres dados, intente construir unas torres con ellos, alcanza
un objeto con un palo, juegos de mesa como domind y memoria

rompecabezas, acertijos, etc. son ejemplos de juegos cognitivos.

3.2.1.4 Beneficios del juego

Ibermon (2019) indica que el uso del juego simbélico es muy importante en
el proceso de desarrollo de un nifio. Este tipo de juego beneficia
enormemente el desarrollo del funcionamiento intelectual, fisico, mental y

social del nifio.
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e Promover la adquisicion de nuevos comportamientos.

o desarrolla el aprendizaje de especialidades y destrezas sociales como la
cooperacion y el trabajo en equipo.

e Estimula la creatividad y la imaginacion.

e Ayuda a exteriorizar adecuadamente sentimientos y emociones como el
miedo, la ira, el miedo y la tristeza.

e Ampliar tu vocabulario.

e Promueve el conocimiento y control del propio cuerpo.

e Despierta la curiosidad.

e Aportar conocimientos sobre el entorno y el funcionamiento de las cosas.

3.2.2 Competencia “construye su identidad”

El MINEDU (2016) sefiala que la competencia construye su identidad esta referido
a las capacidades que presenta los nifios para saber sobre si mismos: es decir
conocer o identificar sus rasgos, gustos, preferencias y habilidades. El desarrollo de
esta capacidad comienza desde el nacimiento con los cuidados y atencién familiar,
formando vinculos seguros. Si las conexiones estan bien establecidas, el nifio
comunicard con mas confianza a otros. En estas relaciones el nifio construye su
identidad y vision del mundo como sujeto activo y competente, a medida que crece,
amplia su entorno, reconoce y expresa sus emociones, buscando apoyo cuando lo

necesita.

Construir la identidad implica la comprension, representacion y la conciencia de
quien es el individuo y como se consideran social y personalmente, implicando
facetas subjetivas como la individualidad, la autoestima, la capacidad de auto
reflexion y auto observacion, asi como la conciencia de uno mismo (Lingiardi &
McWilliams, 2017).

3.2.2.1 Teorias que fundamentan la construccion de la identidad de la

infancia
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La teoria del desarrollo psicosocial, propuesta por Erik Erikson establece un
marco teorico esencial para el analisis de la formacion de la identidad
durante la nifiez. Erikson propone que el desarrollo humano se da a lo largo
de ocho etapas psicosociales, cada una de las cuales se distingue por un
conflicto o crisis que el sujeto debe enfrentar y resolver. En la infancia, se
manifiestan las tres etapas iniciales, las cuales son esenciales para establecer

las bases de la identidad personal y social (Erikson, 1950).

Confianza vs. Desconfianza (0-1 afo)

En esta fase, el establecimiento de la confianza estd intrinsecamente
relacionado con la habilidad del cuidador principal para atender las
necesidades fundamentales del infante, tales como la alimentacion, el
cuidado y el afecto. Si estas necesidades se satisfacen de manera constante,
el nifio desarrolla un sentido de confianza hacia el entorno y las personas
que lo rodean. Esta confianza constituye el fundamento para la creacion de
relaciones seguras y fiables en el futuro. En contraposicién, la
inconsistencia o la negligencia fomentan la desconfianza, lo cual puede
obstaculizar el desarrollo de relaciones saludables y la formacion de una

autoimagen positiva.

La confianza desarrollada durante esta fase tiene un impacto significativo
en la evolucion de la autoestima y del autoconcepto. Un infante que
mantiene confianza en su entorno circundante mostrara una mayor
disposicion para explorar y adquirir conocimientos, lo que fomenta el

desarrollo de una identidad segura y positiva.

Autonomia vs. emociones de verglienza y duda (1 a 3 Afios)

En la segunda fase del desarrollo, el infante inicia el proceso de adquisicion
de habilidades motoras y cognitivas, lo que le facilita explorar su entorno y
Ilevar a cabo decisiones de manera autonoma. La adquisicion de habilidades
tales como la marcha, la produccion del lenguaje y el control de los
esfinteres representa un progreso notable en la percepcion de la autonomia

del individuo.
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Cuando los cuidadores fomentan las iniciativas de los nifios, estos
desarrollan un sentido de autonomia y confianza en sus habilidades. No
obstante, una crianza excesivamente restrictiva o la imposicion de criticas
continuas pueden dar lugar a la aparicion de sentimientos de vergiienza 'y a
la incertidumbre respecto a las propias capacidades. Esta fase es
fundamental para la formacion del autoconcepto, dado que el infante
comienza a establecer su diferenciacion como un individuo autébnomo y a

reconocer su capacidad para ejercer influencia sobre su entorno.

Iniciativa vs. Culpa (3-6 afios)

En esta fase, los nifios manifiestan un incremento en su habilidad para
planificar y llevar a cabo actividades de manera independiente. El juego y
la imaginacion se establecen como instrumentos fundamentales para la
indagacion de la identidad y los roles sociales. La habilidad para llevar a
cabo iniciativas esta condicionada por el respaldo o la retroalimentacion de

los cuidadores y educadores.

Cuando los adultos apoyan y aprecian la iniciativa del nifio, este Gltimo
desarrolla confianza en sus habilidades y una autopercepcién positiva. En
contraste, una respuesta adversa a sus iniciativas puede inducir en el nifio
emociones de culpa, lo que a su vez repercute en su autoestima y en su

disposicion para enfrentar nuevos retos.

Erikson subraya que cada fase del desarrollo se fundamenta en las etapas
previas, lo que implica que las vivencias iniciales relacionadas con la
confianza, la autonomia y la iniciativa tienen un impacto directo en la
formacion de una identidad cohesiva. La resolucion efectiva de los
conflictos durante la infancia establece un fundamento robusto para las
posteriores fases del desarrollo psicosocial, particularmente en lo que
respecta a la consolidacion de una identidad consistente en la
adolescencia. Asimismo, Erikson subraya la relevancia de un contexto

social y cultural favorable que propicie este proceso.
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La teoria sociocultural, propuesta por Lev Vygotsky enfatiza la importancia
critica de las interacciones sociales y culturales en el desarrollo humano,
abarcando también el proceso de formacion de la identidad durante la
infancia. De acuerdo con Vygotsky, el aprendizaje y el desarrollo son
procesos que estan socialmente mediadas, los cuales transcurren dentro de
un contexto particular y son orientados por las interacciones con otros
individuos, especialmente con adultos y pares mas experimentados
(Vygotsky L., 1976).

La Zona de Desarrollo Proximo (ZDP)

La Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) constituye uno de los pilares
fundamentales de la teoria de VVygotsky. Se alude al &mbito de habilidades
que un infante puede adquirir con el apoyo de un adulto o de un par mas
competente. En el marco del desarrollo de la identidad, la Zona de
Desarrollo Proximo (ZDP) enfatiza el proceso mediante el cual los nifios
asimilan valores, normas y creencias culturales a través de sus interacciones

sociales.

Por ejemplo, cuando un cuidador proporciona refuerzo positivo a las
habilidades del nifio o ejemplifica comportamientos sociales, el nifio no solo
adquiere nuevas competencias, sino que también cultiva una autoconciencia
en el contexto de su cultura y su entorno social. La internalizacion de estos
elementos resulta fundamental para el desarrollo de una identidad

coherente.

El Lenguaje como Instrumento de Intermediacion

Vygotsky enfatiza que el lenguaje es la herramienta fundamental que facilita
tanto el desarrollo cognitivo como la formacion de la identidad. Mediante el
uso del lenguaje, los infantes adquieren una comprension del mundo,
articulan sus pensamientos y construyen su identidad en el contexto
social. Las interacciones con cuidadores, educadores y pares no solo

contribuyen a la ampliacion del vocabulario del infante, sino que también
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facilitan su exploracion y comprension de su posicion dentro del contexto

social y cultural.

El lenguaje interno, que emerge del lenguaje social, desempefia una funcion
fundamental en la configuracion del autoconcepto. A medida que los nifios
desarrollan la habilidad de hablar consigo mismos, inician un proceso de
reflexion sobre sus acciones, emociones y objetivos, lo que contribuye a la

consolidacion de su identidad.

Influencia del Contexto Cultural

De acuerdo con Vygotsky, la cultura ofrece los instrumentos simbolicos y
materiales indispensables para el desarrollo del infante. Las practicas
culturales, las tradiciones y las normas sociales configuran la manera en que
los nifios perciben su identidad y su papel en la sociedad. Por ejemplo, en
un contexto cultural que prioriza la colaboracidn, los infantes adquieren la
habilidad de definirse en funcion de sus relaciones interpersonales y sus

aportes al colectivo.

Interacciones Sociales como Fundamento de la Identidad

Vygotsky sostiene que la identidad se forma predominantemente a través de
las interacciones sociales. Las interacciones con adultos significativos,
como progenitores y educadores, asi como con sus compafieros, son
esenciales para que el infante adquiera una comprension de como es
percibido por los demas y para fomentar un sentido de pertenencia. Estas
interacciones contribuyen al proceso de internalizacion de valores y normas
sociales en el nifio, lo cual tiene un impacto significativo en su

autoconcepto.

La teoria sociocultural formulada por Vygotsky proporciona un enfoque
dindmico y contextualizado sobre el proceso de construccion de la
identidad. Se subraya que este proceso no se desarrolla de forma aislada,
sino que esta en continua interaccion con el contexto social y cultural. Los

cuidadores y educadores desempefian un papel fundamental como
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mediadores, facilitando experiencias que permiten a los nifios desarrollar
una identidad que refleje tanto su singularidad individual como su

pertenencia a una comunidad cultural (Daniels, 2005).

Erikson como Vygotsky destacan la relevancia del entorno social en el
desarrollo de la identidad, aunque lo abordan desde enfoques
complementarios. En tanto que Erikson se centra en las etapas del desarrollo
y los conflictos intrapsiquicos, Vygotsky dirige su atencion hacia la

mediacion cultural y social como catalizador del desarrollo.
3.2.2.2 Metodologia de la ensefianza sobre la identidad

Orellana y Otarola (2022) sefiala que, utilizando estrategias escolares, los
docentes potencian las habilidades de los nifios para construir su identidad
y fomentar su desarrollo humano y social. Los docentes deben estar
capacitados para adaptarse a cada etapa y edad de los nifios. Los docentes

muestran estrategias para fomentar la identidad de los nifios y su desarrollo.

3.2.2.3 Importancia de la construccion de la identidad

Bienestar Familiar (2021) considera que la formaciéon de la identidad
implica un proceso multifacético en el cual los individuos se perciben como
entidades Unicas y distintas, teniendo en cuenta variables distintivas como
el sexo, el género, la edad, las preferencias y los intereses. Simultaneamente,
también se reconoce como parte de distintas entidades colectivas, tales como
la familia, la comunidad, grupos étnicos o sociales, a través de las cuales se
desarrollan creencias, ideas preconcebidas, percepciones del entorno,

normas y valores.

Durante el proceso de desarrollo de su identidad, los nifios demuestran su
habilidad para construir, modificar y comprender su yo, a medida que
participan en diversas interacciones dentro de los diversos entornos sociales,
culturales y ambientales en los que se desenvuelven. En la formacion de su

identidad individual, los menores también estan inmersos en la formacion

MICAELA BASTI

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



-30de 128 -

de su identidad colectiva, la cual es profundamente influenciada por el
contexto social y cultural en el que se encuentran. Las practicas y
conocimientos transmitidos por sus familias y comunidades desempefian un
papel crucial en la configuracion de su vision del mundo y en el
establecimiento de sus relaciones interpersonales. Como resultado, los
menores desarrollan un sentido de pertenencia a un grupo especifico, lo que
les permite identificarse como parte de una comunidad, al mismo tiempo
que se perciben a si mismos como entidades activas y distintas de los demas

individuos.

En este contexto, la vida en un entorno rural o rural escasamente poblado
delinea disparidades significativas que requieren consideracion. Por
ejemplo, la relacién que un nifio rural tiene con la naturaleza, los animales
y la tierra es fundamentalmente distinta de los puntos de referencia de la
vida urbana. Los conocimientos y tradiciones culturales transmitidos por la
familia y la comunidad influyen en los métodos de crianza de los nifios,
mientras que las rutinas e interacciones sociales determinadas en el entorno

especifico contribuyen a formar una identidad colectiva significativa.

3.2.2.4 Elementos de construye su identidad
Caytuiro (2014) considera que la identidad personal comprende como
principales elementos la forma en que se relaciona con otras personas,
demostrando autonomia, conciencia de sus principales cualidades personales

y confianza en ellos, sin perder de vista su propio interés.

a) Autoestima: Implica valorar y confiar en las propias habilidades y
cualidades para aspirar a mejorar. Los nifios con buena autoestima
exploran su entorno de manera activa y se sienten felices cuando el

docente les elogia.

b) Conciencia Emocional: Implica que los nifios identifiquen y expresen
sus sentimientos de manera explicativa. Los nifios pueden expresar sus

emociones jugando con conciencia ambiental. Cuando juegan con sus
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hijos, los padres expresan alegria, tristeza, enojo y miedo a través de

acciones e interacciones fisicas.

Confianza: La confianza es fundamental para el aprendizaje, las
habilidades sociales, la resiliencia y el desarrollo emocional. Los nifios

seguros fortalecen su apego a sus padres.

3.2.2.5 Aspectos que condicionan la identidad

Savala (2014) sostiene que los individuos desarrollan su identidad formando

y exhibiendo la condicién especifica durante los primeros afios de

vida. Ciertos aspectos, como la bioldgica, estan predeterminados desde la

concepcion, pero evolucionarén a lo largo del crecimiento. Los parametros

condicionantes se presentan a continuacion:

a)

b)

Biologica: Se hace referencia a los atributos fisicos, genéticos y
hormonales que los individuos conservan y transmiten a otros miembros
de la familia a través de la herencia genética durante el proceso de

concepcion.

Psicoldgica: Cada individuo piensa, percibe e interactia con el mundo
de una manera Unica. Al referirnos a la dimension psicolédgica, hacemos
alusion a elementos como los intereses, la personalidad, los temores y
los valores, que contribuyen a la configuracién de la identidad de los

sujetos.

Espiritual: Pertenece a la basqueda de la esencia de la trascendencia y
la naturaleza profunda de la existencia. Ademas, hace alusion a la
percepcion que los individuos poseen del entorno en el que se

desenvuelven.

3.2.2.6 Caracteristicas de la identidad personal

Yéanez (2017) indica que al ser la identidad personal un fendémeno

psicologico inherente a todos los individuos, este proceso facilita un
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desarrollo mas pleno en la sociedad al fomentar la aceptacion de uno mismo
como un ser singular y Unico en su esencia. Por consiguiente, segun la
perspectiva del autor, es necesario que dichas caracteristicas se encuentren

presentes:

e Se la reconoce como una conceptualizacion que tiene su origen en el
ser. La centralidad de la identidad o el significado del ser radica en su
persistencia en términos tanto espaciales como temporales, lo que se
manifiesta a través del reconocimiento de terceros acerca de su

existencia.

e Constituye un fendmeno intrinsecamente subjetivo que implica de

manera destacada elementos emocionales.

e La formacion de la identidad conlleva una serie de procesos, como el
reconocimiento y valoracion del individualismo, que esta estrechamente

vinculado a la autoestima.

3.2.2.7 Dimensiones de la variable:
Las dimensiones que se consideran dentro de la variable construyen su
identidad estan sustentadas por el MINEDU (2016) donde sefialan dos,
siendo estas:

a) Se valora a si mismo: En otras palabras, los nifios son conscientes de
sus propias caracteristicas, cualidades, limitaciones y posibilidades que
les permiten aceptarse a si mismos, sentirse comodos, afrontar retos y
alcanzar sus metas. Ademas, se identifican como miembros de
comunidades socioculturales especificas y tienen sentido de pertenencia

a familias, instituciones educativas, comunidades, paises y el mundo.

b) Autorregula sus emociones: Esto significa que los nifios pueden
reconocer emociones y expresarlas adecuadamente segun el contexto,

los diferentes patrones culturales y los efectos en uno mismo y en los
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demaés. De esta manera, podras regular tu comportamiento en beneficio

tuyo y de los demas.

3.3 Marco conceptual

a)

b)

d)

Juego. El juego es una actividad tan antigua como el hombre mismo, aunque su
concepto, y su forma de practicarlo varia segun la cultura de los pueblos. EI ser humano
lo realiza en forma innata, producto de una experiencia placentera como resultado de un
compromiso en particular, es un estimulo valioso mediante el cual el individuo se vuelve
mas habil, perspicaz, ligero, diestro, fuerte y sobre todo alegre. (Meneses & Monge,
2001)

Simbdlico. EIl simbolo es capaz de otorgar valor significativo y comprensivo a los
hechos o a la realidad en si. Gracias al uso de elementos figurativos e imagenes los seres
humanos pueden otorgar sentidos, lo cual les permite comunicar, expresar y definir la
realidad circundante y por otra comunicarse, expresarse y definirse en ella. (Sola-
Morales, 2021)

Competencia. La competencia comprende los contenidos o areas de conocimiento,
también habilidades centrales y habilidades genéricas. Se comprende como
conocimiento, habilidades y cualidades en accion. (Mulder & Kate, 2008)

Identidad. La identidad es la conciencia de un individuo, muchos de los rasgos que se
presentan son hereditarios e innatos, comienza en el momento que los individuos se

diferencian de otros y se reconocen a si mismo. (Garcia Rodriguez, 2020)

Talleres. Es crucial estimular el desarrollo de las habilidades de los nifios al fomentar
su participacion activa y motivarlos a asumir roles significativos en la dindmica del aula.
Esto implica incorporarlos en grupos diversos, demostrarles confianza y mantener
expectativas positivas sobre su desempefio académico y personal, basandose en un
proceso de analisis, reflexion y accion. La interaccién y la dimensidn social representan

actividades esenciales en todo proceso educativo. (Galindo, 2020).
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1 Tipo y nivel de investigacion
Tipo de investigacion
Esta tesis de investigacion es de tipo aplicada, segin Chavéz (2015), considera que este
tipo de investigacion se orienta a resolver problemas en poco tiempo, con la aplicacion
inmediata de un tratamiento o estimulo, a través de acciones precisas y de acciones
concretas para mitigar el problema identificado. En este sentido, el estudio realizado,
corresponde a este tipo de investigacion, debido a que se administro 16 talleres de juegos

simbdlicos orientado a favorecer la construccion de la identidad del nifio.

Nivel de investigacion

El nivel de investigacion es explicativo, Arias (2012) menciona que este alcance se encarga
de encontrar las razones de los hechos estableciendo la causalidad. Tomando en
consideracién lo plateado por el autor, este estudio se sustenta como explicativo debido a
que va a fundamentar la relacion causa — efecto de la variable independiente (juego

simbolico) sobre la variable dependiente (construccion de la identidad).

4.2 Disefio de la investigacion
El disefio es preexperimental de pre y post test con un solo grupo experimental, como lo
sefiala Palella y Martins, (2010), indica que no es necesario considerar un grupo control y
gue en este disefio se hace dos observaciones en distintos tiempos a una sola muestra a
quien s ele aplica un tratamiento. Esto significa que, en esta investigacion existio un grupo
experimental que mediante la observacion se registraron datos respecto al nivel de
construccion de identidad de los nifios antes y después de la administracion de los talleres

de juegos simbdlicos. La representacién del disefio es:

Ge: 01-X-02

Donde:

Ge: Grupo experimental

01: Pretest al grupo experimental

02: Posttest al grupo experimental
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X: Tratamiento

4.3 Poblacion y muestra
La poblacion esta compuesta por nifios de cinco afios del primer centro de formacion N°

02 Maria Inmaculada, el que describe a continuacién:

Tabla 2
Poblacion censal de la unidad de andlisis
Aula Edad Nifas Nifos Total
Solidarios 5 afos 16 8 24

Nota. Datos recopilados de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada,
Abancay -2023.
Tomando en cuenta que la poblacion es pequefia pero apropiada para investigaciones

experimentales, entonces se decide trabajar con la poblacion censal.

4.4 Procedimiento

La ejecucion del proyecto de investigacion tendré la siguiente secuencia ordenada para

poder contrastar la siguiente hipétesis:

e Elaboracion de instrumentos de investigacion.

e Validacion por expertos del instrumento.

¢ Realizacion de un estudio piloto para saber con fiabilidad estadistica del instrumento.
e Laobservacion de pretest con el instrumento validado y fiable.

e Aplicacion del tratamiento (16 talleres).

o La observacion del post test con el instrumento validable y fiable.

e Procedimiento de los datos para obtener resultados descriptivos e inferenciales.

e Andlisis e interpretacion de los resultados.

e Elaboracion de la discusion, conclusién y recomendaciones.
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4.5 Técnica e instrumentos
El instrumento utilizado es la lista de cotejos, esta herramienta permite recopilar
informacidn sobre el uso de actividades que revelan a los nifios sobre las interrelaciones
que se pueden desarrollar en ellas. La cual es la herramienta recomendada para la
observacion que es la técnica de investigacion usada. Pudiendo reflejar items estructurados
tomando en cuenta los indicadores de cada variable, para obtener e logro de los objetivos

planteados.

4.6 Andlisis estadistico
La prueba estadistica es no paramétrica, adecuada para variables cualitativas como registro
de datos ordinales, que permitira la contrastacion de la hipotesis, siendo esta la prueba de

rango como signos de Wilcoxon.

Hipotesis estadistica

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Indica que las hipotesis estadisticas cumplen las siguientes especificaciones:
Ho: W) =W
Hi: Wi # Wiy

b. Decision estadistica

Si p valor > 0,05; entonces, se acepta la Ho
Si p valor < 0,05; entonces, se rechaza la Ho

c. Nivel de significancia (o)

a = 0,05 (5%) maximo aceptable
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSIONES

5.1 Anélisis de resultados
5.1.1 Andlisis descriptivo de la competencia construye su identidad (pre test)
Los juegos simbdlicos considerados en la investigacion para poder disminuir la
realidad problematica, respecto al bajo nivel de desempefio en la competencia
construye su identidad, se agruparon en juegos de roles (representacion de las
actividades de las persona o rol de personajes), juegos motores (simulacién de
herramientas, equipos, y otros), juegos cognitivos (interpreta la imaginacion y
creatividad) que permitio la elaboracion de 16 talleres que estan compartidos en los
anexos, y que permitieron obtener los resultados antes y después de su aplicacion,

detallandose a continuacion:
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Figura 1

Distribucidn porcentual respecto al desempefio sobre la competencia construye su
identidad (pre test)
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Construye su identidad (Pre Test)

De acuerdo a la Figura 1 se puede observar que de los 24 nifios que constituyen la
muestra de la investigacion, el 95.83% (23 nifios) evidenciaban durante el pre test un
nivel basico respecto a la construccion de su identidad, esto debido a que durante la
primera evaluacion inicial se observé que este grupo de nifios presentaban debilidades
muy notorias para valorarse a si mismo, y también serias dificultades para autorregular
sus emociones. Solo el 4,17% (un nifio) presenta un nivel intermedio respecto a la
construccidn de su identidad, debido a que presenta debilidades menos notorias respecto

a los aspectos antes mencionados que el grupo anterior.
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Descripcion de la dimension se valora a si mismo (pre test)
Figura 2
Distribucién porcentual respecto al desempefio en la dimension se valora a si mismo

(pre test)
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La Figura 2, refleja que el 95.83% (23 nifios) evidenciaban un nivel bésico respecto a la
dimension se valora a si mismo de la variable construye su identidad, esto se explica
porgue tienen serias debilidades para reconocer las particularidades que le interesa de
cada juego, dificulta notoriamente en reconocer sus habilidades motrices y aquellas que
le diferencian de otros, discrimina a nifios por su género durante las actividades
realizadas, presentan muy baja autonomia para su cuidado personal y para realizar
actividades o juegos, dificulta en explicar como esta constituida su familia y no reconoce
los roles de cada uno de ellos, entre otras debilidades. El 4,17% (un nifio) presenta pocas

de estas debilidades, pero no son tan notorias como el grupo anterior.
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Descripcion de la dimension autorregula sus emociones (pre test)
Figura 3
Distribucidn porcentual respecto al desempefio en la dimension autorregula sus

emociones (pre test)
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Autorregula sus emociones (Pre Test)

La Figura 3, refleja que el 95.83% (23 nifios) evidenciaban un nivel basico respecto a la
dimensidn autorregula sus emociones de la variable construye su identidad, esto se explica
porgue tienen serias debilidades para realizar trabajos grupales y cooperativos, dificulta en
responder de manera adecuada frente a un conflicto, se le complica expresas sus
emociones, no muestra gestos y movimientos, se le complica expresar sus ideas, obstruye
las instrucciones, presenta muy pocos limites para su seguridad y no reconoce los roles de
cada uno de ellos, entre otras debilidades. El 4,17% (un nifio) presenta pocas de estas

debilidades, pero no son tan notorias como el grupo anterior.
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5.1.2 Andlisis descriptivo del desempefio en la competencia construye su identidad
(post test)
Figura 4
Distribucidn porcentual respecto al desempefio sobre la competencia construye su
identidad (post test)
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Construye su identidad (Post Test)

En la Figura 4, el 66,67% (16 nifios) de la muestra evidencian un nivel intermedio
respecto a la construccion de su identidad, debido a que este grupo presentan
debilidades muy poco notorias respecto a las dimensiones se valora asi mismo y se
regula sus emociones, el 29,17% (7 nifios) casi no tienen ninguna debilidad esto debido
a que durante la tltima evaluacion se observé que este grupo de nifios presenta mejoras
notorias para valorarse a si mismo, y también serias mejora para autorregular sus
emociones. Solo el 4,17% (un nifio) presenta un nivel muy avanzado respecto a la
construccion de su identidad, debido a que presenta debilidades menos notorias

respecto a los aspectos antes mencionados, que los grupos anteriores.
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Descripcion de la dimension se valora a si mismo (post test)

Figura 5
Distribuciéon porcentual respecto al desempefio en la dimension se valora a si mismo
(post test)
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Se valora a si mismo (Post Test)

La Figura 5, refleja que el 75% (18 nifios) evidenciaban un nivel intermedio respecto a
la dimensidn se valora a si mismo de la variable construye su identidad, esto se explica
porque reconocen las particularidades que le interesa de cada juego, reconocen sus
habilidades motrices y aquellas que le diferencian de otros, incluye a nifios por su género
durante las actividades realizadas, presentan autonomia para su cuidado personal y para
realizar actividades o juegos, explica como esta constituida su familia y reconoce los
roles de cada uno de ellos, entre otras mejoras. ElI 25% (6 nifios) presenta un nivel

avanzado de estas habilidades, siendo notorias al grupo anterior.
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Descripcion de la dimension autorregula sus emociones (post test)
Figura 6
Distribucidn porcentual respecto al desempefio en la dimension autorregula sus

emociones (post test)
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En la Figura 6, el 70,83% (17 nifios) de la muestra evidencian un nivel intermedio
respecto a la dimension autorregula sus emociones de la variable construye su identidad,
debido a que este grupo presentan mejoras notorias, el 25% (6 nifios) presentan un nivel
avanzado en la variable construye su identidad, esto se explica porgue tienen mejoras
para realizar trabajos grupales y cooperativos, responden de manera adecuada frente a
un conflicto, expresan sus emociones, muestran gestos y movimientos, expresan sus
ideas, respetan las instrucciones, establecen limites para su seguridad y reconocen los
roles de cada uno de ellos, entre otras habilidades. Solo el 4,17% (un nifio) presenta un
nivel muy avanzado respecto a la construccién de su identidad, debido a que presenta
habilidades notorias respecto a los aspectos antes mencionados, que los grupos

anteriores.

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



- 44 de 128 -

5.2 Contrastacion de hipdtesis
5.2.1 Hipotesis estadistica general
Hipotesis Nula (HO)
El juego simbdlico no influye de manera significativa en el desarrollo de la
competencia  construye su identidad en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023

Hipotesis Alterna (H1)

El juego simbolico influye de manera significativa en el desarrollo de la competencia
construye su identidad en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin N°
02 Maria Inmaculada, Abancay -2023

Tabla 3
Rangos de valores obtenidos sobre el desempefio del nifio en la competencia

construye su identidad durante el pre y post test.

N

Construye su identidad (Post Test - Pre  Rangos negativos 0
Test) Rangos positivos 24
Empates 0

Total 24

En la Tabla 3, se puede observar que del total de la muestra (24 nifios) a quienes se
les administré el tratamiento, los resultados de los rangos de valores obtenidos da a
conocer que el 100% de la muestra obtuvo rangos positivos respecto al desempefio

del nifio en la competencia construye su identidad.
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Tabla 4
Estadisticos de prueba el desempefio del nifio respecto a la competencia construye
su identidad
Construye su identidad (Post Test - Pre Test)
Z -4,463°
Sig. asin. < 0,001
(bilateral)

Nota. a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon, b. Se basa en rangos negativos.

De acuerdo a los resultados obtenido en la Tabla 4, es evidencia suficiente para
rechazar la hipétesis nula y afirmar que el juego simbdlico influye de manera
significativa en el desarrollo de la competencia construye su identidad en los nifios
de 5 afios debido a que el p valor es menor a 0.001. Ademas, esta afirmacion se

sustenta con un nivel de confianza al 95%.

5.2.1.1 Hipdtesis estadistica especifica (dimension se valora a si mismo)
Hipdtesis Nula (HO):
El juego simbdlico no fortalece de manera significativa el desarrollo de la capacidad
se valora asi mismo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin N° 02

Maria Inmaculada, Abancay -2023

Hipotesis Alterna (H1):
El juego simbdlico fortalece de manera significativa el desarrollo de la capacidad se
valora a si mismo en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Jardin N° 02

Maria Inmaculada, Abancay -2023

MICAELA BASTIDAS
. —
r B

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



- 46 de 128 -

Tabla 5
Rangos de valores del desempefio del nifio respecto a la dimension se valora asi

mismo durante el pre y post test.

N

Se valora a si mismo (Post Test - Pre  Rangos negativos 0
Test) Rangos positivos 24
Empates 0

Total 24

En la Tabla 5, se puede observar que del total de la muestra (24 nifios) a quienes se
les administré el tratamiento, los resultados de los rangos de valores obtenidos da a

conocer que el 100% de la muestra obtuvo rangos positivos respecto a la dimensién

se valora asi mismo.

Tabla 6
Estadisticos de prueba sobre el desempefio del nifio en la dimensién se valora a si
mismo
Se valora a si mismo (Post Test) - Se valora a si mismo (Pre
Test)
Z -4,564"
Sig. asin. (bilateral) < 0,001

Nota a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon, b. Se basa en rangos negativos.

De acuerdo a los resultados obtenido en la Tabla 6, es evidencia suficiente para
rechazar la hipétesis nula y afirmar que el juego simbdlico influye de manera
significativa en el desarrollo de la dimension se valora asi mismo en los nifios de 5

afios debido a que el p valor es menor a 0.001. Ademas, esta afirmacion se sustenta

con un nivel de confianza al 95%.
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5.2.1.2 Hipotesis estadistica especifica (dimension autorregula sus emociones)
Hipdtesis Nula (HO):
El juego simbdlico no fortalecera significativamente la capacidad, autorregula sus

emociones en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria

Inmaculada, Abancay -2023

Hipotesis Alterna (H1):
El juego simbolico fortalecerd significativamente la capacidad, autorregula sus
emociones en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria

Inmaculada, Abancay -2023

Tabla 7
Rangos de valores del desempefio del nifio respecto a la dimensién autoregula sus

emociones durante el pre y post test

N

Autorregula sus emociones (Post Test - Pre  Rangos negativos 0
Test) Rangos positivos 24
Empates 0

Total 24

En la Tabla 7, se puede observar que del total de la muestra (24 nifios) a quienes se
les administré el tratamiento, los resultados de los rangos de valores obtenidos da a
conocer que el 100% de la muestra obtuvo rangos positivos respecto a la dimension

autorregula sus emociones.
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Tabla 8
Estadisticos de prueba sobre el desempefio del nifio en la dimension autorregula sus

emociones
Autorregula sus emociones (Post Test - Pre Test)
z -4,490°
Sig. asin. < 0,001
(bilateral)

Nota a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon, b. Se basa en rangos negativos.

De acuerdo con los resultados obtenido en la Tabla 8, es evidencia suficiente para
rechazar la hipétesis nula y afirmar que el juego simbdlico influye de manera
significativa en el desarrollo de la dimension autorregula sus emociones en los nifios
de 5 afios debido a que el p valor es menor a 0.001. Ademas, esta afirmacion se

sustenta con un nivel de confianza al 95%.
5.3 Discusion

La tesis examin0 la influencia del juego simbdlico en el desarrollo de la competencia
construye su identidad en nifios de cinco afios. Los resultados del estudio arrojaron de
manera concluyente y significativa que la participacion en juegos simbolicos tiene un
impacto positivo en el desarrollo de la identidad linguistica en los nifios, observando que

el nifio se valora y autorregula sus emociones.

Alvarado y Chevasco (2018) subrayan la importancia del juego en el fomento del desarrollo
de habilidades sociales entre nifios de 4 a 5 afios, hallazgo que concuerda con los resultados
detallados en el estudio referenciado. Roman y Procel (2021) destacan que el simbdlico
sirve como herramienta que potencia el desarrollo de la expresion emocional de los nifios,
factor que se correlaciona con la influencia positiva sefialada en el dominio de la
“construccion de identidad”. Ademas, Casallo (2021) y Castillo (2020) coinciden en que
el juego simbdlico contribuye a mejorar el desarrollo del lenguaje oral y la autonomia de
los nifios, respectivamente, caracteristicas que también se observaron que han derivado

beneficios en el estudio antes mencionado. Ademas, Pulido (2021) enfatiza la importancia
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de abordar la identidad de género en los nifios, ya que esto se alinea con mejorar su
competencia en la "construccion de identidad™.

Baquero et al. (2019) y Villegas (2023) ofrecen mas ideas al resaltar la importancia de la
expresion corporal y la inteligencia emocional en el desarrollo de los nifios, factores que
pueden estar asociados con la competencia "construye su identidad" y podrian haber sido
moldeados mediante la participacion en un juego simbdlico. Entonces, se puede indicar
que el juego simbdlico no so6lo sirve como fuente de entretenimiento para los nifios sino
que también juega un papel fundamental en su desarrollo integral, fomentando elementos
como la adquisicion del lenguaje, la creatividad, la autonomia, la identidad de género, la
expresion emocional, la inteligencia emocional y la expresion fisica. Estos resultados
respaldan la premisa investigativa de que la participacidn en juegos simbdlicos impacta de
forma positiva y substancial en el desarrollo de la competencia "construccion de identidad"

en nifos de cinco afos.

Benitez (2009) indica que, el juego simbolico se identifica como una actividad humana
universalmente evidente en los nifios, y sus elementos tematicos evolucionan en funcion
de las perspectivas culturales prevalecientes dentro de los grupos sociales. Saunders (2005)
enfatiza que el juego simbolico es crucial para la adquisicion de conocimientos y
habilidades que seran beneficiosos en la vida futura de los nifios, ya que implica la
formacion de simbolos mentales que apoyan su progreso en el desarrollo. Por otro lado,
segun Garaigordobil (1995), el juego simbdlico mejora la creatividad, la imaginacién y el
comportamiento transformador de los nifios, permitiéndoles expresarse e interactuar con
su entorno. Desde un punto de vista teorico, se han explorado diversas perspectivas en
relacién al juego simbdlico como una tactica educativa. La teoria de Jean Piaget resalta la
significativa funcion del juego simbdlico en el progreso cognitivo de los nifios, indicando
que a través de distintas formas de juego como el ejercicio, el simbolo y la norma, los
infantes consiguen integrar la realidad y ajustarse a nuevas vivencias. Ademas, la teoria de
Vygotsky enfatiza el papel del juego simbolico como una necesidad psicoldgica que brinda
a los nifios la oportunidad de aliviar tensiones y fomentar su capacidad imaginativa, lo que
a su vez da lugar a una zona de desarrollo proximo que promueve su progreso intelectual.
La importancia del juego simbolico radica en su potencial para facilitar la adquisicion de
nuevos comportamientos, mejorar habilidades sociales como la cooperacién, fomentar la

creatividad, facilitar la expresion emocional, ampliar el vocabulario, promover la
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conciencia corporal, estimular la curiosidad y proporcionar informacion sobre el entorno y
el funcionamiento. de objetos. Ademas, el juego simbdlico ha sido reconocido como un
recurso educativo fundamental que potencia el desarrollo integral de los nifios, fomentando
su madurez, personalidad y valor educativo. En el contexto internacional, se han realizado
estudios de investigacion para examinar la correlacion entre el juego simbdlico y diversos
aspectos del desarrollo infantil. Por ejemplo, Barblett et al. Smith y cols. (2016) han
abordado los desafios en la planificacion curricular basada en el juego, mientras que
Mitchell y Ouko (2012) han enfatizado el papel transformador de la educacion infantil de
alta calidad en las vidas de las familias refugiadas. Estos estudios subrayan la importancia
de incorporar eficazmente el juego simbolico en los programas educativos para mejorar el
desarrollo de los nifios en edad preescolar. Esto lleva a la observacion de que el juego
simbolico emerge como una herramienta educativa fundamental en la educacion infantil,
produciendo impactos significativos en el desarrollo cognitivo, social, emocional y
creativo de los nifios. La integracién adecuada de este enfoque en los programas educativos
tiene el potencial de mejorar el aprendizaje y el desarrollo general de los nifios,

preparandolos asi para enfrentar los desafios de la edad adulta.

La MINEDU (2016) considera que la competencia construye su identidad hace referencia
a las habilidades que los nifios exhiben para desarrollar un conocimiento de si mismos,
reconocer sus caracteristicas, intereses, preferencias y destrezas. El proceso de
construccién de identidad se inicia desde el nacimiento, caracterizado por el papel
fundamental que desempefian el cuidado y la atencion familiar en el establecimiento de
vinculos seguros. Estos vinculos facilitan la comunicacion segura del nifio con los demés
y contribuyen al desarrollo de su identidad como individuo proactivo y capaz. La identidad
personal implica la comprension, representacion y conciencia del yo social y personal de
un individuo, abarcando aspectos subjetivos como la individuacion, la autoestima y la
autoconciencia. Segun el enfoque pedagogico de Orellana y Otarola (2022), resulta
fundamental que los educadores apliquen técnicas educativas que favorezcan el desarrollo
de las capacidades infantiles en la conformacién de su identidad, asi como en su progreso

en términos humanos y sociales.

Es fundamental que los educadores estén preparados para ajustarse a las diversas etapas de
desarrollo y grupos de edad de los alumnos, implementando tacticas que promuevan la
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identidad y el crecimiento personal de los nifios. Segun las indicaciones de Bienestar
Familiar (2021), se destaca la relevancia de la formacion de la identidad, ya que a través
de este complejo proceso, los individuos logran reconocerse como entidades singulares y
diferentes, teniendo en cuenta diversos factores como el sexo, el género, la edad, las
preferencias y los intereses. A lo largo de este proceso de desarrollo, los nifios moldean y
mejoran su sentido de identidad al interactuar con una variedad de contextos sociales,

culturales y ambientales, adquiriendo asi una comprension mas profunda de su identidad.

El desarrollo de la identidad individual y colectiva esta determinado por el entorno social
y cultural en el que participan los individuos, asi como por las practicas y conocimientos
transmitidos por sus familias y comunidades. De acuerdo con Caytuiro (2014), los
componentes que conforman la identidad abarcan la autoestima, la conciencia emocional

y la confianza en si mismo.

La autoestima implica la valoracion y la confianza en las propias capacidades, la conciencia
emocional implica identificar y expresar las emociones de forma adecuada y la confianza
es primordial para el aprendizaje, las habilidades sociales y el desarrollo emocional de los
nifios. Segun Savala (2014), los elementos que influyen en la formacion de la identidad
abarcan aspectos biologicos, psicoldgicos y espirituales que los individuos adquieren y
manifiestan en las etapas iniciales de su desarrollo. La dimension bioldgica se refiere a
atributos fisicos y genéticos, la dimension psicoldgica abarca factores como los intereses y
la personalidad, y la dimension espiritual estd vinculada a la busqueda de la esencia
trascendental y la percepcion del entorno. Respecto a los atributos de la identidad personal,
Yéanez (2017) subraya que dicha realidad psicoldgica promueve un crecimiento mas
integral en la comunidad al promover la aceptacion de uno mismo en calidad de individuo

unico y singular.

La identidad personal se reconoce como una conceptualizacion enraizada en la esencia del
yo y actlia como un fendmeno inherentemente subjetivo que fomenta el reconocimiento y
la apreciacion de la individualidad. Los componentes englobados dentro de la variable
“Construye su identidad”, tal como la define el Ministerio de Educacion (2016), involucran
la autoestima y la autorregulacion emocional. Es imperativo que los nifios tengan

conciencia de sus caracteristicas, cualidades y limitaciones, y posean la capacidad de
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reconocer y comunicar adecuadamente las emociones en funcion del contexto y su impacto
tanto en ellos mismos como en los demés. En esencia, el desarrollo de la identidad en nifios
de 5 afos a traves del juego simbolico es un proceso crucial que abarca la autoconciencia,
la expresion emocional, la autoestima y la confianza. Los educadores desempefian un papel
fundamental en el fomento de esta habilidad, adaptando las estrategias escolares para
mejorar las habilidades de los nifios en la construccion de su identidad y en su desarrollo
humano y social. La identidad personal esta determinada por factores biologicos,
psicoldgicos y espirituales, lo que fomenta la autoaceptacion como un individuo

inherentemente nico y permite el pleno desarrollo dentro de la sociedad.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones
Los resultados inferenciales permiten Ilegar a la conclusion que los juegos simbolicos es
una estrategia didactica que influye en el desarrollo de la competencia construye su
identidad de los nifios de cinco afios, debido a que se tiene un nivel de confianza estadistica
del 95%. Ademas, de los 24 nifios que recibieron el tratamiento con los 16 talleres

didacticos, en su totalidad incrementaron el nivel en la construccién de identidad.

Tomando en cuenta que el p valor obtenido con la prueba de rangos de Wilcoxon menor
a 0.001, permite concluir que la aplicacion de los juegos simbdlicos (16 talleres)
incrementaron el nivel del desempefio del nifio respecto a la dimension se valora a si
mismo, el nivel de confianza de esta afirmacion es del 95%. También se observa que el

total de la muestra obtuvo rangos positivos.

Tomando en cuenta que el p valor obtenido con la prueba de rangos de Wilcoxon menor a
0.001, permite concluir que la aplicacion de los juegos simbolicos (16 talleres)
incrementaron el nivel del desempefio del nifio respecto a la dimensién autorregula sus
dimensione, el nivel de confianza de esta afirmacion es del 95%. También se observa que

el total de la muestra obtuvo rangos positivos.
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6.2 Recomendaciones

En base a los hallazgos cientificos dentro de un enfoque cuantitativo, se recomienda a los
directores y docente de instituciones educativas del nivel inicial, tomen la decision de
considerar aplicar talleres de juego simbdlico como estrategia pedagdgica, para contribuir
en el desarrollo de la construccion de la identidad del nifio, de acuerdo a los detalles
establecidos en cada uno de los dieciséis talleres, o crear sus propios talleres de juego

simbdlico, teniendo como referencia los que se adjuntan en este documento.

Se recomienda que para que el nifio pueda valorarse a si mismo, realizar el taller, sonidos
de animales, conejo a su conejera, el zorro y las ovejas, la gallina ciega, pato pato ganso,
gato y el ratdn, las parejas sean unidas, pafiuelo méagico, el tesoro oculto dos por semana,
permite que los nifios puedan conocerse de quienes son, como son, como tienen que

cuidarse y valorarse a si mismo y a los demas.

Se recomienda gque para que el nifio pueda autorregular sus emociones, realizar el taller,
abrazos musicales, animales en movimiento, carrera de los obstaculos, adivina la palabra,
mi cuerpo se mueve libre, el zorro y la gallina, la carretilla, el tesoro oculto dos por semana,

por qué identifica sus actitudes negativas y positivas.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA
Matriz de consistencia, juego simbdlico en la competencia construve su identidad en los nifios de 3 afos de la Institucidn Educativa

Jardin N® 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023.

FROBLEMA OBJETIVO HIFOTESIS VARIABLE INDICADORES METODOLOGIA
Problema general Ohjetivo general: Hipotesis general: Tratamiento
;Cuil e |z mfluencia de la  Evaluar 51 s aplicacicn del  El juego simbolico influye  Juego * Representa personajes de antes —ahora, con sus explicaciones propias. )
aplicecion  del  juege juego simbolico influye en  significativemente en el  simbolico: PRt i i e e O IS 0 S SRR, e -

simbdlico en la competencia  la competencia constraye su - desarrollo de la competencia Indica algunas heches de su vida cotdians, sigmiends una secusncis, i::]::?:ﬂ“:
constrave suidentidadenlos idenfided en los mifios de 5 construyesuidentidadenlos  Simbolizar  * Cuenfa amécdotas de su historia persomal, relacionando con
mifics de § afios de la afios de la Instimcién mifios de § afios de la personajes.

Institueicn Educativa Jardln Educativa Jardin N° 02 Institueitn Educativa Jardin - Hechos + Hace uso de la palabra como medio para mostrar su emocion o deseo. l:““', . &
N° 02 Maria Tumaculads, Maria buvaculsda, Abancay  N° 02 Maria Tnmaculada, imaginarios:  ® Reconoce sus intereses, preferencias, caracteristias fsicas y B
Abancay - 20237 2023 Abancay -2023 cualidades, las diferencia de las de los otros 2 mraves de palsbras o Extmtions
Problemas especificos: Ohbjetivos especificos: Hipotesis especificas: Variable BoTiones. Ndindo

iCuil es el efecto de la Identificar el efecto de la *El  juego  simbolico dependiemte: » Pariicipa de diferentes acciomes de juego o de la vida cotidiana Hipotético inductivo
aplicacion  del  juege aplicacidn  del  juege forialece sipmificativamente asumiendo distintos roles, sin hacer distinciones de génera. Disedlo de
simbolico en la capacidad e simbdlico en la capacidad se  la capacidad se valors 2 si Competenciz  » Se reconoce como parte de s familia, grupo de aula e IE. ey

valora & 5 mismo en los valora & 5 mismo en los musmo em los muios de 5 comstrupe su » Toma la iniciativa para realizar acciones de cwidado persomal, de ;:::::::;:m}_
nifioe de § afins de la mifios de § afins de In afos de ln Instiion  identidad manera sutnoma, ¥ da razon sobre las decisiones que toma. P

Iustitucién Educativa Jardin  Instifucion Educativa Jardin  Educativa Jardin IN° 01 Dimensiones: o Se organiza con sus compafiercs v realiza algunss actividades
N° 01 Menz Inmecleda, N° 02 Mana Inmeculada, Maria Inmaculada Abancay Se velors a5 cotidianas v juegos segin sus intereses.

Nities de cinco afios

1 " . del primer centro de
Abancay -20237 Abancay -2013. -2023. Ty » Expresa sus emociones; uiiliza palabras, gestos v movimientos formacicn N° 02
iCudl es el efecto de la Identificar el efecto de= la *El  joego  smmbokico corporales ¢ identifica las causas que las originan. Maria Inmaculada
aplicacidn  del  juege aplicacsén  del  juege favorece sigmficativamente Autoregul2 . Beconoce las emocionss de Jos demds, v muesta s simpatia, Nt
simbolico en la capacidad simbdlico en 12 capacidad la capacidad sutorregula sus  sus emociones desacuerdo o preocupacion. Seleccida &
mtomegula s emociones  automegula sup emociomes  emociones en mafios de 3 » Busea la compaiia y consuelo del aduhto en situaciones e quelo oo .
enfosnifios de S aflosdela enlosnifios de Safiosdela afios de la  Instifucion requisre probiabils 5
Institucion Educativa Jardin - Institucion Educativa Jardin - Educativa Jardin N° 02 » Utiliza Iz palabra para expresar y explicar lo que le sucede. <airen]
N° 02 Meriz Inmeculada, N° 01 Mana Inmeculada, Mara Immeculada, Abancay + Reconoce los limites establecidos para su seguridad y contencidn
Abancay -20237 Abancay -2023. X023,
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Anexo 2
Datos:
In: Datos del pre test

Jn: Datos del post test
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Anexo 3
Figura 7
Nivel de construccién de identidad por cada Item durante el pre test
Pre Test
25
20
20 17 16 1617 16 1 1717 17 17 16 16
1415 15 15 1515
15 1313 13 1212 13 13 m Bisico
0 1 1

N° de nifios

1 1 0
10 B Intermedio
Avanzado
‘ |1 |1 |1 ‘ | Muy avanzado

5
0
1112 13 14 15 16 17 18 19 110111112113114115116117118119120121122123 124125

Nivel

La Tabla N° 3 refleja que de los 24 items considerados en el instrumento de investigacion y de
acuerdo al procesamiento de los datos registrados a través de la observacién, que en 19 items
el nivel alcanzado durante la evaluacién pre test los nifios se encuentran en el nivel basico e
intermedio a excepcion en cinco items (114, 115, 116, 117, 118), donde si se alcanzé el nivel
avanzado por un solo individuo.

Donde:

In: item
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Anexo 4
Figura 8

Nivel de construccion de identidad por cada item durante el post test

Pos Test
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17

M Basico
M Intermedio
Avanzado

Muy avanzado

11 12 13 14 15 16 17 18 19 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 121 122 123 124 125

Nivel

La Tabla N° 4 refleja que de los 24 items considerados en el instrumento de investigacion y

de acuerdo al procesamiento de los datos registrados a través de la observacion, que en los 24

items ningdn nifio se encuentra en el nivel basico, en 11 items los nifios se encuentran en el

nivel intermedio y avanzado, mientras que en 13 items los nifios se encuentran entre el nivel

intermedio, avanzado y alguno alcanzo el nivel muy avanzado en estos items (11, 14 17, 19,

110, 115, 116, 118, 119, 120, 121, 123, 125)
Donde:

Ih: Item
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Anexo 5

Oficio de solicitud de autorizacion

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

“Universidad Licenciada”

“Ario de la unidad, la paz y el desarrollo”.

Tamburco, 08 de junio 2023

OFICIO N°111-2023-D-EAP-EIIB-FECS-UNAMBA
Sefora:

Lic. Ana Maria Castafieda Baca

Directora de la I.E. Inicial N°02 Maria Inmaculada

PRESENTE.-

ASUNTO : SOLICITO AUTORIZACION PARA EL PROCESO DE EJECUCION
Y APLICACION DE TESIS

REF. : SOLICITUD REG.825 08.06.23

Mediante la presente, me dirijo a Ud., con la finalidad que de acuerdo al documento
de referencia, solicito en via de regularizacién autorizacién en el proceso de
ejecucion y Aplicacion de Tesis de investigacion titulada: Juego Simbélico en la
Competencia Construye su Identidad en los Nifios de 5 afios de la Institucién
Educativa Jardin N°02 Maria Inmaculada, de las Bach. Josselyne Elizabeth Yaya
Ojeda y Jhaydy Atanacio Moyna.

Sin otro en particular, hago propicia la ocasién para reiterarle las muestras de mi
especial consideracion.
Atentamente,

RACIONAL MCATLA BASTIOAS
o 18 mMAC

..——--h‘.k'\r(ﬂ:lﬂh‘,‘ o

R e
¥#olen Cabrer
¥
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Anexo 6
Carta de consentimiento
UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS i ;\

SOCIALES, ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Abancay, Apurimac 10 de febrero 2022
CARTA N°001-2022-EAP-EIIB
Sefior(a): Ana Maria Castafieda Baca

DIRECTORA DE LA |.E INICIAL “JARDIN 02 MARIA INMACULADA"

ASUNTO: Solicitamos autorizacion para la ejecucion de proyecto de tesis.

Nosotras, Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda y Jhaydy Atanacio
Moyna, identificadas con DNI N° 70871071 y 77032664 con
domicilio, Av. Canada N°131 y Nueva Esperanza, del distrito de

Abancay, provincia Abancay departamento de Apurimac.

En nuestra condicion de estudiantes de la Carrera profesional de
Educacién inicial intercultural bilingiie de la Universidad nacional
Micaela Bastidas de Apurimac, nos dirigimos a su digno despacho
para solicitarle el permiso de poder realizar la ejecucion de nuestro
proyecto de tesis titulado “Juego Simbélico en la Competencia
Construye su ldentidad en los Nifios de 5 Afios de la Institucion
Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay 2023.”

En tal sentido, solicitamos a su despacho para que nos pueda
autorizar el acceso a la institucién educativa.

ot
& St Lg0874074

Atentamente Estudiante

7720326 €4

Estudiante
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CONSENTIMIENTO INFORMADO Y AUTORIZACION PARA REALIZAR ESTUDIO

PROYECTO: Efecto de los Talleres del Juego Simbdlico en la Competencia Construye su Identidad en
Nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023.

. INFORMACION DE CONSENTIMIENTO

Su menor hijo(a) a su cargo ha sido invitado(a) a participar en la investigacion: “Efecto de los
Talleres del Juego Simbdélico en la Competencia Construye su Identidad en Nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023.", cuyo objetivo es evaluar la
influencia de la aplicacién de los talleres del juego simbdlico en la competencia construye su
identidad en los nifios de 5 anos.
Las responsables de este estudio son: Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda y Jhaydy Atanacio Moyna,
egresadas de la Facultad de Educacion y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional Micaela
bastidas de Apurimac.
Para decidir participar en dicha investigacion, es importante que considere la siguiente
informacion. Siéntase libre de preguntar cualquier asunto que no le quede claro, dirigiéndose a los
siguientes nimeros de WhatsApp (974401070 - 974 577 446).
Participacion: El menor de edad a su cargo, primero pasara un proceso de diagnéstico para
identificar el nivel de la competencia construye su identidad y después de encontrar debilidades al
respecto participara en los talleres de juegos simbdlicos, a fin de evaluar la influencia sobre la
competencia construye su identidad. Los talleres de juegos simbélicos se realizaran en la
institucion educativa de lunes a viernes por dos horas diarias, y para evaluar su nivel de progreso
de las habilidades sociales, se aplicara la lista de chequeo que es un instrumento de investigacion
documental que permitira registrar datos para hacer la evaluacién del tratamiento sobre la
competencia construye su identidad.
Los gastos que ocasione el estudio seran autofinanciados por las investigadoras.
Beneficios: La participacion de los nifios podria ocasionar el desarrollo y/o fortalecimiento la
construccion de su identidad.
Voluntariedad: La participacion y/o la autorizacion del menor a su cargo es absolutamente
voluntaria.
Conocimiento de resultados: Usted tiene derecho a conocer los resultados de esta investigacion
cuando lo solicite.

1. AUTORIZACION DE PARTICIPACION DE MENOR(ES) DE EDAD
MO s e T e R S RS R e autorizo la
participacion en el estudio titulado “Efecto de los Talleres del Juego Simbédlico en la Competencia
Construye su Identidad en Nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 02 Maria
Inmaculada, Abancay -2023.” del (los) menor(es) a mi cargo.

Declaro que he leido (o se me ha leido) y he comprendido las condiciones de la participacion en
este estudio de los menores a mi cargo he tenido la oportunidad de hacer preguntas y han sido
respondidas satisfactoriamente. No tengo dudas al respecto.

Firma de padre o apoderado Firma responsable de estudio Firma responsable de estudio
| 2: | — BNIE e v DNV civissmnassssrsonsmimense

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



-67de 128 -

Anexo 7
Validacion de instrumento

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

IIl. TITULO DE LA TESIS: Juego Simbdlico en la Competencia Construye su |dentidad en los
Nifos de 5 Afios de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -
2023

2.1 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: Lista de cotejo “Competencia

Construye su ldentidad”

2.2 Responsable: Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda

Jhaydy Atanacio Moyna

COMPONENTE CRITERIOS Deficiente Regular Bueno
INDICADORES
Redaccion Los indicadores e items estan redactados i
considerando los elementos necesarios
E 1.CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje apropiado. o
8 _
2.0BIETIVIDAD Estd expresado en conducta observable. P
3.ACTUALIDAD £s adecuado al avance de la ciencia y la é
o tecnologia.
Rt -
5 4.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y
Q &
= claridad.
S S.INTENCIONAUDAD | E| instrumento mide pertinentemente las
variables de investigacion. | =
5.0RGANIZACION Existe una organizacion logica. | [ 2
3
© 7.CONSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos cientificos de la | ] P
1 Investigacién educativa. ‘
-~ — —_—
1 8.COHERENCIA Existe coherencia entre los items, e
=
) indicadores, dimensiones y variables
w —
9.METODOLOGIA La estrategia responde al proposito del iy
diagnastico. —s
10. Otros

I.  APORTE Y/O SUGERENCIAS:

II. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacién [E No procede E]
Abancay, 03 de marzo de 2023 M ______
@ “Teyd Jnr; e'n'c'T:nmya
c.

] z
1COLOG!
P_ss P 100132

MICAELA BASTIDAS
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES
Responsables: Josselyne Elizabeth yaya Ojeda
Jhaydy Atanacio Moyna
Fecha 2 Abancay, 03 de marzo de 2023

Titulo de la tesis: Juego Simbdlico en la Competencia Construye su Identidad en los
Nifios de 5 Afos de la Institucién Educativa Jardin N° 02 Maria
Inmaculada, Abancay -2023

Instrumento: Lista de cotejo “Competencia Construye su ldentidad”

Il. OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1. FORMA:

Ill. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion '

Debe corregirse (]

B s Tintaya
feyd Ji A

Firma
DNI : . THZ83.24 K mmmmmissinns + sssesseans
N° de Celular ...{2.922.2.4:8......

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

Lista de Chequeo

Titulo de la Tesis:

Juego Simbolico en fa Competencia Construye su Identidad en los Nifios de 5 Afios de la Institucion
Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023

Objetivo:

Evaluar el efecto del juego simbolico en la competencia construye su identidad en los nifios de 5 afos de la
Institucion Educativa Jardin N© 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023

Responsables:

e Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda
e Jhaydy Atanacio Moyna

Niimero de codificacion de la muestra: .

Dimension 1: Se valora a si mismo
LI 2 =
Ne | items [ 1 J2] 37 4
T T T
1 | Reconoce los intereses que le interesa en cada juego [ '
| |
- T T
2 | Reconoce sus habilidades fisicas motrices. | ‘
+ +
3 ‘ Identifica sus habilidades maés resaltantes que lo diferencian de otros nifios. r |
: | | .
4 Participa de manera adecuada en los diversos juegos de roles con otros nifios. I‘ : ' i
! |
5| Realiza acciones con sus compaferos sin hacer distinciones de género. [’
4 ] e e—
6 ] Se reconoce como persona unica y valiosa [
1 i |
T | [
7 | Demuestra autonomia en el cuidado personal ! | {
i S | l
o 1 T [
8 Demuestra autonomia durante el la realizacion de un juego ; |
]
o Toma niciativa propia para sacar y guardar los materiales con los que sevaa | [
| Jugar \
(LN
10 | Explica de manera adecuada como esta constituida su familia i |
I C—
11 | Daa conocer los roles de cada uno de los miembros de su familia | ! {
| |
\ T —— " T I
12 j Comparte en el aula las experiencias recreativas en familia \] “
. $ ——
i% I Se organiza con sus companeros y realiza algunas actividades cotidianas y [ |
| juegos segiin sus intereses. ] \
| PEA OIS 1
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FACULTAD DE EDUCACION ¥ CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

Demuestra empatia con sus compaferos

-70 de 128 -

14

: : _ Dimensidn |: Autorregula sus ;lnrinms S

; 13 | Rezhzs trabajos grupales y cooperatvos con alegria | B

E 16 | Responde de manera pertinente frente a un conflicto o pm.ble.ﬂm con Udm. mfic, ‘ :
17 | Expresa sus emociones de mam-;uada en ocasioncs de conflicto |l

I I8 | Expresas sus um-tmnes.mn 5; cmnmh;n:; d:mme. I-ns. a.c!wida-:ies del aula 1 i i
19 Busca la compaiiza del J:I;u;ut-n-sm;a..mlu'n-r.a: en que lo mq-ule-fe. - |
20 | Busca el consuelo del adulto en situaciones en que lo requicre | .
zl Ex pr_r_-'.a pestos y ml:wm-mmm durante ¢l juego - : '
- Expone sus ideas con palabras adecuadas ceando estd en uma sttuacion de | | [
T conficto o problemas. \

I 23 | Respets [as instrocciones que ds la docoite on cada actividad | |

!. ;.Tmﬂ;:!ﬁ;jmﬂﬁ ﬁdﬂﬂ-ﬂﬂl{!ﬁ-{l. i - | ---_i- o

| S . -

i 25 | Reconoce s limites establecides para su seguridad v contencian I
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
I. DATOS GENERALES
Il. TITULO DE LA TESIS: Juego Simbdlico en la Competencia Construye su Identidad en los
Nifios de 5 Afios de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -
2023
2.1 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: Lista de cotejo “Competencia
Construye su ldentidad”
2.2 Responsable: Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda
Jhaydy Atanacio Moyna
!
COMPONENTE CRITERIOS Deficiente Regular Bueno
INDICADORES = .
Redaccién Los indicadores e items estan redactados
considerando los elementos necesarios
E 1.CLARIDAD Estd formulado con un lenguaje apropiado.
8
2.0BJETIVIDAD Esta expresado en conducta observable,
3 ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la
o tecnologia.
o
'QE’ 4 SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y
2 claridad.
8 S.NTENCIONALIDAD | El instrumento mide pertinentemente las o N
variables de investigacion.
6.0RGANIZACION Existe una organizacion légica,
© 7.CONSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos cientificos de la
1 Investigacion educativa.
B @ CAUERENMIIA Existe ccherencia entre los items,
indicadores, dimensiones y variables
La estrategia responde al propdsito del
diagnostico.
ICIAS:

Il. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacién D No procede

gﬁ MICABLABASTIONS
Abancay, 03 de marzo de 2023 g

ri Sdnchez

Flrma

DNI: . J23322.5

MICAELA BASTIDAS
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

Responsables: Josselyne Elizabeth yaya Ojeda
Jhaydy Atanacio Moyna

Fecha : Abancay, 03 de marzo de 2023

Titulo de la tesis: Juego Simbélico en la Competencia Construye su ldentidad en los
Nifios de 5 Afios de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria
Inmaculada, Abancay -2023

Instrumento: Lista de cotejo “Competencia Construye su Identidad”

OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1. FORMA:

2. CONTENIDO:

3. ESTRUCTURA:

Ill. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacién D

Debe corregirse D

MICAELA BASTIDAS

a

5
H
2z

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert



-730de 128 -

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

INTERCULTURAL BILINGUE
Lista de Chequeo
Titulo de Ia Tesis:
Juego Simbélico en la Comp ia Construye su Identidad en los Nifios de 5 Afios de la Institucién

Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023
Objetivo:

Evaluar el efecto del juego simbdlico en la comp ia construye su identidad en los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023.

Responsables:

e Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda
e Jhaydy Atanacio Moyna

Numero de codificacién de la muestra:

Dimension I: Se valora a sf mismo
N° ftems 1 2 3 4

1 Reconoce los intereses que le interesa en cada juego.

2 Reconoce sus habilidades fisicas motrices.

3 Identifica sus habilidades mas resaltantes que lo diferencian de otros nifios.

4 Participa de manera adecuada en los diversos juegos de roles con otros nifios.

5 Realiza acciones con sus compafieros sin hacer distinciones de género.

6 Se reconoce como persona tinica y valiosa

7 Demuestra autonomia en el cuidado personal

8 Demuestra autonomia durante el la realizacion de un juego

Toma iniciativa propia para sacar y guardar los materiales con los que se va a

Jugar

10 | Explica de manera adecuada como esté constituida su familia

11 | Daa conocer los roles de cada uno de los miembros de su familia

12 | Comparte en el aula las experiencias recreativas en familia.

Se organiza con sus compaiieros y realiza algunas actividades cotidianas y

juegos segun sus intereses.

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

14 | Demuestra empatia con sus compafieros.

Dimensién I: Autorregula sus emociones

15 | Realiza trabajos grupales y cooperativos con alegria

16 | Responde de manera pertinente frente a un conflicto o problema con otro nifio.

17 | Expresa sus emociones de manera adecuada en ocasiones de conflicto.

18 | Expresas sus emocioncs con sus compafieros durante las actividades del aula.

19 | Busca la compaia del adulto en situaciones en que lo requiere.

20 | Busca el consuclo del adulto en situaciones en que lo requiere,

21 | Expresa gestos y movimicntos durante el juego

Expone sus ideas con palabras adecuadas cuando estd en una situacion de
conflicte o problemas,

23 | Respeta las instrucciones que da la docente en cada actividad.

24 | Respeta los roles de juego en cada actividad.

25 | Reconoce los limites establecidos para su seguridad y contencidn.
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
I. DATOS GENERALES
Il. TITULO DE LA TESIS: Juego Simbdlico en la Competencia Construye su ldentidad en los
Nifios de 5 Afios de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -
2023
2.1 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: Lista de cotejo “Competencia
Construye su ldentidad”
2.2 Responsable: Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda
Jhaydy Atanacio Moyna
COMPONENTE CRITERIOS Deficiente Regular Bueno
INDICADORES .
Redaccidn Los indicadores e items estan redactados
considerando los elementos necesarios
g 1.CLARIDAD Estd formulado con un lenguaje apropiado.
8
2.0BJETIVIDAD Estd expresado en conducta observable.
3.ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la
o tecnologia.
° .
'g 4.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y
p claridad.
8 5.INTENCIONALIDAD | El instrumento mide pertinentemente |as
variables de investigacidén.
& 6.0RGANIZACION Existe una organizacion logica.
© 7.CONSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos cientificos de la -
5 investigacion educativa.
g 8.COHERENCIA Existe coherencia entre los items,
% indicadores, dimensiones y variables
w
9.METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito del
diagndstico.
10. Otros

I.  APORTE Y/O SUGERENCIAS:
PR SHTLYY )

Il. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicaciéon E No procede D

UNIVER SI0A0 NACENAL MCAELA 24511045 0 APt AL
o EAP Educacion icial  ntarcultural B Inglie

Abancay, 03 de marzo de 2023 @ \

oNE: PCTRERAON s

MICAELA BASTIDAS
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

Responsables: Josselyne Elizabeth yaya Ojeda
Jhaydy Atanacio Moyna

Fecha 2 Abancay, 03 de marzo de 2023
Titulo de la tesis: Juego Simbdlico en la Competencia Construye su Identidad en los

Nifios de 5 Afos de la Institucion Educativa Jardin N° 02 Maria
Inmaculada, Abancay -2023

Instrumento: Lista de cotejo “Competencia Construye su Identidad”

. OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1. FORMA:

SET e

2. CONTENIDO:

3. ESTRUCTURA:

......... A Gloa D

IIl. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion @

Debe corregirse D

DNI : . E2. 6
N° de Celular ....

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

Lista de Chequeo

Titulo de Ia Tesis:

Juego Simbélico en la Competencia Construye su Identidad en los Nifios de 5 Afios de la Institucién
Educativa Jardin N° 02 Maria Inmaculada, Abancay -2023

Objetivo:

Evaluar el efecto del juego simbélico en la competencia construye su identidad en los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa Jardin N° 02 Marfa Inmaculada, Abancay -2023.

Responsables:

e Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda
e Jhaydy Atanacio Moyna

Niumero de codificacién de la muestra:

Dimensién I: Se valora a si mismo
N° items 1 2 | 3| 4

1 Reconoce los intereses que le interesa en cada juego.

2 Reconoce sus habilidades fisicas motrices.

3 Identifica sus habilidades mas resaltantes que lo diferencian de otros nifios.

4 Participa de manera adecuada en los diversos juegos de roles con otros nifios.

5 Realiza acciones con sus compaiieros sin hacer distinciones de género.

6 Se reconoce como persona tinica y valiosa

7 Demuestra autonomia en el cuidado personal

8 Demuestra autonomia durante el la realizacién de un juego

Toma iniciativa propia para sacar y guardar los materiales con los que se va a

jugar

10 | Explica de manera adecuada como esta constituida su familia

11 | Daa conocer los roles de cada uno de los miembros de su familia

12 | Comparte en el aula las experiencias recreativas en familia.

Se organiza con sus compaii y realiza alg actividades cotidianas y

juegos segun sus intereses.

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

14 | Demuestra empatia con sus compaiieros.

Dimensién I: Autorregula sus emociones

15 | Realiza trabajos grupales y cooperativos con alegria

16 | Responde de manera pertinente frente a un conflicto o problema con otro nifio.

17 | Expresa sus emociones de mancra adecuada en ocasiones de conflicto.

18 | Expresas sus emociones con sus compaiieros durante las actividades del aula.

19 | Busca la compailia del adulto en situaciones en que Jo requiere,

20 | Busca el consuelo del adulto en situaciones en que lo requiere.

21 | Expresa gestos y movimientos durante el jucgo

Expone sus ideas con palabras adecuadas cuando estd en una situacion de
conflicto o problemas.

23 | Respeta las instrucciones que da la docente en cada actividad,

24 | Respeta los roles de juego en cada actividad.

25 | Reconoce los limites establecidos para su seguridad y contencién,

WTSLOC A0, AR SN ORI
EAM ‘?tog'-:m e vl Biegle
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Anexo 8
Talleres de juego simbolico

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL
BILINGUE

FALLER DE PSICOMOTRICIDAD N© 1

I DATOS GENERALES
Institucion educativa: Jardin N© 02 Maria Inmaculada
Edad : § anos
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda.
Thaydy Atanacio Moyna
1. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
TITULO DEL ““Somidos de Animales * - o A B
FALLER
PROPOSITO Que reconozean los sonidos para diferenciar los animales )
CRITERIO DE Identifica sus habilidades maés resaltantes para fortalecer la autoconfianza del ‘
EVALUACION nifo
Area  |Competencia Capacidad De,selmnm’ms
5 anos
=] -Se valora a si mismo - Participa de diferentes acciones de juego
§ g - - Autorregula sus emociones o de la vida cotidiana asumiendo distintos
= 2 ? roles, sin hacer distinciones de género
g S

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen Gnico. Se identifica

£ 2 | en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
£ 8 preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
E g hibitos saludables reconociendo que son importantes para ¢l. Actia de manera autonoma en
& §. las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demds. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan,
Busca y acepta la compania de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.
Enfoque transversal Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
Enfoque de derecho inequidad

I11. Secuencia diddctica del taller de aprendizaje
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ZSCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

BILINGUE

INTERCULTURAL

SECLUENCIA DESCRIPCION DE LA SECLUENCIA RECHRSOS/
DINACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASANIBLEA O - Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
INICIO para reahizar Ja actividad v cuidar los materiales
3 . -Amhiente
-Les mencionamos a los nifios y ninas el proposito del taller :
. < . am
“hoy jugaremos a los sonidos de los animales e
i 5 : 3 z -Cancion
PESARROLLO € L= INICIO: (Calentamiento)
EXPRESIVIDAD Kl i ’ | N 1105 det Imégenes
- *alzamos calentanment M1IOS NINOS, €HOs deberan caming
C()RPURA.. ca Os calentamento ¢ OS N CHOS Ae dane nnar
dispersos, lentamente, rapidamente. caminaremos hacia atrés y
adelante
-Presentamos la cancion “la granja del tio Donald™
- Se sientan en circulo y comentan sobre la cancién, si conocen
los animales que se nombraron y donde viven, que comen, elc
IL-DESARROLLO: (Ejecucion)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.
- Se presenta a los ninos imagenes de los animales que s¢
nombraron en las cancionces,
-Se les pide que elijan una imagen y que representen el sonido
que realiza el animal para comunicarse, de tal manera que
puedan encontrar a los nifios que emiten el mismo sonido y
formar un grupo.
- Después de unos minutos, preguntara por ejemplo: ;donde
estan los ninos que representan a los perros, los pollos, etc
RELAJACION HL-CIERRE: (Relajacion)
-Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.
EXPRESION -Se motiva a los nifos para que puedan dibujar lo que mas les
GR'FICO gusto de la actividad realizada
PLASTICO
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

ZSCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL

BILINGUE

CIERRE Y

VERBALIZACION | desarrollo de las actividades

Dialogamos con Jos minos (as) como se sintieron en el

- ¢les gusto la actividad que hemos realizado? [ Cual es el sonido

que mas te gusto? stodos los sonidos son iguales?

7

\
.

Firma del docente de aula

:
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e UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES §.nﬁ§

-SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL % 5
BILINGUE b

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 2

I. DATOS GENERALES
Institucién educativa: Jardin N° 02 Marfa Inmaculada
Edad : 5 afos
Responsables ¢ Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
Jhaydy Atanacio Moyna
11. Proceso de seleccién curricular, para el aprendizaje.

TITULO DEL *“Conejo a su conejera™
ALLER
ROPOSITO Que identifique sus cualidades para promover la interaccion grupal
CRITERIO DE | Participa de manera adecuada en los diversos juegos para la convivencia con
EVAL[ ACION otros nifios
Area l(.‘ompetencia Capacidad PEC"{'Z‘E—{BS‘r ey
5 anos
‘ -Se valora a si mismo - Participa de diferentes acciones de juego
- Autorregula sus emociones o de la vida cotidiana asumiendo distintos ‘

roles, sin hacer distinciones de género

Personal social
Construye su
identidad

I

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen unico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
habitos saludables reconociendo que son importantes para ¢l. Actia de manera auténoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demas. Expresa sus emociones ¢ identifica el motivo que las originan.
Busca y acepta la compaiiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

Estandar de
aprendizaje

| Enfoque de derecho | inequidad

Enfoque transversal | Fomentar la participaciéon y la convivencia pacifica buscando reducir la

III.  Secuencia didictica del taller de aprendizaje

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert




-83de 128 -
" UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC é Y
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES Q,ﬁﬁé
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BILINGUE s
SECUENCIA DESCRIPCION DE LA SECUENCIA | RECURSOS/
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASAMBLEA O | - Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
INICIO para realizar la actividad y cuidar los materiales Asivianh
- Les mencionamos a los nifios y nifias el proposito del taller " NP
“hoy jugaremos conejo a su conejera Ampis
-Ilmag
DESARROLLO O | L- INICIO: (Calentamiento) R
EXPRESIVIDAD Reali 1 . | i R .
CORPORAL - Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberan caminar

dispersos, lentamente, rapidamente, caminaremos hacia atras y
adelante

-Presentamos el juego ‘‘conejo a su conejera”

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, s1 conocen el
Juego o si alguna vez jugaron, etc

IL-DESARROLLO: (Ejecucion)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.

- La docente indicara a los mifios que este juego consiste en
formar grupos de 3 Personas, 2 se agarran de la mano y uno
queda en el centro,

- A la voz de la docente los nifios deben cambiarse de lugar, es
decir de conejera, el nifio que esté en el centro, debe salir y entrar
en otra conejera para estar a salvo, mientras que uno quedara sin
lugar.

- Deben de desplazarse corriendo

- El nifio que quedara fuera y solo debe de dirigir la dinamica
diciendo

- Conejo a su conejera o conejeras cambian

- Todos los nifios deberan estar atentos a la orden de ¢l que
dirige

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

o FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES ;i.n;;
=SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL ¢ )
BILINGUE 2
RELAJACION IIL-CIERRE: (Relajacién)
-Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos
EXPRESION -Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mas les
GR’'FICO gusto de la actividad realizada
PLASTICO
CIERRE Y | -Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el
VERBALIZACION desarrollo de las actividades.
- (Les gusto la actividad que hemos realizado? (Cuantas
conejeras habia? ;Quiénes fueron los conejos?

Firma del docente del aula
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FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ZSCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL

% UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
BILINGUE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 3

L. DATOS GENERALLES
Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada
Edad : 5 anos
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
Jhaydy Atanacio Moyna
I1. Proceso de seleccion curricular, para ¢l aprendizaje.
TITULO DEL “Abrazos musicales™
TALLER
PR.OF@S}TQ Que verbalizen sentimientos para entrar en contacto fisico
CRITERIO DE ¢ i . <
EVALUACION Potenciar ¢l sentimiento para favorecer la confianza
; ; & ’ Desempeios
Area  [Competencia Capacidad - i
5 anos
= -Se valora a si mismo - Expresa sus emociones; utiliza palabras,
o = . .« s
2 iz - Autorregula sus emociones estos  y  movimientos  corporales e
< bR 2 g 3 T
= = identifica las causas que las originan,
g % B Reconoce las emociones de los demaés. y
Vi [ = . ”
5 O = muestra  su - simpatia,  desacuerdo o
o O ) o
preocupacion

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tnico, Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses. gustos y
preferencias. Se siente micmbro de su familia y del grupo de aula al que pertencee. Practica
hibitos saludables reconociendo que son importantes para ¢l Acta de manera antdnoma en

las actividades que reabiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y

Estandor de
aprendizaje

considerando a los demds. Expresa sus emociones ¢ identifica ¢l motivo que las originan,
Busca y acepta la compania de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inscguro, con ira, triste o alegre.

Enfoque transyersal Fomentar la participacién y la convivencia pacifica buscando reducir la
Enfoque de derecho inequidad

I11. Secuencia didéctica del taller de aprendizaje
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

ESCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL
BILINGUE
SECUENCIA DESCRIPCION DE LA SECUENCEA RECURSOS!
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASAMBILEA O - Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
INICIO para realizar la actividad y cuidar Jos materiales K
- Les mencionamos a los ninos y nifias el propadsito del taller n|1 IR
“hoy jugaremos abrazos musicales” HNRLO
— e e — - -Cancion
DESARROLLO O L- INIC10: (Calentamiento) e
PLX)’RESE-\'!’DAD Realize . il ’ | s0s. cllos deberd -Imégenes
C‘,)RPORAI; cahzamos calenlamiento con los nmos, c¢llos eberdn

caminar dispersos, lentamente, rapidamente, caminaremos
hacia atrés y adelante

- Presentamos el juego “Abrazos musicales™

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen el

Juego o si alguna vez jugaron, elc
IHL-DESARROLLO: (Ejecucion)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.

lLa docente colocard nnisica, en donde los nifos y nifians

bailaran al compds de la melodia donde tendrin que ir
abrasindose entre companeros, hasta llegar a un gran abraso

final.

- Mientras la misica suena, los nifos danzan por el patio.
Cuando la milsica se detiene, cada persona abrasa a otra. Luego
la musica continua y los nifos vuelven a bailar.

- La siguiente vez que la musica se detiene, se abrazan tres
nifos. El abrazo se va haciendo cada vez mds grande, hasta
llegar a un gran abrazo final. Se debe tener cuidado para que no
quede ningin participante sin ser abrazado.
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BEASTIDAS DE APURIMAC

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

ZSCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL

BILINGUE

RELAJACION

HIL-CIERRE: (Relajacion)

-Nos ponemos en un circulo vy realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.

EXPRESION -Se motiva a los nifos para que puedan dibujar lo que més les
GREICO gusto de la actividad realizada

PLASTICO

CHERRE Y -Dialogamos con los nifos (as) como se sintieron en el
VERBALIZACION | desarrollo de las actividades,

- Jes gusto Ja actividad que hemos reahizado? jle gusto ¢l
abrazo que te dio el companero? ;Qué fue lo que mas te gustd
hacer? ;Cémo te sentiste al participar en la actividad?

Firma del docente de aula
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[ UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

o FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

Q “JESCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL
3 BILINGUE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 4

L DATOS GENERALES
Institucién educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada
Edad : 5 afios
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
Jhaydy Atanacio Moyna
II. Proceso de seleccién curricular, para el aprendizaje.

| “Animales en movimiento”

| Que reconozcan los movimientos de los animales p;ﬁ'i diferenciar las
caracteristicas de cada animal

| Identifica sus habilidades més resaltantes para fomentar la inteligencia
| emocional

- Reconoce sus intereses, preferencias,
caracteristicas fisicas y cualidades, las
diferencia de las de los otros a través de
palabras o acciones.

-Se valora a si mismo
- Autorregula sus emociones

Personal social | &

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tnico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
| habitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actiia de manera auténoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demas. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan.
| Busca y acepta la compaiiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
inequidad

III.  Secuencia didactica del taller de aprendizaje

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

- Acordamos con los nifios algunos acuerdos de
convivencia para realizar la actividad y cuidar los
materiales

- Les mencionamos a los nifios y nifias el propésito del

taller “hoy jugaremos animales en movimiento

I.- INICIO: (Calentamiento)

- Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberan
caminar dispersos, lentamente, rapidamente, caminaremos
hacia atras y adelante

- Presentamos el juego “animales en movimiento”

Imito el movimiento de animales cot
mi cuerpo >

e42 s T2

. Y‘;‘A

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si
conocen el juego o si alguna vez jugaron, etc.

IL-DESARROLLO: (Ejecucién)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.

- La docente entregara a cada nifio una maéscara por
ejemplo de gatos, perros, serpientes, etc.

- La mascara de cada animal seré repetida segin el
nimero de nifios y nifias que integrara cada grupo.

- Cuando todos los nifios y nifias tienen su mascara, les
indica que al oir la sefial, todos a la vez y en silencio deben
hacer los movimientos del animal que les ha tocado, de tal
manera que puedan encontrar a las personas que realizan
el mismo movimiento y formar un grupo.

- Después de unos minutos, preguntard por ejemplo:
(donde estan los perros, gatos, etc.?

-Ambiente
amplio
-Cancion

-Imagenes
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FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL
BILINGUE

‘ m— UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

III.-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.

-Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que més
les gusto de la actividad realizada

| -Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el
{ | desarrollo de las actividades.

| - ¢les gusto la actividad que hemos realizado? ;Cual es el
movimiento que mas te gusto? ;todos los movimientos son
| iguales?

Firma del docente de aula
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
ESCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

BILINGUE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 5

GENERALES

Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada

1 DATOS
Edad
Responsables

: 5 afos
: Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna

II. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

TITULO DEL “ Juego carreras de los obstaculos ”
TALLER
ROPOSITO Que permite potenciar su imaginacion y explorar el medio ambiente
ITERIO DE : : . 3
VALUACION - Les permite experimentar para reconocer diversas emociones
: i > Desempeiios
Area Competencia | Capacidad
i ¥ 5 aflos
= 7 -Se valora a si mismo - Reconoce sus intereses, preferencias,
'g - Autorregula sus emociones caracteristicas fisicas y cualidades, las
) diferencia de las de los otros a través de
< v f
£ 2% palabras o acciones
2 =]
3] 7 g
=¥ g 0
o R

Construye su
en algunas d
preferencias.

considerando
Busca y acep

Estéandar
aprendizaje

habitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actiia de manera auténoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y

vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen unico. Se identifica
e sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica

a los demds. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan.
ta la compaiiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir

Enfoque transversal
Enfoque de derecho

Fomentar la participacién y la convivencia pacifica buscando reducir la
inequidad

111, Secuen

cia diddctica del taller de aprendizaje
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FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

g UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

ESCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

BILINGUE

INTERCULTURAL

SECUENCIA
DIDACTICA

DESCRIPCION DE LA SECUENCIA
(ESTRATEGIAS)

RECURSOS/
MATERIALES

ASAMBLEA O
INICIO

- Acordamos con los nifios algunos acuerdos de
convivencia para realizar la actividad y cuidar los
materiales

- Les mencionamos a los nifios y nifias el propdsito del

taller “hoy jugaremos carreras de los obstaculos "

DESARROLLO O
EXPRESIVIDAD
CORPORAL

I.- INICIO: (Calentamiento)

- Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberin
caminar dispersos, lentamente, rdapidamente, caminaremos
hacia atras y adelante

- Presentamos el juego * carreras de los obstaculos ™

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si
conocen el juego o si alguna vez jugaron, etc.

IL-DESARROLLO: (Ejecucion)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.
- Indicamos a los nifios el proceso del juego

- Aremos dos grupos, saldra un integrante de cada grupo,
colocaremos en una fila, en la parte adelante abra una caja
con algunos objetos

- Los nifios correrdn en forma de zigzag haciendo un
concurso, los integrantes cogeran un objeto, el grupo que
tenga mas objetos sera el ganador

-Ambiente
amplio

-Cancion

-Imagenes
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FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL
BILINGUE

RELAJACION IL-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo y realizamos ¢jercicios de
respiracién, inhalamos y exhalamos.

EXPRESION -Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mas
GRFICO les gusto de la actividad realizada

PLASTICO

CIERRE Y | -Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el

VERBALIZACION | desarrollo de las actividades.

- ¢ Qué fue lo que mas te gustod hacer? jte gusto realizar la
actividad? ;Coémo te sentiste al participar en la
actividad?;Podran ensefiar esta clase a tus padres?.

.................................................................

Firma del docente de aula
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BILINGUE e

L DA

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 6

TOS GENERALES

Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada

Edad
Responsables

: 5 aios
Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
Jhaydy Atanacio Moyna

IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

TITULO DEL “Adivina la palabra™
TALLER
PROPOSITO Que represente situaciones imaginarias para planificar, organizar, llevarse
i bien con los demas y regular sus emociones.
CRITERIO DE Propiciar la capacidad de analisis, para improvisar siguiendo la accién
e EVALUAC'ON._ ___mediante otros personajes ‘
Area  |Competencia : Capacidad g 2 DOepdion | e
| 5 anos
= B | -Se valora a si mismo - Expresa sus emociones; utiliza palabras,
§ i - - Autorregula sus emociones gestos 'y movimientos corporales ¢
= ] identifica las causas que las originan.
§ é 5 Reconoce las emociones de los demas, y
5 5= muestra su simpatia, desacuerdo o
| o preocupacion

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tnico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
| hébitos saludables reconociendo que son importantes para ¢l. Actiia de manera autonoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demas. Expresa sus emociones e identifica ¢l motivo que las originan,
Busca y acepta la compailia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
|| vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

S

Estandar de
aprendizaje

Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
|inequidad

|

Enfoque transversal
Enfoque de derecho

IIl.  Secuencia didictica del taller de aprendizaje
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| : FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES & ,ﬁa'\
“J=SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL & ?7
BILINGUE h g

SECUENCIA DESCRIPCION DE LA SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASAMBLEA O - Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
INICIO para realizar la actividad y cuidar los materiales Ambi

- Les mencionamos a los nifios y nifias el propésito del taller [ ~ "I‘ lente

“hoy jugaremos adivina la palabra” ampio

-Canci

DESARROLLO O | - INICIO: (Calentamiento) i
EXPRESIVIDAD ; 5 ; ’ -Imé
CORPORAL - Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberan caminar ARSI

dispersos, lentamente, rapidamente, caminaremos hacia atras y

adelante

- Presentamos el juego “adivina la palabra™

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen el

Juego o si alguna vez jugaron, ete

I1.-DESARROLLO: (Ejecucién)

-Realizan ejercicios demostrando agilidad

- Ladocente le dice al oido de un alumno (que salga voluntario)

una palabra, los nifios frente al resto de compafieros debe tratar

de expresar mediante lenguaje mimico y corporal la palabra,

mientras el resto trata de adivinarla

- La consigna consiste en que el nifio que representa no puede

hablar, dnicamente puede afirmar o negar con la cabeza el

acierto o desacierto de los demas.
RELAJACION IIL-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo y reahzamos ejercicios de

respiracion, inhalamos y exhalamos.
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= UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC P
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES E’J‘n
SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL ;
BILINGUE e
EXPRESION -Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que més les
GR'FICO gusto de la actividad realizada
PLASTICO
CIERRE Y -Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el

VERBALIZACION desarrollo de las actividades.

- ;Qué aprendimos hoy?, (Qué fue lo que mas te gusto hacer?,
ste gusto realizar la actividad?, ;Cémo te sentiste al participar
del trabajo?, ;te gusto adivinar las palabras? ;podran ensenar
esta clase a tus padres?

Firma del docente de aula

a
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:: FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
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BILINGUE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 7

I. DATOS GENERALES
Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada

Edad : 5 aios
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna

IL Proceso de seleccién curricular, para el aprendizaje.

TITULO DEL } “Mi cuerpo se mueve libremente”
TALLER
PROPOSITO Que desarrolle cualidades de la personalidad del nifio para regular sus
emociones.
CRITERIO DE Permite educar al nifio para que cumpla las reglas del juego, que coopere con
EVALUACION sus compaiieros con disciplina autocontrol e independencia.
; ¢ £ Desempeiios
Area  [Competencia Capacidad = F
5 anos
= -Se valora a si mismo - Expresa sus emociones: utiliza palabras,
'é § o - Autorregula sus emociones gestos y movimientos corporales e
= E\ < identifica las causas que las originan.
g 7 E Reconoce las emociones de los demas, y
w . »
S £ = muestra su simpatia, desacuerdo o
= = preocupacion

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen Gnico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
hébitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actia de manera auténoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demds. Expresa sus emociones e identifica €l motivo que las originan,
Busca y acepta la compaiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

Estindar de
aprendizaje

Enfoque transversal Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
Enfoque de derecho inequidad

III.  Secuencia didictica del taller de aprendizaje
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SECUENCIA DESCRIPCION DE LA SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASAMBLEA O - Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
INICIO para realizar la actividad y cuidar los materiales .

- Les mencionamos a los ninos y nifias el proposito del taller 'Am_b'c"w

“hoy jugaremos mi cuerpo se mueve libremente™ amplio
DESARROLLO O I.- INICIO: (Calentamiento) “ancon
EXPRESIVIDAD . : y ’ : -Imégenes
CORPORAL - l‘(eallzamos calemamlc'n«? con los nu".ost cllos dcbcrax} caminar

dispersos, lentamente, rapidamente, caminaremos hacia atras y

adelante

- Presentamos el juego ** Mi cuerpo se mueve libremente™

il
£% ¢4

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen el
Jjuego o si alguna vez jugaron, etc

IL.-DESARROLLO: (Ejecucién)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.

-Les pedimos que muevan su cuerpo libremente como si
estuvieran sacudiéndolo,

- Luego ponemos miusica y dejamos que se muevan libremente
sin darles indicaciones.

-Mientras van moviéndose les damos cintas. Y s¢ mueven
libremente

RELAJACION IL-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.

MICAELA BASTIDAS
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EXPRESION -Se motiva a los nifos para que puedan dibujar lo que mas les
GRFICO gusto de la actividad realizada

PLASTICO

CIERRE Y -Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el

VERBALIZACION | desarrollo de las actividades.

- ;Qué aprendimos hoy?, ;Qué fue lo que mas te gusto hacer?,
Jle gusto realizar la actividad?, ;Como te sentiste al participar
del trabajo?, ;te gusto hacer movimientos con la cinta?, ;Qué
movimientos hicieron? ;podran ensefiar esta clase a tus padres?

Firma del docente de aula
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

: FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

/=SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL
BILINGUE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 8

I. DATOS GENERALES
Institucion edueativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada
Edad : 5 aflos
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna
Il. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

TITULO DEL “El zorro y las ovejas ™
TALLER
PROPOSITO Que desarrolle algunas habilidades y destrezas para socializar y ganar
confianza
CRITERIO DE Mejora las capacidades de los nifios para planificar, organizar, que coopere
EVALUACION con sus compaieros con disciplina autocontrol e independencia.
: Desemperios
Area  [Competencia Capacidad
petenci apaci S ois
= -Se valora a si mismo - Participa de diferentes acciones de juego
e § = - Autorregula sus emociones o de la vida cotidiana asumiendo distintos
= z S roles, sin hacer distinciones de género.
S s 2
o (&)

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tnico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
habitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actiia de manera auténoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demés. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan.
Busca y acepta la compaiiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

Estandar de
aprendizaje

Enfoque transversal Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
Enfoque de derecho inequidad

[II. Secuencia didactica del taller de aprendizaje
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC BN
4 FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES ¢
'=SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL & 7
BILINGUE s
SECUENCIA DESCRIPCION DE LA SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASAMBLEA O - Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
INICIO para realizar la actividad y cuidar los materiales .
- Les mencionamos a los nifios y nifias ¢l proposito del taller -Am!:ncmc
“hoy jugaremos el zorro y las ovejas amplio
DESARROLLO O | L- INICIO: (Calentamiento) s
EXPRESIVIDAD ¢ o X ; A -Imdgenes
CORPORAL - Beahzamos calentamlcrm.a con los nn’ms: cllos dcbcrar? caminar
dispersos, lentamente, rdpidamente, caminaremos hacia atréds y
adelante

- Presentamos el juego “el zorro y las ovejas”

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen el
juego o si alguna vez jugaron, etc

IL-DESARROLLO: (Ejecucion)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.

- Se docente indica a los nifios a que elijan, al zorro, a las ovejas
y al pastor y cada uno tiene un rol distinto.

- Luego las ovejas tendran que sentarse en una fila

- La que haga de pastor fingird irse en busca de merienda y
dejard solo a sus ovejas, mientras ¢l zorro aprovechard para
llevarselos y comérselos.

-Es en ese momento cuando el zorro quiere jalar a un nifio, todos
deben gritar: “pastor. pastor”, para que el pastor corra y vuelva
por sus nifos.

- Mientras vuelva el pastor deberan cuidarse las ovejas entre
cllos.

MICAELA BASTIDAS
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| P UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC P Y
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES é‘. ¥
. “J=SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL % 7
BILINGUE g
RELAJACION III.-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo y realizamos gjercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.

EXPRESION -Se¢ motiva a los nifos para que puedan dibujar lo que mas les
GRFICO gusto de la actividad realizada

PLASTICO

CIERRE Y -Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el

VERBALIZACION | desarrollo de las actividades.

- ¢Qué aprendimos hoy?, (Qué fuc lo que mas te gustd hacer?,
(te gusto realizar la actividad?, ;Como te sentiste al participar
del trabajo?, ;les gusto ser las ovejas?, ;Qué hacia el zorro
cuando no estaba el pastor?, ;Qué movimientos hicieron?
Jpodran ensefar esta clase a tus padres?

Firma del docente de aula
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

/=SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL

BILINGUE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 9

I. DATOS GENERALES
Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada
Edad : 5 afios
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna
II. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

TITULO DEL “La gallina ciega”
TALLER
PROPOSITO Que comprendan la importancia de los sentidos para que tengan seguridad de
si mismo y puedan regular sus emociones.
CRITERIO DE Expresa sus emociones para mejorar el equilibrio, siguiendo la accidn
EVALUACION mediante otros personajes
: Desempeiios
Area |Competencia Capacidad
iy . 5 afios
= -Se valora a si mismo - Expresa sus emociones; utiliza palabras,
§ z o - Autorregula sus emociones gestos y movimientos corporales e
= > S identifica las causas que las originan.
é 5 E Reconoce las emociones de los demds, y
8 8B muestra su simpatia, desacuerdo ©
A C preocupacion

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tnico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
habitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actiia de manera autonoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demds. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan.
Busca y acepta la compafiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

Estandar de
aprendizaje

Enfoque transversal Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
Enfoque de derecho inequidad

III. Secuencia didictica del taller de aprendizaje
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FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

dispersos, lentamente, rdpidamente, caminaremos hacia atras y
adelante

- Presentamos el juego “la gallina ciega"

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen el
Jjuego o si alguna vez jugaron, ctc

IL-DESARROLLO: (Ejecucion)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.

- Se sortea entre los nifios quien "se la queda” para hacer de
gallina ciega.

- Al que "se la queda” se le vendan los ojos y después los nifios
le preguntan: "Gallinita ciega, ;qué se te ha perdido?" a lo que
"el que se la queda" responde: "Una aguja y un dedal”. Entonces
el resto de los nifios le responde: "da tres vueltecitas y los
encontrards'.

- Después la gallinita ciega avanza con los brazos extendidos
intentando tocar a alguno de los otros jugadores, y cuando lo ha
hecho, debe adivinar quién es tocandole el pelo, la cabeza, la
cara y las manos. Luego dice el nombre del jugador que cree que
es y si acierta, se cambian los puestos y si no acierta, el resto de
jugadores le gritan que ha fallado. siguiendo el juego hasta que
acierta

INTERCULTURAL
BILINGUE
SEC(}ENCIA DESCRIPCION DE LA SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASAMBLEA O - Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
INICIO para realizar la actividad y cuidar los materiales S
. T i~ PR . -Ambiente
- Les mencionamos a los nifios y niiias el propdsito del taller .
" - . S— amplio
hoy jugaremos la gallina ciega
-Cancion
DESARROLLO O L.- INICIO: (Calentamiento)
EXPRESIVIDAD Reali I . | " Sitin e 5 -Imagenes
CORPORAL - Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberén caminar
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i FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

/=SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL
BILINGUE

RELAJACION ITI.-CIERRE: (Relajacion)

-Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.

EXPRESION -Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mds les
GR'FICO gusto de la actividad realizada

PLASTICO

CIERRE Y -Dialogamos con los nifios (as) como se sinticron en ¢l

VERBALIZACION | desarrollo de las actividades.

- ¢Qué aprendimos hoy?, ;Qué fue lo que mas te gustd hacer?,
(le gusto realizar la actividad?, ;Cémo te sentiste al participar
del trabajo?, ;Qué hizo la gallina ciega?,;podrdn ensefiar esta
clase a tus padres?

Firma del docente de aula
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7 UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
#/=SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

BILINGUE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 10

L DATOS GENERALES
Institucién educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada
Edad : 5 afios
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna
IL Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
TITULO DEL “El zorro y la gallina”
TALLER
PROPOSITO Que reconozean el rol de cada personaje para diferenciar los animales
nombrados en el juego
CRITERIO DE Identifica sus habilidades més resaltantes para fortalecer la autoconfianza del
EVALUACION nifio
Area  |Competencia Capacidad Dese:'npeﬁos
5 anos
= -Se valora a si mismo - Reconoce sus intereses, preferencias,
§ dm:: o - Autorregula sus emociones caracteristicas fisicas y cualidades, las
- > o diferencia de las de los otros a través de
5 ‘E g palabras o acciones.
5 g =
o &)
Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tinico. Se identifica
o 2 |en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades ¢ intereses, gustos y
g & | preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
E % habitos saludables reconociendo que son importantes para él. Acttia de manera autbnoma en
2 ::;L las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demas. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan.
Busca y acepta la compaiifa de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

Enfoque transversal
Enfoque de derecho

Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
inequidad

IIl.  Secuencia didictica del taller de aprendizaje
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| o FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
()23 =SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL
BILINGUE
SECUENCITA DESCRIPCION DE LA SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASAMBLEA O - Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
INICIO para realizar la actividad y cuidar los materiales .
-Ambiente

- Les mencionamos a los nifios y nifias el propdsito del taller

“hoy jugaremos el zorro y la gallina ™ amplio

-Cancion

DESARROLLO O I.- INICIO: (Calentamiento)

EXPRESIVIDAD Reali I , Lo ilos dibesih ; -Imagenes
CORPORAL -Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberan caminar

dispersos, lentamente, rapidamente, caminaremos hacia atras y
adelante

- Presentamos el juego “el zorro y la gallina”

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen el
juego o si alguna vez jugaron, etc

IL-DESARROLLO: (Ejecucion)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.

- Se debe elegir a un jugador para que sea el zorro y a otro para
que sea la gallina.

- Los demas jugadores seran los pollitos y deberan ubicarse en
fila detrés de la gallina.

- Los jugadores deben avanzar hasta la guarida del zorro.
Cuando estén cerca a ese lugar deben preguntarle qué hora es.

- De acuerdo a las respuestas del zorro, esta pregunta la pueden
formular varias veces.

- Cuando el zorro responda que son las doce de la noche, la
gallina y los pollitos deberdn huir porque el zorro empezara su
persecucion.

- La gallina debe hacer lo posible por esquivar al zorro e impedir
que atrape a sus pollitos.
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BILINGUE

- El juego termina cuando el zorro haya capturado a todos los
pollitos.

RELAJACION ITL.-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.

EXPRESION -Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mas les
GR'FICO gusto de la actividad realizada

PLASTICO

CIERRE Y -Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el

VERBALIZACION | desarrollo de las actividades.

- ¢ Qué aprendimos hoy?, ;Qué fue lo que mas te gustd hacer?,
Jte gusto realizar la actividad?, ;Como te sentiste al participar
del trabajo?, ; Qué hizo el zorro?, ;Qué hizo la gallina? ;Quiénes
huyeron del zorro?, ;podran ensefiar esta clase a tus padres?

Firma del docente de aula
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 11

I DATOS GENERALES
Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada
Edad : 5 anos
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

“Pato Pato Ganso”

Que contribuyan a que los nifios desarrollen la imaginacion para diferenciar el
rol de cada personaje

|
. Representa situaciones imaginarias para planifica y negocia roles y acuerdos.

b )

-Se valora a si mismo - Reconoce sus intereses, preferencias,

- Autorregula sus emociones caracteristicas fisicas y cualidades, las
diferencia de las de los otros a través de
palabras o acciones

Personal social
Construye su
identidad

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen unico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
hébitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actiia de manera auténoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demas. Expresa sus emociones ¢ identifica el motivo que las originan.
Busca y acepta la compaiiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro. con ira, triste o alegre.

| Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
~ |inequidad

IIl.  Secuencia didactica del taller de aprendizaje

MICAELA BASTIDAS

H
z

o
H
o
H
t
&
o

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert




MICAELA BASTIDAS

=
z

/
—;

-110 de 128 -

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

BILINGUE
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- Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
para realizar la actividad y cuidar los materiales

- Les mencionamos a los nifios y nifias el propésito del taller

| “hoy jugaremos el Pato Pato Ganso™

I.- INICIO: (Calentamiento)

| -Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberdn caminar
| dispersos, lentamente, répidamente, caminaremos hacia atrds y
adelante

| - Presentamos el juego “Pato Pato Ganso”

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen el
juego o si alguna vez jugaron, etc

1L-DESARROLLO: (Ejecucién)
| -Realizan ejercicios demostrando agilidad.

- Encuentra un espacio donde puedan jugar sin problema
| alguno.

| - Busca a los nifios para iniciar una partida.

- Poner muy en claro las reglas del juego.

- Decidir quién sera el "cazador"

| - Camina alrededor del circulo formado por el resto de nifos.

| - Mientras caminas, debes tocar la cabeza de cada nifo y decir
| "Pato" o "Ganso".

| - Puedes decir "Pato” cuantas veces quieras antes de seleccionar
al "Ganso". Funciona como elemento sorpresa.

-Ambiente
amplio

-Cancion

-Iméagenes
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T ‘ - El nifio seleccionado como "Ganso", deberé pararse y correr
| en el circulo para atrapar al "cazador" antes de que este tome su

- Si el "Ganso" no logra atrapar al "cazador", debera hacer del
| mismo y escoger al siguiente "Ganso"

| 111.-CIERRE: (Relajacién)

| -Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.

-Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mads les
gusto de la actividad realizada

-Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el
desarrollo de las actividades.

- ¢ Qué aprendimos hoy?, ;Qué fue lo que mds te gusto hacer?,
| ¢te gusto realizar la actividad?, ;Como te sentiste al participar
- | del trabajo?, ;Qué tenia que hacer el cazador?, ;Qué hizo el
ganso? ;Quién huyo del ganso?, ;podran ensenar esta clase a tus
| padres?

R R R Tt L e T R R R PP P PP PP PP PP PP PR PR TP PP PRI Y

Firma del docente de aula
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 12

DATOS GENERALES
Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada

Edad : 5 anos
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna
Il. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

TITULO DEL *Gato y el roton”

A
TALLER ‘
PROPOSITO Que fomente en los nifios el trabajo en equipo para su buena relacion con los
| demas
CRITERIO DE ' Identifica sus habilidades mas resaltantes para fortalecer la autoconfianza del
EVALUACION | jiio
. 2 7‘ Desempenos
Area  |Competencia Capacidad :
5 afios
s | -Se valora a si mismo - Reconoce sus intereses, prcferenuds
é ‘ g - - Autorregula sus emociones caracteristicas fisicas y cualidades, las |
= z S diferencia de las de los otros a traves de
é g E palabras o acciones
] § =
a o
— L e s —

| Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tnico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
habitos saludables reconociendo que son importantes para él. Acttia de manera autonoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demas. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan
Busca v acepta la compania de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

Estandar de
aprendizaje

| Enfoque transversal Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
Enfoque de derecho inequidad

I, Secuencia didactica del taller de aprendizaje
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SECUENCIA DESCRIPCION DE LA SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASAMBLEA O - Acordamos con los nifos algunos acuerdos de convivencia
INICIO para realizar la actividad v cuidar los materiales po—

- Les mencionamos a los nifos v niftas ¢l proposito del taller | ~ n;, 1enie

“hoy jugaremos el gato y ¢l raton™ ympiio
DESARROLLO O | I.- INICIO: (Calentamiento) “nein
EXPRESIVIDAD cali e i S R -Imagenes
CORPORAL - Run 12amos L.IlLIllllIIIIL!llC.) con los mifios, cllos dv..berap c(umlnar

dispersos. lentamente. rapidamente. camiaremos hacia atras y

adelante

- Presentamos ¢l juego “gato v ¢l raton™

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego. si conocen el
Juego o si alguna vez jugaron, cte

IL-DESARROLLO: (Ejecucion)
-Realizan ¢jercicios demostrando agilidad.

-Hacer un cireulo o corro entre todos los nifios agarrados de la
mano.

- Dos nifos seran cscogidos al azar. aunque previamente se
pucde sortear para ver quicnes son los afortunados Uno de estos
dos nifios tendra el papel de gato v otro ¢l de raton

-Una vez clegidos. los nifos que forman ¢l corro giran en ¢l
mismo sentido tomandose de las manos y cantando la siguiente
cancion

- Raton que te pilla el gato. raton que te va a pillar. si no te pilla
esta noche, manana te pillara

MICAELA BASTIDAS
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RELAJACION HL-CIERRE: (Relajacion)

-Nos ponemos en un circulo v rcalizamos cjercicios de
respiracion. inhalamos v exhalamos.

EXPRESION -Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mas les
GR:FICO gusto de la actividad realizada

PLASTICO

CIERRE Y -Dialogamos con los nifios (as) como sc simticron ¢n ¢l

VERBALIZACION | desarrollo de las actividades

- (Qué aprendimos hoy?. ;Qué fue lo que mas te gustd hacer?.
ite gusto realizar la actividad?, ;Como e senuiste al participar
del trabajo?. ;Que tenia que hacer el gato 2. ;Qué hizo el raton?.
(podran enseiar esta clase a tus padres”

Flrma del docente de aula
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 13
L DATOS GENERALES
Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada
Edad : 5 afios
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna
I Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
TITULO DEL | “Las parejas sean unidas”
__ TALLER : . S
PROPOSITO Desarrolla la memoria y la atencién para fomentar en los nifios el trabajo en
| equipo
CRITERIODE | dentifica sus habilidades mds resaltantes para fortalecer la autoconfianza del
EVALUACION | nifio
: Desemperios
Area  [Competencia Capacidad
p 1 apacida S 2hos
-Se valora a si mismo - Toma la iniciativa para realizar acciones
- Autorregula sus emociones de cuidado personal, de manera
C(.mstn‘zye auténoma, y da razon sobre las decisiones
Persona | SY identidad que toma, Se organiza con sus
i sootal compaiieros y realiza algunas actividades
cotidianas y juegos seglin sus intereses.

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen unico. Se
identifica en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses,
gustos y preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece.
darde | practica habitos saludables reconociendo que son importantes para ¢l. Actia de manera
apren | auténoma en las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus
dizaje | posibilidades y considerando a los demds. Expresa sus emociones ¢ identifica el motivo que
las originan. Busca y acepta la compaiiia de un adulto significativo ante situaciones que lo
hacen sentir vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

Enfoque transversal Fomentar la participacién y la convivencia pacifica buscando reducir la
Enfoque de derecho inequidad

Estan

1II.  Secuencia did4ctica del taller de aprendizaje
SECUENCIA DESCRIPCION DE LA SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
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ASAMBLEA O - Acordamos con los nifos algunos acuerdos de convivencia
INICIO para realizar la actividad y cuidar los materiales 1
3 ; ; ; -Ambiente
- Les mencionamos a los nifios y nifias el proposito del taller amnlio
“hoy jugaremos las parejas sean unidas” P
-Cancion
DESARROLLO O L.- INICIO: (Calentamiento)
EXPRESIVIDAD -Imégenes

CORPORAL - Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberdn
caminar dispersos, lentamente, rapidamente, caminaremos
hacia atrds y adelante

- Presentamos el juego “Las parejas sean unidas”

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen
el juego o si alguna vez jugaron, etc

I1.-DESARROLLO: (Ejecucién)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.
- Los nifios se dividen en parejas.

- Tras la orden de la docente, ellos deberdn unir la parte del
cuerpo que se les pide con la de su compafiero. Por gjemplo,
“juntamos las palmas de las manos™.

-Entonces los nifios deberan darse las manos. “Juntamos
cabeza con cabeza” o “codo con codo™, etc.

-También la docente puede indicar que uno de los nifios junte
una parte de su cuerpo con otra parte del cuerpo de su
compaiiero, Por ecjemplo: “Juntamos cabeza con brazo
izquierdo” o “Pie izquierdo con mano derecha del
compafiero”, etc

RELAJACION IIL-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.
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EXPRESION -Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mds les
GR'FICO gusto de la actividad realizada
PLASTICO
CIERRE Y -Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el

VERBALIZACION | desarrollo de las actividades.

- ;Qué aprendimos hoy?, ;Qué fue lo que mas te gusto hacer?,
te gusto realizar la actividad?, ;Como te sentiste al participar
del trabajo?, (Qué hicieron al juntarse en parcjas?,;podrin
ensefiar esta clase a tus padres?

o 5 Y

Firma del docente de aula
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 14

L. DATOS GENERALES
Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada

Edad : 5 afios
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna
II. Proceso de seleccién curricular, para el aprendizaje.

~ “La carretilla”

Desarrolla la psicomotricidad y la atencién para fomentar en los nifios el
trabajo en equipo

Identifica sus habilidades mas resaltantes para fortalecer la autoconfianza del
nifio

-Se valora a si mismo - Toma la iniciativa para realizar acciones

- Autorregula sus emociones de cuidado personal, de manera auténoma,
y da razoén sobre las decisiones que toma.
Se organiza con sus compaiieros y realiza
algunas actividades cotidianas y juegos
segun sus intereses.

Personal social

| Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tinico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
hébitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actiia de manera auténoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
| considerando a los demés. Expresa sus emociones ¢ identifica el motivo que las originan.
| Busca y acepta la compaiifa de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
| vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

| Fomentar la participacién y la convivencia pacifica buscando reducir la
| inequidad

ITIl.  Secuencia diddctica del taller de aprendizaje
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- Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
para realizar la actividad y cuidar los materiales

- Les mencionamos a los nifios y nifias el propésito del taller -Ambiente
“hoy j illa® amplio
hoy jugaremos la carretilla
-Cancion
L- INICIO: (Calentamiento)
-Imégenes

- Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberén caminar
dispersos, lentamente, rapidamente, caminaremos hacia atréas y
adelante

- Presentamos el juego “La carretilla”

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen el
juego o si alguna vez jugaron, etc

IL.-DESARROLLO: (Ejecucién)
-Realizan ejercicios demostrando agilidad.

- Para jugar a la carretilla se necesitan dos nifios. Uno
hara de carretilla, su manos seran las ruedas y el otro
sujetara sus piernas y sera el que ande.

-Uno de los nifios se tumba en el suelo boca abajo con las manos
apoyadas a la altura del pecho, mientras que el otro le coge por
los tobillos y le levanta las piernas a la altura de su cintura como
si fuese una carretilla.

IIL-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.

-Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mas les
gusto de la actividad realizada

-Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el
desarrollo de las actividades.

- {Qué aprendimos hoy?, ;Qué fue lo que mds te gust6 hacer?,
ite gusto realizar la actividad?, ;Cémo te sentiste al participar
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Firma del docente de aula

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert



-121de 128 -

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

=SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL

BILINGUE

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N° 15

L DATOS GENERALES
Institucion educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada
Edad : S anos
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna

IL Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
TITULO DEL | “El tesoro oculto”
TALLER f
PROPOSITO Que aprenda a \'alorarse ¥ quererse a si mismos mediante el conocimiento de
sus cualidades para diferenciar las cosas buenas y malas.
CR”E‘RlO DE Fortalecer la autoconfianza y autoconcepto para fomentar el desarrollo de una
EVALUACION buena autoestima e
: - ; Desempenos
Area  [Competencia Capacidad =
5 anos
= = -Se valora a si mismo - Expresa sus emociones; utiliza palabras,
§ P g - Autorregula sus emociones gestos  y movimientos corporales e
- ) {5 identifica las causas que las originan
§ % g Reconoce las emociones de los demas, y
§ &R muestra su simpatia, desacuerdo o
i l preocupacion

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen anico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas. asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
habitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actia de manera autonoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demas Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan
Busca y acepta la compaiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
' vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

Estandar de
aprendizaje

Enfoque transversal Fomentar la participacion y la convivencia pacifica buscando reducir la
Enfoque de derecho inequidad

Il Secuencia didactica del taller de aprendizaje
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SECUENCIA DESCRIPCION DE LA SECUENCIA | RECURSOS/
DIDACTICA (ESTRATEGIAS) MATERIALES
ASAMBLEA O | - Acordamos con los nifios algunos acucrdos de convivencia
INICIO para realizar la acuvidad y cuidar los materiales -Ambicnte

- Les mencionamos a los nifios v nifias ¢l proposito del taller | amplio

“hov jugaremos ¢l tesoro oculto™ -Cancion
DESARROLLO O | L- INICIO: (Calentamiento) -Imagenes
EXPRESIVIDAD - Realizamos calentamicnto con los nifios. cllos deberdn
CORPORAL caminar dispersos. lentamente. rapidamente. caminaremos

hacia atras y adelante
- Presentamos ¢l juego “el tesoro oculto™

- Sc sientan en circulo v comentan sobre el jucgo. si conocen ¢l
Juego o si alguna vez jugaron. ele

I1.-DESARROLLO: (Ejecucion)

-Realizan ¢jercicios demostrando agilidad.

- La docente debera de decirles a los nifios. que van a imaginar
ser piratas v deben actuar v en la busqueda deben encontrar un
tesoro muy valioso

- La docente debe decorar unas cajas que contenga un ¢spejo
dentro de ella. A su vez explicara a los nifos que dentro de la
caja hay un tesoro tnico en el mundo algo muy especial, valioso,
[antastico.

- Una vez que los nifios encuentren el tesoro deberdn colocarlo
en un espacio adecuado v de uno en uno. abrira la caja una vez
abierta se le pide al nifio que no diga nada sobre lo que vio y que
cierre el tesoro para que cada uno abra.

- Finalmente. una vez que todos los nifos hayan abierto el tesoro
pediremos que digan cn voz alta qué es lo que han visto. A partir
de ahi, se puede preguntar por qué creen cllos que son unicos y
especiales.

RELAJACION I1.-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo v realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.
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EXPRESION -Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mas les

GR'FICO gusto de la actividad realizada

PLASTICO

CIERRE Y | -Dialogamos con los nifios (as) como se sinticron en cl

VERBALIZACION | desarrollo de las actividades,

- iles gusto la actividad que hemos realizado? ; Qué habia dentro
del tesoro? les gusto lo que vieron dentro del tesoro?. ;Como
te sentiste al participar en trabajo”. ;podran enseiar esta clase a
tus padres?

Firma del docente de aula
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°16

I DATOS GENERALES
Instituciéon educativa: Jardin N° 02 Maria Inmaculada
Edad : 5 afios
Responsables : Josselyne Elizabeth Yaya Ojeda,
: Jhaydy Atanacio Moyna
IL Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

| “El pafiuelo mégico”

Desarrolla la imaginacion y la atencién para fomentar en los nifios para el
trabajo en equipo

Identifica sus habilidades més resaltantes para fortalecer la autoconfianza del
nifio

-Se valora a si mismo - Expresa sus emociones; utiliza palabras,
- Autorregula sus emociones gestos y movimientos corporales e
identifica las causas que las originan.
Reconoce las emociones de los demas, y
muestra su simpatia, desacuerdo o
preocupacion

Personal social

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tinico. Se identifica
en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y
preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica
habitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actia de manera auténoma en
las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demés. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan.
Busca y acepta la compaiiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

| Fomentar la participaci6n y la convivencia pacifica buscando reducir la
| inequidad

ITI.  Secuencia diddctica del taller de aprendizaje
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- Acordamos con los nifios algunos acuerdos de convivencia
para realizar la actividad y cuidar los materiales

- Les mencionamos a los nifios y nifias el propésito del taller

“hoy jugaremos el pafiuelo magico"

L.- INICIO: (Calentamiento)

-Realizamos calentamiento con los nifios, ellos deberdn caminar
dispersos, lentamente, rdpidamente, caminaremos hacia atrés y
adelante

- Presentamos el juego “el pafiuelo magico"

- Se sientan en circulo y comentan sobre el juego, si conocen el
juego o si alguna vez jugaron, etc

IL-DESARROLLO: (Ejecucién)
- Realizan ejercicios demostrando agilidad

- La docente invita a los nifios a moverse libremente por el patio
y realizar diferentes movimientos con el pafiuelo, arriba, abajo,
adelante, atrés derecha, izquierda, al ritmo de la musica y al
encontrarse con un amigo saludarse con el paiuelo.

- Se saludan y propician nuevas formas de saludo.

IIL-CIERRE: (Relajacién)

-Nos ponemos en un circulo y realizamos ejercicios de
respiracion, inhalamos y exhalamos.

-Ambiente
amplio

-Cancion

-Imégenes

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru




- 126 de 128 -

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
SCUELA ACADEMICOPROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL  INTERCULTURAL
BILINGUE

-Se motiva a los nifios para que puedan dibujar lo que mas les
gusto de la actividad realizada

-Dialogamos con los nifios (as) como se sintieron en el
desarrollo de las actividades.

- (Qué aprendimos hoy?, ;Qué fue lo que més te gusto hacer?,
| ite gusto realizar la actividad?, ;Como te sentiste al participar
del trabajo?, ;Qué hicieron con los pafiuelos?,;podran ensefiar
esta clase a tus padres?

Firma del docente de aula

MICAELA BASTIDAS
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Anexo 9
Fotografias
Figura9
Recojo de datos del pre test

Figura 10
Fotos de los talleres de aplicacion del tratamiento

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert



-128 de 128 -

Figura 11
Realizando el juego simbdlico
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Figura 12
Fotografia después de realizar el juego simbdlico

MICAELA BASTIDAS
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