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INTRODUCCION

Es evidente que existe una diversidad de comportamiento de los nifios en diferentes aspectos
de la formacion integral. Algunos de los nifios muestran deficiencia y otros un resultado 6ptimo
y que una gran responsabilidad parte de la utilizacion de estrategias pedagdgicas adecuadas a

la edad del nifio y de su contexto donde se desenvuelve.

Especificamente, existen un problema que se presenta en todos los niveles de la educacion
basica regular y este es la que no existe adecuadas relaciones interpersonales, sobre todo en la
edad infantil, observandose que los nifios no tienen respeto entre si, poca empatia entre ellos,

reacciones o pasivas o activas y no hay cooperacion entre ellos.

A pesar de existir una serie de estrategia dentro del disefio curricular para mejorar estas
relaciones interpersonales, no son adecuadas para nifios que viven en otro contexto como en las
zonas andinas. Por tal motivo, esta preocupacion llevo a plantear el proyecto de investigacion
con la finalidad de mejorar las relaciones interpersonales a través de la aplicacion de talleres de
danzas andinas propias de la region Apurimac, con el proposito de demostrar que son adecuadas
y puedan utilizarse en otras instituciones educativas y en todos los niveles para atender el
problema abordado. Ademads, indirectamente podra coadyuvar al desarrollo de la identidad
cultural como parte de la responsabilidad de los profesionales en educacion inicial intercultural

bilingiie.

La estructura del proyecto de tesis comprende el capitulo I que corresponde al planteamiento
del problema y objetivos; el capitulo II considera los antecedentes, base tedrica y marco
conceptual; el capitulo III considera dentro de esta estructura la Operacionalizacion de
variables, hipdtesis, el tipo y disefio de investigacion, la poblaciéon y muestra, técnicas de
investigacion y de contrastacion de hipdtesis. El capitulo IV muestra los resultados obtenido
del procesamiento y andlisis de los datos. Y por ultimo el Capitulo V se formula las

conclusiones y recomendaciones.
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RESUMEN

Las danzas andinas, fue utilizado como una estrategia pedagogica para las relaciones
interpersonales, debido a esto el objetivo general fue: Demostrar de qué manera las danzas
andinas sirven como estrategia pedagogica para mejorar las relaciones interpersonales en nifios
de cinco afios de la I.E.I. N° 213 Las Intimpas - Abancay, 2019. La muestra de trabajo fue de
24 nifios, de acuerdo a un muestreo no probabilistico intencionado. El tipo de investigacion
aplicada, nivel explicativo disefio pre experimental de corte longitudinal. Los resultados
obtenidos demuestran que las danzas andinas mejoran de manera significativa las relaciones
interpersonales, y que estadisticamente son confirmadas por la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon, donde el p valor (0,000) es menor al nivel de significancia (0,05). Este estadistico

también indica que los 24 nifios (100%) obtuvieron rangos positivos.

Palabras claves: Danzas andinas, estrategia pedagdgica, relaciones interpersonales
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ABSTRACT

Andean dances, was used as a pedagogical strategy for interpersonal relationships, due to this
the general objective was: To demonstrate how Andean dances serve as a pedagogical strategy
to improve interpersonal relationships in five-year-old children of the I.E.I. N° 213 Las Intimpas
- Abancay, 2019. The work sample was 24 children, according to an intentional non-
probabilistic sampling. The type of applied research, explanatory level pre experimental design
of longitudinal cut. The results obtained show that Andean dances significantly improve
interpersonal relationships, and that they are statistically confirmed by the Wilcoxon signed
rank test, where the p value (0.000) is less than the level of significance (0.05). This statistic
also indicates that the 24 children (100%) obtained positive ranks.

Keywords: Andean dances, pedagogical strategy, interpersonal relationships
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y OBJETIVOS

Descripcion del problema

Las relaciones que existen entre los nifios en la etapa de formacion basica sobre todo en
la infancia, resulta ser muy esencial porque, a partir de ella, facilita el camino del
individuo a la adaptacion psicoldgica y social en el inicio de su interaccion con otro
compaiero y que son el pilar para interrelacionarse de manera positiva con otros nifios a
futuro, de esta manera se entiende que este aspecto es muy importante para el desarrollo

integral del infante.

En el Peru, que es un pais pluricultural y multilingiie, esta caracteristica particular de un
pais rico en su diversidad cultural, en vez de que sea una potencialidad para el desarrollo,
resulta ser un aspecto que origina conflictos entre grupos de personas por factores de
origen, de credo, idioma, e inclusive de estatus economico, que impiden desenvolverse
con tranquilidad en el entorno donde desarrolla sus actividades en interaccion con otras
personas, problema que no distingue edad y siendo mas peligroso que este problema se
presente en la etapa infantil, ya que es en este periodo donde se forman los primeros
pilares de la personalidad del nifio; que segin Delors (1994) sefiala que, estos pilares son
Aprender a conocer (medio y finalidad de la vida humana), Aprender a hacer (adaptar la
ensefianza para resolver un problema y contribuir en el desarrollo del nifio), Aprender a
vivir juntos y con los demds (disminuir los comportamientos agresivos y violentos de los
individuos) y, Aprender a ser (lograr condiciones en el nifio para ser autonomos, criticos

y tener una postura propia).

En la ciudad de Abancay, es un territorio donde se muestra una poblacion heterogénea en
cuanto a su origen, muchas familias proceden de otras provincias o comunidades
campesinas y que hoy en dia residen en esta ciudad. Estos grupos sociales encuentran una
oportunidad laboral y les permite matricular a sus hijos en Instituciones Educativas de

esta ciudad los que se encuentran compartiendo las aulas con otros nifios y que, por su
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manera de vestir, color de piel, forma de hablar entre otros reciben maltratos verbales y

fisicos.

La institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019, que es nacional,
alberga en sus aulas a nifios de diferente procedencia y por tanto, no escapa a este
problema, se observa en las aulas que los nifios no se respetan entre si, no hay cooperacion
entre ellos, no hay una relaciéon de empatia y asertiva por el contrario existe mucha
discriminacion, donde los nifios no quieren jugar con ciertos nifios por las caracteristicas
antes mencionadas, haciendo que estos nifios tengan miedo de participar en aulas, de
expresar sus ideas, de comunicarse con otros nifios y/o profesores y muchas veces en el
aula o en el horario de recesos estos se encuentran solos sin compartir amistad con otros
nifios. Sin embargo, también se ha visto que existen nifios muy agresivos, y también son
aislados; y que en una conversacion con sus padres nos manifestaron que sus nifios
prefieren los video juegos que otros tipos de diversion. Entonces, al ser los videojuegos
en su gran mayoria actividades donde solo el nifio se distrae sin interactuar con otro
resulta ser una aplicacion muy peligrosa para la formacion del infante provocando su

dificultad de relacionarse con los demas.

Lo anterior, nos orienta a buscar una estrategia pedagdgica que permita disminuir este
problema que enfrenta la nifiez, y nos plantea a formularnos la siguiente incognita ;De
qué manera las danzas andinas como estrategia pedagdgica mejoran las relaciones

interpersonales en nifios de cinco afios de la I.LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019?

Enunciado del problema

1.2.1 Problema general
(De qué manera las danzas andinas sirven como estrategia pedagogica para mejorar
las relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la .E.I. N° 213 Las Intimpas

- Abancay,2019?

1.2.2 Problemas especificos
(De qué manera las danzas andinas como estrategia pedagogica coadyuvan en la
mejora del respeto en nifios de cinco afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas -

Abancay,2019?
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(De qué manera las danzas andinas como estrategia pedagogica contribuyen en la
mejora de la empatia en nifos de cinco anos de la LE.I. N° 213 Las Intimpas -

Abancay, 2019?

(De qué manera las danzas andinas como estrategia pedagogica contribuyen en la
mejora de la asertividad en nifios de cinco afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas -

Abancay, 2019?

(De qué manera las danzas andinas como estrategia pedagogica coadyuvan en la
mejora de la cooperacion en niflos de cinco afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas -

Abancay, 2019?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general
Demostrar de qué manera las danzas andinas sirven como estrategia pedagdgica
para mejorar las relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la L.E.I. N°

213 Las Intimpas - Abancay, 2019.

1.3.2 Objetivo especifico
Demostrar de qué manera las danzas andinas como estrategia pedagdgica coadyuva
en la mejora del respeto en ninos de cinco afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas -

Abancay, 2019.

Demostrar de qué manera las danzas andinas como estrategia pedagdgica
contribuye en la mejora de la empatia en nifios de cinco afios de la .LE.I. N° 213 Las

Intimpas - Abancay, 2019.

Demostrar de qué manera las danzas andinas como estrategia pedagdgica
contribuye en la mejora de la asertividad en nifios de cinco afos de la LE.I. N° 213

Las Intimpas - Abancay, 2019.

Demostrar de qué manera las danzas andinas como estrategia pedagogica en la
mejora de la cooperacion en ninos de cinco afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas -

Abancay, 2019.
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1.4 Justificacion
1.4.1 Justificacion tedrica
El procesamiento de los datos obtenidos arrojé resultados que fueron sistematizados
y se demostrd estadisticamente que las danzas andinas es una estrategia adecuada
para mejorar las relaciones interpersonales y estos hallazgos deberan ser

incorporados en el area del conocimiento.

1.4.2 Justificacion practica
El estudio desarrollado mejoro las relaciones interpersonales que era un problema
identificado en los nifios de 5 afios de la institucion a través de las danzas como

estrategia pedagogica, mejorando significativamente las relaciones interpersonales.

1.4.3 Justificacion metodologica
El aporte de la investigacion se sustenta en entregar un instrumento de investigacion
que permita evaluar las relaciones interpersonales de los nifios, la construccion de
talleres de danzas, y la metodologia utilizada para este estudio. Estos aportes,

serviran para profundizar investigaciones similares aplicadas o basicas.

1.5 Delimitacion

1.5.1 Delimitacion espacial

Lugar : Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas - Abancay,
2019

Distrito : Abancay

Provincia : Abancay

Departamento  : Apurimac

1.5.2 Delimitacion temporal
El proyecto de tesis, se desarrollara en el primer semestre del calendario académico

del afio 2019 de la L.E.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedente Internacionales
Ferreira (2009) en su articulo “Un enfoque pedagogico de la danza”, el autor realizo
un andlisis de la danza desde una perspectiva de su importancia como estrategia

pedagégica, donde concluye que:

- Para gestionar adecuadamente estos procesos, debe pasar por las instancias de
organizar, planificar, mediar el proceso de aprendizaje y evaluar.

- El tratamiento de la danza en un enfoque pedagdgico se basa en un modelo
didéctico integrador y desarrollador, que por medio de sus componentes apunta
a la formacion del estudiante, y su incorporacion en la sociedad.

- La danza se constituye asi en un medio y no en un fin en si misma.

Dominguez y Castillo (2017) en su articulo cientifico “Relacion entre la danza libre

creativa y autoestima en la etapa de educacion primaria” cuyo objetivo:

- Es analizar la relacion existente entre la danza y el aumento de los niveles de
autoestima en las diferentes dimensiones que la conforman en nifios y nifias de
educacién primaria.

- Para ello, se disefia e implementa un programa de danza libre-creativa dentro
de la asignatura de Educacion Fisica, con una duracion de 13 sesiones, dirigido
al alumnado de tercer ciclo de primaria.

- Como instrumento de recogida de informacion se utiliza el Cuestionario
Multimedia y Multilenguaje de Evaluacion de la Autoestima desarrollado y
validado por Ramos en 2008. Se establecen dos grupos, uno experimental; y

otro de control.
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- Losresultados encontrados demuestran la utilidad de este tipo de programas, y
como la danza libre-creativa favorece el incremento de los niveles de
autoconcepto de habilidad fisica, autoconcepto de apariencia fisica,
autoconcepto social, autoconcepto de estabilidad emocional y autoconcepto
general, fomentando de esta forma la autoestima global del alumnado de tercer

ciclo de primaria.

2.1.2 Antecedentes Nacionales
Soplas (2014) en su tesis de grado de maestria titulada “Aplicacién de un programa
de danzas Folcloricas para mejorar el nivel de autoestima en los alumnos del primer
grado de educacion secundaria de la IE 88298 "Luis Alberto Sanchez" Nuevo
Chimbote-2014” cuyo objetivo planteado fue: Demostrar que la aplicacion de un
programa de danzas mejora el nivel de autoestima en los estudiantes del primer
grado; a través, de un disefio pre experimental con un solo grupo con mediciones

de pre y pos test, llego a las siguientes conclusiones:

- Antes de aplicar el programa de danzas folcldricas el nivel de autoestima de los
alumnos del ler afio de Educacion Secundaria de la I.E “Luis Alberto Sanchez”
se encontrd en un nivel inferior al nivel que logro mejorar después de participar
en el programa como se demuestra al observar las pruebas estadisticas,

representando un progreso del 0,74%.

- Las dimensiones de autoestima SOCIAL y ESCUELA han tenido mayor
mejora significativa observandose una migracion de un buen grupo de
estudiantes hasta el nivel alto en su sub nivel muy alto, mientras que en la
dimension HOGAR que aun teniendo significancia se ha llegado hasta el nivel

alto en su sub nivel promedio alto.

- El efecto logrado, mediante el desarrollo del programa de danzas folkloricas,
ha sido muy positivo en el mejoramiento cualitativo de la autoestima de los
alumnos del ler ano de secundaria de la L.LE “Luis Alberto Sanchez”,
aprecidndose mediante la observacion de actitudes de seguridad,

compaferismo y mejora en su proceso comunicativo.
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- Al concluir el estudio propuesto se puede afirmar que los talleres son una
alternativa valida para desarrollar y mejorar la autoestima y contribuir con la

personalidad de nuestros estudiantes.

Prieto (2018) en su tesis para licenciatura titulada “Las Danzas Folkldricas como
estrategia en el desarrollo de la expresion corporal en los nifios de 4 afios de la LE
15261 Puerta Pulache — Las Lomas — Piura — Pert1 2017, donde se plantea el
objetivo general de determinar de qué manera la ensenanza de las danzas folkléricas
como estrategia mejora la expresion corporal de los nifios de 4 afios. Para ello se
aplicé un disefio de investigacion pre experimental de pre y pos test con un solo

grupo control, llegando a las siguientes conclusiones:

- La aplicacion de la danza como estrategias metodoldgicas tiene efectos
significativos sobre el desarrollo de la expresion corporal en los nifios de 4 afios
de la LLE. 15261 Puerta Pulache — Las Lomas, asi se ha demostrado al comparar
las frecuencias del pre y post-test. Teniendo en cuenta lo que nos dice; Cuellar
1996 Nos sefiala que La Danza es un lenguaje del cuerpo y a la vez una
actividad psicomotriz que combina armoniosamente en el espacio, es arte y
forma de Expresion por medio del movimiento.

- La danza es importante en los nifios porque estimula disciplina y compromiso,
ayudandoles a enfrentar desafios que implican los diferentes movimientos que

son parte del arte.

- Elnivel de expresion corporal de los nifios de 4 afios antes de aplicar las danzas
folkldricas como estrategias existia un 15% que se ubico en el nivel inicio, el
cual se redujo a 0% después de trabajar las sesiones. Reafirmando que la
estrategia es efectiva. Y resaltando lo que no dice Motos (2003) quien define
que la Expresion corporal: Es un movimiento con intencién comunicativa que

implica estimular, abrirse a las sensaciones

- Al comparar los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion de danzas
folcloricas para mejorar la expresion corporal en los nifios de 4 afios de la 1.E.
15261, se evidencia que hay un notorio cambio pues del 25% inicial que se
ubica en nivel logrado, sube a 85% al aplicar las sesiones, concluyendo asi la

investigacion; que al aplicar las danzas folkloricas como estrategia en el
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desarrollo de su expresion corporal de los nifios de 4 afios se logrd desarrollar
la Expresion Corporal tal y como lo dice Montavez (2012) que la expresion

corporal parten de tres dimensiones ; expresividad, comunicacion y creacion.

2.1.3 Antecedentes Regionales
Flores y Quinte (2011) en su tesis para licenciatura titulada "Danza Toril en el
desarrollo del componente perceptivo organico-motriz y socio-motriz en los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa N° 150 La Victoria, Abancay — 2010 que
tuvo como objetivo general demostrar en qué medida la Danza Toril contribuye con
el desarrollo del componente Perceptivo Organico-Motriz y Socio-Motriz, a través
de un disefio pre experimental con un solo grupo con pre y pos test. Llegando a la

siguiente conclusion:

- La comparacion de medias muestra un incremento sostenido de los valores de
la variable Y: Desarrollo del componente Perceptivo Organico-Motriz y Socio-
Motriz, como consecuencia del desarrollo de las sesiones didacticas de la danza
toril Aymarina; el delta calculado D =T2 - Tl es de 2,55, esto refleja que hubo
efectos positivos de la X: practicas de la danza toril Aymarina sobre la variable
Y: Desarrollo del componente Perceptivo Organico-Motriz y Socio-Motriz.
Ademas, la comparacion de los valores t de Student entre el Tl y T2 muestra

una variacion importante en el Delta (D = T2 - TI): 30,421.

2.2 Mareco referencial
2.2.1 La Danza
2.2.1.1 Definicion
Etimologicamente la palabra danza tiene un origen desconocido, sin embargo,
se menciona que proviene de la palabra francesa dancier (hoy danser) que
significa bailar. Por otro lado, existen otras corrientes que atribuyen su origen a
la antigua voz alemana danson, que quiere decir estirarse, haciendo referencia a

la danza en circulo donde los bailarines se agarraban de la mano.

Sobre las definiciones de danza, podemos mencionar las siguientes:
“La combinacion de movimientos armoniosos realizados solo por el placer,
diversion que ese ejercicio proporciona al danzante o a quien lo contempla”

(Leese & Packer, 1991, p. 5).
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“Conjunto de movimientos acompasados de pies y cuerpo, mayormente al ritmo
de un acompafamiento musical. Estos ritmos pueden oscilar entre lentos y

delirantes” (Quelopona J. 2009 p. 28).

Segun Le Boulch, “es la manifestacion de una expresion espontanea individual
desde sus origenes, y antes de ser una forma de arte, fue una expresion

espontanea colectivas. (citado por Huamani L. 2011 p. 25)

La danza en el Perti

Segun Quelopana J. (2009):

Existen muchas danzas folcloricas en el Perd, cuyas raices son tema de
discusion, ya que se mencionan diferentes versiones sobre si son precolombinas
0 autoctonas, coloniales o republicanas. Lo que es cierto es que podemos
observar que todas estan incorporadas en el folclor, indiferente a las
investigaciones acerca de sus origenes y aportes. Algunas clasificadas como
colectivas e individuales, gimndsticas y mimicas, importadas y aborigenes, de

caracter religiosa, ironicas o humoristicas.

En el caso del Peru se practican alrededor de 1500 diversos géneros musicales.
Todas estas danzas populares tienen estas tipologias descritas con
predominancia de unas mas que otras. Ademads, todos los dias se danzan para
celebrar una festividad. El Pert no es un pais triste o cejudo, colapsado en la
historia, es un pais alegre, bailarin, sonriente, que anda creando, adaptando y
generando nuevas formas, nuevos fondos, nuevas historias. A sus danzas se le
agrega el ingrediente escénico: los trajes, la coreografia, el mensaje y las

mascaras.

Una poderosa forma de expresion, la tenemos en la musica y la danza del
hombre, principalmente de los andes. Por medio de ella el hombre andino
manifiesta su condicion sociocultural, sus emociones. Este lenguaje expresado
en el baile y la danza, es el resultado de la incorporacion del indigena con su
entorno complejo y milenario, de su fuerza vital y la plasticidad brotada de las

entrafias del ser del pueblo andino.
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Mas adelante, con la conquista y la llegada de los primeros esclavos traidos del
Africa, las danzas provenientes de este lugar del mundo enriquecieron el ya
variopinto repertorio de bailes en el Peru. Posteriormente, se produjo un rico
mestizaje en las danzas peruanas, demostrando en nuestro folclor como ciertas
expresiones de danza moderna que, semejante a otros aspectos de nuestra

cultura, ha logrado una rica sintesis de diversidad de expresiones danzantes.

Las vivencias cotidianas de los heterogéneos grupos populares crean un fondo
singular para la creacion de la sensibilidad y el ingenio creativo, que reflejan los
sentimientos y emociones; su idiosincrasia esta bien comprometida con su baile.
Por ejemplo: “El condor pasa”, “La flor de la canela” y “Cuando llora mi

guitarra”, son algunos temas casi tocados y bailados mundialmente. (p. 84)

Danzas andinas

La sierra es una de las tres regiones del Peru, y es facilmente distinguible ya que
ésta, recorre las cordilleras andinas de Norte a Sur. Las danzas en este territorio
se remontan a los tiempos prehispanicos. Estas actividades que mezclan
movimientos, mensajes, descripcion de su entorno se han convertido parte de
celebraciones y asuntos de indole religioso. Al llegar la etapa colonial, los ritmos
autdctonos de los andes peruanos han sufrido una mezcla con los ritmos
provenientes del mundo antiguo y que poco a poco se han ido difundiendo y
llegando a casi todo el territorio andinas, adquiriendo una serie de matices que

son propias de cada pueblo.

Tipos generales de danzas andinas

A. Danzas de cardcter religioso

Cada region de los Andes presenta sus propias formas de celebrar las ceremonias
rituales, que se asocian a actividades rurales tradicionales como la siembra, la
cosecha, etc.; ademas, con los espafioles se unieron a las ceremonias catélicas,

mezclandose ente lo pagano, andino y catolico. (Quelopana J. 2009 p.112)

B. Danzas de cardcter no religioso
El huaino se ha constituido en una danza muy popular a lo largo de toda la sierra.

Su ritmo no ha cambiado, pero su coreografia si. Aunque su origen es
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prehispanico, con el tiempo ha ido asimilando diversos estilos, cadencias e

influencias. (Quelopana J. 2009 p.112).

Relacion de danzas andinas
Segun Quelopana J. (2009), hace una relacion que de acuerdo a este autor

considera que las danzas méas difundidas andinas son las siguientes:

Harawi, Huaino, Sikuris o diablada, Huaylas, Santiago o caballeria, Danza de
las tijeras, Carnaval, Tuntuna, Imillani, Jekatasisris, Chatripulis, Chiriwano,
Qamile, Choquela, Tarpuy, Tipiy, Rutuy, Herranza, Wawa pampay, Wawa wasi,
Yaykupakuy, Vara muday, Yunza, Corcovado, Chuqcha rutuy, Wailijias,

Doctorcitos, Viga wantuy, Huacones, Toril, Etc.

Elementos de una danza

Segun Flores M. & Quinte S. (2010), la danza presente seis elementos y son:

A. Movimiento
Es el desplazamiento del cuerpo en el espacio y el tiempo
independientemente de la forma y direccidon que esta tenga. También se
puede senalar que el movimiento es el resultado de la actividad corporal.
Movimientos con lo cual el hombre responde a ciertos impulsos, estos
pueden venir de afuera (con la musica y el canto) o de adentro (con la

imaginacion o sentimientos).

B. Expresion
Esta puede ser intencional o no, o prescrita siempre se reconoce el
movimiento de un baile o la danza por la intensidad de expresion. Mediante
movimiento ritmicos se expresa algun tipo de mensaje (coqueteo, galanteo,
elegancia, atencion, respeto, alabanza, etc.)

C. Forma
La expresion busca una forma, para evitar el caos en la danza para que el
significado del baile o de la danza sea facilmente apreciable y de descifrar;

la forma suele ser la medida de la cultura en el desarrollo de la danza.
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D. Ritmo
El ritmo desempefia un papel decisivo intensificador, desencadenante, vive
en la danza misma (en el golpear de los pies, en el palmoteo, la repeticion
de un movimiento encontramos el movimiento ritmo, expresion y forma,

esta presente en el fenomeno de la danza.

E. Espacio
Es el escenario, el tabladillo levantado en un lugar, el salon de baile, la calle,
el patio, es decir el lugar, donde los danzarines ocupan y lo llena con su
interpretacion, lugar que al danzar lo transformamos en algo especial y se

escribe el mensaje con la expresion corporal, y la musica.

F. Tiempo
Esta se manifiesta a través del ritmo, aunque abria la posibilidad de que los
danzarines prescindiendo de la musica podrian ejecutar escenas danzarias
por ejemplo. Guiadas por voces que recitan, dialogan o digan palabras al
azar. Por otro lado, el tiempo es inseparable respecto a la referencia del

espacio, estos son apoyos o continentes del arte de la danza.

2.2.1.7 Psicomotricidad en la danza

2.2.1.8

Este aspecto motor del cuerpo se considera un factor muy importante que
determina los procesos de coordinacion entre mente y cuerpo; por lo que,
desempefia un papel fundamental en la danza, puesto que la persona relacionara
comunicativamente a través de una funcion fisiologica la mente con el cuerpo, y
a su vez estar consciente medio natural y su desenvolvimiento dentro de él. Por
lo tanto, la psicomotricidad desarrolla la habilidad en el nifio de mantener

conexion de los movimientos con la musica y sentimientos positivos.

Beneficios de la danza

El ejercicio de la danza es parte del derecho a la Cultura, por ser una forma basica
de expresion y de comunicacion humanas, una forma especial de trabajo, que es
el trabajo artistico que da orden al movimiento en el tiempo y el espacio. La
practica de la danza permite desarrollar técnicas precisas del movimiento

corporal, que ayudan a fortalecer y dar armonia al propio cuerpo. La
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coordinacion de movimientos corporales desarrolla las propias capacidades
orgénicas, y la disciplina en la préctica permite potenciar o adquirir destrezas.
La préctica de la danza permite afirmar la identidad sociocultural y la condicién
de ser humano, su derecho a la creatividad y libertad. (Ministerio de Educaciéon

2007 p.7).

La incorporacién de la danza a la educacion inicial y escolar, tiene multiples
beneficios sobre diferentes dimensiones del proceso ensefianza — aprendizaje,

resultando una estrategia pedagdgica de gran importancia.

Segun Lincovil (2016) menciona que de acuerdo a profesionales rescata tres

beneficios de la danza en la infancia y estas son:

A. Beneficios fisicos:

La danza es un instrumento esencial para el desarrollo motor de los nifios.

Para Alejandro Urbina, bailarin profesional, la danza es un instrumento
esencial para el crecimiento y el desarrollo motor de los nifios, “por eso es
importante que desde pequenos ellos puedan conocer su cuerpo y las
potencialidades y limitaciones de ¢l, asi se puede ver como ir mejorando
ciertos rangos de movimientos Por otra parte, Constanza Bernal, Educadora
de Parvulos, nos comenta que a través del baile los nifios pueden trabajar “la
corporalidad, la motricidad gruesa, mejorar el equilibrio, fortalecer la

99
1.

lateralidad y todo lo que va relacionado con el movimiento en s

Para Constanza, la danza “es una herramienta fundamental a trabajar con los
nifios mas pequefios, donde el sedentarismo cada dia toma mas fuerza”. “La
danza —explica- juega un papel importante en mantener a los nifios activos
y lejos de la tecnologia, factor que dia a dia fomenta ese sedentarismo”.

B. Beneficios socioemocionales
La danza es un instrumento que favorece la forma de expresion,

autoconfianza y socializacion.

En lo que respecta al desarrollo socioemocional, segin lo que nos explica

Constanza Bernal, “a través de la danza los nifios desarrollan el trabajo en
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equipo, la confianza y se inculca la aceptacion de uno mismo y de “otro”.
Para esta profesional de la educacion inicial, “la danza permite que los nifios
y nifias pueden expresar los sentimientos de forma mucho mas clara, sobre
todo en aquellos que todavia no hablan, o aquellos nifios a los que les cuesta
expresarse verbalmente”. En su opinion, y en base a su experiencia en el
aula, incorporar esta disciplina en los niveles de educacion inicial no sélo
permite que los nifios puedan desarrollar su creatividad, despejen la mente,
y trabajen el autocontrol en un entorno musical, ademds de fomentar la

libertad de expresion, un aspecto fundamental en la vida de una persona.

Alejandro Urbina, concuerda con esta vision. “La danza ayuda a adquirir
personalidad. Aunque no lo crean, he trabajado con nifios pequeiios que no
hablan y terminan cantando y gritando, porque empiezan a desarrollar esa

personalidad que tienen reprimida”, cuenta.

Para la coredgrafa Karen Connolly, la danza genera beneficios
fundamentales para el desarrollo humano. “jEs una cosa tan particular lo
que hace la danza! En cuanto al trato con las otras personas, por ejemplo, el
mantener su metro cuadrado; ;usted se ha ido en el metro? La gente te
pisotea, te pasan a llevar con la mochila... La danza te entrega eso, tu metro

cuadrado y la relacion con las demas personas”, explica.

Beneficios educativos de la danza:
La danza como fomento a la autodisciplina, la organizacion y el manejo de

la frustracion.

Tal como nos menciona Constanza Bernal, ““al igual que en la sala de clases,
la danza requiere de organizacidon por parte del nifio. La clase tiene una
rutina determinada, tal como la tiene la jornada del colegio, y es por
excelencia un espacio que fomenta la disciplina y que entrega diversas
herramientas para que los nifios puedan aprender libremente llevando un

adecuado manejo de la frustracion”.

Segtn Karen Connolly, la danza fomenta la independencia y autonomia de

los nifios, y esa autonomia la que le permite a ese nifio o nifia que le vaya
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bien en sus estudios. “La danza te muestra que hay una codificacion y se
hace primero el calentamiento, después se va ampliando el movimiento,
después con la cosa mas técnica, los giros, luego los saltos, saltos pequefos,
saltos medianos, saltos mas grandes, entonces sin que te des cuenta se va
organizando una estructura respecto a como se deberia hacer”. La danza
fomenta elementos claves en la cultura escolar como por ejemplo la
autodisciplina, “a todos nuestros nifios les va muy bien en el colegio, porque

estan motivados y organizados mentalmente”

2.2.1.9 Componentes de la danza
a. La misica
Segun Pascual (2006) “La musica puede ser considerada como arte, como
ciencia o como lenguaje, y adquiere también distinto contenido segun se la
considere en relacion con los sentidos, los sentimientos y la afectividad, la

inteligencia, la sensorialidad, el lenguaje o la moral” (p.4)

De acuerdo Tasayco y Rodriguez (2012), considera que la musica constituye
un componente fundamental para el equilibrio afectivo, emocional,
intelectual y sensorial que persigue la educacion pre-escolar. Se considera
como una herramienta utilizada en procesos médicos, psicoldgicos,
psiquidtricos y por supuesto terapias prenatales. Ademds, la musica es
bioldgicamente necesario para el ser humano, expresion artistica poderosa
que nos permite sentir y experimentar muchas sensaciones. Es un vehiculo
extraordinario en el desarrollo de la inteligencia, y a su vez es un medio para

conectar y unir a las personas de un propio ambito y de todo el mundo.

b. La coreografia

La coreografia es otro componente importante de la danza, ya que todos los
movimientos q se realizan se expresan en una coreografia.

Segin Martinez, E. y Zagalaz, M. L, (2008); (citado por Roldan S. 2014)
“Es una de las formas de comunicacion y expresion mas ricas que aprendida
y escenificada en forma de coreografia reune los principales requisitos de
interaccion grupal, desde la desinhibicion y motivacion, hasta el desarrollo
de las principales capacidades expresivas, cognitivas y fisicas, que

favorecen la integracion y socializacion del individuo™. (p. 18).
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De acuerdo, a lo antes mencionado, la importancia coreografica en la etapa
pre escolar es que permite desarrollar una serie de posibilidades expresivas,
fisicas, psiquicas, emocionales y de movimiento, ademas de poseer un

caracter distensionador, agradable y sociabilizante.

2.2.1.10 Danzas andinas consideradas para la aplicacion

a.

Carnaval Abanquino

Segtin Borda R (2010), EI Carnaval tiene su origen probable en las fiestas
paganas, donde realizan en honor a Dios Baco (Dios del vino), o en honor
del buey Apis (imagen de un toro sagrado) en Egipto. Segun algunos
historiadores, los origenes de las fiestas de carnaval se remontan a las
antiguas sumeria y Egipto, hace mas de 5,000 afos, con celebraciones
similares en la época del Imperio Romano, desde donde se difundié la
costumbre por Europa, siendo traido a América por los navegantes

espafioles y portugueses que nos colonizaron a partir del siglo XV.

En los andes, entre los meses de enero a marzo, en especial en el mes de
febrero de todos los afios siempre se lleva a cabo la fiesta en honor a la
naturaleza o PACHAMAMA, en claro reconocimiento a los frutos o
productos que la tierra brinda al poblador del campo. Este acontecimiento
es de una costumbre milenaria, porque muchas veces en la ciudad se recrea
este acontecimiento, aunque no con el fervor que se lleva a cabo en el

campo.

En esa época, en el campo florece la agricultura, los sembrios estan en pleno
apogeo, la naturaleza se engalana de verde; la propia fauna o la ganaderia
doméstica retofian de salud, se anuncia el nacimiento de los nuevos seres
pecuarios: ovino, vacuno, caprino, etc. De manera que existen suficientes
motivos para que en el mes de febrero, el campesinado andino rinda pleitesia
a la naturaleza, personificados en los APUS, la PACHAMAMA, en la

juventud, en los cultivos, en los animales, etc.

A partir del siglo XVI con la llegada de la cultura espafiola, el carnaval

originario de Europa, se mezcla con la fiesta de la PACHAMAMA haciendo
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un singular sincretismo, que actualmente se llama carnaval en los andes, ya
sea en el campo o en las ciudades modernas. Cabe aclarar que estos
carnavales que se celebran actualmente tiene un hondo significado andino,
es decir, se sigue celebrando a la naturaleza, aunque en la forma aparezca
diferente. Actualmente los carnavales que se llevan en nuestro medio se
desarrollan en una serie de fases que se realiza desde el mes enero hasta el
mes marzo. Estas fases son: dia de las comadres, dia de los compadres;
exhibicion de trajes tipicos y eleccion de miss carnaval, entrada del NO
CARNAVALON, concurso de comparsas; concurso gastronomico de

timpus y pucheros.

La poblacion se organiza y participa en las diferentes actividades
especialmente en el corte de la "Yunza'4. Iniciativa promovida en el afio
1935, por del sefior José Roel (natural de Hudnuco), con participacion
numerosa de grupo de damas y caballeros realizan la primera yunza o

mallqui en la Quinta Villa Gloria — Abancay (p.29-30).

Danza Toril

Segun Frisancho 2001, (citado por Flores M. & Quinte S. 2010) "Es una
danza que se origina en la época colonial, cuando los espafioles introducen
la costumbre de la corrida de toros en las naciones conquistadas, dicha danza
es considerada como una actividad clandestina para los indigenas, luego
pasa ser una costumbre obligada de todas las festividades patronales de los
pueblos andinos en especial por la Virgen del Rosario. A dicha danza
también se la conoce con el nombre de toro, toro que se ve plasmada en el

proceso de la corrida de toros que tiene las siguientes etapas".

En nuestro pais existen diferentes versiones de dicha costumbre
contribuyendo en las diferentes variantes que identifican a cada pueblo sean
estas: corrida de toros con condores cocidos a las espaldas de los toros, pero
a la larga el contenido es el mismo ya que la fiesta taurina al estilo nativo de
los andes varia en ciertos aspectos y fechas de acuerdo al lugar. Todo este
proceso esta conformado por un conjunto de canciones que comienzan con
la noche del lazo velay que es una costumbre practicada en la provincia de

Caraybamba que se caracteriza por ser genuina y ademas .1a literatura de las
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canciones quechuas describen cada una de las etapas del toro, toro que se

realizan por las fiestas patronales.

c. Danza Caballeria

En la tesis de Roman A. & Chipa R. (2011), menciona que la danza
caballeria es costumbrista, que hoy se practica en las fiestas patronales y
actos sociales, especialmente en homenaje la Patron Santiago en los pueblos
del distrito de Chuquibambilla de la Provincia de Grau. La caballeria es un
baile con el que sigue tributando el culto al caballo, con el sentimiento de
su aficion del poblador grauino, que los demuestra, en la doma de potros, en
el waka jatiy (arreo de ganados) y en las competencias de carrera de
caballos; cuya musica fue recopilada de la banda del sefior Navarro de la
comunidad de Patapata. Fue llevado a escenario como danza, por primera
vez por la Prof. Dora Valenzuela, en colaboracion de los Profesores José
Angel Sotomayor, Liborio Ordéfiez y Gloria Mariaca. Esta danza se bailo
por primera vez en el festival de musica, canto y danza, organizado por
navidad del nifio grauino en la ciudad Abancay en el afio de 1974,
organizado por los padres Agustinos y la Madre Fabricia Esther de la
Prelatura de Chuquibambilla.

2.2.2 Relaciones interpersonales

2.2.2.1 Definicion
El Ministerio de Educacion (2009) define a las relaciones interpersonales, el
como interactiian los involucrados, el nivel de comunicacidon que mantienen, las
percepciones y emociones mutuas. Generalmente, en una relacion conflictiva la
comunicacion es mala, escasa o nula, lo que genera una relacion en la cual ambas
partes se perciben como “enemigas” o como “malas”, generdndose una posible

escalada del conflicto (p.23).

Segun los estudios de Gardner y Goleman, (citado Pérez 2017) se denominan
relaciones interpersonales a la “influencia reciproca a nivel de individuos o
grupo sociales en el rescate de la practica de valores necesarios, a través del cual
comparten sus emociones, alegrias y tristezas”.

Segun Musgrave, (citado Pérez 2017) por las relaciones interpersonales se

entiende como el producto de la interaccion que se origina entre dos personas
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que intercambian experiencias a través de varias etapas de la comunicacion,
entre las que incluye: (a), Comunicacion abierta: es la que ocurre a menudo
cuando dos personas se comunican o interactian; (b), relaciones subrepticias e
inconscientes: ocurre cuando en la comunicacion se pueden captar significados
inconscientes que las personas envian. (¢) Confidencia o revelacion: ocurre
cuando las personas se dicen deliberadamente un secreto, por lo general, una
persona influye sobre la otra; y (d), contagio emocional: en ella se produce el
involucramiento de sentimientos y emociones que pueden influir en los

sentimientos de la otra persona.

2.2.2.2 Teorias de las relaciones interpersonales
a. La Teoria de relaciones interpersonales de Carl Rogers
Parti6 de la premisa que cada persona, es capaz de modificar su conducta y
autoconcepto que tiene, para dejar de ser una persona cada vez menos
dependiente, y con ello lograr ser responsable, autobnomo, con capacidad de
poder tomar sus propias decisiones y puedan autorregular sus pensamiento,
sentimientos y comportamientos, tanto propios, asi como de otras personas.

(Rogers C. 1971).

Uno de los estudios en su teoria sefiala que la conducta humana puede ser
modificada, a partir del desarrollo del autoconcepto de la persona,
enfatizando en el proceso, mas que en el producto de los aprendizajes. En
sus estudios este psicélogo considera que la persona tiene el deseo de crecer
y aprender y para lograr ese proposito, diseiia una serie de técnicas de
modificacion conductual, basado en su psicologia centrada en la persona,
donde destaca el valor del “Yo”. Este psicologo formula su teoria
incorporando ‘sus experiencias sobre las interacciones del terapeuta y el
cliente, a las diversas interrelaciones humanas. Parte de la postura de que el
hombre es un ser positivo por naturaleza y que busca la superacion personal,
debiendo promover un ambiente que favorezca el desarrollo de su

personalidad, asi como su desarrollo social (Roger C. 1986).

b. La teoria del aprendizaje social de Albert Bandura
El modelo de aprendizaje denominado reciprocidad triadica del

funcionamiento humano es la base de esta teoria, porque fundamenta que el
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proceso de aprendizaje se garantiza por la presencia de tres elementos
importante es su desarrollo siendo estas: factores personales, entorno y la
conducta; estos elementos se interrelacionan de manera constante
facilitando el proceso social del nifio durante el aprendizaje.

La teoria del aprendizaje social de Bandura establece cuatro etapas: La
atencion, el nifio para aprender la danza debe poner atencion reduciendo el
nerviosismo y ser efectivos; La retencion, el nifio durante el aprendizaje de
la danza se crea imagenes mentales y descripciones verbales que los guarda
para poder reproducirlos; La Reproduccion, resulta de la expresion de la
retencion y; La Motivacion, los nifios imitan lo aprendido en la danza
durante su actividad cotidiana, y siendo las danzas andinas el resultado de
la armonia, cooperacion, respeto, comunicacion, cooperacion, alegria,
entere otros comportamientos positivos, mejoran el desarrollo social del

nifio.

c¢. La Teoria de relaciones interpersonales
Gardner (1995) sostiene que esta teoria se fundamenta en la relacion con la
capacidad de las personas para comprender a otros, interactuando
eficazmente con ellos, incorporando la habilidad de las personas para
reconocer las expresiones faciales, el tono de voz, los gestos, las posturas y
para responder adecuadamente a ellos. Argumenta que esta teoria, incluye
la capacidad para percibir y realizar discriminaciones de los estados
animicos, intenciones y motivaciones de los sentimientos de las personas.
Por ejemplo, los niflos que tienen empatia, demuestran agrados cuando
trabajan en forma cooperativa, con sentido de humor y caen simpaticos a
sus compafieros o amigos. De esta manera se aprecia su relacion con las
actividades de nuestra vida diario, porque influye en la eleccion de la pareja,

de los amigos y en el éxito en el trabajo o estudio.

Vygotsky (1991) en su teoria socio cultural, enfatiza el rol que cumple el
contexto socio cultural, en el desarrollo del nifio, sefialando que toda funcion
aparece dos veces. En primer lugar, a nivel social y en un segundo momento
a nivel individual. De esta manera se dan los procesos interpsicologicos y

después los procesos intrapsiquicos.
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2.2.2.3 Dimensiones
Estas conductas sociales que determinan si existen relaciones personales
positivas son consideradas en el presente trabajo de investigacion, porque

permitiran determinar la evolucion del tratamiento. Estas dimensiones son:

A. Respeto
Se considera como un aspecto, que se expresa en base a normas sociales del
individuo, a través de los saludos, las formas de presentarnos, la realizacion
de hacer favores, estos comportamientos de los nifios deben ser utilizados
de manera frecuente para que los intercambios sociales sean mas agradables,

cordiales y llevaderos. (Kiehne, 2002).

B. Empatia
La construccién o fortalecimiento de la empatia se asocia con el desarrollo

cognitivo social del sujeto.

La empatia, se puede comprender como un estado afectivo que se origina de
la expresion del estado emocional de otro y que es congruente con ¢l. La
empatia busca poder ingresar en el mundo del otro y de esta manera ver las
cosas desde un punto de vista, hacemos sus sentimientos también nuestros
y oimos lo que otros oyen; es decir, el individuo mediante esto se prepara
para obtener la capacidad de ponerse en el lugar de otro; logrando ser
empatico y tener la potencialidad de leer emocionalmente a las personas.

(Kiehne, 2002)

C. Asertividad
Habilidad del individuo que facilita al nifio de expresar sentimientos,
opiniones y pensamientos, de manera oportuna, de la forma correcta y
respetando los derechos de los demds (desarrollo de la capacidad para
expresar sentimientos y deseos positivos y negativos de una forma eficaz,

sin crear o sentir vergiienza, discriminar entre la agresion y pasividad.

(Kiehne, 2002).
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D. Cooperacion
Accion conjunta y articulada de diversas personas o grupos sociales para
alcanzar un mismo fin en el que convengan intereses comunes, semejantes
o complementarios. La interaccion que se produce genera desarrollo y una
realidad especifica que relaciona la estructura social con la individualidad.
Las relaciones entre personas en torno a las tareas que realizan una fuerza

motriz del desarrollo humano. (Kiehne, 2002).

2.3 Marco conceptual
A- Danzas
Movimiento armonico y ritmico, dentro de un contexto cultural que expresa los
sentimientos, costumbres de un pueblo y que a través de ella se emite un mensaje, y
constituye a través de ella un proceso de ensefianza para las personas de su

comunidad o grupo social.

B- Sierra
Region geografica del Pert, en donde se delimita por la presencia de la cordillera de
los andes y que se extiende desde el sur (Puno — Tacna) hasta el norte (Cajamarca —

Amazonas), presenta una riqueza cultural, cuna del imperio Incaico.

C- Danzas andinas
Mezcla de movimientos, mensajes, que describen su entorno y que se han convertido
parte de sus festividades propias o autdctonas y tradicionales muchas veces con

relacion a asuntos de indole religioso.

D- Carnaval Abanquino
Danza de expresion artistica (musica y danza), eminentemente mestizo que se
practica exclusivamente en la cultura urbana de Abancay; este baile se desarrolla en
parejas, pero dentro de una comparsa que generalmente esta constituido por mas de
10 parejas cuyas letras de las canciones hacen un listado de valores histdricos,
naturales y romanticismo en donde las personas interactian con un objetivo comun
que es la Yunza. Después de la cual empieza un momento de algarabia mediante el

juego, el canto y el baile entre los participantes.
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E- Danza de Toril
Expresion artistica de origen colonial, es considerada hoy en dia como una fiesta
costumbrita en las festividades patronales, donde la danza demuestra el respeto
religioso. Esta danza refleja el trabajo conjunto de la poblacidn con el fin de organizar

a su ganado en sus actividades pecuarias mediante el arreo.

F- Danza de Caballeria
Es una forma de expresion corporal y musical a los dioses tutelares del ganado y la
fertilidad, como costumbre cristiano — pagana y su ruego por la suerte de los pastores.
Sus raices son parte de la ceremonia hispano andina de bautismo o marcacion del

ganado, cuyos ritos expresan la fertilidad de los rebafios.

G- Relaciones

Correspondencia o conexion que hay entre dos 0 mas cosas.

H- Interpersonal

Adjetivo, que se utiliza para aquello que se establece o se lleva a cabo entre, al menos,

dos personas.

I- Relaciones interpersonales
Esta referida a la relacion que se originan entre dos a mas persona, o grupos sociales,

donde se obtiene reciprocidad para un logro en comun.
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CAPITULO III
DISENO METODOLOGICO
3.1 Definicion de variables
Variable independiente : Danzas andinas

Mezcla de movimientos, mensajes, que describen su entorno y que se han convertido
parte de sus festividades propias o autdctonas y tradicionales muchas veces con relacion

a asuntos de indole religioso.

Variable dependiente : Relaciones interpersonales
Esté referida a la relacién que se originan entre dos a mas persona, o grupos sociales,

donde se obtiene reciprocidad para un logro en comun.

3.2 Operacionalizacion de variables

Variable Independiente (Tratamiento)

DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES
CONCEPTUAL OPERACIONAL

Variable 1: Danzas andinas | Esta variable independiente
que es la danza, por tratarse
de un desenvolvimiento | Musica
artistico que considera las
costumbres y tradiciones de
los pueblos andinos y que
tiene dos sub componentes | Coreografia
la musica y la coreografia.

Fuente: Elaboracion propia
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DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSION

ITEMS

Variable
2:  Relaciones
interpersonales

El comportamiento
de las relaciones
interpersonales de
los nifios se realiza
considerando 4 sub
componentes que se
menciona en la
columna de
dimensiones.

Respeto

Empatia

Asertividad

Cooperacion

Muestra  actitudes para  hacer
amistades con cortesia y respeto
hacia los demas

Respeta y reconoce la importancia de
las reglas y/o normas de convivencia
dentro y fuera del aula.

Asume y respeta sus compromisos
para llevarse bien con los demas.
Practica  intercambios  sociales
agradables en sus interacciones
diarias.

Préactica actitudes amables y de
comprension con sus compafieros
Ayuda a sus compaiieros cuando
estan en situaciones dificiles
Comparte con sus compaferos sus
experiencias, materiales en un
ambiente de armonia y amistad
Presenta una actitud de escucha y
tienes interés por lo que otros dicen

Demuestra capacidad para decir
"no" cuando no estés de acuerdo con
algo.

Reconoce y comunica en forma
adecuada sus limitaciones y
potencialidades y la de sus
compafieros

Demuestra habilidad para tolerar y
valorar las opiniones y/o ideas de
sus compaferos

Reconoce y defiende sus derechos y
la de sus compaiieros.

Interactiia con seguridad, confianza
y demuestra habilidades para
establecer contacto y acercamientos
sinceros con los demas

Demuestra capacidad para trabajar
en equipo y cumplir con su
responsabilidad en beneficio mutuo.
Asume actitudes positivas para
socializarse e integrarse con
facilidad ante los demas.

Promueve la construccion de una
convivencia armoénica y de afecto
mutuo en sus interacciones
interpersonales

Fuente: Elaboracion propia
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3.3 Hipdtesis de investigacion
3.3.1 Hipétesis general
Las danzas andinas como estrategia pedagdégica mejoran significativamente las
relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la I.LE.I. N° 213 Las Intimpas-

Abancay, 2019.

3.3.2 Hipétesis especificas
Las danzas andinas como estrategia pedagdgica coadyuvan significativamente en
la mejora del respeto en nifios de cinco afios de la L.LE.I. N° 213 Las Intimpas-

Abancay, 2019.

Las danzas andinas como estrategia pedagdgica contribuyen significativamente en
la mejora de la empatia en ninos de cinco afios de la LLE.I. N° 213 Las Intimpas-

Abancay,2019.

Las danzas andinas como estrategia pedagdgica contribuyen significativamente en
la mejora de la asertividad en nifios de cinco anos de la LE.I. N° 213 Las Intimpas-

Abancay, 2019.

Las danzas andinas como estrategia pedagogica coadyuvan significativamente en
la mejora de la cooperacion en nifios de cinco afios de la I.LE.I. N° 213 Las Intimpas-

Abancay, 2019.

3.4 Tipoy diseiio de investigacion
El tipo de investigacion es aplicada, “... se caracteriza por su interés en la aplicacion de
los conocimientos teoricos a determinada situacion concreta y las consecuencias practicas

que de ella se deriven. ...” (Sdnchez H. & Reyes C. 1998 p. 13).

El disefo de investigacion es pre experimental, de pre test y pos test con un solo grupo,
el que tiene una secuencia ordenada, primero una medicién previa de la variable
dependiente (pre test), después la aplicacion del tratamiento (variable independiente) a
los sujetos del grupo en estudio y finalmente, una nueva medicion de la variable

dependiente en los sujetos (pos test). (Sanchez H. & Reyes C. 1998)
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Es longitudinal, porque, “en este tipo de investigacion se miden los datos en diversos
momentos. Es un seguimiento que se hace al estudio cuando este se sujeta a una evolucion
debido a la aplicacién de un programa o a un modelo que se espera alcanzar”. (Pino R.

2018 p. 195).

De nivel explicativo, porque, se enfoca en buscar dar soluciéon a problemas que se
expresan en las interrogantes ;Por qué ...? y ;De qué manera ...? (Aratoma S. 2007 p.

27).

Poblacion y muestra
3.5.1 Poblacion
La poblacion aproximada es de 92 nifos de 3, 4 y 5 afios matriculados en el afio

académico 2019 de la L.E.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019.

Tabla 1 Poblacion de nifios de la I.LE.I. N° 213 Las Intimpas

AULA 3 ANOS 4 ANOS 5 ANOS
Amistosos | Increibles | Valientes Campeones
Nifios 10 9 13 17
Nifas 15 12 9 7 TOTAL
Sub Total 25 21 22 24 92

Fuente: Elaboracion propia 2019.

3.5.2 Muestra
De acuerdo a un muestreo no probabilistico intencionado, se decide trabajar con los
nifios de 5 afios, y que a su vez se observd problemas en sus relaciones
interpersonales.

Tabla 2 Tamaiio de muestra

AULA 5 ANOS
Nifos 17
Ninas 7
TOTAL 24

Fuente: Elaboracion propia 2019.
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Procedimiento de la investigacion

La informacién primaria en el presente proyecto de investigacion, serd obtendra a
partir de los datos obtenidos de la variable dependiente con la aplicacion de los
instrumentos antes y después del tratamiento.

Ademas, se procederd también a la recoleccion de informacion secundaria a través
de la revision de documentos internos de la organizacion y trabajos de investigacion
ya realizados en relacion al tema de investigacion (libros, tesis de titulacion, de grado
y/o articulos cientificos) con el proposito de establecer un adecuado marco
referencial y discusion.

El disefio metodologico, se elaborara con solidez cientifica, a partir de la bibliografia
especifica en metodologia de la investigacion.

El andlisis estadistico considerard una prueba de hipotesis que corresponda a las
caracteristicas de los datos obtenidos a través de las herramientas aplicadas

(instrumentos).

Material de investigacion

El proyecto de investigacion se realizo considerando la problemética de que presentan los

nifios de cinco anos de la institucion educativa Inicial y la aplicacion del tratamiento

(talleres de danzas andinas)

3.7.1 Técnica de investigacion

Se utilizé la observacion, “es un proceso intencional de captacion de las
caracteristicas, cualidades y propiedades de los objetos y sujetos de la realidad, a
través de nuestros sentidos o con la ayuda de poderosos instrumentos que amplian

su limitada capacidad”. (Carrasco S. 2016 p. 282).

3.7.2 Instrumentos de investigacion

El instrumento a utilizado fue la lista de cotejos, que es la herramienta recomendada
en la observacion, que considera preguntas para obtener los datos primarios, y son
construidas de acuerdo a los indicadores de cada una de las dos variables, buscando
con ellos alcanzar los objetivos del proyecto de investigacion. Antes de su
aplicacion serd validada por juicio de expertos y aprobada su confiabilidad, a través

del coeficiente del Alpha de Cronbach.
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3.8 Plan de tratamiento de datos
3.8.1 Técnica estadistica
La prueba de hipdtesis se contrastara con la prueba de Wilcoxon, para ver si hubo

modificacion o variacion de la variable dependiente.

El tratamiento de datos, se realizé utilizando el paquete estadistico Ms. Excel y
SPSS v23, permitira generar tablas y graficos de distribucion de frecuencias de la
variable dependiente y de sus dimensiones, y tablas que permitan determinar

aceptar o rechazar la hipdtesis planteada.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 Descripcion de resultados

4.1.1 Analisis descriptivo de la variable relaciones interpersonales (Pre test)

Tabla 3 Distribucion de frecuencia de las relaciones interpersonales

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 21 87,5 87,5 87,5
A veces 3 12,5 12,5 100,0
Total 24 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia, 2019

Relaciones interpersonales (Pre test)

Porcentaje

12,50%

T
Kunca o veces

Relaciones interpersonales (Pre test)

Figura 1 Distribucion porcentual de frecuencias de la variable Acompariamiento de los padres
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

La tabla 3 y figura 1, respecto al comportamiento de la variable relaciones interpersonales de
los nifios de cinco afios, reflejan que el 87,50% que corresponde a 21 nifios nunca reflejaron
actitudes de respeto, empatia, asertividad y cooperacion entre los nifios, mientras que un
12,50% que corresponde a 3 niflos a veces mostraban actitudes aceptables respecto a las

dimensiones antes mencionadas.

Repositorio Institucional - UNAMBA - PERU



4.1.1.1 Descripcion de la dimension respeto (pre test)

Tabla 4 Distribucion de frecuencia del respeto (pre test)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje |valido acumulado
Valido Nunca 19 79,2 79,2 79,2
A veces 5 20,8 20,8 100,0
Total 24 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia, 2019

Respeto (Pre test)
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Porcentaje

Munca

T
A veces

Respeto (Pre test)

Figura 2 Distribucion porcentual de frecuencias del respeto (pre test)
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

La tabla 4 y figura 2, respecto a la dimension respeto en nifios de cinco afios, refleja que el

79,17% que corresponde a 19 nifios nunca reflejaron actitudes aceptables de respeto, se observo

que no habia amabilidad con sus compaieros y profesores, mal comportamiento en aula, no

respetan la propiedad ajena entre otras actitudes. Mientras que un 20,83% que corresponde a 5

nifos a veces mostraban actitudes aceptables de respeto.
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4.1.1.2 Descripcion de la dimension empatia (pre test)

Tabla 5 Distribucion de frecuencia de empatia (pre test)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Nunca 18 75,0 75,0 75,0
A veces 6 25,0 25,0 100,0
Total 24 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion propia, 2019
Empatia (Pre test)

Porcentaje

T
Munca A veces

Empatia (Pre test)

Figura 3 Distribucion porcentual de frecuencias de empatia (pre test)
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

La tabla 5 y figura 3, respecto a la dimension empatia en nifios de cinco afos, refleja
que el 75,00% que corresponde a 18 nifios nunca reflejaron actitudes aceptables de
empatia, se observo que no le gusta compartir con sus compaiieros y no presta atencion
cuando su compafiero le habla en aula, no le gusta disfrutar con sus compaifieros,

Mientras que un 25,00% que corresponde a 6 nifios a veces mostraban actitudes de

empatia.
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4.1.1.3 Descripcion de la dimension asertividad (pre test)

Tabla 6 Distribucion de frecuencia de asertividad (pre test)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 17 70,8 70,8 70,8
A veces 7 29,2 29,2 100,0
Total 24 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia, 2019

Asertividad (Pre test)

Porcentaje

Munca A veces

Asertividad (Pre test)

Figura 4 Distribucion porcentual de frecuencias de asertividad (pre test)
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

La tabla 6 y figura 4, respecto a la dimension asertividad en nifios de cinco afos, refleja
que el 70,83% que corresponde a 17 nifios nunca reflejaron actitudes aceptables de
Asertividad, se observod que no le gusta felicitar a sus compafieros cuando hacen algo
bueno y no le gusta defender los derecho de sus compaifieros, no sabe reconocer cuando
no puede hacer algo ,y no se alegran por el logro de sus compaferos, Mientras que un

29,17% que corresponde a 7 nifios a veces mostraban actitudes de asertividad.
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4.1.1.4 Descripcion de la dimension cooperacion (pre test)

Tabla 7 Distribucion de frecuencia de cooperacion (pre test)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 14 58,3 58,3 58,3
A veces 10 41,7 41,7 100,0
Total 24 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia, 2019

Cooperacion (Pre test)
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Porcentaje

MNunca

A veces

Cooperacion (Pre test)

Figura 5 Distribucion porcentual de frecuencias de cooperacion (pre test)
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

La tabla 7 y figura 5, respecto a la dimension cooperacion en nifios de cinco afios, refleja

que el 58,33% que corresponde a 14 nifios nunca reflejaron actitudes aceptables de

cooperacion, se observo que no le gusta ayudar a sus compafieros en sus actividades de

aula y no le gusta trabajar en grupo, no sabe prestar materiales, no colabora a sus

compafieros en algun trabajo, Mientras que un 41,61% que corresponde a 10 nifios a

veces mostraban actitudes de coop

eracion.
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4.1.2 Analisis descriptivo de la variable relaciones interpersonales (Post test)

Tabla 8 Distribucion de frecuencia de las relaciones interpersonales

Porcentaje | Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 24 100,0 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia, 2019

Relaciones interpersonales (Post test)

Porcentaje

Relaciones interpersonales (Post test)

Siempre

Figura 6 Distribucion porcentual de frecuencias de respeto (post test)
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

La tabla 8 y figura 6, respecto al comportamiento de la variable relaciones interpersonales de

los nifios de cinco afios después de la aplicacion del tratamiento (danzas andinas), reflejan que

el 100% que corresponde a 24 nifios siempre reflejaran actitudes de respeto, empatia,

asertividad y cooperacion entre los nifios.

Repositorio Institucional - UNAMBA - PERU




4.1.2.1 Descripcion de la dimension respeto (post test)

Tabla 9 Distribucion de frecuencia del respeto (post test)
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Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido | acumulado

Porcentaje

Viélido

A veces
Siempre

Total

5 20,8 20,8
19 79,2 79,2
24 100,0 100,0

20,8
100,0

Fuente: Elaboracion propia, 2019

Respeto (Post test)

Porcentaje

A VECES Siempre

Respeto (Post test)

Figura 7 Distribucion porcentual de frecuencias de respeto (post test)
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

La tabla 9 y figura 7, respecto a la dimension respeto en nifios de cinco afios después de

la aplicacion de las danzas andinas como estrategia, refleja que el 79,17% que

corresponde a 19 nifos siempre reflejaron actitudes aceptables de respeto, se observo

que mostraban amabilidad con sus companeros y profesores, buen comportamiento en

aula, respeto por la propiedad ajena entre otras actitudes positivas. Mientras que un

20,83% que corresponde a 5 nifios a veces mostraban actitudes aceptables de respeto.
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4.1.2.2 Descripcion de la dimension empatia (post test)

Tabla 10 Distribucion de frecuencia de empatia (post test)
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Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido A veces 1 4,2 4.2 4.2
Siempre 23 95,8 95,8 100,0
Total 24 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion propia, 2019
Empatia (Post test)
o
I
o
=
]
=
o
o
|
A veces Siempre
Empatia (Post test)

Figura 8 Distribucion porcentual de frecuencias de empatia (post test)
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

La tabla 10 y figura 8, respecto a la dimension empatia en nifios de cinco afios después

de la aplicacion de las danzas andinas como estrategia, refleja que el 95,83% que

corresponde a 23 nifios siempre reflejaron actitudes aceptables de empatia, se observo

que estos nifios jugaban con alegria, eran amigables, conversaban y disfrutaban entre

niflos, compartian refrigerio, etc. Mientras que un 4,17% que corresponde a 1 nifio a

veces mostraba actitudes aceptables antes mencionadas.
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4.1.2.3 Descripcion de la dimension asertividad (post test)
Tabla 11 Distribucion de frecuencia de asertividad (post test)
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido A veces 1 4,2 4,2 4,2
Siempre 23 95,8 95,8 100,0
Total 24 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia, 2019

Asertividad (Post test)

Porcentaje

T
A veces Siempre

Asertividad (Post test)

Figura 9 Distribucion porcentual de frecuencias de asertividad (post test)
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

Latabla 11y figura 9, respecto a la dimension asertividad en nifios de cinco afios después
de la aplicacion de las danzas andinas como estrategia, refleja que el 95,83% que
corresponde a 23 nifios siempre reflejaron actitudes aceptables de asertividad, se observo
que estos nifios respetan las ideas de sus compaifieros, reconocen sus limitaciones, felicita
A sus compafieros, etc. Mientras que un 4,17% que corresponde a 1 nifio a veces

mostraba actitudes aceptables antes mencionadas.
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4.1.2.4 Descripcion de la dimension cooperacion (post test)

Tabla 12 Distribucion de frecuencia de cooperacion (post test)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido A veces 2 8,3 8,3 8,3
Siempre 22 91,7 91,7 100,0
Total 24 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia, 2019

Cooperacion (Post test)

Porcentaje

T
A VECES Siempre

Cooperacion (Post test)

Figura 10 Distribucion porcentual de frecuencias de cooperacion (post test)
Fuente: Elaboracion propia, en base al procesamiento de datos SPSS v23.

La tabla 12 y figura 10, respecto a la dimensién cooperacion en nifios de cinco afos
después de la aplicacion de las danzas andinas como estrategia, refleja que el 91,67%
que corresponde a 22 nifios siempre reflejaron actitudes aceptables de cooperacion, se
observo que estos ninos ayudaban a otros nifios en sus actividades, disfrutaban el trabajo
en equipo, compartian sus materiales, etc. Mientras que un 8,33% que corresponde a 2

nifios a veces mostraban actitudes aceptables antes mencionadas.
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4.2 Contrastacion de hipétesis
4.2.1 Hipétesis estadistica general
Ho: Las danzas andinas como estrategia pedagdgica mo mejoran de manera
significativa las relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la LLE.I. N°
213 Las Intimpas- Abancay, 2019.
H1: Las danzas andinas como estrategia pedagdgica si mejoran de manera
significativa las relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la LE.I. N°

213 Las Intimpas- Abancay, 2019.

Prueba de toma de decision

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon (Relaciones interpersonales)

Tabla 13 Rango de valores obtenidos de la variable dependiente relaciones interpersonales

N Rango promedio | Suma de rangos |

IRelaciones interpersonales Rangos negativos 02 ,00 ,00

(Post test) -  Relaciones Rangos positivos 24pb 12,50 300,00
interpersonales (Pre test) Empates 0°
Total 24

a. Relaciones interpersonales (Post test) < Relaciones interpersonales (Pre test)
b. Relaciones interpersonales (Post test) > Relaciones interpersonales (Pre test)

c. Relaciones interpersonales (Post test) = Relaciones interpersonales (Pre test)

Fuente: Elaboracion propia, 2019

La tabla 13, nos muestra que la variable relaciones interpersonales en el post test obtuvo valores
mas altos que en el pre test, por lo que, se distingue que 24 nifios después del tratamiento
muestran rangos positivos (mejoraron), y ningun nifio empeoro6 o se mantuvo igual.
a. Prueba de rangos con signos de Wilcoxon
Ho: Wi=W,
H1: Wi # W,
b. Decision estadistica
Ho: p valor > 0,05
HI1: p valor < 0,05
c. Nivel de significancia a=0,05 (5%)
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Tabla 14 Rango de valores obtenidos de la variable dependiente relaciones interpersonales

Relaciones interpersonales (Post test) - Relaciones interpersonales (Pre test)

Z -4,669°
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Elaboracion propia, 2019

Considerando la tabla 14, se observa que p valor es igual a 0,000 siendo esta cifra menor al
nivel de significancia (0,05), por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la alterna,
entonces se afirma que, las danzas andinas como estrategia pedagdgica si mejoran de manera
significativa las relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la I.LE.I. N° 213 Las

Intimpas- Abancay, 2019.
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4.2.1.1 Hipotesis estadistica especifica
Prueba de rangos con signos de Wilcoxon (dimension respeto)
Ho: Las danzas andinas como estrategia pedagogica no coadyuvan a la mejora
del respeto en nifios de cinco afios de la L.LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay,
2019.
H1: Las danzas andinas como estrategia pedagdgica si coadyuvan de manera
significativa a la mejora del respeto en nifios de cinco afios de la LE.I. N° 213

Las Intimpas- Abancay, 2019.

Tabla 15 Rango de valores obtenidos del respeto

N Rango promedio | Suma de rangos
Respeto  (Post test) - Rangos negativos 02 ,00 ,00
Respeto (Pre test) Rangos positivos 22b 11,50 253,00
Empates 2¢
Total 24

a. Respeto (Post test) < Respeto (Pre test)
b. Respeto (Post test) > Respeto (Pre test)

c. Respeto (Post test) = Respeto (Pre test)
Fuente: Elaboracion propia, 2019

La tabla 15, nos muestra que la dimension respeto en el post test obtuvo valores mas altos que
en el pre test, por lo que, se distingue que 22 nifios después del tratamiento muestran rangos
positivos (mejoraron) respecto a esta dimension, y dos nifios no sufrieron cambio alguno.
a. Prueba de rangos con signos de Wilcoxon
Ho: Wi=W;
H1: Wi£#W>
b. Decision estadistica
Ho: p valor > 0,05
H1: p valor <0,05
c. Nivel de significancia o= 0,05 (5%)
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Tabla 16 Rango de valores obtenidos del respeto

Respeto (Post test) - Respeto (Pre test)

Z -4,315p
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Elaboracion propia, 2019

En la tabla 16, se observa que p valor es igual a 0,000 siendo esta cifra menor al nivel de
significancia (0,05), por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna,
entonces se afirma que, las danzas andinas como estrategia pedagogica si coadyuvan de manera
significativa a la mejora del respeto en nifios de cinco afios de la L.LE.I. N° 213 Las Intimpas-

Abancay, 2019.

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon (dimension empatia)

Ho: Las danzas andinas como estrategia pedagogica no coadyuvan a la mejora de la empatia
en nifios de cinco afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019.

H1: Las danzas andinas como estrategia pedagogica si coadyuvan de manera significativa a
la mejora de la empatia en nifios de cinco afos de la .LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay,
2019.

Tabla 17 Rango de valores obtenidos de la empatia

N Rango promedio | Suma de rangos |
JEmpatia (Post test) - Empatia Rangos negativos 02 ,00 ,00
(Pre test) Rangos positivos 23b 12,00 276,00
Empates 1¢e
Total 24

a. Empatia (Post test) < Empatia (Pre test)
b. Empatia (Post test) > Empatia (Pre test)

c. Empatia (Post test) = Empatia (Pre test)
Fuente: Elaboracion propia, 2019

La tabla 17, nos muestra que la dimension empatia en el post test obtuvo valores mas altos que
en el pre test, por lo que, se distingue que 23 nifios después del tratamiento muestran rangos
positivos (mejoraron) respecto a esta dimension, y un nifio no sufrié6 cambio alguno.
a. Prueba de rangos con signos de Wilcoxon
Ho: Wi=W;
H1: Wi£#W>

b. Decision estadistica
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Ho: p valor > 0,05
H1: p valor < 0,05
c. Nivel de significancia o= 0,05 (5%)

Tabla 18 Rango de valores obtenidos de la empatia

Empatia (Post test) - Empatia (Pre test)
Z -4,4600
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Elaboracion propia, 2019

En la tabla 18, se observa que p valor es igual a 0,000 siendo esta cifra menor al nivel de
significancia (0,05), por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna,
entonces se afirma que, las danzas andinas como estrategia pedagogica si coadyuvan de manera
significativa a la mejora de la empatia en nifios de cinco afios de la .LE.I. N° 213 Las Intimpas-
Abancay, 2019.

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon (dimension asertividad)

Ho: Las danzas andinas como estrategia pedagogica no coadyuvan a la mejora de la asertividad
en nifos de cinco anos de la LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019.

H1: Las danzas andinas como estrategia pedagogica si coadyuvan de manera significativa a la
mejora de la asertividad en nifos de cinco afios de la L.E.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay,

2019.

Tabla 19 Rango de valores obtenidos de asertividad

N Rango promedio | Suma de rangos
Asertividad (Post test) - Rangos negativos 02 ,00 ,00
Asertividad (Pre test) Rangos positivos 24p 12,50 300,00
Empates 0Oc
Total 24

a. Asertividad (Post test) < Asertividad (Pre test)
b. Asertividad (Post test) > Asertividad (Pre test)

c. Asertividad (Post test) = Asertividad (Pre test)
Fuente: Elaboracion propia, 2019

La tabla 19, nos muestra que la dimension asertividad en el post test obtuvo valores mas altos
que en el pre test, por lo que, se distingue que 24 nifos después del tratamiento muestran rangos
positivos (mejoraron) respecto a esta dimension de asertividad.

a. Prueba de rangos con signos de Wilcoxon
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Ho: Wi= W
H1: Wi # W
b. Decision estadistica
Ho: p valor > 0,05
HI: p valor < 0,05
c. Nivel de significancia a=0,05 (5%)

Tabla 20 Rango de valores obtenidos de asertividad

Asertividad (Post test) - Asertividad (Pre test)

Z

Sig. asintética (bilateral)

-4,4630
,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Elaboracion propia, 2019

-57 de 89-

En la tabla 20, se observa que p valor es igual a 0,000 siendo esta cifra menor al nivel de

significancia (0,05), por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,

entonces se afirma que, las danzas andinas como estrategia pedagogica si coadyuvan de

manera significativa a la mejora de la asertividad en nifios de cinco anos de la LE.I. N° 213

Las Intimpas- Abancay, 2019.

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon (dimension cooperacion)

Ho: Las danzas andinas como estrategia pedagdgica no coadyuvan a la mejora de la

cooperacion en nifios de cinco afos de la I.E.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019.

H1: Las danzas andinas como estrategia pedagogica si coadyuvan de manera significativa a

la mejora de la cooperacion en nifios de cinco afios de la .LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay,

2019.

Tabla 21 Rango de valores obtenidos de cooperacion

N Rango promedio | Suma de rangos
Cooperacion (Post test) - Rangos negativos 02 ,00 ,00
Cooperacion (Pre test) Rangos positivos 23b 12,00 276,00

Empates 1¢

Total 24

a. Cooperacion (Post test) < Cooperacion (Pre test)
b. Cooperacion (Post test) > Cooperacion (Pre test)

c. Cooperacion (Post test) = Cooperacion (Pre test)
Fuente: Elaboracion propia, 2019
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La tabla 21, nos muestra que la dimension cooperacion en el post test obtuvo valores mas altos
que en el pre test, por lo que, se distingue que 23 nifios después del tratamiento muestran rangos
positivos (mejoraron) respecto a esta dimension, y un nifio no sufrieron cambio alguno.
a. Prueba de rangos con signos de Wilcoxon
Ho: Wi=W»
H1: Wi # W
b. Decision estadistica
Ho: p valor > 0,05
HI1: p valor < 0,05
c. Nivel de significancia o =0,05 (5%)

Tabla 22 Rango de valores obtenidos de cooperacion

Cooperacion (Post test) - Cooperacion (Pre test)

Z -4,332b
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Elaboracion propia, 2019

La tabla 22, se observa que p valor es igual a 0,000 siendo esta cifra menor al nivel de
significancia (0,05), por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
entonces se afirma que, las danzas andinas como estrategia pedagdgica si coadyuvan de manera
significativa a la mejora de la cooperacion en nifios de cinco afios de la LE.I. N° 213 Las

Intimpas- Abancay, 2019.
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DISCUSION

Soplas P. (2014), concluye que gracias a la aplicacion de danzas folcloricas los nifios mejoraron
la autoestima después de participar en el programa en un 74%, sin embargo los resultados
obtenidos en la presente investigacion cuyo tratamiento fue las danzas andina propias de la
region, también demuestran que esta actividad también mejora las relaciones interpersonales
con un resultado mas eficiente, debido a que el 100% de los nifios que recibieron el estimulo
lograron la mejora de las relaciones interpersonales. Este resultado obtenido en la presente
investigacion puede sostenerse con lo que menciona también Soplas que afirma que contribuye
en la personalidad de los estudiantes, y la personalidad es la formacion que se basa en las

relaciones interpersonales.

Por otro lado, Lincovil (2016), sefiala que la danza otorga u beneficio socioemocional,
permitiendo desarrollar la forma de expresion, autoconfianza y socializacion, este
planteamiento es fortalecido con los resultados obtenidos porque los nifios de cinco afios sujetos
de estudio mejoraron las relaciones interpersonales en sus cuatro dimensiones: respeto, empatia,

asertividad y cooperacion.

La validez de los resultados ademas de aplicar instrumentos validados y fiables para la
obtencion de datos, es debido a la seleccion de las danzas propias de su region debido a que el
contexto socio cultural es también responsable de la formacion del nifio y el aprendizaje es mas
significativo cuando este recibe estrategias o didactica pedagdgica construidas en base a la
realidad donde se desenvuelve el individuo; y esta tal vez es una razon suficiente por la que los
resultados son mas alentadores respecto a los obtenidos por Soplas. Es por eso que el Ministerio
de Educacion menciona la necesidad de incorporar la danza a la educacion inicial y escolar por

tener multiples beneficios en el proceso ensefianza aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Primera

Las danzas andinas mejoran de manera significativa las relaciones interpersonales en nifios de
cinco afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019, esto se distingue porque los 24
nifios (100%) después del tratamiento muestran rangos positivos, y estadisticamente se
demuestra la efectividad del tratamiento debido a que el p valor (0,000) es menor al nivel de
significancia (5%). Es decir, que en la observacion post test los nifios después del tratamiento
reflejaban ser mas respetuosos con sus compafieros y maestra, tenian mayor empatia, eran mas
asertivos al reaccionar y tenian actitudes cooperativas durante las actividades que se realizaban

en clases.

Segunda

Las danzas andinas mejoran de manera significativa la dimension respeto en nifios de cinco
afnos de la LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019, esto se distingue porque los 22 nifios
(91,7%) después del tratamiento muestran rangos positivos, y 2 nifios (8,3%) no han sufrido
modificacion; estadisticamente se demuestra la efectividad del tratamiento debido a que el p
valor (0,000) es menor al nivel de significancia (5%). Es decir, que después del tratamiento se
observo que los nifios demostraban amabilidad con sus compafieros, un comportamiento
adecuado dentro del aula, respeto con la profesora y también, respetaban los materiales u

objetos de otros nifios.

Tercero

Las danzas andinas mejoran de manera significativa la dimension empatia en nifios de cinco
afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019, esto se distingue porque los 23 nifios
(95,8%) después del tratamiento muestran rangos positivos y 1 nifio (4,2%) no mostrd ninguna
modificacion en su conducta; estadisticamente se demuestra la efectividad del tratamiento
debido a que el p valor (0,000) es menor al nivel de significancia (5%). Es decir, que en la
evaluacion post test los niflos demostraban alegria cuando jugaban entre compafieros
compartiendo sus juguetes o materiales, habia comunicacion entre ellos y hasta se observaba

que los nifos se invitaban sus galletas, caramelos u otros alimentos que llevaban a la institucion.

Cuarto
Las danzas andinas mejoran de manera significativa la dimension asertividad en nifios de cinco

afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019, esto se distingue porque los 24 nifios
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(100%) después del tratamiento muestran rangos positivos; estadisticamente se demuestra la
efectividad del tratamiento debido a que el p valor (0,000) es menor al nivel de significancia
(5%). Es decir, que los nifios después de la aplicacion de las danzas, mostraban alegria cuando
un nifio lograba sus actividades, los felicitaba, respetaba los juegos que deseaban hacer sus

compaifieros y tenia su particion de negacion cuando no estaban de acuerdo con algo.

Quinto

Las danzas andinas mejoran de manera significativa la dimension cooperacion en nifios de cinco
afios de la LE.I. N° 213 Las Intimpas- Abancay, 2019, esto se distingue porque los 23 nifios
(95,8%) después del tratamiento muestran rangos positivos y 1 nifio (4,2%) no mostrd ninguna
modificacién en su conducta; estadisticamente se demuestra la efectividad del tratamiento
debido a que el p valor (0,000) es menor al nivel de significancia (5%). Es decir, se observo
después de la aplicacion de las danzas que los nifios ayudaban a sus compaifieros a realizar sus
actividades, compartia sus materiales para que su compafiero culmine sus trabajos, tenia

palabras alentadoras con sus compafieros para que hagan sus actividades.
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RECOMENDACIONES

Primera

El director debe promover los talleres de danzas andinas como parte de la diversidad de
estrategias pedagdgica en los tres niveles de la educacion inicial para desarrollar y mejorar las
relaciones interpersonales y que indirectamente también tendrd un valor que coadyuvaréd a
recuperar la identidad cultural de los pueblos. Estas danzas deben ser propias representativas

del lugar, de manera que, también los nifios construyan su identidad.

Segundo
Los docentes en la regiéon Apurimac de cada aula de los 3 niveles deben preparar talleres de
danzas andinas (Toril y Caballeria) con el propoésito de cultivar los valores de respeto entre

nifios y nifio — docente.

Tercero
Los docentes en la Regién Apurimac de cada aula de los 3 niveles deben preparar talleres de
danzas andinas (Carnaval Abanquino y Caballeria) con el propdsito de fortalecer la empatia

entre los nifios y nifio — docente.

Cuarto
Los docentes en la Region Apurimac de cada aula de los 3 niveles deben preparar talleres de
danzas andinas (Toril) con el proposito de formar a los nifios para reaccionar de manera asertiva

frente a un problema.

Quinto
Los docentes en la Regién Apurimac de cada aula de los 3 niveles deben preparar talleres de
danzas andinas (Carnaval Abanquino, Toril y Caballeria) con el proposito de que en los nifios

muestren actitudes de cooperacion entre ellos y reconozcan el valor de esta dimension.
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ANEXO N°1

MATRIZ DE CONSISTENCIA
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TITULO: “Danzas andinas como estrategia pedagdgica para mejorar para mejorar las relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la LE.I N°

213 Las Intimpas— Abancay — 2019”.

N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2019?

(De qué manera las danzas andinas como
estrategia pedagogica contribuyen en la
mejora de la empatia en nifios de cinco afios de
la LE.IN°213 Las Intimpas — Abancay ,2019?

(De qué manera las danzas andinas como
estrategia pedagogica contribuyen en la
mejora de la asertividad en nifios de cinco afios
de la LE.I N° 213 Las Intimpas — Abancay
,2019?

(De qué manera las danzas andinas como
estrategia pedagdgica coadyuvan en la mejora
de la cooperacion en niflos de cinco afios de la
I.LE.IN°213 Las Intimpas — Abancay, 2019?

Las Intimpas — Abancay, 2019.

Demostrar de qué manera las danzas
andinas contribuyen en la mejora de la
empatia en niflos de cinco afios de la LE.I
N° 213 Las Intimpas — Abancay, 2019.

Demostrar de qué manera las danzas
andinas contribuyen en la mejora de la
asertividad en nifios de cinco afos de la
LEI N° 213 Las Intimpas — Abancay,
2019.

Demostrar de qué manera las danzas
andinas coadyuva en la mejora de la
cooperacion en nifios de cinco afios de la
LE.I N° 213 Las Intimpas — Abancay
,2019.

la LE.IN°213 Las Intimpas — Abancay, 2019.

Las danzas andinas como estrategia
pedagdgica contribuyen significativamente en
la mejora de la empatia en niflos de cinco afios
de la LE.I N° 213 Las Intimpas — Abancay
,2019.

Las danzas andinas como estrategia
pedagogica contribuyen significativamente en
la mejora de la asertividad en nifios de cinco
afios de la LEI N° 213 Las Intimpas —
Abancay, 2019.

Las danzas andinas como estrategia
pedagogica coadyuvan significativamente en
la mejora de la cooperacion en nifios de cinco
afios de la LE.I N° 213 Las Intimpas —
Abancay, 2019.

4 4 VARIABLES/ .
FORMULACION DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES METODOLOGIA
(De qué manera las danzas andinas como | Determinar de qué manera las danzas | Las danzas andinas como estrategia | VI: Danzas ig;?cggamvestlgacmn.
estrategia pedagodgica mejoran las relaciones | andinas como estrategia pedagogica | pedagdgica mejoran significativamente las . e . ol
) i . N . . . p . . . andinas Disefio de investigacion:
interpersonales en nifios de cinco afios de la | mejoran las relaciones interpersonales en | relaciones interpersonales en niflos de cinco Pre experimental (pre y pos prueba) y
LLE.IN°213 Las Intimpas — Abancay, 2019? | niflos de cinco afios de la LE.I N° 213 Las | afios de la .LE.IN°213 Las Intimpas — Abancay | VD: Relaciones explicativo
Intimpas — Abancay, 2019 ,2019. interpersonales Gl Ojoeommmr ) 0,
Poblacién: La poblacion es el total de nifios
de la.LE.I N° 213 Las Intimpas
Problemas especificos Objetivos especificos Hipétesis especificas Dimensiones
(De qué manera las danzas andinas como | Demostrar de qué manera las danzas | Las danzas andinas como estrategia | VE1: Danzas andinas | Tamafio muestral: se considerard un
estrategia pedagdgica coadyuvan en la mejora | andinas coadyuva en la mejora del respeto | pedagdgica coadyuvan significativamente en | Danzas apurimefias | muestreo no probabilistico intencionado, por
del respeto en niflos de cinco afios de la LE.I | en nifios de cinco afios de la I.E.I N° 213 | la mejora del respeto en nifios de cinco afios de | (carnaval ~ abanquino, | 1o que, se trabajard con el total de nifios de

caballeria y toril)

VE2: Relaciones
interpersonales.
Respeto

Empatia

Asertividad
Cooperacion

cinco afios.

Técnica e instrumento

Observacion

Lista de cotejo (inicio, proceso y logro)
Confiabilidad: Alfa de Cronbach

Validacion: Juicio de experto

Prueba de hipétesis: Se utilizara la prueba de
Wilcoxon.

Herramientas: SPSS v23, & Ms. Excel

Fuente: Elaboracion propia, 2019
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ANEXO N°2

EXPERTOS

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

DATOS GENERALES

Responsable : Sara Elizabeth Ezequilla Mendoza
Estefania Ayquipa Huillca

Fecha : /C’/ 06] 2019

Titulo de la tesis: Danzas andinas como estrategia pedagégica para mejorar las
relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de Ia |.E.l. N2 213 Las Intimpas- Abancay,
2019 - Abancay - 2019

OBSERVACIONES EN CUANTO A:
5. FORMA

SO, &Léuiﬁuh"&...,,s —L..:m nedaclas 2D R AL
‘.,)...x,\.,s.., SN Ld b Mmrﬁ. P\-"—yésk.\ e, L.d..@:.u.l..\
Leagusdaa.. :.,b*...\m*ﬁ'v .................

2. CONTENIDO:
RS TN S ST, ¥ Y6 Yol

..S&........w.«)....u.x_s..\e.‘cz\\:)}sa.

3. ESTRUCTURA: e {
&m‘rl..:""‘**.. S B R \-‘-4” ST S R N AR R EACA 7.
(W C 5,0 e 100 A0

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacién E

Debe corregirse D

‘8\)-\ \;'l(‘ﬁ‘nﬂlﬁk
\
Firma
DNI:.. 21006643
N° de Celular 94935118430
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES
1.1 TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION: Danzas andinas como estrategia pedagdgica para
mejorar las relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la I.E.l. N2 213 Las Intimpas-
Abancay, 2019 - Abancay - 2019
1.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: Lista de cotejo
Responsable: Sara Elizabeth Ezequilla Mendoza y Estefania Ayquipa Huillca

COMPONENTE INDICADORES CRITERIOS Deficiente Regular Bueno
1. REDACCION Los indicadores e items estan redactados i
: considerando los elementos necesarios
g 2.CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje apropiado. ”
8
3.0BJETIVIDAD Esta expresado en conducta observable.
/
4 ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la
o tecnologia. i
©
":IEJ 5.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y
.g. claridad. =
o 6.INTENCIONALIDA | El instrumento mide pertinentemente las

D variables de investigacion. e
7.0RGANIZACION Existe una organizacion logica.

- 8. CONSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos cientificos de la )
5 investigacién educativa. =
§ 9. COHERENCIA Existe coherencia entre los ftems,
-—
71 indicadores, dimensiones y variables
w
10. METODOLOGIA | La estrategia responde al propésito del /
diagnéstico. :
11. Otros
]
I APORTE Y/O SUGERENCIAS:
I LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion [E No procede ]

Tamburco, /&y 08,2017
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ANEXO N°3
EXPERTOS

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

DATOS GENERALES
Responsable : Sara Elizabeth Ezequilla Mendoza
Estefania Ayquipa Huillca

Fecha 2 / /

Titulo de la tesis: Danzas andinas como estrategia pedagdgica para mejorar las
relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la I.E.1. N2 213 Las Intimpas- Abancay,
2019 - Abancay — 2019

OBSERVACIONES EN CUANTO A:

1. FORMA:
Ul Hrg L1540,

2. CONTENIDO:

A CRIR o~ o
L4 v

3. ESTRUCTURA:

A / B pllb G

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacién JZ]

Debe corregirse D

DNY: 2.2.95/9.1.%

N° de Celular ..2562721 2!
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombre del experto: aonona
1.2 Titulo de la tesis: “Danzas andinas como estrategia pedagdgica para mejorar las
relaciones interpersonales en nifios de cinco afios de la I.E.l. N2 213 Las Intimpas-
Abancay, 2019”.
1.3 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: Lista de cotejo
Responsable: Sara Elizabeth Ezequilla Mendoza y Estefania Ayquipa Huillca
COMPONENTE INDICADORES CRITERIOS Deficiente Regular Bueno
1. REDACCION Los indicadores e items estan redactados
considerando los elementos necesarios
g 2.CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje apropiado.
o
- 3.0BJETIVIDAD Estd expresado en conducta observable.
4.ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la
[e) tecnologia. 5
©
= 5.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y
S : X
v claridad.
3 6.INTENCIONALIDA | El instrumento mide pertinentemente las
D variables de investigacion. X
7.0RGANIZACION Existe una organizacién logica. %
© 8. CONSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos cientificos de la
5 investigacién educativa. X
—
3 9. COHERENCIA Existe coherencia entre los items,
SR indicadores, dimensiones y variables )(
w
10. METODOLOGIA | La estrategia responde al propésito del
diagnéstico. )(
11. Otros
5 APORTE Y/O SUGERENCIAS:

Procede su aplicacién [E

]
eI BNA S

Tamburco, 2 dc jolto

No procede

TIOAS

............... o e G

Blgo Mrrn»'(‘ -e;. Efinque Cowcalls Castillo
CENJE ASOCIADO
/ Firma

ONI: 2SS LT e,
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ANEXO N°4
MATRIZ DEL INTRUMENTO
Matriz del Instrumento para la Recoleccion de Datos Sobre Danzas Andinas Variable independiente.
VARIABLE DIMENSIONES
VARIABLE INDEPENDIENTE I.- MUSICA
I. Danzas Andinas .- COREOGRAFIA
Matriz del Instrumento para la Recoleccion de Datos Sobre Relaciones Interpersonal Variable dependiente.
VARIABLE DIMENSION INDICADORES N° DE ITENS CRITERIO DE
ITENS EVALUACION
1. Es amable con sus compaieros.
Respeta 'y reconoce la 2. Es amable y respetuoso con los profesores. Siempre
RESPETO importancia de las reglas y/o | 6 3. Se comporta bien dentro del aula. A veces
normas de convivencia dentro 4. Muestra agradables momentos de interaccion. Nunca
o fuera del aula. 5. Guarda orden en el aula.
6. Respeta la propiedad ajena.
1. Muestra alegria al jugar con sus compafieros.
Practica actitudes amables y de 2. Es amigable con cualquier compaiiero. Siempre
VARIABLE EMPATIA comprension con sus | 7 3. comparte con sus compaieros sus juguetes o materiales. A veces
DEPENDIENTE compaferos, ayuda a sus 4. presta atencion cuando tu cOompaiiero le habla. Nunca
compafieros cuando estin en 5. le gusta hacer amigos
situaciones dificiles. 6. inicia conversaciones y disfruta hablar con sus compaiieros.
7. comparte su refrigerio con sus comparfieros.
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1. Respeta la idea de sus compaiieros cuando desean elegir un
Demuestra  habilidad para juego. Siempre
ASERTIVIDAD | tolerar y valorar las opiniones 2. Reconoce cuando no puede hacer algo. A veces
y/o ideas de sus compaifieros, 3. Felicita a sus compaiieros cuando hacen algo bueno. Nunca
reconoce defiende sus 4. se alegra por el logro de sus compafieros.
derechos y la de sus 5. le gusta defender los derechos de sus compaiieros.
compafieros. 6. es determinante al decir “no” cuando estan en desacuerdo con
IL. Relaciones algo.
Interpersonales
1.Ayuda a sus amigos en sus actividades de aula.
Interactia con  seguridad, 2. ayudan a sus compaifieros cuando estan en situaciones dificiles. | Siempre
confianza y demuestra 3.le gusta trabajar en grupo. A veces
COOPERACION | habilidades para establecer 4. se integra con facilidad a un grupo de compaiieros. Nunca

contacto 'y acercamientos

sinceros con los demas.

5. presta sus materiales para que sus compaieros hagan su trabajo.
6. alienta a sus compaieros y colabora para que pueda realizar

algun trabajo.
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ANEXO N°5
LISTA DE COTEJO
VARIABLE: Relaciones Interpersonales
Dimension 1: Respeto
ESCALA DE
VALORACION
N° ITEM Siempre A Nunca
3 veces )]
(2)
01 Es amable con sus compaiieros
02 Es amable y respetuoso con los profesores
03 Se comporta bien dentro del aula
04 Muestra agradables momentos de interaccion
05 Guarda orden en el aula
06 Respeta la propiedad ajena
Dimensién 1: Empatia
ESCALA DE
VALORACION
N° ITEM Siempre A Nunca
€)) veces 3
(2)
01 Muestra alegria al jugar con sus compaferos
02 Es amigable con cualquier compaifiero
03 Comparte con sus compafieros sus juguetes o materiales
04 Presta atencion cuando su compaiiero le habla
05 Le gusta hacer amigos
06 Inicia conversaciones y disfruta hablar con sus compaifieros
07 Comparte su refrigerio con sus compafieros
Dimension 3: Asertividad
ESCALA DE
VALORACION
N° ITEM Siempre A Nunca
€)) veces 3
(2)
01 Respeta la idea de sus compaiieros cuando desean elegir un juego
02 Reconoce cuando no puede hacer algo
03 Felicita a sus compaiieros cuando hacen algo bueno
04 Se alegra por el logro de sus compaiieros
05 Le gusta defender los derechos de sus compafieros
06 | Es determinante al decir “no” cuando estan en desacuerdo con algo
Dimension 4: Cooperacion
ESCALA DE
VALORACION
N° ITEM Siempre A Nunca
€)) veces 3
(2)
01 Ayuda a sus amigos en sus actividades de aula
02 Ayudan a sus compaiieros cuando estan en situaciones dificiles
03 Le gusta trabajar en grupo
04 Se integra con facilidad a un grupo de compaiieros
05 Presta sus materiales para que su compaiiero haga sus trabajos
06 Alienta a su compaiiero y colabora para que pueda realizar algiin
trabajo
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ANEXO N°6
NOMINAS DE MATRICULAS
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ANEXO N°7
TALLERES DE DANZA
TALLER DE APRENDIZAJE N° 1
TALLER DE DANZA

DENOMINACION: “Conocemos el Carnaval Abanquino”
FECHA: 16-09-2019
DURACION: 45 minutos
AULA: 5 ANOS “Los campeones”
PROPOSITO: Conocer la creacién de la danza “el carnaval abanquino”.
PROCESOS PEDAGOGICOS: i
| COMPETENCIA CAPACIDAD 42| INDICADOR
| Crea proyectos | Cuando el nifio crea proyectos | Representa ideas acerca de sus

desde * los | desde los lenguajes artisticos | vivencias personales y del contexto

lenguajes ) aplica procesos crea vos. en el que se desenvuelve usando

artisticos. diferentes lenguajes artisticos la

| danza o el movimiento.

SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:
SECUENCIA METODOLOGICA | RECURSOS | ESCENARIO
Asamblea o inicio : 1

La profesora motiva con una cancién del “saludo” Como
estan mis niflos como estan(bis) ‘
Nos sentamos en media luna participamos de la asamblea, Grabadora, En el patio

l
" para ponemos de acuerdo sobre |la actividad taller de danza USB
que vamos a realizar. Imagen del
Con participacion de los nifios y nifias proponemos normas: carnaval
‘ - Escuchar a la profesora. abanquino
- Levantar la mano para hablar.
? - Respetar a sus companieros.

Mencionamos el propésito del Taller de danza “conocer la |
creacion de la danza “el carnaval abanquino”.

DESARROLLO:

La profesora muestra una imagen, ;

Invita a los nifios y nifias a que hagan un reconocimiento de ‘
la imagen y dialogan acerca del carnaval abanquino, ¢Qué w
observan en la imagen? ¢ Cémo se llama la danza? {
¢ Ustedes alguna vez han bailado la danza? |
|
\
J
\
|

La profesora invita a los nifios y nifias a salir al patio en
forma ordenada para practicar los pasos del carnaval
abanquino.

Practicamos el paso del zapateo con los nifios y nifas
siguiendo a la profesora.

Cierre:

La profesora indica a los nifios y nifias a respirar aire y botar
aire relajando el cuerpo.

-Dialogamos sobre las actividades realizadas, felicitando a l
los nifios y animandoles a seguir practicando la danza el l '
carnaval abanquino. Sy % l

Eufemis r;==~"‘="‘j Baca
PaERS, RN
CM. 103101278
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 2

TALLER DE DANZA

DENOMINACION: “Aprendemos a cantar y a zapatear”

FECHA: 23-09-2019

DURACION: 45 minutos

AULA: 5 ANOS “Los campeones”

PROPOSITO: Aprender a cantar y zapatear el carnaval abanquino.
PROCESOS PEDAGOGICOS:
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' COMPETENCIA

}

CAPACIDAD

~ INDICADOR

| Se expresa con creatividad a | Comunica ideas y sentimientos

Representa emocionesa

través de diversos lenguajes |a través de producciones | través de secuencia de
artisticos. artisticas en los diversos | movimientos corporales
- | lenguajes acompanado de musica. |
SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:
SECUENCIA METODOLOGICA RECURSOS | ESCENARIO

INICIO
Nos sentamos en media luna participamos de la asamblea, para
ponernos de acuerdo sobre la actividad del taller de danza que
vamos a realizar.
Con la participacion de los nifios y nifias proponemos normas para
I poder salir al patio '
- Salir en orden sin empujar al compariero.
- No pelearse con sus compaiieros
- Escuchar a la profesora
Mencionamos el propoésito del Taller de danza “Aprender a cantar
y zapatear el carnaval abanquino. ‘
DESARROLLO: ‘
Para empezar la actividad realizamos el calentamiento del
cuerpo junto con los nifios y nifas.
- Estiramiento de los brazos hacia arriba y abajo.
- Salto de ranita.
‘ - trotamos libremente.
; Los nifios y nifias se forman en circulo grande para practicar
el paso, zapateando con los dos pies hasta aprender a
| zapatear. Y después la profesora junto con los nifios
proponen una cancion del carnaval abanquino
“Aqui viene la comparsa(bis), la comparsa de los campeones ‘
(bis) : ‘
Aqui venimos a bailar, Aqui venimos a zapatear el carnaval ‘
abanquino”. (bis)
“Matizadito durazno, matizadito manzano A ti solita te quiero
con el amor verdadero.”
‘ “Matizadito durazno, matizadito manzano A ti solito te quiero
j con el amor verdadero.”
' Practicamos la cancién hasta aprender y asi sucesivamente
ensayamos con el zapateo y canto.
Cierre: La profesora indica a los nifios y nifias a respirar aire y
botar aire relajando el cuerpo.
-Dialogamos sobre las actividades realizadas, felicitando a los
nifios y animandoles a seguir realizando més actividades.

Grabadora,

usSB En el patio

Firma docente de aula, gl Z
Eufemia Ca=+~7--3 Baca

SRS kAR

CM. 103101278
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 3
TALLER DE DANZA
DENOMINACION: “Coreografias en la Danza del Carnaval Abanquino”
FECHA: 30-09-2019
DURACION: 45 minutos
AULA: 5 ANOS “Los campeones”.
PROPOSITO: Realiza distinta coreografia
PROCESOS PEDAGOGICOS: 7 oA
’ COMPETENCIA CAPACIDAD ‘ INDICADOR

! Se expresa con creatividad a | Comunica ideas y sentimientos | Representa emociones a
través de diversos lenguajes | a través de producciones | través de secuencia de
artisticos. artisticas en los diversos | movimientos corporales

P | lenguajes ' acompaiiado de musica. |

SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

SECUENCIA METODOLOGICA | RECURSOS | ESCENARIO

INICIO
La profesora y nifios(as) participan de la asamblea, para ponemos
de acuerdo sobre la actividad de “la coreografia de la danza
carnaval abanquino” Grabadora, [
Con participacion de los nifios y nifias proponemos normas a tener USB I
en cuenta en el desarrollo del taller de danza. ‘ \
- Salir al patio en forma ordenada I
- No pelearse con sus comparfieros
- Escuchar a la profesora i

|

: | En el patio
- Levantar la mano para opinar

|
|
-Mencionamos el propésito del Taller de danza “Realizamos
distintas coreografias en la danza del carnaval abanquino” !
DESARROLLO: Para empezar la actividad realizamos el ‘ |
calentamiento del cuerpo junto con los nifios y nifias. ;
- Estiramiento de los brazos hacia arriba y abajo.
- Salto de ranita.
- Mover la cabeza en circulo derecha, izquierda. ,
|

Para la coreografia ubicamos dos filas varones y mujeres entran |
en forma diagonal, forman dos filas en pareja mirando frente a l
frente y finalmente giran en un circulo agarrandose las manos y !
salen bailando en parejas. 3

©
&}
@000
090000
&
©

@ © o R |
Repetimos la coreografia junto con el canto y zapateo. l , |
Cierre: ‘
Los nifios y nifias descansan y toman sus refrescos
-Dialogamos sobre las actividades realizadas, felicitando a los
nifos y animandoles a seguir realizando mas actividades. \
¢ Qué figuras hemos formado en las coreografias? ‘
¢ Qué figuras mas podriamos formar?

Firma docente de aula:. s
Eufemia Castaﬁed_’axawa

R A )
CM. 103101276
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 4
TALLER DE DANZA

DENOMINACION: “‘Representacion del Carnaval Abanquino”

FECHA: 13-12-2019

DURACION: 45 minutos

AULA: 5 ANOS “Los campeones”

PROPOSITO: Representacion de la danza del camaval abanquino

PROCESOS PEDAGOGICOS: it

] COMPETENCIA CAPACIDAD i INDICADOR

| Se expresa con creatividad a | Comunica ideas y sentimientos | Representa emociones |
través de diversos lenguajes |a ftravés de producciones | a través de secuencia

1
artisticos. | artisticas en los diversos | de movimientos ‘
} lenguajes corporales acompafnado i

| | de musica.

SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

SECUENCIA METODOLOGICA | RECURSOS | ESCENARIO |
INICIO: La profesora motiva con una cancién del “saludo” 1
Como estan mis nifos como estan(bis) | -Parlantes de | En el patio |

“luego dialogamos la asamblea para ponernos de acuerdo | sonido w
sobre la representacion de la danza del carnaval abanquino. | .ySB ‘
Con la participacion de los nifios y nifias proponemos normas | Mlcrofono
- Salir en orden al patio para la representacion -Trajes
- Escuchar las indicaciones de la profesora ‘
- Respetarse entre compaiieros
DESARROLLO:
La profesora hace entrega de los disfraces del carnaval
abanquino para que se vistan los nifios y nifias

_Nifios Nifias - 4 \
-Sombrero negro -Sombrero blanco

| -Poncho marrén -Botines negros ‘

| -Pantalon negro | -Blusa blanca f \ }

| -Camisa blanca  -Pollera | J

-Zapatos negros | -Chamarra ; |

| -Enaguas ‘ ‘

|

Con Ia ayuda de los papés los nifios se cambian.

Se le invita a la directora, profesoras, padres de famllia y nifios
de diferentes aulas al patio de la Institucién Educativa las
Intimpas, que los nifios de 5 afos van a representar la danza “el
carnaval abanquino”.

Cierre: \
Felicitamos por la participacion y colaboracién y esmero a los
nifios y nifias que lograron la danza de carnaval abanquino y un
fuerte abrazo a los nifios como a la docente y nos despedimos.

a4 i, YEERA.
CM. 1 03101275'

Repositorio Institucional - UNAMBA - PERU




-80 de 89-
TALLER DE APRENDIZAJE N° 5
TALLER DE DANZA
DENOMINACION: “Conocemos la Danza deToril"
FECHA: 07 -10-2019
DURACION: 45 minutos
AULA: 5 ANOS “Los campeones®
PROPOSITO: Conocer la danza de toril
PROCESOS PEDAGOGICOS:
| COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR SN
[ Crea proyectos | Cuando el nifio crea Representa ideas acerca de sus ?
desde los lenguajes | proyectos desde los | vivencias personales y del contexto en el
amst|cos lenguajes artisticos aplica | que se desenvuelve usando diferentes
| procesos crea vos. lenguajes artisticos la danza o el
n_f] | | movimiento. o =
SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:
SECUENCIA METODOLOGICA | RECURSOS ESCENARIOJ

! INICIO |
‘ La profesora motiva con la cancién de saludo . ‘

“como estan mis nifios como estan muy bien” (bis) Grabadora, . [

Sentamos en media luna participamos de la asamblea, | ySB 3 |

para ponernos de acuerdo sobre la actividad conociendo la | Imagen de la En el patio }

danza toril. danza toril
-Los nifios y nifias proponemos normas a tener en cuenta ‘
en el desarrollo del taller de danza. ‘

- Escuchar a la profesora. w
- Salir en orden sin empujar al compaiiero. }
- No pelearse con sus comparieros,

Mencionamos el propésito del Taller de danza “conocer la ‘
danza de toril ;
DESARROLLO: ‘
la profesora muestra una imagen, |

Invita a los ninos y nifas a que hagan un reconocimiento

de la imagen y dialogan acerca de la danza toril,»; Qué

observan en la imagen? ;Cémo se llama la danza?

¢ Ustedes alguna vez han bailado la danza?

La profesora invita a los nifios y nifias a salir al patio en

forma ordenada para practicar los pasos de la danza toril.

Practicamos el paso del cogeo con los nifios y nifias ‘

siguiendo a la profesora.

Cierre: |

‘ La profesora indica a los nifios y nifias a respirar aire y \

botar aire relajando el cuerpo. ‘
Dialogamos sobre las actividades realizadas, felicitando a |

\ los nifios y animandoles a seguir practicando la danza del |

| toril.
/)
Firma docente de aula:: 7/f T A
Eufemia Castaneda Baca
DRSS 1A A2

CM. 103101275
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 6

TALLER DE DANZA

DENOMINACION: “Aprendemos a bailar la Danza Toril"
FECHA: 14-10-2019

DURACION: 45 minutos

AULA: 5 ANOS “Los campeones”

PROPOSITO: Desarrolla movimientos de la danza toril.

PROCESOS PEDAGOGICOS:_ =

[~ COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR
iSe expresa con creatividad a ; Comunica ideas y sentimientos | Representa emociones a
| través de diversos lenguajes | a través de producciones | través de secuencia de

| artisticos. artisticas en los diversos | movimientos corporales

lenguajes acompaiado de musica.

SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:
SECUENCIA METODOLOGICA | RECURSOS | ESCENARIO

| INICIO:
} Nos sentamos en media luna participamos de la asamblea, para |
| ponernos de acuerdo sobre la actividad de los movimientos
| corporales y la danza que vamos a practicar. Grabadora,
Con la participacion de los nifios y nifias proponemos normas USB
para poder salir al patio.
- Salir en orden sin empujar al compariero.
- No pelearse con sus comparieros
- Escuchar a la profesora
DESARROLLO: ‘ ‘ .
Realizamos el calentamiento con los nifios y nifias en el patio del C 1
s SAAOAY 1 En el patio
jardin con los ejercicios: ‘ ‘
-Separar los pies del uno y otro. ‘
-Trotar libremente por el espacio.
-Saltar abriendo y cerrando piernas de pie.

\

\ \
| La profesora ensefia los pasos de la danza del toril, cojeo suave }

y pausado al compas de la melodia hacia adelante y atras.
| Sucesivamente ensayamos los pasos de la danza del toril.

Cierre:
La profesora indica a los nifios y nifias a respirar-aire y botar
aire relajando el cuerpo. ‘
-Dialogamos sobre las actividades realizadas, felicitando a
los nifios y animandoles a seguir realizando mas
actividades.

Firma docente de aula:. s rrsmmrmmvsvennassen
Eutemia Castarieda Bace
DR S I (o)

CM. 103101275
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 7
TALLER DE DANZA

DENOMINACION: “Coreografias en la Danza Toril"
FECHA: 21-10.2019
DURACION: 45 minutos
AULA: 5 ANOS “Los campeones”
PROPOSITO: Realiza distintas coreografias
PROCESOS PEDAGOGICOS: 50
COMPETENCIA I CAPACIDAD ol INDICADOR

Se expresa con creatividad a | Comunica ideas y sentimientos | Representa emociones a
través de diversos lenguajes | a través de producciones | través de secuencia de

artisticos. | artisticas en los diversos | movimientos corporales
lenguajes acompafiado de musica.
SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION: e
[ SECUENCIA METODOLOGICA ' RECURSO [ ESCENARIO {
| S =g
INICIO: - - | <

La profesora y nifios(as) participan de la asamblea, para |
‘ ponernos de acuerdo sobre la actividad de “la coreografia de la | ‘
danza toril". . . ‘ : ‘ Grabadora' \’
Con la participacién de los nifios y nifias proponemos normas a USB
tener en cuenta en el desarrollo del taller de danza.
- Salir al patio en forma ordenada
- No pelearse con sus compafieros |
- Escuchar a la profesora 1
- Levantar la mano para opinar ‘
-Mencionamos el propésito del Taller de danza “Realizamos
distintas coreografias en la danza de toril.
DESARROLLO: Para empezar la actividad realizamos el
calentamiento del cuerpo junto con los nifios y nifias.
- Estiramiento de los brazos hacia arriba y abajo. ‘ ;
|

En el patio

‘ - Salto de ranita.

- Mover la cabeza en circulo derecha, izquierda.

Para la coreografia ubicamos dos filas varones y mujeres
entran en pareja luego se miran frente a frente cada pareja
pasan por un tanel bailando giran en un circulo agarrandose las | ‘
manos y salen en parejas. ‘

® o @@O ‘
° . ® o
| © © - o ®
‘ ® © % ® [5) \
T @ ¢
&) © w

Cierre:
Los nifios y nifias descansan y toman sus refrescos J
¢ Qué figuras hemos formado en las coreografias? ; Qué figuras

mas podriamos formar?

Eufemia Castafieda:Baca
‘i}ff"..:."'mm
CM. 103101275*
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 8

TALLER DE DANZA

DENOMINACION: “Representacion de la Danza Toril”
FECHA: 29-11-2019 J

DURACION: 45 minutos

AULA: 5 ANOS “Los campeones”

PROPOSITO: Representacion de la danza toril.

PROCESOS PEDAGOGICOS: . I ) = i
; COMPETENCIA AN [T CAPACIDAD ~____INDICADOR "y
| Se expresa con creatividad a | Comunica ideas y sentimientos | Representa emociones a
través de diversos lenguajes |a través de producciones | través de secuencia de

artisticos. | artisticas en los diversos | movimientos corporales
| lenguajes acompaiado de musica.
SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION: 1N el
SECUENCIA METODOLOGICA RECURSOS | ESCENARIO |
INICIO: La profesora motiva con una cancién del “saludo” <

Como estan mis nifios como estan(bis)
“luego dialogamos la asamblea para ponernos de acuerdo

;
sobre la representacion de la danza toril. -Parlantes de |

Con participacién de los nifios y nifias proponemos normas ‘ sonido
- Salir en orden al patio para la representacion -USB
- Escuchar las indicaciones de la profesora -Micréfono
- Respetarse entre compafieros Traie
= S
DESARROLLO: > B el patio

La profesora hace entrega de los disfraces de la danza toril para
que los nifios y nifias se vistan

|__Nifios __| nifias ]
| -Sombrero negro -Sombrero negro
| -capa -capa ;
' -Pantalén negro -Blusa blanca ‘
| -Camisa a cuadros de | -Pollera
| color rojo -chumpi
i-—ojota -botines ‘
-chumpi

Con la ayuda de los papas los nifios se cambian. ‘
| Iniciamos con la actividad para representar la danza toril que los |
| nifios bailaran con su respectivo traje.

1 Se le invita a la directora, profesoras, padres de familia y nifios
de diferentes aulas al patio de la Institucién Educativa las

| Intimpas, que los nifios de 5 afios van a representar la danza

| toril.

i Cierre:

Felicitamos por la participacion, colaboracién y esmero a los

nifos(as), y docente del aula de 5 afios que lograron la danza

toril y un fuerte abrazo a los nifios como a la docente y nos
despedimos.

™ famig Castaﬁ.éda.:B&':a
ORI 9
CM. 103101275
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 9
TALLER DE DANZA
DENOMINACION: “Conocemos la Danza Caballeria”
FECHA: 28-10-2019
DURACION: 45 minutos
AULA: 5 ANOS “Los campeones”
PROPOSITO: Conocer la creacién de la danza Caballeria.
PROCESOS PEDAGOGICOS:
COMPETENCIA | CAPACIDAD L’ INDICADOR
Crea proyectos | Cuando el nifio crea proyectos | Representa ideas acerca de sus
desde los ‘ desde los lenguajes artisticos aplica | vivencias personales y del
lenguajes | procesos crea vos. contexto en el que se desenvuelve
artisticos. ; ‘ usando diferentes lenguajes
? | artisticos la danza o el movimiento.

SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:
SECUENCIA METODOLOGICA I RECURSOS | ESCENARIO

1

INICIO:
La profesora motiva con la cancién de saludo

“como estan mis nifios como estan muy bien” (bis)

[ Sentamos en media luna y participamos de la asamblea, para | Grabadora,
|  ponernos de acuerdo sobre la actividad conociendo la | ygg

creacion de la danza caballeria. Imagen de la
-Los nifios y nifias proponemos normas a tener en cuenta en | 4anza '
el desarrollo del taller de danza. Caballeria \

- Escuchar a la profesora. | En el patio

- Levantar la mano para opinar.
- Salir en orden sin empujar al compariero.
- No pelearse con sus compafieros.
Mencionamos el propésito del Taller de danza “conocer la
creacion de la danza Caballeria.
DESARROLLO:
la profesora muestra una imagen,

Invita a los nifios y nifias a que hagan un reconocimiento de la
imagen y dialogan acerca de la danza Caballeria, ; Qué ‘
observan en la imagen? ;,Como se llama la danza? ;Ustedes | ‘
alguna vez han bailado la danza? ‘
La profesora invita a los nifios y nifias a salir al patio en forma
ordenada para practicar los pasos de la danza Caballeria.
Practicamos el paso del cogeo y balanceo con un pie, siguiente | E ’
paso uno y dos guapeo. ‘ '
Seguimos practicando los pasos. \ ‘
Cierre: J E
La profesora indica a los nifios y nifias a respirar aire y botar aire |
relajando el cuerpo. | ‘
-Dialogamos sobre las actividades realizadas, felicitando a los ’
nifios y animandoles a seguir practicando la danza de la danza ‘ '
caballeria. l

S AN D
Z’; o L=
Firma docente de aula: . s« ’Z‘Q\‘f# .
Ft “QmiEYCastaﬁeda;Bdn
OGO
CM. 103101276
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 10
TALLER DE DANZA

DENOMINACION: “Bailamos la Danza Caballeria”

FECHA: 04-11-2019

DURACION: 45 minutos

AULA: 5 ANOS “Los campeones”

PROPOSITO: Desarrolla movimientos de la danza caballeria.

PROCESOS PEDAGOGICOS:

l COMPETENCIA CAPACIDAD 7 INDICADOR

| Se expresa con creatividad a | Comunica ideas y sentimientos | Representa emociones a
| través de diversos lenguajes | a través de producciones | través de secuencia de

| artisticos. | artisticas en los diversos | movimientos corporales
I lenguajes acompanado de musica. |
SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:
: SECUENCIA METODOLOGICA RECURSOS | ESCENAR
| 10
| e ¢
|

INICIO
Nos sentamos en media luna participamos de la asamblea, ‘
para ponernos de acuerdo sobre la actividad del taller de danza |
| que vamos a realizar. | Grabadora, ‘ il
| Con la participacién de los nifios y nifias proponemos normas | USB. |
para poder salir al patio ‘ w
- Salir en orden sin empujar al compariero. ‘
- No pelearse con sus compaiieros
- Escuchar a la profesora
Mencionamos el propésito del Taller de danza "Aprender a
bailar la danza Caballeria.
DESARROLLO: ‘
Realizamos el calentamiento con los nifios y nifias en el patio | \
del jardin con los ejercicios: ‘ ‘
\
|
|

\
i En el patio

-Separar los pies del uno y otro. \

-Trotar libremente por el espacio.

- estiramiento de los brazos.

La profesora ensefia los pasos de la danza caballeria, el ‘
paso del cogeo y balanceo con un pie, siguiente paso unoy ‘
dos guapeo. }
Sucesivamente ensayamos los pasos de la danza i
Caballeria. ‘ ‘

Cierre:

Ayudamos a los nifios y nifias a enfriarse soltando el cuerpo

para relajarnos. ‘ ‘
-Dialogamos sobre las actividades realizadas, felicitando a ‘
los nifios y animandoles a seguir realizando mas ‘
actividades.

acraneda Baoa
ARG IURAY) -
CM 103101278
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 11
TALLER DE DANZA

DENOMINACION: “Coreografias en la Danza Caballeria”

FECHA: 11-11-2019

DURACION: 45 minutos

AULA: 5 ANOS “Los campeones”

PROPOSITO: Se realizan distintas coreografias

PROCESOS PEDAGOGICOS:

- COMPETENCIA f CAPACIDAD INDICADOR
Se expresa con creatividad a | Comunica ideas y sentimientos | Representa emociones a
través de diversos lenguajes |a través de producciones | través de secuencia de
artisticos. artisticas en los diversos | movimientos corporales

lenguajes acompanado de musica.

SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION: '
SECUENCIA METODOLOGICA | RECURSOS | ESCENARIO |
|
|

INICIO
I La profesora y nifios(as) participan de la asamblea, para
ponernos de acuerdo sobre la actividad de “la coreografia de .
la danza Caballeria” | En el patio
Con la participacion de los nifios y nifias proponemos -Grabadora .
normas a tener en cuenta en el desarrollo del taller de danza. -USB

- Salir al patio en forma ordenada ;

- No pelearse con sus compafieros |

- Escuchar a la profesora i

- Levantar la mano para opinar \
-Mencionamos el propésito del Taller de danza “Realizamos I
; distintas coreografias en la danza Caballeria” '
i DESARROLLO: Para empezar la actividad realizamos el ‘
|

|

[
\
|

calentamiento del cuerpo junto con los nifios y nifias.
- Estiramiento de los brazos hacia arriba y abajo.
- Mover la cabeza en circulo derecha, izquierda.
Para la coreografia ubicamos dos filas varones entran en ‘ ‘ ’
forma diagonal hacia adelante, giran por afuera dando vuelta ! i
y final mente salen en intercalados. ‘
\

(€
a N (8
® ©
® o ® © “3.
) @ @ ® O
| e o S

© e

| [®2 Ne ®

Repetimos la coreografia con los pasos de la danza ‘
caballeria \
Cierre: '
Los nifios y niflas descansan y toman sus refrescos ‘
-Dialogamos sobre las actividades realizadas, felicitando a
los niflos y animéandoles a seguir realizando mas ‘
actividades. ¢, Qué figuras hemos formado en las ‘
coreografias? ¢, Qué figuras mas podriamos formar? ‘

>

Firma docente de aula:. et e
Eufemla Castarieda;Baca

)
CM. 103101276*
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 12
TALLER DE DANZA

DENOMINACION: “Representacion la Danza Caballeria’
FECHA: 26-11-2019

DURACION: 45 minutos

AULA: 5 ANOS “Los campeones”

PROPOSITO: Representamos la danza Caballeria.

PROCESOS PEDAGOGICOS: |- I
COMPETENCIA [ CAPACIDAD INDICADOR |

Se expresa con creatividad a | Comunica ideas y sentimientos | Representa emociones a

través de diversos lenguajes |a través de producciones | través de secuencia de

artisticos. artisticas en los diversos | movimientos corporales ‘
lenguajes - | acompariado de musica. |

SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

SECUENCIA METODOLOGICA RECURSOS | ESCENARIO |
INICIO:
La profesora motiva con una cancién del “saludo” .
, Como estan mis nifios como estén (bis), luego dialogamos la | :
‘ asamblea para ponernos de acuerdo sobre la Grabadora,
representacion de la danza Caballeria. USB \
Con participacién de los nifios y nifias proponemos normas | pariantes }
| - Salir en orden al patio para la representacion | Micréfono i
; - Escuchar las indicaciones de la profesora Trajes ‘
; - Respetarse entre compafieros :
| DESARROLLO: B cadll

 La profesora hace entrega de los disfraces de la danza
| Caballeria para que los nifios y nifias se vistan ‘ ;

Nifios ‘ ‘ “
| -Sombrero blanco : ‘ i
| -carahuatana , ‘
| -Pantalon negro
| -Camisa blanca
-chaleco
-laso

| -Poncho rojo :

Con la ayuda de los papas los nifios se cambian.
Iniciamos con la actividad para representar la danza Caballeria
que los nifios bailaran con su respectivo traje.
Se le invita a la directora, profesoras, padres de familia y nifios
de diferentes aulas al patio de la Institucién Educativa las E
Intimpas, que los nifios de 5 afios van a bailar la danza
Caballeria.
Cierre:
Felicitamos por la participacion, colaboracién y esmero a los
nifos(as), y docente del aula de 5 afios que lograron la danza
Caballeria y un fuerte abrazo a los nifios como a la docente y
nos despedimos.

)
Firma docente de aula:, Tvm-_l:zz:.—b:);a;;'.wdaw
Eufemia Castareda Baca
ESRELCIDRA (4)
CM. 103101276"
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ANEXOS N°10
FOTOGRAFIAS

Crédito: Sara E.M. 2019

Crédito: Sara E.M. 2019 P : Crédito: Estefania A.H. 2019
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Fotografia 3 (Los nifios ensayando el Carnaval Abanquino).

Crédito: Eufemia C.B. 2019 Crédito: Eufemia C.B. 2019

Figura 4 (Participacion con traje de gala de las tres danzas que se han presentado en el evento

de clausura del afio académico 2019)

L A

Crédito: Eufemia C.B. 2019 [t = - o g
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