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INTRODUCCIÓN 

 

La investigación parte del interés de estar cerca de la realidad por ello se tiene presente las 

investigaciones formuladas por Sierra (2021) estudio sobre “actividades lúdicas para 

desarrollar la socialización de los niños de la segunda infancia Cuenca – Ecuador”. 

“experiencias innovadoras en la formación de niños de cinco años por medio de las actividades 

lúdicas para el aprendizaje y desarrollo educativo, Costa Rica” (Acosta, 2020). 

 

En ámbito nacional, Salazar (2019) público la investigación sobre actividades lúdicas para 

determinar el desarrollo de habilidades cognitivas en niños de cinco años de la Institución 

Educativa 347. 

 

La pregunta central que nos formulamos ¿cuál es el grado de contribución de las actividades 

lúdicas en el afianzamiento del área de matemática en problemas de cantidad en alumnos de 

5 años, la hipótesis es que las actividades lúdicas contribuyen significativamente para el 

afianzamiento de logro de competencia resuelve problemas de cantidad en el área de 

matemática, el estudio tiene como objetivo principal fortalecer el área de matemática y las 

dificultades de suma en los estudiantes, cinco años de la I.E.I. N°208 “Micaela Bastidas  

Puyucahua”, Tamburco 2022. 

 

Para ello el estudio se basó en la Teoría de González y Rodríguez (2018) donde señala que 

“las  actividades lúdicas son estrategias metodológicas muy importantes en el nivel inicial, 

mediante estas podemos crear un ambiente cálido, armónico y de confianza entre los 

estudiantes, generando la adquisición de nuevos conocimientos que nos ayuden a potenciar 

los sentidos , sensaciones y emociones, ayudando a mejorar las competencias, capacidades y 

desempeños como la clasificación, seriación y correspondencia. Potenciando la 

psicomotricidad en lo cognitivo, lo socio afectivo, enriqueciendo la capacidad de 

comunicarse, de expresarse y de comprender e interpretar el mundo que les rodea” (p.16). 

Como también en la competencia resuelve problemas de cantidad Según Calderón menciona 

que la capacidad que poseemos los seres humanos para comprender todo aquello que nos 

rodea y las relaciones o diferencias que existen entre las acciones, los objetos o los fenómenos 

observables a través del análisis, la comparación, la abstracción                  y la imaginación” (p. 24). 

 

El estudio comprende cinco capítulos: El capítulo I, está referido a estructurar las variables y 

sus principales características describiendo el estudio y justificación de la investigación al 

final la contextualización, el segundo capítulo, contiene los propósitos tanto general como 
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  especifico por último la operacionalización de variables, el tercer capítulo: se discuten las 

bases teóricas del Bilingüismo, el cuarto capítulo, presenta los aspectos metodológicos del 

estudio, el quinto capítulo: Contiene la administración del proyecto. Finalmente, se incorporan 

las referencias bibliográficas, en anexo, matriz de consistencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                    -7 de 109- 
 

 

 

 

 

 

RESUMEN 

 
El estudio, Actividades lúdicas para afianzar el área de matemática en problemas de cantidad 

en niños de 5 años de la I.E.I. N°208 “Micaela Bastidas de Puyucahua” Tamburco – 2022”; 

tiene  como objetivo general Determinar el grado de contribución de las actividades lúdicas 

para afianzar el área de matemática en problemas de cantidad en niños de 5 años, se hizo con 

la metodología de tipo  aplicada con el diseño pre experimental, con una población de  54 niños 

y niñas de 3, 4  y  5 años, con una muestra de 20 alumnos de 5 años, los cuales presentaban esa 

dificultad de resolver problemas de cantidad en dicha competencia matemática, este grupo de 

estudiantes adquirieron el tratamiento de las actividades lúdicas, de  la misma manera la evolución   

del pre test y post test por medio del instrumento de la lista de cotejo que fue comprobada con 

la                                observación, esto posibilitó llegar a la conclusión que, la aplicación de las Actividades lúdicas 

ha             enmendado la conducta de la variable dependiente de forma efectiva ya que ha 

perfeccionado significativamente los problemas de cantidad en niños de 5 años de la I.E.I.  

N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, Tamburco, asimismo estas actividades ayudaron a 

afianzar el desempeño de los niños y niñas en la seriación, clasificación, correspondencia. 

Por lo tanto, los resultados   alcanzados evidencian que las niñas y los niños lograron un 

desarrollo significativo en la variable problemas de cantidad como también en sus 

dimensiones de clasificación, seriación y   correspondencia con un resultado de 95%   logro. 

De este modo se demuestra que las actividades   lúdicas es una buena estrategia de aprendizaje 

para el desarrollo de problemas de cantidad. 

 

 

Palabras clave: Actividades lúdicas, problemas de cantidad, área de matemática, desempeño. 
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ABSTRACT 

 

 

The study, Recreational activities to strengthen the area of mathematics in quantity problems 

in 5-year-old children of the I.E.I. N°208 "Micaela Bastidas Puyucahua", Tamburco - 2022"; 

Its general objective is to determine the degree of contribution of recreational activities to 

strengthen the area of mathematics in quantity problems in 5-year-old students, it was done 

with the applied research methodology with the pre-experimental design, with a population 

of 54 children. and girls of 3, 4 and 5 years, with a sample of 20 5-year-old students, who 

presented this difficulty in solving quantity problems in said mathematical competition, this 

group of students acquired the treatment of Playful Activities, in the same way way the 

evolution of the pre-test and post-test through the instrument of the checklist that was verified 

with the observation, this made it possible to reach the conclusion that the application of the 

ludic Activities has amended the behavior of the dependent variable effectively since it has 

significantly improved quantity problems in 5-year-old children from the I.E.I. N°208 

“Micaela Bastidas Puyucahua”,Tamburco, as well Even these activities helped to strengthen 

the performance of boys and girls in serialization, classification, correspondence. Therefore, 

the results achieved show that the girls and boys achieved a significant development in the 

variable quantity problems as well as in their dimensions of seriation, classification and 

correspondence with a result of 100% achievement. In this way it is demonstrated that playful 

activities is a good learning strategy for the development of quantity problems. 

 

 

Keywords: Recreational activities, quantity problems, area of mathematics, performance. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 
1.1 Descripción del problema 

En la actualidad las publicaciones de los trabajos acerca de las actividades lúdicas en 

relación al área de matemática son muy limitados, teniendo en cuenta que el tema es de 

suma importancia para el logro de objetivos en el desarrollo educativo, más aún si se 

trata                           de los niños, porque la educación es primordial para enfrentar los desafíos del 

futuro de un país, además entre otras áreas, es donde se inicia y consolida la formación 

cognitiva. 

 

En particular, el trabajo de la UNESCO para el 2030 propone como objetivo: “velar 

por que todas las niñas y todos los niños tengan acceso a servicios de atención y 

desarrollo en la infancia y a una enseñanza preescolar de calidad, a fin de que estén 

preparados para                                       la enseñanza primaria”, porque la infancia se define como: 

 

“un periodo que va del nacimiento a los ocho años de edad, y constituye un momento 

único del crecimiento en que el cerebro se desarrolla notablemente. Durante esta etapa, 

los niños reciben una mayor influencia de sus entornos y contextos, la atención y 

educación de la infancia, no solo contribuye a preparar a los niños desde la escuela, se 

trata de un objetivo de desarrollo holístico de las necesidades sociales, emocionales, 

cognitivas y físicas del niño, con miras a crear los cimientos amplios y sólidos de su 

bienestar y de su aprendizaje a lo largo de toda la vida” (Giannini, 2021).  En el Estudio 

Regional Comparativo y Explicativo (ERCE 2019) la UNESCO destaca que Perú logra 

el mayor avance en todas las áreas evaluadas y sus estudiantes se sitúan entre los mejores 

datos a conocer este 30 de noviembre por la UNESCO revelaron que Perú mejoró todos 

sus resultados de manera importante respecto del anterior estudio, el TERCE 2013. 

Asimismo, el país andino sitúa a sus estudiantes por sobre el promedio regional en todas 

las áreas evaluadas. En estas tres áreas nuestro país registró una mejora con respecto a 

los resultados obtenidos en el 2015:398 (comprensión lectora) 387 (matemáticas) y                                

 



                                                                                                                                                  -10 de 109- 
 

 

 397 (ciencias). De acuerdo a la OCDE, los promedios de Perú han experimentado 

mejoras notables, junto a otros países como Albania, la   República de Moldova y 

Qatar. 

 

Según el reporte de (Evaluaciones Nacionales de Logros de Aprendizaje Apurímac, 

ENLAA; Dirección Regional de Educación de Apurímac, DREA, 2019) la evaluación 

censal de estudiantes en el año 2019… en el área matemática la competencia resuelve 

problemas de cantidad, cuya evaluación muestral en el segundo grado de primaria 

obtuvieron que un 40,7% se ubica en inicio, mientras que un 37,7% en proceso y un 

21,7% es satisfactorio. En la zona urbana el 39,6% está en inicio, 32,4% está en proceso 

y el 22,3% es satisfactorio, y en la zona rural el 60,5% está en inicio y el 28,8% está en 

proceso y en 10,7% es satisfactorio. 

 

La situación problemática que muestran las Instituciones Educativas de la región 

Apurímac no son ajenas a esta lamentable realidad, así se denota en la I.E.I. N°208 

“Micaela Bastidas Puyucahua” del distrito Tamburco”, se pudo observar que los 

maestros     desconocen estrategias sobre la importancia de las actividades lúdicas, el 

director no asume ese rol  de liderazgo, no hay una buena planificación. 

 

Se observa también, desinterés, débil compromiso con la labor educativa, situación que 

se empeora por una deficiente participación de los padres de familia y apoderados en 

el apoyo de los procesos de aprendizaje de sus hijos, como falta de desarrollo de las 

acciones                                       lúdicas y en el logro de desempeño resolviendo problemas de clasificación, 

seriación correspondencia. Por ello durante las sesiones los niños no tienen una clara 

noción de clasificación, seriación y correspondencia es por eso que muchos alumnos 

no tienen interés tampoco curiosidad y gusto por ahondar las matemáticas. Tienen 

dificultades de aprender las matemáticas, hay rechazo sobre ella, no hay motivación y 

una buena estrategia de parte de los docentes; por ello utilizaremos talleres para realizar 

actividades lúdicas para que el niño refuerce su fortaleza, su autoconfianza, su 

autonomía, y permita                                  desarrollar su personalidad. 

 

Teniendo en cuenta que por naturaleza los niños son creativos, actúan, exploran y 

experimentan por lo que es importante tener en cuenta las actividades lúdicas para 

afianzar su desempeño. 

 

El estudio pretende afianzar, mediante las actividades lúdicas el desarrollo del área 

matemática, principalmente resolviendo problemas de cantidad; de seriación, 
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clasificación y correspondencia teniendo en cuenta que los alumnos se hallan en una 

fase   en la que pueden captar mucho más rápido y aún más si lo relacionamos con las 

actividades lúdicas que desarrollan de manera constante. 

 
  

1.2    Enunciado del Problema 

1.2.1      Problema general 

¿Cuál es el nivel de contribución de las actividades lúdicas para afianzar el 

área de matemática en problemas de cantidad en niños de 5 años de la I.E.I. 

N°208 Micaela                      Bastidas Puyucahua, Tamburco – 2022? 

 
1.2.2      Problemas específicos 

 
• ¿Cómo favorece las actividades lúdicas en el afianzamiento de logro del 

desempeño resolviendo problemas de clasificación en niños de 5 años de la 

I.E.I. N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, Tamburco – 2022? 

 
• ¿En qué medida repercuten las actividades lúdicas en el afianzamiento de 

logro del desempeño resolviendo problemas de seriación en niños de 5 años 

de la I.E.I.  N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, Tamburco – 2022? 

 
• ¿De qué manera coadyuban las actividades lúdicas en el afianzamiento de 

logro del desempeño resolviendo problemas de correspondencia en niños 

de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, Tamburco – 

2022? 

1.2.3      Justificación de la investigación 

 
Las actividades lúdicas son importantes para un mejor desenvolvimiento de 

los alumnos en la matemática, por ello el estudio pretende proporcionar 

teorías relacionados con el tema, que servirá al centro educativo para un 

manejo adecuado de la información referente a las variables. 

 

Debido a que las publicaciones en relación al estudio de las actividades lúdicas 

y el afianzamiento de las matemáticas son limitados, nuestro trabajo 

contribuirá en consolidar                                                   conocimiento de las características para  
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inmiscuirse en las necesidades que presenten los alumnos. 

El estudio también pretende ampliar la información y poder ser contrastado 

con otros estudios relacionados al tema de las actividades lúdicas y el 

afianzamiento en la matemática. 

 

Finalmente, en la parte metodológica, podría aportar en el inicio de nuevas 

investigaciones y en análisis, comparación, prevención e intervenir en las 

necesidades educativas. Por estas razones la investigación es viable porque 

cuenta con los recursos necesarios para su realización. 

 

Es muy importante tomar en cuenta el impacto que tendrá el presente estudio 

sobre todo en todos los niños para fortalecer el desarrollo o las competencias 

de las matemáticas de seriación, correspondencia y clasificación también 

servirá como propuesta de nuevas estrategas para la labor de los docentes. 

1.2.4      Ubicación y contextualización 

 

Distrito: Tamburco en donde nació la heroína Micaela Bastidas   

Puyucahua patriota peruana lideresa en la revolución indígena de 1780. 

 

Provincia: Abancay que deriva de la palabra quechua amankay significa 

azucena, es la capital del departamento de Apurímac y se encuentra ubicado 

al sureste del Perú al norte de valle del río Pachachaca y debajo del nevado 

del Ampay. 

 

Departamento: Apurímac es un departamento de la República del Perú situado 

en el                                                      sur del país, en la región andina. 
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CAPÍTULO II 

OBJETIVOS E HIPÓTESIS 

 
2.1     Objetivos de la investigación 

2.1.1   Objetivo general 

Determinar el grado de contribución de las actividades lúdicas para afianzar el 

área    de    matemática en problemas de cantidad en niños de 5 años de la I.E.I.  

N°208 Micaela                          Bastidas Puyucahua, Tamburco – 2022. 

 

2.1.2  Objetivos específicos 

• Determinar la repercusión de las actividades lúdicas para el afianzamiento 

de   logro del desempeño solucionando complicaciones de clasificación en 

niños de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, Tamburco 

– 2022. 

 
• Determinar el grado de contribución de las Actividades lúdicas para el 

afianzamiento de logro del desempeño resolviendo problemas de seriación 

en alumnos de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, 

Tamburco – 2022. 

 
• Determinar el aporte de las actividades lúdicas para el afianzamiento de 

logro del desempeño solucionando dificultades de correspondencia en 

niños de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, Tamburco 

– 2022. 

2.2 Hipótesis de la investigación 
 

2.2.1 Hipótesis general 

Las actividades lúdicas contribuyen significativamente para afianzar el área de 

matemática en problemas de cantidad en niños de 5 años de la I.E.I. N°208 

Micaela Bastidas Puyucahua, Tamburco – 2022. 
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2.2.2 Hipótesis específicas 

 
• Las actividades lúdicas contribuyen significativamente para el 

afianzamiento de logro del desempeño resolviendo problemas de 

clasificación en niños de    5 años en la I.E.I. Micaela Bastidas Puyucahua, 

Tamburco – 2022. 

 

• Las actividades lúdicas contribuyen significativamente para el 

afianzamiento de logro del desempeño solucionando dificultades de 

seriación  en   niños de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas 

Puyucahua, Tamburco – 2022. 

 

• Las actividades lúdicas contribuyen significativamente para el 

afianzamiento de logro del desempeño solucionando dificultades de 

correspondencia en niños de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas 

Puyucahua, Tamburco – 2022. 

 

2.3 Operacionalización de variables 
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Tabla 1 

 Definición, dimensiones e indicadores de las variables de investigación 

Variables Definición Conceptual Dimensiones Indicadores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VI 

Actividades lúdicas 

 

González y Rodríguez (2018) “las actividades 

lúdicas son estrategias metodológicas muy 

importantes en el nivel inicial, mediante estas 

podemos crear un ambiente cálido, armónico y de 

confianza entre los estudiantes, generando la 

adquisición de nuevos conocimientos que nos 

ayuden a potenciar los sentidos , sensaciones y 

emociones, ayudando a mejorar la seriación, 

clasificación y correspondencia entre otras áreas, 

potenciando la psicomotricidad en lo cognitivo, 

lo socio afectivo , enriqueciendo la capacidad de 

comunicarse, de expresarse y de comprender e 

interpretar el mundo que les rodea” (p.16). 

 

 

Juegos motrices 

- La serpiente y sus aventuras 1 

- La serpiente y sus aventuras 2 

- La serpiente y sus aventuras 3 

- Hockey 

- Aventura 

- Salto de colores 

- Las serpientes enganchadas 

- Sombras 

- Jugando a las sillas 

- Mundo loco 

- El circuito pesado 

- La ruleta 

- A caja preguntona 

- El tiempo 

- Yo primero 

Variables Definición conceptual Dimensiones Indicadore

s 

 

VD 

  -grosor 

-tamaño 
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Resuelve 

Problemas de 

Cantidad 

Calderón (2020), por ser afines de 

nuestro objetivo y forma de pensar quien 

menciona “resolver problemas es la 

capacidad que poseemos los seres humanos 

para comprender todo aquello que nos 

rodea y las relaciones, diferencias que 

existe en la seriación, clasificación y 

correspondencia que se inicia desde la 

primera y segunda infancia mediante la 

imaginación” (p. 24). 

 

Clasificación 

-utilidad 

-figura 

  -color 

  Longitud del objeto de manera 

  Ascendente 

 Seriación Longitud del objeto de manera 

  descendente 

  Tamaño del objeto de manera 

  ascendente 

  Tamaño del objeto de manera 

  descendente 

  Grosor del objeto de manera ascendente 

  Grosor del objeto de manera 

  descendente 

  

Correspondencia 

- Función 

según encaje 

- Objeto a signo 

- Número 
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CAPÍTULO III 

MARCO TEÓRICO REFERENCIAL 
 

 

3.1 Antecedentes 

a) Internacionales 

 Según (Fonseca, 2014) en su estudio titulado “las actividades lúdicas y su influencia en 

el desarrollo del pensamiento lógico matemático en los estudiantes del segundo año                       de 

educación general básica de la escuela 23 de mayo de la parroquia Chillo gallo, cantón 

quito, provincia de pichincha ,cuyo objetivo es determinar la influencia de las 

actividades lúdicas en el desarrollo del pensamiento lógico matemático de los 

estudiantes de Segundo Año de Educación General Básica de la Escuela 23 de Mayo de 

la Parroquia Chillo gallo, Cantón Quito, Provincia de Pichincha”. Es una investigación 

exploratoria los instrumentos son técnica observación, entrevista, fichaje, Cuestionario 

llegando a la conclusión que “la actividad lúdica se constituye en un instrumento 

innovador y motivador del proceso enseñanza aprendizaje de matemática, además se 

evidencia una motivación tanto de estudiantes como en maestros a conocer y aplicar 

estas actividades lúdicas en el contexto de clase” (p. 24). 

 
Según Medina (2019) en su estudio titulado “actividades lúdicas en el aprendizaje lógico 

matemático en niños de 3 a 4 años de la “Escuela Fiscal N° 70 presidente Velasco Ibarra” 

Cuyo objetivo fue identificar como las actividades lúdicas influyen en el aprendizaje de 

la capacidad matemático, estudiantes de 3 a 4 años. Fue necesario una población de las 

personas siguientes; director 1, docentes 4, representantes legales 38, y estudiantes 38, 

investigación explicativa, propositiva, utilizando un instrumento de ficha de 

observación”. En conclusión, se identificó; que influyen de manera   significativa las 

acciones de los juegos para afianzar el aprendizaje de la matemática de los estudiantes 

de la segunda infancia, estudio que utilizó una guía didáctica con actividades de juegos 

lo que también mostro una mejora significativa para estimular y                                                 fortalecer la matemática. 
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Según Noa Mayta, Rosales Barja, y Montes Curiñaupa, (2021) quien publico la tesis 

titulado Institución Educativa Privada Sacerdote Jesuita Romeo – Jicamarca, 2019” 

con el objetivo de Establecer el grado de relación entre el juego y aprendizaje en el área 

de matemática en niños de 5 años. Constituida con una población de 72 niños de 3, 4 y 

5 años. El instrumento que utilizó fue la lista de cotejo y cuestionario. La investigación es 

de enfoque cuantitativo, no experimental, con un diseño descriptivo-correlacional. Con 

una conclusión que la relación entre los Juegos y Aprendizaje de las Matemáticas, 

encontramos que el valor de rho=0,730 y el valor de significancia p=0,000, como este 

valor es menor a 0,05 rechazamos la hipótesis nula y se aceptamos la hipótesis 

alternativa. Se evidencia que el grado de relación entre las variables Juegos y Aprendizaje 

de las Matemáticas en niños de 5 años de la Institución Educativa Privada    Sacerdote 

Jesuita Romeo – Distrito San Antonio, 2019, es de alta significatividad. 

 

a) Locales  

 

Según Rivas y Sullca (2017) publicaron su estudio acerca de la: 

“Influencia de los juegos tradicionales en el logro de los aprendizajes del pensamiento 

lógico matemático en los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial Santa 

Teresita San Jerónimo, Andahuaylas. Su objetivo fue cómo influyen los juegos 

tradicionales en el aprendizaje del pensamiento lógico matemático en los niños y niñas                         de 

la Institución   Educativa Inicial”. 

 

Trabajo aplicativo, cuya población fue de alumnos y profesores, utilizó la técnica del 

muestreo en dos maestros y 35 alumnos, entre otras concluyeron; 

 

“Que los estudios realizados, concuerdan y recomiendan que los juegos tradicionales se 

utilicen como dinámica pedagógica para el nivel de Educación Inicial con prioridad ya 

que son necesarios y prácticos para el desarrollo integral del niño. Los Docentes de la 

especialidad de Educación Inicial en el proceso del desarrollo de la Psicomotricidad por 

recomendación pedagógica deben priorizar los juegos creados en el contexto social, 

orientados a su formación integral aplicados a las áreas académicas y psicomotricidad. En 

la enseñanza-aprendizaje y evaluación de lógica matemática debe adoptar sus estrategias 

pedagógicas a los juegos del contexto social y/o medio circundante” (p. 155).
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Palomino y Encalada (2019), en su investigación titulada “Juegos tradicionales en el 

desarrollo del pensamiento lógico matemático en niños de 5 Años de la I.E.I N° 225 

“Miraflores” Tamburco – 2019”. Su objetivo fue Demostrar de qué manera los juegos 

tradicionales contribuyen al desarrollo del pensamiento lógico matemático de los 

estudiantes de 5 años de la I.E.I. N° 225 “Miraflores” – Tamburco 2019. Tipo de 

investigación fue aplicativo nivel explicativo su población fue definida por 70 estudiantes 

usando una muestras de 20 niños y niñas, para el recojo de información fue utilizado la 

técnica de la observación y el instrumento fue   lista de cotejo, llegando a la conclusión 

El valor del tratamiento estadístico (p=0,000), demuestra qué los juegos tradicionales 

contribuyen de manera significativa en el desarrollo del pensamiento lógico matemático 

en los niños de 5 años, y se refleja que el 100% logró un desarrollo calificado como bueno. 

(P.11). 

 

3.2 Bases teóricas 

 
3.2.1 Aproximaciones teóricas 

 
Según González y Rodríguez (2018) “las actividades lúdicas son estrategias 

metodológicas muy importantes en el nivel inicial, mediante estas podemos crear 

un ambiente cálido, armónico y de confianza entre los estudiantes, generando la 

adquisición de nuevos conocimientos que nos ayuden a potenciar los sentidos , 

sensaciones y emociones, ayudando a mejorar la seriación, clasificación y 

correspondencia entre otras áreas, potenciando la psicomotricidad en lo 

cognitivo, lo socio afectivo , enriqueciendo la capacidad de comunicarse, de 

expresarse y de comprender e interpretar el mundo que les rodea” (p.16). Por 

otra parte, según Piaget (2010) “El juego forma parte de la inteligencia del niño; 

porque representa la asimilación funcional o reproductiva de la realidad según 

cada etapa evolutiva del individuo. Las capacidades sensorio motrices, 

simbólicas o de razonamientos, como aspectos esenciales del desarrollo del 

individuo” (p. 123).
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Esto significa que los juegos no solo generan expectativas, sino que principalmente 

“propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor en las 

personas, lo que predispone la atención del niño motivándolo en su aprendizaje, 

convirtiéndose en una herramienta estratégica para el proceso de enseñanza 

aprendizaje” (Tatiana y Calderón, 2015, p. 112). Por ello se debe tomar en cuenta 

todas las formas de juego. 

 

3.2.1.1    Beneficios de la actividad lúdica (juego) 

 

Concepto. Según Zanabria (2019) “El juego es una forma de aprendizaje 

que une la mente, el cuerpo y el espíritu; hasta los nueve años los niños  

aprenden mejor cuando la persona participa como un todo, el juego 

disminuye la tensión, en el juego, los adultos no interfieren y los niños se 

relajan, los niños expresan y resuelven aspectos emocionales de las 

experiencias cotidianas a través del juego no estructurado”. 

 

“Los niños a los que se les permite jugar con libertad con los compañeros 

desarrollan habilidades como: la cooperación, la ayuda, el acto de 

compartir y la resolución de problemas, el desarrollo de las habilidades 

perceptuales de los niños puede verse afectado cuando obtienen gran parte 

de su experiencia a través de la televisión, las computadoras, los libros, las 

hojas de trabajo y los medios de comunicación masiva que requieren 

únicamente el uso de dos sentidos; del olfato, tacto y gusto, así como 

el sentido del movimiento a través del espacio, son formas poderosas del 

aprendizaje, los niños que tienen menos restricciones para salir al aire libre 

adquieren habilidades para moverse en el mundo” (pp. 68-77). 

 

3.2.1.2    Teorías sobre el juego como actividad lúdica. 

Piaget 1956, citado en Mendoza  2018, el juego simbólico es, por tanto, 

una forma propia del pensamiento del niño y si, en la representación 

cognitiva, la asimilación se equilibra con la acomodación, en el juego 

simbólico la asimilación prevalece en las relaciones del niño con el 

significado de las. De este modo el niño no sólo asimila la realidad, sino 

que la incorpora para poderla revivir, dominarla o compensarla. (Anita, 
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2010) (Piaget, 1986). Menciona que a partir de los 4 años los papeles de 

juego se diferencian y se hacen más complementarios, y que esto supone 

un progreso en la socialización, no tan definido; considerando que este 

tipo de juego simbólico más social se encuentra presente desde los 7 años; 

finalmente, entre los 10-11 años se comienza a perder simbolismo con las 

reglas definidas por ellos mismos dándole mayor prioridad a estas, citado 

por (Navarro ,2002). 

Teoría sociocultural de Vygotsky el juego de roles sociales es la fuente 

del desarrollo del niño y crea la zona de desarrollo próximo" (1984, p. 

74). En este juego, el niño siempre se comporta arriba de su propia edad. 

Cuando el adulto le ayuda al niño a tomar los roles en el juego, se amplía 

su zona de desarrollo próximo. (Vygotsky ,1979), considera que el 

desarrollo infantil se produce por la interacción del niño con el medio 

social que le rodea y en el que se desenvuelve. Desde este enfoque el 

juego ocupa un lugar especial  en el desarrollo del niño, ya que fomenta 

la socialización a través de la interacción que se produce entre el adulto 

y el niño, o entre los iguales. La actividad lúdica constituye el motor de 

desarrollo en el aprendizaje, en la medida en que crea continuamente 

zonas de desarrollo próximo. Para Freire el juego se presenta como 

este espacio de acción del niño sobre la realidad; de la comprensión y la 

acción en el mundo; un espacio de descubrimientos y aprendizaje y 

Bruner afirma que el juego es una proyección de la vida interior hacia el 

mundo, en contraste con el aprendizaje, mediante el cual interiorizamos 

el mundo externo y lo hacemos parte de nosotros mismos, en 

el juego nosotros transformamos el mundo de acuerdo a nuestros deseos. 

 

3.2.1.3    Clasificación de la actividad lúdica como juego según criterios 

• Por el entorno en donde se desarrolla. Es la actividad que se 

desarrolla en un ambiente exterior como es el correr, salta, trepar, 

caminar, girar, montar, ocultarse, lo cual estas actividades necesitan 

un ambiente mejor para desenvolverse, también podemos decir que 

las actividades lúdicas se desarrollan en un ambiente exterior con 

las personas que te rodean y entren en más confianza.
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• Rol de la persona educadora en la actividad lúdica. Las 

actividades lúdicas hoy en día se presentan de diferentes maneras 

dentro de un centro educativo lo cual se presentan de forma libre, 

presencial dirigidas. Gálvez y Rodríguez 2005 citado por Mendoza 

Martínez.2018 pg.20. 

• Por el número de participantes. Las actividades lúdicas se dan 

individualmente, paralelo, pareja, en grupo. Gálvez y Rodríguez 

2005 citado por Mendoza Martínez.2018 pg.20.La actividad lúdica 

individual se da de una manera que el niño no  interactúa con otros, 

el niño explora experimenta con su propio cuerpo u con objetos que 

le rodea usa más su razonamiento y creatividad.  

• Característica del juego lúdico  

          Según Andalucía (2010) se “entiende por actividades lúdicas a los 

juegos de mesa, salida con amigos, ir a un parque de diversiones, 

todo lo que resulte placentero a las personas puede ser considerado 

juego u ocio lúdico”. Las experiencias de carácter lúdico deben 

tener ciertas características como:  “Es una actividad espontánea y 

libre, Parte de la misma práctica, El jugador o jugadora se preocupa 

por el resultado de su actividad, Permite la creación de roles, que 

dan lugar a la recreación de las escenas e imágenes del mundo real 

con el fantástico, Facilita el desarrollo de una actitud espontánea y 

de libertad, qué tiene necesidades, psicobiológicas lo que le 

permiten prepararse para el futuro” (Valencia, 2017, pp. 114-124).   

 

3.2.1.4   Tipos de actividades lúdicas 

Bermejo y Blázquez (2016) citado en Caballero ( 2021) nos dice que existen 

variedades de juegos que se pueden usar en un centro educativo de los cuales 

son: el juego educativo, los juegos competitivos y cooperativos, del sesto de 

los tesoros, heurísticos, sicomotores, tradicionales, multiculturales y los 

empleados con el uso de la tecnología. Por otro lado, (Silva 2004), desde su 

posición progresiva, propone otros tipos de juegos de reglas, de construcción, 

los didácticos, musicales, literarios, físico corporales y gráficos plásticos.
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3.2.1.5    Actividades lúdicas realizadas 

 
• La serpiente y sus aventuras: La actividad empieza cuando el niño 

lanza el dado y cae un número y tiene que saltar por encima de la 

serpiente hasta llegar al número que le toco, en cada casillero hay un 

reto donde que el niño tiene que cumplir y so lo hace bien seguirá 

avanzando. 

 

• Hockey: El juego empieza cuando los niños empiezan a manipular 

los materiales, cada niño utilizara los palos de hockey y empujaran 

cada pelota a su destino, según el tamaño que corresponde y así 

sucesivamente. 

 

• Aventura: El juego empieza en manipular las siluetas de diferentes 

formas, se le da a cada niño una cierta cantidad de siluetas, los niños 

pasaran por un túnel, por un rio y al final gateando tendrán que llegar 

a colocar las siluetas según su forra y al final formaran grupos de las 

diferentes siluetas. 

 

• Salto de colores: La actividad empieza cuando cada participante 

coge un globo del color que prefiera, luego tendrá que ponerla entre 

sus piernas cuando toque el silbato tendrá que salir saltando hasta 

llegar a las bolsas de colores y colocar al color de bolsa que 

corresponde. 

 

• La serpiente enganchada: La actividad empieza cunado cada niño 

empieza a manipular los materiales y colocarse dos en dos, tendrán 

que coger con un gancho una soga de su preferencia de cualquier 

grosor luego tendrán que gatear en zigzag por las latas hasta llegar a 

la serpiente y enganchar cada pedazo de soga con la serpiente del 

grosor que corresponda. 

• Sombras: El juego empieza cuando los niños salen al patio realizan 

algunos movimientos se desplazan por todo el patio la docente 

coloca las hojas bond con diferentes sombras y se le dará a cada niño 

diferentes figuras para que puedan encontrar sus sombras y encajen.
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• Mundo loco: La actividad empieza cuando a cada niño se le da unas 

siluetas y los niños van caminando, saltando, gritando el nombre del 

objeto buscando el grupo donde corresponde. 

 

• El circuito pesado: La actividad se empieza cuando los niños 

forman media luna y se coloca una ruleta, cada niño tendrán que girar 

la ruleta y marcara un color y un número y los niños tendrán que 

buscar las siluetas del mismo color y la cantidad de número, y 

tendrán que colocar en un cuadro de doble entrada según el número 

que corresponda. 

 

• La ruleta: La actividad empieza cuando lo niños manipulan los 

materiales libremente, la docente de la indicación el niño tendrá que 

tomar un objeto y tendrá que pasar en zigzag entre las botellas luego 

debajo del tubo hasta llegar al final del circuito y tendrá que colocar 

cada objeto donde que pertenece según el peso. 

 

• La caja preguntona: La actividad empieza cuando los niños tienen 

que coger una hoja de la caja preguntona y con ayuda de la docente 

se leerá cual es el reto y el niño tiene que hacer el reto que le toco así 

sucesivamente. 

 

• Jugando a las sillas: El juego empieza cuando se sientan en una silla 

cada niño en media luna y se le da una silueta cuando la docente toque 

el silbato cada niño sale de su lugar a buscar su correspondencia. 

 

Tratados en relación a la competencia resuelve problemas de cantidad en el Área 

Matemática   

Para Piaget (como se citó en Barrios y Muñoz, 2017) sostienen; “El pensamiento lógico del 

niño evoluciona en una secuencia de capacidades evidenciadas cuando el niño manifiesta 

independencia al llevar a cabo varias funciones especiales como clasificación, seriación 

simulación, explicación y relación. Sin embargo, estas funciones se van rehaciendo y 

complejizando conforme a la adecuación de las estructuras lógicas              del pensamiento, las 

cuales siguen un desarrollo secuencial” (p. 7)
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Para Garner (como se citó en Vargas, 2020) “la inteligencia tiene sus orígenes en una 

confrontación del pensamiento con el mundo de los objetos, en su ordenación y reordenación y 

en la evaluación de su cantidad. La inteligencia lógico-matemática es la interrelación de las 

competencias de número, matemáticas, lógica y ciencias” (p. 40). 

 

a) Competencia 

“Se define como la facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de 

capacidades a fin de lograr un propósito específico en una situación determinada, 

actuando de manera pertinente y con sentido ético. Ser competente supone comprender 

la situación que se debe afrontar y evaluar las posibilidades que se tiene para resolverla. 

Esto significa identificar los conocimientos y habilidades que uno posee o que están 

disponibles en el entorno, analizar las combinaciones más pertinentes a la situación y al 

propósito, para luego tomar decisiones; y ejecutar o poner en acción la combinación 

seleccionada” (MINEDU, 2016, p. 45). 

 
b) Resuelve problemas de cantidad 

 

Para (MINEDU, 2016) Consiste en que el estudiante |solucione problemas o plantee 

nuevos problemas que le demanden construir y comprender las nociones de número, de 

sistemas numéricos, sus operaciones y propiedades. Además, dotar de significado a 

estos conocimientos en la situación y usarlos para representar o reproducir las relaciones 

entre sus datos y condiciones. Implica también discernir si la solución buscada requiere 

darse como una estimación o cálculo exacto, y para ello selecciona estrategias, 

procedimientos, unidades de medidas y diversos recursos. El razonamiento lógico en esta                                  

competencia es usado cuando el estudiante hace comparaciones, explica a través de 

analogías, induce propiedades a partir de casos particulares o ejemplos, en el proceso de 

resolución de los problemas (p. 19). 

 
c) Capacidades 

 

Las capacidades son recursos para actuar de manera competente. Estos recursos son los 

conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para afrontar una 

situación determinada. Estas capacidades suponen operaciones menores implicadas en 

las competencias, que son operaciones más complejas. Los conocimientos son las 

teorías, conceptos y procedimientos legados por la humanidad en distintos campos del 
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saber, la escuela trabaja con conocimientos construidos y validados por la sociedad 

global y por la sociedad en la que están insertos. (MINEDU,2016). 

 

a) Desempeño 

 

Son descripciones específicas de lo que hacen los estudiantes respecto a los niveles de 

desarrollo de las competencias (estándares de aprendizaje). Son observables en una 

diversidad de situaciones o contextos. No tienen carácter exhaustivo, más bien ilustran 

actuaciones que los estudiantes demuestran cuando están en proceso de alcanzar el nivel 

esperado de la competencia o cuando han logrado este nivel. (MINEDU, 2016, 21). 

 

Relación entre actividades lúdicas y la competencia resuelve problemas de cantidad 

Por adecuarse al presente estudio se eligió la teoría de las actividades lúdicas de Gonzales 

(2019) “porque educar no es solo brindar conocimiento, sino que es exclusivamente humana 

y esto en dos sentidos, por una parte, porque solo los hombres educamos a nuestros 

semejantes y por otra, porque únicamente podemos desarrollar una existencia plenamente 

humana si hemos tenido la oportunidad de acceder a la educación” (p. 209). 

De la misma manera para la variable resuelve problemas de cantidad se eligió a                    Calderón 

(2020), por ser afines de nuestro objetivo y forma de pensar quien menciona “resolver 

problemas es la capacidad que poseemos los seres humanos para comprender todo aquello 

que nos rodea y las relaciones, diferencias que existe en la seriación que se inicia desde la 

primera y segunda infancia mediante la imaginación” (p. 24). 

 
3.3  Marco conceptual 

 
a) Actividad lúdica. Según Minerva (2020) “la palabra Lúdico es un derivado por 

etimología popular del sustantivo latino Ludus que significa juego entre otras muchas 

acepciones, designa todo lo relativo al juego, ocio, entretenimiento o diversión, produce 

al ser humano la libertad de romper el orden simbólico que lo rige proponiendo nuevos 

modelos de pensamiento y conducta” (p. 44).  

 

       Esto implica que si es posible cumplir con los objetivos de realizar juegos lúdicos con 

los alumnos y sobre todo por mejores resultados en la matemática por medio de la 

diversión y el entretenimiento de paso despejar la tensión y salir de la rutina.
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     “El juego como manifestación lúdica nos hace reconocernos como los humanos que 

somos. Pero no se trata de cualquier juego, sino del juego que nos permite ser y 

reconocer la legitimidad del otro en la convivencia, y agrega el autor, que el 

reconocimiento del otro solo ocurre desde el amor, pues es la emoción que funda lo 

humano y por tanto lo social” (Cornejo, 2020, p. 237). 

b)   Competencia resuelve problemas de cantidad  

       De acuerdo con el Ministerio de Educación (2016). La competencia resuelve problemas 

de cantidad hacen diferentes combinaciones a las capacidades. La competencia está 

diseñada para que los pequeños estudiantes podrían mostrar muchos intereses en 

descubrir de su vida real que le rodea las características principales que puedan observar 

descubriendo y reconociendo por peso, color, su forma donde partiendo del momento 

podrían implantar relaciones que llevaron a agrupar, comparar, ordenar quitar, agregar 

y contar desarrollando con su propio pensamiento, tomando en consideración lo que les 

interesa. (p. 8). 

 

c)   Clasificación: permite que las niñas y los niños agrupen por semejanzas y separen por 

diferencias, de modo que formen grupos con propiedades en común, como la misma 

forma, color, tamaño y cantidad: así surge el concepto de clase. Clasificar hace posible 

que las niñas y los niños actúen sobre los objetos, distingan sus atributos y establezcan 

relaciones a partir de ellos. Por ejemplo, pueden formar varios grupos de 5 elementos, 

la propiedad común en este caso es la clase del 5 y representa a todos los grupos de 5 

elementos. Formar estas agrupaciones hará posible que en adelante comprendan el 

concepto de número como cardinal, el cual indica la cantidad de elementos que tiene un 

grupo o conjunto. 

 
d)    Seriación: consiste en establecer relaciones entre elementos que son diferentes en algún 

aspecto (el tamaño es lo más visible y concreto para ellos) y ordenar esas diferencias en 

forma creciente y decreciente. De este modo, las niñas y los niños pueden identificar la 

posición que ocupa un determinado objeto dentro de un ordenamiento o sucesión 

numérica. Así surge el concepto de serie y se da paso al número como ordinal. A partir 

de esto, las niñas y los niños logran comprender que cada elemento de la sucesión 

numérica es uno más que el que le sucede y uno menos que el que le precede. El número 

implica una relación de inclusión. Por ejemplo, el numero 5 implica una relación más
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que 4 y a su vez una menos que 3. 

e)   Correspondencia: permite que las niñas y los niños comparen dos grupos de elementos 

para determinar cuántos hay al contar apareando elementos de un grupo con los de otro 

grupo para llegar al concepto de equivalencia, es decir, cuando hay la misma cantidad. 
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CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

 

 

4.1  Tipo y nivel de investigación 

El tipo de investigación aplicada, porque el estudio plantea resolver el problema mediante 

la intervención en el objeto de investigación es decir manipula la variable y su finalidad es 

explicar el impacto sobre las principales dimensiones de la variable, comprendido dentro 

de un ámbito social (Carrasco, 2017). 

Nivel aplicativo  

Considerando que se manipulo la variable independiente, donde se vio los efectos en la 

variable dependiente; vale decir, se aplicó actividades lúdicas para lograr el desarrollo de 

la competencia resuelve problemas de cantidad en los niños de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial. 

Este tipo de estudios tiene como finalidad conocer la relación o grado de asociación que 

exista entre dos o más conceptos, categorías o variables en una muestra o contexto en 

particular. En ocasiones sólo se analiza la relación entre dos variables, pero con frecuencia 

se ubican en el estudio vínculos entre tres, cuatro o más variables. (Hernández Sampieri, 

2014). 

4.2   Diseño de la investigación 

El presente estudio es de diseño pre experimental cuyas características corresponden a una 

“situación en la cual se manipulan, de manera intencional, la variable dependiente con un 

antes y un después para analizar los resultados de la investigación (Hernández, Fernández 

y Baptista, 2010, p.122). 

 

Tomando en cuenta la propuesta del autor el estudio manipulo la variable competencia 

resuelve problemas de cantidad, para determinar los posibles cambios que podría generar 

mediante la aplicación de las acciones lúdicas en niños  de 5 años. 
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En el que: 

 
G: Unidad de análisis 

U1: A. Pre test 

X: Actividades lúdicas U2: 

A. post test 

 

4.3 Descripción ética de la investigación 

La investigación respetó todo los procedimientos y normatividades académicas como 

también se hizo las citas de las fuentes tal como corresponde las normas APA. 

Como también se solicitó la autorización de los padres de familia, docente de aula y director  

de dicha I.E.I. N.º 208 “Micaela Bastidas Puyucahua”, Tamburco, provincia Abancay del 

Departamento de Apurímac”, para la ejecución del proyecto. 

 
4.4 Población y muestra 

4.4.1   Población  

La población en la presente investigación está constituida por 54 niños y niñas de 3,4 

y 5 años matriculados en el año académico 2022 en la “Institución Educativa Inicial 

N.º 208 Micaela Bastidas Puyucahua, Tamburco, provincia Abancay del 

Departamento de Apurímac”. 

 
Tabla 2 

 Distribución poblacional 

Aula 3 años 

conejitos 

4 años 

abejitas 

5 años 

ovejitas 

Niños 8 8 7 

Niñas 11 7 13 

G U1…X……U2 
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4.4.2   Muestra 

 

Para el presente estudio, por las características del tipo y diseño de trabajo se 

optó a criterio del investigador es decir el método no probabilístico, 

consignado en la siguiente tabla. 

 

 Tabla 3 

                       Muestra de análisis de estudio 

Aula 5 años ovejitas 

Niños 7 

Niñas 13 

 
 

4.5 Procedimiento 

 
 

Tabla 4 

 cronograma de actividades 

Nº Actividades Meses 

1 Delimitación del lugar de investigación Enero 

2 Selección de la Institución Educativa Febrero 

3 Coordinaciones con autoridades Marzo 

4 Solicitar la autorización respectiva a la docente del 

aula 

Abril 

5 Solicitar la nómina de estudiantes matriculados de 

los niños de 5 años 

Abril 

6 Aplicación de pre test, Junio 

7 Ejecución de talleres Junio-Agosto 

8 Finalizando la aplicación del Pos test Setiembre 

9 Análisis de los datos Octubre 

10       E Elaboración de conclusiones y sugerencias. 

Presentación para la sustentación. 

Noviembre 
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4.6   Técnica e instrumentos de investigación  

4.6.1   Técnica de investigación  

Se utilizo la observación, según Hernández et al. (2010) la observación consiste en 

el registro sistemático, válido y confiable de comportamientos y situaciones 

observables, a través de un conjunto de categorías y subcategorías. 

En el presente trabajo de investigación se usó esta técnica, porque permitió recoger 

toda la información necesaria durante toda la aplicación de las actividades lúdicas 

en relación      al área matemática en los niños y niñas de cinco años, ya que nos 

permitirá investigar el   nivel de conocimiento. 

 

4.6.2   Instrumento de investigación  

 

Lista de cotejo “Es una herramienta que nos permitió identificar actitudes con 

referencia a habilidades y destrezas. La misma que contiene un listado de 

indicadores de logros en la que se constató                   en un solo instante la presencia o 

ausencia de estos mediante el desempeño de los niños y niñas. La validación del 

instrumento se obtuvo por la evaluación de opinión de expertos y   la confiabilidad 

a través del coeficiente de fiabilidad de Stata 14” (Carrasco, 2014, p. 94). 

 
4.7   Análisis estadístico 

Cuya información será procesada mediante una estadística inferencial y descriptiva 

mediante tablas y figuras en relación a las variables y dimensiones correspondientes 

procesados a través del paquete estadístico SPSS versión 26.00.
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CAPÍTULO V  

RESULTADOS Y DISCUSIONES 

 

5.1  Análisis de resultados 

 

De acuerdo al planteamiento del problema, objetivos y formulación de las hipótesis luego de 

utilizar los instrumentos se dio inicio al análisis de los datos obtenidos en relación a las 

variables y dimensiones de la investigación que se detalla a continuación. 

 
5.1.1 Análisis estadístico descriptivo de la variable problemas de cantidad y sus 

dimensiones 

 

           Tabla 5  

            Resultados respecto a la variable problemas de cantidad 

 Pre test  Post test  

 F % F % 

Bajo 2 10.0 0 0.0 

Regular 18 90.0 0 0.0 

Alto 0 0.0 20 100.0 

Total 20 100 20 100 
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Bajo Regular Alto 

Figura 1 

       Problemas de cantidad 
 
 

100%      100% 

90%  90%     

80%       

70%       

60%       

50%       

40%       

30%       

20% 10%      

10%   0% 0% 0%  

0%   
PRE TEST 

   
POS TEST 

 

 PROBLEMAS DE CANTIDAD 

 

 

 

 

 
Interpretación 

Con respecto a los problemas de cantidad, los datos demuestran que un 90% de los 

estudiantes mostraron un nivel regular para resolver este tipo de problemas, mientras que un 

10% estaba en un bajo nivel en la resolución de los problemas de cantidad, no obstante, con 

la aplicación de las actividades lúdicas se observó una mejoría considerable, ya que, el 100% 

de los niños de 5                    años alcanzó un alto nivel demostrando así que las actividades lúdicas 

contribuyen significativamente afianzar el logro de la competencia resuelve problemas de 

cantidad en el área de matemática en niños de 5 años. 
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5.1.2 Descripción de la dimensión seriación 
 

 

Tabla 6 

 Dimensión de seriación 

 Pre test  Post test 

 F % f % 

Bajo 8 40.0 0 0.0 

Regular 12 60.0 0 0.0 

Alto 0 0.0 20 100.0 

Total 20 100 20 100 

 

 

Figura 2 

Dimensión de seriación 
 

 
Interpretación 

En referencia a la dimensión de seriación los datos revelan al momento de aplicar el pre - 

test que un 60% estaba a un nivel regular de las capacidades para resolver problemas de 

seriación, seguidos del 40% quiénes demostraron un bajo nivel de esta dimensión y para el 

momento del pre - test no se encontraron estudiantes que se encontraron un alto nivel de 

seriación. Posteriormente se implementó las actividades lúdicas que permitieron mejorar la 

seriación entre los estudiantes, demostrando que el 100% se encontraba en un alto nivel de la 

capacidad de resolver problemas de seriación. 

100
% 
90
% 

80
% 

70
% 

60
% 

50
% 

100
% 

60% 

40% 

0% 0% 0% 

PRE TEST POS 
TEST 

DIMENSION DE SERIACION 

Bajo Regular
 Alto 
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5.1.3 Descripción de la dimensión clasificación 
 

 

Tabla 7 

Dimensión de clasificación 

 Pre test  Post- test 

 f % F % 

Bajo 10 50.0 0 0.0 

Regular 10 50.0 0 0.0 

Alto 0 0.0 20 100.0 

Total 20 100 20 100 

 

 

Figura 3 

Dimensión de clasificación 
 

 
Interpretación 

Con respecto a la dimensión de clasificación los datos demostraron en el momento de aplicar 

el pre-test que el 50% de los estudiantes se encontraba un nivel regular, seguidos del otro 

50% quiénes demostraron un bajo nivel para alcanzar el logro del desempeño en la resolución 

de problemas de clasificación. Luego de aplicar las actividades lúdicas se pudo evidenciar 

que el 100% de los niños de 5 años se encontraron en un alto nivel de logro de los problemas 

de clasificación. 

100% 

90% 

80% 

70% 

100% 

60% 

50% 

40% 

30% 

20% 

10% 

0% 

50% 50% 

0% 0% 0% 

PRE TEST POS 
TEST 

DIMENSION DE CLASIFICACION 

Bajo Regular Alto 
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100% 95% 

PRE TEST POS TEST 

DIMENSION DE CORRESPONDENCIA 

Bajo Regular Alto 

5.1.4 Descripción de la dimensión correspondencia 
 

 
Tabla 8 

 Dimensión de correspondencia 

 Pre test  Post test 

 f % f % 

Bajo 17 85.0 0 0.0 

Regular 3 15.0 1 5.0 

Alto 0 0.0 19 95.0 

Total 20 100 20 100 

 

 

Figura 4 

Dimensión de correspondencia 
 

 
 

90% 85%   
80%   

70%   

60%   

50%   

40%   

30%  15% 
20%   0% 0% 5% 

10%      

0%      

 

 

 

 

 
Interpretación 

Con respecto a la dimensión de correspondencia los datos revelan en la aplicación del pre-

test que un 85% de los niños se encontraba en un bajo nivel, seguido del 15% quiénes 

demostraron un regular nivel para resolver problemas de correspondencia, sin embargo, 

luego de implementar las actividades lúdicas se pudo determinar que un 95% de los niños 

mejoró considerablemente al ubicarse en un alto nivel de afianzamiento de logro del 

desempeño resolviendo problemas de correspondencia demostrando así la efectividad de este 

tipo de actividades. 
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5.2   Contrastación de hipótesis 

5.2.1   Hipótesis general 

Las actividades lúdicas contribuyen significativamente para el afianzamiento 

de logro de competencia resuelve problemas de cantidad en el área de 

matemática en alumnos de cinco años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas 

Puyucahua, Tamburco 2022. 

 

 
 

 

Tabla 9  

Resultado de la hipótesis general con el uso del estadígrafo T de student 

Grados 

de 

libertad 

0.25 0.1 0.05 0.025 0.01 0.005 

17 0.6892 1.3334 1.7396 2.1098 2.5669 2.8982 

18 0.6884 1.3304 1.7341 2.1009 2.5524 2.8784 

19 0.6876 1.3277 1.7291 2.0930 2.5395 2.8609 

20 0.6870 1.3253 1.7247 2.0860 2.5280 2.8453 

21 0.6864 1.3232 1.7207 2.0796 2.5176 2.8314 

Interpretación 

De los resultados encontrados en el análisis estadístico se pueden apreciar que el estadígrafo 

utilizado fue la t de Student mostrando un valor de T = 13,077, superior al parámetro limite 

(t=1,729) la cual da una tendencia positiva en la evolución entre el pre test y pos test, 

comprobando la hipótesis planteada de Las actividades lúdicas contribuyen 

significativamente para el afianzamiento de logro de competencia resuelve problemas de 

cantidad en el área de matemática en alumnos de cinco años de la I.E.I. N°208  Micaela 

Bastidas  Puyucahua, Tamburco 2022. En el análisis de la significancia se pueden apreciar 

que mediante los resultados de los análisis estadísticos            se obtuvo un valor de la significancia 

de p = 0.00 = es menor al parámetro límite planteado (p<0.05) y ratifica la evolución y 

diferencias entre el pre test y pos test en la dimensión de resolución de problemas de seriación 

en los niños  de 5 años. 

Diferencias emparejadas T gl Sig. 

 

 
 

Med
ia 

 
 

Desv. 
Desviación 

 
Desv. 

Error 

promedio 

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

   
(bilateral) 

Inferior Superior 

pre 

test- 

pos 

test 

1.100 0.308 0.069 1.244 0.956 19.983 19 0.000 
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5.2.2. Hipótesis especificas (dimensión seriación)  

HE1. Las actividades lúdicas coadyuvan significativamente para el 

afianzamiento de logro del                                   desempeño resolviendo problemas de seriación en 

niños de 5 años de la I.E.I. N°208 “Micaela Bastidas Puyucahua” Tamburco 

2022.  

 

Diferencias emparejadas T gl Sig. 

 

 
 

Media 

 
 

Desv. 
Desviación 

 
Desv. 

Error 
promedio 

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

   
(bilateral) 

Inferior Superior 

pre test- 1.400 
 pos test  

0.503 0.112 1.635 1.165 12.457 19 0.000 

 

 

Tabla 10 

 Resultado de la dimensión seriación con el uso del estadígrafo T de Student 

Grados 

de 

libertad 

0.25 0.1 0.05 0.025 0.01 0.005 

17 0.6892 1.3334 1.7396 2.1098 2.5669 2.8982  

18 0.6884 1.3304 1.7341 2.1009 2.5524 2.8784 

19 0.6876 1.3277 1.7291 2.0930 2.5395 2.8609 

20 0.6870 1.3253 1.7247 2.0860 2.5280 2.8453 

21 0.6864 1.3232 1.7207 2.0796 2.5176 2.8314 

Interpretación 

Los resultados encontrados en el análisis estadístico se pueden apreciar que el estadígrafo 

utilizado fue la t de student mostrando un valor de T = 12,457, superior al parámetro limite 

(t=1,729) la cual da una tendencia positiva en la evolución entre el pre test y pos test, 

comprobando la hipótesis planteada de las actividades lúdicas coadyuvan significativamente 

para el afianzamiento de logro del desempeño resolviendo problemas de seriación en 

alumnos de 5 años de  la Institución Educativa  Inicial N.º 208 Micaela Bastidas Puyucahua,  

Tamburco  2022. 

En el análisis de la significancia se pueden apreciar que mediante los resultados del análisis 

estadísticos se obtuvo un valor de la significancia de p = 0.00 = es menor al parámetro límite 

planteado (p<0.05) y ratifica la evolución y diferencias entre el pre test y pos test en la 

dimensión de resolución de problemas de seriación en los estudiantes de 5 años. 
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5.2.3   Hipótesis especifica (dimensión clasificación) 

HEI. Las actividades lúdicas coadyuvan significativamente para el 

afianzamiento de logro de desempeño resolviendo problemas de clasificación 

en niños de 5 años en la Institución Educativa Inicial N°208 “Micaela 

Bastidas Puyucahua” Tamburco 2022. 

 

Diferencias emparejadas T gl Sig. 

 
Media 

 

Desv. 
Desviación 

 
Desv. 

Error 

promedio 

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

   
(bilateral) 

Inferior Superior 

pre 

test- 

pos 

test 

1.500 0.513 0.115 1.740 1.260 13.077 19 0.000 

 
 

Tabla 11  

Resultado de la dimensión clasificación con el uso del estadígrafo T de Student 

Grados 

de 

libertad 

0.25 0.1 0.05 0.025 0.01 0.005 

17 0.6892 1.3334 1.7396 2.1098 2.5669 2.8982 

18 0.6884 1.3304 1.7341 2.1009 2.5524 2.8784 

19 0.6876 1.3277 1.7291 2.0930 2.5395 2.8609 

20 0.6870 1.3253 1.7247 2.0860 2.5280 2.8453 

21 0.6864 1.3232 1.7207 2.0796 2.5176 2.8314 

 

Interpretación 

 

Los resultados encontrados en el análisis estadístico se pueden apreciar que el estadígrafo 

utilizado fue la t de student mostrando un valor de T = 13,077, superior al parámetro limite 

(t=1,729) la cual da una tendencia positiva en la evolución entre el pre test y pos test, 

comprobando la hipótesis planteada de las actividades lúdicas coadyuvan significativamente 

para el afianzamiento de logro del desempeño resolviendo problemas de clasificación en 

niños de 5 años en la Institución  Educativa  N°208 Micaela  Bastidas  Puyucahua, Tamburco 

2022. 

En el análisis de la significancia se pueden apreciar que Mediante los resultados del Análisis 

estadísticos se obtuvo un valor de la significancia de p = 0.00 = es menor al parámetro límite 

planteado (p<0.05) y ratifica la evolución y diferencias entre el pre test y pos test en la 

dimensión de resolución de problemas de seriación en los estudiantes de 5 años.
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5.2.4 Hipótesis especifica (dimensión correspondencia) 

HEI. Las actividades lúdicas coadyuvan significativamente el afianzamiento de 

logro del desempeño resolviendo problemas de correspondencia en niños de 5 

años en la en niños de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, 

Tamburco 2022. 

 

Diferencias emparejadas T gl Sig. 

 
Media 

 

Desv. 
Desviación 

 
Desv. 

Error 

promedio 

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

   
(bilateral) 

Inferior Superior 

pre 

test

pos 

test 

1.800 0.410 0.092 1.992 1.608 16.615 19 0.000 

 

Tabla 12  

Resultado de la dimensión correspondencia con el uso del estadígrafo T de Student 

Grados 

de 

libertad 

0.25 0.1 0.05 0.025 0.01 0.005 

17 0.6892 1.3334 1.7396 2.1098 2.5669 2.8982 

18 0.6884 1.3304 1.7341 2.1009 2.5524 2.8784 

19 0.6876 1.3277 1.7291 2.0930 2.5395 2.8609 

20 0.6870 1.3253 1.7247 2.0860 2.5280 2.8453 

21 0.68

64 

1.3232 1.720

7 

2.07

96 

2.517

6 

2.8314 

 
Interpretación 

 

Los resultados encontrados en el análisis estadístico se pueden apreciar que el estadígrafo 

utilizado fue la t de student mostrando un valor de T = 16,615, superior al parámetro limite 

(t=1,729) la cual da una tendencia positiva en la evolución entre el pre test y pos test, 

comprobando la hipótesis planteada de las actividades lúdicas coadyuvan significativamente 

el afianzamiento de logro del desempeño resolviendo problemas de correspondencia en niños 

de                               5 años en la en alumnos de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas Puyucahua 

Tamburco 2022. En el análisis de la significancia se pueden apreciar que Mediante los 

resultados del Análisis estadísticos se obtuvo un valor de la significancia de p = 0.00 = es 

menor al parámetro límite planteado (p<0.05) y ratifica la evolución y diferencias entre el 

pre test y pos test en la dimensión de resolución de problemas de seriación en los estudiantes 

de 5 años. 
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5.3 Discusión 

Al ejecutar las actividades lúdicas por medio de talleres nos dimos cuenta que a los niños y 

niñas les gusta mucho ser partícipes en cada actividad realizada, ya que de esta manera los 

juegos es una forma de aprendizaje que une la mente el cuerpo y el espíritu donde desarrollan 

habilidades como la cooperación, la ayuda, el acto de compartir, los valores y sobre todo 

resolviendo problemas de cantidad en el área matemática también Palomino y Encalada 

(2019), en su investigación para optar el título de profesor titulado “Juegos tradicionales en 

el desarrollo del pensamiento lógico matemático en niños de 5 Años de la I.E.I N° 225 

“Miraflores” Tamburco – 2019” confirma que los juegos tradicionales influyen en el 

desarrollo del pensamiento lógico matemático en un 90% de manera general, mientras las 

actividades lúdicas para afianzar el área de matemática en problemas de cantidad logran un 

mayor afianzamiento en los alumnos de la I.E.I. N° 208 Micaela Bastidas Puyucahua, 

Tamburco 2022. 

 
Mientras que Rivas y Sullca (2017), en su estudio sobre “Influencia de los juegos 

tradicionales en el logro de los aprendizajes del pensamiento lógico matemático en los niños 

y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial Santa Teresita San Jerónimo, 

Andahuaylas. Los juegos tradicionales permiten el desarrollo de las matemáticas sobre todo de 

la dimensión correspondencia de manera significativa, de manera similar nuestra 

investigación concluye que las actividades lúdicas afianzan el área de matemática en 

problemas de cantidad y de correspondencia en los estudiantes de la I.E.I. N° 208 Micaela 

Bastidas Puyucahua, Tamburco 2022. Podemos asegurar que se incluya en su plan de trabajo 

como una estrategia de aprendizaje en las instituciones, teniendo los resultados obtenidos de 

la parte estadística afirman en un 95% de manera significativa. 
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CAPÍTULO VI 

 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 
6.1 Conclusiones 

Primera: La aplicación de las actividades lúdicas contribuyen significativamente para el 

afianzamiento de logro de competencia resuelve problemas de cantidad en el área de 

matemática en niños de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, a lo que se 

puede constatar que este proyecto es de suma importancia desarrollar en las diferentes 

instituciones educativas en todos los ámbitos urbanos y rurales, así también incluyendo a sus 

sesiones, talleres y/o proyectos en cualquier ocasión de la actividad, ya que estas actividades 

lúdicas ayuda a desenvolverse mejor en el área matemática y fortalecer el desarrollo y/o las 

competencias del mismo, como en la seriación clasificación y correspondencia también 

servirá como propuestas en la labor de los docentes. Esta contribución de las actividades 

lúdicas es muy significativa ya que el valor de T =13,077, superior al parámetro limite (t 

=1,729) donde se puede apreciar que mediante los resultados del análisis estadístico se obtuvo 

un valor de la significancia de p = 0,00 = es menor al parámetro limite planteado (p<0.05), 

asimismo estés datos se ve comprobado por el total de 20 niños quienes mejoraron en los 

problemas de cantidad en el área matemática. 

Segunda: De los resultados descritos en el objetivo planteado, se afirma que las actividades 

lúdicas coadyuvan significativamente para el afianzamiento de logro del desempeño 

resolviendo problemas de seriación en alumnos de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela  Bastidas 

Puyucahua, estas estrategias pedagógicas fueron un logro ya que se pudo evidenciar un aun 

análisis estadístico aplicado. En la hipótesis de la dimensión de seriación el valor de T = 

12,457, superior al parámetro limite (t = 1,729) la cual da una tendencia positiva en la 

evolución entre el pre test y pos test, comprobando la hipótesis planteada, la cual se obtuvo 

un valor de la significancia de P = 0.00 = es menor al parámetro limite plateado (p<0,05). 
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Tercera: De la realización de los resultados se afirma que de las actividades lúdicas 

coadyuvan significativamente para el afianzamiento del logro de desempeño resolviendo 

problemas de clasificación en niños de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas de 

Puyucahua, se evidenciaron estos logros ya que los estudiantes clasifican satisfactoriamente 

en sus indicadores. En conclusión, se llegó al valor T = 13, 077, superior al parámetro limite (t 

= 1, 729) la cual da una tendencia positiva en la evolución entre el post y pre test 

comprobando la hipótesis planteada, la cual se obtuvo un valor de significancia de p = 0.00 

= es menor al parámetro limite planteado (p <0.05). 

Cuarta: La aplicación de las actividades lúdicas como técnica didáctica coadyuva 

significativamente el afianzamiento de logro del desempeño resolviendo problemas de 

correspondencia en alumnos de 5 años de la I.E.I. N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, 

realizando diferentes actividades lúdicas permitiendo mejorar en problemas de cantidad en 

correspondencia relacionando objetos según sus indicadores como se muestra en el valor T 

= 16.615, superior al parámetro limite (t = 1,729) la cual da una tendencia positiva en la 

evolución entre el pre test y pos test comprobando la hipótesis planteada. Mediante los 

resultados de los análisis estadísticos se obtuvo un valor de la significancia de P = 0.00 = es 

menos al parámetro limite planteado (p<0,05). 

 

6.2 Recomendaciones 

Después de la investigación realizada en la I.E.I N°208 Micaela Bastidas Puyucahua, se llegó 

a las siguientes recomendaciones: 

Primera: Se recomienda continuar con la realización de los talleres para promover la 

aplicación de la estrategia didáctica de las actividades lúdicas y continuar afianzando un 

excelente funcionamiento en su pensamiento matemático, resolviendo problemas de 

cantidad. Donde los estudiantes y toda la comunidad educativa pongan en práctica estas 

actividades lúdicas en relación al área matemática, muestren interés por explorar los objetos 

de su entorno y descubrir las características perceptuales de estos como reconocer su forma, 

color, tamaño, peso, longitud, grosor Etc. Que a partir de ello los niños empezaran a 

establecer relaciones que los llevara a comparar, agrupar, ordenar, quitar, agregar y contar. 

Segunda: Recomendar incorporar en el PEI las estrategias lúdicas por que se ha evidenciado 

de manera significativa que los niños resuelven situaciones problemáticas con los materiales 

concretos para estimular y desarrollar su motricidad fina y gruesa, donde interactúe con todos 

los niños, docentes y padres de familia, dejar que fluya su imaginación en el momento de la 

actividad también estas acciones les permitirán resolver  problemas cotidianos relacionados 

con la noción de cantidad. 
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Tercera: Que los directivos de la institución educativa y docentes consideren en sus 

planificaciones estos talleres realizados ya que ayudara a solucionar problemas de cantidad y 

desarrollar más su imaginación y creatividad ya que los niños aprenden más jugando es 

donde despiertan el interés de la matemática y ayudara también a preparar su mente para 

cuando tenga problemas reales, y saber afrontar en la vida. 

Cuarta: Se recomiendan a los docentes utilizar estrategias lúdicas sobre la dimensión de 

correspondencia en vista de los resultados obtenidos a su vez que los padres de familia tengan 

un compromiso con sus hijos e hijas y sean partícipes de estas actividades ya que las 

matemáticas están en todo momento y acción del ser humano, para familiarizar a sus hijos.
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 Anexo 1 

Matriz de consistencia 

Actividades lúdicas para afianzar el área de matemática en problemas de cantidad en niños de 5 años de la IEI Micaela Bastidas de Puyucahua N°208 

Tamburco – 2022 

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA 

 
Problema general 

 
Objetivo general 

 

Hipótesis general 
 

 

 

 

 

 

 

 
VI 

Actividades lúdicas 

 

 

 

 

 

 
VD 

Competencia 

resuelve problemas de 

cantidad 

 

Dimensiones 

Seriación 

 

Clasificación 

Correspondencia 

Tipo: 

aplicada 

 
Nivel: 

Aplicativo / Explicativo 

 
Diseño: 

Preexperimental 

 

 

G U1....X ... U2 

 

 
 

Dónde: 

G: Grupo/Estudio 

U1: Aplicación del pre test 

X: Es el estímulo 

(actividades lúdicas) 
U2: Aplicación del post test 

 

 
Población: 54 niños 

Muestra: 

20 estudiantes. 

¿Cuál es el nivel de contribución de 

las actividades lúdicas para afianzar 

el área de matemática en problemas 

de cantidad en niños de 5 años de la 

I.E.I N°208 Micaela Bastidas  

Puyucahua, Tamburco – 2022? 

Determinar el grado de contribución 

de las Actividades lúdicas para 

afianzar el logro de competencia 

resuelve problemas de cantidad en el 

área de matemática               en niños de 5 

años de la I.E.I N°208 Micaela 

Bastidas Puyucahua                        Tamburco 

2022. 

Las actividades lúdicas contribuyen 

significativamente para afianzar el 

área de matemática en problemas de 

cantidad en niños  de 5 años de la 

I.E.I N°208 Micaela Bastidas 

Puyucahua Tamburco – 2022. 

 
Problemas específicos 

 

Objetivos específicos 
 

Hipótesis específicas 

¿Cómo favorece las actividades 

lúdicas en el afianzamiento de logro 

del desempeño resolviendo problemas 

de clasificación en niños  de 5 años de 

la I.E.I N°208 Micaela Bastidas 

Puyucahua, Tamburco – 2022? 

 
¿En qué medida repercuten las 

actividades lúdicas en el 

afianzamiento de logro del desempeño 

resolviendo problemas de seriación en 

 

 

Determinar la repercusión de las 

actividades lúdicas para el 

afianzamiento de logro del desempeño 

solucionando complicaciones de 

clasificación en alumnos de 5 años de 

la I.E.I N°208 Micaela Bastidas 

Puyucahua, Tamburco – 2022. 

 
Determinar el grado de contribución 

de las Actividades lúdicas para el 

afianzamiento de logro del desempeño 

resolviendo problemas de seriación en 

niños de 5 años de la I.E.I N°208 
Micaela Bastidas Puyucahua, 

Tamburco – 2022. 

Las actividades lúdicas 
contribuyen significativamente 
para el afianzamiento de logro del 
desempeño resolviendo 
problemas de clasificación en 
niños de 5 años en la I.E.I N°208 
Micaela Bastidas Puyucahua, 
Tamburco – 2022. 

 
 

Las        actividades         lúdicas 
contribuyen significativamente 
para el afianzamiento de logro del 
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niños de 5 años de la I.E.I N°208 
Micaela Bastidas Puyucahua, 
Tamburco– 2022? 

 

  

Determinar el aporte de las 
actividades lúdicas para el 
afianzamiento de logro del 
desempeño solucionando 
dificultades de correspondencia en 
niños de 5 años de la I.E.I N°208 
Micaela Bastidas Puyucahua, 
Tamburco – 2022. 

desempeño solucionando 
dificultades de seriación en niños  
de 5 años de la I.E.I N°208  
Micaela Bastidas Puyucahua 
Tamburco – 2022. 

 
Las actividades lúdicas 
contribuyen significativamente 
para el afianzamiento de logro del 
desempeño solucionando 
dificultades de correspondencia 
en niños de 5 años de la I.E.I 
N°208 Micaela Bastidas de 
Puyucahua” N°208 Tamburco – 
2022. 
. 

 

Técnica: Observación  

   

¿Cuánto coadyuba las actividades 
lúdicas en el afianzamiento de logro 
del desempeño resolviendo 
problemas de correspondencias en 
niños de 5 años de las I.E.I. N°208  
Micaela Bastidas Puyucahua, 
Tamburco_ 2022? 

 Instrumento: Lista de cotejo. 
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Anexo 11 

Figura 5 

Presentación a los niños y profesora 
 

 

Figura 6 

Evaluación de pre test 
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Figura 7 

          Observación primer y segundo grupo 
 
 

 

 
Figura 8 

Salto de colores 
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Figura 9 

Juego de hockey 
 

 
 

 

Figura 10 

Figuras a sus lugares 
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Figura 11 

La serpiente enganchada 
 

 

 

 
Figura 12 

La serpiente y sus aventuras (tamaño) 
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Figura 13  

 La serpiente y sus aventuras (longitud) 
 

 
 

 
Figura 14  

 

 La serpiente enganchada (grosor) 
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Figura 15 

Secuencia de patrón 
 

 

 

 
Figura 16 

 La ruleta 
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Figura 17  

  La caja preguntona (pocos, muchos, y ninguno) 
 

 

 
 

 
Figura 18 

 Yo primero (circuito) 
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 Figura 19  

 Sombras 
 

   

 Figura 20 

  Expresión grafico plástico (representación de las actividades realizadas 

 


