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RESUMEN

La presente investigacion tiene como titulo “Practica de actividad ladica y nivel de
socializacién de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de Educacion
Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamét”, de Abancay — 2011”. En esta
orientacioén, se ha planteado una pregunta general: ;De qué manera se relaciona la actividad
ludica y el nivel de socializacion de los estudiantes con capacidades diferentes en el Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” de Abancay / 2011? y dos
preguntas especificas: ;Cudl es la relaciéon entre los juegos educativos generales y el
desarrollo de la personalidad de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay?, y
como segunda pregunta ;Cual es la relacion entre los juegos educativos especiales y la
integracidon al entorno social de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay?
Cuenta también con los siguientes objetivos planteados: Objetivo general “Determinar la
relacion entre la actividad ludica y el nivel de socializaciéon” y los Objetivos especificos
“Establecer la relacion de los juegos Educativos generales con el desarrollo de la
personalidad” y “Establecer la relacion entre los juegos educativos especiales y la integraciéon
al entorno social de los estudiantes”.

El estudio plantea las siguientes hipotesis: hipotesis general “Existe una relacion
significativa entre la actividad ladica y el nivel de socializacidon”, hipotesis especificos: “A
mayor practica de juegos educativos generales mayor es el desarrollo de la personalidad” y
“A mayor practica de los juegos educativos especiales mayor es la integracion al entorno
social”.

Para la contratacion de la hipdtesis se aplico el método hipotético-deductivo, siendo el tipo

investigacion basica, mnivel de investigacion DESCRIPTIVO, diseiio de investigacion



CORRELACIONAL. La poblacion de la investigacion constitu.yen todos los estudiantes
entre mujeres y varones, y la muestra es el total de la poblacion (30 estudiantes). Para el
recojo de informacidon de campo se aplico la técnica: la observacion, siendo el instrumento:
la guia de observacion.

Los resultados mas relevantes son: (1) Podemos afirmar que si existe una relacion
significativa entre la activiadad ladica y el nivel de socializacién de los estudiantes. (2) Si
existe una relacion significativa entre los juegos educativos generales y la personalidad en los
estudiantes. (3) Podemos afirmar que si existe una relacion significativa entre los juegos
educativos especiales y la integraciéon con el entorno social, en los estudiantes del Centro de
Educacién Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del Distrito de Abancay
2011. (4) Los juegos son herramientas valiosas para lograr que los nifios desarrollen actitudes

favorables para su nivel de socializacion.

En conclusion se confirman que si existe una relacion significativa entre las variables
activiadad Iudica y el nivel de socializacion de los estudiantes. A nivel especifico, tambien se
ha confiormado que a mayor practica de juegos educativos generales mayor es el desarrollo
de la personalidad de los estudiantes; en el mismo sentido, a mayor practica de los juegos
educativos especiales mayor es la integracién al entorno social de los estudiantes con
capacidades diferentes del Centro de Educacion Bésica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois

Jamet” del distrito de Abancay.



SUMMARY

This research is entitled "Practice of recreational activity and level of
socialization of students with disabilities Basic Education Center Special No. 01"
Blessed Pierre Francois Jamet, "Abancay - 2011". In this orientation, it has
raised a general question: How isv related play activities and the level of
socialization of students with disabilities at the Center for Basic Education
Special No. 01 "Blessed Pierre Francois Jamet" Abancay / 2011 ? and two
specific questions: What is the relationship between games for general
educational and personality development of students with disabilities from the
Centre for Basic Education Special No. 01 "Blessed Pierre Francois Jamet"
District Abancay?, and as second question: What is the relationship between
special educational games to the social integration of students with disabilities
Basic Education Center Special No. 01 "Blessed Pierre Francois Jamet"

Abancay district?

It also has the following objectives: Overall Objective "Determining the
relationship between leisure activity and the level of socialization” and the
specific objective "To establish the relationship of educational games overall
with the development of personality" and "establish the relationship between
special educational games and integration into the social environment of

students. "

The study raises the following assumptions: general assumptions "There is a
significant relationship between leisure activity and the level of socialization
hypothesis" specifically "a more general practice of educational games greater
the development of personality" and "A more practical special educational

games greater integration into the social environment. "



For the procurement of the hypothesis is applied hypothetical-deductive
method, basic research being the type, level of descriptive research,
correlational research design. The research population consists of all students
between women and men, and the sample is the total population (30 students).
For field information gathering technique was used: observation, the instrument:

the observation guide.

The most relevant results are: (1) We say that if there is a significant
relationship between leisure activities, or employment and the level of
socialization of students. (2) If there is a significant relationship between
educational games and personality in general students. (3) We can say that if
there is a significant relationship between special educational games and social
vintegration with the environment, the students of Primary Education Center
Special No. 01 "Blessed Pierre Francois Jamet" Abancay District 2011. (4) The
games are valuable tools for ensuring that children develop positive attitudes to

their level of socialization.

In conclusion, it confirms that if there is a significant relationship between
variables and recreational activities, or level of socialization of students. A
specific level, also has confirmed that higher educational games general
practice the greater the personality development of students, in the same
direction, the greater the practice of special educational games greater
integration into the social environment of students with disabilities Basic
Education Center Special No. 01 "Blessed Pierre Francois Jamet" Abancay

district.



INTRODUCCION

De conformidad con las disposiciones emanadas por el reglamento de grados y titulos de la
facultad de Ciencias Sociales, Carrera Profesional de Educacion, Especialidéd Fisica y
danzas; presentamos a vuestra consideracion esta investigacion titulada “Practica de actividad
Iudica y nivel de socializaciéon de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet”, de Abancay — 20117, estudio
que pretende establecer la relacion entre las variables en estudio (actividad lﬁdi.ca y nivel de
socializacién). Es necesario comprender que nadie nace sabiendo sino este se va adquiriendo
con el tiempo, construyéndose progresivamente como cualquier otro aprendizaje.

Los estudiantes del Centro de Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois
Jamet”, se desenvuelven en medio de vivencias complejas, teniendo en cuenta que la practica
de la actividad ludica es un factor importante para el desarrollo de la capacidad de
socializacion y siendo el juego un medio eficaz, armonizador de fuertes motivaciones que
favorecen la socializacidn; a través de esta investigacion se pretende demostrar la relacion de
las actividades ludicas y el nivel de socializacion en los estudiantes con capacidades
diferentes. Es evidente que la incorporacién del juego en la dindmica cotidiana del aula
responde a una valoracién de lo ludico como fuente de realizacion social.

La experiencia y los estudios realizados sefialan, que cuando un estudiante se siente y se sabe
valioso e importante, su comportamiento se manifiesta en la manera como actia. En el Centro
de Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet”, los estudiantes se
muestran responsables, creativos, activos y se relacionan con sus compafieros y a su vez se
desempefian en lo escolar y social, por lo que se logran avances tanto en el desarrollo socio —
afectivo como en lo intelectual.

El estudio esta estructurado en cinco capitulos que se da a conocer a continuacion:
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El primer capitulo trata sobre el planteamiento del problema, descripcion del problema,
formulacién del problema, objetivos y la justificacion; el planteamiento del problema
implica detallar aquellos aspectos que los caractericen, por lo que se hace necesario
identificarlo, describirlo y definirlo adecuadamente, a fin de disponer de un verdadero
problema cientifico; la descripcién del problema trata sobre precisar, separar y aclarar los
hechos que originaron el problema, vale decir un analisis del problema, empleando
procedimientos inductivos y deductivos que permitan identificar las causas que lo originan;
los objetivos son enunciados que describen el logro o resultado medible y observable que se
espera obtener; y por ultimo la justificacién, en esta parte se realizara una exposicién de las
bondades de la investigacién, tratando de explicar una justificacion cualitativa y estar en
relacion directa con la naturaleza e importancia del problema planteado.

El segundo capitulo trata sobre el marco tedrico que presenta los antecedentes del estudio,
las bases tedricas y el marco conceptual; los antecedentes muestran las investigaciones
previas desarrollad:a el contexto mundial y nacional, las beses tedricas presenta las
principales teorias alrededor de las variables investigadas como actividad ludica y nivel de
‘'socializacion, y el marco cdnceptual presenta las definiciones operativas de los principales
conceptos que se utilizan eﬁ la investigacion. |

El tercer capitulo presenta el sistema de hipétesis; hipdtesis general, hipdtesis especificos y
la operacionalizacion de las variables; la hipétesis es la explicacion como fase del
conocimiento cientifico que acude a la comprobacion y verificacion de los hechos observados,
y las variables son todo aquellos se mide, controla y estudia variando de acuerdo al lugar y
tiempo.

El cuarto capitulo trata sobre la metodologia; ambito de estudio, método de investigacion,
tipo de investigacion, nivel de investigacion, disefio de investigacién, poblacion y muestra,

técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos, técnica de procesamiento de datos y planteo
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de hipétesis; por ultimo el quinto capitulo trata sobre los resultados y discusion;
caracterizacion del ambito de estudio, resultados y analisis de las variables, discusion de los .

resultados y finalmente, se plantean las conclusiones, sugerencias, bibliografias y anexos

respectivos.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En el Centro de Educacién Basica Especial “Beato Pierre Francois Jamet” de Abancay se
ha observado que los estudiantes realizan actividad ludica (juegos) de manera espontanea,
sin la ayuda de docentes especializados; se observd también que existe escasa practica de
actividad ladica en estos estudiantes; ademds, los pocos juegos ejercitados no
corresponden con el tipo de discapacidad que muestran los estudiantes; los juegos
practicados son generalmente los individuales, cuando por sus caracteristicas especiales,
la poblacién de este CEBE requiere ejercitar juegos activos y grupales que les permita una
mayor socializaciéon y desarrollo personal, considerando que la socializacion en estos
niflos es desigual, si bien unos mue.stran habilidades para relacionarse, otros son cohibidos
y retraidos.

Otro aspecto relevante a considerar es que se ha investigado muy poco a los estudiantes
con capacidades diferentes, no habiendo estudios académicos referentes a juegos y
socializacion de personas especiales.

A decir de Gimeno Sacristén, la escuela es el pararrayos de la sociedad, a donde van a dar
multiples problemas sociales como el fracaso escolar, la discriminacién de género, raza,
religién y aun politica. Un problematica social que se le ha dejado a la escuela como si
fuera la tUnica llamada a resolverla es: la inclusiéon de los nifios con “necesidades

educativas especiales” en la escuela regular.
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En el Centro de Educacion Bésica Especial “Beato Pierre Francois Jamet” se observa
diversos problemas de socializacién en los estudiantes, desde la baja integracién entre
ellos, hasta bajas capacidades de éstos para la integracién al entorno. La personalidad en
estos nifios es otro aspecto débil a .atender: en general son emocionalmente inestables,

extremadamente susceptibles, viven el presente, casi siempre rodeado de miedos y

temores dados por la angustia de la discriminacion, por su condicién de discapacidad.

Es necesario incidir en este aspecto porque es una de las dificultades que
permanentemente encontramos en estos nifios no permitiendo su integracion a los grupos

de acuerdo a sus edades correspondientes.

En el marco del problema antes descrito, la presente investigacién se propuso observar
coémo la practica de la actividad ludica se relaciona con el nivel de socializacién en dichos

estudiantes.

Tomando en consideracion que es necesario realizar investigaciones tendentes a aportar
ideas en pro del mejor desarrollo del Sistema Educativo, surge en el presente trabajo la
inquietud de relacionar las diferentes actividades Iidicas que se desarrollan, con la
intencién de mejorar el nivel de socializacion de los estudiantes con capacidades
diferentes, considerando que la socializacién es un proceso a través del cual el ser humano
empieza a adaptarse al modo de vida de su sociedad. La socializacion no se da de la misma
manera en todas las sociedades, ni en todos los tiempos, cada sociedad tienen rasgos
peculiares que la distinguen, asi desde muy temprana edad los estudiantes con capacidades
diferentes aprenden de los demas.

A nivel mundial se han realizado investigaciones sobre la actividad ludica y su rol en la
socializacién en poblacién escolar normal de educacion bésica regular, como en

Venezuela y Espafia; a nivel nacional también se han hecho estudios parecidos para
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poblaciones escolares normales; sin embargo, no hay investigaciones con estudiantes de
capacidades diferentes o estudiantes llamados también especiales. -

La Educacion Especial de los estudiantes con capacidades diferentes, al igual que los otros
niveles, arrastra fambién grandes fallas. Entre ellas se puede mencionar la carencia de
recursos didacticos atractivos, la deficiente preparacion de los docentes, la precaria
adecuacion de los locales educativos y, en muchos casos, la falta de integracion de los
padres y en general los actores del proceso educativo. Toda esta serie de factores basicos,
afectan a cada estudiante con capacidad diferente. En este sentido, es importante que tanto
los docentes, los directivos, padres de familia y poblacidon en general entiendan que cada
estudiante con capacidad diferente vale igual o mds que un estudiante normal,
respetdndolo sin discriminar ya sea por problemas fisicos o emocionales.

En este sentido, es importante que tanto los docentes, los directivos y padres de familia,
entiendan que el juego es una actividad a utilizar, no s6lo para entretener al nifio, mas que
eso, el juego es una de las estrategias mas importantes dentro de la socializacion del
estudiante en esta casa de estudios y en particular de nuestro objeto de estudio.

El juego para los estudiantes con capacidades diferentes, es la principal necesidad, que
lleva a explorar el mundo, para conocerlo y dominarlo; asi mejorar su nivel de
socializacion.

Finalmente, a través de esta investigacion, se profundiza sobre la importancia del juego
como una estrategia para mejorar el nivel de socializacion en los estudiantes con
capacidades diferentes del Centro de Educacion Basica Especiaﬂ N 01 Beato Pierre

Francois Jamet de Abancay / 2011.
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA.

1.2.1. Problema general: -
;De qué manera se relaciona la actividad ludica y el nivel de socializacién de los
estudiantes con capacidades diferentes en el Centro de Educacion Basica Especial
N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” de Abancay / 20117

1.2.2. Problemas especificos:
e ;Cual es la relacion entre los juegos educativos generales y el desarrollo de la
personalidad de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de Educacion
Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” de Abancay /20117
e ;Cual es la relacion entre los juegos educativos especiales y la integracion al
entorno social de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” de Abancay /

20117

1.3. OBJETIVOS.
1.3.1. Objetivo general:
Determinar la relacion entre la actividad lidica y el nivel de socializacion de los
estudiantes con capacidades diferentes del Centro de Educacién Bésica Especial
N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” de Abancay / 2011.
1.3.2. Objetivos especificos:
e Establecer la relacion de los juegos Educativos generales con el desarrollo
de la personalidad de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro
de Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” de

Abancay / 2011.
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e Establecer la relacién entre los juegos educativos especiales y la
integracion al entorno social de los estudiantes con capacidades diferentes
del Centro de Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois

Jamet”, de Abancay /2011.

1.4. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA.
Por qué investigar?
Los estudiantes del Centro de Educacion Basica Especial N* 01 “Beato Pierre Francois
Jamet”, muestran problemas auditivos, visuales y fisicos, que les imposibilita practicar
actividades lidicas, como también socializarse con los demas; motivado por esta
problematica, la presente investigacion se propone relacionar la practica de las actividad
ludica y el nivel de socializacion.
Teniendo en cuenta que la practica de la actividad ludica es un factor importante para el
desarrollo del nivel de socializacién, y siendo el juego un medio eficaz, armonizador de
fuertes motivaciones que favorecen la socializacién; a través de esta investigacion se
pretende demostrar la relacion de las actividades Iadicas y el nivel de socializacion en los
estudiantes con capacidades diferentes.‘ Es evidente que la incorporacion del juego en la
dinamica cotidiana del aula responde a una valoracién de lo ludico como fuente de
realizacién social.
En consecuencia, la presente investigacion es relevante ya que aporta nuevas evidencias
sobre las variables en estudio para poblaciones especiales como son las personas con
capacidades diferentes; es importante demostrar en qué medida el juego contribuye al
nivel de socializaciéon de los estudiantes. En el plano tedrico se asume que las actividades
ludicas favorecen la socializacion, a través del cual el estudiante comparte y puede seguir

las reglas, respetar los turnos, creando su propia disciplina, afirmandose integralmente.
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Para que investigar?

La presente investigacion aspira a aportar nuevos conocimientos sobre los juegos y su
relacion con la socializacion y proceso de aprendizaje en estudiantes con capacidades
diferentes. Estos conocimientos deben ser utiles para tomar medidas que permitan mejorar
la practica de los juegos para desarrollar el nivel de socializacion, de manera homogénea y
adecuada con la edad de los estudiantes especiales del Centro de Educacién Bésica
Especial N* 01 “Beato Pierre Francois Jamet” de Abancay / 2011.

Las acciones de mejora que se emprendan motivados por los resultados de la presente
investigacién, deben ser inclusivas, es decir que comprendan a todos los estudiantes, cual
sea su edad,: sexo, origen social, religion, o situacion familiar de estos estudiantes.

Los resultados de la investigacion serdn utiles para implementar planes de mejora en
centros educativos especiales y podran ser usados por los directivos, docentes, estudiantes
de educacioin especial, padres de familia, investigadores de grupos especiales, entre otras
personas in:teresadas en la vida y desarrollo de las personas con capacidades diferentes.

El programa de educacion Basica Especial, debe ej ecutérse y adaptarse a la realidad de los
estudiantes con capaéjdades diferentes, proporcionando las posibilidades de mejorar su
deficiencia con arreglo a los objetivos planteados en la Educacion Fisica Especial.
Ademas, las mejoras a realizarse en los centros educativos especiales deben orientarse
hacia la promocién de niveles de vida adecuadas, mediante la adquisicion de una buena
socializacién y actuar con mejores posibilidades en la practica de actividades ludicas de

los estudiantes con capacidades diferentes.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DEL ESTUDIO.
Previa revision de materiales bibliograficos, a nivel internacional; se da a conocer trabajos
de investigacion parecidos, donde exponen lo siguiente:
ESPINOZA, Juan (1998). En su trabajo de investigacion titulada "La Actividad Ludica
como estrategia basica para el desarrollo de la socializacion del nifio en el Preescolar
_ "Yare" Realizada en San Francisco de Yare” Estado de Miranda — Venezuela. Llega a las
siguientes conclusiones.

» Podemos decir que los estudiantes con capacidades diferentes demostraroﬁ un alto
grado de socializacién de acuerdo a los resultados obtenidos.

» Las estrategias mas aplicadas por el docente para el desarrollo de la socializacion
de los nifios, fueron las rondas y los juegos dramatizados. Con relacién a los
juegos cooperativos y competitivos es importante sefialar que solo el 25% de los
docentes los utiliza como estrategia para desarrollar la socializacion

BORGES, Carlos (1994). En su manual de juegos socializadores para docentes, llega a

las siguientes conclusiones:

» Podemos decirv que el juego constituye una necesidad de gran importancia para el
desarrollo integral del estudiante, ya que a través de él se adquieren conocimientos,

habilidades, etc.
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» Que le brinda la oportunidad de conocerse asi mismo, conocer a los demds y conocer
el mundo que los rodea. .

» Los juegos satisfacen las necesidades de socializacion de los estudiantes.

PENA, Jean (1996) en su trabajo "Influencia de los juegos recreétivos como factores

socializadores", llega a las siguientes conclusiones.

» Los juegos recreativos si tienen influencia en la socializacion de los alumnos.

» Los juegos recreativos son una herramienta para lograr que los alumnos
desarrollen actividades favorables.

» Otro factor importante a mencionar es la influencia significativa de los juegos
recreativos para la socializacién

PERDONO, Sarafino y SANDOVAL, Fernando (1997), en su investigaciéon "Juegos

cooperativos para favorecer el proceso de socializacién”, dicho autor utilizo el método

descriptivo, por que se describe los fendmenos observados. Llegando a la conclusion:

» En sintests el aprendizaje de lo social, debe comenzarse desde el nivel preescolar,
utilizando las actividades ludicas, para que el estudiante con capacidades diferentes
participen y se integren en cada actividad de socializacion.

> Otro factor importante es adaptacién de los juegos cooperativos para una mejor
socializacion.

En el nivel nacional, se da a conocer trabajos de investigacioén parecidos, donde exponen

lo siguiente:

GARCIA, Luis (1998), en su trabajo titulado "El juego como estrategia socializadora”,

habiendo empleado para su trabajo de investigacion el Método Descriptivo, €l cual llega a

las siguientes conclusiones.
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> Para Garcia, Luis. El juego, y el desarrollo cognoscitivo del estudiante con
capacidades diferentes, es el que constituye los procesos del .conocimiento por el cual
ellos, empiezan a ampliar su inteligencia y con ello la entrada a la socializacion.

» El juego fue la principal manifestacion de socializacién de los estudiantes con
capacidades diferentes.

> La participacion activa en los juegos fue la estrategia para la mayor socializacion de

los estudiantes con capacidades diferentes.

2.2. BASES TEORICAS.

2.2.1. ACTIVIDADES LUDICAS.

Son actividades recreativas, destinadas a brindar al estudiante con
capacidades diferentes a desarrollar y enriquecer sus cualidades, permitiéndole
conocer su cuerpo y capacidad de accion, de relacion y de expresion. También se
puede decir que es la exploracion del movimiento que permite el
enriquecimiento cinético, la confianza y la seguridad para ir preparando al

estudiante el dominio corporal (LOLI, Gerardo 1994: 150).

Por lo tanto conociendo la posicion tedrica del autor mencionado anteriormente, es posible
concluir que no hay sustentos tedricos referidos a las actividades ludicas en nuestra
poblacién (estudiantes con Capacidades Diferentes), es por ello que la teoria mencionada
nos ayuda a tener una comprension mejor de las actividades ludicas en relacién a la
socializacion de las personas con capacidades diferentes, no necesitan ser alcanzados de un
modo total, basta la satisfaccién en la accidn; al mismo tiempo que en dicha acciéon se

ejercitan y entrenan para poder vivir en el futuro de un modo estable.
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Al no jugar, el nifio pierde la mitad de su vida. No tiene la satisfaccién de
construir activamente su propio aprendizaje, sera un ser carente de autoestima y
autonomia, ya que no puede decidir como emplear su tiempo. No podra
desarrollar las relaciénes sociales consigo mismo y con los demas, la capacidad
de cooperacion y las habilidades sociales, impidiéndole la oportunidad de
expresar sentimientos y emociones. Nadie puede ser obligado a jugar; a jugar se
entra espontaneamente y autdbnomamente, como una decision personal, el nifio
que no sabe jugar, sera un adulto que no sabra pensar (DEL PRADO, Irma

1991: 44)

En algunas ocasiones el juego puede resultar una actividad desagradable para el nifio.
Ejemplo de estas situaciones pueden ser cuando se le obliga a aceptar un rol con el que no
esta de acuerdo, cuando debe realizar una actividad que no le causa satisfaccion o cuando

debe continuar jugando sin tener deseos de hacerlo.

“El juego es un rasgo singular de la infancia y una actividad que acompafia a
la experiencia cotidiana de los nifios y nifias. Ademas, el juego es un derecho de
los nifios y una expresion social y cultural que se transmite y recrea entre
generaciones. Este rasgo singular de la conducta infantil tiene una fuerte
vinculacién con la construccion del conocimiento, ya que, en esta etapa de la
vida, investigar, jugar y conocer forman parte de un mismo proceso. Favorecer
la expresion del juego en el cotidiano escolar permite que el nifio conozca el
mundo social, sus derechos y deberes, situandose en la realidad al mismo tiempo
que disfruta y desarrolla la creatividad y la informacion” (CALERO, Mavilo
1998: 17)

El juego para el nifio posee caracteristicas diferentes. Surge espontineamente de incitaciones

instintivas que representan necesidades evolutivas.
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El juego responde no solo a la tendencia del nifio sino también a la de imitacion, el juego es
un medio para aprender y demostrar que estd aprendiendo, es la forma de aprendizaje mas
creadora que tiene el nifio. En ciertos casos es también la forma de descubrir nuevas
realidades. Pér consiguiente, se puede decir que el juego es un medio valioso para adaptarse
- al medio familiar o social.

“El juego es una accién u ocupacion libre que se desarrolla dentro de
limites temporales y especiales, que se realiza segun reglas obligatorias
libremente aceptadas, cuya accidn tiene su fin en si misma, el juego como una
forma de actividad que guarda intima relaciéon con todo el desarrollo psiquico
del ser, es una de las manifestaciones de la vida activa del nifio.” (HANSON,
Jorge 1987: 50)

En esa perspectiva, cada juego se practica de acuerdo a las diferentes reglas planteadas para
su ejecucion, el profesor y/o padre debe sugerir y participar en el juego. Sus intervenciones
le permitiran ganar la confianza infantil, el juego como elemento educativo influye en:
desarrollo fisico, en el desenvolvimiento psicologico, en la socializacién y el desarrollo
espiritual.

“Toda actividad que esta dotada de placer funcional, y que se mantienen en
pie, en virtud de ese mismo placer y gracias a €él, cualesquiera sean su ulterior
rendimiento y sus relaciones de utilidad” (BUHLER, Karl 1987: 26)

Estos conceptos son las mas aceptadas, pero es necesario recordar que el nifio juega por que
es un ser esencialmente activo y porque sus actos tiene que desenvolverse de acuerdo con
su grado de desarrollo mental, mostrando placer por poner en practica.

El juego en la Educacion es un factor poderoso para la preparacién de la vida social del nifio,
jugando se aprende la solidaridad, se forma y consolida el caracter y se estimula el poder

creador.
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“Los juegos desenvuelven el lenguaje, despiertan el ingenio, desarrollan el
espiritu'de observaéién, afirman la voluntad y perfeccionan la paciencia.
También favorecen la agudeza visual, tactil y auditiva, cada edad del nifio tiene
un grado de madurez o desarrollo que le es propio y donde piensan, actian y
sienten de modo peculiar” (HANSON, Jorge 1987: 50
Gracias a €l se logro a comprender la libertad y la individualidad que requi;:re el nifio en su
educacion. Asi ofrece a educar al nifio por a libertad y para la libertad, dejando madurar la
infancia en el nifio anteponiéndose a la inteligencia.

“Plantea al juego como la mas pura actividad del hombre en su primera
edad. Considerando que por medio de este el nifio lograba exteriorizar grandes
verdades que se encontraban potencialmente en él. El juego y la educacién deben
ser correlativos porque educacion proviene del latin “educare”, implica moverse
salir, fluir. Es desenvolver sus potencialidades fisicas, psicologicas, sociales y
espirituéles, desde el interior de la persona que se educa” (FREUD, Segismundo
1995: 26)

Por estas consideraciones Freud, se'centra en el juego como la mas pura actividad del
hombre en su nifiez, para asi exteriorizar grandes potencializaciones encontradas dentro de
el, sus ideas se encontraban en animar el desarrollo natural de los pequefios a través de la

actividad ladica.

“La posicion que asume Piaget al hablar del juego es la de situarlo como una
simple asimilacion funcional o reproductiva. La asimilacion reproductiva se

refiere a la accion de imitarse a si mismo como producto del propio

funcionamiento del organismo” (PIAGET, Dean 1996: 21)

Segun el parrafo entendemos que cada individuo aprende segun un modelo de vida,
imitandolo, en este sentido el nifio ejercita sus sentidos ya que tiene oportunidad de
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observar, manipular, etc. Cuanto maés sentidos ponga en juego el nifio, mas sélidos y ricos
‘ seran los aprendizajes que realice.

“Determina que la participacion de los individuos en una vida colectiva es
mas rica, aumenta y contribuye al desarrollo mental de estos. En otras palabras,
el desarrollo de los nifios es posible por el apoyo que suministran otras personas
(padres, adultos y compafieros) mas expertos a fin de ayudar a alcanzar niveles
de pensamientos mas avanzados. ” (ENRIQUEZ 1996: 20)

En esta sentido la edad preescolar, la accion y el significado se separan, por lo tanto, el juego
no es puramente simbolico, sino que el nifio desea y realiza su deseo dejando que las
categorias de la realidad pasen a través de sus experiencias. Posteriormente, estas nociones se
afianzan utilizando materiales estructurados y no estructurados. De esta manera el nifio va
gradualmente de los concreto a lo abstracto, favoreciéndolo el desarrollo del pensamiento
logico.

En Educacion Inicial, Primaria y segundaria, el docente utiliza el juego como un medio en el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

“El juego constituye la forma inicial de las capacidades y refuerza el
desarrollo de las mismas. Las situaciones de juego y experiencias discretas
contribuyen a que el nifio adquiera una mejor comprension del mundo que los
rodea y asi vaya descubriendo las nociones que favorecerdn los aprendizajes
futuros” (PIAGET, Dean 1996: 21)

Por consiguiente la posicién que asume Piaget, es la del desarrollo de los nifios por el
apoyo de otras personas con el proposito de alcanzar pensamientos mas avanzados.

Los nifios van construyendo continuamente su aprendizaje para acercarse al medio dentro
de un marco social, que les permite ademas ir asimilando las reglas que determinan sus

relaciones con los demas, construir sus conocimientos y aprender de las diversas
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situaciones que se les presentan. De este modo cuando se estd jugando, el nifio y la nifia

ponen de manifiesto el conocimiento que se les demanda sobre el mundo y los objetos,

expresan lo que es habitual en su comunidad, realizan representaciones mentales sobre el

mundo que los rodea de acuerdo con las interacciones que realizan con adultos y

compaiieros.

“EL juego es el primer acto creativo del ser humano, comienza cuando el
nifio es bebe, a través del vinculo que se establece entre la realidad exterior, las
fantasias y las necesidades donde los deseos que se van adquiriendo se aprenden
con gusto, creando un vinculo de sabiduria y afecto entre el que ensefia y el que
aprende. Es importante sefialar que la necesidad de jugar es propia de todo nifio,
pero ha de tenerse en cuenta que no todos ellos juegan de la misma manera, ni a
los mismos juegos, ni por las mismas motivaciones demostrando que el juego
estd determinado por las condiciones materiales de existencia, en un contexto
social e historico concreto, siendo imprescindible considerar lo ladico en el
Nivel Inicial como el inter-juego entre factores individuales y sociales que se
condicionan mutuamente en una relacion dialéctica en la cual se integran el
docente, los alumnos, el conocimiento y el contexto” (DEL PRADO, Irma

1991: 43 - 44)

Vale decir que el juego es una actividad natural de cada individuo que inicia desde el primer

momento de la existencia del ser humano. Cada nifio juega de distinta manera de acurdo a sus

intereses, necesidades y el contexto natural, social y cultural que le rodea.

Por ello consideramos imprescindible en el nivel inicial el juego o el desarrollo de diferentes

actividades ludicas en forma intencional, a fin de lograr la formacién integral del nifio; vale

decir; en la dimensién afectiva, motriz, emocional, espiritual, bioldgica, social y cognitiva.
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“Una actividad que tiene intima relacion con el desarrollo psiquico del ser.
El juego en el nifio se manifiesta desde los 2 meses. Los primeros movimientos
del nifio son impulsivos, es decir, que se producen de un modo brusco e
irregular, es asi como se constituye el movimiento ludico al impulsivo” |
(HANSON, Jorge 1987: 50)
Consideramos que el juego esta vinculado con el desarrollo psicoldgico del ser humano,
significa que a través del juego los nifios desarrollan y manifiestan sentimientos, emociones,
actitudes, comportamientos tanto positivos como negativos; la funcion de la escuela en
consecuencia es aplicar juegos orientados a la formacion del caracter, la responsabilidad el
respeto, la tolerancia y otros valores que garanticen una convivencia armoniosa con los otros.
“El juego es una actividad indispensable para el nifio, ya que es necesario
para su desarrollo armoénico y equilibrado. El juego en la nifiez se basa en dos
capacidades innatas; la imitacién y la fantasia. El juego conlleva la imitacion que
el nifio hace de todo lo que le rodea. La fantasia es la transformacién que el nifio
hace de la realidad para adaptarla al juego. El juego es uno de los agentes
empleados por la educacion psicomotriz que resulta imprescindible durante la
nifiez y siempre buen complemento para los demas, incluso el adulto

desenvuelve facultades y recrea el espiritu” (LOLI, Gerardo 1994: 150)

Este analisis permite afirmar que la educacion psicomotriz considera al juego como
elemento imprescindible para el logro de aprendizajes significativos, el desarrollo de
facultades y el desarrollo espiritual de las personas; es decir el juego permite el desarrollo

integral del nifio.
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TEORIAS BIOLOGICAS DEL JUEGO

I.

TEORIA DEL CRECIMIENTO

“Se considera que el juego es un resultado fatal del crecimiento. Vale decir
del flujo y reflujo de fuerzas vitales que opefan en trabajo interno de
estructuracion organica. El juego es considerado como wun fenomeno
estrictamente fisico. Donde juzga que el desequilibrio, organico por la
hipersecrecion glandular, es una causa bioldgica de esta actividad que se expresa

a través del juego” (CASUI, Teodoro 1998: 22)

Finalmente, €l hombre es de una estructura compleja, por tanto juega mas. Asi mismo la

diferencia constitucional separa a un sexo del otro, seria la causa de la diferencia de los

juegos de nifias y nifios.

“La teoria del crecimiento concilia dos tendencias o corrientes explicativas
del juego, las que recondcenoslo una base o sustento organico y la que acepta en
fundamento mental del mismo. Casui, sobre la base biologica admite la
expresion espiritual de la personalidad infantil. Por otro lado sobre la base de
instintos y tendencias orgénicas explica la diferencia entre el juego segun el
sexo, pero toda la formulacion tiene una direccion en el crecimiento presente del
sujeto. Tiene la virtud de adoptar una actitud integradora sobre el juego”

(CASUI, Teodoro 1998: 22)

2. TEORIA DEL EJERCICIO PREPARATORIO

“En términos bioldgicos se ha definido al juego como el agente
empleado para desarrollar potencialidades congénitas y prepararlos para su
gjercicio en la vida. La teoria destaca la tendencia a la repeticion y al impulso
instintivo de imitacion al juego como medio de aprendizaje. El juego resulta

asi una funcion que logra de los instintos, que en su mayor parte viven en
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estado incipiente, se motiven, se activen y se perfeccionen” (GROOS; Mavilo
1941: 22-23)
Interpretar la teoria de Groos al pie de la letra, seria caer en el absurdo. Significaria
aceptar que el mundo estaria dentro de fnuy poco, lleno de todas las ocupaciones u
oficios que representan los nifios en sus juegos.
3. TEORIA CATARTICA
“Se plantea al juego como un acicate que sirve al organismo para
impulsar su crecimiento y desalojar las propensiones antisociales con que el
individuo llega al mundo y que dado el estado actual de la civilizacion,
resultan altamente perniciosas. El juego sirve como acto purificador de los
instintos nocivos; por ejemplo, el instinto guerrero se descarga en el juego de
peleas” (CARR, Paciano 1998: 23)
Admiﬁr esta teoria implicaria que en todo juego, yace como algo.que lo circunda o
motiva, una fuerza nociva que tiende a liberarse. El nifio juega a las palabras, a los
sonidos, y otros mas para utilizarlos érganos que para purificarlos.
4. TEORIA DEL ATAVISMO
“Los niflos reproducen en los juegos los actos que ejecutan nuestros ante
pasados. Esta teoria se basa en la ley biogenética de Haeckel, que dice: el
desarrollo del nifio es la recapitulacion breve de la evolucién de la raza. El nifio
en sus juegos va evolucionando, del mismo modo como evolucionaron las
actividades en el proceso histérico de la humanidad” (STANLEY, Eduardo
1995: 23-24)
En concreto ver en el juego la reproduccion breve de la especie, podria afirmar que la

civilizacién mantiene todavia etapas insuperadas en el desarrollo mismo de la especie.
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Muchos juegos tradicionales, a los cuales alude esta teoria deberian ser desaparecidos por
ser solo recapitulacion breve. -
TEORIAS FISIOLOGICAS DEL JUEGO

1. TEORIA DE LA ENERGIA SUPERFLUA.

“El juego es la descarga agradable y sin formalidad de un exceso de
energias. Busco la razon del juego en la existencia de un excedente de
energias, que pugnando por evadirse del organismo infantil se desplazaria por
los centros nerviosos” (SPENCER, Melquiades 1988: 24)

Si se considera que €l juego es una actividad, esta tiene que ser promovida por otra
actividad, que en el caso presente una energia excedente de naturaleza fisiologica. Esta
energia no se libera ciegamente, obedece aun esquema de imitacion del adulto, de tal
manera que su descarga esté canalizada dentro de los marcos imitativos (el nifio juega
imitando a los adultos).

Las criticas a esta concepcion sostienen que:

+» El juego en muchas ocasiones no sirve para gastar energias, sino para restablecer la

fatiga y aun para reponerse.

¢+ No siempre los nifios repiten o imitan los juegos. En algunos casos existe

verdaderamente una actividad creadora.
2. TEORIA DEL DESCANSO O RECREO.

“Esta teoria sostiene que el cambio de actividad u ocupacion proporciona la
posibilidad de recrear las partes fatigadas del sistema nervioso, en tanto que
otras partes entran en actividad. Este criterio hizo establecer los recreos en las

escuelas” (STHEINTHAL, Mauro 1981: 25)
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La critica a este planteamiento sostiene qlie el nifio juega para cansarse y no para
descansar. Aunque.en el plano psicoldgico aceptamos que el cambio de actividad
equilibra un poco las energias gastadas.
“Que los nifios juegan durante todo el dia sin que hayan llevado a cabo
trabajos de los cuales necesiten descansar” (BUHLER, Karl 1987: 26)
En general, las teorias fisiologicas se basan en la falsa premisa que el juego es una
actividad carente de utilidad, superflua y sobrante.
TEORIAS PSICOLOGICAS DEL JUEGO
En el ambito psicoldgico existen varias teorias:
1. TEORIA DEL PLACER FUNCIONAL.

“El juego tiene como rasgo peculiar “el placer”. Entendia Lange, que el
placer en el juego se debia a que la imaginacién podia desenvolverse
libremente, sin trabas, fuera de las restricciones de la realidad. Destacan a esta
teoria: la independencia de la mente con respecto a la realidad y su
exteriorizacion o productividad” (SCHILLER, Lange 1999: 26)

“El placer es una actividad que proporciona placer funcional”, a diferencia

de la sociedad placentera que produce la satisfaccidon de nuestras necesidades y
apetitos (una vez satisfecha una necesidad puede determinar el placer)”
(BUHLER, Karl 1987: 26).

Luego, advierte que la situaciéon emocional que siente el nifio frente al juego, es un

estado de conciencia donde la imaginacién trasciende la realidad y supera, es el &mbito

donde solo reina el espiritu y la libertad, cumple su papel creador.

1. TEORIA DEL EJERCICIO PREVIO.
Por su origen se emparenta con las teorias bioldgicas, al considerar al juego como una

actividad de naturaleza instintiva.
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El juego es “un agente empleado para desarrollar potencialidades
congénitas y prepararlos para su ejercicio en la vida” (GROOS, Mavilo 1941:
27)

Juzga que el juego anticipa actividades futuras, sirve como preparacion para la vida.
Esta interpretacion, en tanto, pone énfasis en la naturaleza instintiva organica del juego
y se ajusta mejor a una interpretacion bioldgica mas que psicoldgica.

TEORIA DE LA SUBLIMACION.

Se considera al juego como “una correccion de la realidad insatisfactoria”.
Correccidn que en términos generales significa: rectificar una accién pasada;
en el campo psicologico un hecho de conciencia pasado, una vivencia
experimentada” (FREUD, Segismundo 1995: 26)

Esta teoria hace referencias al pasado, a lo que el nifio trae en su conciencia, no a lo

- que recibira en el futuro, ya no es un mero pasatiempo, o placer, es expresion de algo
vital pero esta correccion también se halla, en parte, relacionada con el futuro
mediante la realizacion ficticia de deseos.

En esta teoria la realidad ludica se convierte en una realidad sustitutiva
verdaderamente vital.

TEORIA DE LA FICCION.

“El juego es la libre persecucidn de fines ficticios. El nifio persigue y busca
lo ficticio, cuando las circunstancias rea1¢s no pueden satisfacer las tendencias
profundas del espiritu infantil” (CLAPAREDE, Suzanne 1990: 27)

De la misma manera en que el nifio otorga realidad a los personajes fantasticos que
crea, el hombre adulto, se sume a la delectacion de las aventuras del Quijote o se

estremece con las escenas de Hamlet, y nadie osaria en el momento de la
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fepresentacién poner en tela de juicio su existencia real, porque si tal cosa ocurriria, la
expectacion psicolégica quedaria truncada.

“El nifio es consciente de la ficcion que realiza, pero esa ficcion es unas
realidad para su conciencia, es decir, existe para €l y es eso lo unico que
cuenta” (LUZURIAGA, Lorenzo 1982: 26).

Sin embargo Lorenzo Luzuriaga hace notar que la teoria de la ficcion presenta el

inconveniente de que no ve el aspecto de realidad que tiene el juego para el nifio”

TEORIAS SOCIOLOGICAS DEL JUEGO

1. APRENDIZAJE SOCIAL.

\/
0.0

®,
0’0

Agresion manual.- se advierte en primer contacto con la realidad social, esta primera
actividad es de rechazo. El nifio siente dos necesidades: de manifestarse distinto y de
unirse al otro.

Agresion oral.- es manifestada en jactancia de este tipo: “yo soy mas fuerte que tu”,
“mi padre es mas bueno que el tuyo”

El exhibicionismo.- en esta etapa el nifio presenta el examen de los demas, los signos
de su superioridad, trata de asegurarse la alianza del adulto, quiere convertirse en un
objeto de envidia por los demas.

El que importuna.- es un ser social que busca satisfacer su necesidad de socializacion
por un proceder nuevo, que de compensar su frustracion, esa actitud seria superada,

siendo solo un comportamiento pre social (PIAGET, Dean 1995: 21)

TEORIA DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES.

“Es un conjunto de inteligencias multiples independientes, también se
define a la inteligencia como la capacidad de resolver problemas o elaborar

productos que sean valiosos en una o mas culturas" (Howard Gardner)
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Hasta hace muy poco tiempo la inteligencia se consideraba algo innato e inamovible. Se
nacia inteligente o no, y la educacion no podia cambiar ese hecho. Tanto es asi, que, en
épocas muy proximas, a los deficientes psiquicos no se les educaba, porque se consideraba

que era un esfuerzo inttil.

Considerando la importancia de la psicologia de las inteligencias multiples, ha de ser més
racional tener un objeto para todo lo que hacemos, y no solo por medio de estas

inteligencias. Puesto que deja de lado la objetividad, que es el orden para captar el mundo.

“Al definir la inteligencia como una capacidad Gardner la convierte en una
destreza que se puede desarrollar. Gardner no niega el componente genético.
Todos nacemos con unas potencialidades marcadas por 1a genética. Pero esas
potencialidades se van a desarrollar de una manera o de otra dependiendo del
medio ambiente, nuestras experiencias, la educacion recibida” (Howard

Gardner)

Ningun deportista de elite llega a la cima sin entrenar, por buenas que sean sus
cualidades naturales. Lo mismo se puede decir de los matematicos, los poetas, o de la

gente emocionalmente inteligente.

1. INTELIGENCIA KINESTESICA O CORPORAL CINETICA.

La inteligencia Kinestésica esta vinculada con la capacidad para controlar nuestro
cuerpo en actividades fisicas coordinadas como la deportiva, la danza, las habilidades
manuales, entre otras. A través de la inteligencia Kinestésica corporal adquirimos
‘informacion que, por efecto del movimiento y la vivencia, se convierte en aprendizaje

significativo.

“La inteligencia Kinestésica es la capacidad de utilizar el propio cuerpo

para realizar actividades o resolver problemas. Es la inteligencia de los
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deportistas, los artesanos, los cirujanos y los bailarines La evolucién de los
movimientos corporales especializados es de importancia obvia para la especie;.
en los humanos esta adaptacion se extiende al uso de herramientas. El
movimiento del cuerpo sigue un desarrolio claramente definido én los nifios y

no hay duda de su universalidad cultural” (Howard Gardner)

A esta inteligencia se le considera como "apto para la solucion de problemas" puede ser
menos intuitiva; sin embargo, utilizar el cuerpo para expresar emociones (danza), competir
(deportes) o crear (artes plasticas), constituyen evidencias de la dimension cognitiva del

uso corporal.

> ASPECTOS BIOLOGICOS.- El control del movimiento corporal se localiza en la
corteza motora y cada hemisferio domina o controla los movimientos corporales
correspondientes al lado opuesto. En los diestros, el dominio de este movimiento se
suele situar en el hemisferio izquierdo. La habilidad para realizar movimientos
voluntarios puede resultar dafiada, incluso en individuos que puedan ejecutar los
mismos movimientos de forma refleja o involuntaria. La existencia de apraxia
especifica constituye una linea de evidencia a favor de una inteligencia cinética
corporal. |

» CAPACIDADES IMPLICADAS - Capacidad para realizar actividades que requieren
fuerza, rapidez, flexibilidad, coordinacién 6culo-manual y equilibrio.

> HABILIDADES RELACIONADAS - Utilizar las manos para crear o hacer

reparaciones, expresarse a través del cuerpo.
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CARACTERISTICAS DE LAS PERSONAS QUE PRESENTAN ESTE TIPO DE

INTELIGENCIA SEGUN HOWARD GARDNER.

» Explora el entorno y los objetos por medio el tacto y €l movimiento.

» Desarrolla su coordinacion y sentido el ritmo.

> Aprende mejor por medio de la experiencia directa y la participacion.

> Disfruta de las experiencias concretas de aprendizaje, tales como juegos

» Demuestra destreza en tareas que requieren de empleo de motricidad fina o gruesa.

» Es sensible y responde a las caracteristicas de los diferentes entornos.

» Demuestra condiciones para la actuacion, el atletismo, la danza, etc.

> Exhibé equilibrio, gracia, destreza y precision en la actividad fisica.

> Tiene capacidad para ajustar y perfeccionar su rendimiento fisico mediante la
inteligencia de la mente y el cuerpo.

» Comprende y vive de acuerdo con habitos fisicos saludables.

» Inventa nuevas maneras de abordar las habilidades fisicas o nuevas como la danza,

deporte u otra actividad fisica.

Se debe tomar en cuenta que todos los nifios tienen necesidad de manifestarse por medio
del movimiento, y aquellos que literalmente “aprenden tocando las ideas”
Sin embargo, es este tipo de aprendizaje que mas disfruta la mayoria de los nifios y el que

deja en el recuerdo las experiencias mas poderosas, placenteras y memorables para todos.

EL JUEGO SOCIAL
El juego pasa por tres estadios:
“En el primer y segundo estadio esta el juego paralelo (dos niflos juegan por
su propia cuenta, sin poder comprender que esas dos actividades semejantes

pueden constituir una actividad comtn). En los juegos sociales hay dos
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elementos importantes, sin lo.s cuales el juego no podria existir: la cooperacion
con division del trabajo y la existencia de una regla” (PIAGET, Dean 1995: 21)
Estadio de rechazo.- para el nifio solo existe su yo y su mundo, las relaciones estan dadas
entre los objetos y su individualidad, ;[iende a considerar a los nifios como un objeto mas y
a usarlos como una simple. cosa. Se manifiesta el egocentrismo del nifio y el caracter
subjetivo de esa edad, creemos que la conducta de rechazo encuentra plena justificacion en
estos primeros afios del nifio.
Estadio de aceptacion y utilizacion.- el nifio trata de utilizar a sus ocasionales amigos
como sujetos que complazcan sus caprichos e intereses.
Estadio de cooperacion.- sucede a partir de los 5, 7 y 8 afios, es decir en la época escolar.

El nifio que llega a la escuela tiene que alternar con otros.

IMPORTANCIA DEL JUEGO

El juego es una actividad propia del ser humano, se presenta en todos los nifios, aunque su
contenido varie de acuerdo a las influencias culturales que los distintos grupos sociales
ejercen. A esto se suma el hecho de que nuestra especie mantiene la capacidad de jugar
mas alld de la infancia, un ejemplo de lo cual puede encontrarse en las actividades
deportivas. Debido a que el juego ha demostrado ser una valiosa experiencia de
aprendizaje, en la actualidad se ha superado en gran medida la tendencia a considerar el
juego como una inofensiva “pérdida de tiempo” propia de la infancia. Se valora en cambio,
la importancia de esta actividad para el sano desarrollo de la personalidad infantil. Los
padres por su parte, buscan cada vez mas estas caracteristicas en los juguetes que
adquieren para sus hijos, procurando que se adecuen a las diferentes etapas de desarrollo y
estimulen la creatividad infantil.

“El juego es una simple asimilacion funcional o reproductiva, se refiere a

la accién de imitarse a si mismo como producto del propio funcionamiento del
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organismo Mediante el juego se puede motivar y estimular al nifio
preparandolo para ser el actor principal en la construccién y reconstruccion de

sus aprendizajes” (PIAGET, Dean 1995: 21)

En sintesis es importante considerar la teoria de Piaget menciona las siguientes

importancias sobre el juego:

1.

2.

3.

Producen satisfaccion y diversion como esfuerzo, rigor, atencion, memoria

Estimula el desarrollo de la autoestima

Motiva, despertando en los alumnos el interés por lo matematico.

Desarrolla estrategias para resolver problemas.

Estimula la actividad, ofrece la oportunidad de expresarse

Constituye una pieza clave en el desarrollo integral.

Incita al nifio a descubrir y utilizar la inteligencia, la experiencia

Permite al nifio vivir en un mundo mas amplio, donde lo irreal, posible par un ser que

aun no tiene claros ni experimentados los limites y las exigencias de la vida personal.

ETAPAS DEL JUEGO

Un aifio: Estimulacion de los sentidos, repeticion, colores brillantes.

Dos a tres afios: El nifio juega en solitario porque atn tiene un marcado egocentrismo,

imita las conductas de los adultos sin entender su significado.

Tres a cinco afios: El nifio afiade imaginacion y fantasia al juego imitativo.
De cinco a siete afios: desarrolla la sociabilidad.
A partir de los siete aiios: Participan en juegos regidos por reglas.

Seis a doce aifos: juego social, juegos de reglas, juegos que complefnentan las

actividades escolares, juego independiente, colaborativo y competitivo.

“Es a través del juego que acompafiamos nuestros objetivos educativos. Al
priorizar el juego como una herramienta educativa implica reflexionar acerca
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de los alcances de tal afirmacién. Educar a través del juego es educar a través
de la accion. En donde se involucran un marco de ideas, de valores y
objetivos” (PIAGET, Dean 1995: 21)
Este previo concepto nos motiva a reflexionar acerca de lqs juegos el cual proporciona un
contexto estimulante a la actividad mental de los nifios y nifias, y una experiencia de
cooperacion.
Es decir que estas actividades creadas por los nifios son sometidas a sus necesidades y
deseos en la vida cotidiana. A través del juego exploramos nuestro entorno, descubrimos
oportunidades, conocemos nuestras limitaciones y potencialidades, creamos, inventamos,
en sintesis: crecemos. Al jugar cambiamos, exploramos diversas situaciones, tomamos en
seria nuestra participacién y que nos conocemos a nosotros mismos y a los demas. Sabes

que existe la existe la posibilidad de jugar durante toda la vida.

CLASIFICACION DEL JUEGO

Existen diversos criterios para clasificar los juegos, atendiendo a una serie de

caracteristicas y diversas teorias psicologicas, segin Loli se clasifica de la siguiente

manera:

A. Juegos Educativos Generales

Son los que ejercitan procesos generales de la vida mental como la percepcion, el
sentimiento, etc.
Estos juegos se dividen en: Juegos semsoriales (Son los juegos que ejercitan los
sentidos por el simple placer de jugar), los Juegos motores (Son los que ejercitan los
musculos) y Juegos psiquicos.- Estos a su vez se divide en: Juegos intelectuales,

Juegos afectivos y los Juegos volitivos.
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B. Juegos Educativos Especiales
Son los juegos educativos que ejercitan procesos especiales de la vida como la
percepcion, el sentimiento, etc. Estos son: Juegos de caza, Juegos sociales, Juegos
familiares, Juegos de- imitacion, Juegos de lanzamiento, Juegos de lucha y de
competencia y los Juegos de competencia intelectual.

“No se puede decir que un nifio solamente crece, habria que decir que se
desarrolla por el juego. Su juego le permite experimentar potencialidades,
desarrollar habilidades y destrezas, aprender aptitudes y actitudes” (LOLI,
Gerardo 1994: 143). El juego es la esencia de la actividad del nifio, le
proporciona placer, y a su vez le permite expresar sentimientos que le son
propios y que encuentran por medio de sus actividades.

CLASIFICACION DE FEDERICO QUEGRAT.
Los juegos atendiendo a su naturaleza bioldgica, siguiendo este concepto lo clasifico en:

A. Juegos segun su origen:
a) Juegos de herencia: En el hombre puede considerarse como el resultado de la
herencia, el gusto por las aventuras, los juegos de azar.
b) Juegos de imitacion: cuando trata de imitar los movimientos y actitudes de las
personas adultas. Se pone de manifiesto la tendencia a reproducir los actos para los
que poseen predisposicion intuitiva.
¢) Juegos de imaginacién: En la vida espiritual del nifio los sentimientos y las
imagenes de nifio, juegan un papel dominante, asi inventa, descubre, crea,
transforma.

B. Juegos segun su funcién educativa.
a) Juegos de movimientos: Son las que corresponden a una profunda necesidad

biologica.
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b) Juegos sensoriales o de educacion de los sentidos: Son juegos donde
participan los diversos érganos y todos los objetos exteriores: Extender, contraer los
miembros, recoger, romper, empujar. (Auditivos, Visuales, Tactiles, Olfativo)
¢). Juegos de inteligencia: Contribuye a satisfacer el instinto de curiosidad del
nifio y sirven para aumentar el espiritu de observacién y la atencion.
d) Juegos para la educacion de la sensibilidad. Sirven para desenvolver el
sentido social y ayudan a que aprendan y se desarrollen los Sentimientos de afecto
y simpatia. Juegos de competencia.
e) Juegos de voluntad. Son los que contribuyen al dominio de la voluntad como
poder de detencioén o inhibicion.
f) Juegos artisticos. Son juegos propios para despertar en el nifio el sentimiento
estético. Se subdividen en: Juegos pintorescos.
“Los nifios van construyendo continuamente su vida paré alcanzarse a un
medio ambiente dentro de un marco social que les permite asimilar las reglas
que determina sus relaciones con los demés, construir sus conocimientos y
aprender de las diversas situaciones que se les presentan, El mas dotado es
aquel que juega mas. Entonces mientras mas oportunidades tenga un nifio para
jugar durante su infancia aumenta las posibilidades de interactuar con €l medio
que lo rodea y asi podra enriquecerse, producto de su propia experiencia
vivencial” (QUEGRAT, Federico 1986: 182)
CLASIFICACION DEL JUEGO
Se ha estructurado una clasificacion de los juegos, entendiendo a la metodologia
pedagodgica:
1.- Juegos infantiles.- se subdividen en:

a) Por el lugar y la época en que se desenvuelven.- y estas pueden ser:

41



¢+ Juegos de jardin de infancia
- % Juegos escolares
% Juegos hogarefios
b) Por los Objetivos Educativos Especiales.- se subdividen en:

¢ Sensoriales: Hacer ruido, examinar colores, escuchar, tocaf objetos, se
subdividen en: Juegos visuales, juegos auditivos y juegos tactiles.

+ Motores: Que ponen en movimiento los 6rganos del cuerpo y se dividen en:
Juegos de velocidad, juegos de agilidad, juegos de equilibrio y juegos de
destreza.

< Psiquicos: estas pueden ser: intelectuales (de reconocimiento, de
comparacién, de relacion, de reflexion y de imaginacion), afectivos
(interviene emociones y sentimientos), velitivos (interviene la atencion
voluntaria)

+ Juegos sociales.

¢) Por los procedimientos Pedagogicos: Juegos activos, juegos asociativos y juegos
instintivos.
d) Por el modo Metodoldgico: Juegos individuales, juegos colectivos, juegos

organizados, juegos de iniciacion deportiva y juegos deportivos escolares.

TIPOS DE JUEGOS QUE APLICAN EN EL CENTRO DE EDUCACION BASICA
ESPECIAL.
Juegos de dinamica.- Son estrategias activas muy importantes en el nivel de educacion
inicial porque permite al nifio construir su aprendizaje y a su vez ayuda a poder
socializarte mejor con las demas personas y trabajar en grupo, como son los siguientes

juegos:
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¢ El juego el toro en el corral.- el jugador que haga el personaje del toro tratara de
escapar del ruedo, si el toro escapa todos perseguiran al toro para atraparlo, el

jugador que atrape al toro se convertira en el toro.

<+ El juego del cazador y los zorros.- al inicio del juego el cazador acompafiado de
su perro, tratan de cazar a los zorros, luego se cambia de personajes para que

continte el juego.
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¢ El juego la gallinita ciega.- todos los nifios dan vuelta cantando, una vez
terminada el canto, cada uno se queda inmévil, la gallina debe atrapar a uno de los

jugadores y tiene que adivinar su nombre, si se equivoca tiene que seguir.

o oA

Juegos de equilibrio.- Las habilidades de equilibrio contribuyen a fortalecer su confianza

en ellos mismos cuando muestran a sus amigos lo que son capaces de hacer. El

equipamiento de equilibrio refuerza la unién entre los jugadores y fomenta que los nifios
jueguen conjuntamente. Si busca una experiencia fantastica en los nifios.

< El juego las ratas y los ratoneé.- dos equipos de numeros iguales se pone

paralelamente a distancia de dos pasos, uno de los equipos son las ratas y los otros

son los ratones, cuando se menciona ratones las ratas persiguen a los ratones, asi se

puede mencionar ratas.
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Juegos de ronda.- La ronda viene hacer movimientos danzados, canto, pantomima y voces
poéticas, todo con fines rituales; estos ritos no tenian limite de tiempo y espacio, eran
destinados a lograr.
- % El juego el cazador.
% El juego del reloj.

“Los juegos contribuyen al desarrollo de diferentes procesos psiquicos,
cognitivos (sensaciones, percepciones, pensamiento, lenguaje), afectivos
(emociones y sentimientos) y volitivos (valor, decision, perseverancia, iniciativa
y dominio)”. Concluimos que la ronda es un tipo de juego que combina varias
dimensiones, especialmente canto, teatro y danza. Generalmente se usan con
exclusividad para infantes, pero son aplicables a todas las edades, por su puesto
con un contenido y movimiento apto para cada ségmento ‘poblacional”
(QUEGRAT, Federico 1986: 201)

Algunas rondas requieren ciertas actitudes corporales, destreza o combinacion de
movimientos que no se asocian ni con el canto ni el ritmo, pero que llevan a cumplir su
argumento. Estos juegos de ronda son en muchos casos el resultado de la combinacién de
algunos juegos y rondas. Toda ronda contiene por lo menos tres de los elementos
anteriores siendo los mds comunes: el canto, recitado, la pantomima y el juego de las

rondas.
CARACTERISTICAS DEL JUEGO.
a) Eljuego es una actividad libre. El juego por mandato no es juego.
b) El juego no es la vida corriente o la vida propiamente dicha. Mas bien consiste en
escaparse de ella a una esfera temporal de actividad que posee su tendencia propia.
c) El juego es absélutamente independiente del mundo exterior, es eminentemente

subjetivo.
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d) Eljuego transforma la realidad externa, creando un mundo de fantasia.
* e) El juego es desinteresado; es una actividad que transcurre dentro de si misma y se

practica en razon de la satisfaccion que produce a su misma préctica.

f) Se juega dentro determinados limites de tiempo y de espacio, su caracteriética es la
imitacion.

g) El juego crea orden, es orden. La desviacion mas pequefia, estropea todo el juego, le
hace perder su caracter y le anula.

h) El juego oprime y libera, el juego arrebata. Este lleno de las dos cualidades mas nobles

que el hombre puede encontrar en las cosas y expresarlos: ritmo y armonia.

2.2.2. SOCIALIZACION.

La socializacion es el proceso a través del cual el ser humano empieza a adaptarse al modo
de vida de su sociedad. La socializaciéon no se da de la misma manera en todas las
sociedades, ni en todo los tiempos, cada sociedad tiene rasgos peculiares que la distinguen,

asi desde muy temprana edad los nifios con discapacidad aprenden de los demas.

“Todos nosotros hemos aprendido y estamos aprendiendo los
conocimientos empiricos y cientificos propios del grupo, clase social o
sociedad a la que pertenecemos. Se nos ha trasmitido una cantidad determinada
de conocimientos acerca del hombre, de la sociedad, de la cultura, de la
historia, a través de instituciones como la familia, los medios de comunicaciéon
masiva y a través de los Centros Educativos de todo los niveles” (RIVERA,

Jorge 1986: 10)

Asi mismo la socializacion es una forma de comportamiento que permite la integracion

individual y la estabilidad del conjunto social, gracias a la cual los seres humanos
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aprendemos interiorizar los valores, las normas del entorno social e integrarlos a nuestra

personalidad. -

“La socializacion es el proceso mediante el cual una persona interioriza las
normas de sus grupos, de modo que surja una personalidad tinica. La
socializacion son grupos de personas que comparte una cultura y que efectia la
mayor parte de sus actividades dentro de ese grupo” (HORTON, Paul y
HUNT, Chester 1988: 581)

El anterior concepto da a entender que toda persona y grupos de personas respetan las
normas surgiendo una personalidad para cada uno respetando y practicando su cultura

“La socializacidn es el proceso por el cual las personas aprenden a
conformarse a las normas sociales, un proceso que hace posible la permanencia
de una sociedad y la transmisién de su cultura de una generacion a otra”
(ABERCROMBIE, Nicholas, HILL, Sthephen y TURNER, Bryan 1983:
215)

La socializacion ha sido conceptualizada de dos maneras segun el autor mencionado
anteriormente:

1. La socializacion puede concebirse como la absorcién de normas sociales: el
individuo adopta interiormente las reglas sociales en el sentido de que son auto
impuesto y no impuesto por medio de reglamentacion externa y pasan por tanto a
formar parte de la personalidad del propio individuo.

2. Se puede concebirse a la socializaciéon como un elemento esencial de la interaccion
social, los individuos se socializan al guiar sus propias acciones para ajustarlas a las

expectativas de los otros.

CONVIVENCIA SOCIAL PRODUCTO DE LA SOCIALIZACION
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La cultura y la sociedad se encuentran en cada persona, y cada persona esta intégrada ala

organizacion social. -

Toda persona se forma a imagen y semejanza de su propia cultura. El proceso de
inculcarlos elementos fundamentales de la cultura en los nuevos miembros de la sociedad

se llama, socializacién.

Por medio de la socializacién las personas aprenden a participar activamente en las

comunidades en las que pertenecen En la socializacion existen dos aspectos criticos:

Primero: la socializacion crea individuos que forman parte de una comunidad humana. A

través de la socializacion aprendemos a vivir dentro de un grupo.

Segundo: la socializacién es 1 proceso por el cual una sociedad se reproduce por si mismo

en una nueva generacion.

Mediante la socializacién, los valores y las tradiciones del pasado se contintian y
perpetuan.

PROCESO DE LA SOCIALIZACION
Existen tres aspectos fundamentales segin GRAITIOT:
Adaptacion al entorno social.- Es la consecuencia principal de la socializaciéon desde el
punto de vista socioldgico, donde la persona sufre un cambio de conducta cuando es
trasladado de su medio a un nuevo medio social.
Adquisicion de la cultura.- La socializacion es un proceso adquisicion de los
conocimientos, de los modelos, de los Valores,. de los simbolos, es decir de la manera de
obrar, de pensar, y de sentir.
Integracion de la cultura. En la personalidad.- como consecuencia de la socializacion,

algunos elementos de la sociedad y de la cultura pasan a ser parte integrante de la
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estructura de la personalidad psiquica. Gracias a esta integracion de elementos
socioculturales en la personalidad, el factor social apenas advierte el paso del control

social, de los imperativos y exigencias que le impone el medio social.

“La sociedad no puede existir sin la accién de los individuos, el punto de
partida de los hechos sociales son las acciones de los individuos y que toda
accién orienta a un sentido el cual estd referido a las acciones de los otros”

(GRAITIOT, Alphandery 1976: 205).

Los tres sistemas: social, cultura, y psiquico, ofrecen en comun el hecho de estar presentes
e implicandose en toda accion humana. Cada persona humana aborda la accién social a

través de un sector as importante de su personalidad.

El sistema social solo puede existir como sistema normativo de interacciones y roles, la
personalidad presta a los otros dos sistemas las motivaciones y la reacciones.
MECANISMOS DE SOCIALIZACION.
Problema de la motivacion social.
Si una persona actia conforme a las normas y valores de una cultura sigue los dictamenes
de su propia conciencia moral y responde a una necesidad.
Aprendizaje.
El aprendizaje es un proceso por el cual las experiencias vividas modifican nuestro
comportamiento presente y futuro el cual se manifiesta en habitos, actitudes, habilidades,
comprension, saber y memoria.
“El aprendizaje es un cambio relativamente permanente de conducta que
ocurre como resultado de la experiencia. Los seres humanos nacen con la

capacidad de aprender, pero el aprendizaje solo tiene lugar con la experiencia”
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(PAPALIA, Daniel 1997: 128). El ser humano a través de las experiencias
desarrolla mejor su capacidad de aprendizaje. -
Herencia o medio social.
La inﬂuencia del medio ha sido singularmente un- factor principal de la socializacion,
donde mencionan GISPERT, Carlos y otros:

“La socializacion es un proceso por el cual el individua adquiere modelos de
la conducta apropiados a la sociedad. Este fenomeno varia no solo de una
sociedad a otra, sino dentro de un mismo grupo social.. la familia”
(GISPERT, Carlos 1959: 253).

Finalmente los mecanismos de socializacion proporcionan las primeras oportunidades de

relacion social y la necesidad de ajustar la propia conducta a la de los otros, mejorando el

aprendizaje.

ETAPAS DE LA SOCIALIZACION
Considerando las etapas de socializacion de GISPERT mencionamos lo siguiente:
s ETAPA DE LA INFANCIA: Desde los primeros meses de vida, el bebe ird ampliando

el repertorio de sus conductas.
El tipo de vinculo que desarrolla con la madre en el primer afio de vida se vera en las
relaciones que mantendra con los demas y el mundo.

% ETAPA DE LA NINEZ: Tres a los doce afios, etapa en la que se produce un importante

desarrollo fisico, emocional y de irigreso al grupo social mas amplio.

/7

% EPATA DE LA ADOLESCENCIA: La adolescencia es una etapa de cambio del
desarrollo bioldgico, psicoldgico y social. Se produce la pérdida del cuerpo infantil, de
los roles infantiles y de la identidad.

“En la primera etapa uno de los primeros logros del bebe es la capécidad de

diferenciarse de la madre y reconocer los limites de su cuerpo, en la segunda
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etapa los nifios se socializan consigo mismo y con los demas, por ultimo en la
etapa de la adolescencia el adolescente trata de experimentar su propio
comportamiento y sentimiento hacia los demas, durante esta etapa el adolescente
lucha por la construccién de su realidad psiquica, por la construccién de sus
vinculos con el mundo exterior y por su identidad” (GISPERT, Carlos 1959:
253).

TIPOS DE SOCIALIZACION.

MILAZZO, menciona los siguientes tipos de socializacion:

% Socializacion primaria: El individuo atraviesa en la nifiez, por medio el cual se
convierte en miembro de la sociedad. Se da en los primeros afios de vida y se remite al
ntcleo familiar.

% Socializacion segundaria: Es cualquier proceso posterior que indice al individuo ya
socializado a nuevos sectores del mundo objetivo de su sociedad, la carga afectiva es
remplazada por técnicos pedagodgicos que facilitan el aprendizaje.

Se caracteriza por division social del trabajo y por la distribucion social del conocimiento.

“Son los adultos los que disponen las reglas del juego, por que el nifio no
interviene en la eleccién de sus otros significantes, se identifica con ellas casi
automaticamente...sin provocar problemas de identificacion” (MILAZZO, Lia
1994: 168-169).

De esta manera los tipos de socializacion mencionados, no se dan de la misma manera en

cada etapa de desarrollo, ni en todos los tiempos, cada sociedad tiene rasgos peculiares que la

distinguen, asi desde muy temprana edad los nifios con discapacidad aprenden de los demas.
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FORMAS DE SOCIALIZACION.
Segun Milazzo, se clasifica: -
++ La socializacién autoritaria: este proceso socio — psiquico es la relacion existente entre
el nifio y los padres, los hijos deban obediencia absoluta a sus progenitores. Las
decisiones y los controles son ejercicios que constituyentes una manifestacion del poder
arbitrario, rigido y vertical del los ascendientes.
«» La socializacion democratica: Las relaciones de simpatia y mutualidad afectiva entre
los padres e hijos corresponderian a la moral de la cooperacion.
¢ La socializacion permisiva: En ciertos grupos familiares los hijos gozan de tolerancias
-y libertad excesiva, pareceria que no existe autoridad ni normas de obediencia.
PERSONALIDAD
Es el conjunto de conductas que implican una serie de acciones, es la integracion total de los
patrones de conductas actuales y potenciales del organismo, determinados por la herencia y
el medio ambiente, los que se originan y desarrollan por la interaccion funcional de 4
factores basicos: cognitivo, afectivo, conativo y constitucional.

“Es la organizacion dindmica dentro del individuo de aquellos sistemas
psicofisicos que determinan sus ajustes unicos a su ambiente, la personalidad se
puede caracterizarse como la organizacién total de tendencias reactivas, patrones
de hébitos y cualidades fisicas que determinan la efectividad social del
individuo. Personalidad es la suma de todas las disposiciones bioldgicas,
impulsos, tendencias, instintos individuales asi como de las actitudes y habitos
adquiridos por la experiencia o el aprendizaje” (WILHLM, Arnold 1975: 416)

Se considera a la personalidad como un sistema integrado de las actitudes y tendencias de

conducta habituales del individuo, que representa su ajuste caracteristico a su ambiente. La
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personalidad es producto del juego de factores intrinsecos y extrinsecos que definen un
perfil de cada persona.

“Personalidad es un esquema unificado de experiencia, una organizacion
de valores consientes entre si, personalidad es la conceptualizacién mas
adecuada de la conducta de una persona en todo el detalle” (WILL, Gean
1986: 42).

Entendemos que la personalidad conlleva a mejorar los valores de cada ser humano, para
mejorar el nivel de socializacion.

“Personalidad es la totalidad del comportamiento de un individuo con un
sistema determinado de tendencias que interactian con una secuencia de
situaciones” (YINGER, Milton: 84)

El anterior parrafo quiere decir que cada ser humano muestra comportamiento distinto
donde interactiia con cada sociedad ya sea en diferentes situaciones.

“Sin la experiencia de grupo, la personalidad no se desarrolla. La
personalidad es la totalidad del comportamiento de un individuo” (HORTON,
Paul y HUNT, Chester 1988: 94 -580)

Quiere decir que cada individuo que no interactiia con las experiencias vividas, no mejora
su personalidad ya que todo ser humano posee distintos comportamientos sean negativos o
positivos.
FACTORES EN EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD
HERENCIA BIOLOGICA Y PERSONALIDAD.- La herencia biolégica proporciona la
materia prima de la personalidad y esta materia prima puede modelarse de muchas maneras
diferentes. Todos los seres humanos sanos y normales tienen algunas similitudes biologicas,
como dos manos, cinco sentidos, glandulas sexuales y un cerebro complejo. Estas similitudes

ayudan a explicar en la personalidad y en el comportamiento de todas las personas.
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La herencia biologica de cada persona también es unica, lo que significa qué ninguna otra
persona tiene exactamente las mismas caracteristicas fisicas heredadas. A hora se reconoce
que todas las caracteristicas de la personalidad se forman por la experiencia.

MEDIO AMBIENTE FiSICO Y PERSONALIDAD.- El ambiente ﬁsiéo es un factor
menor en la evolucion cultural y todavia es menos importante en el desarrollo de la
personalidad. Practicamente todo tipo de personalidad puede encontrarse en cualquier clase de
clima, teniendo alguna influencia en la personalidad.

CULTURA Y PERSONALIDAD.- Alguna experiencia es comun en todas las culturas. En
todas las partes los nifios son cuidados y alimentados, viven en grupos aprenden a
comunicarse, experimentan y tienen otras experiencias comunes a todas las especie humana.
También es cierto que cada sociedad proporciona algunas experiencias que no ofrecen las
otras sociedades. La personalidad difiere notablemente-de sociedad a sociedad, cada sociedad
desarrolla uno o mas tipos de personalidad que se ajustan a la cultura.

El ser humanos entra en este mundo como un pequefio organismo egoista y preocupado por
sus propias necesidades. Pronto se convierte en adulto y con una serie de actitudes y valores,
gustos y aversiones, metas y propositos. Toda persona obtiene todo esto mediante un proceso
que llamamos socializacion, de modo que la socializacion es el proceso mediante el cual se
interiorizan las normas del grupo en el que uno vive, de modo que emerge una personalidad.
(HORTON, Paul y HUNT, Chester 1988: 94 -580)

Cada experiencia personal es unica en el sentido de que nadie mas puede repetirla, ademas las

experiencias no solo se suman se integran

54



2.2.3. CAPACIDADES DIFERENTES.
La capacidad diferente se refiere a una dificultad que surge del aparato motor causada por
un funcionamiento deficiente del sistema nervioso central, muscular, 6seo o de una
interrelacién de los tres sistemas que dificulta la mo;/ilidad funcional de una o diversas
partes corporales.
“Son problemas o dificultades que tiene los nifios y adultos para el
desarrollo de su aprendizaje, quehaceres en el hogar, desenvolvimiento social,
econdémico y cultural” (HERNANDEZ, Merche 1985: 89).
Estas personas o individuos no son capaces de defenderse por su propia cuenta, se valen de
otra persona que esté en la capacidad o lleve una de vida normal, sin truncos para hacer o

lograr algo.

“La Educacion Especial es aquella destinada a brindar una Educacion a
todo alumno con necesidades educativas especiales debidas a supeditacion
intelectual o discapacidades psiquicas, fisicas o sensoriales. La educacion especial
en sentido amplio comprende todas aquellas actuaciones encaminadas a
compensar dichas necesidades, ya sea en centros ordinarios o especificos” Diseifio

Curricular Basica Especial

Esta nueva definicion supone hacer énfasis en la concepcidn de la educacion basica como
un servicio que se presta a la cindadania para que alcance sus méximas potencialidades y
por tanto en la obligacion del sistema de proporcionar apoyos y medios técnicos y
humanos para compensar los déficits del alumnado en el acceso a los aprendizajes basicos

imprescindibles para afrontar la vida adulta.

CARACTERISTICAS DE LAS PERSONAS CON CAPACIDADES DIFERENTES:

+» Presentan actitudes violentas, pasivas, amorosos, pensativos, etc.

+» Demuestran interés por aprender
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%+ responsabilidad en su tarea
< Demuestran carifio a todas los seres humanos -

+«» Tienen miedo a algunas cosas, etc.

Sus Funciones son:

e Coordinar y orientar la aplicacion de la politica y estrategias para el desarrollo de la
Educacion Especial.

e Normar, orientar, supervisar y evaluar la aplicacion de la estructura curricular basica
de la modalidad, asi como definir los médulos basicos del material educativo.

e Promover, coordinar y orientar la organizacion y desarrollo de programas con los
padres y madres de familia y la comunidad, asi como proyectos de investigacion e
innovacion y/o experimentacion pedagdgica, su sistematizacion y recuperacion.

e Impulsar, disefiar y coordinar la participacion de los medios de comunicacion para
expandir el desarrollo de los programas de prevencion e integracion temprana.

o Fortalecer el funcionamiento de programas especiales de atencion a educandos con
facultades sobresalientes.

e Orientar, supervisar, visar y evaluar la aplicacion del enfoque inclusivo en
coordinacion con las Direcciones Nacionales correspondientes.

“Los estudiantes con capacidades diferentes y su entorno se enfrentan
cotidianamente con situaciones que generan tension, las tareas que para la
mayoria de las personas son sencillas y rutinarias como ser caminar por la calle,
tareas del hogar, sostener una conversacidon pueden resultar para los estudiantes
con capacidades diferentes, un obstidculo arduo” (HERNANDEZ, Merche

1985: 89).
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DISCAPACIDADES MOTRICES MAS FRECUENTES.
Se presentan como enfermedades neurqmusculares: Dentro de esta categorig 'se pueden
englobar sus gran numero de enfermedades que tienen algunas caracteristicas comunes,
casi todas ellas ﬁroducen una HIPOTOMIA en una musculatura, con pérdida de fuerza y
deformaciones anatémicas, siendo principalmente de caracter genético.
Como también las amputaciones: que es la pérdida total o parcial de las extremidades
tanto superiores como también inferiores.

“El espacio corporal es un concepto central que abarca aspectos perceptivos,
cognitivos y afectivos. Es un concepto puente en el que se interrelacionan cuatro
planos: el fisiologico, el plano de las actividades focales del cerebro, lo que ya
implica niveles de conciencia; el plano cortical, de base orgénica pero
eminentemente psicologico, y finalmente, el plano psiquico, con influencia en lo
organico” (HERNANDEZ, Merche 1985: 89).

CAPACIDADES DIFERENTES

PAPALIA, lo clasifica de la siguiente manera:

< ALUMNADO CON DISCAPACIDAD AUDITIVA.
Los nifios y nifias con deficiencia auditiva mostraban dificultades en el control de la
postura y el control segmentario dado una vinculacion con la evolucién del esquema
corporal. Asi mismo, razona que el origen del problema que pueda presentar este
alumnado a los trastornos de la percepcion y del control del propio cuerpo.

s ALUMNADO CON DISCAPACIDAD VISUAL.
En el desarrollo psicomotor del nifio vidente la vista es de uno de los elementos
esenciales que contribuyen al conocimiento del esquema corporal a la adquisicién de la
precision, la organizacion del espacio y el tiempo. La reduccion de experiencia motrices

con los padres el aumento del instinto protector de los padres el propio miedo a
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movimiento sibitos del nifio, la falta de motivacion visual para el movimiento y la falta
de la oportunidad de observar los movimientos de los demas todo ello contribuye. al
retraso motriz.
s ALUMNADO CON DISCAPACIDAD CORPORAL.

El déficit en la calidad de la experiencia que el nifio obtiene de la interacciéon con el
mundo fisico y también de la interaccion con otras personas, se puede derivar de las
restricciones fisicas que limitan el desplazamiento o el hecho de los nifios con
discapacidad motriz con las consecuencias correspondientes para su desarrollo personal,
social.

“La diversidad funcional motora se puede definir como la disminucion o
ausencia de las funciones motoras o fisicas (ausencia de una mano, pierna, pie,
entre otros). Disminuyendo su desenvolvimiento normal diarioc (PAPALIA,
Daniel 1997: 148).

Las capacidades clasificadas estan relacionadas con la disminuciéon o ausencia de las

funciones motoras o fisicas.
CARACTERISTICA DE LAS CAPACIDADES DIFERENTES DEL ALUMNO
Segun HERNANDEZ:

1. Desarrollo motor mas lento con alteraciones.

2. Alteraciones fisiologicas.

3. Escasa eficacia en la ejecucién de las habilidades motrices bésicas.

4. Retraso medio en el desarrollo psicomotor de dos afios.

5. Dificultades en el aprendizaje de las tareas perceptivas motrices.

La actividad ladica adaptada, se define como wun cuerpo de conocimiento

multidisciplinado dirigido e la identificacién y solucién de las diferentes capacidades, un

cuerpo académico de estudio apoya una actividad de aceptacién de las diferentes
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capacidades abbga la existencia de la vida y al departe, promoviendo la innovacion y la

cooperacion en la presentacion de servicios y adaptacidn de las normativas.

“La actividad fisica adapta incluye ademéas de otros aspectos la educacion
fisica el deporte la recreacion la danza y los artes creativos la nutricién la
medicina y la rehabilitacién. El programa de Educacion Fisica Especial debe
gjecutarse y adaptarse a las capacidades de la persona deficiente, los objetivos
planteados en la Educacion Fisica requeririan un minimo de adaptacién”

(HERNANDEZ, Merche 1985: 107)

Todos los prograrhas de Educacion Fisica en todo aspecto deberan ser adaptados a toda

persona con capacidades diferentes.

ALUMNO CON CAPACIDAD DIFERENTE:

HERNANDEZ, menciona las dificultades del alumno con capacidades diferentes:
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Dificultad derivados de los posibles efectos de una lesion medular.

Necesidad de conocimiento dei esquema corporal y aceptacion de la propia imagen.
Dificultad del control de actitud o el ajuste postural y cansancio fisico rapido.
Posibles dificultades en la respiracion. Necesidad del control tonico y relajacion.
Necesidad de potenciar los desplazamientos y habilidades motrices basicas.
Problemas de comunicacién y dificultad por expresion corporal.

“En este campo en el que posiblemente se debe una mayor variabilidad en
cuanto al tipo y grado de discapacidad lo que hace especialmente complejas las
orientaciones para el profesor y sera este quien ultima instancia debera tomar las
decisiones oportunas en cada caso desde luego procurarse mas a colaborar en
funcién de lo que lo permitan sus capacidades y aceptando de buen grado sus

limitaciones” (HERNANDEZ, Merche 1985: 109)
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Todo alumno debe conocer las vivencias, las actividades, programas y experiencias mas
relevantes en cuanto "a la practica deportiva y el ocio saludable para personas con
capacidades diferentes poniendo en practica los juegos, deportes adaptados y especificos
para la discapacidad.

“Considera que la Actividad Ludica mejora la salud e incluso cura ciertas
enfermedades. La salud ha servido muy a menudo la justificacion social a la
Actividad Ludica y deportiva, de la misma manera la educacion para la salud
sirve a menudo como justificacién pedagogica de la eduéacién fisica, debemos
sefialar que la sensibilidad por la salud en el mundo educativo se halla en auge”

(HERNANDEZ, Merche 1985: 109).

2.3. MARCO CONCEPTUAL.
Para poder abordar el tema de la practica de las actividades ltdicas y nivel de

socializacion, nos vemos en la necesidad de definir términos.

ACTIVIDAD LUDICA

Son actividades recreativas, destinadas a brindar al estudiante con capacidades diferentes
a desarrollar y enriquecer sus cualidades, permitiéndole su conocer su cuerpo y su
capacidad de accion, de relacién y de expresidon. También se puede decir que es la
exploracion del movimiento que permite el enriquecimiento cinético, la confianza y la
seguridad para ir preparando al estudiante el dominio corporal. Dentro de ello se considera

(LOLIL, Gerardo 1994: 150).
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Proviene del latin ludus, ludica/co dicese de lo perteneciente o relativo al juego. El juego

es ludico, pero no todo lo lidico es juego.

La ludica se entiende como una dimensién del desarrollo de los individuos, siendo pérte
constitutiva del ser humano. El concepto de ludica es tan amplio como complejo, pues se
refiere a la necesidad del ser humano, de comunicarse, de sentir, expresarse y producir en
los seres humanos una serie de emociones orientadas hacia el entretenimiento, la
diversién, el esparcimiento, que nos llevan a gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una

verdadera fuente generadora de emociones. (DEL PRADO, Irma 1991: 43)

EL JUEGO

El juego es una actividad propia del ser humano, se presenta en todos los nifios, aunque su
contenido varie de acuerdo a las influencias culturales que los distintos grupos sociales
ejercen. A esto se suma el hecho de que nuestra especie mantiene la capacidad de jugar

mas alld de la infancia, un ejemplo de lo cual puede encontrarse en las actividades

deportivas (DEL PRADO, Irma 1991: 43-44).

El juego es una accién u ocupacién libre que se desarrolla dentro de limites temporales y
especiales, que se realiza seglin reglas obligatorias libremente aceptadas, cuya accion tiene
su fin en si misma, el juego como una forma de actividad que guarda intima relaciéon con
todo el desarrollo psiquico del ser, es una de las manifestaciones de la vida activa del

nifio.” (HANSON, Jorge 1987: 50)

Plantea al juego como la mas pura actividad del hombre en su primera edad. Considerando

que por medio de este el nifio lograba exteriorizar grandes verdades que se encontraban
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potencialmente en él. El juego y la educacién deben ser correlativos porque educacion
proviene del latin “educare”, implica moverse salir, fluir. Es desenvolver sus
potencialidades fisicas, psicoldgicas, sociales y espirituales, desde el interior de la persona

que se educa” (FREUD, Segismundo 1995: 26)

SOCIALIZACION

La socializacion es el proceso a través del cual el ser humano empieza a adaptarse al
modo de vida de su sociedad. La socializacién no se da de la misma manera en todas las
sociedades, ni en todo los tiempos, cada sociedad tiene rasgos peculiares que la

distinguen, asi desde muy temprana edad los nifios con discapacidad aprenden de los

demas (RIVERA, Jorge 1986, 10).

La socializacion es el proceso mediante el cual una persona interioriza las normas de sus
grupos, de modo que surja una personalidad unica. La socializacion son grupos de
personas que comparte una cultura y que efectiia la mayor parte de sus actividades dentro

de ese grupo” (HORTON, Paul y HUNT, Chester 1988: 581)

PERSONALIDAD
Personalidad es un esquema unificado de experiencia, una organizacion de valores
consientes entre si, personalidad es la conceptualizacion mas adecuada de la conducta de

una persona en todo el detalle” (WILL, Gean 1986: 42)

Personalidad es la totalidad del comportamiento de un individuo con un sistema
determinado de tendencias que interactiian con una secuencia de situaciones” (YINGER,

Milton: 84)
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Sin la experiencia de grupo, la personalidad no se desarrolla. La personalidad es la
totalidad del comportamiento de un individuo” (HORTON, Paul y HUNT, Chester

1988: 94 -580)

DISCAPACIDAD

Son problemas o dificultades que tiene los nifios y adultos para el desarrollo de su
aprendizaje, quehaceres en el hogar, desenvolvimiento social, econémico y cultural. Estas
personas o individuos no son capaces de defenderse por su propia cuenta, se valen de otra

persona que esté en la capacidad o lleve una de vida normal, sin truncos para hacer o

lograr algo (HERNANDEZ, Merche 1985: 107).

Las personas con capacidades diferentes cuentan con los mismos derechos y deberes que
una persona sana, porque estos se pueden desarrollarse hasta mejor que una persona sana

(HERNANDEZ, Merche 1985: 89)

La Educacion Especial tiene como finalidad preparar mediante los tratamientos
~ Educativos adecuados-a las personas con bajo rendimiento. Fisico, para poderlos mejorar
y elevar su capacidad fisica e intelectual de cada persona con Discapacidad corporal

(NINO DE GUZMAN, Nicolas 1989, 92)

ACTIVIDAD LUDICA PARA LA SALUD
La Educacion Fisica mejorara la salud e incluso cura ciertas enfermedades.
La salud ha servido muy a menudo la justificacion social a la actualidad fisica y deportivo.

De la misma manera la educacion para la salud sirve a menudo como justificacion
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pedagogica de la educacion fisica, debemos sefialar que la sensibilidad por la salud en el

mundo educativo se halla en auge (HERNANDEZ, Merche 1985: 107).

EDUCACION ESPECIAL

La educacién especial se presenta como paso previo a su vinculacidén con la educacion
fisica, en el ambito escolar, la educacion especial tiene como finalidad preparar, mediante
el tratamiento educativo de acuerdo a todos los deficientes e inadaptados para una
incorporacion a la vida social tan plena como sea posible cada cosa, seglin sus condiciones
y sus resultados del sistema educativo un sistema de trabajo en todos los casos posibles

que les permita servirse a si mismo y sentirse utiles para la sociedad (NINO DE

GUZMAN, Nicolas 1989: 98)

ESQUEMA CORPORAL

Son habilidades motrices que ayuda en la conquista de su independencia, en sus juegos y
en su adaptacion social. Un buen control motor permite al nifio explorar el mundo exterior
aportandole las experiencias concretas sobre las que se construyen las nociones basicas

para su desarrollo intelectual (BARONE, Luis 2000: 10).

ACTIVIDADES SICOMOTRICES
Estan destinadas a brindar al nifio las posibilidades de enriquecer sus cualidades cinéticas,
permitiéndole reconocer su cuerpo y su capacidad de accidn, de reaccidon y de expresion

(LOLI, Gerardo 1994: 151).
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PEDAGOGIA

La pedagogia es una ciencia que se halla en una posicidn peculiar respecto a las demas
ciencias. La pedagogia seria asi como la integracion de las diversas interpretaciones de la
educaciér;, las cuales no constituiran mas que partes o capitulos de la misma.

La pedagogia estudia la educacidn, tal como se presenta en la vida individual y social del

hombre determinando el tiempo y espacio (LOLI, Gerardo 1994: 151).

ASIMILACION

Es el proceso por medio del cual un nuevo objeto es convertido o incorporado a las

estructuras mentales existentes en el sujeto (Diccionario de Psicologia 1999: 8).
DESARROLLO

Secuencia de cambio contintio en un sistema que se extiende desde su origen hasta su

madurez y extincién (Diccionario de Psicologia 1999: 12).
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CAPITULO III
SISTEMA DE HIPOTESIS

3.1. HIPOTESIS GENERAL
Existe una relaciona significativa entre la actividad ludica y el nivel de socializaciéon de
los estudiantes con capacidades diferentes en el Centro de Educaciéon Bésica Especial N°

01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay en el afio 2011.

3.2. HIPOTESIS ESPECIFICOS:
e A mayor practica de juegos educativos generales mayor es el desarrollo de la
personalidad de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de Educaciéon

Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay.
e A mayor practica de los juegos educativos especiales mayor es la integracion al

entorno social de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de Educacion

Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay.
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3.3. OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE:

_ VARIAELES

DIV EANSTONESH

IND @D RS

Actividades
Iadicas

Fuegos educativos
generales

e Muestra capacidad para resolver los problemas durante las
| actividades ladicas
e Demuestra entusiasmo y perseverancia en Ia prictica de los
juegos educativos
« Muestra seguridad en Ia ejecucion de los juegos educativos
e Se esfuerza por superar los errores en las actividades
o Realiza desplazamientos, giros y saltos con facilidad en los
juegos educativos
& Demuestra demonio de su lateralidad con desplazamientos de
manera 6ptima en los juegos educativos

Juegos educativos
especiales

e Inferactiza y coopera con sus compaiieros duranie las
actividades lidicas

e Observa e imita los movientes de acuerdo a la nrisica,
activamente.

e Respeta el trabajo equitativo en toda sesion de los juegos
especiales.

‘e Se identifica con los juegos especiales demostrados por el
docente, poniendo en prictica.

Nivel de

 Personalidad

o Se desenvuelve espontineamente en cada actividad lodica
mostrando entusiasmo e interés

e Demuestra agrado por participar activamente en los juegos.

& Muestra iniciativa e interés en colaborar con los demds, en
cada juego.

¢ Demuestra comportamiento adecuado frente a los demiés.

Integracion al

entorno social

e Practica los valores éticos durante las actividades lidicas.

e Respeta y ayuda a sus compaiieros en las actividades lidicas.

e Demuestra adecuada actitud consigo mismo y los demis, en
cada actividad hidica.

® Practica los determinados juegos socialmente consigo mismo y

los demas.
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4.1.

4.2.

4.3.

CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

AMBITO DE ESTUDIO.

La presente investigacion se realizé en el Centro de Educacion Basica Especial N° 01
“Beato Pierre Francois Jamet”, del distrito de Abancay, con la finalidad de observar la
practica de actividades ludicas y el nivel de socializacién de los estudiantes con
capacidades diferentes de esta INSTITUCION EDUCATIVA.

METODO DE INVESTIGACION:

El método de investigacion es HIPOTETICO - DEDUCTIVO, consiste en constatar o
verificar la hipotesis reiacione'mdolos con las variables; gracias a este método se puede
desarrollar un analisis de la realidad partiendo de lo general a lo particular o especial. Asi
mismo nos permite enfocar el problema, los objetivos y la hipotesis desde un punto de
vista cientifico.

TIPO DE LA INVESTIGACION:

La presente investigacion es de tipo BASICO, se refiere a ampliar y profundizar el
caudal de conocimientos cientificos, su objeto son las teorias basicas. Ademas se

contrasta la hipdtesis y el problema planteado.

4.4. NIVEL DE LA INVESTIGACION:

El nivel de investigacion es DESCRIPTIVO - CORRELACIONAL, pues tiene como

finalidad describir y analizar sistemdticamente la actividad hidica y el nivel de
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socializacion, relacionandolos ambas variables, en los estudiantes con capacidades

diferentes del Centro de Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet”
4.5. DISENO DE INVESTIGACION:

El presente estudio utiliza el disefio NO EXPERIMENTAL, pues tiene como finalidad

describir y analizar sistematicamente con respecto a la actividad Iudica y el nivel de

socializacion de los estudiantes con capacidades diferentes. A través de este disefio, se

busca recoger la informacion contemporanea con respecto a una situacidn previamente

determinado.

Donde:
M representa una muestra con quien vamos a realizar el estudio,

O representa la informacion relevante que recogemos de la muestra.

4.6. UNIDAD DE ANALISIS Y UNIDAD DE OBSERVACION:
UO= Centro de Educacion Basica Especial

UA = Personas con capacidades diferentes

4.7. POBLACION Y MUESTRA:
< POBLACION: Esti constituido por todos los estudiantes entre mujeres y varones de
los diferentes grados y secciones del Centro de Educacion Basica Especial “Beato

Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay, que total son 30 estudiantes.
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N | ESTUE aNUES OEL CIBE Y o) PROBLEN QY | WENO | GRAMEO
BEATO PXERRE FRANCOIS JANIES | (BE ®EFICIT IR EL
01 | Miguel Achuli flores Auditivo Varén | Inicial
02 | Elmer Aquino Huamén Auditivo Varén | Inicial
03 | Jacqueline Silva Corrales Motor Mujer | Inicial
04 | Frankiin Santa Aljante Motor  Varon | Inicial
05 | Judith Pérez Paredes Auditivo Mujer | Inicial
06 | Karen Damifin Paucar  Visual Muier | Inicial
07 { Mary borda Qispe | Visual Mujer | Inicial
08 | Esmeralda Meléndez Flores { Auditivo Mujer | Inicial
09 | Alex Tmtaya Quivio Motor Varén | Inicial
10 | Yaqui Huaraca Chipayo Motor Mujer | Inicial
11 { Carolina Pinto Pinto Auditivo Mujer | Inicial
12 | Jorge Vargas Quispe | Visual Vardn | Inicial
13 | Luis Gonziles L6pez t Motor Varén |Primaria
14 | Sebastiin Yupanqui Bedia Auditivo Varén | Primaria
15 |Luis A. Aguilar Cueva | Visual Varén | Primaria
16 | Flor M. Vega hilares Motor Mujer | Primaria
| 17 { Karla Tuiro Quispe Auditivo Mujer | Primaria
18 | Fabiana Rivas Borda Motor Mujer | Primaria
19 | Carlos Taype Flores | Motor Var6n | Primaria
20 | Giovanna Aclully Quispe Auditivo Mujer | Primaria
21 | Fredy Gonzales Taype  Visual Varén | Primaria
22 | Cristina Bolivar Castaiieda Motor Mujer | Primaria
23 | Luz M. Arteaga Quintana Auditivo ' Varon | Primaria
24 | Lucho Ruiz Palomino Visual Varén | Primaria
25 jMilagros Huamdn Cabrera | Auditivo Mujer | Primaria
' 26 | Guillermina Mufios Lopez Auditivo Mujer | Primaria
27 {Percy Hosco Puga Motor | Varén | Primaria
28 | Mercedes Patomino Contreras Motor ' Mujer [ Primaria
29 | Jorge Perez Huamén Auditivo Varén | Primaria
30 | Eloy Huamén Quivio Visual Var6n | Primaria

< MUESTRA: Dentro del Centro de Educacion Basica Especial se tomo una muestra

de 30 estudiantes entre mujeres y varones con capacidades diferentes, entre ellos de

diferentes edades y grados, considerando toda la poblacién de estudio para determinar

la solucién del problema de investigacion.

IPROBLE M DIE SN0 CGRADO O
DEETCTT NIV EL
AUDITIVO: 11 M: 16 INICIAL: 12
VISUAL: 08 V:14 PRIMARIA: 18
MOTOR: 11
30 30 30
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4.8. TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS:
> TECNICA: a continuacién se presenta la técnica de investigacion que ayud6 a
recoger informacion adecuada, para dar solucion a las preguntas de investigacién: la
observacion.

» INSTRUMENTO: se utilizé la guia de observacion.

4.9. TECNICA DE PROCESAMIENTO DE DATOS:
Se utilizd estadistica descriptiva para cada variable (porcentaje) y prueba de Chi
Cuadrado, para el procesamiento de los resultados, tomando en consideracion previamente
un ordenamiento, clasificacion y la respectiva base de datos, de tal manera que se han

analizado cualitativamente y cuantitativamente los resultados.
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4.10. PLANTEAMIENTO DE LAS HIPOTESIS NULAS Y ALTERNAS.

NS ESTIGACION HMIPOTINS SLAS FPOTESE ALTERNA
GELY (Ko dliks)
3
g Existe una relacion No existe relacion significativa | Existe una relacién débil
5 significativa entre la actividad | entre la actividad lidica y el entre la actividad ladica y el
O | tadica y el nivel de nivel de socializacién de los | nivel de socializacién de fos
E socializacién de los estudiantes | estudiantes con capacidades estudiantes con capacidades
S con capacidades diferentes en | diferentes en el Centro de diferentes en el Centro de
g el Centro de Educacion Basica | Educacion Basica Especial N° | Educacion Basica Especial
Especial N° 01 “Beato Pierre | 01 “Beato Pierre Francois N° 01 “Beato Pierre Francois
Francois Jamet” del distrito de | Jamet” del distrito de Abancay | Jamet™ del distrito de
Abancay en el aiio 2011 en ¢l afio 2011 Abancay en el aiio 2011
A mayor prictica de juegos No existe relacion de la A menor practica de juegos
educativos generales mayor es | practica de juegos educativos | educativos generales menor
el desarrollo de la personalidad | generales y desarrollo de la  es el desarrolio de la
de los estudiantes con personalidad de los estudiantes | personalidad de los
capacidades diferentes del con capacidades diferentes del | estudiantes con capacidades
Centro de Educacion Basica Centro de Educacién Basica diferentes del Centro de
o | Especial N° 01 “Beato Pierre | Especial N° 01 “Beato Pieme | Educacion Basica Especial
S | Francois Jamet” del distrito de | Francois Jamet” del distrito de | N° 01 “Beato Picrre Francois
& | Abancay. Abancay. Jamet” del distrito de
o Abancay.
% ;
2,
S A mayor practica de los juegos | No existe relacion de Ia A menor practica de juegos
S educativos especiales mayor es | prictica de juegos educativos | educativos especiales menor
E la integracion al entorno social | especiales y integracion al es la integracion al entorno
de los estudiantes con entorno social de los social de los estudiantes con
capacidades diferentes del estudiantes con capacidades capacidades diferentes del
Centro de Educacion Basica diferentes del Centro de Centro de Educacion Basica
Especial N° 01 “Beato Pierre | Educacion Basica Especial N® | Especial N° 01 “Beato Pierre
Francois Jamet” del distrito de | 01 “Beato Pierre Francois Francots Jamet” del distrito
Abancay. Jamet” del distrito de de Abancay.
Abancay.
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. CARACTERIZACION DEL AMBITO DE ESTUDIO

5.1.1. Ubicacioén: el Centro de Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois
Jamet” creada con resolucion Directorial N° 0197-11-06-81, se encuentra ubicado
en la Av. Circunvalacion S/N del Distrito de Abancay, Provincia de Abancay y
Departamento de Apurimac.

5.1.2. Organizacién: el Centro de Educacién Bésica Especial N° 01 “Beato Pierre
Francois Jamet”, cuenta con tres modalidades como son: inicial, primaria y
ocupacional, siendo como directora Prof. Sulinda CHIRINOS VELASQUEZ.

El nivel inicial cuenta con una sola docente, en el nivel primario existe tres
docentes, mientras en el nivel ocupacional existen dos docentes, también se puede
decir que este centro Educativo cuenta con psicélogo, terapeuta, etc

Como todo centro Educativo cuenta también con personal de servicio, personal
auxiliar y equipo SAANEE. Asi mostramos a continuacion el organigrama del

Centro Educacion Basica Especial N°01 Beato Pierre Francois Jamet.
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DIRECCION REGIONAL DE
EDUCACION APURIMAC

DIRECCION DE LA UNIDAD DE |
GESTION EDUCATIVA

DIRECCION CEBE - 41
“Beato Pierre Francois Jamet”

QUIPO | | [APAFA|
SAANEE ]
CONEI

ICOLOGO | DOCENTES'  FISIO 1A’

" AUXILIAR DE EDUCACION

TRABAJADOR
DE SERVICIO

'ESTUDIANTES PADRES DE FAMILIA

5.1.3. Reseiia historica: el Centro de Educacién Basica Especial N° 01 “Beato Pierre
Francois Jamet” fue creada con resolucion Directorial N° 0197 el 06 de noviembre
de 1981, demostrando asi el gran interés de los docentes encabezados por el
director del Centro de Educativo, hacia los estudiantes con capacidades diferentes,
atendiendo a los distintos tipos de discapacidad como son: retardo mental severo y
multidiscapacidad (auditivo, visual, lenguaje y fisica o corporal), ya siendo en todo

aspecto biopsicosocial, cultural, econémico y politico.
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5.2. DESCRIPCION DE LA MUESTRA
5.2.1. Edad y sexo del estudiante

En el Cuadro N° 4 y la Grafica N° 1 se muestra la distribucion de la poblacion en

estudio segun edad y por sexo:

Cuadro N° 4
Edad y sexo del estudiante
=daotde falisa0
Seoldel F s 3 T ¥ fotal
p— 7 8 g 0 H i) %

Msatno | 2| g7 3| 100] 310 3lw0 O oo 2|67 ]33 | 47
[Femenno | 3] 1pg) 1} 33 2] 67 2| 67 3| wa] '] 33 4{n3 %] sy
Tl | 5[167 4| 133 5| 167 3| 100 3|10 5167 ¥/ o

Fuente: Elaboracién propia.
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Interpretacion

Los datos del cuadro y la grafica anterior nos muestra que los estudiantes del
CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL N° 01 “Beato Pierre Francois
Jamet” de acuerdo con el indicador edad estan distribuidos de manera proporcionado,
en todas las edades {a cantidad no sobrepasa del 10%, excepto en la edad de 13 afios,
aunque la variacién es minima, representando el 13% del total. Segun el sexo, la
diferencia es notoria, en la edad 7 afios existe mas mujeres en 10% que varones en 6.7
%, en la edad 8 afios existe mas varones en 10% que mujeres en 3.3 %, en la edad 9
afios existe mas varones en 10% que mujeres en 6.7 %, en la edad de 10 afios existe
mas varones en 10% que mujeres en 6.7 %, en la edad de 11 afios existe mas mujeres
en 10% que varones en 0.0 %, en la edad de 12 afios existe mas varones en 6.7% que
mujeres en 3.3 %, sumando los porcentajes existen mas mujeres que varones (mujeres

53.3%, varones 46.7%).

Por lo tante:

Las diferencias por edad son minimas, y segin sexo la diferencia es notoria, habiendo

mMAs mujeres que varones.

5.3. RESULTADOS YANALISIS DESCRIPTIVO DE LAS VARIABLES
A continuacién presentamos el analisis descriptivo de cada una de las variables en
estudio, utilizando frecuencias y porcentajes, acompafiado con sus respectivos gréficos;

el orden de la presentacién es de la siguiente manera:
5.2.2. Actividad ladica y socializacion

En el Cuadro N° 5 y la Grafica N° 2 se muestran los resultados en porcentajes de las

dos variables con sus respectivas dimensiones:

76




Cuadro N° 5
Actividad ladica y socializacion

. Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje vilido acumulado
Juegos educativos generales (Niveles
A veces 5 16,7 | 16,7 16.7
Siempre 25 833 833 100,0
Nunca o 0.0 o
Total j 30 100,0 100,0
Juegos educativos especiales (Niveles)
Aveces | 4 133} 133 133
Siempre 26| 86.7 | 867 1000
Nunca 0 00 00
Total 30 100.0 100.0
Actividad ladica (Nivel)
A veces 3 100 100 10,0
Siempre 27 90,0 90,0 100,0
Nunca 0 00 00
Total 30} 1000} 1000
Personafidad (Nivel)
A veces 51 16.7 | 16,7 16,7
Siempre 25 833 833 100.0
Nunca 0 00 00
Total 301 100,01} 1000
integraciéon con el entorno social (Nivel)
A veces 5 16.7 16,7 16,7
Siempre 25 83.3 833 100,0
Nunca 4] 00 00
Total 30} 100,0 1000
Nivel de socializacion (Nivel)
A veces 5] 16,7 16,7] 16,7}
Siempre 25 833 833 100,0
Nunca (4] 0.0 0o
Total 30 10001 100,0

Fuente: Elaboraci6n propia.
DESCRIPCION: son los resultados de los datos o valores compuestos, cuando se realizo el
rango los resultados caen por debajo de cero por ello en este cuadro sale el resultado 0 y en la

matriz aparece 1.
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Grafico N° §
Actividad ladica y socializaciéon
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Fuente: Elaboracién propia.

Interpretacion

Segan los datos del cuadro y la grafica anterior que corresponde a los estudiantes del
CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL N° 01 “Beato Pierre Francois
Jamet”, en las variables: actividad ladica, los estudiantes practican los juegos
educativos, llegando en la categoria “siempre” a un 90%, mientras que en un 10 %
practican solo “a veces”.

A nivel de dimensiones, hay una ligera variacion; en la prifnera dimensién que viene
hacer los juegos educativos generales, la categoria “siempre” alcanza un 83.3 % y la
categoria “a veces” un 16.7 % del total; en la segunda dimensién que viene hacer

juegos educativos especiales, los estudiantes participan con mayor interés por aprender
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los diversos juegos, alcanzando la categoria “siempre” un 86.7 % y la categoria “a
veces” un 13.3% del total.

En la variable II, nivel de socializacion, los valores estan distribuidos de manera
proporcional, tanto a nivel de variable como a nivel de las dimensiones analizadas; en
todos los casos la categoria “siempre” representa el 83.3% y la categoria “a veces”

solo alcanza el 16.7%.

Por lo tanto:

En ]a vaniable actividad ladica, la mayoria de los estudiantes practican con gran interés
los juegos educativos, tanto generales como especificos. Y la variable nivel de
socializacion, los valores hallados muestran que la mayoria de los estudiantes

demuestran mayor personalidad y asi integrandose al entorno social.

5.3. PRUEBA DE HIPOTESIS

En seguida se contrastan empiricamente las hipétesis, tanto ia general asi como las
especificas. Segun los objetivos planteados se muestran la relacion entre las variables y
dimensiones en estudio, basado en la Prueba de Chi cuadrado.
Esta prueba requiere cumplir con exigencias basicas, llamadas reglas tedricas que a
continuacion precisamos:
Regla tedrica para contraste de hipotesis
Los requisitos necesarios para inferir la relacion entre las variables en estudio (hipétesis
general y especifica) son los siguientes:

e Nivel de medicién de la variable: ordinal

e Si el valor calculado de la Chi cuadrada (X?) es superior al valor critico indicado

en la Tabla Chi cuadrado para su respectivo grado de libertad, y

79



e Siel valor de la significancia asintotica bilateral es menor a 0.01, tendremos la
seguridad de que la probabilidad de cometer un error de tipo I es minima.

e FEntonces, rechazaremos la hipdtesis nula y alterna, y en consecuencia
confirmaremos la hipdtesis de investigacion, afirmando la existencia de la relacion

de dependencia entre las variables estudiadas.
5.3.1. Hipétesis general:

A. Planteo de hipétesis

Hi: Existe una relacion significativa entre la actividad lidica y el nivel de
socializacion de los estudiantes con capacidades diferentes en el Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de
Abancay en el afio 2011.

Ho: No existe relacion significativa entre la actividad ladica y el nivel de socializacion
de los estudiantes con capacidades diferentes en el Centro de Educacion Basica
Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay en el afio
2011.

Ha: Existe una relacion debil entre la actividad lidica y el nivel de socializacion de los
estudiantes con capacidades diferentes en el Centro de Educacion Basica Especial
N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay en el afio 2011.

B. Estadistica para contraste de hipotesis

En el siguiente cuadro se muestra la prueba de Chi cuadrado de Pearson para las

variables actividad ludica y el nivel de socializacion, calculados sobre la informacion

recogida en las guia de observacion:
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Cuadro N° 6

Actividad Ludica — Nivel de Socializacion

Estadisticos de contraste

Nhodl die
Acioidad Lddie S0Cializacion!
Chi-cuadrado 19,200* 13,333%}
ol 1 1
&&mintét. ,000 ,000

0 casillas (.0%) tienen frecuencias esperadas menores que 5. La frecuencia de

casilla esperada minima es 15.0.
Fuente: Elaboracion propia.

C. Interpretacion:

Los resultados del cuadro anterior (N° 06), confirman nuestra hipotesis general de

investigacion, por cuanto:

El valor del Chi cuadrado de Pearson calculado es 19, 200 para los juegos

educativos y 13,333 para nivel de socializaciéon, ambos con 1 Gl (grados de

libertad), siendo en ambos casos superior al valor critico de la tabla Chi cuadrado

que es 6,63;

Ademés, el valor de significancia Asintética es 0,000 para la primera variable y

0,000 para la segunda variable, ambos menores al valor de 0,01 de significancia

asintdtica bilateral considerada en la regla tedrica para contraste de hipotesis;

Asi, X? es significativa, es decir que hay un 99% de confianza que la relacion es

verdadera y 1% de probabilidad de error.

En consecuencia, se acepta la hipotesis general de investigacion y se rechazan la

hipétesis general nula (Ho) y alterna (Ha).
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Por tanto:
Podemos afirmar que si existe una relacion significativa entre la activiadad lidica y el
nivel de socializacién de los estudiantes de Centro de Educacion Basica Especial N*

01 “Beato Pierre Francois Jamet™ del Distrito de Abancay 2011.

5.3.2. Hipotesis especifica 1:
A. Planteo de hipétesis

Hi: A mayor practica de juegos educativos generales mayor es el desarrollo de la
personalidad de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de
Abancay.

Ho: No existe relacion de la practica de juegos educativos generales y desarrollo de la
personalidad de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de Educacion
Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay.

Ha: A menor practica de juegos educativos generales menor es el desarrollo de la
personalidad de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de
Abancay.

B. Estadistica para contraste de hipdtesis

En el siguiente cuadro N° 7 se muestra la prueba de Chi cuadrado de Pearson para las

dimensiones: juegos educativos generales y personalidad, calculados sobre la

informacion recogida en las guia de observacion:
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Cuadro N° 7
Juegos Educativos Generales — personalidad
Estadisticos de contraste

S ueoosteducativos Rerooafdad (o)
eencralesfNiveles) ’
| Chi-cuadrado 13,333* 13,333°
Gl I i
Sig. asint6t. ,000 ,000

0 casillas (.0%) tienen frecuencias esperadas menores que 5. La frecuencia de casilla
esperada minima es 15.0.
Fuente: Elaboracién propia.

C. Interpretacion:

Los resultados del cuadro anterior (N° 07), confirma nuestra hipétesis especifica de

investigacion, por lo tanto:

El valor del Chi cuadrado de Pearson calculado es 13, 333 para los juegos
educativos generales y 13,333 para personalidad, ambos con 1 Gl (grados de
libertad), siendo en ambos casos superior al valor critico de la tabla Chi cuadrado
que es 6,63.

Ademas, el valor de significancia Asintética es 0,000 para la primera variable y
0,000 para la segunda variable, ambos menores al valor de 0,01 de significancia
asintética bilateral considerada en la regla tedrica para contraste de hipdtesis;

Asi, X? es significativa, es decir que hay un 99% de confianza que la relacion es
verdadera y 1% de probabilidad de error.

En consecuencia, se acepta la hipotesis especifica de investigalcién y se rechazan la

hipétesis general nula (Ho) y alterna (Ha).

Por tante:

Podemos afirmar que si existe una relacion significativa entre los juegos educativos
generales y la personalidad en los estudiantes del Centro de Educacion Basica Especial
N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del Distrito de Abancay 2011.
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5.3.3. Hipétesis especifica 2:
A. Planteo de hipétesis

Hi: A mayor practica de los juegos educativos especiales mayor es la integracion al
entorno social de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet™ del distrito de
Abancay.

Ho: No existe relaciéﬁ de la practica de juegos educativos especiales y integracion al entorno
social de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de Educacién Basica
Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay.

Ha: A menor practica de juegos educativos especiales menor es la integracion al
entorno social de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de
Abancay.

B. Estadistica para contraste de hipotesis

En el siguiente cuadro N° 8 se muestra la prueba de Chi cuadrado de Pearson para las

dimensiones: juegos educativos especiales y integracion con el entornosocial,

calculados sobre la informacion recogida con la guia de observacion:

CuadroN° 8
Juegos Educativos Especiales — integracion al entorno Social
Estadisticos de contraste

b uecosfeducativosll i tesracionlalfentonnol
especialeSIR Ve es)] sl (NGl

Chicuadrado ‘ 16,133 13333
gl 1 1
 Sig, asintot. 000 1000

0 casillas (.0%) tienen frecuencias esperadas menores que 5.
- La frecuencia de casilla esperada minima es 15.0.
Fuente: Elaboracién propia.
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C. Interpretacion:

Los resultados del cuadro anterior (N° 08), confirma nuestra hipétesis especifica de

investigacidn, por lo tanto:

e El valor del Chi cuadrado de Pearson calculado es 16, 133 para los juegos
educativos especiales y 13,333 para Integraciéon con el entorno social, ambos con 1
Gl (grados de libertad), siendo en ambos casos superior al valor critico de la tabla
Chi cuadrado que es 6,63.

e Ademas, el valor de significancia Asintética es 0,000 para la primera variable y
0,000 para la segunda variable, ambos menores al valor de 0,01 de significancia
asintotica bilateral considerada en la regla tedrica para contraste de hipétesis;

e Asi, X es significativa, es decir que hay un 99% de confianza que la relacién es
verdadera y 1% de probabilidad de error.

¢ [En consecuencia, se acepta la hipdtesis especifica de investigacién y se rechazan la

hipétesis general nula (Ho) y alterna (Ha).

Por tanto:

Podemos afirmar que si existe una relacién significativa entre los juegos educativos
especiales y la integracién con el entorno social, en los estudiantes del Centro de
Educacién Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del Distrito de
Abancay 2011. ‘

5.4. DISCUSION DE RESULTADOS.
BORGES, Carlos (1994). seiiala que ¢l juego constituye una necesidad para el

desarrollo integral del estudiante, ya que a través de él se adquieren
conocimientos, habilidades, etc. brindando oportunidad de conocerse asi
mismo, conocer a los demés y conocer el mundo que los rodea. Los juegos

satisfacen las necesidades de socializacion de los estudiantes. El juego como
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una forma de actividad que guarda intima relacion con todo el desarrollo

psiquico del ser, es una de las manifestaciones de la vida activa del nifio. -
Nuestros resultados coinciden con las propuestas de BORGES, Carlos, que va acorde
con nuestra investigacion porque los juegos, en su mayoria, ayuda a los estudiantes a
mejorar su nivel de socializacion y también en el desarrollo de su aspecto fisico e
intelectual. Los juegos por su caracter activo y colectivo hace que los nifios desarrollen
sus destrezas motoras y psiquicas, sus capacidades de razonamiento y de integracion al

entorno social.

LOLIL, Gerardo (1994). Son actividades recreativas, destinadas a brindar al
estudiante con capacidades diferentes a desarrollar y enriquecer sus cualidades,
permitiéndole su conocer su cuerpo y su capacidad de accidn, de relacién y de
expresion. También se puede decir que es la exploraciéon del movimiento que
permite el enriquecimiento cinético, la confianza y la seguridad para ir
preparando al estudiante su dominio corporal. Este analisis permite afirmar que
la educacién psicomotriz considera al juego como elemento imprescindible
para el logro de aprendizajes significativos, el desarrollo de facultades y el
desarrollo espiritual de las personas; es decir el juego permite el desarrollo

integral del nifio.

Al respecto, en la presente investigacion , consideramos que el juego estd vinculado con el
desarrollo psicologico del ser humano, significa que a través del juego los estudiantes con
capacidades diferentes desarrollan y manifiestan sentimientos, emociones, actitudes,
comportamientos tanto positivos como negativos consigo mismo y con los demas asi
mejorando su nivel de socializandose; la funcion de la escuela en consecuencia es aplicar
juegos orientados a la formacion del caracter, la responsabilidad el respeto, la tolerancia y

otros valores que garanticen una convivencia armoniosa con los otros.
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RIVERA, Jorge (1986). Argumenta que la socializacion es el proceso a través .
del cual el ser humano empieza a adaptarse al modo de vida de su sociedad. La
socializacion no se da de la misma manera en todas las sociedades, ni en todo
los tiempos, cada sociedad tiene rasgos peculiares que la distinguen, asi desde
muy temprana edad los estudiantes con capacidades diferentes aprenden de los
demas. La socializacion es un proceso por el cual el individuo adquiere
modelos de la conducta apropiados a la sociedad. Este fenémeno varia no solo

de una sociedad a otra, sino dentro de un mismo grupo social.

Frente a este aporte podemos decir la socializacidn es una forma de comportamiento que

permite la integracion individual y la estabilidad del conjunto social, gracias a la cual los

estudiantes con capacidades diferentes aprenden a interiorizar los valores, las normas del

entorno social e integrarlos a su personalidad. Finalmente la mayor practica de

actividades ludicas proporciona mayor socializacion y primeras oportunidades de relacion

social.

HERNANDEZ, Merche (1985). Sefiala que las diferentes capacidades son
problemas o dificultades que posee cada individuo para el desarrollo de su
aprendizaje, quehaceres en el hogar, desenvolvimiento social, econémico y
cultural. Estas personas o individuos no son capaces de defenderse por su
propia cuenta, se valen de otra persona que esté en la capacidad o lleve una
vida normal, sin truncos para hacer o lograr algo. También se le conoce como
la diversidad funcional motora se puede definir como la disminuciéon o
ausencia de las funciones motoras o fisicas (ausencia de una mano, pierna, pie,
entre otros). Disminuyendo su desenvolvimiento normal diario, las capacidades
clasificadas estan relacionadas con la disminucién o ausencia de las funciones

motoras o fisicas.
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Frente a este aporte podemos decir que la capacidad diferente requiere preparar mediante
los tratamientos Educativos adecuados en las diferentes actividades ludicas, ya que esta .

capacidad es complejo en su desarrollo para lograr el buen nivel de socializacion.
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CONCLUSIONES

PRIMERO: Podemos decir que si existe una relacion significativa entre la practica de

actividades ludicas el nivel de socializacién en los estudiantes con capacidades
diferentes del Centro de Educacion Basica Especial N° 01 Beato Pierre Francois

Jamet de del distrito de Abancay.

SEGUNDO: Llegamos a la conclusién que a mayor practica de juegos educativos generales

mayor es el desarrollo de la personalidad de los estudiantes con capacidades
diferentes del Centro de Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre

Francois Jamet” del distrito de Abancay.

TERCERQO: A mayor practica de los juegos educativos especiales mayor es la integracion al

CUARTO:

QUINTO:

SEXTO:

entorno social de los estudiantes con capacidades diferentes del Centro de
Educacion Basica Especial N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de
Abancay.

Hay preferencia por la actividad lddica en los estudiantes con capacidades
diferentes, llegando a un 90%, mientras que en un 10 % participa solo a veces.
Aunque la variacién en los juegos educativos generales, representando siempre
en un 83.3 % y a veces en 16.7 % y en los juegos educativos especiales los
estudiantes participan con mayor interés, mostrando el siempre en un 86.7 %y el
a veces en 13.3 % del total.

Respecto a la variable socializacién, la mayoria de los estudiantes muestran
integracién al entorno (siempre 83.3 % y a veces en 16.7 %); siendo la misma
proporcion en la dimension de personalidad, no habiendo variacién en cuanto al
porcentaje.
Respecto a la preferencia de la practica de las actividad ludica del centro de
educacion basica especial N° 01 Beato Pierre Francois Jamet, los estudiantes

prefieren jugar mas los juegos de la gallinita ciega y la ronda.
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SUGERENCIAS

PRIMERO: Que se debe aplicar diferentes estrategi-as para impulsar mas practica de
actividades ludicas para mejorar su nivel de socializacién en los estudiantes con
capacidades diferentes del centro de educacion basica especial N° 01 Beato Pieﬁe
Francois Jamet de del distrito de Abancay.

SEGUNDO: Se deberia de incluir en sus sesiones de clase mas juegos educativos generales
a fin de que los estudiantes desarrollen su personalidad de manara optima con los
demas y asi la Institucién Educativa sea promotor de la transmisién hacia otras
generaciones, dando importancia al desarrollo integral del estudiante con
capacidades diferentes del Centro de Educacién Basica Especial “Beato Pierre
Francois Jamet”

TERCERO: Que debe de existir una motivacion en distintas formas a cerca juegos
educativos especiales asi como generar mayor integracion al entorno social de los
estudiantes con capacidades diferentes del Centro de Educaciéon Basica Especial
N° 01 “Beato Pierre Francois Jamet” del distrito de Abancay.

CUARTO: Los docentes del Centro de Educacién Basica Especial N°.01 “Beato Pierre
Francois Jamet” deben promover e incentivar permanentemente con los padres de
familia sobre la actividad ladica, sobre los juegos generales de cada uno de los
estudiantes.

QUINTO: Se debe de impulsar el nivel de socializacion de cada uno de los estudiantes entre
mujeres y varones; brindandoles una buena educacidon, ensefiandoles a valorarse y
respetarse a si mismo, construyendo una personalidad donde permita al alumno
saber, lo que quiere, lo que desea y saber compartir con los demas y lograr éxitos

en su vida personal
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SEXTO: Llevar a cabo trabajos de investigacion sobre temas referentes a esta
investigacion; en diferentes modalidades y etapas para que se pueda dar supuestas
soluciones ante los problemas que se presenten; asi cada estudiante con capacidad‘
diferente pﬁeda practicar distintos juegos generéndo una saludable socializacion
entre si mismo y su entorno.

SETIMO: Los padres de familia deberian ser informados sobre las ventajas y desventajas
de la practica de las actividades ladicas y el nivel de socializacion a fin de decidir

y organizar adecuadamente el tiempo y el tipo de juego que practican sus hijos.
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ANEXOS

MATRIZ DE CONSISTENCIA
INSTRUMENTOS DE RECOJO DE INFORMACION DE CAMPO
LIBRO DE CODIGOS

BASE DE DATOS

ALBUM FOTOGRAFICAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC o
GUfA DE OBSERVACION
Area: EDUCACION FISICA i:: CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL N° 01 “BEATO PIERRE FRANCOIS JAMET”
N - NIVEL DE SOCIALIZACION
Rl RN PERSONALIDAD 7 INTEGRACION CON EL ENTORNO SOCIAL
7 . , 88 B 3 - 3 o
§|  VARMBLEL: T { : gﬂ 13| fap | 3i 1241 |38
NIVEL DE 1R il : »EE 13 ifs2 |3
2| SOCIALIZACION 13537 | gg gggg : | g & .ég g i :
3 : & g3 g 3 g8F | &
i 'g é § = : A E g g E 8 g .
NOMBRES Y APELLIDOS S |AIN [SIAIN |SIA|N SIA [NIS |A IN|S [A IN

01 | Miguel Achuli flores

02 | Elmer Aquino Huamén

03 | Jacqueline Silva Corrales

04 | Franklin Santa Aljante

05 | Judith Pérez Paredes

06 | Karen Damian Paucar

07 | Mary borda Qispe

08 | Esmeralda Meléndez Flores
09 | Alex Tintaya Quivio

10" | Yaqui Huaraca Chipayo

11 | Carolina Pinto Pinto

12 | Jorge Vargas Quispe

13 | Luis Gonzdles Lépez ,
14 | Sebastidn Yupanqui Bedia
15 | Luls A. Agullar Cueva

16 | Flor M. Vega hilares

17 | Karla Tuiro Quispe

18 | Fablana Rivas Borda

19 | Carlos Taypé Flores

20 | Giovanna Aclully Quispe
21 | Fredy Gonzales Taype

ESPECIALIDAD EDUCAGION FISICA Y DANZAS BACH, CARLA VERA RODRIGUEZ



UNIVERSIDAD NAGIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

22 | Cristina Bolivar Castafieda

23 | Luz M, Arteaga Quintana

24 | Lucho Ruiz Palomino

25 | Milagros Huamén Cabrera

26 | Guillermina Mufios Lépez

27| Percy Hosco Puga

28 | Mercedes Palomino Contreras
29 | Jorge Perez Huamén

30 | Eloy Huaman Quivio

LEYENDA:

S = Logro_Previsto: (El estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en el tiempo programado.)

A = En_Proceso: (El estudiante estd en camino de lograr los aprendizajes previstos, para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable
para lograrlo.)

N = En Inicio: (E! estudiante evidencia dificultades para el desarrollo de su aprendizaje, necesita mayor intervencién del docente de acuerdo con su ritmo
y estilo de aprendizaje)
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GUIA DE OBSERVACION

Area: EDUCACION FISICA |

--------

CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL N° 01 “BEATO PIERRE FRANCOIS JAMET*

nnnnnnnn

_ACTIVIDAD LUDICA

N'DE ORDEN

VARIABLE I:
ACTIVIDAD LUDICA

JUEGOS EDUCATIVOS GENERALES

JUEGOS EDUCATIVOS ESPECIALES

INDICADORES

prictica de los juegos

y pesseveranciaen la

§
é

|

fos errores en las
ividad
Rdm
ﬁ:il-hdmlns

il

movimicmos de
acuerdo a la milsica

1

1

NOMBRES Y APELLIDOS

U2} Muesira capacidad para

U2} Demuestra entusiasmo
L7 Mnstmsegnﬁatlm

>
Z

+H
sééé

wn Dmmd(mmd:

:
i
34
A

U] Se esfsesza por superar

E?

(72 Respetacl trabajo
3>| seswnde los;uegos

2] Obscrvac imita los

]

01

Miguel Achuli flores

02

Elmer Aquino Huamén

03

Jacqueline Silva Corrales

T

Franklin Santa Aljante

08

Judith Pérez Paredes

06

Karen Damidn Paucar

07

Mary borda Qispe

08 |

Esmeralda Meléndez Flores

09

Alex Tintaya Quivio

10

Yaqui Huaraca Chipayo

1

Carolina Pinto Pinto

12

13

Jorge Vargas Quispe
Luis Gonzales Lopez

14

Sebastidn Yupanqui Bedia

15

Luis A. Aguilar Cueva

6

Flor M, Vega hilares

17

Karla Tuiro Quispe

18

Fabjana Rivas Borda

19

Carlos Taypé Flores

20

Qiovanna Aclully Quispe

Fredy Gonzales Taype
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE ABURIMAC

22 | Cristina Bolivar Castafieda

23 | Luz M. Arteaga Quintana

24 | Lucho Ruiz Palomino

25 | Milagros Huaman Cabrera

26 | Guillermina Mufios Lopez

27 | Percy Hosco Puga

28 | Mercedes Palomino Contreras

29 | Jorge Perez Huamdn

30 | Eloy Huamén Quivio

LEYENDA:

S = Logro_Previsto: (El estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en el tiempo programado.)

A = En_Proceso: (E! estudiante estd en camino de lograr los aprendizajes previstos, para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable
para lograrlo.)

N = En Inicio: (El estudiante evidencia dificultades para el desarrollo de su aprendizaje, necesita mayor intervencién del docente de acuerdo con su ritmo
y estilo de aprendizaje)
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UNIVERSIDAD NAGIONAL MICABLA BASTIDAS DE APURIMAC

ladica y el nivel de
soclalizacién de los
estudiantes con
capacidades diferentes
en el Centro de
Educaclon Bésica
Especial N° 0] “Beato
Plerre Prancois Jamet”
de Abancay - 20117

Problemas especificos:
(Cudl es la relacion
entre los  juegos
educativos generales y
el desarrollo de la
personalidad de los
estudiantes con
capacidades  diferentes
del Centro de
Educacién Bésica
Especial N° 01 “Beato
Plerre Francois Jamet”
de Abancay - 20117

(Cudl es la relacion
entre  los  Juegos
educativos especlales y
1a Integracion al entorno
soclal de los estudiantes
con capacidades
diferentes del Centro de
Educacion Bésica
Especial N° 01 “Beato
Plerre Francols Jamet”
de Abancay - 2011?

¢l nivel de soclalizacién
de los estudiantes con
capacidades diferentes del
Centro de Educacién
Bésica Especial N° 01
“Beato Plerre Francols
Jamet” de Abancay /
2011,

Objetivo especificos
Establecer la telacién de
los juegos Educativos
generales con ¢l
desarrollo de la
personalidad de  los
estudiantes con
capacidades diferentes del
Centro de  Educacién
Bésica Especial N° 01
“Beato Plerre Francois
Jamet" de Abancay /
2011,

Establecer la  relacién
entre los juegos
cducativos especlales y la
integracion al  entorno
social de los estudiantes
con capacidaces
diferentes del Centro de
Educacion Bésica
Especial N° 01 “Beato
Plerre Francois Jamet”, de
Abancay / 2011,

actividad Indica y el nivel
de soclalizacién de los
estudiantes con capacidades
diferentes en el Centro de
Educacién Béasica Especial
N° 01 “Beato Plerre
Francois Jamet” del distrito
de Abancay en el afio 2011,

Hipétesis Especifico:

A mayor préctica de juegos
educativos gencrales mayor
es ¢l desarrollo de la
personalidad  de los
estudiantes con capacidades
diferentes del Centro de
Educacién Bdsice Especial
Ne 01 *“Beato Plerre
Francols Jamet" del distrito
de Abancay,

A mayor préctica de los
Juegos educativos
especlales mayor e la
integracion al entorno social
de los cstudlantes con
capacidades diferentes del
Centro de Educacion Bésica
Especlal N° 01 “Beato
Pierte Francols Jamet” del
distrito de Abancay.

Actividades
ludicas

Nivel de
soolalizaclén

Juegos educatlvos
generales

Juegos educativos

especiales

Personalidad

Integraclon al
entorno social

Muestra seguridad en la eJecucidn de los juegos
educativos

Se esfuerza por superar los errores en las
actividades

» Realiza desplazamientos, giros y saltos con

facilidad en los juegos educativos

Demuestra demonio de su lateralidad con
desplazamientos de manera dptima en los juegos
educatlvos

Interactia y coopera con sus compaiieros durante
las actividades ludicas

Observa ¢ imita los movientes de acuerdo 4 Ja
musica, activamente,

Respeta ¢l trabajo equitativo en toda sesidn de
los juegos especiales.

Se identifica con los juegos especinles
demostrados por ¢l docente, poniendo en
préctica,

Se desenvuelve ospontdnsamente en cada
actividad ludica mostrando entusiasmo ¢ interds
Demuestra agrado por participar actlvamente en
los juegos.

Muestra iniciativa ¢ interds en colaborar con los
demés, en cada juego.

Practica los valores éticos durante las actividades
hidicas.

Respeta y ayuda a sus compafieros en las
actividades ladicas,

Demuestra adecuada actitud consigo mismo y
los demds, en cada actividad ludica.

MATRIZ DE CONSISTENCIA
FORMULACION OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENCIONES INDICADORES METODOLOGIA
DEL PROBLEMA
Muestra capacidad para resolver los problemas | Método: DESCRIPTIVO
Problema general: Objetivo general: Hipétesis Gonerak: durante las actividades ladicas Tipo: BASICO
(De qué manera se | Determinar la relacién | Existe una  relaciona Demuestra entusiasmo y perseverancia en la Nivel: DESCRIPTIVO
relagiona la actividad | entre la actividad ludica y | signifioativa  entre  la préctica de los juegos educativos Disefio; DESCRIPTIVO

POBLACION: Esta
constituldo por todos los
estudiantes entre mujeres y
varones de los diferentes
grados y secciones del Centro
de Educacién Bésica Especial
“Beato Plerre Francois Jamet”
del distrito de Abancay, que
total son 30 estudiantes.

MUESTRA: Dentro del
Centro de Educacién Bésica
Especial so tomo una muestra
de 30 estudiantes entre
mujeres |y varomes con
capacidades diferentes, entre
ollos de diferentes edades,
grados,  escogidos  para
determinar la solucién del
problema de investigacion.

TECNICA: observacion.

INSTRUMENTO: gufa de
observacion,

TECNICA DE
PROCESAMIENTO DE
DATOS: Se utilizé

estadistica descriptiva para
cada varlable (porcentaje) vy
prueba de Chi Cuadrado, para
el procesamiento de los
resultados,

ESPECIALIDAD EDUCACION FISICA Y DANZAS

BACH, CARLA VERA RODRIGUEZ




LIBRO DE CODIGOS

N2 DE
VARIABLE
Y/0

NOMBRE DE LA VARIABLE Y/O INDICADOR

CODIGO

NIVEL DE
MEDICION DE
LA VARIABLE

INDICADOR
1

SEXO

NOMINAL

M

F

EDAD

NOMINAI_I

Muestra capacidad para resolver los problemas durante las actividades

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

Deémuestra entusiasmo y perseverancia en Ia practica de 1os juegos
educativos

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

Muestra seguridad en la ejecucién de los juegos educativos

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

Se esfuerza por superar los errores en las actividades

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

Realiza desplazamientos giros y saltos con facilidad en los juegos educativos

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

Demuestra dominio de su literalidad con desplazamientos de manera optima en los
juegos educativos

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

Interactda y coopera con sus compafieros durante las actividades lidicas

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

10

Observa e imita los movimientos de acuerdo a la misica activamente

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

11

Respeta el trabajo equitativo en toda sesion de los juegos especiales

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

12

Se identifica con los juegos especiales demostrados y ponerlo en préctica

ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca

13

Se desenvuelve espontdneamente en cada actividad ludica mostrando entusiasmo e

interés

ORDINAL




Siempre

Aveces

Nunca
14 Demuestra agrado por participar activamente en los juegos. ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca
15 Muestra iniciativa e interés en colaborar con los demds, en cada juego. ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca
16 Practica los valores éticos durante las actividades ladicas ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca
17 Respeta y ayuda a sus compaiieros en las actividades ludicas ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca
18 Demuestra adecuada actitud consigo mismo y los demds, en cada actividad lidica ORDINAL

Siempre

Aveces

Nunca
19 Juegos educativos generales (ISS) Razén
20 Juegos educativos generales (Media) Razén
21 Juegos educativos generales (Niveles) Razén
22 Juegos educativos especiales (ISS) Razén
23 Juegos educativos especiales (Media) Razén
23 Juegos educativos especiales (Niveles) Razén
25 Juegos educativos (I5S) Razén
26 Suegos educativos {Media) Razén
27 Juegos educativos (Nivel) Razén
28 Personalidad (IS5) Razén
29 Personalidad (Media) Razén
30 Personalidatl (Rivel) Razén
31 Integracién con el entorno social {ISS) Razoén
32 integracién con el entorno social {Media) Razén
33 [Integracién con el entorno social (Nivel) Razén
34 Deosarrollo personal y soclal (155) Razén
35 Deesarrollo personal y social (Media) Razén
36 Deesarrollo personal y social (Nivel) Razén
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751 2.50| 3| 250| 22| 2.44| 3| 244| 24| 2867 3] 267 46| 2.56] 3| 256
75y 250 3| 250 23| 256| 3| 2.56{ 21| 233] 3| 2.33] 44| 2.44] 3| 244
ss| 1.83] 2| 1.83] 24| 267 3| 267] 24| 267] 3| 267] 48] 267] 3| 267
84| 280| 3| 2.80 24| 267 3| 267 24] 267| 3| 267 48] 267| 3| 2.67
83| 2771 3] 2.77| 21| 2.33| 3| 2.33| 21 2.33| 3} 2.33] 42| 2.33] 3| 2.33
64] 2.13| 3| 2.13| 24| 267 3| 267 24| 267 3| 267 48| 267 3| 2.67
691 230 3] 3.30] 18] 200| 2| 200| 18 200 2| 200 36| 200 2| 2.00
90l 3.00] 3} 3.00] 21| 233] 3| 233 24| 267| 3| 267 45| 250 3| 2.50
74] 247 3| 247 22| 244 3| 244 18| 200| 2| 2.00] 40| 2.22| 3] 2.22
ss] 1.83] 2] 1.83] 241 267| 3| 267] 26{ 289 3| 289 s0{ 2.78] 3| 2.78
83l 2771 3] 2.77] 18] 200 2| 2o00{ 18 200 2 2.00f 36| 2.00] 2| 2.00
60f 200 2} 200l 18] 2.00] 2| 200 20 222 3| 2.22] 38| 2.11] 3| 2.11
76] 253 3] 2.53| 24| 2671 3] 267 25/ 2.78] 3| 2.78] 49| 2.72| 3| 2.72
671 2.23] 3] 2.23{ 22| 244| 3| 2.44] 26{ 289] 3| 2.89] 48] 2.67| 3| 2.67
80] 267| 3] 2.67] 23] 256| 3| 256| 20f 222| 3} 2.22] 43| 2.39{ 3| 2.39
69] 2.30| 3} 2.30{ 25| 2.78] 3| 278 27| 3.00| 3| 3.00] 52| 2.89| 3] 2.89
87l 290 3| 290| 21| 233 3| 233 21| 233} 3| 2338] 42| 2.33] 3] 233
69] 2.30{ 3] 2.30| 18] 2.00| 2| 2.00] 18| 200/ 2| 2.00] 36| 2.00f 2{ 2.00
79] 263 3] 2.63| 24| 267] 3| 267 26| 289] 3] 28| so| 278 3} 2.78
711 237f 3] 2.37) 23| 2.56| 3| 256] 21| 233 3| 2.33] 44| 2.44| 3| 244
79] 263 3] 263] 17| 1.89] 2| 189} 20f 222| 3| 2.22] 37/ 2.06| 2| 2.06
73] 2.43] 3§ 2.43] 24| 267 3| 267| 24| 267 3| 267 48| 2.67] 3} 2.67
791 2.63] 3} 2.63] 20f 222 3| 222! 20| 222 3| 2.22] 40| 2.22| 3| 2.22
88 293| 3] 2.93| 25| 2.78] 3| 2.78| 25{ 2.78{ 3| 2.78{ 50| 2.78] 3| 2.78
67] 2.23] 3} 2.23] 24| 267 3| 267 24] 267 3| 267] 48] 267] 3| 267
70] 2.33| 3} 2.33} 19/ 2.11] 3| 211] 18} 200/ 2| 2.00] 37| 2.06] 2| 2.06
90{ 3.00{ 3| 3.00] 22{ 244 3| 244] 23| 236| 3} 256] 45| 250 3| 2.50
65{ 2.17| 3} 2.17| 25} 2.78] 3| 278] 25| 278] 3| 2.78] so| 2.78] 3| 2.78
76] 253{ 3} 2.53| 19| 211} 3| 211} 19{ 2i11| 3| 2.3} 38| 211} 3} 2.11
86| 2.87! 3] 2.87{ 27| 3.00f 3| 3.00{ 25{ 278 3| 2.78] s2{ 2.89} 3| 2.89




