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INTRODUCCION

El desarrollo de las competencias matematicas en la primera infancia es fundamental, ya que
constituye la base para aprendizajes posteriores y para la resolucion de situaciones de la vida
cotidiana. La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, las Ciencias y la Cultura
- UNESCO (2023) advierte que una proporcion significativa de niflos en edad preescolar no
alcanza los niveles esperados en habilidades matematicas basicas, tales como el conteo, la
seriacion y la medicion, lo cual se asocia al uso de metodologias tradicionales que limitan el
aprendizaje significativo. El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - UNICEF (2022)
destaca la necesidad de promover estrategias pedagdgicas activas y contextualizadas desde los

primeros afios de la infancia.

En el Peru, los logros en la competencia matematica en Educacion Inicial atin son insuficientes,
especialmente en instituciones educativas de contextos urbanos y periurbanos. (Ministerio de
Educacion [MINEDU], 2023). Esta situacion se evidencia en la Institucion Educativa Inicial N°
213 Las Intimpas, donde se ha observado que los nifios de cinco afios presentan dificultades en
nociones matematicas basicas, nociones espaciales, el conteo, la comparacion de cantidades y
la resolucion de problemas simples, lo que afecta su desempefio académico y limita el desarrollo

de su pensamiento logico.

Ante esta problematica, resulta pertinente implementar estrategias pedagdgicas vivenciales que
favorezcan el aprendizaje significativo. El Taller de Minichef, basado en actividades culinarias,
permite que los nifios “aprendan haciendo”, integrando la manipulacion de materiales concretos
y la resolucion de situaciones reales, principios propios del aprendizaje experiencial (Kolb,
1984). Las actividades culinarias contribuyen al desarrollo de habilidades matematicas al
promover la medicion, el conteo, la seriacion y la comprension de cantidades en contextos

cotidianos (Garcia y Méndez, 2021).

En este contexto, la presente investigacion tuvo como proposito determinar la influencia del
Taller de Minichef en el desarrollo de las competencias matematicas en nifios de cinco afios de

la Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas, Abancay-2024.
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La presente tesis se organiza en varios capitulos:

El capitulo I, aborda sobre la descripcion de la problemadtica, donde se evidencia la realidad de
los nifios del nivel inicial, local, nacional e internacional en el desarrollo de las competencias
matematicas, a partir de ello se plantea el enunciado del problema general y la formulacion de
los problemas especificos. Asimismo, se presenta la justificacion de la investigacion desde los

aspectos teorico, practico, social y metodologico.

El capitulo II, da a conocer sobre el objetivo general y los objetivos especificos del estudio,
orientados a determinar la influencia del Taller de Minichef en el desarrollo de las competencias
matematicas. Ademas, se formula la hipotesis general y especificas, asi como la
operacionalizacion de las variables, precisando sus dimensiones e indicadores para su posterior

medicion.

El capitulo III, desarrolla los antecedentes de la investigacion a nivel internacional, nacional y
local. Ademas, se presentan las bases tedricas que sustentan la investigacion, fundamentadas
en enfoques pedagodgicos y psicologicos relacionados con el aprendizaje matematico en la
primera infancia, asi como el marco conceptual vinculados al Taller de Minichef y a las

competencias matematicas.

El capitulo IV, describe el enfoque, nivel y disefio de la investigacion. Asimismo, se detallan la
poblacion y la muestra de estudio, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos utilizados,
asi como los procedimientos aplicados durante la ejecucion de los Talleres de Minichef, los
cuales permitieron la obtencion y procesamiento de la informacioén para el andlisis de los

resultados.

El capitulo V, presenta los resultados obtenidos a partir de la aplicacion del tratamiento
denominado Taller de Minichef, en el cual se realiza la contrastacion de las hipotesis planteadas,
los datos recopilados mediante el pre test y el post test fueron procesados estadisticamente y se
exponen a través de tablas, lo que permiti6 visualizar el nivel de logro alcanzado en cada una

de las dimensiones de las competencias matematicas.

El capitulo VI, constituye la parte final de la tesis y tiene como finalidad presentar las
conclusiones a las que se arribo en funcion de los objetivos e hipdtesis planteadas, asi como las
recomendaciones dirigidas a docentes e investigadores, orientadas a la mejora del proceso de

ensefianza-aprendizaje de las competencias matematicas en la educacion inicial.
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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia del Taller de Minichef
en el desarrollo de las competencias matematicas en nifios de cinco afnos de la Institucion
Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas, ubicada en el distrito de Abancay, durante el afio 2024.
El estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, con un disefio pre
experimental de un solo grupo, utilizando mediciones de pre test y post test. La muestra estuvo
conformada por 18 nifios, seleccionados mediante muestreo no probabilistico por conveniencia.
Para la recoleccion de datos se empled una lista de cotejo estructurada segun las dimensiones
de las competencias matematicas, la cual fue validada por juicio de expertos y present6 un alto
nivel de confiabilidad (alfa de Cronbach = 0.986). Los resultados evidenciaron que, antes de la
intervencion, la mayoria de los nifios se encontraba en los niveles de inicio y proceso; sin
embargo, después de la aplicacion del Taller de Minichef, se observd un incremento
significativo en los niveles de logro esperado y logro destacado. El andlisis inferencial,
realizado mediante la prueba no paramétrica de Wilcoxon, mostré diferencias estadisticamente
significativas entre el pre test y el post test (p < 0.05). Se concluye que el Taller de Minichef
influye positivamente en el desarrollo de las competencias matematicas en niflos de educacion

inicial, favoreciendo un aprendizaje significativo basado en experiencias cotidianas.

Palabras clave: taller de minichef, competencias matemadticas, educacion inicial, aprendizaje
experiencial.
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ABSTRACT

The present research aimed to determine the influence of the Minichef Workshop on the
development of mathematical competencies in five-year-old children from Initial Educational
Institution N° 213 Las Intimpas, located in Abancay, during the year 2024. The research
followed a quantitative approach, applied type, with a pre-experimental one-group design using
pretest and posttest measurements. The sample consisted of 18 children selected through non-
probabilistic convenience sampling. Data were collected using an observation checklist
structured according to the dimensions of mathematical competence, which was validated by
expert judgment and showed high reliability (Cronbach alpha = 0.986). The results indicated
that, prior to the intervention, most children were at the initial and in-progress levels; however,
after the implementation of the Minichef Workshop, a significant increase was observed in the
expected achievement and outstanding achievement levels. Inferential analysis using the
Wilcoxon signed-rank test revealed statistically significant differences between pretest and
posttest scores (p < 0.05). It is concluded that the Minichef Workshop has a positive influence
on the development of mathematical competencies in early childhood education, promoting

meaningful learning through experiential and daily-life-based activities.

Keywords: minichef workshop, mathematical competencies, early childhood education,

experiential learning.

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



-5de 133 -

CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

El desarrollo de competencias matematicas en la primera infancia constituye un desafio
persistente en diversos sistemas educativos del mundo. A nivel internacional, los informes
de organismos como la UNESCO (2023) sefialan que mas del 60% de los nifios de 3 a 5
afios no alcanza los niveles esperados en habilidades basicas de conteo, clasificacion y
reconocimiento de cantidades, mientras que UNICEF (2022) reporta que solo 4 de cada 10
nifios en edad preescolar demuestran un nivel adecuado de pensamiento logico-
matematico. Asimismo, estudios comparativos en paises de América Latina muestran que
entre el 45% y el 55% de los nifios presentan dificultades en tareas numéricas simples,
principalmente por insuficiente exposicion a experiencias manipulativas y entornos
pedagbgicos poco estimulantes. La falta de metodologias activas, experiencias
significativas y ambientes que promuevan el pensamiento 16gico limita el desarrollo de
capacidades esenciales para aprendizajes posteriores en areas como la resolucion de
problemas, la seriacion o la comparacion cuantitativa. En este contexto, diversas
investigaciones internacionales recomiendan el uso de estrategias ltdicas, manipulativas y
basadas en actividades de la vida diaria como los talleres de cocina educativa para favorecer
un aprendizaje mas profundo y significativo, demostrando que las experiencias culinarias
pueden mejorar hasta en un 35% el desempefio matematico temprano (Jo y Son, 2022).

En América Latina, esta problematica se intensifica debido a brechas estructurales
relacionadas con la calidad docente, el acceso desigual a recursos educativos y las

limitaciones en la implementacion de enfoques pedagdgicos innovadores.

La Comision Economica para América Latina y el Caribe — CEPAL y la UNESCO (2022),
indican que mas del 50% de los centros de educacidén inicial de la region continta
empleando practicas tradicionales centradas en la repeticion, mientras que solo el 27%
incorpora actividades manipulativas o experienciales de manera regular. Asimismo, datos
regionales muestran que 4 de cada 10 nifos de edad preescolar presentan dificultades en
tareas basicas de conteo y seriacion, evidenciando la falta de metodologias que promuevan

el aprendizaje activo. Si bien algunos paises han impulsado estrategias innovadoras, la

MICAELA BASTIDAS
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UNESCO (2022) advierte que menos del 30% de los programas mantienen estas
metodologias de manera continua, lo que limita su impacto en el desarrollo 16gico-
matematico. En este contexto, investigaciones recientes en la region evidencian que la
incorporacion de talleres de cocina infantil puede generar mejoras de entre el 20% y el 35%
en habilidades como medicidn, seriacion, conteo y resolucion de problemas al vincular las

matematicas con experiencias significativas y de la vida diaria (Garcia & Méndez, 2021).

En el Pert, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2023) reconoce que los niveles de logro
en competencia matematica en educacion inicial ain son bajos, especialmente en zonas
rurales y periurbanas. Informes oficiales indican que mas del 55% de los nifios de 4 y 5
afios no alcanza el nivel esperado en nociones basicas de cantidad, comparacion y
seriacion, y en areas rurales esta cifra se incrementa hasta el 68%. Asimismo, evaluaciones
diagnosticas del MINEDU muestran que solo 3 de cada 10 nifios logran identificar
cantidades simples o establecer relaciones de mayor y menor, mientras que menos del 25%

utiliza adecuadamente nociones espaciales, como arriba/abajo o cerca/lejos.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2023) reporta que la tasa de
matricula en educacion inicial en el Peru alcanza el 85.4 %, lo que evidencia una amplia
cobertura del sistema educativo. Sin embargo, investigaciones educativas sefialan que este
acceso no garantiza, por si solo, el desarrollo adecuado de competencias matematicas
fundamentales en los nifios, especialmente en nociones vinculadas al pensamiento 16gico
y numérico. Esta brecha entre la cobertura y la calidad educativa refleja la necesidad de
aplicar estrategias innovadoras en educacion inicial. El Taller de Minichef, basado en
actividades culinarias, surge como una metodologia activa capaz de fortalecer habilidades
matematicas como el conteo, la medida, la comparaciéon y la resolucion de problemas
mediante experiencias concretas y manipulativas. Por ello, su implementacion se justifica

como una respuesta efectiva ante los desafios que muestran las estadisticas nacionales.

En la region Apurimac, el desarrollo de las competencias matematicas en educacion inicial
continua siendo un desafio pedagogico relevante. Informes del Ministerio de Educacion
indican que una proporcidn significativa de niflos presenta dificultades en habilidades
matematicas bdasicas, especialmente en el conteo, la comparacion de cantidades y la
resolucion de situaciones problematicas propias de su edad (MINEDU, 2023). Estas

dificultades se asocian principalmente al uso limitado de estrategias didacticas activas y al

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru
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escaso aprovechamiento de experiencias de aprendizaje contextualizadas en el entorno

escolar.

En este contexto, se evidencia la necesidad de fortalecer précticas pedagogicas innovadoras
que permitan a los nifios aprender matematicas a partir de situaciones reales y
significativas. La implementacion de estrategias vivenciales, como el Taller de Minichef,
constituye una alternativa pertinente para promover el desarrollo del pensamiento 16gico-
matematico mediante la manipulaciéon de materiales concretos y la resolucion de tareas

cotidianas, alineandose con los enfoques del Curriculo Nacional de la Educacion Basica.

Finalmente, en la Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas, Abancay- 2024, se ha
observado que los nifios de cinco afios presentan dificultades en nociones matematicas
basicas, nociones espaciales, el conteo, la comparacion de cantidades y la resolucion de
problemas simples, lo que afecta su desempeiio académico y limita el desarrollo de su
pensamiento logico, ante esta realidad, surge la necesidad de implementar un taller
innovador como el Taller de Minichef, una propuesta pedagogica que integra la cocina
como estrategia educativa para estimular el pensamiento matematico, permitiendo a los
nifios manipular, medir, comparar, secuenciar y resolver situaciones reales que potencian
sus competencias. Esta intervencion busca atender la brecha existente entre la propuesta
curricular y las practicas pedagogicas actuales, promoviendo aprendizajes mas

significativos, vivenciales y contextualizados.

1.2 Enunciado del Problema
1.2.1  Problema general
(Cual es la influencia del Taller de Minichef en las competencias matematicas en

nifios de cinco afios en la LE.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay- 2024?

1.2.2  Problemas especificos
» (Cudl es el efecto del Taller de Minichef en la dimension resuelve problemas
de cantidad en nifios de cinco afios en la LE.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay-

2024?

» (Cudl es el efecto del Taller de Minichef en la dimension resuelve problemas
de forma, movimiento y localizacion en nifios de cinco afios en la LE.I. N° 213

Las Intimpas, Abancay-2024?

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru
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Justificacion de la investigacion

Justificacion tedrica

La presente investigacion aporta a la Teoria del Aprendizaje Experiencial de Kolb (1984)
quien plantea que el aprendizaje se construye a partir de la experiencia directa y su
posterior reflexion, conceptualizacion y aplicacion. El taller de minichef al ser una
actividad que implica la manipulacion de ingredientes y utensilios resulta pertinente, ya
que los nifios aprenden de manera mas significativa cuando interactian activamente con

su entorno y participan en situaciones reales.

La aplicacion del Taller de Minichef beneficia al desarrollo del nifio por que los
resultados estadisticos de significancia p =0.001 <a 0.05 demuestran la eficacia con un
95% que es una estrategia pedagdgica pertinente para el desarrollo de las competencias
matematicas en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 Las
Intimpas, Abancay-2024, debido a que permiten operacionalizar las competencias
matematicas a través de acciones observables como el conteo, la medicion, la
comparacion de cantidades y la resolucion de problemas simples, facilitando la
evaluacion objetiva del aprendizaje. Asimismo, esta estrategia responde a criterios de
pertinencia social y educativa al adecuarse al contexto institucional y favorecer
metodologias activas propias del nivel inicial, lo que respalda teéricamente su aplicacion
como una intervencion vélida para fortalecer el desarrollo matematico en la primera

infancia.

Justificacion metodologica

La investigacion titulada Taller de Minichef en las competencias matematicas en nifios
de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas, Abancay- 2024.
Se justifica metodolégicamente porque emplea un enfoque cuantitativo, el cual permite
medir de manera objetiva el desarrollo de las competencias matematicas antes y después
de la aplicacion del Taller de Minichef. El estudio adopta un disefio preexperimental de
un solo grupo con pre test y post test, adecuado para evaluar el efecto de una intervencion
educativa en contextos reales.

Campbell y Stanley (1963) este disefio permite identificar cambios en la variable
dependiente a partir de la aplicacion de la variable independiente, aun cuando no se cuente
con un grupo de control. En este marco, la comparacion de los resultados del pre test y

post test permite determinar el nivel de influencia del Taller de Minichef en las
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competencias matematicas de los nifios, aportando evidencia empirica sobre la
efectividad de estrategias pedagogicas. De esta forma pueden ser utilizados por otros

investigadores para ampliar el conocimiento del estudio de estas variables.

Justificacion practica

La investigacion actual se justificé desde un enfoque practico, dado que los resultados
contribuyeron al desarrollo de las competencias matematicas en nifos del nivel inicial. Esto
favorecio la formacion temprana del pensamiento logico-matematico mediante
experiencias vivenciales, relevantes y contextualizadas. El fomento de estas habilidades
durante la primera infancia es crucial, ya que establece las bases para aprendizajes futuros
y la resolucion de problemas cotidianos, ademads, los hallazgos ofrecen orientaciones
pedagogicas utiles para futuras investigaciones que trabajen con las mismas variables.
También brinda a los docentes del nivel inicial estrategias pedagdgicas adaptadas a las
necesidades de los nifios, facilitando el aprendizaje de conceptos matematicos como
clasificacion, seriacion, conteo, reconocimiento de cantidades y resolucion de problemas.
De esta manera, la investigacion beneficia tanto a los nifios como a los docentes y, de
manera indirecta, a las instituciones educativas, al contribuir a la mejora de las practicas

pedagdgicas en las competencias matematicas.

Justificacion social

La investigacion se justifica socialmente porque contribuye al desarrollo integral de los
nifios de cinco afos, fortaleciendo sus competencias matematicas desde edades tempranas,
lo cual es fundamental para su desempeino académico futuro y su interaccioén con el entorno
social. El adecuado desarrollo de estas competencias favorece el pensamiento logico y la
capacidad de resolver problemas de la vida cotidiana. Ademas, el Taller de Minichef
promueve el trabajo en equipo, la cooperacion, la responsabilidad y el respeto de normas,
al involucrar a los nifios en actividades grupales. También fortalece el vinculo entre la
institucion educativa y las familias, ya que las actividades culinarias se relacionan con el

contexto familiar y cultural de los estudiantes.
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CAPITULO I1I
OBJETIVOS E HIPOTESIS

2.1 Objetivos de la investigacion
2.2.1 Objetivo general
Determinar la influencia del Taller de Minichef en las competencias matematicas

en nifios de cinco afios en la LE.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay-2024.

2.2.2  Objetivos especificos
o Identificar el efecto del Taller de Minichef en la dimension resuelve problemas

de cantidad en nifios de cinco afios en la .LE.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay-

2024.

o Identificar el efecto del Taller de Minichef en la dimension resuelve problemas
de forma, movimiento y localizacion en nifios de cinco afios en la LE.I. N° 213

Las Intimpas, Abancay-2024.

2.2 Hipdtesis de la investigacion

2.2.3 Hipotesis general
El Taller de Minichef, caracterizado por actividades ludicas, vivenciales y
contextualizadas, influye en el desarrollo de las competencias matematicas en los

nifos de cinco afios de la LE.I. N.° 213 Las Intimpas Abancay — 2024.

2.2.4 Hipotesis especificas
e El Taller de Minichef, mediante actividades experienciales y vivenciales, mejora
el nivel en el desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad en

los nifios de cinco afos de la I.LE.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay — 2024.

o El Taller de Minichef, a través de experiencias practicas y manipulativas, mejora

el nivel en el desarrollo de la competencia Resuelve problemas de forma,
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movimiento y localizacién en los nifios de cinco anos de la LE.I. N° 213 Las

Intimpas, Abancay — 2024.

MICAELA BASTIDAS
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2.3 Operacionalizacion de variables

Variable tratamiento: Taller de Minichef

Tabla 1

Operacionalizacion de la administracion del tratamiento del Taller de Minichef

-12 de 133 -

Variable

Definicion
operacional

Descripcion técnica

Contenidos

Control de aplicacién

Taller de
Minichef

Taller pedagogico
aplicado en un
tiempo de 45
minutos, donde se
impartieron distintas
recetas que se les
brindo a los nifios
con la finalidad de
medir los niveles de
las  competencias
matematicas, donde
se desarrollaron los
indicadores.

Nombre: Taller de Minichef

Propésito: determinar el efecto del taller de
Minichef en las competencias matematicas.
Poblacion beneficiaria: 36 nifios de 5 afios
de la LE.IN° 213 Las Intimpas-Abancay.
duracién y nimero de talleres: 20 talleres
con una duracion de 45 minutos.

Metodologia: cada taller se organizo en tres
momentos inicio, desarrollo y cierre.

Recursos:

Recursos humanos-.
docente de aula.
Recursos materiales-. Utensilios de cocina
basicos, Insumos alimenticios, Delantales,
gorros y materiales de higiene.

Recursos didacticos-. Fichas de trabajo,
Recetario ilustrado y Laminas educativas

Investigadores 'y

Responsables de la aplicacion: Bach.
Yuliza Magaly Achulle Tuiro y Bach.
Milagros Quispe Huillca.

Calidad: Actividades practicas guiadas y
seguras.

1-. Conocemos los utensilios e insumos
que utiliza un chef.

2-. Preparamos una rica ensalada de
frutas.

3-. preparamos tallarines rojos.

4-. Preparamos tallarines rojos.

5-. Preparamos galletas.

6-. Preparamos ensalada de fideos.

7-. Preparamos causita de pollo.

8-. Preparamos brochetas de frutas.

9-. Preparamos brochetas saladas.

10-. Preparamos un riquisimo sandwich
de pollo.

11-. Preparamos choco bananas.

12-. Preparamos una saludable
ensalada de verduras.

13-. Preparamos jugo de frutas.

14-. Preparamos trufas de oreo.

15-. Preparamos un rico soltero de
habas.

16-. Preparamos orugas con uvas
verdes.

17-. Preparamos salchichas con queso.
18-. Preparamos riquisimos pollitos de
queso.

19-. Preparamos una rica ensalada de
atin.

20-. Creamos figuras divertidas con
frutas y verduras.

Instrumentos de control: lista
de cotejo, cuaderno de campo.

Criterios de cumplimiento: = a
100 % cumple, se ejecutaron
todos los talleres seglin
cronograma con la participacion
y asistencia de los 18 nifios.

Secuencia didactica

Inicio: Experiencia concreta:

el nifio observa materiales,
Desarrollo:  Experimentacion
activa: el niflo mide, mezcla,
cuenta, compara y sigue pasos
que fortalecen su razonamiento
matematico.

Cierre: Reflexion y
Oconceptualizacion: el nifio
explica lo que hizo, identifica
aciertos o errores y relaciona la
actividad con conceptos
matematicos formales.
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Variable 2: Competencias matematicas
Tabla 2
Operacionalizacion de variable competencias matematicas
Escala de
Rango por
. Definicion Definicion 3 . A , medicion . g , P
Variable . Dimensiones Indicadores Items . dimension/glob
conceptual operacional ordinal al
Las Establece relaciones entre los objetos segiin sus
competencias caracteristicas al compararlos
matematicas se Establece relaciones entre los objetos segiin sus
. mediran a caracteristicas al agruparlos.
Las competencias . . . ,
L través de la Establece relaciones entre los objetos segin sus
matematicas  del - ot : Inicio (1)
Programa observacion 'y - Traduce caracteristicas y deja elementos sueltos.

. ara  registrar . Realiza seriaciones por tamafio. P Rango por
Curricular de P cantidades a . S . roCeso . .
Educacién Tnicial los datos se eXDresiones Realiza seriaciones por longitud. dimension:
se cenftran en utilizara  una nul:néricas Realiza seriaciones por grosor. 2
cantidades lista de cotejo. ~ Comunica su Usa las expresiones “muchos”, ” pocos”, mostrando Logro Dimension 1

atrones ’ La evaluacion Resuelve comprensién su comprension sobre el término del peso. [3-12]
If)ormas ’ Y se realizara en roblemas sobrle) los Usa expresiones “ninguno”, “mdas que”, “menos esperado

Competencias Asimis.mo sefiala funcion a los ge cantidad ntimeros v las que”, mostrando su comprension sobre el término de 3)

Matematicas e es un éon'un to items o eracionZs Cantidad. Dimension 2
ge ca acitjia des planteados en ) Upsa estrate .ias Usa expresiones “pesa mas”, “pesa menos”, Logro [3-12]
conel r(l)) ssito de el instrumento g mostrando su comprension sobre el término del destacad

™ ¢ prop . de Y . peso. Rango global
utilizar estrateglas . . ., procedlmlento . @ I \ o~ I~ , o(4)
ara la estimacion,  mvestigacion, s de estimacion Usa expresiones “ayer”, “hoy”, y “mafiana”, qué
5 upamiento > con una escala caleulo muestran su comprension sobre el término del [6 —24]
an tg o ’ de  medicion y ' tiempo.
ordenamiento Y ordinal de los Utiliza los numeros ordinales “primero”,

(MINEDU, 2016).

niveles: inicio,

en proceso,
logro esperado
y logro

destacado.

“segundo”, “tercero”, “cuarto” y ‘“quinto”, para
establecer el lugar o posicion de un objeto o persona,
empleando ingredientes de las diferentes recetas.
Relaciona los ingredientes 1 con otro para la
realizacion de cada receta.
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Resuelve
problemas
de forma,
movimiento

y
localizacion

Modela
objetos  con
formas
geométricas y
sus
transformacion
es.

Comunica su
comprension
sobre las
formas y
relaciones
geométricas
Usa estrategias
y
procedimiento
S para
orientarse en el
espacio

Utiliza el conteo hasta 10, en las que requiere contar,
para la seleccion d diferentes ingredientes de cada
receta.

Utiliza el conteo donde requiere juntar, agregar o
quitar hasta 5 ingredientes de cada receta.

Establece relaciones, entre las formas de los objetos
qué estan en su entorno y las formas geométricas
que conoce, utilizando los ingredientes.

Establece relaciones de medida y usa expresiones
como “es mas largo”, “es mas corto”.

Establece relaciones espaciales al orientar sus
movimientos y acciones al desplazarse, ubicarse y
ubicar objetos, “al lado del”.

Establece relaciones espaciales al orientar sus
movimientos y acciones al desplazarse, ubicarse y
ubicar objetos, “hacia un lado”, “hacia el otro lado”.
Expresa con materiales concretos y dibuja sus
vivencias en las que muestra las relaciones
espaciales.

Prueba diferentes formas de resolver una determina
situacion  relacionada con la  ubicacion,
desplazamiento en el espacio y la construccion de
objetos con material concreto.

Elige una manera para lograr su proposito y dice
porque la uso.

Nota: La presente operacionalizacion se elabor6 en funcion al programa curricular de Educacion Inicial (MINEDU, 2016), que organiza las competencias matematicas en dos dimensiones:
Resuelve problemas de cantidad y resuelve problemas de forma movimiento y localizacion
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CAPITULO III
MARCO TEORICO REFERENCIAL

3.1 Antecedentes
a) Internacionales
Bailon (2019) su objetivo general fue describir como la cocina infantil es una alternativa
para el desarrollo de la l6gica matematica en nifios de cinco a seis afios, con un disefio
cuasi experimental, aplicando pruebas antes y después de un programa de actividades
culinarias. Los resultados mostraron mejoras significativas, tras aplicar talleres de cocina
infantil, los niveles de desempefio aumentaron de 30% - 40% en el pre test a 70% - 85%
en el post test, demostrando un progreso promedio del 45% en habilidades como
clasificacion, seriacion y secuenciacion. La autora concluye que la cocina infantil es una
estrategia pedagdgica eficaz para potenciar el pensamiento 16gico-matematico mediante

experiencias practicas y manipulativas.

Este antecedente aporta evidencia relevante para la presente investigacion, ya que respalda
la idea de que un Taller de Minichef puede fortalecer las competencias matematicas en
nifios de cinco afios. Asimismo, confirma que las actividades culinarias favorecen
aprendizajes contextualizados, significativos y adecuados al desarrollo infantil, lo cual

sustenta la pertinencia del enfoque metodologico propuesto.

Ortiz (2019) desarroll6 un estudio con enfoque cuantitativo aplicado con el objetivo de
mejorar el aprendizaje de las matematicas en nifios de 4 afios mediante el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), utilizando la cocina como espacio alternativo para realizar
actividades de conteo, clasificacion y medicion. La metodologia incluyé observacion
directa, registros anecdoticos y evaluacion continua durante la ejecucion del proyecto. Los
resultados evidenciaron que el 100% de los nifios incrementd su participacion, mas del
80% logroé realizar tareas matematicas basicas sin apoyo directo y el 90% aplico cantidades
en situaciones reales, demostrando avances en autonomia y comprension significativa. El
estudio concluy6 que los espacios cotidianos favorecen la motivacion y el aprendizaje

contextualizado, y su principal aporte consiste en demostrar que las matematicas pueden
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ensefnarse de manera efectiva mediante experiencias practicas y significativas fuera del

aula tradicional, ofreciendo un modelo replicable para futuras innovaciones pedagdgicas.

Agudelo (2021) desarrolld un estudio que, aunque centrado en el fortalecimiento de la
motricidad fina mediante actividades culinarias, aporta fundamentos relevantes para
investigaciones sobre el uso de un Taller de Minichef como estrategia para potenciar
competencias matematicas en la primera infancia. A través de una metodologia aplicada y
estructurada en fases de diagnostico, disefio y validacidon con nifios de 5 a 7 afos, la autora
evidencio que la cocina constituye un entorno altamente pedagogico donde los nifios
mejoran procesos cognitivos asociados al conteo, la secuenciacion, la comparacion y la
organizacion logica de pasos, todos ellos vinculados al pensamiento matematico. Los
resultados mostraron que el 100 % de los participantes presentd avances en precision y
coordinacion durante actividades como medir, cortar o amasar, acciones que también
requieren nociones matematicas bésicas como magnitudes, estimacion y seriacion.
Asimismo, se observo un incremento en la atencion, la comprension de instrucciones y la
ejecucion ordenada de tareas, lo cual refuerza la idea de que la cocina facilita aprendizajes
contextualizados y significativos. En conclusion, el estudio demuestra que el entorno
culinario no solo potencia habilidades motrices, sino que ofrece condiciones dptimas para
integrar actividades matematicas concretas, haciendo del Taller de Minichef una estrategia

viable para fortalecer competencias 16gico-matematicas en nifios pequenos.

Nacionales

Hu et al. (2024). estudio realizado en la Institucion Educacional 878 de Carabayllo, Pert,
tuvo como objetivo determinar la influencia de los juegos interativos y experimentales en
el desarrollo de competencias matematicas en nifios de cinco de 5 afios. Con un enfoque
cuantitativo, Se emple6 un disefio casi experimental longitudinal, con una muestra de 160
alumnos, distribuidos en un grupo experimental 79 y un grupo de control 81. La
recoleccion de datos se realizd mediante instrumentos de lista de cotejo adecuados para
evaluar habilidades matematicas, y el analisis se llevo a cabo utilizando estadisticas para
la comprobacion de hipdtesis. Los resultados mostraron diferencias significativas a favor
del grupo experimental, evidenciando que los juegos interativos y experimentales tienen
un efecto positivo en la adquisicion de competencias matematicas (p = 0,000 < 0,05). Este
estudio respalda la aplicacion de estrategias ladicas y experimentales como medios

eficaces para el desarrollo de habilidades matematicas en la educacion inicial.
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Esto contribuye directamente al Taller de Minichef, ya que este taller también utiliza
actividades practicas, manipulativas y experimentales como medir ingredientes, contar
porciones y seguir secuencias que involucran la aplicacion de habilidades matematicas en

contextos reales.

Cordova (2020) el objetivo fue fortalecer las competencias matematicas. La metodologia
fue el enfoque cuantitativo, en su nivel pre experimental, la poblacion fue de 58 nifios y la
muestra un total de 28 nifios de 5 afos. El instrumento que se utilizé ha sido la lista de
cotejo. El proceso de investigacion se aplico una pre test con un resultado en nivel de inicio
de 57%, en proceso 39% y en logro 4% posteriormente se aplicd el post test con un
resultado, en nivel de inicio 0%, en proceso 11% y en logro 89%. En vista a los promedios
que establecen una diferencia entre las puntuaciones del pre test y del post test, que la
significancia asintdtica es menor a 5% (0,05). Por lo cual se acepta la hipdtesis de
investigacion, por ello la autora concluye que las estrategias ltidicas permiten desarrollar
la competencia matematica en relacion a resuelve problemas de cantidad. Este antecedente
aporta evidencias relevantes para la presente investigacion, ya que respalda la idea del
Taller de Minichef como una estrategia ludica que mejora las competencias matematicas
porque contribuyen en el aprendizaje de los nifios a través de juego y las clases vivenciales

divertidas y participativas despertando en los nifios el interés por las matematicas.

Aivar (2023) su objetivo fue determinar la manera en que los juegos tradicionales
contribuyen al desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en estudiantes de educacion
inicial. La investigacion empled un enfoque cuantitativo, nivel explicativo y disefio
preexperimental, con una muestra censal de 17 nifios de 5 afios, utilizando la observacion
y una lista de cotejo validada por expertos para medir nociones logicas como clasificacion,
seriacion, correspondencia y comparacion. Los resultados mostraron que en el pretest el
65 % de los nifios se encontraba en nivel “en proceso”, mientras que, tras la intervencion
con juegos tradicionales, el 59 % alcanz6 el nivel de “logro esperado”, diferencia
corroborada mediante la prueba de Wilcoxon con un valor p = 0.000, evidenciando un
cambio significativo en el desarrollo del pensamiento logico-matematico. La autora
concluye que los juegos tradicionales constituyen una estrategia eficaz para fortalecer
habilidades matematicas tempranas al favorecer la manipulacion, la resolucion de
problemas y el razonamiento l6gico. El principal aporte del estudio radica en demostrar

que la incorporacién de juegos tradicionales en el aula inicial no solo mejora el rendimiento
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logico-matematico, sino que también ofrece una alternativa metodolédgica culturalmente

relevante y replicable para docentes de educacion inicial.

Locales

Sosa y Chirinos (2022) su objetivo fue determinar el grado de contribucion de las
actividades ludicas en el fortalecimiento de la competencia matematica “resuelve
problemas de cantidad”. El estudio empled una metodologia de tipo aplicada, con disefio
preexperimental de pre test y post test, utilizando como muestra a 20 nifios de cinco afios
y una lista de cotejo validada por expertos. Los resultados estadisticos evidenciaron
mejoras significativas: en la variable “problemas de cantidad”, el nivel alto pasé de 0 % en
el pretest a 100 % en el post test; en seriacion, el 100 % alcanzo nivel alto tras la
intervencion; en clasificacion, el nivel alto se incrementdé de 0 % a 100 %; y en
correspondencia, el nivel alto ascendido de 0 % a 95 %, con un valor t(19)=19.983 y
p<0.001, evidenciando la efectividad de la intervencion. Los autores concluyeron que las
actividades ludicas contribuyen significativamente al desarrollo de las competencias
matematicas basicas, demostrando ser estrategias viables para mejorar el aprendizaje en
educacion inicial. El aporte principal del estudio radica en validar una propuesta
pedagdgica basada en el juego como recurso para mejorar procesos cognitivos

fundamentales en la matematica temprana.

Sotomayor y Moreano (2023) el objetivo de la investigacion ha sido demostrar que los
materiales didacticos fortalecen la competencia resuelve problemas de cantidad en los
alumnos de 5 afios. Con respecto a la metodologia empleada ha sido de enfoque
cuantitativo de tipo de investigacion aplicada con un disefio experimental en su nivel pre
experimental, donde la poblacion estuvo compuesta por 29 estudiantes de nivel inicial y a
la muestra ha sido seleccionada de manera intencionada a criterio del investigador. Para
ello, se aplico, la pre prueba y la post prueba, como técnica se utilizd la observacion y
como instrumento se empleo la lista de cotejo. En los resultados de la pre test se evidencia
que la mayoria de los estudiantes estan en un nivel de inicio y el post test se encontrd que
un 86.7 % logro alcanzar el nivel destacado. Por lo siguiente, concluye que los materiales
didacticos y otros recursos permiten mejorar las competencias matematicas. Asimismo,
existe una significancia en relacion a lo expuesto, el valor de significancia Es 0.00 menor
a 0.05 nivel de significancia entonces se rechaza la hipotesis nula Ho con un nivel de

confianza del 95%; esto implica que el uso del material did4ctico no estructurado favorece
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de manera positiva y significativa en el fortalecimiento de la capacidad antes mencionada
entre las variables. En relacion a los autores que realizaron sus investigaciones se aprecia
que las actividades ludicas, los talleres de juegos y otros permiten el desarrollo de las
diferentes competencias que tiene las matematicas en el nivel inicial o pre escolar. Lo que
hace mas énfasis en investigar a mayor detalle los otros factores que intervienen en el
desarrollo de las competencias como el Taller de Minichef que consta de juegos de cocina
para aprender y desarrollar las matematicas de una forma entretenida y divertida acorde a

la edad de los nifios.

Gonzales (2021) buscd demostrar la contribucion del material educativo natural en el
desarrollo de la competencia matematica resuelve problemas de cantidad en nifios de
educacion inicial. El estudio fue de tipo aplicado, con método deductivo y disefio
preexperimental con un solo grupo, empleando una muestra seleccionada mediante
muestreo no probabilistico. Se aplicaron sesiones de aprendizaje con material natural, asi
como un pre test y post test basados en la escala de evaluacion de aprendizajes del nivel
inicial. Los resultados evidenciaron un progreso significativo: antes de la intervencion, el
85% de los nifios presentaba un nivel de progreso minimo, mientras que después del uso
de material natural, el 80% alcanz6 el nivel de logro destacado y el 20% el nivel de logro
esperado; ademads, la prueba estadistica arroj6 un p-valor = 0.000, menor a 0.05,
confirmando la hipdtesis de mejora. Se concluyd que el uso de materiales naturales
favorece la comprension numérica, el conteo y la resolucion de problemas cotidianos,
aportando una metodologia efectiva y sostenible que potencia la manipulacion, la

exploracion y el aprendizaje activo en educacion inicial.

3.2 Marco teodrico
3.2.1 Taller de Minichef como actividad culinaria
Wolff (2022) los talleres culinarios constituyen una estrategia educativa eficaz en la
etapa infantil, ya que fomentan la participacion activa de los nifios y el uso integral de
los alimentos, promoviendo aprendizajes relacionados con la autonomia, la
creatividad y el pensamiento l6gico. Asimismo, el autor sefiala que estas actividades
permiten integrar contenidos de diversas areas curriculares mediante experiencias

practicas y vivenciales.
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En este contexto, la practica de cocinar ayuda a mejorar las capacidades mentales, ya
que integra actividades como contar, medir, comparar cantidades y organizar acciones,
que son esenciales para el desarrollo de habilidades matematicas en los primeros afos
de educacion. Asimismo, el Taller de Minichef fomenta la interaccidon entre pares y el
trabajo en equipo, lo que refuerza la comunicacion y el aprendizaje conjunto entre los

pequenos.

En este sentido, el Taller de Minichef, al ser una actividad culinaria, se presenta como
una herramienta educativa valiosa que apoya el aprendizaje activo y el crecimiento

integral del nifio, al conectar experiencias diarias con procesos educativos importantes.

MINEDU (2016) Desde el enfoque pedagdgico afirma que las experiencias de
aprendizaje deben ser ludicas, contextualizadas y significativas, caracteristicas propias
de las actividades culinarias, ya que integran diversas areas del desarrollo infantil,
especialmente la matematica, al involucrar procesos de medicion, conteo, comparacion

y resolucion de problemas.

3.2.1.1 El Taller de Minichef como actividad culinaria en el proceso de aprendizaje
El Taller de Minichef al alinearse directamente con el ciclo de aprendizaje
experiencial de Kolb (1984), quien sostiene que el conocimiento se construye a

partir de la transformacion de la experiencia mediante cuatro fases:

e Experiencia concreta: EIl Taller de Minichef proporciona experiencias
concretas, ya que los nifilos manipulan ingredientes, miden cantidades, siguen
recetas y resuelven problemas reales de preparacion, lo que incrementa su

motivacion y participacion activa (Kolb, 1984).

e Observacion reflexiva: Fomenta la reflexion, pues los nifios analizan lo que
hicieron, identifican errores y explican los procedimientos culinarios,

fortaleciendo el pensamiento critico y metacognitivo (Kolb, 1984).
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e Conceptualizacion abstracta: favorece la conceptualizacion abstracta, dado
que los nifos relacionan estas experiencias con nociones matematicas como
conteo, clasificacion, seriacion y comparacion de cantidades, integrando teoria

y practica de manera significativa (Kolb, 1984).

e Experimentacion activa: El taller impulsa la experimentacion activa,
permitiendo que los nifios prueben nuevas soluciones, ajusten cantidades o
modifiquen procedimientos, lo cual desarrolla su capacidad para enfrentar
problemas y tomar decisiones fundamentadas. En conjunto, estas faces
demuestran que el Taller de Minichef constituye un entorno 6ptimo para el
aprendizaje experiencial, potenciando habilidades matematicas, cognitivas,

motoras y socioemocionales (Kolb, 1984)

Kolb (1984) la teoria del aprendizaje experiencial es la mas adecuada para sustentar
el uso del Taller de Minichef en el desarrollo de las competencias matematicas porque
este enfoque plantea que los nifios aprenden fundamentalmente haciendo, es decir,
mediante la accion directa sobre objetos reales, la experimentacion y la reflexion sobre
aquello que realizan. Kolb sostiene que “el aprendizaje se construye a través de la
transformacion de la experiencia” (p. 38), lo cual coincide plenamente con las
dindmicas del taller, donde los nifios manipulan ingredientes, siguen secuencias de
recetas, miden, comparan cantidades y resuelven problemas culinarios. Todas estas
actividades constituyen experiencias concretas que permiten al nifio aplicar y construir

nociones matematicas de manera natural, significativa y contextualizada.

3.2.1.2 Importancia de las actividades culinarias en aprendizaje de las
matematicas
Las actividades culinarias se constituyen como una estrategia pedagdgica
altamente significativa para el desarrollo de las competencias matematicas en
educacion inicial, debido a que integra la manipulacion de materiales, la
experimentacion y la resolucion de problemas reales dentro de un contexto
cotidiano como la cocina. Las actividades culinarias permiten que los nifios
construyan conocimientos matematicos de manera concreta y vivencial,

fortaleciendo habilidades esenciales como el conteo, la clasificacion, la
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seriacion, la correspondencia y la medicion con unidades no convencionales.
Este enfoque responde al principio de que los nifios aprenden matematicas con
mayor efectividad cuando interactian con objetos reales y participan en
situaciones auténticas que les exigen tomar decisiones, comparar cantidades,

medir ingredientes y seguir secuencias logicas propias de las recetas.

Desde la perspectiva del aprendizaje experiencial de Kolb (1984), las
actividades culinarias son fundamentales porque proporciona oportunidades
para que el nifio pase por las cuatro fases del aprendizaje: experimenta
(manipulando ingredientes), observa y reflexiona (evaluando los resultados),
conceptualiza (relaciona lo realizado con nociones matematicas) y vuelve a
actuar (ajusta procedimientos). Este ciclo favorece un aprendizaje profundo,

significativo y duradero.

Piaget (1970) sostiene que la manipulacion favorece el desarrollo de
estructuras l6gico-matematicas, lo que evidencia que cocinar no es solo una
actividad recreativa, sino una poderosa herramienta para consolidar
pensamiento numérico y espacial. Ademas, las actividades culinarias
contribuyen a la comprension matematica mediante la resolucion de
problemas, tal como proponen los estandares del National Council of Teachers
of Mathematics - NCTM (2000) ya que los nifios enfrentan desafios reales
como ajustar cantidades, dividir porciones o identificar el orden correcto de los

pasos.

Clements y Sarama (2009) destacan que la matematica temprana se desarrolla
mejor en ambientes manipulativos, donde el nifio puede experimentar con

objetos y relacionar conceptos abstractos con acciones concretas.

En conjunto, las actividades culinarias no solo promueven el aprendizaje
matematico de manera natural y contextualizada, sino que también fomenta el
desarrollo cognitivo, la motricidad fina, el lenguaje y las habilidades
socioemocionales, convirtiéndose en una estrategia integral que potencia el
aprendizaje global del nifio. Su importancia radica en que transforma la cocina

en un escenario pedagogico donde las matematicas dejan de ser abstractas para
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convertirse en parte de la vida diaria del nifio, facilitando asi la construccion

de conocimientos s6lidos desde temprana edad.

3.2.1.3 El pensamiento abstracto

El pensamiento abstracto se define como la capacidad de identificar relaciones,
patrones, principios generales y conceptos mas allé de lo concreto, permitiendo
al nifio anticipar resultados, generalizar experiencias y resolver problemas
complejos (Piaget, 1970). Aunque en educacion inicial predominan las
experiencias concretas, el desarrollo progresivo de la abstraccion es
fundamental para construir habilidades ldgico-matematicas, cientificas y
cognitivas. El Taller de Minichef constituye un entorno ideal para potenciar
este tipo de pensamiento, pues combina la accion directa con la reflexiéon y la

conceptualizacion. Entre los beneficios especificos se encuentran:

e Resolucion de problemas practicos:
Los nifios enfrentan situaciones que requieren ajustes en cantidades de
ingredientes, reorganizacion de pasos o modificacion de estrategias de
preparacion, fomentando la capacidad de analizar, evaluar y generar

soluciones.

e Razonamiento secuencial y logico:
Seguir una receta implica planificar y ejecutar acciones en un orden
especifico, identificar causas y efectos, y anticipar resultados,
fortaleciendo la estructura logica del pensamiento y la comprension de

relaciones temporales y espaciales.

e Generalizacion de conceptos:
Al experimentar con proporciones, mezclas, transformaciones fisicas y
cambios de estado de los alimentos, los nifios aprenden a transferir reglas
y principios a situaciones similares, desarrollando habilidades de

abstraccion y analisis.

e Desarrollo de la metacognicion:
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Durante la preparacion de las recetas, los nifios reflexionan sobre sus
decisiones y resultados, evaluando qué estrategias funcionaron y cudles
deben ajustarse, lo que fortalece la autorregulacion y el pensamiento

critico.

3.2.1.4 Teorias que fundamentan el Taller de Minichef
a) Teoria del aprendizaje experiencial o estilos de aprendizaje de Kolb
El Taller de Minichef se fundamenta en la perspectiva del aprendizaje
experiencial, la cual sostiene que los nifios construyen conocimiento a
partir de experiencias directas, manipulacion de objetos y resolucion de
problemas cotidianos. Segin Kolb (1984) “el aprendizaje es el proceso
mediante el cual el conocimiento se crea a través de la transformacion de
la experiencia” (p. 38), lo que respalda las representaciones culinarias
como recurso pedagodgico, ya que integran accion, experimentacion y
reflexion. En el contexto del Minichef, la cocina se convierte en un entorno
educativo en el que los nifios desarrollan habilidades cognitivas, motrices
y matematicas al medir, comparar, contar, ordenar y seguir secuencias
logicas propias de las recetas. En este sentido, el Taller Minichef se
constituye como un espacio pedagogico idoneo para fortalecer
aprendizajes funcionales, estimular la curiosidad y favorecer la
construccion de conocimientos significativos mediante la experiencia

directa.

b) Teoria del aprendizaje activo de Dewey
Dewey (1938) plantea que “la educacion debe basarse en la experiencia
auténtica”, donde el estudiante participa de manera practica en tareas
significativas. El Taller de Minichef encarna esta idea al permitir que los
niflos aprendan mientras cocinan, pues la cocina representa un escenario
real que contextualiza los contenidos escolares, especialmente los

matematicos.

Caicedo et al. (2025) indican que la escuela activa, inspirada en la

pedagogia de Dewey, potencia la interaccion, la atencion y el desarrollo
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integral de los nifios en la primera infancia mediante actividades
innovadoras basadas en experiencias significativas. Estas evidencias
confirman que disefiar situaciones educativas donde los nifios se
involucran activamente como en talleres culinarios, juegos exploratorios
0 proyectos practicos favorece tanto su desarrollo cognitivo como

socioemocional en educacion inicial.

¢) Teoria del enfoque constructivista de Piaget
Piaget (1970) explica que la manipulacion de materiales favorece la
formacion del pensamiento 16gico, ya que los nifios adquieren nociones
matematicas como  clasificacién, seriacién, conservaciéon y
correspondencia mediante la accion sobre los objetos, en este sentido, las
actividades en el Taller de Minichef, al requerir ordenar pasos, clasificar
ingredientes, medir cantidades y resolver problemas emergentes,
potencian estas estructuras cognitivas. Estudios sobre el uso de recursos
didacticos manipulativos han encontrado que la exploracion y
manipulacion de objetos facilita que los nifios construyan conceptos
matematicos, mejorando su capacidad para clasificar, agrupar y resolver
problemas, aspectos que coinciden con las nociones desarrolladas de

Piaget.

Caceres et al. (2023) sostienen que las experiencias practicas y
significativas permiten a los nifios fortalecer el pensamiento logico-

matematico desde edades tempranas.

d) Teoria del aprendizaje por descubrimiento de Bruner
Bruner (1966) plantea que el aprendizaje por descubrimiento se basa en la
exploracion activa y la resolucion auténoma de problemas por parte del
estudiante, fomentando la construccion de conocimiento mediante la
interaccion directa con el entorno. Segun esta perspectiva, el aprendizaje
no se limita a la transmisioén de informacion, sino que implica investigar,
experimentar, formular hipdtesis y verificar resultados, lo que permite al

alumno comprender los conceptos de manera profunda y significativa.
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En el Taller de Minichef se propuso un contexto de aprendizaje activo en
el que los nifos realizan tareas concretas, como preparar recetas, medir
ingredientes, clasificar alimentos y organizar procesos culinarios. Estas
actividades no solo facilitan la comprension de conceptos matematicos y
cientificos, sino que también promueven habilidades cognitivas como el
razonamiento 16gico, la planificacion y la resolucion de problemas, asi
como habilidades practicas, incluyendo la coordinacion motriz y la

manipulacion de objetos.

Hernandez et al. (2022) sostienen que el aprendizaje por descubrimiento
favorece un proceso educativo activo y significativo, en el que los
estudiantes construyen y reorganizan sus conocimientos mediante
experiencias exploratorias y reflexivas, Por tanto, el aprendizaje por
descubrimiento favorece el desarrollo de habilidades cognitivas superiores
en los nifios, tales como la resolucion de problemas, el pensamiento l6gico
y la construccion de conceptos abstractos a partir de experiencias

manipulativas.

Teoria de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner

Gardner (1983) afirma en su teoria de las inteligencias multiples, que la
persona tiene o posee diferentes tipos de inteligencia, como son: la
kinestésica corporal y 16gico matematico. Estos son bases o fundamentales
en el proyecto. El "Taller de Minichef" esta disefiado precisamente para
fortalecer la inteligencia del 16gico matematico de los nifios de 5 afios.
Desarrolla también en paralelo las habilidades motrices finas mediante las
formas de manipulacion de los instrumentos y los utensilios de la cocina
y la preparacion de los alimentos. La consolidacion o la integracion de
ambas inteligencias permite un aprendizaje equilibrado y a la vez

completo.

Pefia (2018) evidencid6 que estrategias pedagogicas basadas en
inteligencias multiples favorecen el desarrollo cognitivo y social de niflos

de 4 a 5 anos en diferentes contextos educativos, destacando la
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importancia de actividades manipulativas y ladicas para potenciar

habilidades 16gico-matematicas.

3.2.2 Competencias Matematicas
MINEDU (2016) las competencias matematicas son desempefios integrales que
permiten a los nifios resolver problemas reales aplicando conocimientos,
procedimientos y razonamiento matematico de forma significativa. Esto incluye
habilidades como interpretar cantidades, relaciones, formas, datos y relacionarlas con

situaciones cotidianas y contextos reales.

En el nivel inicial, el desarrollo de las competencias matematicas no se centra en la
memorizacion de numeros o procedimientos formales, sino en la construccion
progresiva de nociones matematicas a través del juego, la manipulacioén de objetos, la
observacion del entorno y la interaccion social. De este modo, los nifios aprenden a
comunicar ideas matematicas, justificar sus acciones y tomar decisiones simples,
fortaleciendo el pensamiento 16gico, la curiosidad y la confianza en sus propias
capacidades. En este sentido, el Taller de Minichef constituye una estrategia
pedagbgica pertinente para el desarrollo de las competencias, ya que integra la
matematica en actividades cotidianas y ludicas propias de la cocina. Durante el Taller,
los nifios ponen en practica la competencia de resolver problemas de cantidad al contar
ingredientes, comparar porciones o medir cantidades sencillas; desarrollan la
regularidad y secuencia al seguir los pasos de una receta; fortalecen la competencia de
forma, movimiento y localizacion al manipular utensilios y organizar espacios; y se

inician en la gestion de datos al clasificar alimentos por color, tamafio o tipo.

3.2.2.1 Teorias referentes a las Competencias Matematicas
a) Teoria sociocultural de Lev Vygotski
Vygotski (1978) sostiene que el aprendizaje se produce a través de la
interaccion social y la mediacion pedagdgica, lo cual resulta esencial para
el desarrollo de las competencias matematicas. El concepto de zona de
desarrollo proximo permite comprender como los estudiantes pueden
fortalecer sus capacidades matematicas cuando participan en actividades
guiadas y colaborativas, favoreciendo la construccion progresiva del

conocimiento y el razonamiento matematico.
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En el Taller de Minichef, el trabajo colaborativo y el acompanamiento del
docente permiten que los estudiantes desarrollen competencias matematicas
dentro de su zona de desarrollo proximo, al explicar procedimientos y

resolver problemas matematicos asociados a las recetas.

b) Teoria del constructivismo de Jean Piaget
Piaget (1970) sostiene que los estudiantes construyen activamente su
conocimiento a partir de la interaccion con su entorno. En el contexto del
aprendizaje de las matematicas, esto implica que los estudiantes no
aprenden formulas o procedimientos de manera pasiva, sino que desarrollan
competencias matematicas cuando enfrentan situaciones que requieren

pensamiento logico, resolucion de problemas y toma de decisiones.

En el Taller de Minichef, los nifios desarrollan competencias matematicas
al medir ingredientes, comparar cantidades y establecer relaciones de
proporcionalidad, favoreciendo la comprension de conceptos numéricos.
De esta manera, la propuesta pedagogica basada en la practica y la
experiencia contextualizada, se alinea con el constructivismo de Piaget, ya
que permite que los nifios asimilen y acomoden conocimientos

matematicos, construyendo su propio aprendizaje de manera significativa.

¢) Teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel
Ausubel (1983) sostiene que el aprendizaje ocurre de manera efectiva
cuando la informacidon nueva se relaciona de manera sustancial con los
conocimientos previos del estudiante, integrandose a su estructura cognitiva
de forma coherente y comprensible. Este enfoque contrasta con el
aprendizaje memoristico, ya que permite la retencién duradera y la
aplicacion flexible del conocimiento. la teoria de Ausubel respalda
estrategias pedagdgicas, en ese entender el Taller de Minichef, como una
propuesta pedagdgica fomenta el aprendizaje activo, contextualizado y
conectado a la experiencia del nifio, lo que se traduce en un desarrollo mas
completo de las competencias matematicas tanto en el &mbito escolar como

en la vida cotidiana.
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3.2.2.2 Competencias matematicas en la Primera Infancia
El programa curricular de educacion inicial del Peru establece que el area de
matematicas en la primera infancia, especificamente en nifios de 5 afios de
educacion inicial, busca desarrollar habilidades que les permitan resolver
problemas en contextos cotidianos, asi como construir una comprension del

mundo a través de nociones matematicas (MINEDU, 2016).

Competencia resuelve problemas de cantidad

MINEDU (2016) se refiere a la capacidad de los nifios para comprender y
utilizar nimeros, cantidades y relaciones numéricas en contextos cotidianos,
aplicando estrategias de conteo, comparacion, estimacion y medicion. Esta

competencia incluye:

e Contar y cuantificar objetos: Los nifios reconocen y nombran
ingredientes, establecen correspondencia uno a uno y utilizan el conteo
para determinar “cuédntos ingredientes hay” al momento de preparar la

receta.

e Comparar cantidades: Se promueve la comprension de conceptos
como “mas que”, “menos que” e “igual a” mediante la observacion y

manipulacion de ingredientes y utensilios.

e  Medir y estimar: Los estudiantes realizan comparaciones de tamaios,
longitudes, pesos o volimenes simples o comparaciones directas entre

de los ingredientes y utensilios propios de una cocina.

o Representar cantidades: Los nifios pueden utilizar dibujos, tablas o
simbolos sencillos para expresar cantidades y relaciones entre ellas de

acuerdo a las recetas preparadas.
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e Resolver problemas cotidianos: Integran las nociones de cantidad para
tomar decisiones, repartir, agrupar o repartir ingredientes de manera

equitativa, estableciendo relaciones numéricas funcionales y practicas.

En el contexto del Taller de Minichef, esta competencia se desarrolla cuando
los nifios miden y cuentan ingredientes, cuentan utensilios, porciones o
unidades de alimentos, y comparan cantidades durante la preparacion de
recetas. Estas actividades permiten que los nifios apliquen conceptos
matematicos de manera significativa, integrando el conteo, la comparacion y
la correspondencia uno a uno en situaciones ludicas y practicas ya que los
nifios aprenden mientras realizan acciones concretas y observan resultados
tangibles de sus decisiones. Ademas, se promueve la comprension de
cantidades, fracciones sencillas y proporciones de forma intuitiva,

fortaleciendo la base del razonamiento l6gico-matematico (MINEDU, 2016).

Competencia resuelve problemas de forma movimiento y localizacion: se
desarrolla cuando los nifios del nivel inicial exploran, describen y se orientan
en el espacio, reconociendo formas, posiciones, trayectorias y

desplazamientos a partir de situaciones concretas y significativas.

MINEDU (2016) esta competencia implica que los nifios utilicen nociones
espaciales como dentro, fuera, arriba, abajo, cerca, lejos, asi como el
reconocimiento de formas geométricas en su entorno inmediato. Esta

competencia implica:

¢ Reconocimiento de formas geométricas: Identificar y nombrar figuras

planas y tridimensionales presentes en los ingredientes y utensilios.

e Ubicacion y orientacion espacial: Comprender conceptos de posicion
y direccion como arriba - abajo, dentro - fuera, cerca - lejos, adelante -
atras, durante la preparacion de las recetas y la manipulacion de los

diferentes ingredientes.
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e Movimiento y desplazamiento: Desarrollar habilidades para
desplazarse en el aula, siguiendo trayectorias definidas, respetando

direcciones y distancias entre los compaiieros.

e Relacion y comparacion de formas y posiciones: Comparar tamafios,
formas, distancias y posiciones de los ingredientes, utensilios y los
objetos del aula, identificando semejanzas, diferencias y relaciones

espaciales.

e Resolucion de problemas espaciales en contextos significativos:
Aplicar estas nociones para organizar los espacios donde se va a realizar
la receta, manipular los ingredientes, construir y planificar acciones en

el aula.

En el contexto del Taller de Minichef, esta competencia se fortalece cuando
los nifios organizan los utensilios de cocina, identifican la ubicacion de los
ingredientes, manipulan moldes con distintas formas, y siguen instrucciones
espaciales como colocar, mover, ordenar o trasladar objetos durante la
preparacion de una receta. Estas experiencias permiten que los nifios
relacionen el movimiento de su cuerpo y de los objetos con el espacio,
desarrollando progresivamente su orientacion espacial y comprension de las

formas de manera ludica y funcional.

De este modo, el Taller de Minichef se convierte en una situacion didactica
que favorece el aprendizaje matematico significativo, ya que integra la
exploracion espacial y geométrica en actividades cotidianas, tal como lo
propone el enfoque del Curriculo Nacional de la Educacion Basica

(MINEDU, 2016).

3.2.2.1 Caracteristicas del pensamiento légico

Villarini (2003) el pensamiento ldgico se basa en la aceptacion de las

condiciones dadas y en la capacidad de identificar, definir, clasificar, analizar
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e inferir, lo cual constituye un proceso mental ordenado que permite llegar a

conclusiones coherentes a partir de premisas ldgicas.

En el Taller de Minichef, se ensefan recetas, pero también valores cognitivos
y habilidades de pensamiento que son caracteristicas del pensamiento logico.
Estas caracteristicas se activan especialmente cuando los nifios siguen
instrucciones, secuencian pasos y resuelven problemas durante la actividad
culinaria de secuenciacion y orden. De manera similar, los nifios aprenden a
seguir pasos ordenados (por ejemplo, medir, mezclar, cocinar). Esta
secuencia logica de acciones es una caracteristica esencial del pensamiento
logico, ya que requiere organizar procesos paso a paso para lograr un

resultado correcto.

e Analisis y clasificacion
Los nifios analizan ingredientes, clasifican utensilios y agrupan pasos
(mezclar, calentar, decorar), lo cual implica clasificacion y organizacion
de la informacién sensorial y practica, habilidad propia del pensamiento

logico.

¢ Identificacion de relaciones causa-efecto
Mientras cocinan, los nifios observan cambios fisicos (como el calor
transforma ingredientes), lo cual les permite identificar relaciones de
causa-efecto una funcién basica del proceso 16gico y formular inferencias
sencillas sobre qué ocurre si se altera un paso de la receta.

¢ Resolucion de problemas y toma de decisiones
En el contexto de una cocina, cuando enfrentan un error (por ejemplo, que
una mezcla esté muy liquida), los nifios evaliian opciones (afadir mas
harina o mezclar mas) y toman decisiones fundamentadas, lo que

promueve habilidades de razonamiento logico.

e Razonamiento y prediccion
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Planificar cuanto tiempo cocinar o qué ocurre si omiten un paso permite a
los nifios predecir resultados en funcidon de reglas y patrones observados

durante la actividad culinaria, fortaleciendo el pensamiento logico.

3.2.2.2 Los principios de Gelman y Gallistel

Gelman y Gallistel (1978) marcaron un cambio significativo al evidenciar

que los nifios pequefios comprenden ciertos principios fundamentales del

conteo desde edades tempranas, lo que permite introducir experiencias

matematicas significativas en contextos cotidianos, como los talleres de

cocina infantil.

El desarrollo del concepto de nimero en la infancia
El desarrollo del pensamiento matematico en la infancia temprana ha
sido un tema central en la psicologia cognitiva y educativa.

Tradicionalmente.

Piaget (1952) sostiene que el concepto de nimero se construia en etapas
posteriores del desarrollo cognitivo, una vez que el nifio alcanzaba
determinadas estructuras l6gicas. No obstante, investigaciones
posteriores demostraron que los nifios poseen competencias numéricas

tempranas, incluso antes de alcanzar dichas etapas formales.

Teoria de los principios de conteo

Gelman y Gallistel (1978) propusieron que el conteo no es una actividad
mecanica, sino un proceso regido por principios conceptuales que
orientan la correcta enumeracion de los objetos. Estos principios
permiten al niflo comprender el significado del nimero y constituyen la

base del razonamiento matematico inicial.

Principios de conteo

- Principio de correspondencia uno a uno:
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Este principio establece que a cada objeto de un conjunto debe
asignarsele una tinica palabra-nimero durante el conteo (Gelman &
Gallistel, 1978). El nifio debe coordinar el sefialamiento de cada

objeto con la emision de un niumero distinto.

En el Taller de Minichef, este principio se pone en practica cuando
los nifios cuentan ingredientes, utensilios o porciones, asignando un
numero a cada elemento, lo que fortalece la coordinacion entre el

conteo verbal y la accidén concreta.

- Principio de orden estable
El principio de orden estable indica que las palabras-numero deben
seguir una secuencia fija y convencional (uno, dos, tres, etc.). Segun
Gelman y Gallistel (1978) los nifios pueden aplicar correctamente
este principio incluso sin comprender plenamente el valor

cuantitativo de cada numero.

Durante las actividades del Taller de Minichef, los nifios recitan la
secuencia numérica al contar cucharadas, frutas o pasos de una

receta, reforzando el uso correcto y constante del orden numérico.

- Principio de cardinalidad
El principio de cardinalidad sefiala que el ultimo numero
pronunciado al contar representa la cantidad total de elementos del
conjunto (Gelman y Gallistel, 1978). Este principio es fundamental

para comprender que el nimero expresa una cantidad total.

En el contexto del Taller de Minichef, los nifios comprenden este
principio cuando, al contar ingredientes, reconocen que el ultimo
nimero indica cuantos elementos se necesitan para completar una

receta.
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Principio de abstraccion

Segun este principio, el conteo puede aplicarse a cualquier tipo de
conjunto, independientemente de la naturaleza de los objetos o
eventos (Gelman y Gallistel, 1978). Los nifios pueden contar objetos

fisicos, sonidos o0 acciones.

El Taller de Minichef favorece este principio al permitir que los
nifios cuenten ingredientes solidos, liquidos, mezclas, movimientos
(mezclar, amasar) o tiempos, demostrando que el niumero es una

nocidn abstracta.

Principio de irrelevancia del orden
Este principio establece que el orden en que se cuenten los objetos
no altera la cantidad total, siempre que se respeten los demas

principios (Gelman y Gallistel, 1978).

En el Taller de Minichef los nifios pueden contar ingredientes en
distintos 6érdenes y comprobar que la cantidad final permanece igual,

fortaleciendo la comprension de la conservacion del nimero.

e Importancia educativa de los principios de conteo

Diversas investigaciones sefialan que el dominio de los principios de

conteo estd estrechamente relacionado con el éxito posterior en

matematicas.

Baroody (2004) la ensefanza del conteo a través de experiencias

concretas y significativas favorece la comprension de operaciones

basicas como la suma y la resta.

En el Taller de Minichef constituye una estrategia pedagdgica pertinente,

ya que integra el aprendizaje matematico con actividades ludicas y
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funcionales, permitiendo que los nifios construyan el conocimiento

numérico de manera activa y significativa.

e Relacion con el enfoque sociocultural
Aunque la propuesta de Gelman y Gallistel tiene un énfasis cognitivo,
puede complementarse con el enfoque sociocultural de Vygotsky (1978)
quien destaca el papel de la interaccion social y el lenguaje en el
aprendizaje. En el Taller Minichef, el adulto actia como mediador,
guiando el conteo, modelando el lenguaje matematico y promoviendo el

aprendizaje dentro de la zona de desarrollo proximo.

Desde esta perspectiva, los principios de conteo se consolidan a través
de la interaccion, la colaboracion y el uso del lenguaje en situaciones

reales y significativas.

3.2.2.3 Competencias matematicas en el desarrollo integral del nifio
Las competencias matematicas no solo constituyen un conjunto de
conocimientos y habilidades numéricas, sino que también son fundamentales
para el desarrollo integral del niflo, ya que contribuyen a su crecimiento

cognitivo, social, emocional y motor.

UNESCO (2017) estas competencias permiten a los nifios resolver
problemas, tomar decisiones y comprender el mundo que los rodea, sentando
bases para un aprendizaje futuro en diversas areas académicas y de la vida

cotidiana.

e Desarrollo cognitivo
Las competencias matematicas fortalecen el pensamiento 16gico, critico
y abstracto. Piaget (1970) explica que a través de actividades concretas
que involucran clasificacion, seriacion y correspondencia, los niflos
internalizan conceptos matematicos que luego pueden generalizar a
situaciones nuevas, desarrollando capacidades de razonamiento y

resolucion de problemas. En contextos como el Taller de Minichef, los
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nifos aplican la légica al medir ingredientes, organizar pasos y ajustar
cantidades, integrando habilidades matematicas con experiencias

practicas, lo que favorece la transicion de lo concreto a lo abstracto.

e Desarrollo social y emocional
El trabajo en actividades matematicas promueve la interaccion social, la
cooperacion y la comunicacion. Los nifios aprenden a expresar ideas,
negociar soluciones y compartir responsabilidades, desarrollando
habilidades socioemocionales como la empatia y la autoestima (Navarro,

2018).

Por ejemplo, al trabajar en equipo durante el Taller de Minichef, los
nifios coordinan acciones, respetan turnos y colaboran para lograr un
objetivo comun, fortaleciendo tanto las competencias matematicas como

destrezas sociales fundamentales.

e Desarrollo motor
El aprendizaje matematico en educacion inicial también se vincula con
el desarrollo de la motricidad fina y gruesa. Actividades de manipulacion
de objetos, como contar, clasificar o medir, requieren precision,
coordinaciéon y control de movimientos, que son esenciales para la
escritura, el dibujo y otras habilidades académicas (Caceres y Malavé,

2023).

En el Taller de Minichef, los nifios manejan utensilios, ingredientes y
recipientes, lo que integra el aprendizaje matematico con la motricidad,

favoreciendo un desarrollo integral.

e Preparacion para la vida cotidiana y académica
El dominio de competencias matemadticas permite que los nifios
interpreten y resuelvan situaciones de la vida diaria, como comparar

cantidades, estimar tiempos u organizar objetos (Gardner, 1983).
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3.3 Marco conceptual

a)

b)

d)

g)

h)

1))

Taller. Ander (1991) el taller es una modalidad pedagdgica que integra la teoria y la
practica, orientada al aprendizaje activo, participativo y vivencial, en la que los

participantes construyen conocimientos a partir de la experiencia y la accion.

Mini. Termino que se utiliza antes de una palabra para indicar que algo es mas

pequefio o de tamafo reducido.

Chef. Es la persona encargada de la preparacion de los alimentos en una cocina,

responsable de la elaboracion de los platos y de la organizacion del trabajo culinario.

Minichef. Es un nifio o nifia pequefio que participa en actividades de cocina

representando un chef.

Taller de Minichef. Es un espacio educativo practico en el que los nifios, aprenden a
través de la experiencia directa, la reflexion, la conceptualizacion y la aplicacion activa

de habilidades culinarias.

Inicio. “El inicio de la sesion busca motivar, activar saberes previos y preparar al

estudiante para los contenidos de aprendizaje” (Diaz, 2013, p. 12).

Desarrollo. “El desarrollo de la sesion se centra en ejecutar actividades que permitan

a los estudiantes profundizar y consolidar los aprendizajes” (Diaz, 2013, p. 15).

Cierre. “El cierre de la sesion permite consolidar los aprendizajes y evaluar el logro

de los objetivos” (Diaz, 2013, p. 18).

Competencias. Es la capacidad de movilizar conocimientos, habilidades, actitudes y
valores para afrontar situaciones especificas de manera adecuada y ética (MINEDU,

2016)

Matematicas. Montes et al. (2022), las matematicas se conciben como “una actividad
humana, indispensable para la sociedad, lo que implica que toda la ciudadania tiene el

derecho de acceder a ella” (p. 40).
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Competencias matematicas. Son la capacidad de aplicar conocimientos, habilidades y
actitudes matematicas para resolver problemas y tomar decisiones en situaciones

diversas (MINEDU, 2016)

Problema. Se entiende como una situacion que requiere analisis y razonamiento para

encontrar una solucion adecuada.

Cantidad. Se refiere a una propiedad que puede medirse y compararse, y que se puede
expresar mediante nimeros para indicar cuantos elementos hay o el valor de una

magnitud (Soto, 2011).

Forma. Kendall (1984), la forma de un objeto es toda la informacién geométrica que

permanece cuando se eliminan los efectos de la ubicacion, la escala y las rotaciones.

Agrupacioén. Es una coleccion bien definida de objetos considerados como un todo, de
manera que cada objeto puede identificarse claramente como parte o no parte de esa

coleccion (Halmos, 1960).

Seriacion. Es la capacidad para organizar objetos o elementos de manera secuencial en

funcion de una caracteristica, como el tamaiio, la longitud o el grosor. (Piaget,1967).

Clasificacion. Es el proceso mediante el cual los nifios organizan objetos en categorias

0 grupos segun criterios comunes, como el color, la forma o el uso. (Piaget,1967).

Resuelve problemas de cantidad. El nifio distingue relaciones entre las caracteristicas
de los objetos del entorno, la agrupacion, el emparejamiento y el ordenamiento durante

el proceso de exploracidon con todos sus sentidos (MINEDU, 2016).

Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion. El estudiante establece
relaciones entre su cuerpo y el espacio y los objetos; comunica su comprension sobre
las formas y relaciones geométricas y utiliza las estrategias y procedimientos para

orientarse en el espacio (MINEDU, 2016).
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Tipo de investigacion
Segiin Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) la investigacion aplicada esta orientada a
resolver problemas practicos y a aplicar el conocimiento cientifico para proporcionar
soluciones concretas en contextos reales. Por lo tanto, el estudio actual se centra en el tipo de
investigacion aplicada ya que ayudara a resolver un problema educativo particular: fortalecer
las habilidades matematicas de los nifios de cinco afios en la Institucion Educativa Inicial N°.
213 las Intimpas, Abancay-2024. El Taller de Minichef se utiliza como una estrategia
pedagbgica que permite la intervencion directa en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.
En efecto, este tipo de estudio aplica los fundamentos teoricos de la educacion inicial, asi
como del desarrollo matematico de los nifios, pero con el fin de llevar a cabo acciones
practicas en un contexto real y definido. Ademas, los hallazgos obtenidos buscan lograr
mejoras tangibles en la practica docente y en la ensefianza de las matematicas, que son

aspectos de la investigacion.

4.2 Nivel de investigacion
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) el nivel de investigacion explicativo busca
profundizar en las relaciones de causa y efecto entre variables para explicar por qué ocurre un
fendmeno y cudles son sus determinantes metodologicos. El presente estudio se enmarca en
un nivel explicativo en sentido limitado, debido al uso de un disefio preexperimental que no
permite establecer relaciones de causalidad estrictas entre la aplicacion del Taller de Minichef
y el desarrollo de las competencias matematicas en los nifios de cinco afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas.

4.3 Disefio de la investigacion
Campbell y Stanley (1963) definen los disefios preexperimentales como la aplicacion de un
tratamiento a un grupo sin controles estrictos o asignacion aleatoria: los disefios

preexperimentales restringen la causalidad. Dado que esta investigacion es una con solo un
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grupo de estudio y no tiene un grupo de control para comparacion, la presente investigacion
se clasifica como un disefio preexperimental.

El disefio aplica un pre test, la intervencion mediante el Taller de Minichef y un post test para
evaluar los cambios en las competencias matematicas de los nifios de cinco afios de la

Institucion Educativa Inicial N© 213 Las Intimpas-2024.

Este disefio tiene un control minimo y se basa en la observacion simple. En el ambito
educativo se usa el disefio pre experimental porque permite observar tendencias y posibles
resultados sin necesidad de controlar las variables externas, ademds no requiere una
asignacion aleatoria de estudiantes y se puede aplicar mediante talleres para obtener

resultados antes de un estudio mas formal.

El esquema del disefio pre experimental es el siguiente:

Ge; Ol _X_02

Se muestra el disefo pre experimental donde:
Ge=Grupo experimental

O1 = Medicion antes de aplicar el tratamiento (pre test)
X = Tratamiento (taller de minichef)

Oz = Medicion después del tratamiento (post test)

4.4 Descripcion ética de la investigacion
En los aspectos éticos se considerd las normas y los principios nacionales como los
internacionales. Es decir, se tomd en cuenta todos los aspectos necesarios para tener una

investigacion acorde a las exigencias de la ética.

e Para la obtencion del consentimiento informado de los padres de familia de los nifios
participantes de cinco afios se brindd una explicacion clara sobre el proyecto de tesis de
manera verbal y documentada, indicando los objetivos del estudio, las actividades a
realizar, los posibles beneficios y los riesgos minimos, garantizando una participacioén

voluntaria y consciente.
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e La Institucion Educativa Inicial N°213 Las Intimpas, Abancay-2024 siendo de caracter
publica se presento la solicitud de autorizacion para el proceso de aplicacion y ejecucion
de la tesis emitida por la direcciéon de la escuela profesional de Educacion Inicial

Intercultural Bilingiie Primera y Segunda Infancia.

e Durante aplicacion se salvaguardo la confidencialidad de los menores, protegiendo su

identidad y la informacion recolectada.

e Laredaccion del informe se prioriz6 la originalidad aplicando las normas APA 7. Edicion

para las citas y referencias.

4.5 Procedimiento
Esta investigacion donde se aborda las variables Taller de Minichef y competencias
matematicas se desarrolld en ciertas etapas importantes los cuales de describen de la siguiente

manera:

e Primera etapa: sc realizé una prueba piloto, para la estimacion de la confiabilidad del
instrumento debidamente validado por un juicio de tres profesores en educacion (dos
magisteres en educacion matematica: Mg. Javier Carlin Ramos, Mg. Juan Condori
Sanchez y una docente en Educacion inicial Intercultural Bilinglie Primera y segunda
infancia: Lic. Beatiz Buendia Panche). Se aplicé esta prueba piloto previa a la muestra
definitiva. El instrumento estuvo conformado por 21 items distribuidos en dos
dimensiones correspondientes a la competencia matematica: resuelve problemas de
cantidad y resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion, siguiendo los
criterios establecidos por el Curriculo Nacional de Educacion Basica. La prueba piloto se
aplico a una muestra de 10 nifios de cinco afios de caracteristicas similares a la poblacion
objetivo, pero pertenecientes a una instituciéon educativa distinta, con el fin de evitar
sesgos en la medicion. Luego de la pilotacion, se realizd un andlisis de confiabilidad
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose un valor de o = .986, lo cual

indica una excelente consistencia interna del instrumento.
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Segunda etapa: Se elabor¢ los talleres de aprendizaje con la supervision de un docente
en Educacion inicial, posteriormente verificada por la docente del aula donde se realizo

la aplicacion del proyecto de tesis.

Tercera etapa: Se realizd la coordinacion con la directora, padres de familia y docente
de aula de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las Intimpas, Abancay-2024, con la
finalidad de dialogar la propuesta del proyecto de tesis y encausar el consentimiento

informado.

Cuarta etapa: Se aplico la pre test al grupo experimental, con la finalidad de conocer el
nivel en que se encuentran las competencias matematicas de los nifios de cinco afios,
quienes fueron participantes del presente estudio, seguidamente se procedidé con la
aplicacion de los Talleres de Minichef. Esta fase encamino a generar cambios en la

variable dependiente.

Quinta etapa: Se aplicé los talleres de aprendizaje de Minichef, cuyo proceso de
ejecucion llegd a completarse los veinte talleres planificados con una estimacion de dos

talleres por semana con una duracion de 45 minutos por dia, durante tres meses.

Sexta etapa: Culminando la aplicacién de los talleres de aprendizaje, se aplico la

evaluacion de post test, lo que nos permitid obtener los datos.

Séptima etapa: Se procesoé los datos de pre y post test lo que nos permiti6 contrastar la
hipotesis del presente estudio, para ello se utilizo la prueba estadistica de rangos con
signos de Wilcoxon demostrando la influencia del Taller de Minichef en el desarrollo de

las competencias matematicas.

Octava etapa: finalmente, se realiz6 la discusion, conclusiones y recomendaciones de la

presente investigacion.
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4.6 Poblacion y muestra

Poblacion

Es un conjunto de personas que fueron analizados ya sea por sus caracteristicas o cualidades,
entre sus caracteristicas deben compartir algo en comun Herndndez-Sampieri y Mendoza
(2018). La poblacién estara compuesta por 36 nifios de cinco afios de la LE.I. N'213 Las

Intimpas, Abancay-2024

Tabla 3

Poblacion de nifios de cinco arios de la institucion educativa las Imtimpas

Aulas de 5 afios N° de estudiantes
Aula las abejitas trabajadoras 18
Aula los aventureros responsables 18
Total 36

Nota: Nomina de matricula de la Institucion Educativa Inicial N° 213 las Imtimpas 2024

Muestra

Con relacion a la muestra hace referencia a la seleccion de las personas que participaron en
el analisis del estudio. En este entender la muestra se ha seleccionado 18 nifios de 5 afios, De
los cuales, diez son del sexo masculino y ocho del sexo femenino. El muestreo en esta
investigacion es no probabilistico, quiere decir que es intencionado, de acuerdo al acceso y la
facilidad a la poblacion para su aplicacion que comparten particularidades y caracteristicas

similares (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018)

Tabla 4

Muestra de nifios de 5 anos de la institucion educativa las Intimpas

Aula las abejitas trabajadoras N° de estudiantes
Nifias 8
Nifios 10
Total 18
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4.7 Técnica e instrumentos

Técnica

De acuerdo con Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018), la observacion es un método de
recoleccion de datos en el cual el investigador registra sistematicamente comportamientos,
eventos o fenomenos en su contexto natural o controlado para obtener informacion mas
directa sobre el fendomeno que se esta estudiando. En el presente estudio, se utilizd la
observacion como técnica de recoleccion de datos porque la muestra consistia en nifios de
cinco afos, un criterio que permitié6 considerar la observacidon como una técnica de

investigacion.

Instrumento

Hernéndez-Sampieri et al. (2014) conceptualizan la lista de cotejo como un instrumento de
recoleccion de datos que permite registrar sistematicamente la presencia o ausencia de
aspectos relevantes del objeto de estudio, facilitando la observacion organizada de hechos y

comportamientos.

Stevens (1946), indica que la escala ordinal permite ordenar categorias segliin un criterio
jerarquico, sin establecer distancias numéricas exactas. En concordancia con ello, Hernandez-
Sampieri et al. (2014) sefialan que la lista de cotejo puede construirse mediante escalas de
medicion, por lo que, al emplear niveles de logro ordenados, constituye un instrumento que

utiliza medicién ordinal.

El instrumento que se aplico en esta investigacion fue la lista de cotejo, los cuales retinen los
criterios minimos para valorar la presencia o ausencia de determinados rasgos, conductas o
secuencias de acciones durante el desarrollo del taller, donde se utilizaron 21 items,
perteneciente a la variable dependiente: competencias matematicas, organizados en
dimensiones de: resuelve problemas de cantidad y resuelve problemas de forma movimiento
y localizacion especificas que orientan el registro de la informacion.

Inicio, proceso, logro esperado y logro destacado corresponden a una escala de evaluacion
ordinal, porque establece un orden jerarquico de menor a mayor nivel de logro.

La confiabilidad del instrumento se demostrd a través del coeficiente del alfa de Cronbach,

que permiti6 indicar que el instrumento es confiable y se detalla a continuacion:
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Tabla 5

Confiabilidad del Coeficiente Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N.° de items
Cronbach
0,986 21

Nota: en base a los datos de la prueba piloto

De acuerdo a la tabla, se observa que la confiabilidad del instrumento de la variable:

competencias matematicas es de 0.986 lo cual, se demuestra que es confiable.

Tabla 6

Ficha tecnica del instrumento

Tipo de instrumento Lista de cotejo
Administraciéon Individual

Duracion Entre 40 - 45 minutos
Aplicacion Nifios de 5 afios

Determinar si el Taller de Minichef
Objetivo influye en las competencias
matematicas
Dimision 1: Resuelve problemas de
cantidad
Estructura
Dimension 2: Resuelve problemas de
forma movimiento y localizacion
e Inicio (1)
Escala de medicion ordinal e Proceso (2)

e Logro esperado (3)
e Logro destacado (4)

Baremacion(niveles) Niveles de logro
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4.8 Analisis estadistico
El analisis estadistico de la presente investigacion se desarrolld en tres etapas: preparacion de
datos, analisis descriptivo y andlisis inferencial en el SPSS 27, considerando la naturaleza
ordinal de las mediciones y el disefio pre experimental con pre test y post test aplicado a un

mismo grupo.

a) Preparacion de los datos:

o Se registraron los cddigos obtenidos por cada nifio en el pre test y post test, de acuerdo
con los niveles de logro establecidos en la lista de cotejo.

e (ada item fue valorado siguiendo la escala ordinal utilizada (inicio, proceso, logro
esperado y logro destacado), asignando puntajes numéricos equivalentes.

e Se sumaron los puntajes por dimension y para la variable total, obteniendo puntajes
globales pre test y post test.

e Se verifico la completitud de los datos y ausencia de valores atipicos o inconsistencias.
b) Analisis estadistico descriptivo

El propésito fue identificar el nivel del desempefio antes y después de la intervencion.

e Se calcularon frecuencias absolutas y relativas de los niveles de logro.
¢ Se obtuvieron medidas descriptivas segln la escala: puntajes minimos, maximo.
e Se elaboraron tablas comparativas pre/post para cada dimension y para la variable

general.

Esto permiti6 describir los avances observados en las competencias matematicas tras la

aplicacion del Taller de Minichef.
¢) Analisis estadistico inferencial

El proposito fue determinar si la diferencia entre pre test y post test fue estadisticamente

significativa.

e Debido a la naturaleza ordinal de la escala y a que las mediciones se aplicaron al mismo

grupo antes y después de la intervencion,
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Se empled la prueba no paramétrica de rangos con signo de Wilcoxon, adecuada para
muestras pequenas y datos pareados (Wilcoxon, 1945).

Se ingresaron los puntajes pre test y post test al software estadistico SPSS version 27.
Se ejecuto la prueba de rangos con signos de Wilcoxon seleccionando la opcion Test de
rangos con signo para muestras relacionadas.

Se establecio un nivel de significancia a = 0.05.

Se interpreto el valor p obtenido, de acuerdo con el criterio.
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSIONES

5.1 Analisis de resultados
El analisis estadistico de los resultados se realizo empleando el software SPSS version 27, lo
que permitio procesar, organizar y representar de forma precisa los datos recolectados a través
del instrumento de evaluacion tipo lista de cotejo, basado en una escala ordinal, con cuatro
niveles de logro: Inicio, Proceso, Logro esperado y Logro destacado. Dicha escala se
considerd apropiada para medir progresivamente el desarrollo de las competencias
matematicas en los niflos de cinco anos, al reflejar el avance gradual de las capacidades

observadas antes y después de la aplicacion del Taller de Minichef.

Se optd por aplicar técnicas no paramétricas, especificamente la prueba de los rangos con
signo de Wilcoxon, la cual es adecuada para muestras pequenas y datos de tipo ordinal. Esta
técnica permitidé comparar los resultados obtenidos en el pre test y el post test tanto a nivel
general como en cada una de las dimensiones de la variable dependiente (Resuelve problemas

de cantidad y Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion).

5.1.1 Analisis descriptivo de la variable Competencias Matematicas

Tabla 7

Variable Competencias Matemdaticas pre test y post test

Pruebas Logro Logro Proceso Inicio Total
destacado esperado
F % F % F % F % f %
Pre test 0 0 0 0 14 778 4 22.2 18 100%
Posttest 10 55.6 8 444 0 0 0 0 18 100%
Interpretacion:

En esta investigacion, los resultados reflejan distintos niveles de desarrollo de las

competencias matematicas en los niflos de cinco afios. En la tabla niimero siete se
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observo que, en el pre test, el 22.2 % de los nifios (4 nifios) se encontraba en el nivel
Inicio. Este grupo presentaba dificultades significativas para resolver situaciones
matematicas basicas, lo que puede explicarse por la falta de consolidacion de
aprendizajes previos, menor familiaridad con actividades de conteo, reconocimiento de
cantidades y resolucion de problemas sencillos. Por otro lado, la mayoria de los nifios
(77.8 %, 14 nifios) se ubicaba en el nivel Proceso, mostrando un dominio parcial de las
competencias matematicas: podian realizar algunas tareas correctamente, pero ain
requerian guia y practica para completar actividades con seguridad y precision. Ningun
niflo alcanzaba los niveles de Logro esperado o Logro destacado, evidenciando que, al
inicio del estudio, los estudiantes estaban en un punto de partida con habilidades basicas

o medianamente desarrolladas.

En el post test, la situaciéon cambi6 de manera notable. Ninglin nifio permaneci6 en los
niveles de Inicio o Proceso, lo que indica que todos lograron superar las dificultades
iniciales. El 44.4 % de los nifios (8 nifios) alcanzo el nivel Logro esperado, mostrando
que podian resolver correctamente la mayoria de los ejercicios matematicos, aplicando
conceptos aprendidos y demostrando comprension de las competencias evaluadas. Por
su parte, el 55.6 % (10 nifios) alcanz6 el nivel Logro destacado, evidenciando un
desempefio superior: estos niflos no solo resolvian los ejercicios de forma correcta y
autonoma, sino que ademds demostraban creatividad, rapidez y precision en la
aplicacion de los conceptos. Este avance se puede atribuir a la intervencion pedagdgica
implementada, el Taller de Minichef, que facilité el aprendizaje significativo mediante
actividades practicas, manipulativas, y experienciales, estimulando las habilidades

matematicas.
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5.1.2 Analisis descriptivo de la primera Dimension

Tabla 8
Resuelve problemas de cantidad pre test y post test

Pruebas Logro Logro Proceso Inicio Total

destacado esperado
F % F % f % F % f %

Pre test 0 0 0 0 11 61.1 7 38.9 18 100%

Post test 2 1.1 16 889 0 0 0 0 18 100%
Interpretacion:

En esta investigacion también se analizd la dimensién “Resuelve problemas de
cantidad”, donde se apreciaron avances notables en el aprendizaje de los nifios. En la
tabla nimero ocho se observa que, en el pre test, los resultados indicaron que el 61.1%
(11 ninos) se encontraba en el nivel de proceso, mientras que un 38.9% (7 nifos)
permanecia en el nivel de inicio. Esto refleja que, al inicio, la totalidad del grupo tenia
un desempefio limitado en la resolucion de problemas de cantidad, mostrando
dificultades tanto para aplicar estrategias como para dar soluciones correctas a

situaciones matematicas cotidianas.

Sin embargo, los datos del post test evidenciaron un cambio significativo. Un 88.9%
(16 nifios) alcanzo6 el nivel de logro esperado, mientras que un 11.1% (2 nifios) llego
incluso al nivel de logro destacado. Es importante resaltar que ningin estudiante
permanecid en los niveles de proceso o inicio, lo cual pone en evidencia un progreso

integral del grupo en esta dimension.

Estos resultados demuestran que la implementacion del Taller de Minichef contribuyé
positivamente al fortalecimiento de las competencias relacionadas con la resolucion de
problemas de cantidad. A través de actividades culinarias practicas y vivenciales, los
nifios lograron desarrollar habilidades de razonamiento matematico, aplicando lo

aprendido en situaciones concretas y alcanzando niveles de desempefio 6ptimos.
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5.1.3 Analisis descriptivo de la segunda Dimension

Tabla 9

Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion pre test y post test

Pruebas Logro Logro Proceso Inicio Total
destacado esperado
F % F % f % f % f %
Pre test 0 0 0 0 8 444 10 556 18 100%
Post test 6 333 12 667 O 0 0 0 18 100%
Interpretacion:

En la dimension “Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion”, los
resultados reflejan una evolucion muy marcada en las competencias matematicas de los
nifios. En la tabla nimero nueve se observa que, en el pre test, el 55.6% (10 estudiantes)
se encontraba en el nivel de inicio, mientras que un 44.4% (8 estudiantes) permanecia
en el nivel de proceso. Esto evidencia que, al inicio, ninguno de los nifios alcanzaba los
niveles de logro esperado o destacado, lo que pone de manifiesto limitaciones
significativas en el reconocimiento y resolucion de problemas vinculados con las

nociones espaciales, de movimiento y de forma.

Los resultados del post test muestran un cambio notorio y alentador. Un 66.7% (12
estudiantes) alcanzo6 el nivel de logro esperado, mientras que un 33.3% (6 estudiantes)
se ubico en el nivel de logro destacado. Es decir, la totalidad del grupo dejé atras los
niveles mas bajos de desempefio, avanzando hacia resultados satisfactorios y, en

algunos casos, sobresalientes.

Este progreso refleja el impacto positivo del Taller de Minichef, que, al integrar
experiencias vivenciales, manipulativas es decir la accion directa sobre objetos reales
en un contexto cercano a los nifios, promovié la adquisicion de habilidades espaciales
y de razonamiento logico. Los nifios lograron identificar y resolver situaciones
relacionadas con la forma, el movimiento y la localizacion con mayor seguridad y

eficacia.

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



-53 de 133 -

5.2 Contrastacion de hipotesis

Hipotesis general

Ho: El Taller de Minichef, caracterizado por actividades Iludicas, vivenciales y
contextualizadas, no influye en el desarrollo de las competencias matematicas en los nifios

de cinco afios de la I.LE.I. N.° 213 Las Intimpas Abancay — 2024.

Hi: El Taller de Minichef, caracterizado por actividades ludicas, vivenciales y
contextualizadas, influye en el desarrollo de las competencias matematicas en los nifios de

cinco afios de la [.LE.I. N.° 213 Las Intimpas Abancay — 2024.

Tabla 10

Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon para Hipotesis general

Estadistico Valor
N 18
post vl -pre_vl Diferencias negativas 0
Diferencias positivas 18
Empates 0
Rango positivo mayor en post test
Z -3.724
Sig. asintotica bilateral (p) <.001

De la tabla 10 se tiene que el valor “significancia” es 0.01 menor a 0.05 nivel de significancia
entonces se rechaza la hipotesis nula (Ho); ademas las diferencias negativas son cero, las
diferencias positivas son 18 casos lo que implica que existe un cambio los niveles inicio con
tendencia hacia logros destacados, y los empates son cero. Ademas, el valor Z negativo
indica que los puntajes en el post test son superiores a los puntajes del pre test. Por lo tanto,
podemos afirmar con un nivel de confianza del 95% que el Taller de Minichef, caracterizado
por actividades ludicas, vivenciales y contextualizadas, influye en el desarrollo de las

competencias matematicas en los niflos de cinco afios de la LLE.I. N.° 213 Las Intimpas

Abancay —2024.
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Hipatesis especifica 1
Ho: El Taller de Minichef, mediante actividades experienciales y vivenciales, no mejora el
nivel en el desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad en los nifios de

cinco afos de la I.LE.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay — 2024.

Hi: El Taller de Minichef, mediante actividades experienciales y vivenciales, mejora el nivel
en el desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad en los nifios de cinco

anos de la I.E.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay — 2024.

Tabla 11

Prueba de los signos de Wilcoxon para Hipotesis especifica

N 18
Diferencias negativas 0
Diferencias positivas 18
post_dl - pre dl Empates 0
Rango positivo mayor en post test
Z -3.621
Sig. asintotica bilateral (p) <.001

Delatabla 11 se tiene que el valor “significancia” es 0.01 menor a 0.05 nivel de significancia
entonces se rechaza la hipotesis nula (Ho); ademas las diferencias negativas son cero, las
diferencias positivas son 18 casos lo que implica que existe un cambio los niveles inicio con
tendencia hacia logros destacados, y los empates son cero. Ademas, el valor Z negativo
indica que los puntajes en el post test son superiores a los puntajes del pretest. Por lo tanto,
podemos afirmar con un nivel de confianza del 95% que el Taller de Minichef, mediante
actividades experienciales y vivenciales, mejora el nivel en el desarrollo de la competencia
Resuelve problemas de cantidad en los nifios de cinco afios de la .LE.I. N.° 213 Las Intimpas,

Abancay —2024.

Hipotesis especifica 2
Ho: El Taller de Minichef, a través de experiencias practicas y manipulativas, no mejora el
nivel en el desarrollo de la competencia Resuelve problemas de forma, movimiento y

localizacion en los nifios de cinco anos de la I.LE.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay — 2024.
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Hi: El Taller de Minichef, a través de experiencias practicas y manipulativas, mejora el nivel
en el desarrollo de la competencia Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion

en los nifios de cinco afios de la I.LE.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay — 2024.

Tabla 12

Prueba de los signos de Wilcoxon para Hipotesis especifica 2

N 18
Diferencias negativas 0
Diferencias positivas 18
post _d2 - pre d2 Empates 0
Rango positivo mayor en post test
Z -3.533
Sig. asintotica bilateral (p) <.001

De la tabla se tiene que el valor “significancia” es 0.01 menor a 0.05 nivel de significancia
entonces se rechaza la hipdtesis nula (Ho); ademas las diferencias negativas son cero, las
diferencias positivas son 18 casos lo que implica que existe un cambio los niveles inicio
con tendencia hacia logros destacados, y los empates son cero. Ademas, el valor Z negativo
indica que los puntajes en el post test son superiores a los puntajes del pretest. Por lo tanto,
podemos afirmar con un nivel de confianza del 95% que el Taller de Minichef, a través de
experiencias practicas y manipulativas, mejora el nivel en el desarrollo de la competencia
Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los nifios de cinco afios de la

L.LE.I. N.° 213 Las Intimpas, Abancay — 2024.

5.3 Discusion
La presente investigacion demostré que el Taller de Minichef, caracterizado por
actividades ludicas, vivenciales y contextualizadas, influye en el desarrollo de las
competencias matematicas en los nifios de cinco afios de la I.LE.I. N.° 213 Las Intimpas
Abancay — 2024, tal como se evidencid en el incremento de los niveles de logro entre el
pre y post test, asi como en la significancia estadistica obtenida mediante la prueba de
rangos con signos de Wilcoxon (p < 0.05). Estos resultados sugieren que las actividades

culinarias, al ser desarrolladas a través de experiencias manipulativas y vivenciales,
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favorecen el aprendizaje matemadtico en la primera infancia, promoviendo la comprension
de cantidades, la resolucion de problemas y la aplicacion de estrategias de manera

autonoma.

A nivel internacional, estudios como los de Bailon (2019) y Ortiz (2019) coinciden con
estos hallazgos, evidenciando que proyectos y actividades culinarias contextualizadas
generan avances significativos en habilidades de clasificacion, seriacion y resolucion de
problemas matematicos. Estos resultados se alinean con la teoria del aprendizaje
experiencial de Kolb (1984), que sostiene que el conocimiento se consolida mediante la
experiencia activa, y con el constructivismo de Piaget (1970), que plantea que los nifios
construyen su aprendizaje a partir de la interaccion con su entorno y de la manipulacién de

objetos concretos.

En el contexto nacional, investigaciones recientes de Hu et al. (2024), Cordova (2020) y
Aivar (2023) reportaron incrementos superiores al 80 % en logros matematicos mediante
estrategias ludicas, manipulativas y contextualizadas. Estos hallazgos refuerzan los
principios del aprendizaje significativo de Ausubel (1983), que establece que el nuevo
conocimiento se integra y fortalece cuando se vincula con experiencias previas y contextos

funcionales para el estudiante.

A nivel local, los antecedentes reportados por Sosa y Chirinos (2022), Sotomayor y
Moreano (2023) y Gonzales (2021) evidencian resultados estadisticamente significativos
(p < 0.05) al emplear materiales concretos y actividades reales para el desarrollo de
habilidades matemadticas, tales como el conteo, la comparacion de cantidades y la
resolucion de problemas. La coincidencia de estos resultados con los obtenidos en la
presente investigacion reafirma que el Taller de Minichef constituye una estrategia
didactica pertinente, innovadora y contextualizada, especialmente adecuada para nifios de
cinco afios, al responder a sus caracteristicas evolutivas, intereses y formas naturales de

aprendizaje.

Es necesario reconocer las limitaciones del estudio. Al emplearse un disefio
preexperimental con un solo grupo, la ausencia de un grupo de control y la falta de
asignacion aleatoria limitan la posibilidad de atribuir de manera exclusiva los cambios

observados a la intervencion, dado que factores externos, como la influencia del entorno
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familiar o experiencias pedagogicas paralelas, podrian haber incidido en los resultados.
Ademés, el tamano reducido de la muestra y la aplicacion del estudio en una tUnica

institucion restringen la generalizacion de los hallazgos a otros contextos educativos.

A pesar de estas limitaciones, los resultados obtenidos aportan evidencia empirica
relevante sobre el potencial pedagogico de las actividades culinarias en la educacion
inicial, constituyendo una base solida para el disefio e implementacion de futuras
investigaciones con enfoques cuasiexperimentales o experimentales, que permitan

fortalecer la validez interna y externa de los hallazgos.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Se ha demostrado con evidencia estadistica que la aplicacion del Taller de Minichef
influye en el fortalecimiento de las competencias matematicas en los nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas, Abancay- 2024. La prueba de
rangos con signo de Wilcoxon evidenci6é un nivel de significancia bilateral de p =
0.001 (< 0.05), confirmando con un 95% de confianza la eficacia de la intervencion
pedagobgica. En el pre test, el 77.8% (14 nifos) se ubico en el nivel de proceso y el
22.2% (4 nifios) en inicio, sin casos en niveles superiores. Sin embargo, tras el
desarrollo del taller, los resultados del post test revelaron que el 55.6% (10 nifos)
alcanzo el nivel de logro destacado y el 44.4% (8 nifios) llegd a logro esperado, es
decir, el 100% supero los niveles de inicio y proceso, lo que confirma la mejora

sustancial del desempefio matematico tras la intervencion.

La aplicacion del Taller de Minichef en la dimension resuelve problemas de cantidad,
mejora el nivel de resolucion de problemas de cantidad y se confirmé un cambio
significativo con p =0.001 (<0.05). Antes de la aplicacion del taller, los resultados del
pre test indicaron que el 61.1% (11 nifios) se encontraba en el nivel de proceso y el
38.9% (7 nifios) en inicio. Luego de la intervencion, los resultados del post test
evidenciaron que el 88.9% (16 nifos) alcanzé el nivel de logro esperado y el 11.1%
(2 nifios) llegd a logro destacado, reflejando una mejora del 100% en esta dimension

al eliminarse los niveles inferiores.

La aplicacion del Taller de Minichef mejora el nivel de resolucion de problemas de
forma, movimiento y localizacion, los resultados mostraron nuevamente una mejora
estadisticamente significativa, con un valor p =0.001 (<0.05). En el pre test, el 55.6%
(10 nifios) se encontraba en el nivel de inicio y el 44.4% (8 nifios) en proceso.

Posteriormente, en el post test, el 83.3% (15 nifios) alcanz6 el nivel logro esperado y
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el 16.7% (3 nifios) llego al nivel de logro destacado, evidenciando avances notorios

en orientacion espacial, reconocimiento de formas y ubicacion en el espacio.

6.2 Recomendaciones

Implementar el Taller de Minichef como estrategia pedagogica permanente en el area
de matematica del nivel inicial en el desarrollo de las competencias matematicas,
debido a que los resultados evidenciaron mejoras estadisticamente significativas (p =
.001 <0.05) en el desempefio matematico y el 100% de los nifios avanz6 a niveles de
logro esperado y logro destacado. Esto permitird asegurar la continuidad del
aprendizaje experiencial, reforzando el desarrollo gradual del pensamiento l6gico-

matematico desde la practica cotidiana.

Se recomienda emplear los talleres de Minichef, tales como: “Preparamos una rica
ensalada de frutas”, “Preparamos ensalada de fideos”, “Preparamos causita de pollo”,
“Preparamos brochetas de frutas”, “Preparamos brochetas saladas”, “Preparamos un
riquisimo sandwich de pollo”, “Preparamos choco bananas”, “Preparamos una
saludable ensalada de verduras”, “Preparamos jugo de frutas”, “Preparamos un rico
soltero de habas”, “Preparamos orugas con uvas verdes”, “Preparamos una rica
ensalada de atun” como estrategias didacticas, ya que favorece la nocién de
ordinalidad, cantidad y peso, ademas favorece el desarrollo de la comparacion, la
agrupacion, el conteo, la seriacion y el tiempo, ya que los nifios interactian con

materiales concretos en situaciones reales y ludicas.

Se recomienda emplear los talleres de Minichef, tales como: “Conocemos los
utensilios e insumos que utiliza un chef”, “Preparamos tallarines rojos”, “Preparamos
tallarines verdes”, “Preparamos causita de pollo”, “Preparamos salchicha con queso”,
“Preparamos riquisimos pollitos de queso” “Preparamos galletas”, “ Creamos figuras
divertidas con frutas y verduras” como estrategias didacticas para el desarrollo de las
habilidades matemadticas, estos talleres contribuyen al fortalecimiento de la
comparacion de tamaios, la ubicacion espacial (dentro/fuera), la construccion de
formas y el uso de diversas nociones espaciales, permitiendo que los nifios exploren y

manipulen materiales concretos en contextos significativos y ludicos.
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Anexo 01: Matriz de consistencia
Taller de Minichef en las competencias matematicas en nifios de cinco afos en la Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas, Abancay-2024.
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Problemas Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
Variables Independiente
Problema general Objetivo general: Hipoétesis general: (tratamiento) Enfoque de investigacién:
C titati
Taller de Minichef * v Ao

(Cuél es la influencia del
Taller de Minichef en las
competencias matematicas en
nifios de cinco afios en la L.E.I.
N° 213 Las Intimpas,
Abancay- 2024

Problemas especificos

(Cuadl es el efecto del Taller de
Minichef en la dimension
resuelve problemas de
cantidad en nifios de cinco
anos en la LLE.I. N° 213 Las
Intimpas, Abancay- 2024?

(Cuaél es el efecto del Taller de
Minichef en la dimension
resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion en
nifios de cinco afios en la L.LE.I.
N° 213 Las Intimpas,
Abancay-2024?

Determinar la iinfluencia del
Taller de Minichef en las
competencias matematicas en
nifos de cinco afos en la LE.I. N°
213 Las Intimpas, Abancay-2024.

Objetivos especificos

Identificar el efecto del Taller de
Minichef en la dimension
resuelve problemas de cantidad
en nifios de cinco afios en la L.E.IL.
N° 213 Las Intimpas, Abancay-
2024.

Identificar el efecto del Taller de
Minichef en la dimension
resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion en
nifos de cinco afios en la .E.I. N°
213 Las Intimpas, Abancay-2024

El Taller de Minichef influye en
el desarrollo de las competencias
matematicas en nifios de cinco
afios en la LE.I. N° 213 Las
Intimpas, Abancay-2024.

Hipétesis especificas

El Taller de Minichef, mediante
actividades  experienciales y
vivenciales, mejora el nivel en el
desarrollo de la competencia
Resuelve problemas de cantidad
en los niflos de cinco afios de la
LLEI. N° 213 Las Intimpas,
Abancay — 2024.

El Taller de Minichef, a través de
experiencias practicas y
manipulativas, mejora el nivel en
el desarrollo de la competencia
Resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion en los
nifios de cinco afios de la L.LE.I. N°
213 Las Intimpas, Abancay —
2024.

Variable dependiente:
Competencias
matematicas
Dimensiones

® Competencia
matematica:
Resuelve
problemas de
cantidad

® Competencia
matematica:
Resuelve
problemas de
forma,
movimientoy
localizacion

Tipo de investigacién:
e  Aplicada

Diseiio de investigacion:
Pre-experimental

INivel de investigacion:

e  Explicativo

IPoblaciéon y muestra:
Poblacioén: 36 nifios de cinco
afios de nivel inicial de en la
LE.I. N° 213 Las Intimpas de
Abancay.
Muestra: 18 niflos de cinco afios
de nivel inicial de en la L.E.I.
N°213 Las Intimpas de Abancay

Muestreo:

Intencionado

no probabilistico

Técnica e instrumento:
Observacion

Instrumento:

Lista de cotejo

Tratamiento estadistico
Prueba de rangos con signos de
Wilcoxon
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Anexo 02. Instrumento
El instrumento nos permiti6 recabar informacion para la investigacion titulada: Taller de Minichef

en las competencias matematicas en nifios de cinco afios en la .LE.I. N° 213 Las Intimpas, Abancay-

2024.
LISTA DE COTEJO
Escala de evaluacion
Inicio |Proces| Logro| Log
INDICADOR N ITEMS o |Esper| ro
ado |dest
aca
do
1 2 3 |4
Resuelve problemas de cantidad
Traduce cantidades a 1 [Establece relaciones entre los objetos seglin sus caracteristicas al
expresiones numéricas compararlos.
2 |Establece relaciones entre los objetos segun sus caracteristicas al
lagruparlos.
3 |[Establece relaciones entre los objetos seglin sus caracteristicas y deja

elementos sueltos.

IRealiza seriaciones por tamaiio.
Realiza seriaciones por longitud.
Realiza seriaciones por grosor.

IComunica su [Usa las expresiones “muchos”, “pocos”, mostrando su comprension
comprension sobre el termino de cantidad.

NN (|

so,bre los | 8 |Usa expresiones “ninguno”, “mas que”, “menos que”, mostrando su
Inimeros y las . . .
operacionyes comprension sobre el termino de cantidad.
9 |Usa expresiones “pesa mas”, “pesa menos”, mostrando su comprension
9 9
sobre el término del peso
10 |Usa expresiones “ayer”, “hoy” y “mafana”, que muestran su
comprension sobre el término del tiempo
11 |Utiliza los nimeros ordinales “primero”, “segundo”, “tercero”, “cuarto”
“quinto” para establecer el lugar o posicion de un objeto o persona.
9
empleando ingredientes de las diferentes recetas.
Usa estrategias 12 |Relaciona los ingredientes uno con otro para la realizacion de cada
y procedimientos de receta
estimacién y cdlculo 13 [Utiliza el conteo hasta 10, en las que requiere contar, para la seleccion de

diferentes ingredientes de cada receta.
14 |Utiliza el conteo donde requiere juntar, agregar o quitar hasta cinco
ingredientes de cada receta.

Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion

Modela objetos con formas | 15 [Establece relaciones, entre las formas de los objetos que estan en su

geométricas y sus entorno y las formas geométricas que conoce, utilizando los
transformaciones ingredientes.
16 [Establece relaciones de medida y usa expresiones como “es mas largo”,
‘es mds corto”

17 [Establece relaciones espaciales al orientar sus movimientos y acciones al
desplazarse, ubicarse y ubicar objetos, “al lado de”.

18 |[Establece relaciones espaciales al orientar sus movimientos y acciones al
desplazarse, ubicarse y ubicar objetos, “hacia un lado”, “hacia el otro

lado
Comunica su comprension Expresa con material concreto y dibuja sus vivencias, en los que muestra
sobre las formas y relaciones| 19 [las relaciones espaciales
|geométricas
Usa estrategias y 20 [Prueba diferentes formas de resolver una determinada situacion
procedimientos para relacionada con la ubicacion, desplazamiento en el espacio y la

orientarse en el espacio. construccién de objetos con material concreto

21 [Elige una manera para lograr su proposito y dice por qué la uso.
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UNIVERSIDAD SACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAL
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

FSCURTA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL B INGLE
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FICHA DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE VALIDACION

1. INFORMACION GENERAL

|
. = Yulisa Magaly Achulle Twiro

1 g - L'S“o Je ~ . - A e

Guer (Or(ln Mitagrin Quispe Hutlca

Co{qo
~ Kamed
Nombre y apellidos Cargo en la institucién que Nombre del instrumento Autor de instrumento
labora

1.  ASPECTOS DE EVALUACION

r Valorizacién
| N* Evidencias Indicadores :
1(2 ]3] 4 5
| 1 Operauonal-cza(idn de van‘ables; _M_etodologu'a 7
2 | Pertinencia de reactivos a Coherencia | ¥
3 | Cantidad de reactivos para medir variables Suficiencia 7
hd- | Basados en aspe.ctos tedricos de la variable Consistencia ; /
[ 5 | Expresado en hechos perceptibles : Objetividad B /7
| 6 | Adecuado para los sujetos de estudio Oportunidad | /
' 7 | Formulado con lenguaje apropiado Claridad N 7
8 | Acorde al avance de la ciencia y tecnologia Actualidad /
9 | Muestra una organizacion logica Organizacidn /
} 10 | Calidad de instrucciones Calidad i P 4
B Total 50
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCURELA ACADE MICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGOF

validaclén de expertos
LISTA DE COTEJO

L. DATOS GENERALES:
a) Nombre: Yayier Carln (Ramos

b) Especialidad; ﬂalemélicq Fisica

¢) Lugary fecha: 'Fam\)u\'(o 13 /Il (‘L‘[
d) Nombre del instrumento: Lis{a de cefero

Por medio de este presente hago constar que he recibido con fines de validacion ¢l
instrumento (registro de observacion), a los efectos de su aplicacion del proyecto de
investigacion “Taller de Minichef para fortalecer las competencias matemiticas en
nifios de cinco afios en la LE.L N* 213 Las Intimpas, Abancay-2024"

Il.  OBSERVACIONES ENTORNO A:
* Forma (atender a la ortografia, coherencia lingiiistica, redaccién)

---------------------------------------------------- R

NN GuNo

------------------- R R

¢ [Estructura ( coherencia en tomo al instrumento, si el indicador
corresponde a los items y dimensiones )

NINGUND

....................................................................... Srsssnnnrrannnn

---------------- R

¢ Contenido (ver la profundidad de los items) .

Sessnnnnnn D T R Y Sresanns

NANGYND.ooroor SR — N

---------------------------- B
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUFLA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

IIIl.  OTRAS OBSERVACIONES

------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------

IV. DESPUES DE REVISAR EL INSTRUMENTO

Debe corregirse

X Procede a aplicarlo

V. OPINION DE APLICABILIDAD

------------------------------------------------------------------------------------------------

VI. PROMEDIO PORCENTUAL DE VALIDACION

(6o ¥. J

Tomburco: 73/11/21 31031017

Firma del experto Lugar y fecha DNI

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUFLA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGOE

FICHA DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE VALIDACION
L INFORMACION GENERAL

= Yulisa Magaly Achulle Tuirn
Lc.‘o{ﬂ Ae - Milagros Quispe Huillca

Cok}O

Nombre del instrumento Autor de instrumento

Jvan Conder
Sanche:

Nombre y apellidos

II.  ASPECTOS DE EVALUACION

. Valorizacién
N Evidencias Indicadores Ta 1% a 5/
1 | Operacionalizacién de variables B Metodologla o 4 /
3 | Pertinencia de reactivos » Coherencia //
3 | Cantidad de reactivos para medir variables Suficiencia ri
a4 Basaéos en aspectos tedricos de |a variable Consistencia / 1
5 | Expresado en hechos perceptibles Objetividad /
6 | Adecuado para los sujetos de estudio Oportunidad /
7 | Formulado con lenguaje apropiado Claridad /,:
8 | Acorde al avance de la ciencia y tecnologia Actualidad /
9 | Muestra una organizacion logica Organizacién /
10 | Calidad de instrucciones Calidad /
'b Total 50

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGDE

validacién de expertos
LISTA DE COTEJO

I. DATOS GENERALES:
a) Nombre: Juan Condori Sanchez

b) Especialidad: Licenciado en £ docacion
¢) Lugary fecha: Tambwrco 09 le wWouembre del 202H
d) Nombre del instrumento: Lista d¢  colejo

Halema Liew e snfor mal{cq

Por medio de este presente hago constar que he recibido con fines de validacion el
instrumento (registro de observacion), a los efectos de su aplicacion del proyecto de
investigacion “Taller de Minichef para fortalecer las competencias matemiticas en
nifios de cinco afios en la LE.I. N® 213 Las Intimpas, Abancay-2024"

[I. OBSERVACIONES ENTORNO A:
e Forma (atender a la ortografia, coherencia lingiiistica, redaccién)

W LT 1T S SRS O R ——
e Estructura ( coherencia en torno al instrumento, si el indicador

corresponde a los ftems y dimensiones )

ul"ﬁq”n .................................................................. ALl
« Contenido (ver la profundidad de los items)

NU‘IONIG ............. LR L L A LR L) AR RRRRAT IR R R RER Y LR R R R R R L R AR L
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGOE

Il.  OTRAS OBSERVACIONES

BARRRRR R R EE R Ty R T EEEE
tuNtU--.u.nN-.. --------- R R L
R T S, R T Sanen

IV. DESPUES DE REVISAR EL INSTRUMENTO

Debe corregirse

K Procede a aplicarlo

V. OPINION DE APLICABILIDAD

gwqéegaP\.mr‘o ....................................................

--------------------------------------- L T

--------------------------------------------------- B T T

VI. PROMEDIO PORCENTUAL DE VALIDACION

oo ¥.

Tambvrce 98 de | Y1533359
noviembre del 2024

Firma del experto Lugar y fecha DNI
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION ¥ CIENCIAS SOCIALES

ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
’ . » -

FICHA DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE VALIDA
L INFORMACION GENERAL e

: : NAC,
Basdriz Boendiq @ /a_[? . Lis¥a de - Yulisa Magaly Achulle Tuiro

Pdl‘\f.hc Cot tb > - Milagros Quispe Huillca

ARy
AT afrT! uendia Panche
Nombre y apellidos Cargocenla institucién :f-? Nombre del instrumento Autor de instrumento
labora

1.  ASPECTOS DE EVALUACION

N* Evidencias PO - Valorizacion

1| -2 3 4 5

1 | Operacionalizacion de variables Metodologia /
2 vPeninencia de reactivos Coherencia /
3 | Cantidad de reactivos para medir variables Suficiencia /
4 | Basados en aspectos tedricos de la variable Consistencia /
5 | Expresado en hechos perceptibles Objetividad /
6 | Adecuado para los sujetos de estudio Oportunidad ,/ 4
7 | Formulado con lenguaje apropiado Claridad /
8 | Acorde al avance de la ciencia y tecnologia Actualidad /
9 | Muestra una organizacion légica Organizacién /
10 | Calidad de instrucciones Calidad v
Total S0
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

FSCUFLA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCUL TURAL BILINGUE

valldacién de expertos
LISTA DE COTEJO

I. DATOS GENERALES:
a) Nombre: Beakiz ﬁumd\a Panehc
b) Especialidad:Lic. Educacicn Inictal Lakerooltoral Bilingue I yII iNfancia

¢) Lugary fecha: Abancey Y de poviembre del 2024
d) Nombre del instrumento: Listor de cotgy0

Por medio de este presente hago constar que he recibido con fines de validacion el
instrumento (registro de observacion), a los efectos de su aplicacion del proyecto de
investigacion “Taller de Minichef para fortalecer las competencias matemdticas en
niiios de cinco afios en la LE.L. N°® 213 Las Intimpas, Abancay-2024"

1. OBSERVACIONES ENTORNO A:
e Forma (atender a la ortografia, coherencia lingiistica, redaccion)

----------------------------------

-----------------------------------------

----------------------------------------------------------

e Estructura ( coherencia en tomo al instrumento, si el indicador

corresponde a los items y dimensiones )

RENGBND. ... e anessssssssssssssss ey

aiupRes vevessssensesssnsasasasastes crsanie gisessesusees veseseeasansbstesrssesesrsassees
e Contenido (ver la ptofundidad de los items)

B T T o — PO s

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCTALES
FSCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGOE

1Il.  OTRAS OBSERVACIONES

------------------------------------------- YT e L R R L L L AR

CNINGOND R REnIE S

-----------------------------------------------------------------------

IV. DESPUES DE REVISAR EL INSTRUMENTO

Debe corregirse

Procede a aplicarlo

V. OPINION DE APLICABILIDAD

N TYTT: - ) 12X — i

---------------------

VI. PROMEDIO PORCENTUAL DE VALIDACION

rﬂ.ooy‘. B

Noviembre del 37131263

2024
Lugar y fecha DNI

Firma del experto

MICAELA BASTIDAS
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Anexo 04 Oficio de autorizacion para aplicacion de tesis

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAL

FACDLTAD DE ENUCACIAN ¥ CIENCTAS SOCIALES
FUOFLA PEOFFRANAL BT EDN ATl PRl | TR OILTURSE B L) weil PEOEERA T LERUMD L [AF AN L4

“Universidad Licenciada”

“Afte de la Recuperacidn y Consolidasidn de \a Eeonoamla Peruans™

Tamburco, 13 de enero del 2025

JEROra:
Mag. Yanelh GAMARRA CHIRINOS
Directora del LE.L N2 213 Las Intimpas

CIrDAR:-

ASUNTC: Solicito autorizacifn para el proceso de aplicacltin y ejecucién de prayvecto de
tesis.

REF. :FUTde fecha 13-01-25 REG.N¢ 025

Previo cordial saludo me dirijo a usted, con el propésite de solicitar Ia autorizacién para
la aplicacion de los instrumentos de investigacion del Provecto de Tesis Htulada:
“Taller de Minichef en las competencias matemidticas en niiios de cinco afos en la
Institucidm Educativa Inicial N? 213 Las Intimpas,Abancay-2024" el mismo que fue
presentada por Yolisa Magaly ACHULLE TUIRQ y Milagros QUISPE HUILLCA Tesistas
de la Escuela Profesional de Educacion Inicial Intercultural Bilinglie:Primera y Segunda
Infancia.

En ese entender, el estudio tiene como objetivo fundamental analizar los estilos de
aprendizaje y su relacién con la educacion intercultural en las instituciones educativas
de nivel inicial de su jurisdiccion. Considerando la relevancia e impertancia de esta
investigacién para el desarrollo académice y social de la comunidad educativa,
solicitamos su autorizacidn para llevar a cabo el proceso de ejecucion y la aplicacidn de
los instrumentos correspondientes en el Ambito pertinente.

Al mismo tiempo quedamos a disposicidon de su Despacho para cualquier consulta o
informacidn adicional que pueda requerir.

Agradeciendo de antemano su atencidn a esta peticion, me despido de Usted.

Atentamente,

L.
Archivg
WACH il

i reee lén: Cindad Universtaria de la UNAMEL A, Gargilaso de la Yege 5/ m. Tambures.

Frreas alfareamien dirace anadiessunin el ma mb s aalo e
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Anexo 05 Constancia de aceptacion para la aplicacion de tesis

MICAELA BASTIDAS

MINISTERIO DE EDUCACION s “e o
— Direccion Reglonal de Educacion de Apurimac
& U.G.E L Abancay
LEL No 211~ Lay Irumpas

.~

'ModehRWyConnH&dﬁndnhwpm-

HACE COSNTAR:
Que los bachilleres Yulisa Magaly Achulle Tuira ¥ Milagros Quispe Huillca , de 1a carrera
profesional de Educacién Inicial Intercultural biling0e Primera y Segunda Infancia de la
facultad de Educacién y ciencias sociales de la universidad Nacional Micaela Bastidas
de Apurimac , al mismo tiempo concedo el permiso con el Gnico propdsito de
recoleccién de datos para la aplicacién de proyecto de tesis que litula Taller de Minichef
en las competencias matematicas en nifios de cinco afios en la Institucién Educativa
Inicial N° 213 Las Intimpas, Abancay-2024, cuyo ejercicio cientifico sers

investigacién y formacién profesional . e

Se expide el presente documento para los fines que estima por conveniente

Abancay, 05 de marzo del 2025

Atentamente;

C.P. de Villa Ampay - Urbanizacién Las Intimpas - lr.Mucnnlr.knaAbonmm s/n
yagachi304 @gmail com cel 541417707

Escaneado con CamScanner
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Anexo 06 propuesta pedagogica

PROPUESTA PEDAGOGICA

INTRODUCCION:

El trabajo de investigacion titulada “aller de Minichef en las competencias

matematicas en nifios de cinco afos en la Institucidn Educativa Iniclal N° 213 Las

Intimpas, Abancay-2024" presenta la sigulente propuesta pedagogica, con el objetivo
de determinar como el taller de minichef fortalece las competencias matematicas en

nifos de cinco afnos.

s estin enfocados en fortalecer las competencias matematicas: resuelve

Los tallere

problemas de cantldad y resuelve problemas de forma movimiento y |ocalizacion,

mediante la preparacion de recetss, manipulacién de ingredientes ¥ utensillas. Ya que

es una manera didactica y divertida de aprender matematicas, ademas ayuda en el

desarrollo de otras habilidades. Esta propuesta tiene por finalldad que los nifios

puedan fartalecer las competenclas matematicas, mejorar sus destrezas matematicas.

coma la clasificacién, la seriacion y la agrupacion.

FUNDAMENTACION:
Teorla de las Inteligencias M

Howard Gardner (1583), afirma en

persona tiene O posee diferentes tipos d
bases o fundamentales en el proyecto, El

cer la inteligencia del

ultiples de Howard Gardner
su teoria de las Inteligencias muiltiples, que la

e inteligencia, como son: la kinestésica

corporal ¥ légico matemdtico. Estos son
de Minlchel® estd disehado precisamente para fortale
stico de las nifios de 5 afos. Desarrolla tamblén en paralelo [as

"Taller
légico matem

habilldades motrices finas mediante las formas de manipulacion de los instrumentos y

los utensilios de la cocina ¥ la preparacién de los alimentos. La consolidacion o I3

integracién de ambas inteligencias permite un aprendizaje equilibrado y a la vez
completo.

La teorla del constructivismo

De acuerdo, a Vigotsky el aprendizaje no solo depende del proceso Individual, sino que

interviene otros factares del contexto social. Pues el escenarlo social y cultural ti
ene

kEscaneado con CamScanner
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una influencia ya sea en los pensamientos o en los comportamientos de los individuos
por ende permite o contribuye en su desarrollo cognitivo. En este proceso el lenguaje
£s muy impartante, pues €s un medio que permite la comunicacion, representacion de
forma abstracta. De la misma forma, la 2ona de desarrolie préximo hace referencia a lo
que un nifio puede realizar de forma individual y lo que realiza en compaiia de una
persona. Este aprendizaje se genera cuando un nifio resuelve una tarea de manera
independiente y otro en compania de un decente o companero con elio el nifio
desarrolla nuevos conocimientos y habilidades. Par atro lado, enfatiza en la medicion,
que cansiste en |3 realizacién de |2 tarea de un nifia en el luzar mds proximo, ya sea

con un adulto mayor y que sea conccedor. Todo ello e permite desarrollar sus

habilidades cognitivas a la persona,
OBJETIVO:

Los talleres de minichef servirdn coma herramienta que facilitara a los docentes para

lograr el fortalecimiento de las competencias matemdtlcas.

TALLERES DE APRENDIZAJE:

£n estza propussts pedagdglca constan de 20 talleres de zpreadiraje, los cuales serdn
ejecutades en plazo de 3 meses, ¢on una duracion de 45 minutos par taller, el cual se dard de

manera presencial.

Taller de minichef; Para los nifios, es una forma estupenda de mantenerlos
entretenldos y bastante divertida. Les gusta combinar ingredientes y formar alimentos
¢on sUs pequeias Manos, pero para tareas mas complejas, siempre deben contar con

la supervisidn de un aduito

1. | Conocemos los utensilios e Insumos q:e utlliza un chef

2. | Preparamos una rica ensalada de frutas =

3. | Preparamos tallarines rojos

4. | Preparamos tallarines verdes

5. | Preparamos galletas

6 | Preparamos ensalada de fideos SRR

7. | Preparamos causita de pollo

Preparamos brochetas de frutas
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Escaneado con CamScanner
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"0, | Preparamon brochetas saladas
Preparamos un rlquisimo sdndwich de pallo

11, | Preparamos chocobananss
| 5 Praparamos una saludable ensaladn do verdurns

19, | Proparamos Jugo da frutas
14, | Preparamos trufas de oreo

15, | Preparamos un rico soltero da hobas

1G. | Preparamos aruges con uvas verdes

17, | Praparamos salchicha con queso

18, | Proparamos riquisimos pollitos de queso

10, | Preparamos una rlca ensalada da atin
20, | Croamos figuras divartidas con frutas y verduras

G
TOIA
c 3.";'liounu

kscaneado con CamScanner
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Anexo 07. Carta de consentimiento informado de los padres de familia

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con el fin de garantizar la seguridad, bienestar y adecuada informacion sobre las actividades que
su hijo(a) realizara, ponemos a su disposicion el siguiente consentimiento informado. Les pedimos
leerlo con atencién antes de firmar su autorizacion.

Su hijo (a) participara en el trabajo de tesis titulada “Taller de Minichef en las competencias
matematicas en nifilos de cinco afios en la Institucion Educativa Inicial N° 213 Las Intimpas,
Abancay-2024". El objetivo de este proyecto es determinar si el taller de Minichef influye en las
competencias matematicas en niflos de cinco afios, que se llevara a cabo en la LE.I N° 213 Las
Intimpas, Abancay, la investigacion se realizard mediante 20 talleres que tendran una duraciéon de
45 minutos cada uno y estara dirigido por la Bach. Yulisa Magaly Achulle Tuiro y la Bach.
Milagros Quispe Huillca.

La participacion de su hijo en esta investigacion estara sujeto bajo confidencialidad y cualquier
fotografia o video serd editado para salvaguardar la seguridad e integridad de su menor hijo.

La participacion en esta investigacion es voluntaria, puede retirar su consentimiento en cualquier
momento. Ademas, tiene derecho a solicitar informacion adicional sobre la actividad a las
responsables de la investigacion.

Yo, , padre/madre/tutor legal de:

Nombre del nifio (a):

manifiesto que he leido y comprendido la informacion anterior.
Autorizo |:| No autorizo |:| la participacion de mi hijo(a) en la investigacion

mencionada.

Firma del padre/madre/tutor:

Responsables: Responsables:
Bach: yuliza M. Achulle Tuiro Bach: Milagros Quispe Huillca
Celular: 938641428 Celular: 930475841
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Anexo 08. Talleres de Aprendizaje:

TALLER DE MINICHEF N° 01
L Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI 1 N° 213 Las Intimpas
Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
II. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

Nombre del | Conocemos los utensilios e insumos que utiliza un chef

taller

Proposito Que lo nifios (as) establezcan relaciones de medidas no convencionales luego expresa ;Cual es mas
largo? ;Cual es mas corto? en actividades que realiza un chef utilizando la ordinalidad

criterio de Emplea estrategias de manipulacion, en las que implica medir su longitud, usando unidades no

evaluacion convencionales y describe estas formas mediante sus elementos. Explica semejanzas y diferencias
entre formas geométricas, asi como su proceso de resolucion.

Estandar Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales. Expresa la
ubicacion de personas en relacion a objetos en el espacio. Asi también expresa la comparacion de la
longitud de los objetos. Emplea estrategias para resolver problemas, al construir objetos con material
concreto o realizar desplazamientos en el espacio.

Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve - Modela objetos con formas - Establece relaciones de medida
problemas de geométricas y sus transformaciones. en situaciones cotidianas y usa
forma, - Comunica su comprension sobre las expresiones como: “‘es mas
movimiento y formas y relaciones geométricas. largo”, *“ es mas corto”.
= localizacion - Usa estrategias y procedimientos para
£ orientarse en el espacio.
E
i Resuelve - Traduce cantidades a expresiones |- Utiliza los nimeros ordinales
g problemas de numéricas. “primero” “segundo” “tercero”
cantidad - comunica su comprension sobre los “cuarto” “quinto” para
numeros y las operaciones. establecer el lugar o posicion de
- Usa estrategias y procedimientos de un objeto o persona empleando
estimacion y célculo. material concreto o su propio
- cuerpo.
Enfoque transversal Enfoque busqueda de la excelencia
III. Desarrollo del taller
Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didéactica
inicio - Establecemos acuerdos con los nifios. Mandiles 5
- Lavarse las manos antes y después de la actividad Gorras minutos
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compaiieros

WICAELA BASTIDAS
—
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Exploracion de
material

La docente presenta los implementos, utensilios e insumos que

usa un chef.

- Vestimenta (mandil y gorro)

- Utensilios (cuchillo, ollas, cubiertos, recipientes, tabla de
picar, licuadora y platos)

Los nifios observan, exploran y comparan los materiales

proporcionados.

La docente realiza la pregunta: ;Cémo podemos saber la medida

de los utensilios y vestimenta?

La docente da a conocer el proposito de la actividad: los nifios y
nifias realizan medidas para saber ;Cual es mas largo? ;Cual es mas
corto?

Vestimenta,
Utensilios,
Ingredientes

5
minutos

Desarrollo de
la actividad

La docente realiza las siguientes preguntas: ;Qué podemos hacer
para saber cual es mas corto y cual es mas largo? ;Como lo
podemos medir? ;Qué forma tiene el gorro? ;Qué forma tiene el
mandil?

los nifios eligen libremente su mandil y gorra seglin su talla y el
color de su preferencia.

Los nifios se agrupan por grupos para trabajar de manera
colaborativa.

Los nifios personalizan sus mandiles con sus nombres.

Los nifios se colocan sus mandiles y gorras.

La docente coloca los utensilios de plastico que utiliza un
Minichef como: olla, cuchillos descartables, cucharon, platos,
cubiertos, tabla de picar, recipientes, entre otros.

Se distribuye los utensilios (cuchillos, cucharones, tabla de picar,
etc) por grupos para que los nifios puedan explorar, comparar,
manipular, describir y realizar mediciones no convencionales de
manera libre.

Los nifios miden los utensilios con otros objetos que hay en el
aula.

- mandiles

- gorras

- utensilios de
cocina de
plastico

40
minutos

Verbalizacion

Los nifios de manera libre expresan el descubrimiento que
hicieron con los utensilios y objetos de su aula, indicando el
objeto mas largo con respecto al objeto que es mas corto.

La docente pregunta: ;Cémo descubriste la medida de los
utensilios? ;Coémo lo mediste? ;Qué forma tiene los utensilios
qué eligieron? ;Les gustaria ser un minichef?

Dialogo
Exposicion

5
minutos

Cierre

(Qué hemos hecho en esta actividad? ;Qué utilizaron para hacer

mediciones? ;Como supieron la talla del mandil? ;Qué formas tenia
los utensilios? ;Qué te gustaria preparar como minichef?

Dialogo

5
minutos

Ls
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L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI 1 N° 213 Las Intimpas
Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del Preparamos una rica ensalada de frutas
taller
Propésito Los nifios y nifias identifican la ordinalidad en un texto instructivo.

Criterio te
evaluacion

Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de calculo utilizando los
numeros ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.

Estandar
De aprendizaje

Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno segin sus caracteristicas
perceptuales; agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de
objetos, y pesos, agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo,
material concreto o dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el
conteo. Usa cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones

temporales.
Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve - Traduce cantidades a expresiones |- Ultiliza los nimeros ordinales
s problemas de numéricas. “primero” “segundo” “tercero”
= cantidad - comunica su comprension sobre “cuarto” “quinto” para establecer el
g los niimeros y las operaciones. lugar o posicion de un objeto o
= - Usa estrategias y procedimientos persona empleando material concreto
= de estimacion y calculo. 0 su propio cuerpo.
Resuelve - Modela objetos con formas - Establece relaciones espaciales al

problemas de
forma,
movimiento y
localizacion

geomeétricas y sus
transformaciones.

- Comunica su comprension
sobre las formas y relaciones
geométricas.

Usa estrategias y procedimientos

para orientarse en el espacio.

orientar sus movimiento y acciones
al desplazarse, ubicarse y ubicar
objetos “hacia un lado““hacia un
lado*.

Enfoque transversal

Enfoque busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica
inicio - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5

- Lavarse las manos antes y después de la actividad

- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compafieros.

Gorras minutos

WICAELA BASTIDAS
—
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Exploracién
del material

La docente presenta las diversas frutas que van a utilizar los
nifios durante la actividad.

Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede
realizar.

La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos hacer
para compartir con todos estas frutas?

La docente da a conocer el propoésito que se trabajara el dia de
hoy: conocemos los nimeros ordinales al preparar una rica
ensalada de frutas.

Frutas 5

Yogurt minutos

Desarrollo de
la actividad

La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imégenes.

(Pere 4 porsoras

Ingredientes:
2 manzanas,

-
. 1 papaya mediana ‘i ]
fa

% kilo de fresas.

4 mandarinas N 5

-1 yogurt grande, -

|Preparacién:
(®)ava bien las frutas
(@ rela y pica todas las frutas

(@Mezcla todas las frutas picadas
dentro de un tazén

@srve la ensalada de frutas en un
plato

(®kcha el yogurt al gusto

La docente realiza la lectura de la receta con participacion activa

de los nifios.

Se realiza las siguientes preguntas: ;Qué fruta utilizaremos?

(Qué se tiene que hacer primero para preparar la ensalada? jEn

qué orden se mesclara las frutas?

Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias preparan

la ensalada de fruta, para ello se guian de la receta que se presento.

- Primero, los nifios lavan muy bien las frutas.

- Segundo, cada grupo escoge la fruta que quiere pelar

- Tercero, los nifios pelan las mandarinas, uvas, platanos, la
manzana y sandia.

- Cuarto, los nifios pican la papaya, el platano y la sandia.

- quinto, los nifios colocan las frutas peladas y picadas
siguiendo el orden de la receta.

- sexto, le agregamos el yogurt y mesclamos muy bien.

- Por ultimo, los nifios degustan de su preparacion.

- Platano

- Uva

- Mandarinas
- Sandia

- Fresa

- papaya

- yogur

- Receta 40
- Manzanas

minutos

Verbalizacion

(En qué orden colocamos las frutas? ;En qué orden se hecho el
yogur a la ensalada? ;En qué orden comiste tu ensalada de
frutas?

Los nifios comentan los pasos de la receta que siguieron
indicando los numeros ordinales para realizar la ensalada de
frutas.

Dialogo 5

Exposicion minutos

Cierre

(Les gustd la actividad? ;Qué hemos hecho primero en esta
activad? ;Qué fruta se utilizé primero? ;Qué fruta habia mas? ;en
que han tenido dificultad? ;Como lo pueden mejorar?

Dialogo 5
minutos

DOCENTE DE AULA
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TALLER DE MINICHEF N° 03
L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 Las Intimpas
Aula : Abegjitas responsables
Edad : 5 anos
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
II. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del taller | Preparamos tallarines rojos
Proposito Que los nifios y nifas establezcan relaciones de medida al preparar tallarines rojos.
Criterio de Emplea estrategias de manipulacion, en las que implica medir su longitud, usando unidades no
evaluacion convencionales y describe estas formas mediante sus elementos. Explica semejanzas y
diferencias entre formas geométricas, asi como su proceso de resolucion.
Estandar de Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales. Expresa
aprendizaje la ubicacion de personas en relacion a objetos en el espacio y de desplazamientos. Asi también
expresa la comparacion de la longitud de los objetos. Emplea estrategias para resolver
problemas, al construir objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve problemas |- Modela objetos con formas |-  Establece relaciones de medida
de forma, movimiento geométricas y sus transformaciones. en situaciones cotidianas y usa
y localizacion - Comunica su comprension sobre las expresiones como ‘“‘es mas
formas y relaciones geométricas. corto” “es mas largo”
8 - Usa estrategias y procedimientos
= para orientarse en el espacio.
E Resuelve problemas |- Traduce cantidades a expresiones |-  Realiza seriaciones por tamafio,
3 p p p
k= de cantidad numéricas. longitud y grosor.
= - comunica su comprension sobre los
nimeros y las operaciones.
- Usa estrategias y procedimientos de
estimacion y calculo.
Enfoque transversal Busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didéactica
inicio - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
- Lavarse las manos antes y después de la actividad gorras minutos

- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compaiieros.

Exploracion de |- La docente presenta los diversos ingredientes que van a utilizar los | Tallarines 5
material nifios durante la actividad. Tomate minutos

- Los nifios exploran, tocan, miden, comparan, huelen y proponen Zanahoria
que se puede realizar con los ingredientes que se presento.
- La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar

con estos ingredientes?

WICAELA BASTIDAS
—
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- Ladocente da a conocer el propdsito que se trabajara el dia de hoy:
realizamos mediciones de los tallarines para saber ;Cual es mas
largo? (Cual es mas corto?
Desarrollo de - Ladocente presenta la receta en papelote ilustrado con iméagenes. | Tallarin 40
la actividad Tomate minutos
= Zanahoria
3‘ Licuadora
Ollas
L Platos
Tabla

La docente realiza la lectura de la receta con la participacion de
los nifios.
La docente pregunta: ;Como podemos saber la medida de los

ingredientes? ;Qué medida tendra los tallarines rojos? ;Por qué se

llamara tallarines rojos?

Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias preparan

tallarines rojos, para ello se guian de la receta que se presentd

- Los nifios miden las tiras de tomate y las tiras de zanahoria
que se les entregara.

- Los nifios determinan cual de las verduras es mas corto y
mas largo.

- Los nifios cortan el tomate y la zanahoria en pequefios
trozos.

- Los nifios colocan los ingredientes del tallarin rojo en la
licuadora, hasta obtener una salsa.

- Cocinamos y mesclamos con los tallarines largos y cortos,
previamente cocinadas.

- Los nifios realizan la medicion de los tallarines rojos
comparando unos con otros.

- Los nifios determinan el tamafio de los tallarines, indicando
la cantidad de tallarines largos y cortos.

Durante la realizacion de la actividad los docentes acompafian y

monitorean a los nifios, en todo momento.

Cuchillo para
nifios
Recipientes

Verbalizacion

La docente pregunta: ;Como descubrieron el tamafio de los
tallarines? ;Qué medida de tallarin hay mas? ;En tu plato que
cantidad de tallarines largos hay? ;y de tallarines cortos?

Los nifios comentan como descubrieron la medida de los tallarines
y que utilizaron para medir.

Dialogo
Exposicion

5
minutos

Cierre

(Les gusto la actividad? (Qué hemos preparado en esta actividad?
(Que hemos hecho con los tallarines? ;De qué medida eran los
tallarines?

Dialogo

5
minutos

—
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TALLER DE MINICHEF N° 04
L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 Las Intimpas
Aula : Abegjitas responsables
Edad : 5 anos
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
II. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del taller | Preparamos tallarines verdes
Proposito Que los nifios y nifas establezcan relaciones de medida al preparar tallarines verdes.
Criterio de Emplea estrategias de manipulacion, en las que implica medir su longitud, usando unidades no
evaluacion convencionales y describe estas formas mediante sus elementos. Explica semejanzas y
diferencias entre formas geométricas, asi como su proceso de resolucion.
Estandar de Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales. Expresa
aprendizaje la ubicacion de personas en relacion a objetos en el espacio y de desplazamientos. Asi también
expresa la comparacion de la longitud de los objetos. Emplea estrategias para resolver
problemas, al construir objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve problemas |- Modela objetos con formas |-  Establece relaciones de medida
de forma, movimiento geométricas y sus transformaciones. en situaciones cotidianas y usa
y localizacion - Comunica su comprension sobre las expresiones como ‘“‘es mas
formas y relaciones geométricas. corto” “es mas largo”
8 - Usa estrategias y procedimientos
= para orientarse en el espacio.
E Resuelve problemas |- Traduce cantidades a expresiones |-  Realiza seriaciones por tamafio,
= de cantidad numéricas. longitud y grosor.
= - comunica su comprension sobre los
nimeros y las operaciones.
- Usa estrategias y procedimientos de
estimacion y calculo.
Enfoque transversal Busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didéactica
inicio - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
- Lavarse las manos antes y después de la actividad gorras minutos

- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compaiieros.

Exploracion de |- La docente presenta los diversos ingredientes que van a utilizar los | Tallarines 5
material nifios durante la actividad. Albahaca minutos

- Los nifios exploran, tocan, miden, comparan, huelen y proponen Espinaca
que se puede realizar con los ingredientes que se presento.
- La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar

con estos ingredientes?

WICAELA BASTIDAS
—
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La docente da a conocer el propdsito que se trabajara el dia de hoy:
realizamos mediciones de los tallarines para saber ;Cual es mas
largo? (Cual es mas corto?

Desarrollo de
la actividad

La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imégenes.

La docente realiza la lectura de la receta con la participacion de
los nifios.
La docente pregunta: ;Qué podemos hacer para saber cual de los

ingredientes es mas corto y cual es mas largo? ;Coémo podemos

saber el tamafio de los tallarines? ;jPor qué se llamara tallarines

verdes?

Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias preparan

tallarines verdes, para ello se guian de la receta que se presento

- Los nifios lavan y miden las hojas de albahaca y espinaca

- Los niflos determinan cual de las hojas es mas largo y cual
es mas corto.

- Los nifios colocan los ingredientes del tallarin verde en la
licuadora, hasta obtener una salsa.

- Cocinamos y mesclamos con los tallarines largos y cortos,
previamente cocinadas.

- Los nifios realizan la medicion de los tallarines verdes
comparando unos con otros.

- Los nifios determinan el tamafio de los tallarines, indicando
la cantidad de tallarines largos y cortos.

Durante la realizacion de la actividad las docentes acompaiian y

monitorean a los nifios, en todo momento.

Tallarin
Albahaca
Espinaca
Licuadora
Ollas
Platos

40
minutos

verbalizacion

La docente pregunta: ;Como descubrieron el tamafio de los
tallarines? ;Qué medida de tallarin hay mas? (En tu plato que
cantidad de tallarines largos hay? ;y de tallarines cortos?

Los nifios comentan como descubrieron la medida de los tallarines
y que utilizaron para medir.

Dialogo
Exposicion

5
minutos

Cierre

(Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado en esta actividad?
(Que hemos hecho con los tallarines? ;De qué medida eran los
tallarines?

Dialogo

5
minutos

ESPECIALISTA
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L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 Las Intimpas
Aula : Abegjitas responsables
Edad : 5 anos
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del | Preparamos galletas
taller
Proposito Que los nifios y nifias establezcan relaciones entre las formas de los objetos que estan en su entorno al

preparar galletas.

Criterio de
evaluacion

Emplea estrategias de manipulacion, en las que implica medir su longitud, usando unidades no
convencionales y describe estas formas mediante sus elementos. Explica semejanzas y diferencias
entre formas geométricas, asi como su proceso de resolucion

Estandar de

Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales. Expresa la

aprendizaje | ubicacion de personas en relacion a objetos en el espacio y de desplazamientos. Asi también expresa la
comparacion de la longitud de los objetos. Emplea estrategias para resolver problemas, al construir
objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
Area Competencia Capacidad Desempefio
Resuelve - Modela objetos con formas geométricasy | Establece relaciones, entre las
problemas de sus transformaciones. formas de los objetos que estan en
forma, Comunica su comprension sobre las | su entorno y las formas
movimiento y formas y relaciones geométricas. geométricas que conoce utilizando
= localizacion Usa estrategias y procedimientos para | material concreto.
-% orientarse en el espacio
Ea Resuelve - Traduce cantidades a  expresiones | Usa diversas expresiones que
é‘ problemas de numéricas. muestran su comprension sobre la
cantidad - comunica su comprension sobre los | cantidad, el peso y “muchos”,

numeros y las operaciones.
- Usa estrategias y procedimientos de
estimacion y calculo.

“pocos”, “ninguno”, “mas que”,
“menos que”, “pesa mas”, “pesa
menos”’,

Enfoque transversal

Busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didéactica
inicio - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5

- Lavarse las manos antes y después de la actividad
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compaiieros.

gorras minutos

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru




MICAELA BASTIDAS

-94 de 133 -

Exploracion de
material

La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante
la actividad.

Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede
realizar con los ingredientes que se presento.
La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar

con estos ingredientes?
La docente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de hoy:
preparamos galletitas para conocer sus formas.

Masa

Chispas de

colores
Chocolate

5
minutos

Desarrollo de
la actividad

La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes.

La docente realiza la lectura de la receta con ayuda de los nifios.
La docente pregunta: ;Qué forma tendrd las galletas? ;A qué

formas se parecen las galletas? ;Qué forma te gustaria que tenga

tu galleta?

Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios preparan galletas,

para ello se guian de la receta que se presento.

- Los nifios toman una porcion de masa previamente
preparada.

- Los niflos observan las formas que hay en su entorno e
indican que forma quiere que tenga sus galletas.

- Los nifios forman figuras relacionadas a su entorno.

- Los nifios indican que forma escogieron para hacer su
galleta

- Los nifios decoran sus galletas dando diferentes formas con
manjar y grageas.

- Finalmente, los nifios degustan las galletas que prepararon.

Masa

Chispas de

colores
Chocolate

40
minutos

Verbalizacion

La docente pregunta: ;Qué forma tiene nuestras galletas? ;Por qué
hicieron de esa forma? ;A qué objetos se parece las galletas que
hicieron?

Los nifios comentan la forma de la galleta que prepararon, como
lo hicieron y por qué.

Dialogo

Exposicion

5
minutos

Cierre

(Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado en esta
actividad? ;Por qué tendra esa forma las galletas? ; De qué otra

forma podemos hacer galletas?

Dialogo

5
minutos

DOCENTE DE AULA ESPECIALISTA
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|
TESISTA L TESISTA 2

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru




-95de 133 -
TALLER DE MINICHEF N° 06
L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 Las Intimpas
Aula : Abegjitas responsables
Edad : 5 anos
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del Preparamos ensalada de fideos
taller
Proposito Que los nifios (as) comparen y agrupen, al preparar ensalada de fideos usando expresiones de
cantidad y utilizado el conteo.
Criterio de Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de célculo utilizando los
evaluacion numeros ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.

Estandar de | Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno seglin sus caracteristicas
aprendizaje perceptuales; agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de
objetos, y pesos, agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo,
material concreto o dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el
conteo. Usa cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones

temporales.
Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve - Traduce cantidades a expresiones |  Usa diversas expresiones que
problemas de numéricas. muestran su comprension sobre la
cantidad + Comunica su comprension sobre los cantidad y el peso.
nimeros y las operaciones.
§ - Usa estrategias y procedimientos de
~§ estimacion y calculo.
i) Resuelve - Modela objetos con formas Establece relaciones espaciales al
g problemas de geométricas y sus transformaciones. orientar sus movimiento y
forma, - Comunica su comprension sobre las acciones al desplazarse, ubicarse y
movimiento y formas y relaciones geométricas. ubicar  objetos  “hacia  un
localizacion - Usa estrategias y procedimientos para lado*“*hacia un lado®.
orientarse en el espacio
Enfoque transversal Busqueda de la excelencia.

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica
Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
inicio - Lavarse las manos antes y después de la actividad gorras minutos
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compaiieros.

MICAELA BASTIDAS
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Exploracion de |- La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante | Fideos 5
material la actividad. Zanahoria minutos
- Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede Arveja
realizar con los ingredientes que se presento. Brécoli
- La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar | jomon
con estos ingredientes? ;Coémo lo hacemos? Mayonesa
- De acuerdo a sus respuestas negociamos como podemos elaborar
la ensalada de fideos.
- Ladocente da a conocer el propdsito que se trabajara el dia de hoy:
vamos a comparar y agrupar los ingredientes de la ensalada de
fideos.
Desarrollo de - Ladocente presenta la receta en papelote ilustrado con 40
la actividad imédgenes. Fideos minutos
ENSALADA Zanahoria
DE FIDEOS Arveja
CON VERDURAS Brocoli
Jamoén
Mayonesa

SOUSER

wa

La docente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los nifios.
La docente pregunta: ;Qué ingrediente creen que hay mas? ;En

qué grupo te gustaria estar? ;Cuantos nifios hay en tu grupo?

Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias preparan

la ensalada de fideos.

- Los nifios pelan las arvejas y agrupan de 5 en 5 indicando
cuantas agrupaciones realizaron.

- Los nifios pican la zanahoria y clasifican por tamafios y
cantidades.

- Los nifios pican el brocoli e indican la cantidad que picaron.

- Los nifios pican el jamoén y comparan los tamafios.

- Los nifios agrupan los fideos de 10 en 10.

- Finalmente, los nifios agrupan y mesclan todos los
ingredientes.

La docente sirve en porciones pequefias a cada nifio.

Limoén y sal

Verbalizacion |-  se realiza las siguientes preguntas: ;Cuantos ingredientes hemos | Dialogo 5
utilizado? ;Qué ingrediente tiene mas cantidad? ;Cuantas Exposicion minutos
agrupaciones realizaron? ;Cuantos fideos te toco en el plato?

- Los nifios comentan las agrupaciones y comparaciones que
realizaron, indicando la cantidad.

Cierre - ¢(Les gusto el taller que hicimos hoy? ;Qué¢ ingredientes hemos Dialogo 5
utilizado? ;Qué ingrediente tiene mas cantidad? ;Cémo minutos

agrupamos los ingredientes?

¥
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v

DOCENTE DE AULA ESPECIALISTA

EAAEL L,

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru




-97 de 133 -
TALLER DE MINICHEF N° 07
L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 las Intimpas
Aula : Abegjitas responsables
Edad : 5 afios
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del Preparamos causita de pollo
taller
Proposito Que los nifios y nifias usen la ordinalidad al preparar la causita de pollo y que muestren su
comprension sobre la cantidad.
Criterio de Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de célculo utilizando los numeros
evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.
Estandar de Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno segun sus caracteristicas
aprendizaje perceptuales; agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de
objetos, y pesos, agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo,
material concreto o dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el
conteo. Usa cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones
temporales.
Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve - Traduce cantidades a expresiones |- Utiliza los numeros ordinales para
problemas de numéricas. establecer el lugar o posicion de un
cantidad - Comunica su comprension sobre objeto o persona, empleando material
los nimeros y las operaciones. concreto 0 su propio cuerpo.
- Usa estrategias y procedimientos |- Usan diversas expresiones que muestran
s de estimacion su comprension sobre la cantidad y el
= peso.
E Resuelve - Modela objetos con formas |- Establece relaciones, entre las formas de
= problemas de geométricas y sus los objetos que estan en su entorno y las
= forma, transformaciones. formas geométricas que conoce
movimiento y - Comunica su comprension sobre utilizando material concreto.
localizacion las formas y  relaciones
geométricas.
- Usa estrategias y procedimientos
para orientarse en el espacio
Enfoque transversal Busqueda de la excelencia.

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didéactica
Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandil y 5
inicio - Lavarse las manos antes y después de la actividad gorras minutos
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compaiieros.

MICAELA BASTIDAS
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Exploracion de La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante | Papa prensada | 5

material la actividad. Pollo minutos
Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede Arvejas
realizar con los ingredientes que se presento. vainitas
La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar mayonesa
con estos ingredientes?

La docente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de hoy:
conocemos los numeros ordinales indicando la cantidad y el peso
al preparar causita de pollo.
Desarrollo de La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes. | Pollo 40
la actividad papa minutos
Geieea Helane A Zanahoria
Ingredientes Vainitas
Kb i Limén
. Mayonesa
i y Sal.
: . Moldes para
e causa
Pocillos
La docente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los nifios.
La docente pregunta: ;,Qué tenemos que hacer primero? ;Qué
ingrediente necesitamos en mas cantidad? ;En qué orden se
preparara la causa? ;Quién nos puede decir los pasos a seguir?
Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias
preparan causita de pollo.
- Primero, los nifios pican las zanahorias sancochadas.
- Segundo, los nifios pican las vainitas sancochadas
- Tercero, los nifios deshilachan el pollo.
- Cuarto, mesclan el pollo con las verduras y la mayonesa.
- Quinto, a cada grupo entregamos papa previamente
prensada y sazonada.
- Cada nifo tomara un molde y siguiendo la receta preparan
su causita.
- Por 1Gltimo, los nifios colocan la causa en su plato y retiran
el molde.

Verbalizacion En seguida la docente pregunta: ;En qué orden prepararon su Dialogo 5
causa? ;Qué ingrediente utilizamos mas? (En qué orden se puso | Exposicion minutos
el relleno de pollo? ;Cuantos ingredientes hemos utilizado?

Los nifios comentan los pasos de la receta que siguieron
indicando los numeros ordinales y los términos de cantidad para
preparar causita de pollo.

Cierre (Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado en esta Dialogo 5
actividad? ;Qué ingredientes hemos utilizado? ;En qué orden minutos

hemos preparado la causita de pollo?

Lz /7
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TALLER DE MINICHEF N° 08

L Datos informativos:

UGEL : Abancay

IEI : N°213 “Las Intimpas™

Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”

Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos

Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos

Fecha :

Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

Nombre del | Preparamos brochetas de frutas
taller
Propésito Que los nifios y nifias realicen secuencias al preparar brochetas de frutas

Criterio de | Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de calculo utilizando los nimeros

evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.
Estandar de | Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno seglin sus caracteristicas perceptuales;
aprendizaje agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de objetos, y pesos,

agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo, material concreto o
dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el conteo. Usa
cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones temporales.

Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve - Traduce cantidades a expresiones Establece  relaciones
problemas de | numéricas. entre los objetos de su
cantidad - Comunica su comprension sobre los entorno  segin  sus

numeros y las operaciones. caracteristicas
- Usa estrategias y procedimientos de perceptuales al
estimacion. comparar y agrupar y
= dejar algunos
£ elementos sueltos.
E
i Resuelve - Modela  objetos con  formas Prueba diferentes
§ problemas de geométricas y sus transformaciones. formas de resolver una
forma, - Comunica su comprension sobre las determinada situacion
movimiento y formas y relaciones geométricas. relacionada con la
localizacion |- Usa estrategias y procedimientos para ubicacion,
orientarse en el espacio desplazamiento en el
espacio y la

construccion de objetos
con material concreto.

Enfoque transversal Busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica

Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5

inicio - Lavarse las manos antes y después de la actividad gorras minutos

- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compafieros.

WICAELA BASTIDAS
—
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Exploracién - La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante | Platano 5
del material la actividad. Uva minutos
- Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede Papaya

realizar con los ingredientes que se presento. Palitos para
- La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar | pochetas

con estos ingredientes?

- Ladocente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de
hoy: vamos a realizar agrupaciones y secuencias al preparar
brochetas de frutas.

Desarrollo de - Ladocente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes. |-  Uvas 40

la actividad O - comp - Platanos minutos

de frotas - papaya
- Palitos

para
brocheta

comparfe
oniusnl

- Ladocente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los niflos.
- Ladocente pregunta: ;Qué frutas tenemos? ;Coémo podemos

agruparlas? ;de cuanto en cuanto te gustaria agrupar las
brochetas?
- Siguiendo las instrucciones de la receta los niflos y nifias
preparan brochetas dulces y saladas.
- Los nifios y nifias agrupan las frutas de acuerdo a su tipo.
- Seguidamente los nifios colocan las frutas que agruparon en
un recipiente.
- Después los nifios pelan y pican las frutas.
- Luego los nifios toman los palitos para brochetas que van a
utilizar.
- Los niflos empiezan a hacer sus brochetas de frutas
realizando secuencias de acuerdo a su preferencia.
- Durante la realizacion de la actividad las docentes acompafian y
monitorean a los nifios, en todo momento.
verbalizacion - Enseguida la docente pregunta: ;Cuantas secuencias hicieron? Dialogo 5
(Qué frutas utilizaron? ;De qué manera agruparon las frutas? Exposicion minutos
- Los nifios comentan la secuencia que realizaron y de qué manera

lo hicieron la brocheta de frutas.
Cierre (Les gusto la actividad? {Qué hemos preparado el dia de hoy? ;Qué | dialogo 5
ingredientes hemos utilizado? ;Cuantas secuencias realizaron? minutos

(,Como lo hicieron?

Ao e
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TALLER DE MINICHEF N° 09

L Datos informativos:

UGEL : Abancay

IEI : N°213 “Las Intimpas™

Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”

Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos

Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos

Fecha :

Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

Nombre del | Preparamos brochetas saladas
taller
Propésito Que los nifios y nifias realicen secuencias al preparar brochetas saladas

Criterio de | Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de célculo utilizando los ntimeros

evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.
Estandar de | Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno seglin sus caracteristicas perceptuales;
aprendizaje agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de objetos, y pesos,

agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo, material concreto o
dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el conteo. Usa
cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones temporales.

Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve - Traduce cantidades a expresiones Establece  relaciones
problemas de | numéricas. entre los objetos de su
cantidad - Comunica su comprension sobre los entorno  segin  sus

numeros y las operaciones. caracteristicas
- Usa estrategias y procedimientos de perceptuales al
estimacion. comparar y agrupar y
8 dejar algunos
= elementos sueltos.
g Resuelve - Modela  objetos con  formas Prueba diferentes
= problemas de geométricas y sus transformaciones. formas de resolver una
= forma, +  Comunica su comprension sobre las determinada situacion
movimiento y formas y relaciones geométricas. relacionada con la
localizacion |- Usa estrategias y procedimientos para ubicacion,
orientarse en el espacio desplazamiento en el
espacio y la
construccion de objetos
con material concreto
Enfoque transversal Busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica

Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5

inicio - Lavarse las manos antes y después de la actividad gorras minutos

- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compafieros.

WICAELA BASTIDAS
—
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Exploracién - La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante | Choclo 5
del material la actividad. Queso minutos

- Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede Palitos para
realizar con los ingredientes que se presento. brochetas
- La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar

con estos ingredientes?

- Ladocente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de
hoy: vamos a realizar agrupaciones y secuencias al preparar
brochetas saladas.

Choclo 40

- Queso minutos
- Palitos
para
brocheta

Desarrollo de - Ladocente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes.
la actividad

- Ladocente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los nifios.
- Ladocente pregunta: ;Qué ingredientes tenemos? ;Como

podemos agruparlas? ;De cuanto en cuanto te gustaria agrupar
las brochetas?
- Siguiendo las instrucciones de la receta los niflos y nifias
preparan brochetas saladas.
- Los niflos y nifias agrupan los ingredientes de acuerdo a su
tipo.
- Seguidamente los nifios colocan los ingredientes que
agruparon en un recipiente.
- Después los nifios desgranan el choclo y pican el queso.
- Luego los nifios toman los palitos para brochetas que van a
utilizar.
- Los niflos empiezan a hacer sus brochetas saladas realizando
secuencias de acuerdo a su preferencia.
- Durante la realizacion de la actividad las docentes acompaifian y
monitorean a los nifios, en todo momento.

verbalizacién - Enseguida la docente pregunta: ;Cuantas secuencias hicieron? Dialogo 5
(Qué ingredientes utilizaron? ;De qué manera agruparon los Exposicion minutos
ingredientes? ;Qué ingrediente colocaron primero en la brocheta?
- Los nifios comentan la secuencia que realizaron y de qué manera
lo hicieron la brocheta salada.
Cierre (Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado el dia de hoy? ;Qué | dialogo 5
ingredientes hemos utilizado? ;Cuantas secuencias realizaron? minutos

(Como lo hicieron?
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TALLER DE MINICHEF N° 10

L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI 1 N° 213 “Las Intimpas”
Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del | Preparamos un riquisimo sindwich de pollo
taller
Propésito Que los nifios y nifas utilicen los nimeros ordinales al agregar los ingredientes en su sandwich

Criterio de

Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de calculo utilizando los niimeros

evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.
Estandar de | Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno segun sus caracteristicas perceptuales;
aprendizaje agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de objetos, y pesos,
agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo, material concreto o
dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el conteo. Usa
cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones temporales.
Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve - Traduce cantidades a expresiones |-  Utiliza los nimeros
problemas de numéricas. ordinales para establecer el
cantidad - Comunica su comprension sobre los lugar o posicion de un
numeros y las operaciones. objeto 0 persona,
8 - Usa estrategias y procedimientos de empleando material
= estimacion y calculo. concreto.
E -
= Resuelve - Modela  objetos con  formas |- Establece relaciones, entre
= problemas de geométricas y sus transformaciones. las formas de los objetos
forma, Comunica su comprension sobre las que estan en su entorno y las
movimiento y formas y relaciones geométricas. formas geométricas que
localizacion - Usa estrategias y procedimientos para conoce, utilizando material
orientarse en el espacio concreto .

Enfoque transversal

Enfoque busqueda del bien comun

1II. Desarrollo del taller
Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didéactica
Asamblea o Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
inicio - Lavarse las manos antes y después de la actividad gorras minutos
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compaiieros.
Exploracion de La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante | Pollo 5
los materiales la actividad. Lechuga minutos
Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede Tomate
realizar con los ingredientes que se presento. Mayonesa
La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar | g,
con estos ingredientes? Pan de molde
La docente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de
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hoy: conocemos los niimeros ordinales al preparar un riquisimo

sdndwich de pollo.
Desarrollo de La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes. | receta 40
la actividad Pollo minutos

SANDWICH Lechuga
de Tomate
Moo de preparacive: Mayonesa
Sal

La docente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los niflos.
La docente pregunta: ;Qué ingredientes necesitaremos? ;Qué

ingrediente ira primero? ;En qué orden se preparara el sandwich

de pollo?

Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias

preparan un saindwich de pollo.

- primero, los nifios desmenuzan el pollo hervido.

- Segundo, los nifios desmenuzan la lechuga.

- Tercero, los nifios cortan los tomates en rodajas.

- Cuarto, los nifios mesclan el pollo, con la mayonesa.

- Quinto, los nifos y nifias siguiendo el orden de la receta
arman su sandwich.

Durante la realizacion de la actividad las docentes acompaian y

monitorean a los niflos, en todo momento.

Pan de molde

verbalizacion

Seguidamente las docentes realizan las siguientes preguntas:
(Cuantos ingredientes hemos utilizado? ;En qué orden colocaron
los ingredientes? ;En qué orden iba el pan? ;En qué orden iba el
pollo?

Los nifios comentan los pasos de la receta que siguieron
indicando los niimeros ordinales para realizar el sandwich de
pollo.

Dialogo 5

Exposicion minutos

Cierre

(Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado el dia de hoy? ;Qué
ingrediente hemos utilizado? ;En qué orden se preparo el sandwich?
(Qué hicimos primero?

Dialogo 5
minutos

v"“-,ll T n
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TALLER DE MINICHEF N° 11
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L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 “Las Intimpas™
Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del | Preparamos choco bananas
taller
Propésito Que los nifios y nifias usen expresiones de cantidad al preparar choco bananas.

Criterio de

Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de calculo utilizando los nimeros

evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.
Estandar de | Resuclve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno segiin sus caracteristicas perceptuales;
aprendizaje agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de objetos, y pesos,
agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo, material concreto o
dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el conteo. Usa
cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones temporales.
Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve +  Traduce cantidades a expresiones Usa diversas expresiones que
problemas de numéricas. muestran su comprension sobre la
cantidad - Comunica su comprension sobre cantidad.  “muchos”  “pocos”
los nimeros y las operaciones. “ninguno” “mas que” “menos
+ Usa estrategias y procedimientos que”. En situaciones cotidianas.
.g de estimacion y calculo.
N
E Resuelve - Modela objetos con formas Prueba diferentes formas de
f';; problemas de geométricas y sus resolver una determinada
= forma, transformaciones. situacion relacionada con la

movimiento y
localizacion

Comunica su comprension sobre
las formas y  relaciones
geométricas.

Usa estrategias y procedimientos
para orientarse en el espacio

ubicacion, desplazamiento en el
espacio y la construccion de
objetos con material concreto

Enfoque transversal

Enfoque busqueda de la excelencia.

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica

Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5

inicio - Lavarse la mano antes y después de la actividad gorras minutos

Colocarse los mandiles y gorras.
Escuchar la opinion de los compaiieros.
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Exploracién
del material

- La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante

la actividad.

- Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede

realizar con los ingredientes que se presento.

- La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar

con estos ingredientes?

- Ladocente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de

hoy: vamos conocer cantidades al preparar choco bananas.

Platanos
Chocolate
Grajeas de
colores
Canchita de
trigo

5
minutos

Desarrollo de
la actividad

- Ladocente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes.

Choco Bananas!

- Ladocente realiza la lectura de la receta con participacion activa

de los nifios.

- Ladocente pregunta: ;Cémo podemos preparar nuestras choco

bananas? ;Cuantas banas necesitaremos? ;Qué cantidad
obtenemos si partimos una banana por la mitad?

- Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias

preparan su choco banana.

- Los niflos toman una cantidad de bananas por grupos

- Seguidamente los nifios cuentan y comparan las bananas
usando expresiones de cantidad (mas que, menos que,
muchos, pocos, ningunos)

- Los nifios toman una banana y cortan a la mitad para que
luego lo pelen.

- Seguidamente un nifio de cada grupo toma la cantidad de
palitos que su grupo necesita y lo reparte con sus
compafieros.

- Luego los nifios insertan los palitos de helado en las bananas

- Después los nifios bafian sus bananas en miel.

- Finalmente, los nifios decoran sus choco bananas con
grajeas, y canchita de trigo segun la cantidad de su
preferencia (muchos, pocos)

- Durante la realizacion de la actividad las docentes acompaiian y

monitorean a los nifios, en todo momento.

Receta
Platanos
Palitos de
helado
miel
Grageas
Chinchin

40
minutos

Verbalizacion

- Las docentes realizan las siguientes preguntas: ;Cuantas banas se

utilizo para dos nifios? ;Qué grupo tenia mas cantidad de
bananas? ;Qué cantidad de grageas utilizaron? ;Qué cantidad de
canchita de trigo?

- Los nifios comentan como construyeron y modelaron sus choco

bananas.

Dialogo
Exposicion

5
minutos

Cierre

(Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado en esta actividad?
(Qué cantidad de ingredientes hemos utilizado? ;Cémo decoraron
sus choco bananas?

Dialogo

5
minutos
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TALLER DE MINICHEF N° 12

L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 “Las Intimpas™
Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del | Preparamos una saludable ensalada de verduras
taller
Propésito Que los nifios y nifias realizan conteo al agregar ingredientes de la ensalada de verduras
Criterio de | Usaexpresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de calculo utilizando los ntimeros
evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.
Estandar de | Resuclve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno segun sus caracteristicas
aprendizaje perceptuales; agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de
objetos, y pesos, agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo,
material concreto o dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el
conteo. Usa cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones
temporales.
Area Competencia Capacidad Desempeiio
g s Resuelve Traduce cantidades a expresiones Utiliza el conteo en
s problemas de numéricas. situaciones
= cantidad Comunica su comprension sobre los cotidianas en las que
numeros y las operaciones. requiere juntar,
Usa estrategias y procedimientos de agregar 0 (uitar
estimacion y célculo. hasta 5 objetos.
Resuelve Modela objetos con formas Establece relaciones
problemas de geométricas y sus transformaciones. espaciales al
forma, Comunica su comprension sobre las orientar sus
movimiento y formas y relaciones geométricas. movimientos y
localizacion Usa estrategias y procedimientos para acciones al
orientarse en el espacio desplazarse,
ubicarse y ubicar
objetos, “al lado
de”. “hacia un lado”,
“hacia el otro lado
Enfoque transversal Enfoque busqueda de la excelencia
I11. Desarrollo del taller
Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica
Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
inicio - Lavarse la mano antes y después de la actividad gorras minutos
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compafieros

MICAELA BASTIDAS
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Exploracién La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante | vainita. 5
del material la actividad. zanahoria. minutos

Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede lechuga.

realizar con los ingredientes que se presento. palta.

La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar

con estos ingredientes?

La docente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de

hoy: vamos a realizar el conteo durante la preparacion de una

saludable ensalada de verduras.
Desarrollo de La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes. | receta. 40

la actividad

ENSALADA

de VEGETALES

NTES:

<o

La docente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los nifios.
La docente pregunta: ;Cémo podemos preparar una ensalada de

verduras? ;Qué cantidad de verduras usaremos? ;Qué verdura

hay mas?

Siguiendo las instrucciones de la receta los niflos y nifias

preparan la ensalada de verduras.

- Los nifios pelan y pican 5 zanahorias sancochadas por grupo
y colocan 8 cucharadas en ¢l recipiente.

- Los nifios agregan vainitas picadas en un recipiente 10
cucharadas por nifio.

- Los niflos desmenuzan él pollo y agregan 5 cucharadas al
recipiente.

- Los nifios pelan y pican la palta, 2 por grupo, y agregan al
recipiente 3 cucharadas por nifio.

- Ladocente agrega 7 gotas de limodn, los nifios cuentan.

- Luego la docente agrega a la ensalada 5 piscas de sal.

- Los nifios juntan y mesclan todos los ingredientes.

- Durante la realizacion de la actividad las docentes acompaiian y

monitorean a los nifios, en todo momento.

Cuchillos para
nifios.

Platos.
recipiente
grande.
vainita.
zanahoria.
lechuga.

palta.

minutos

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes interrogantes: ;Cuantos
ingredientes hemos utilizado? ;Cuantas zanahorias te toco en el
plato? ;Cuéntas vainitas?

- Los nifios cuentan la cantidad de cada ingrediente que

encontraron en sus platos.

Dialogo
Exposicion

5
minutos

Cierre

(Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado en esta actividad?
(Qué cantidad de ingredientes hemos utilizado? ;Cuantos
ingredientes hemos agregado mas a la ensalada?

Dialogo

5
minutos

LA
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L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 las intimpas
Aula : Abegjitas responsables
Edad : 5 anos
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagrtos Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del Preparamos jugo de frutas
taller
Propésito Que los nifios y nifias muestren su comprension sobre la cantidad, el peso y el tiempo de manera no

convencional al preparar jugo de frutas.

Criterio de

Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de calculo utilizando los nimeros

evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.
Estandar de Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno seglin sus caracteristicas perceptuales;
aprendizaje agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de objetos, y pesos,
agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo, material concreto o
dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el conteo. Usa cuantificadores
y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones temporales.
Area Competencia Capacidad Desempefio
= Resuelve - Traduce cantidades a expresiones Usa diversas expresiones que
2 problemas de numéricas. muestran su comprension sobre la
‘g cantidad - Comunica su comprension sobre los | cantidad, el peso y el tiempo en
8 nameros y las operaciones. situaciones cotidianas.
g - Usa estrategias y procedimientos de
estimacion.
Resuelve - Modela  objetos con  formas | Expresa con material concreto y
problemas de geométricas y sus transformaciones. dibujos sus vivencias, en los que
forma, - Comunica su comprension sobre las | muestra relaciones espaciales y de
movimiento y formas y relaciones geométricas. medida entre personas y objetos.
localizacion - Usa estrategias y procedimientos para
orientarse en el espacio

Enfoque transversal Busqueda de la excelencia

IR Desarrollo del taller
Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica
Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
inicio - Lavarse la mano antes y después de la actividad gorras minutos
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compafieros.
Exploracion de |- La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante | Papaya 5
material la actividad. Platano minutos
- Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede fresa

realizar con los ingredientes que se presento.
- La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar

con estos ingredientes?
- Ladocente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de hoy:

WICAELA BASTIDAS
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conocemos la cantidad, el tiempo y el peso de las frutas al preparar
jugo.

Desarrollo de - La docente presenta la receta en papelote ilustrado con Licuadora 40

la actividad imédgenes. Papaya minutos
weo0epasaTa Platano
x Fresa
Leche
Agua
Azicar

- Ladocente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los nifios.
- Ladocente pregunta. ;Qué fruta se licuara mas rapido? ;Qué fruta

pesara mas? ;En cuanto tiempo se licuara el jugo de frutas?
- Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias
preparan jugo de fruta.
- Por grupo los nifios calculan el peso aproximado de las
frutas e indican cual pesa maés.
- Los niflos pelan y pican la fruta que tenga mas cantidad.
luego pican la fruta que hay menos cantidad.
- todos los nifios se juntan en media luna.
- Los nifios indican el tiempo aproximado del licuado de las
frutas.
- Cada grupo agrega la fruta que pico en la licuadora segtin el
orden que terminaron de picar.
- Luego se le agrega leche y azdcar al gusto.

Las docentes preguntan: ;Cual de las frutas pesa mas? ;Qué Dialogo 5
cantidad de fruta utilizamos para los jugos? ;En cuanto tiempo se | Exposicion minutos

verbalizacion

licuo el jugo de platano? ;El jugo de papaya? (El jugo de fresa?
(Cuantas cucharadas de azucar echamos a los jugos?

- Los nifos dialogan con la docente, indicando el tiempo, el peso y
la cantidad de la preparacion del jugo de frutas

Cierre - ¢Les gusto6 la actividad? ;Qué hemos preparado en esta actividad? | Dialogo 5
(Qué cantidad de ingredientes hemos utilizado? ;Qué fruta pesaba minutos
mas? jEn qué tiempo se licuo la papaya?

o a e
1 l { »: ~ ) 3
DOCENTE DE AULA ESPECIALISTA
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TALLER DE MINICHEF N° 14

L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 “Las Intimpas™
Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del | Preparamos trufas de oreo
taller
Propésito Que los nifios y nifias establezcan relaciones entre las formas de los objetos que estan en su entorno

al preparar sus trufas.

Criterio de
evaluacion

Emplea estrategias de manipulacion, en las que implica medir su longitud, usando unidades no
convencionales y describe estas formas mediante sus elementos. Explica semejanzas y diferencias
entre formas geométricas, asi como su proceso de resolucion.

Estandar de

Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales. Expresa la

aprendizaje ubicacion de personas en relacion a objetos en el espacio y de desplazamientos. Asi también expresa
la comparacion de la longitud de los objetos. Emplea estrategias para resolver problemas, al construir
objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
Area Competencia Capacidad Desempefio
Resuelve - Modela objetos con formas | Establece relaciones, entre las formas de
problemas de geométricas y sus | los objetos que estan en su entorno y las
forma transformaciones. formas geométricas que conoce utilizando
movimiento y |- Comunica su comprensiéon | material concreto.
localizacion sobre las formas 'y
relaciones geométricas.
§ - Usa ’ fastrategias y
N procedimientos para
g orientarse en el espacio.
= Resuelve - Traduce cantidades a | Usa expresiones ‘“ninguno”, “mas que”,
= problemas de expresiones numéricas. “menos que”, mostrando su comprension
cantidad - Comunica su comprension | sobre el termino de cantidad.

sobre los numeros y las

operaciones.

Usa estrategias y
procedimientos de
estimacion.

Enfoque transversal

Busqueda de la excelencia

I1I. Desarrollo del taller
Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didéactica
Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
inicio - Lavarse la mano antes y después de la actividad gorras minutos

Colocarse los mandiles y gorras.
Escuchar la opinion de los compaiieros.
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Exploracién
del material

La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante
la actividad.

Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede
realizar con los ingredientes que se presento.
La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar

con estos ingredientes?

La docente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de hoy:
vamos a observar y comparar objetos para preparar y darle forma
a las trufas de oreo.

Galleta oreo
Leche
condensada
Fosch
grageas

5
minutos

Desarrollo de
la actividad

La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes.

La docente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los nifios.
La docente pregunta. ;Alguien sabe como es una trufa? ;Qué

forma tendran las trufas? ;Como se preparara? ;,Qué forma tiene

la galleta oreo? ;A qué objeto se parece?

Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias

preparan trufas de oreo.

- Los nifios toman una galleta de oreo, observan y comparan
con los objetos del aula que se parecen.

- Luego los nifios trituran muy bien la galleta haciendo uso de
materiales que se encuentran en el aula.

- Los nifios vacian la galleta triturada en un recipiente
indicando que material usaron para triturar.

- Con ayuda de las docentes se le agregara leche condensada.

- Los nifios haciendo uso de sus manos mesclara muy bien
hasta integrar los ingredientes.

- Por ultimo, los nifios daran formas a las trufas de acuerdo a
lo que observaron y colocaran en capacillos.

- Luego decoraran con chocolate y chinchin.

Durante la realizacion de la actividad las docentes acompaian y

monitorean a los nifios, en todo momento.

Galletas oreo
Leche
condensada
Recipientes
pequeios
Grageas de
colores

fosh

40
minutos

verbalizacion

Seguidamente las docentes preguntan: ;Qué forma tiene las trufas
que hicieron? ;A qué objeto del salon se parece las trufas?
(Cuantos chinchines usaron? ;De qué colores?

Los nifios indican el proceso de como realizaron las trufas de
oreo y que objetos utilizaron para preparar y modelar las trufas de
oreo.

Dialogo
Exposicion

5
minutos

Cierre

Dialogo

5

(Les gusto la actividad? {Qué hemos preparado en esta actividad?
(Qué ingredientes hemos utilizado? ;Como lo hicimos? ;Qué forma
tiene las trufas de oreo? ;Qué forma tenia antes de triturarlas?

minutos
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L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 las intimpas
Aula : Abegjitas responsables
Edad : 5 afios
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del Preparamos un rico soltero de habas
taller
Proposito Que los nifios y nifias usen la ordinalidad y usen diversas expresiones de cantidad al preparar soltero de
habas.
Criterio de Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de calculo utilizando los ntimeros
evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.
Estandar de Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno segun sus caracteristicas perceptuales;
aprendizaje agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de objetos, y pesos,
agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo, material concreto o
dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el conteo. Usa
cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones temporales.
Area Competencia Capacidad Desempefio
Resuelve Traduce cantidades a expresiones Utiliza los numeros ordinales para
problemas de numéricas. establecer el lugar o posicién de un
cantidad Comunica su comprension sobre objeto empleando material concreto.
los nimeros y las operaciones. Usa diversas expresiones que muestran
Usa estrategias y procedimientos su comprension sobre la cantidad en
S de estimacion. situaciones cotidianas.
=
g Resuelve Modela objetos con formas Prueba diferentes formas de resolver
= problemas de geométricas y sus una determinada situacion relacionada
= forma movimiento transformaciones. con la ubicacion, desplazamiento y la
y localizacion Comunica su comprension sobre construccion de objetos con material
las formas y  relaciones concreto.
geomeétricas.
Usa estrategias y procedimientos
para orientarse en el espacio.

Enfoque transversal

Busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didéactica
Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
inicio - Lavarse la mano antes y después de la actividad gorras minutos
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compaiieros.

Exploracion de |- La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante | Habas 5
material la actividad. Zanahoria minutos
- Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede Queso

realizar con los ingredientes que se presento. tomate
- La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru




-114 de 133 -
con estos ingredientes?
- Ladocente da a conocer el propdsito que se trabajara el dia de hoy:
conocemos la ordinalidad y expresiones de cantidad al preparar
soltero de habas.
Desarrollo de - Ladocente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes. | Habas 40
la actividad I : -‘5 Zanahoria minutos
Ingredientes ; Tomate
+ 1 raxa d¢ hotas werdes pelades y sascozhadas E Queso
- 2 yonaherias soncechodas & Sal
2ernsy ( .*L Pimienta
:.:,_,,r, . — ' JF > Cuchillos para
« 5ol y pimiente of gusts nifos
Feiapanaciin Tabla de picar
1. Corta ¢l quese, ¢! tamate y oS 2onaharias en Cubitos Recipiente
e grande
2. Merch by ingredientes an us f22dn
3. Agrego lindn. sol y prrvents
- Ladocente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los nifios.
- La docente pregunta: ;Qué se tiene que hacer primero? ;Cuantos
ingredientes necesitaremos? ;Qué ingrediente necesitamos mas?
- Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y niflas preparan
soltero de habas.
- Primero, los nifios pelan las habas cocidas.
- Segundo, llevamos las habas a cocinarlas.
- Tercero, mientras las habas se cocinan los nifios cortan el
queso en pequefios trozos.
- Cuarto, los nifios pican la zanahoria y el tomate.
- Quinto, los nifios echan los ingredientes en un recipiente
grande, siguiendo el orden de la receta.
- Sexto, agregamos sal, limén y pimienta.
- Por ultimo, mesclamos todos los ingredientes muy bien.
verbalizacion - Ladocente realiza las siguientes preguntas: ;Qué ingrediente tiene | Dialogo 5
mas cantidad? jEn qué orden preparamos los ingredientes? | Exposicion minutos
(Cuantos ingredientes hemos utilizado? ;Qué ingrediente tiene
menos cantidad?
- Los nifios mencionan como prepararon soltero de habas haciendo
uso de la ordinalidad y expresiones de cantidad.
Cierre - (Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado en esta actividad? | Dialogo 5
(Qué cantidad de ingredientes hemos utilizado? ;(En qué orden minutos
prepararon el soltero de habas?

Aedia

LR
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TALLER DE MINICHEF N° 16

L. Datos informativos:

UGEL : Abancay

IEI : N°213 “Las Intimpas™

Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos

Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos

Fecha :

Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca

IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.

Nombre del |Preparamos orugas con uvas verdes

taller

Proposito Que los nifios y nifias realizan conteo al formar su oruga de uvas.

Criterio de |Usa expresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de célculo utilizando los nimeros

evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.

Estandar de |[Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno segin sus caracteristicas

aprendizaje |perceptuales; agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de
objetos, y pesos, agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo,
material concreto o dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el
conteo. Usa cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones
temporales.

Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve Traduce cantidades a expresiones Utiliza el conteo
problemas de numéricas. hasta 10, en
cantidad Comunica su comprension sobre los situaciones

numeros y las operaciones. cotidianas en las
Usa estrategias y procedimientos de que requiere contar,
s estimacion y calculo. empleando material
k= concreto 0 su propio
E) cuerpo.
<
= Resuelve Modela objetos con formas geométricas Establece
problemas de y sus transformaciones. relaciones, entre las
forma Comunica su comprension sobre las formas de los
movimiento y formas y relaciones geométricas. objetos que estan en
localizacion Usa estrategias y procedimientos para su entorno y las
orientarse en el espacio. formas geométricas
que conoce
utilizando material
concreto.
Enfoque transversal Enfoque busqueda de la excelencia
I11. Desarrollo del taller
Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica
Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
inicio - Lavarse la mano antes y después de la actividad gorras minutos
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compafieros

WICAELA BASTIDAS
—
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Exploracion
del material

La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante
la actividad.

Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede
realizar con los ingredientes que se presento.

La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar
con estos ingredientes?

La docente da a conocer el propoésito que se trabajara el dia de
hoy: vamos a realizar el conteo durante la preparacion de una
oruga.

Uvas verdes
Fresa
Chocolate
Chinchin

5
minutos

Desarrollo de
la actividad

La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imégenes.

La docente realiza la lectura de la receta con participacion activa

de los nifios.

La docente pregunta: ;Cémo podemos preparar una oruga de

uvas? ;Qué cantidad de uvas usaremos?

Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias

preparan la oruga de uvas.

- Los niflos lavan muy bien las uvas.

- Los niflos toman una cantidad de uvas que necesitan para
formar sus orugas.

- Las docentes entregan un plato plano para que hagan sus
orugas.

- Los niflos con ayuda de la docente parten en dos las uvas
verdes para formar el cuerpo de la oruga.

- Cada nifo toma la mitad de una fresa para la cabeza de la
oruga.

- Los niflos colocan dos chinchines como ojos sobre la fresa y
dibujan una sonrisa con chocolate, luego le dibujan antenas
sobre la cabeza y patas de la oruga.

- Los nifios cuentan he indican cuantas uvas usaron para
formar su oruga y cuantas uvas les sobro.

- Los nifios cuentan cuantas patas les pusieron a sus orugas.

- Finalmente, los nifios degustan las orugas que hicieron.

Durante la realizacion de la actividad las docentes acompafian y

monitorean a los nifios, en todo momento.

receta.
Cuchillos para
nifios.

Platos.
recipiente
grande.
vainita.
zanahoria.
lechuga.

palta.

40
minutos

Verbalizacion

La docente realiza las siguientes interrogantes: ;Cuantos
ingredientes hemos utilizado? ;Cuéntas uvas usaste para formar
el cuerpo de la oruga? ;cudntas mitades de uvas usaste?

Los nifios comentan la cantidad de cada ingrediente que usaron
para hacer su oruga.

Dialogo
Exposicion

5
minutos

Cierre

(Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado en esta actividad?
(Qué cantidad de ingredientes hemos utilizado? ;Por qué las uvas
enteras son menos que las partidas?

Dialogo

5
minutos

DOCENTE DE AULA
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TALLER DE MINICHEF N° 17
I Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 las Intimpas
Aula : Abejitas responsables
Edad : 5 afios
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del taller | Preparamos salchichas con queso
Propésito Que los nifios y nifias establezcan relaciones de medida al preparar salchichas con queso.
Criterio de | Emplea estrategias de manipulacion, en las que implica medir su longitud, usando unidades no
evaluacion convencionales y describe estas formas mediante sus elementos. Explica semejanzas y diferencias
entre formas geométricas, asi como su proceso de resolucion.
Estandar de | Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales. Expresa la
aprendizaje ubicacion de personas en relacion a objetos en el espacio y de desplazamientos. Asi también
expresa la comparacion de la longitud de los objetos. Emplea estrategias para resolver problemas,
al construir objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
Area Competencia Capacidad Desempefio
Resuelve - Modela objetos con formas |- Establece relaciones de
problemas de geométricas y sus medida en  situaciones
forma, movimiento transformaciones. cotidianas y usa expresiones
y localizacion +  Comunica su comprension sobre como “es mas corto” “es mas
las formas y  relaciones largo”
= geométricas.
£ - Usa estrategias y procedimientos
‘g para orientarse en el espacio.
2 Resuelve - Traduce cantidades a expresiones Utiliza el conteo hasta
g problemas de numéricas. 10, en  situaciones
cantidad - Comunica su comprension sobre cotidianas en las que
los nimeros y las operaciones. requiere contar,
- Usaestrategias y procedimientos empleando material
de estimacion y calculo. concreto o0 su propio
cuerpo.
Enfoque transversal Busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica
inicio - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5
- Lavarse las manos antes y después de la actividad gorras minutos
- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compaiieros.

WICAELA BASTIDAS
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Exploracion de La docente presenta los diversos ingredientes que van a utilizar los | Salchichas 5
material nifios durante la actividad. Tiras de queso | minutos
Los nifios exploran, tocan, miden, comparan, huelen y proponen | mozzarella
que se puede realizar con los ingredientes que se presento. Kétchup
La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar | Mayonesa
con estos ingredientes?
La docente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de hoy:
realizamos mediciones de las salchichas y queso para saber ;Cual
es mas largo? ;Cual es mas corto?
Desarrollo de La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes. | Salchichas 40
la actividad e e e Taehes con s Tiras de queso | minutos
- ESSF%- Palitos de
ﬂﬁ\ = ‘\Q% dientes
: * == ) Kétchup
; Mayonesa
Tabla
. L, Cuchillo  sin
La docente realiza la lectura de la receta con la participacion
activa de los nifios. filo y Punta
La docente pregunta: ;Qué podemos hacer para saber cual de los R601p1~entes
ingredientes es mas corto y cual es mas largo? pequenos
Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y niflas preparan Platos
salchichas con queso, para ello se guian de la receta que se presento
- Los niflos, con ayuda de la docente cortan las laminas de
queso en tiras,
- Los niflos miden las tiras de queso con las salchichas
enteras.
- Los niflos determinan cual de los ingredientes es mas largo y
cual es mas corto.
- Los nifos, con ayuda de la docente corta en partes las
salchichas.
- Los nifos realizan la medicion de las tiras de queso con las
salchichas cortadas comparando unos con otros.
- Los niflos eligen un pedazo de salchicha y una tira de queso.
- Los nifios colocan en forma horizontal la salchicha y vertical
la tira de queso y envuelven la salchicha con el queso, luego
lo aseguran con un palito de diente para que no se suelte.
- Finalmente, los nifios degustan la salchicha con queso
acompafiando con kétchup y mayonesa.
Durante la realizacion de la actividad las docentes acompaian y
monitorean a los nifios, en todo momento.
verbalizacion La docente pregunta: ;Como descubriste la medida de los | Dialogo 5
ingredientes? {Como descubrieron el tamario de las tiras de queso? | Exposicion minutos
(Qué medida tenia al inicio las salchichas? ;y después?
Los nifios comentan como descubrieron la medida de los
ingredientes y que utilizaron para medir.
Cierre (Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado en esta actividad? | Dialogo 5
(Que hemos hecho con los ingredientes? ;Qué medida tenian los minutos
ingredientes?

ESPECIALISTA
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TALLER DE MINICHEF N° 18
L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 las Intimpas
Aula : Abejitas responsables
Edad : 5 afios
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del taller Preparamos riquisimos pollitos de queso
Propésito Que los nifios y nifias modelen, describan y comparen los objetos de su entorno con formas
geométricas que conoce al preparar pollitos de queso.
Criterio de | Emplea estrategias de manipulacion, en las que implica medir su longitud, usando unidades no
evaluacion convencionales y describe estas formas mediante sus elementos. Explica semejanzas y
diferencias entre formas geométricas, asi como su proceso de resolucion.
Estandar de | Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales. Expresa
aprendizaje la ubicacion de personas en relacion a objetos en el espacio y de desplazamientos. Asi también
expresa la comparacion de la longitud de los objetos. Emplea estrategias para resolver
problemas, al construir objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
Area Competencia Capacidad Desempefio
Resuelve problemas |- Modela objetos con formas Establece relaciones,
de forma, movimiento geométricas y sus entre las formas de
y localizacion transformaciones. los objetos que estan
- Comunica su comprension sobre en su entorno y las
las formas y  relaciones formas geométricas
= geométricas. que conoce
2 - Usa estrategias y procedimientos utilizando material
‘g para orientarse en el espacio concreto.
3 Resuelve problemas | - Traduce cantidades a expresiones Establece relaciones
g de cantidad numéricas. entre los objetos
- Comunica su comprension sobre seguin sus
los numeros y las operaciones. caracteristicas al
- Usa estrategias y procedimientos compararlos,
de estimacion y calculo. agruparlos y deja
elementos sueltos.
Enfoque transversal Busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica
inicio - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5

- Lavarse las manos antes y después de la actividad minutos

gorras
- Colocarse los mandiles y gorras.

- Escuchar la opinion de los compafieros.

MICAELA BASTIDAS
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Exploracion de La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante | Galletas 5
material la actividad. saladas minutos
Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede redondas
realizar con los ingredientes que se presento. Rodajas de
La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar | queso
con estos ingredientes? americano
La docente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de hoy: | Zanahoria
preparamos pollitos de queso para conocer sus formas. Espinaca
Desarrollo de La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imégenes. | Galletas 40
la actividad E=m.E. T ...E: sailadetls minutos
| pme—= / redondas
%” 7! / ?\ Rodajas de
| | = (@] queso
4 A T_' 1 americano
e W & Zanahoria
La docente realiza la lectura de la receta con ayuda de los nifios. | Espinaca
La docente pregunta: ;Qué forma tendra los pollitos de queso? ;A
qué formas se parecen los pollitos? ;Qué forma te gustaria que
tenga tus pollitos de queso?
Siguiendo las instrucciones de la receta los niflos preparan sus
pollitos de queso, para ello se guian de la receta que se presento.
- Los niflos describen las cualidades de un pollito y a que
formas geométricas se parecen.
- Los nifios comparan los ingredientes que se les entregd con
los objetos de su entorno.
- Los nifios observan las formas que hay en su entorno e
indican que forma quiere que tenga sus pollitos de queso.
- Los niflos toman dos rodajas de galletas y empiezan a
modelar el cuerpo del pollito.
- Los nifos dan forma de pollito colocando pico, ojos, pelos y
haciendo uso de diferentes figuras geométricas como
triangulos, circulos, rectangulos, previamente picadas.
- Los nifos indican que formas escogieron para hacer su
pollito de queso.
- Los nifios decoran sus pollitos de queso con hojas de
espinaca.
Finalmente, los nifios degustan sus pollitos de queso que
prepararon.
Verbalizacion La docente pregunta: ;Qué forma tiene nuestros pollitos de queso? | Dialogo 5
(Por qué hicieron de esa forma? ;A qué objetos se parece los | Exposicion minutos
pollitos que hicieron?
Los nifios comentan la forma de los pollitos que prepararon, como
lo hicieron y por qué.
Cierre (Les gusto la actividad? ;Qué hemos preparado en esta Dialogo 5
actividad? ;Por qué tendra esa forma los pollitos? ;De qué otra minutos
forma podemos hacer pollitos?

MICAELA BASTIDAI
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TALLER DE MINICHEF N° 19
L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI :N°213 Las Intimpas
Aula : 5 aflos “Abejitas responsables”
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre del | Preparamos una rica ensalada de atin
taller
Proposito Los nifios y nifias identifican la ordinalidad en un texto instructivo.
Criterio te | Usaexpresiones de cantidad y emplea estrategias y procedimientos de calculo utilizando los nimeros
evaluacion ordinales, realiza seriaciones y utiliza el conteo en situaciones cotidianas.
Estandar Resuelve problemas referidos a relacionar objetos de su entorno segun sus caracteristicas
De aprendizaje | perceptuales; agrupar, ordenar hasta el quinto lugar, seriar hasta 5 objetos, comparar cantidades de
objetos, y pesos, agregar y quitar hasta 5 elementos, realizando representaciones con su cuerpo,
material concreto o dibujos. Expresa la cantidad de hasta 10 objetos, usando estrategias como el
conteo. Usa cuantificadores y expresiones. Expresa el peso de los objetos y el tiempo con nociones
temporales.

Area Competencia Capacidad Desempeiio
Resuelve - Traduce cantidades a |- Utiliza los numeros ordinales
problemas de | expresiones numéricas. “primero” “segundo”  “tercero”
cantidad - comunica su comprension sobre “cuarto” “quinto” para establecer el

los nimeros y las operaciones. lugar o posicion de un objeto o
- Usa estrategias y procedimientos persona  empleando  material
.g de estimacion y calculo. concreto 0 su propio cuerpo.
N
‘=
E Resuelve - Modela objetos con formas |- Establece relaciones, entre las
= problemas de geométricas y sus formas de los objetos que estan en
= forma, transformaciones. su entorno y las formas geométricas
movimientoy + Comunica su comprension que conoce utilizando material
localizacion sobre las formas y relaciones concreto.
geométricas.
- Usa estrategias y procedimientos
para orientarse en el espacio
Enfoque transversal Enfoque busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales | tiempo
Didactica
inicio - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandilesy | 5
- Lavarse las manos antes y después de la actividad Gorras minutos

- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compafieros.

Exploracion |- La docente presenta las diversas frutas que van a utilizar los nifios Atin 5
del material durante la actividad. Papa minutos
- Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede realizar. Tomate

- Ladocente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar para | Lechuga
compartir con todos estos ingredientes?

WICAELA BASTIDAS
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- Ladocente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de hoy:
conocemos los nimeros ordinales al preparar una rica ensalada de
atin.

Desarrollo de |- La docente presenta la receta en papelote ilustrado con iméagenes. - Receta 40

la actividad ENSALADA - Atin minutos
DE ATUN - Papa
FACIL DE PREPARAR ___ : - Tomate
- Lechuga
- Sal

- Limé6n

Ingredientes

-2 latas de atdn en agua
-1/2 mango

1 pimiento rojo

+1 piezas de pepino en cubos.

+ Hojas de lechuga lavada
y desinfectada

1 taza de espinaca
*1 zanahoria rallada

- Sal y pimienta al gusto
- Zumo de limén 4

- Ladocente realiza la lectura de la receta con participacion activa de los
nifios.

- Serealiza las siguientes preguntas: ;Qué ingredientes utilizaremos?
(Qué se tiene que hacer primero para preparar la ensalada? ;En qué
orden se mesclara los ingredientes?

- Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias preparan la
ensalada de atin, para ello se guian de la receta que se presento.

- Primero, los nifios lavan muy bien los ingredientes.

- Segundo, cada grupo escoge el ingrediente que quiere cortar.

- Tercero, los nifios pelan las papas, pican los tomates y lechuga.

- Cuarto, los nifios colocan los tomates picados y lechuga cortada
en un recipiente grande siguiendo el orden de la receta.

- Quinto, le agregamos el atiin y mesclamos muy bien.

- Sexto, con ayuda de las docentes, agregamos limon y sal al gusto
y mesclamos hasta que se integre todos los ingredientes.

- Por ultimo, servimos la ensalada de atin acompafiado con rodajas
de papa sancochada.

Verbalizacion |- /En qué orden colocamos los ingredientes? ;En qué orden se agregd el | Dialogo 5
atin? ;En qué orden comiste tu ensalada de atin? Exposicion | minutos

- Los nifios comentan los pasos de la receta que siguieron indicando los
numeros ordinales para realizar la ensalada de atiin.

Cierre - (Les gustd la actividad? ;Qué hemos hecho primero en esta activad? | Dialogo 5

(Qué ingrediente se utiliz6é primero? ;Qué ingrediente habia més? ;En minutos

que han tenido dificultad? ;Como lo pueden mejorar?

DOCENTE DE AULA ESPECIALISTA
)
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TALLER DE MINICHEF N° 20

WICAELA BASTIDAS
—

L. Datos informativos:
UGEL : Abancay
IEI : N°213 las intimpas
Aula : Abegjitas responsables
Edad : 5 anos
Directora : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Profesora de aula : Prof. Yanet Gamarra Chirinos
Fecha :
Tesistas : Yulisa Magaly Achulle Tuiro y Milagros Quispe Huillca
IL. Proceso de seleccion curricular, para el aprendizaje.
Nombre Creamos figuras divertidas con frutas y verduras
del taller
Proposito Que los nifios y nifias formen figuras divertidas haciendo uso de figuras que conoce y objetos
que observa de su entorno.
Criterio de Emplea estrategias de manipulacion, en las que implica medir su longitud, usando unidades no
evaluacion convencionales y describe estas formas mediante sus elementos. Explica semejanzas y
diferencias entre formas geométricas, asi como su proceso de resolucion.
Estandar de Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales. Expresa la
aprendizaje ubicacion de personas en relacion a objetos en el espacio y de desplazamientos. Asi también
expresa la comparacion de la longitud de los objetos. Emplea estrategias para resolver
problemas, al construir objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
Area Competencia Capacidad Desempefio
resuelve - Modela  objetos con  formas | Establece relaciones, entre las
problemas de geométricas y sus transformaciones. formas de los objetos que estan
forma - Comunica su comprension sobre las | en su entorno y las formas
movimiento y formas y relaciones geométricas. geométricas que conoce,
« localizacion - Usa estrategias y procedimientos para | utilizando material concreto.
:% orientarse en el espacio.
g Resuelve Traduce cantidades a expresiones | Utiliza los nimeros ordinales
*d-’c; problemas de numéricas. “primero” “segundo” ‘“tercero”
= cantidad comunica su comprension sobre los | “cuarto” “quinto” para establecer
nimeros y las operaciones. el lugar o posicion de un objeto o
Usa estrategias y procedimientos de | persona empleando material
estimacion y calculo. concreto 0 su propio cuerpo.
Enfoque transversal Busqueda de la excelencia

II1. Desarrollo del taller

Secuencia Descripcion de la Secuencia (Estrategias) Materiales tiempo
Didactica

Asamblea o - Establecemos acuerdos con la participacion activa de los nifios. Mandiles y 5

inicio - Lavarse la mano antes y después de la actividad gorras minutos

- Colocarse los mandiles y gorras.
- Escuchar la opinion de los compafieros.
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Exploracion de
material

La docente presenta los ingredientes que se van a utilizar durante
la actividad.

Los nifios exploran, tocan, huelen y proponen que se puede realizar
con los ingredientes que se presento.

La docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué podemos preparar
con estos ingredientes?

La docente da a conocer el proposito que se trabajara el dia de hoy:
realizamos figuras divertidas comparando con las formas de los
objetos que estan en nuestro entorno.

Frutas

5
minutos

Desarrollo de
la actividad

La docente presenta la receta en papelote ilustrado con imagenes.

T e T T e e TR ~.
./ FIGURAS DIVERTIDAS CON FRUTAS \
{ INGREDIENTES:
*  Plitano
I . Ui
o Manzanz
: o Free
| o Kiwi
. *  Arindanos
| o Mandarima
Manjar
I * Gragess
|
|

PREPARACION

o Lavamos muy bien las frutas.
Pelamos las frutas.
Picamos las frutas
Fomamos figuras divertidas.

La docente realiza la lectura de la receta con participacion activa
de los nifios.
Las docentes preguntan: ;Qué formas divertidas podemos hacer?

(De qué manera lo podemos hacer? ;Qué forma divertida te

gustaria hacer?

Siguiendo las instrucciones de la receta los nifios y nifias forman

figuras divertidas.

- lavamos las frutas muy bien.

- Los niflos pelan y cortan las frutas en diferentes formas de
acuerdo a sus necesidades.

- Seguidamente, los nifios inician a formar diferentes figuras
divertidas con frutas.

- Después los nifios decoran sus figuras divertidas con manjar
dandoles formas de animales y objetos.

- Seguidamente los nifios comparan sus trabajos con la de sus
compaiieros, para conocer otras diferentes figuras que usaron.

- Finalmente, los nifios degustan de las figuras divertidas que
realizaron.

Frutas:
platano,

manzana,
uvas, fresa,

kiwi,

arandanos,
mandarina

manjar

Grajeas de

colores

40
minutos

Verbalizacion

Seguidamente la docente pregunta: ;Qué figura formaron?
(Cuantas figuras tiene nuestro plato? ;A qué figuras del aula se
parecen?

Los nifios indican el proceso de como formaron sus figuras
divertidas relacionando con las formas de su entorno.

Dialogo

Exposicion

5
minutos

Cierre

(Les gusto la actividad? {Qué hemos preparado en esta
actividad? ;Qué ingredientes hemos utilizado? ;Qué figuras
formaron? ;Qué figura que esta en el aula no hemos utilizado?
(Qué frutas hemos utilizado? ;Cual de las recetas les gusté mas?

Dialogo

5
minutos
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Anexo 9. Panel fotografico

Figura 1

conocemos los utensilios e insumos que utiliza un chef

Figura 2

Preparamos una rica ensalada de frutas

MICAELA BASTIDAS

o 8
E
g

/

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



- 126 de 133 -

Figura 3

Preparamos tallarines rojos

Figura 4

Preparamos tallarines verdes
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Figura §

Preparamos galletas

Figura 6

Preparamos ensalada de fideos
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Figura 7

Preparamos causita de pollo

Figura 8

Preparamos brochetas de frutas
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Figura 9

Preparamos brochetas saladas

Figura 10

Preparamos un riquisimo sandwich de pollo
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Figura 11

Preparamos choco bananas

Figura 12

Preparamos una saludable ensalada de verduras
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Figura 13

Preparamos jugo de frutas
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Figura 14

Preparamos trufas de oreo
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Figura 15

Preparamos un rico soltero de habas

Figura 16

Creamos figuras divertidas con frutas y verduras

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru
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Anexo 10. Sabana de datos de la Prueba piloto

APELLIDOS ¥ NOMBRES

Es=cala de valoracion

Alumnos

1 [Alumnol
2 |Alumno2
3 |Alumno3
4 |Alumnos
5 |Alumnos
6 [Alumno6
7 |Alumno7
8 |Alumnod
9 |Alumno?®
10 |Alumnold




