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INTRODUCCIÓN 

El presente informe de tesis titulada “Elaboración de materiales didácticos no estructurados 

para desarrollar la motricidad fina en niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N°1106 

Santa Sebastiana – Abancay, 2024”, se realizó en base a una necesidad evidenciada en un grupo 

de niños en la etapa preescolar, dado que presentan diversas dificultades en el manejo de la 

tijera, lápices, crayones, témperas, goma, etc., el cual muestra un proceso lento de desarrollo 

motriz. 

De esta manera, se planteó como alternativa de tratamiento o estímulo, la elaboración de 

materiales didácticos con recursos no estructurados. Es indispensable ofrecer a los niños 

objetos manipulables, y, acorde a nuestro planteamiento, dichos materiales reciclados, 

cotidianos y naturales, incentivaron a su vez el respeto hacia el medio ambiente. 

Asimismo, el estudio pretende contribuir al trabajo y la práctica de los docentes de las 

instituciones educativas al considerar que los materiales didácticos no estructurados, son 

imprescindibles en el proceso de enseñanza-aprendizaje, puesto que, durante las practicas 

pedagógicas, los docentes, son quienes podrán afianzar y adquirir diversas estrategias 

significativas que apoyen al desenvolvimiento de los párvulos.  

Para una mejor comprensión, este estudio se divide en seis capítulos siguiendo el formato 

propuesto por la UNAMBA. 

El capítulo I, contiene el planteamiento del problema, en el cual se describe la problemática 

hallada en cuanto a la motricidad fina y la implementación de materiales didácticos no 

estructurados, mismo que motivó el desarrollo del presente estudio. A su vez, se da conocer el 

por qué y para qué de nuestra investigación. En el capítulo II, se presenta los objetivos y las 

hipótesis de investigación, mediante los cuales se buscó identificar cómo estos recursos pueden 

ser diseñados, adaptados y aplicados de manera eficaz en diferentes contextos educativos, 

resaltando su impacto en el aprendizaje y desarrollo motor de los infantes. También se da a 

conocer la operacionalización de las variables y su relación con las dimensiones planteadas 

para este estudio. En el capítulo III, tenemos parte del marco teórico referencial, en este se 
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evidencia las investigaciones que anteceden nuestro estudio, tanto internacionales, nacionales 

y locales, seguido por el marco teórico, en el cual se define y caracteriza nuestras variables y 

finalmente se da a conocer el marco conceptual, permitiendo definir de forma específica los 

términos clave de la presente investigación. 

Capítulo IV, se encuentra la parte metodológica de nuestra investigación, en el que 

especificamos los métodos utilizados para la recolección de datos, el tipo, nivel, diseño de 

estudio, la población, muestra, técnicas e instrumentos empleados, a fin de evaluar la incidencia 

de estas herramientas pedagógicas en la mejora de las habilidades de motricidad fina. El 

capítulo V, comprende los resultados obtenidos a partir del tratamiento y aplicación de la 

presente investigación, asimismo, se contrastan las hipótesis planteadas. Y finalmente, en el 

capítulo VI, se da a conocer las conclusiones y recomendaciones, ofreciendo así nuevas 

perspectivas y estrategias para educadores y padres de familia en su esfuerzo conjunto por 

favorecer un desarrollo integral y armónico de los niños en sus primeros años de vida. 
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RESUMEN 

 

Palabras clave: desarrollo infantil, habilidades motoras, recursos didácticos.   

El presente estudio titulado “Elaboración de materiales didácticos no estructurados para 

desarrollar la motricidad fina en niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N.° 

1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024”, tuvo como objetivo general demostrar cómo la 

elaboración de materiales didácticos no estructurados permitió el desarrollo de la 

motricidad fina en niños de 5 años. La metodología de este estudio se enmarcó en una 

investigación de tipo aplicado, con un nivel explicativo, diseño preexperimental y 

enfoque cuantitativo. 

La población del estudio estuvo conformada por 77 estudiantes de 3, 4 y 5 años de edad. 

Se utilizó un muestreo no probabilístico de tipo intencional, seleccionando a 27 niños de 

5 años que presentaban ciertos déficits en el desarrollo de la coordinación motora fina 

durante la realización de actividades en las horas pedagógicas. A estos estudiantes se les 

aplicó como tratamiento la elaboración de materiales didácticos no estructurados. 

Se utilizó como técnica la observación, y como instrumento de evaluación, la lista de 

cotejo. Para la contrastación de hipótesis se empleó la prueba de rangos con signo de 

Wilcoxon. Los resultados evidenciaron que la aplicación de los materiales didácticos no 

estructurados generó un impacto positivo en la variable dependiente, observándose una 

mejora significativa al finalizar el tratamiento. El valor de Z obtenido fue de -4,866 y el 

nivel de significancia fue (p = 0.001). 

Asimismo, se identificaron diferencias estadísticamente significativas entre los resultados 

del pre y post test en todas las dimensiones evaluadas: motricidad fina, óculo- manual, 

facial, fonética y gestual. En conclusión, se rechazó la hipótesis nula y se confirmó que 

el uso de materiales didácticos no estructurados favoreció el desarrollo motor fino de los 

niños en la primera infancia. 

 

Palabras clave: Motricidad fina, materiales didácticos, recursos no estructurados, 

desarrollo infantil, educación inicial.  

 

  

 

    

 

  

   

 

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

    

 

  

   

 

 



- 4 de 193 - 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

The present study, entitled "Development of Unstructured Didactic Materials to Enhance Fine 

Motor Skills in 5-Year-Old Children at the Early Childhood Education Institution No. 1106 

Santa Sebastiana – Abancay, 2024", aimed to demonstrate how the creation of unstructured 

didactic materials contributed to the development of fine motor skills in five-year-old children. 

This research followed an applied approach, with an explanatory level, a pre-experimental 

design, and a quantitative methodology. 

The study population consisted of 77 students aged 3, 4, and 5 years. A non-probabilistic, 

purposive sampling method was used to select 27 five-year-old children who exhibited certain 

deficits in fine motor coordination during pedagogical activities. These students received an 

intervention based on the development and use of unstructured didactic materials. 

Observation was used as the data collection technique, and a checklist was employed as the 

assessment instrument. For hypothesis testing, the Wilcoxon signed-rank test was applied. The 

results showed that the implementation of unstructured didactic materials had a positive impact 

on the dependent variable, with significant improvements observed at the end of the 

intervention. The obtained Z-value was -4.866, and the significance level was (p = 0.001). 

Furthermore, statistically significant differences were identified between the pre-test and post-

test results across all evaluated dimensions: fine motor, visuo-manual, facial, phonetic, and 

gestural skills. In conclusion, the null hypothesis was rejected, confirming that the use of 

unstructured didactic materials effectively supported the development of fine motor skills in 

early childhood. 

 

Keywords: child development, motor skills, didactic resources. 
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CAPÍTULO I  

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Descripción del problema 

La educación Inicial supone un periodo indispensable para el desarrollo integral de los 

niños, que involucra lo físico, cognitivo, lingüístico, afectivo y motriz. Este último, 

requiere especial atención, sobre todo en lo que refiere a la motricidad fina, pues su 

desarrollo es progresivo y esencial para el desenvolvimiento a lo largo de la vida del ser 

humano.  

 

Hoy en día el trabajo pedagógico de los docentes está enfocado en la adquisición de 

conocimiento, más no en el desarrollo de habilidades. Este problema se relaciona 

directamente con el hecho de que hay docentes que no están capacitados estratégicamente 

para realizar actividades y elaborar materiales pertinentes que fomenten el desarrollo de 

la motricidad fina.  

 

La Organización Mundial de la Salud (OMS, 2020) sostuvo que a nivel mundial 

aproximadamente entre el 15% y el 20% de niños en etapa escolar, presentan algún tipo 

de trastorno de movimiento, incluido los déficits de motricidad fina, debido a factores 

biológicos, ambientales, sociales y educativos.  Al respecto, la Organización de las 

Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 1998) resalta la 

importancia de estimular la motricidad fina desde los primeros años de vida, pues son 

indispensables para actividades tanto escolares como cotidianas.  

 

En el Perú, el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI, 2018) señala que 

solo el 65.8 % de los niños en edad infantil alcanza los hitos de motricidad fina esperados 

para su etapa de desarrollo. Esta situación evidencia la necesidad de implementar en las 

aulas espacios lúdicos o rincones de aprendizaje que integren materiales estructurados y 

no estructurados, adaptados a las necesidades e intereses de los niños, con el propósito 
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de estimular su creatividad, iniciativa e independencia. Para lograrlo, resulta fundamental 

que los docentes seleccionen adecuadamente y empleen de manera pertinente los 

materiales didácticos durante el desarrollo de las sesiones y talleres de aprendizaje, 

garantizando experiencias significativas que fortalezcan el desarrollo integral infantil. 

 

Según la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES, 2021) reporta que el 89.4 

% de los niños del área rural dispone en sus hogares de materiales de juego estructurados 

y no estructurados, porcentaje que asciende al 92 % en el área urbana, lo cual sugiere que 

las familias urbanas presentan mayores oportunidades de acceso a este tipo de recursos. 

Esta diferencia refleja la importancia de promover en todos los contextos, especialmente 

en los rurales, estrategias pedagógicas inclusivas que fomenten el uso creativo de 

materiales disponibles para fortalecer la motricidad fina y el aprendizaje infantil. 

Por otro lado, el confinamiento por la pandemia de COVID-19, condujo al deterioro del 

desarrollo normal de la motricidad fina, debido a la interrupción en la rutina diaria y la 

reducción de la interacción física. Como consecuencia muchos niños pasaron más tiempo 

frente a la pantalla y presentaron retrasos en su proceso motor, que fueron evidenciados 

en el retorno a las aulas, dicho problema se hizo insostenible, ya que no se pudo elaborar 

y adaptar a tiempo un currículo que atendiera esta necesidad. No obstante, el Ministerio 

de Educación (MINEDU, 2024), pretendió continuar con el refuerzo de este aspecto, por 

medio del área de psicomotricidad del Programa Curricular de Educación Inicial a través 

de desempeños y estándares alcanzables.  

A nivel local, la Institución Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana, perteneciente a 

la UGEL Abancay y a la DRE Apurímac, se encuentra ubicada en un contexto 

sociocultural y lingüístico clasificado como escenario 3, dado que los estudiantes tienen 

el castellano como lengua materna y emplean el quechua de manera incipiente. Esta 

realidad lingüística y cultural influye directamente en el proceso de enseñanza-

aprendizaje, pues condiciona la forma en que los niños se comunican, interactúan y 

desarrollan sus habilidades cognitivas y motoras. En este contexto, durante el desarrollo 

de las prácticas profesionales se evidenció que muchos niños presentan dificultades en el 

desarrollo de la motricidad fina, particularmente en la coordinación óculo-manual, la 

pinza digital y la praxis bucofacial, lo que limita su desempeño en actividades escolares 

que requieren precisión y control. A ello se suma la insuficiencia de materiales didácticos 

adecuados para estimular estas habilidades, lo que restringe las oportunidades de 

aprendizaje activo y manipulativo. Frente a esta problemática, el presente estudio 
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propone la elaboración y utilización de materiales didácticos con recursos no 

estructurados como una alternativa pedagógica sostenible que, además de fomentar el 

desarrollo de la motricidad fina, promueve la reutilización, el reciclaje y la creatividad 

dentro del proceso educativo. 

Es indispensable que los docentes reconozcan las funciones de los materiales no 

estructurados, para su manipulación y experimentación. Según la Ley N° 28044 del 

Ministerio de Educación del Perú, en el decreto supremo N° 011-2012-ED, 

específicamente en el artículo N°48 del nivel preescolar, es necesario que todos los niños, 

reciban la atención oportuna para su desarrollo holístico en las diversas dimensiones 

humanas (Minedu, 2012). No obstante, en reiteradas ocasiones, los docentes solo 

pretenden cumplir con las exigencias dadas por las autoridades, es decir, buscan 

completar con todos los contenidos planificados, sin tomar en cuenta las necesidades e 

intereses de los niños, enseñándoles a escribir sin considerar etapas y /o procesos del 

desarrollo motriz. De este modo, un niño que desarrolle sus habilidades motoras finas, 

será en el presente y a futuro un sujeto útil para sí mismo y para la sociedad, pese a que 

padezca o no de algún trastorno motor. 

1.2. Enunciado del problema  

1.2.1. Problema general  

¿De qué manera la elaboración de materiales didácticos no estructurados permite 

el desarrollo de la motricidad fina en niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024? 

1.2.2. Problemas específicos  

• ¿De qué manera la elaboración de materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la coordinación óculo manual en niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024? 

 

• ¿De qué manera la elaboración de materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad fonética en niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024? 
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• ¿De qué manera la elaboración de materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad facial en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024? 

 

• ¿De qué manera la elaboración de materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad gestual en niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024? 

1.3. Justificación de la investigación  

Las actividades presentadas en este estudio serán de gran utilidad para los niños de 5 años 

de la Institución Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana, que aún no hayan logrado 

el desarrollo su motricidad fina, para que puedan generar sus propios aprendizajes, sean 

autónomos y seguros de sí mismos. Por ello se pretende realizar talleres, a fin de lograr 

este objetivo. 

 

Asimismo, los problemas ambientales a nivel global fueron el motor detrás de la 

realización de este estudio, con el objetivo de explorar formas de reutilizar residuos 

comunes, como botellas y cartón, para crear recursos didácticos que ayuden en el 

desarrollo de habilidades motoras finas.  

1.3.1. Justificación teórica  

El desarrollo de la motricidad fina en niños, es esencial para la experimentación 

y aprendizaje sobre su entorno (Pacheco, 2015). Por ello, en base a los datos 

obtenidos del presente estudio, se pretende demostrar de qué forma se puede 

afianzar las habilidades motoras finas de los niños mediante de la elaboración 

de materiales con recursos no estructurados (cotidianos, reutilizables y 

naturales). Tomando como referencia los aportes teóricos de Jean Piaget, María 

Montessori, Henry Wallon y Howard Gardner, quienes resaltan la importancia 

de la motricidad fina para la exploración del entorno, el aprendizaje autónomo, 

la construcción del pensamiento y la expresión emocional.  
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1.3.2. Justificación práctica  

Esta investigación se da por la necesidad de dar solución al problema de 

coordinación motora fina evidenciada en un grupo de individuos de cinco años 

de la I.E.I. N°1106 Santa Sebastiana, lo que les genera dificultades para realizar 

actividades cotidianas y pedagógicas, mismos que a su vez, pueden significar 

futuros déficits en su desarrollo integral.  

1.3.3. Justificación metodológica  

Los métodos, recursos e instrumentos empleados en la presente investigación 

están adaptados y contextualizados a los intereses y necesidades de individuos 

pertenecientes a la segunda infancia, por tanto, en base a la confiabilidad de su 

aplicación, este estudio puede servir como referente para otros trabajos de 

investigación concernientes a la rama educativa que se realicen bajo el enfoque 

cuantitativo y diseño preexperimental. Esto permitirá interpretar en qué 

situación se encuentran los niños antes del tratamiento y los avances obtenidos 

posteriormente.    
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CAPÍTULO II 

OBJETIVOS E HIPÓTESIS  

2.1. Objetivos de la investigación  

2.1.1. Objetivo general  

Demostrar cómo la elaboración de materiales didácticos no estructurados permite 

el desarrollo de la motricidad fina en niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

2.1.2. Objetivos específicos  

• Demostrar cómo la elaboración de materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la coordinación óculo manual en niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

 

• Comprobar cómo la elaboración de materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad fonética en niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

 

• Demostrar cómo la elaboración de materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad facial en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

 

• Demostrar cómo la elaboración de materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad gestual en niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 
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2.2. Hipótesis de la investigación  

2.2.1. Hipótesis general  

La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la motricidad fina en niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

2.2.2. Hipótesis específicas  

• La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la coordinación óculo manual en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

 

• La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la motricidad fonética en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

 

• La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la motricidad facial en niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

 

• La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la motricidad gestual en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

 

2.3. Operacionalización de variables 
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Tabla 1 

Operacionalización de variables 

Variables Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Ítems 

Variable 1 

 

Independiente 

 

Materiales 

didácticos no 

estructurados 

Cadenillas (2017) define a 

esta variable como los 

materiales que no han sido 

elaborados específicamente 

con fines pedagógicos, pero 

son empleados con frecuencia 

en el proceso de enseñanza 

aprendizaje, pueden ser 

preparados o usados de forma 

espontánea. 

Los niños participarán en la 

elaboración de materiales con 

distintos tipos de recursos no 

estructurados (naturales, 

cotidianos y reutilizados), que 

posteriormente serán utilizados 

como herramientas que faciliten 

su aprendizaje. 

• Materiales 

cotidianos 

 

• Materiales 

reutilizados 

 

• Materiales 

naturales 

  

 

 

 

 

 

 

 

Variable 2 

 

Dependiente 

 

Motricidad fina 

Para Mesonero (1994) la 

motricidad fina hace 

referencia a los movimientos 

precisos y coordinados de 

dedos, manos y parte de los 

músculos pequeños del rostro. 

Se desarrolla posterior al 

dominio de la motricidad 

gruesa.   

Para determinar el desarrollo de 

esta variable, es necesario 

evaluar las habilidades que los 

niños poseen para coordinar 

movimientos precisos de los 

músculos pequeños de su 

cuerpo, que estarán en base a la 

medición de las cuatro 

dimensiones que propone el 

autor, siendo estas la 

coordinación óculo manual, 

motricidad facial, fonética y 

gestual.   

• Coordinación 

óculo manual 

 

• Motricidad 

facial 

 

• Motricidad 

fonética 

 

Motricidad 

gestual 

 

Ejecuta 

actividades con 

precisión 

 

Realiza 

actividades de 

praxis buco facial 

 

Articula y 

pronuncia de 

acuerdo a su edad 

 

Muestra habilidad 

y dominio 

 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones 

artísticas. 

- Realiza recortes con tijera: rectas, curvas y mixtas. 

- Sigue y/o repasa trazos de forma continua. 

- Pinta de manera coordinada y precisa sin salirse de los márgenes. 

- Decora siluetas utilizando la técnica del granulado con variedad 

de semillas. 

- Enrosca y desenrosca tapas de botellas sin dificultad. 

- Enhebra cordones largos sobre diferentes orificios. 

- Encesta pelotas en un punto fijo. 

 

- Representa expresiones faciales.  

- Realiza la técnica del soplado con sorbetes. 

- Chasquea la lengua.   

 

- Imita sonidos onomatopéyicos. 

- Repite rimas sencillas. 

Entona de manera entendible canciones cortas. 

 

- Abre y cierra las manos en puño suavemente.  

- Imita con las manos movimientos de animales. 

Realiza gestos y movimientos de presión digital. 
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CAPÍTULO III 

MARCO TEÓRICO REFERENCIAL  

3.1. Antecedentes  

a) Internacionales 

Ushiña (2022) en su tesis titulada “Guía metodológica para desarrollar la motricidad 

fina a través de recursos didácticos con material reciclado en niños de 4 y 5 años”, 

tuvo como objetivo diseñar una guía metodológica orientada a mejorar la motricidad 

fina de los niños mediante el uso de recursos didácticos elaborados con materiales 

reciclables. En cuanto a la metodología, se trató de una investigación aplicada, de 

alcance explicativo, con un diseño etnográfico-experimental y un enfoque mixto. La 

recolección de datos se realizó a través de un cuestionario y un diario de campo, 

utilizando la observación directa de niños de 4 y 5 años. Entre las principales 

conclusiones del estudio, se destacan tres aspectos fundamentales: en primer lugar, 

los recursos didácticos elaborados con materiales reciclados favorecen la 

manipulación y la interacción de los niños mediante el movimiento. En segundo 

lugar, estos recursos deben ser manipulables y adecuados a las características de los 

niños, permitiéndoles maniobrarlos con libertad. En tercer lugar, el uso de materiales 

didácticos reciclables influye positivamente en el desarrollo de la inteligencia y en 

la adquisición de habilidades motoras finas, a través del movimiento y la 

exploración. 

Peralta (2022) en su tesis titulada “Recursos didácticos para el desarrollo de la 

motricidad fina en niños entre 3 y 4 años”, tuvo como objetivo desarrollar una guía 

para la aplicación de recursos didácticos orientados a mejorar el desarrollo motriz de 

los niños del Centro de Educación Inicial “Virginia Larenas”. Metodológicamente, 

su investigación fue de tipo aplicativo, con un nivel descriptivo y un enfoque mixto. 

Para la recolección de datos, utilizó fichas de observación y cuestionarios. Entre sus 

principales conclusiones, se evidenció la importancia de fortalecer los músculos de 

los dedos y las manos como base para lograr una adecuada coordinación motora fina, 
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mediante el uso de recursos didácticos. Además, se resaltó el valor de emplear 

recursos no estructurados en la elaboración de dichos materiales, debido a su bajo 

costo y fácil accesibilidad, lo que los convierte en herramientas viables y eficaces 

dentro del contexto educativo. 

Cando (2023) en su tesis titulada “Elaboración de recursos para estimular la 

motricidad fina en niños de 3 a 4 años del Centro de Educación Inicial Particular 

Chiquititos”, tuvo como objetivo mejorar la motricidad fina de los niños mediante la 

elaboración de materiales didácticos. Metodológicamente, se trató de un estudio de 

tipo aplicativo, con alcance descriptivo y enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo). 

La recolección de datos se llevó a cabo mediante encuestas, listas de cotejo y fichas 

de observación aplicadas a una muestra de 19 niños. Entre sus principales 

conclusiones, se evidenció que, en la evaluación inicial previa a la aplicación de las 

actividades propuestas, un alto porcentaje de los niños presentaban dificultades en 

el área de motricidad fina. No obstante, tras la implementación de la propuesta 

durante un periodo de siete meses, se observó una mejora significativa en dicha área. 

Estos resultados demostraron que la aplicación de una propuesta metodológica 

basada en la elaboración y uso de materiales didácticos no estructurados fue efectiva 

para estimular el desarrollo de la motricidad fina en niños de 3 y 4 años. Este hallazgo 

resalta la importancia de incorporar enfoques creativos y lúdicos en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, especialmente en la primera infancia, para favorecer tanto el 

desarrollo motor como el cognitivo. 

b) Nacionales  

Rafael (2021) en su tesis titulada “Materiales didácticos no estructurados y la 

motricidad fina en niños de cuatro años de la Institución Inicial 45 Alfonso Ugarte 

Bernal, Asillo-Puno”, tuvo como objetivo determinar la relación e influencia de los 

materiales didácticos no estructurados en el desarrollo de la motricidad fina. 

Metodológicamente, se trató de un estudio de tipo básico, con alcance descriptivo, 

diseño preexperimental y enfoque cuantitativo. La población estuvo conformada por 

61 niños de entre 3, 4 y 5 años, de los cuales se seleccionó intencionalmente a los 

niños de 4 años como muestra. Como instrumento de recolección de datos se utilizó 

una lista de cotejo.  
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Entre sus principales hallazgos, se concluyó que el uso de materiales didácticos no 

estructurados influye de manera positiva en el fortalecimiento de la motricidad fina. 

En la evaluación inicial (preprueba), solo el 10 % de los niños alcanzaba el nivel de 

logro esperado; sin embargo, tras la aplicación del estímulo educativo, la evaluación 

final (postprueba) evidenció un avance significativo, con un 75 % de los niños 

ubicados en el nivel de logro. Estos resultados confirman la eficacia de los materiales 

no estructurados como recurso pedagógico para potenciar el desarrollo motor fino 

en la primera infancia. 

Dávila y Sandoval (2022) en su estudio titulado “Material didáctico para estimular 

la motricidad fina en niños de la Institución Educativa Particular Eminencia María 

Reiche Neumann, Motupe”, tuvieron como objetivo determinar la influencia del uso 

de material didáctico en la estimulación de la motricidad fina en los niños de dicha 

institución. Metodológicamente, se trató de una investigación aplicada, con un 

diseño preexperimental y un enfoque cuantitativo. Para la recolección de datos se 

empleó una lista de cotejo como instrumento, aplicada a una muestra de 19 niños de 

cuatro años. Los resultados permitieron concluir que la motricidad fina es 

fundamental para el desarrollo integral en la primera infancia y que puede ser 

estimulada eficazmente mediante la interacción con materiales didácticos. 

Inicialmente, la evaluación diagnóstica evidenció que el 74 % de los niños 

presentaba dificultades en esta área; sin embargo, tras la implementación de la 

propuesta didáctica, los resultados de la postprueba mostraron una mejora 

significativa, alcanzando un 100 % de progreso en la motricidad fina. 

Martínez (2024) en su tesis titulada “Aplicación de material concreto para mejorar 

la motricidad fina en los niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa N.° 

88400 Jesús de Nazaret, Nuevo Chimbote”, tuvo como objetivo demostrar que el uso 

de material concreto favorece el desarrollo de la motricidad fina en niños y niñas de 

cinco años. Metodológicamente, se trató de una investigación de enfoque 

cuantitativo, de nivel explicativo y con diseño preexperimental. Para la recolección 

de datos, se utilizó la técnica de observación, empleando como instrumento una lista 

de cotejo. La población estuvo conformada por 53 niños, de los cuales se seleccionó 

una muestra de 18. En cuanto a los resultados, se concluyó que los estudiantes 

alcanzaron los niveles de rendimiento esperados en la evaluación post-test, lo que 

evidencia la efectividad del uso de material concreto en el fortalecimiento de la 

 

  

 

    

 

  

   

 

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

    

 

  

   

 

 



- 16 de 193 - 

 

 

motricidad fina. Tras la intervención, los niños mostraron una mayor precisión en la 

ejecución de movimientos manuales y dactilares.  

c) Locales 

Estalla (2022) en su tesis titulada “Material didáctico no estructurado y la motricidad 

fina en niños de 3 a 5 años de la I.E.I. N.° 277-11 Puyhualla Alta, Andarapa, 

Andahuaylas – Apurímac”, investigó la relación entre el uso de materiales didácticos 

no estructurados y el desarrollo de la motricidad fina en niños de educación inicial. 

La metodología empleada correspondió a una investigación de tipo básico, con un 

alcance correlacional y un diseño sin carácter pragmático. Para la recolección de 

datos, se utilizaron guías de observación aplicadas a una población de 17 niños. Los 

resultados del estudio revelaron una relación significativa entre ambas variables: a 

menor uso de materiales didácticos no estructurados, mayores fueron los déficits 

observados en la motricidad fina, evidenciando que el 80 % de los estudiantes se 

encontraba en un nivel de inicio. En cuanto a las conclusiones, se confirmó la 

relevancia de los materiales didácticos no estructurados en la mejora de la motricidad 

fina, así como en el fortalecimiento de las habilidades que la componen. 

Salazar (2021) en su investigación titulada “Material didáctico concreto y desarrollo 

de la motricidad fina en niños/as de 3 a 5 años en la Institución Educativa Inicial N.° 

273 Mollepata, Huancaray, Andahuaylas, Apurímac”, tuvo como objetivo 

determinar el nivel de correspondencia entre el uso de material didáctico concreto y 

el desarrollo de la motricidad fina en los niños de dicha institución. 

Metodológicamente, el estudio se enmarcó dentro de una investigación de tipo 

básica, con un enfoque cuantitativo, alcance descriptivo-correlacional y diseño no 

experimental. Para la recolección de datos, se utilizaron fichas de observación 

aplicadas a una población de 28 niños. Como resultado, se concluyó que existe una 

relación significativa entre el uso de material didáctico concreto y el desarrollo de la 

motricidad fina. En efecto, el 66,67 % de los niños alcanzó un nivel “bueno” en esta 

habilidad, especialmente en lo que respecta al manejo de materiales tanto 

estructurados como no estructurados. Este hallazgo refuerza la importancia del uso 

de recursos concretos en la estimulación del desarrollo motor fino durante la primera 

infancia. 
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Medina y Berrocal (2022) en su tesis titulada “Material didáctico no estructurado en 

el desarrollo de nociones matemáticas básicas en niños y niñas de 3 años de la I.E.I. 

N.° 475-18 ‘Santa Rosa’ – Huarapari, Chincheros, Apurímac”, aportan una 

perspectiva complementaria al estudio del material didáctico no estructurado, al 

enfocarse no solo en el desarrollo motor, sino también en el desarrollo lógico-

matemático. Su investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, con un 

diseño no experimental y un nivel correlacional. La recolección de datos se realizó 

mediante fichas de observación y cuestionarios aplicados a una muestra de 34 

estudiantes de tres años. 

Los resultados permitieron concluir que los materiales didácticos no estructurados 

influyen de manera significativa en la adquisición de nociones matemáticas básicas 

en la primera infancia. Este hallazgo evidencia la efectividad de dichos recursos 

dentro del contexto educativo inicial, resaltando su valor como herramientas 

pedagógicas integrales. Asimismo, se destaca que la adecuada selección y uso de 

estos materiales favorece no solo el desarrollo cognitivo y matemático, sino también 

el desarrollo motor, lingüístico y emocional, todo ello dentro de un entorno seguro. 

Al brindar oportunidades para explorar, manipular y experimentar con una variedad 

de materiales, se estimula la creatividad, la curiosidad y las habilidades de resolución 

de problemas de los niños, promoviendo así un aprendizaje más significativo, 

autónomo y duradero. 

3.2. Marco teórico  

3.2.1.  Materiales didácticos no estructurados  

3.2.1.1. Definición de materiales didácticos no estructurados  

Son aquellos elementos del entorno natural que permiten la interacción 

de los niños. Aunque no han sido creados con fines educativos, estos 

objetos pueden ser utilizados como recursos didácticos para facilitar el 

aprendizaje de los estudiantes, especialmente en áreas donde no hay 

acceso a materiales estructurados, como en las zonas rurales del país 

(Ramos, 2022). 
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El conocimiento se desarrolla y se activa a través de la interacción y 

manipulación de objetos. Sin embargo, es fundamental clasificar estos 

materiales didácticos no estructurados de acuerdo a su propósito. Al 

respecto, Vargas (2017) indica que los materiales didácticos no 

estructurados pueden demandar más tiempo para su elaboración, pero 

que aun así deben incentivar el aprendizaje, por ende “dependiendo del 

material que se esté creando, se deben considerar los pasos apropiados 

durante todo el procedimiento” (p. 29). 

Es indispensable tener en cuenta que el niño, por naturaleza, es activo y 

curioso, lo que exige que los educadores consideren la inclusión de 

materiales tanto estructurados como no estructurados en el aula para 

apoyar y fomentar su aprendizaje.  

3.2.1.2. Fundamentos teóricos 

Montessori (1986) promueve una pedagogía efectiva centrada en el uso 

de materiales didácticos, donde el estudiante se involucra de manera 

activa, interactiva y flexible en diversas situaciones. Esta metodología 

orienta a los docentes a implementar estrategias que mejoran el trabajo 

en el aula, destacando que cada material debe organizarse según las 

necesidades naturales de los niños, respetando sus diferentes ritmos de 

aprendizaje.  

Vygotsky (1979) considera también que cada material, por simple que 

sea, desempeña un papel crucial como recurso educativo. Facilitan el 

juego colaborativo, donde los niños interactúan y resuelven problemas 

juntos, mientras que los docentes actúan como facilitadores y guías en el 

proceso de enseñanza aprendizaje.  

Desde su propósito, los materiales didácticos fomentan la exploración, 

el descubrimiento y la construcción de conocimientos, permitiendo así, 

que el niño sea el protagonista de su propio aprendizaje. 
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3.2.1.3. Importancia de material didáctico no estructurado  

Los materiales didácticos no estructurados son necesarios para facilitar 

la enseñanza de los niños, ya que ofrecen la oportunidad de conectar el 

pensamiento a través de la actividad y de relacionar nuevos 

descubrimientos con experiencias previas (Vargas, 2017). 

Estos materiales promueven el desarrollo integral de los niños y el 

despliegue de sus habilidades y destrezas motrices, ya que, impulsado 

por su curiosidad, explorará diferentes materiales según sus capacidades 

físicas. Asimismo, en el ámbito cognitivo, tendrá la posibilidad de 

diferenciar entre la realidad y la ficción, planteándose preguntas y 

buscando soluciones a diversos problemas. En lo que respecta a las 

habilidades lingüísticas, compartirá sus opiniones y expresará sus 

sentimientos, necesidades e intereses. Finalmente, en el aspecto social y 

afectivo, podrá fortalecer su autonomía e interactuar con sus compañeros 

y el entorno, siguiendo normas de convivencia (Ramos, 2022). 

Montessori (1949), enfatiza la importancia de introducir materiales no 

estructurados, como un mecanismo para favorecer el desarrollo del niño, 

por medio de la exploración y el descubrimiento, a fin de realizar tareas 

específicas, teniendo en cuenta su edad y las posibilidades motrices de 

su cuerpo.  

Es esencial resaltar que los materiales didácticos son vitales en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, ya que permiten que el niño explore 

y manipule, lo que activa sus sentidos y favorece su desarrollo, dando 

lugar a aprendizajes significativos. Y, en cuanto a los docentes, los 

materiales didácticos no estructurados se establecen como una 

herramienta valiosa para enriquecer el proceso de enseñanza-aprendizaje 

y alcanzar sus objetivos pedagógicos. 
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3.2.1.4. Características de material didáctico no estructurado 

El Ministerio de Educación del Perú (2014), resalta la importancia de la 

selección de materiales didácticos, acorde a los siguientes criterios: 

a. Seguras y resistentes, dado que deben ser de calidad y estar en buen 

estado, considerando la edad de los infantes.  

b. Transformables, puesto que deben estar abiertos a la creatividad e 

imaginación del niño, mismos que deben ser cercanos al entorno y 

cultura del menor.  

c. Accesibles, ya que deben ser de fácil manipulación.  

Y, en lo que respecta a los espacios, es necesario valorar y promover la 

armonía, la estabilidad emocional, la calidez y el respeto, evitando la 

sobrecarga de materiales y asegurando que sean estimulantes para la 

exploración, adaptándose a la edad, los intereses y las necesidades de los 

niños. 

3.2.1.5. Dimensiones de material didáctico no estructurado 

Cadenillas (2017) indica que los materiales didácticos se clasifican en; 

materiales cotidianos, reciclables y naturales, los cuales se detallan a 

continuación.  

a) Materiales cotidianos:  

Son aquellos objetos que son conocidos por el niño y utilizados 

diariamente en actividades habituales. Algunos ejemplos de 

materiales cotidianos son:  medias, lana procesada, napa, sorbetes, 

tubos, fideos, cemento, esponjas, témperas, etc.  

b) Materiales reciclables:   

Son materiales que ya han sido utilizados, pero pueden reciclarse y 

transformarse en objetos útiles o significativos, es decir, son 

materiales que pueden reutilizarse para otros fines después de haber 

cumplido su propósito inicial (Ninahuillca, 2022). Algunos ejemplos 
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de materiales reciclables son:  botellas, cartón, tapas de gaseosas, latas 

de leche, conos de papel, jabas de huevos, triplay, etc.  

d) Materiales naturales:  

Son aquellos recursos que provienen directamente del entorno natural 

y que no han sido modificados por el ser humano. Algunos ejemplos 

de materiales naturales son:  Piedras, lana de oveja sin procesar, 

plumas, semillas de distintas variedades, cascarones de huevo, 

carrizo, hojas, etc.  

3.2.1.6. Materiales didácticos no estructurados en la educación inicial 

En el nivel inicial, la planificación del uso de materiales no estructurados 

por parte de los docentes constituye un elemento clave en el desarrollo 

de la capacidad de actuar y pensar de los niños. Estos materiales, al 

fomentar la exploración libre y la manipulación creativa, facilitan que 

los infantes descubran conceptos de forma natural y adquieran 

habilidades que refuercen su autonomía (Blas, 2019). 

Fernández et al., (2020) indica que los materiales didácticos no 

estructurados pueden ser preparados o también de uso espontáneo, ya 

que, como se sabe son elementos destinados para otros fines, pero que 

pueden ser reutilizados para alcanzar objetivos pedagógicos, por tal, es 

necesario que sean pertinentes y coherentes.  

En el ámbito educativo, es esencial que los materiales didácticos no 

estructurados sean relevantes y reflejen el contexto sociocultural del 

niño, para que se sienta conectado con su entorno. Además, deben 

permitir la exploración de otras realidades, enriqueciendo su 

comprensión y apreciación de la diversidad cultural y social desde 

temprana edad. 
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3.2.1.7. Materiales didácticos no estructurados en el proceso de enseñanza 

aprendizaje 

Para Romero (2020) los materiales no estructurados, son todos aquellos 

objetos de nuestro entorno y medio natural, permiten que los estudiantes 

los manipulen sin estar diseñados con fines didácticos, facilitando que 

los estudiantes los utilicen como recursos en su proceso de enseñanza y 

aprendizaje.  

Estos objetos ofrecen experiencias significativas relacionadas con sus 

propiedades, similitudes y clasificaciones, siendo muy útiles para la 

interacción entre docentes y niños. 

Previo al inicio del proceso de enseñanza-aprendizaje, el docente lleva a 

cabo una planificación meticulosa con el fin de estructurar una serie de 

actividades de forma secuencial. Esta planificación debe estar diseñada 

para fomentar, activar y sostener el aprendizaje interno de los 

estudiantes, dirigiéndolos hacia el logro de los objetivos y competencias 

establecidos (Puelles, 2023). 

Por tanto, se sostiene que los materiales didácticos no estructurados 

favorecen el desarrollo integral de los estudiantes, pues despiertan en 

ellos la creatividad, imaginación y sus propias formas de aprendizaje.  

3.2.2.  Motricidad fina  

3.2.2.1. Definición de motricidad fina  

Para Salazar (2021) la motricidad fina constituye un proceso complejo 

que integra funciones musculares y neurológicas, cuyo trabajo conjunto 

permite la ejecución de movimientos precisos y coordinados. Es decir, 

no se trata únicamente de la activación muscular, sino de una regulación 

motora finamente controlada por el sistema nervioso, que actúa mediante 

la participación activa del cerebro, los nervios y los músculos pequeños, 

particularmente en las manos y los dedos.  
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No obstante, el adecuado desarrollo de la motricidad fina requiere, como 

condición previa, el fortalecimiento y la maduración de la motricidad 

gruesa, ya que esta proporciona las bases posturales, musculares y 

neurológicas necesarias para la ejecución de movimientos precisos y 

controlados. Moreira y Alcívar (2022) sostienen que, en el proceso de 

adquisición de habilidades motoras, es fundamental respetar la secuencia 

evolutiva del desarrollo, en la cual la motricidad gruesa antecede y 

sustenta el progreso de la motricidad fina. 

Toda actividad humana es inherentemente motriz, dado que ponemos en 

marcha nuestras articulaciones para ejecutar determinadas acciones. 

Según Mesonero (1995) la motricidad fina comprende aquellas 

actividades que requieren un elevado nivel de precisión y coordinación 

de grupos musculares pequeños, guiados por el cerebro.   

Las habilidades motoras finas son excepcionalmente humanas por la 

ejecución movimientos finos, que nos diferencian de los animales. La 

base de sus funciones se localiza en el lóbulo frontal del cerebro y 

requiere la ayuda de las áreas corticales, a fin de producir movimientos 

acordes a su complejidad (Cabrera y Dupeyrón, 2019). Se desarrolla 

gradualmente y demanda maduración progresiva, acorde a los niveles de 

dificultad (Pacheco, 2015).   

Es indispensable que desde edades muy tempranas los niños vayan 

perfeccionando sus habilidades motrices, puesto que tienen impacto 

directo a futuro, en lo académico y la vida adulta. Al respecto, para 

Barrios y Gómez (2018) la motricidad fina también está estrechamente 

relacionada con la dominancia manual, es decir, por la preferencia y 

habilidad de utilizar una mano más que la otra, lo cual será determinante 

para realizar actividades motrices con mayor facilidad.  

3.2.2.2. Fundamentos teóricos 

A través del movimiento, se llevan a cabo una variedad de actividades, 

incluida la exploración del entorno y las interacciones sociales en las que 
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se desarrollan las habilidades motoras básicas, los cuales se describen a 

continuación en base a aportes teóricos.  

Piaget (1981) considera a la motricidad como factor fundamental en la 

construcción del conocimiento, pues a partir de la interrelación activa 

con el entorno, el niño explora y aprende desde sus posibilidades de 

movimiento, mediante sentidos como el tacto, la vista y el oído. Es decir, 

a través de las experiencias, los niños construyen “esquemas”, que serán 

útiles para desarrollar habilidades cognitivas, solucionar problemas y 

aprender.  

En este sentido, el uso de materiales didácticos no estructurados en la 

educación inicial cobra relevancia, ya que permite al niño explorar, 

manipular y experimentar libremente, favoreciendo la construcción de 

esquemas mentales significativos. Esta interacción no solo estimula el 

desarrollo motor, sino también el cognitivo, permitiendo que el 

aprendizaje sea producto de la acción, la experiencia directa y la 

resolución autónoma de problemas. 

Vygotsky (1979) aborda la motricidad desde una perspectiva 

sociocultural, pues según su teoría, las habilidades motrices resultan de 

la interacción con otras personas. Destaca la importancia de los 

“mediadores” para apoyar y guiar a los niños en el desarrollo de sus 

habilidades motoras, refiriéndose a la distancia entre lo que un niño 

puede hacer solo y lo que puede hacer con ayuda (zona de desarrollo 

próximo).  

Desde esta visión, el uso de materiales didácticos no estructurados, 

acompañado de una mediación adecuada por parte del docente, permite 

que los niños avancen dentro de su zona de desarrollo próximo. Es decir, 

al brindar apoyo y guía intencional durante las actividades motrices, se 

potencia el aprendizaje significativo y el desarrollo progresivo de 

habilidades motoras finas 

Wallon (1982) establece una relación entre la motricidad y las 

emociones, considera que a través del movimiento el niño comunica y 
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exterioriza lo que siente, logrando así conectar con su entorno y con los 

demás. Este enfoque refuerza la importancia de incorporar actividades 

motrices en las que el niño pueda expresarse libremente, utilizando 

materiales didácticos que favorezcan tanto la exploración física como la 

emocional.  

En este sentido, los materiales no estructurados brindan al niño la 

oportunidad de proyectar su mundo interno a través del juego, 

favoreciendo una conexión más profunda con su entorno y promoviendo 

un desarrollo integral que articula lo motriz, lo emocional y lo social. De 

esta manera, las habilidades motoras se convierten en elementos 

fundamentales para el desarrollo infantil.  

3.2.2.3. Importancia de la motricidad fina 

Las instituciones educativas no solo deben ser centros de transmisión de 

conocimientos, sino un lugar donde se pueda crear, experimentar y 

participar de vivencias, donde las posibilidades del propio cuerpo 

permitan que los niños aprendan. La motricidad fina implica niveles de 

maduración y aprendizaje que se desarrollan a través del tiempo por 

medio de experiencias, adquisición progresiva de habilidades y 

desarrollo de fuerza muscular. García y Chavez (2021) manifiestan que 

todo ello resulta trascendental sobre todo en la infancia, pues es en esta 

etapa donde se estimula el cerebro por medio de la exploración.  

Son las aulas del nivel inicial donde los niños pueden desarrollar sus 

habilidades motoras finas, a fin de que puedan realizar normalmente 

actividades cotidianas como vestirse o comer y actividades escolares 

como dibujar, recortar y escribir. Respecto a este último, Ramírez et al. 

(2017) considera a la motricidad fina como paso previo a la 

lectoescritura, factor importante para la vida futura del niño.  

El MINEDU (2016), considera que el óptimo desarrollo del área 

psicomotriz se va a promover y facilitar a través de la competencia: “Se 

desenvuelve de manera autónoma a través de su motricidad” (p.96). 

Sustentada en el enfoque de la corporeidad, y basada en el proceso de 
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sentir, conocer, comunicar, construir el ser, la creatividad, autonomía y 

autoestima del niño, consolidándose como características exclusivas del 

ser humano y no de objetos o animales.  

3.2.2.4. Características de la motricidad fina 

Grover (2019) considera que la motricidad fina se caracteriza por la 

precisión, la coordinación ojo – mano, manipulación y aislamiento de 

movimientos, que son adquiridos y desarrollados de forma gradual. En 

tal sentido, para desarrollar la motricidad fina, se requiere implementar 

estrategias pedagógicas progresivas y adaptadas al ritmo de cada niño, 

facilitando así un desarrollo motor más eficaz y una mejor preparación 

para actividades académicas y de la vida diaria que requieren destrezas 

manuales finas. En este proceso, la motricidad fina se va adquiriendo de 

manera progresiva, ya que estas habilidades no están completamente 

desarrolladas al nacer, sino que se construyen paulatinamente a través de 

la maduración neuromuscular y la práctica constante. 

Moreno y López (2018) atribuyen que la aprehensión y manipulación de 

objetos también son características de la motricidad fina, pues requieren 

un alto grado de coordinación neuromuscular. Este enfoque resalta la 

importancia de trabajar de manera específica en la estimulación de la 

motricidad fina desde edades tempranas, utilizando actividades y 

materiales que promuevan la coordinación precisa entre el sistema 

nervioso y los músculos, facilitando así la adquisición de destrezas 

indispensables para el desempeño de tareas cotidianas y escolares.  

3.2.2.5. Principios neuropedagógicos de la motricidad fina 

El desarrollo de la motricidad fina se sustenta en una serie de principios 

neuropedagógicos que explican la forma en que el sistema nervioso 

central organiza, controla y perfecciona los movimientos voluntarios del 

cuerpo. Dichos principios se basan en la maduración neurológica 

progresiva, que permite que las habilidades motoras evolucionen desde 

movimientos globales y descoordinados hacia acciones precisas y 

controladas.  

 

  

 

    

 

  

   

 

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

    

 

  

   

 

 



- 27 de 193 - 

 

 

El desarrollo motor sigue un orden secuencial y predecible, influido por 

factores biológicos, ambientales y pedagógicos (Cortes et al., 2024). 

a)   Principio céfalo–caudal: 

Este principio establece que el control motor se desarrolla desde la 

cabeza hacia los pies, es decir, el niño adquiere primero el dominio 

de los músculos del cuello y la cabeza, luego del tronco, y 

finalmente de las extremidades inferiores. De acuerdo con Ramos y 

Concepción (2022), este proceso refleja la maduración neurológica 

descendente del sistema nervioso central, donde las áreas superiores 

del cerebro se desarrollan antes que las inferiores, permitiendo 

progresivamente un mejor control postural y de coordinación. 

b)   Principio próximo–distal: 

 

Se refiere a que el control motor se adquiere desde las partes más 

cercanas al eje corporal (proximal) hacia las más alejadas (distal). 

Esto implica que el niño primero domina los movimientos de los 

hombros y brazos, antes de lograr precisión en manos y dedos. 

Cortez et al. (2024) sostiene que esta evolución permite que las 

habilidades gruesas sirvan de base para las finas, consolidando una 

coordinación más específica y funcional. 

 

c)   Principio de diferenciación: 

 

Propone que los movimientos del niño evolucionan desde acciones 

globales e indiferenciadas hacia movimientos específicos y 

controlados. En un inicio, el movimiento involucra grandes grupos 

musculares, pero con la maduración del sistema nervioso se logra la 

independencia y precisión de los músculos pequeños. Este proceso 

refleja la capacidad del sistema nervioso para aislar funciones 

motoras y optimizar la ejecución de tareas finas. 

 

d)   Principio de integración:  

 

Este principio complementa al anterior, indicando que los 

movimientos específicos y aislados tienden a integrarse en patrones 
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más complejos y coordinados. La integración motriz es producto de 

la interacción entre el desarrollo neurológico y la estimulación 

social, permitiendo que las habilidades motoras se organicen de 

manera armónica para responder a las demandas del entorno. 

 

e)   Principio de maduración neuromotora: 

Señala que el desarrollo motor depende directamente de la 

maduración del sistema nervioso central, el cual regula la 

transmisión de impulsos nerviosos que controlan la contracción y 

relajación muscular. De acuerdo con Ajuriaguerra (1980), este 

principio explica por qué la motricidad fina no puede desarrollarse 

plenamente hasta que las estructuras cerebrales responsables del 

control voluntario y la coordinación alcanzan un grado adecuado de 

madurez. 

3.2.2.6. Dimensiones de la motricidad fina 

Mesonero (1995) afirma que la motricidad fina integra cuatro 

dimensiones, las cuales se detallan a continuación:  

a) Dimensión óculo manual:  

Se relaciona con los movimientos precisos derivados de la conexión 

del sentido de la visión con la motricidad de la mano. Su desarrollo 

proyecta y respalda las posibilidades motoras finas del niño, en cuanto 

a la precisión, facilidad y firmeza de los movimientos que ejecuta, 

tanto en tareas escolares como en la vida cotidiana (Mesonero, 1995).  

Esta dimensión está determinada por las habilidades cognitivas y 

perpetúa a las manos como el material específico para dar respuesta a 

los estímulos captados por los ojos (Pacheco, 2015). Son necesarias 

para actividades cotidianas como: Vestirse, ingerir alimentos, dibujar 

y pintar, hacer recortes, ensartar objetos sin ninguna dificultad, etc.   
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b) Dimensión fonética:  

Está relacionada con la capacidad de controlar los músculos que 

intervienen en la producción sonidos, requiere de precisión y puede 

trabajarse mediante actividades como el chasqueo de lengua, juegos 

de rimas, canciones, murmullos y juegos de imitación (Mesonero, 

1995).  

Es indispensable para mejorar las posibilidades del lenguaje infantil 

y el aprendizaje. Cahuaya y Rogino (2024) plantean que, a partir del 

habla, el niño forma estructuras cognoscitivas indispensables para su 

aprendizaje, es decir, se construye nueva información para 

transformarla en conocimiento.  

c) Motricidad facial:  

Se refiere a la capacidad de relacionarse con el entorno y comunicarse 

a través de la coordinación y dominio muscular del rostro (Mesonero, 

1995). 

Apaza (2021) sostiene que la motricidad facial complementa a la 

motricidad gestual bajo la estructuración y coordinación neurológica. 

Por ello, primero se debe logar el control autónomo de los músculos 

faciales, luego reconocerlos como una forma de expresión, su 

dominio se puede mejorar a través de ejercicios de praxis bucofacial 

como, inflar los cachetes, soplar, estirar los labios en forma de 

trompa, decir las vocales sin emitir sonidos.  

d) Motricidad gestual  

Involucra el dominio global y preciso de las manos y todas sus partes. 

Mesonero (1995) considera necesario entender que un trabajo de 

precisión se requiere que una mano ayude a la otra, y para su dominio, 

se pueden realizar actividades como: juegos con marionetas o títeres, 

juegos de presión digital, teclear, marcha de dedos, enrollar y 

desenrollar ovillos, abrir y cerrar la mano en puño.  

 

  

 

    

 

  

   

 

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

    

 

  

   

 

 



- 30 de 193 - 

 

 

Birdwhistell (2002) por su parte, plantea la existencia de ciertos 

movimientos corporales asociadas a determinadas ideas, que 

requieren precisión y coordinación en su ejecución, por ejemplo, los 

ademanes.  

Esta dimensión de la motricidad fina, es indispensable para procesar 

información del área motora y se logra su dominio total 

aproximadamente a los 10 años y desde un punto de vista clínico y 

especializado, esta dimensión de motricidad fina es conocida como 

diadococinesia. 

3.2.2.7. Estrategias didácticas para el desarrollo de la motricidad fina 

Indispensablemente los docentes deben tener una amplia gama de 

actividades y estrategias didácticas que incentiven el desarrollo de la 

motricidad fina. Estos deben ir más allá de los que se plantean en el 

currículo, de modo que despierte la creatividad, el interés y las 

potencialidades del niño, a fin de que adquiera un rol activo en su 

aprendizaje (Flecher y Meza, 2023).  

Algunas de estas estrategias, son el empleo de actividades gráfico 

plásticas, que además de ser llamativas y agradables para los niños, 

pueden beneficiarlos en su desarrollo neuromotor. Las actividades 

cotidianas y los ejercicios de destreza motriz, también son simbólicas 

para el perfeccionamiento de las habilidades manuales y sensoriales. 

Asimismo, el juego es una estrategia base para que el niño establezca 

relación con sus pares, muestre emociones e incremente sus habilidades 

motrices sin miedo a equivocarse. Candela y Benavides (2020) afirma, 

que la actividad lúdica es una herramienta básica, para la adquisición de 

habilidades, destrezas y capacidades. En ese entender, el Currículo 

Nacional de Educación Básica (2016), plantea los rincones o sectores 

como una propuesta metodológica para crear espacios de libertad y 

espontaneidad, donde el docente participa como organizador y 

facilitador de dichos espacios.  
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3.2.2.6.1.  Actividades que mejoran la motricidad fina 

España y Samada (2023) plantean una serie de actividades que 

pueden ser consideradas para desarrollar la motricidad fina de 

los niños, que deben responder a las necesidades e intereses 

de los mismos, respetando su ritmo natural y progresivo de 

desarrollo motriz. 

• Atornillar y destornillas pernos y tuercas  

• Enroscar y desenroscar tapas 

• Trasvasar con pinzas 

• Juegos con ligas  

• Trazar contornos de figuras 

• Recortar siguiendo trazos  

• Ensartar cuentas  

• Armar cubos, rompecabezas u otros.  

• Manipular y modelar en cerámica fría, barro, masa, arcilla, 

plastilina.  

• Arrugar papel  

• Rasgar papel  

• Punzar en esponja o Tecnopor  

• Abotonar y desabotonar  

• Abrir y cerrar cierres  

• Insertar semillas en botellas  

• Pasado de cuerdas  

• Emparejar ganchos de ropa 

Y, acorde a las dimensiones de la motricidad fina que 

consideramos para este estudio, soplar burbujas, realizar 

juegos de imitación y mímicas, ejercicios de expresión, teatro 

de sombras, repetir rimas y trabalenguas, son también 

actividades simbólicas que permitirán el desarrollo integral de 

las habilidades motrices de los niños, además de que son 

interesantes y motivadoras.  
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Cada una de estas actividades pueden requerir determinados 

materiales, por ejemplo, témperas, pinceles, plastilinas, hojas 

de colores, entre otros, no obstante, también se puede trabajar 

con materiales no tradicionales o reciclados, contribuyendo 

así a la sostenibilidad ambiental y fomento de hábitos 

positivos en los niños.  

3.2.2.8. Beneficios de la motricidad fina 

Shunta y Chasi (2023) consideran que el desarrollo de la motricidad fina 

aporta múltiples beneficios al desarrollo integran del niño, estas son:  

a) Favorece la independencia, referida a la capacidad de realizar 

actividades de manera individual.  

b) Beneficia a la salud mental, pues los niños se sienten capaces de 

realizar una actividad y ello les proporciona satisfacción, 

autoconcepto y autoestima.  

c) Propicia la salud física, ya que se fortalecen los huesos y músculos de 

la persona.  

d) Contribuye a la socialización, dado que algunas actividades o juegos 

incluyen la participación adicional de individuos.  

Victoria (2017) estima la importancia del desarrollo motor fino de los 

niños, puesto que:  

a) Da rienda suelta a la creatividad 

b) Favorece el aprendizaje, la concentración, la atención y la memoria. 

c) Incrementa la autoestima y ayuda a desarrollar la personalidad. 

d) Consiguen el equilibrio y la coordinación, entre la posición del 

tiempo y el espacio.  

e) A futuro fomenta una “buena escritura”.  

No obstante, las habilidades motoras finas requieren coordinación 

espacial y orientación, por lo que no se pueden practicar sin desarrollar 

las habilidades motoras gruesas. Es indispensable trabajar en el 

desarrollo de músculos generales y grandes, para posteriormente dar 
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paso al desarrollo de los músculos de manos, muñecas, pies, dedos, boca 

y lengua; mismo que a vez, previene posibles trastornos motrices 

(Cabrera y Dupeyron, 2019). 

3.2.2.9. Consecuencias de no atender la motricidad fina en niños 

Un deficiente desarrollo motriz fino, produce consecuencias que estarán 

inevitablemente inmersas en la vida escolar y cotidiana de los niños. Se 

manifestarán en acciones observables como dificultades en el 

aprendizaje, lentitud, movimientos desasociados y manejo incorrecto del 

lápiz (SanMartín, 2019). Este último, acarrea también problemas de 

lectoescritura. Al respecto, Chuva (2016) plantea dos tipos de disgrafía 

que pueden estar causados por la escasez de incentivos motrices que 

traen repercusiones consigo, estas son:  

a. Disgrafía motriz: Dificultades en la escritura y lentitud en 

movimientos gráficos (mal manejo de lápiz).   

b. Disgrafía específica: Mala percepción de las formas que se relaciona 

a la mala orientación espacio – temporal (producción de letras o 

palabras incorrectas).  

Por otro lado, está también la dislalia, un trastorno en la articulación de 

los fonemas. En el lenguaje, la articulación amerita habilidad motora 

fina, pues involucra el control de órganos articulatorios (Ortega, 2019).   
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3.3. Marco conceptual  

a) Material didáctico 

Los materiales didácticos son recursos pedagógicos diseñados para apoyar y facilitar 

el proceso de enseñanza-aprendizaje, optimizando la labor del docente al simplificar 

conceptos complejos y promover la comprensión significativa de los estudiantes 

(Hernández y Menor, 2023). En el contexto de la motricidad fina, estos materiales 

permiten la manipulación de objetos, favoreciendo la coordinación óculo-manual y 

la precisión en movimientos de manos y dedos, aspectos esenciales que se evalúan 

en esta investigación. 

b) Material educativo 

Se entiende por materiales educativos aquellos recursos que facilitan el acceso a la 

información y apoyan el aprendizaje, a través de herramientas audiovisuales, 

manipulativas, tecnológicas o tangibles (MINEDU, 2014). En la investigación, estos 

materiales permiten estructurar actividades que estimulan la motricidad fina, 

motricidad facial, fonética y gestual, promoviendo un aprendizaje integral y 

significativo. 

c) Material no estructurado 

Son recursos que no fueron creados con fines educativos, pero que pueden emplearse 

en contextos pedagógicos para favorecer la exploración, la creatividad y el desarrollo 

motor de los niños (Fernández et al., 2020). Ejemplos incluyen semillas, tubos, 

envases descartables y otros elementos cotidianos. En la investigación, estos 

materiales permiten diseñar actividades manipulativas para fortalecer la motricidad 

fina, la coordinación óculo-manual y la destreza. 

d) Material reutilizable 

Se refiere a aquellos recursos que pueden ser utilizados varias veces, ya sea para la 

misma actividad o con un fin distinto. Además de promover la sostenibilidad, 

reducen el desperdicio de materiales (Sampedro et al., 2005). En el estudio, los 

materiales reutilizables facilitan la práctica repetida de habilidades motoras finas sin 

generar costos elevados ni contaminación ambiental. 

e) Material cotidiano 

Son objetos de uso diario que, aunque no hayan sido diseñados con fines educativos, 

pueden ser adaptados para actividades de aprendizaje (Quinchori, 2017).  
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Su empleo en talleres de motricidad fina fomenta la creatividad y la capacidad de los 

niños para manipular distintos tipos de texturas y formas. 

f) Material natural 

Incluye todos los recursos provenientes directamente de la naturaleza, como madera, 

hojas, piedras, semillas o fibras vegetales (García, 2020). Su uso en talleres 

didácticos permite a los niños experimentar sensaciones táctiles diversas, 

promoviendo la coordinación motora fina, la exploración sensorial y la conciencia 

ambiental. 

g) Motricidad 

La motricidad es la capacidad de controlar y coordinar movimientos voluntarios e 

involuntarios del cuerpo. Es un componente fundamental para la interacción efectiva 

con el entorno y el desarrollo físico, cognitivo y social de los niños (García y 

Fernández, 2020). En la investigación, la motricidad constituye la base sobre la cual 

se evalúa el impacto de los materiales didácticos en los distintos tipos de habilidades 

motoras finas. 

h) Motricidad fina 

Hace referencia al conjunto de movimientos precisos que involucran la coordinación 

de músculos pequeños y la integración sensorial, necesarios para actividades como 

cortar, abotonar, coser o manipular objetos pequeños (Shunta y Chasi, 2023). En esta 

investigación, la motricidad fina es la variable principal, evaluándose mediante 

talleres de materiales didácticos no estructurados que permiten desarrollar destrezas 

manuales y coordinación óculo-manual. 

i) Coordinación 

La coordinación es la capacidad de sincronizar diferentes grupos musculares para 

ejecutar movimientos complejos de manera eficiente y controlada (Surco, 2021). La 

investigación se centra en cómo los materiales didácticos y las actividades 

manipulativas mejoran la coordinación de los niños, facilitando tareas que requieren 

precisión y destreza. 

j) Destreza 

Se define como la habilidad para realizar una acción específica con eficacia y 

seguridad (Casanova et al., 2020). Para el desarrollo de la motricidad fina, la destreza 

se manifiesta en la capacidad de manipular objetos pequeños y ejecutar movimientos 

precisos, lo que constituye un indicador de logro en la investigación. 
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k) Estrategia 

Las estrategias son planes o enfoques organizados para alcanzar un objetivo 

determinado, implicando la selección de recursos y la planificación de acciones 

(Torres et al., 2021). En esta investigación, las estrategias didácticas consisten en 

diseñar actividades con materiales no estructurados que fortalezcan la motricidad 

fina, facial, fonética y gestual de los niños. 

l) Manipular 

Se entiende como la acción de modificar, mover o trabajar un objeto con un 

propósito determinado (Torres et al., 2021). Manipular diversos materiales permite 

a los niños practicar movimientos finos y precisos, esenciales para el desarrollo de 

la motricidad fina evaluada en el estudio. 

m) Reaprovechar 

Consiste en dar un nuevo uso a materiales o recursos, evitando el desperdicio y 

generando valor educativo (Trinidad, 2023). El reaprovechamiento de materiales 

cotidianos y naturales permite diseñar talleres sostenibles y repetibles para la 

práctica de habilidades motoras. 

n) 3R (Reutiliza – Recicla – Reduce) 

Principios que promueven la gestión sostenible de residuos: Reducir la generación 

de desperdicios; Reutilizar objetos para darles una nueva vida; y Reciclar materiales 

para crear nuevos productos (Tirado, 2022). En la investigación, aplicar las 3R 

permite que los materiales didácticos no estructurados sean ecológicos y prácticos, 

fomentando al mismo tiempo la motricidad fina. 

o) Praxis bucofacial 

Comprende el control y coordinación de los músculos de la boca y la cara para 

realizar funciones como masticar, hablar, soplar o silbar (Flores y Tolentino, 2022). 

Su desarrollo contribuye a la motricidad fonética y facial, siendo clave para la 

expresión verbal y no verbal de los niños evaluados. 

p) Articular 

Se refiere a la capacidad de producir sonidos que forman palabras comprensibles, 

implicando la coordinación de labios, lengua, paladar y otros órganos del aparato 

fonador (St. Jude, 2015). La articulación está directamente relacionada con la 

motricidad fonética y es un aspecto trabajado mediante actividades de 

dramatización, juegos de soplo y vocalización en los talleres de la investigación. 
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CAPÍTULO IV  

METODOLOGÍA  

4.1. Tipo y nivel de investigación 

4.1.1.  Tipo de investigación 

Según su propósito, la presente investigación es aplicada. Para Hernández at al. 

(2014) este tipo de estudio cumple con el propósito fundamental de, “resolver 

problemas” (p. 24). En tal sentido, el hecho de que esta investigación esté 

orientada a un problema concreto y que se utilice los materiales didácticos no 

estructurados como intervención, garantiza una solución práctica, adaptada a las 

necesidades de los niños y diseñadas para mejorar sus habilidades motoras finas 

de manera efectiva, logrando un resultado transformador de la realidad 

evidenciada. 

4.1.2.  Nivel de investigación  

La presente investigación, es de alcance explicativo, siguiendo la definición de 

Hernández et al. (2014) los estudios explicativos, “están dirigidos a responder por 

las causas de los eventos y fenómenos físicos o sociales” (p. 98). Como su nombre 

lo indica, el interés se basa en explicar por qué ocurre un fenómeno y en qué 

condiciones se manifiesta. En tal sentido, este estudio busca entender cómo los 

materiales didácticos no estructurados pueden influir en el desarrollo de la 

motricidad fina de los niños, respondiendo a la pregunta de qué factores o 

condiciones propician su mejora. 

En esa misma línea, estaríamos hablando de un enfoque cuantitativo, debido a 

que la recopilación de datos es cuantificable y se puede analizar estadísticamente. 
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4.2. Diseño de la investigación  

El presente estudio fue de carácter preexperimental. De acuerdo con Hernández et al. 

(2014) este diseño se caracteriza por la aplicación de una prueba previa al grupo 

experimental, seguida de la implementación del tratamiento y, posteriormente, una 

prueba final, con el objetivo de identificar posibles cambios en las variables estudiadas. 

En este caso, se realizó una medición inicial que permitió conocer el nivel de desarrollo 

de la motricidad fina en los niños de 5 años antes de aplicar el estímulo, lo cual fue 

fundamental para comparar los efectos de la intervención. Al llevar a cabo un 

seguimiento del grupo antes y después del tratamiento, fue posible determinar si los 

cambios observados podían atribuirse directamente a dicha intervención. 

Este se diagrama de la siguiente manera: 

 

Donde:  

Ge: Grupo experimental niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N°1106 

Santa Sebastiana – Abancay. 

𝐎𝟏: Pre prueba, punto de partida del grupo experimental antes de la elaboración   de 

materiales didácticos no estructurados   

𝐗: Estímulo o tratamiento, elaboración de materiales didácticos no estructurados  

𝐎𝟐: Post prueba, punto final del grupo experimental después de la elaboración   de 

materiales didácticos no estructurados   

4.3. Descripción ética de la investigación  

Se tomó como referencia los principios éticos basados en la Universidad Nacional 

Micaela Bastidas de Apurímac (2020), donde se suscribe que el trabajo pasará por un 

software de similitud, que avale la originalidad de la investigación, a fin de impulsar el 

desarrollo científico dentro de la región de Apurímac.  

Y, para no transgredir los derechos de los niños, previamente se solicitará la autorización 

de la directora, docente de aula y padres de familia para la aplicación del estudio, 

Ge:       O1 ---- X-----  O2 
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mediante un documento que detalle el propósito y las condiciones del estudio. Además 

de entablar un diálogo personal con los involucrados, asegurando el consentimiento 

informado.  

4.4. Población y muestra  

4.4.1.  Población 

La población está constituida por 77 estudiantes de entre 3, 4 y 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, el cual se 

detalla en la siguiente tabla: 

Tabla 2 

Tamaño de la población 

EDADES 3 AÑOS 4 AÑOS 5 AÑOS 

Niños 14 13 14 

Niñas 11 12 13 

Sub total 25 25 27 

Total = 77 

Nota: Elaboración propia con referencia al registro de matrícula 2024.  

4.4.2.  Muestra 

Se empleó un muestreo no probabilístico intencionado. Según la definición de 

Hernández at al. (2014), la muestra se refiere a "un subgrupo de la población de 

interés, sobre el cual se recolectarán datos" (p.173). La muestra estuvo compuesta 

exclusivamente por los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

mencionada, elegidos intencionalmente y por conveniencia de las investigadoras, 

cuyo tamaño se especifica a continuación: 
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Tabla 3 

Tamaño de la muestra: grupo experimental 

EDAD 5 AÑOS 

Niños 14 

Niñas 13 

Total 27 

Nota:  Elaboración propia con referencia al registro de matrícula 2024. 

4.5. Procedimiento  

El procedimiento a seguir se detalla a continuación:  

1. Elaboración de instrumentos.  

2. Validación de instrumentos. 

3. Autorización para la aplicación del presente proyecto, tanto de la directora de 

I.E.I., como de los docentes y padres de familia.  

4. Socialización del proyecto con los padres de familia. 

5. Observación inicial del grupo experimental y realización de la pre prueba 

aplicando el instrumento de investigación, con la intención de identificar las 

condiciones en las que se encuentran los niños. 

6. Aplicación del tratamiento mediante la elaboración de materiales didácticos no 

estructurados en base a las propuestas de talleres. 

7. Observación final del comportamiento del grupo experimental, aplicación de la 

post prueba.  

8. Procesamiento de los datos recolectados, para su posterior análisis. 

9. Discusión de resultados.  

10. Elaboración de conclusiones y recomendaciones. 
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El proyecto se inició con la propuesta pedagógica de materiales didácticos no 

estructurados, orientada al desarrollo de las habilidades motoras finas en los niños y 

niñas de 5 años. Esta propuesta fue elaborada por las tesistas: Gianella y Ruth, quienes 

diseñaron seis materiales principales: Cubo de animales, Puma apurimeño comelón, 

Tablas para enhebrar, Teatrín de las frutas y verduras, Semáforo de las emociones y 

Prendas de vestir para coser y enhebrar. 

Posteriormente, se realizaron dos reuniones con los padres de familia con el propósito 

de socializar el proyecto y solicitar su consentimiento informado para su 

implementación. En dichas reuniones se explicó la finalidad de la propuesta, los 

objetivos planteados y la importancia del acompañamiento familiar en el proceso 

educativo. 

Seguidamente, se efectuó la recolección de materiales naturales, cotidianos y 

reciclados, con la colaboración activa de los padres de familia y los niños. Esta actividad 

fomentó la creatividad, la conciencia ambiental y el trabajo colaborativo dentro de la 

comunidad educativa. 

A continuación, se aplicó una preprueba conformada por dos partes. La primera parte, 

desarrollada el 20 de junio de 2024, consistió en la aplicación del Cuadernillo de 

actividades para el desarrollo de la motricidad fina, con el fin de identificar posibles 

dificultades en el manejo de técnicas gráfico–plásticas. La segunda parte correspondió 

al taller de psicomotricidad titulado “Juego de habilidades motrices a través del 

encestado de pelotas hacia la rana”, el cual permitió evaluar la coordinación, precisión 

y destreza manual, además de promover la exploración de los materiales recolectados. 

Finalmente, se llevó a cabo la ejecución de 20 talleres pedagógicos, desarrollados de 

manera secuencial. El proceso inició el 27 de junio de 2024 con el taller “Jugamos 

rellenando el cuerpo de los animales (oveja, gallina y caballo)” y culminó el 20 de 

septiembre de 2024 con la actividad del “Día del logro”, donde se evidenciaron los 

avances alcanzados en el desarrollo de las habilidades motoras finas de los niños. 
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4.6. Técnica e instrumentos  

4.6.1.  Técnica: Observación   

Se empleó la técnica de la observación. Según Medina y Verdejo (2020), esta 

técnica es comúnmente utilizada por docentes, para recabar información acerca 

de las cualidades cognitivas, psicomotoras y afectivas de los niños. 

Se basa en un registro organizado, eficiente y veraz sobre la conducta del objeto 

de estudio. Y, en este caso, nos permite obtener datos precisos sobre cómo los 

niños utilizan los recursos no estructurados y cómo sus habilidades motoras finas 

se desarrollan mediante la elaboración de estas.  

4.6.2.  Instrumento: Lista de cotejo 

Las listas de cotejo son instrumentos de evaluación compuestos por una hoja de 

control con ítems o criterios observables, formulados en forma de afirmaciones. 

Estos permiten calificar y medir actitudes, comportamientos o habilidades del 

objeto de estudio, con el fin de verificar si se cumplen o no determinados aspectos 

o aprendizajes esperados (Pino, 2024). 

Los datos se recopilaron de fuentes primarias, siendo los propios sujetos de 

estudio quienes constituyeron la fuente directa de información, basándose en los 

indicadores propuestos para cada dimensión mediante la observación. 

4.7. Análisis estadístico  

 

 

 

El análisis estadístico utilizado para la verificación de la hipótesis es la prueba de rangos 

de Wilcoxon, la cual es una prueba no paramétrica adecuada para datos ordinales 

(Anderson et al., 2019). Asimismo, el instrumento de investigación emplea la escala de 

Likert con tres niveles de evaluación que reflejan el desempeño del niño (inicio, proceso 

y logro esperado). 
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4.7.1. Hipótesis estadística  

4.7.1.1.  Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

   

 

  

Señala que las hipótesis estadísticas cumplen las siguientes 

especificaciones:  

• H0 (hipótesis nula): W (+) = W (-)  

• H1(hipótesis alterna): W (+) ≠ W (-)  

Decisión estadística  

• Si ρ valor > 0,05; entonces, se acepta la H0. 

• Si ρ valor < 0,05; entonces, se acepta la H1.  

Nivel de significancia (α)  

• α = 0,05 (5%) máximo aceptable 

a) 

b) 
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CAPÍTULO V 

RESULTADOS Y DISCUSIONES 

5.1. Análisis de resultados  

5.1.1.  Análisis y resultados del pre test y post test de la variable Motricidad Fina. 

Tabla 4 

Motricidad fina 

 
Pre test Post test 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Escala 

 

Logro 

 

0 

 

0,0 

 

26 

 

96,0 

En 

proceso 
6 22,0 1 4,0 

En inicio 21 78,0 0 80,0 

Total 27 100,0 27 100,00 

Nota: Aplicación del cuestionario. 

Figura 1 

Motricidad fina 
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Interpretación:  

La Tabla 1 presenta datos que muestran una mejora clara en la destreza manual 

de los chicos de 5 años del Jardín N°1106 Santa Sebastiana, gracias a la utilización 

de recursos didácticos sin estructura definida. Al principio, la evaluación 

diagnóstica dejó ver que la gran parte de los pequeños, un 78%, estaba en una 

fase inicial, lo que muestra un nivel básico en el avance de sus capacidades 

motoras finas. El 22% restante estaba mejorando, pero ninguno había llegado al 

nivel esperado, lo que resaltaba una clara necesidad de apoyo educativo en esta 

área. 

Pero, después de aplicar un programa educativo que incluyó el uso de materiales 

didácticos no convencionales, las evaluaciones finales enseñaron un cambio 

notable. La fase inicial desapareció por completo, lo que quiere decir que todos 

los chicos superaron el nivel más elemental de desarrollo de la motricidad fina. 

Además, solo un 4% de los chicos siguió mejorando, mientras que un 

sorprendente 96% alcanzó el nivel esperado. Estas cifras señalan que los 

materiales didácticos sin estructura definida fueron claves para el progreso de 

estas capacidades, permitiendo a los chicos descubrir, usar y probar de forma 

independiente e imaginativa. 

El efecto de estos resultados en los chicos tiene muchas facetas. En principio, el 

desarrollo del manual de destreza es clave para aprender habilidades más difíciles 

como escribir, dibujar y otras acciones que necesitan precisión y dominio. Con 

una motricidad fina desarrollada, los chicos están mejor preparados para afrontar 

retos escolares futuros y hacer actividades diarias con más independencia y 

seguridad. 

Además, usar materiales sin estructura definida impulsa no solo el desarrollo 

motor, sino también aspectos mentales y emocionales. Los chicos aprenden a 

solucionar problemas, a decidir ya desarrollar su inventiva e imaginación al jugar 

con estos materiales. La libertad de tocar materiales de diferentes texturas, formas 

y tamaños despierta la curiosidad y el interés por aprender, lo que también 

refuerza la confianza en sí mismos y la motivación interna de los chicos. 

 

 

  

 

    

 

  

   

 

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

    

 

  

   

 

 



- 46 de 193 - 

 

 

5.1.2.  Análisis y resultados del pre test y post test por dimensiones de la variable 

Motricidad fina 

Tabla 5  

Motricidad fina y su dimensión Coordinación óculo manual   

 
Pre test Post test 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Niveles 

Logro 0 0,0 24 89,0 

En proceso 4 15,0 3 11,0 

En inicio 23 85,0 0 0,0 

Total 27 100,0 27 100,00 

Nota: Aplicación del cuestionario 

Figura 2  

Motricidad fina y su dimensión Coordinación óculo manual   

 

Interpretación:  

El estudio arrojó resultados que evidencian un efecto notable y beneficioso en la 

evolución de la motricidad fina de los pequeños de 5 años del Jardín N°1106 Santa 

Sebastiana, tras usar recursos didácticos sin estructura definida. Antes de la 

prueba, un llamativo 85% de los niños se ubicaba en la fase de inicio, mostrando 

que casi todos apenas empezaban a intentar y perfeccionar su coordinación entre 

ojo y mano. Apenas un 15% estaba avanzando, y ninguno llegaba a la fase de 

dominio total. 
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No obstante, la información recabada tras la intervención, vista en la prueba final, 

muestra un cambio radical y muy prometedor. La fase de niños en inicio bajó a 

un 0%, indicando que todos los niños dejaron atrás el punto de partida en el 

desarrollo de estas destrezas. Es más, solo un 11% sigue ahora avanzando, 

mientras que un asombroso 89% ha llegado a la fase de dominio total. 

Este vuelco resalta cómo el uso de materiales didácticos sin estructura puede ser 

un recurso eficaz para impulsar el desarrollo completo de los niños en esta fase 

crucial de su crecimiento. Al interactuar con estos materiales, los niños no solo 

afinan su coordinación entre ojo y mano, sino que también impulsan su ingenio, 

solución de problemas y capacidad de atención. Dichos materiales dejan que los 

niños investiguen y manipulen objetos de varias formas y texturas, animando una 

vivencia de aprendizaje activa y participativa. 

La mejora en la fase de dominio total insinúa que los niños han ganado más 

control y precisión en sus gestos, destrezas que son clave para trabajos diarios y 

académicos, como escribir, dibujar, y hacer actividades que exigen habilidad 

manual. En suma, estos hallazgos recalcan lo importante que es sumar materiales 

didácticos sin estructura en la educación inicial, ya que aportan de manera 

importante al desarrollo motor y mental de los niños, alistándolos mejor para retos 

educativos futuros. 

Tabla 6  

Motricidad fina y su dimensión Motricidad facial   

 
Pre test Post test 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Niveles 

Logro 0 0,0 27 100,0 

En proceso 11 41,0 0 0,0 

En inicio 16 59,0 0 0,0 

Total 27 100,0 27 100,00 

Nota: Aplicación del cuestionario 
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Figura 3  

Motricidad fina y su dimensión Motricidad facial   

 

Interpretación:  

Según se aprecia en la tabla 3 de la investigación, hubo un progreso significativo 

en las destrezas de habla de los pequeños de 5 años del jardín N°1106 Santa 

Sebastiana, tras usar recursos educativos sin forma definida. Al principio, el pre 

test mostró que el 59% de los alumnos estaba comenzando, lo que indica que más 

de la mitad apenas comenzaba a aprender a hablar. El 41% restante estaba 

mejorando, pero ninguno había dominado la habilidad. 

El cambio que se ve en el post test es increíble y demuestra lo útiles que son los 

recursos educativos sin forma definida para enseñar. Después de usarlos, ya nadie 

estaba empezando, ni tampoco mejorando a medias, lo que significa que todos los 

niños superaron esas primeras fases. Asombrosamente, todos los niños (el 100%) 

dominaron la habilidad, mostrando un avance total y parejo en las destrezas del 

habla. 

Estos datos dan a entender que el uso de materiales sin estructura les dio a los 

niños la chance de investigar y probar cosas por sí mismos, lo que mejoró no solo 

sus movimientos, sino también su capacidad para decir sonidos y hablar mejor. 

La motricidad fonética, que implica coordinar los movimientos finos para poder 
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hablar, es clave en esta etapa de crecimiento, ya que ayuda a que se comuniquen 

bien y aprendan sin problemas en el futuro. 

Que todos los niños hayan dominado la habilidad significa que ahora controlan y 

pronuncian mejor los sonidos, lo que seguramente hará que se expresen mejor 

con palabras y entiendan lo que se les dice. Esta mejora es esencial, ya que poder 

comunicarse bien es fundamental para que los niños crezcan bien en la sociedad 

y en la escuela. 

Tabla 7  

Motricidad fina y su dimensión Motricidad fonética   

 
Pre test Post test 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Niveles 

Logro 0 0,0 21 78,0 

En 

proceso 
11 41,0 6 22,0 

En inicio 16 59,0 0 0,0 

Total 27 100,0 27 100,00 

Nota: Aplicación del cuestionario. 

Figura 4  

Motricidad fina y su dimensión Motricidad fonética   
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Interpretación:  

En la tabla 4 de este estudio, los resultados que vemos demuestran, sin duda, el 

buen efecto que tienen los materiales didácticos sin estructura en cómo mejoran 

los movimientos faciales en niños de 5 años del Jardín N°1106 Santa Sebastiana. 

Al mirar los datos del test inicial, vemos que un 59% de los niños estaba al 

principio, lo que nos dice que casi todos apenas empezaban a mover los músculos 

de su cara. El 41% que quedaba estaba mejorando, pero ninguno había llegado al 

nivel esperado. 

Pero, al revisar los datos del test final, vemos un gran cambio. Los que estaban al 

principio bajaron a un 0%, o sea, todos los niños ya habían pasado esa primera 

etapa. Además, un 22% de los niños seguía mejorando, pero un increíble 78% ya 

había alcanzado el nivel que se esperaba de ellos. 

Estos resultados nos dicen que los materiales sin estructura son muy importantes 

para ayudar a los niños a moverse mejor la cara, lo cual es clave para mostrar sus 

emociones, hablar sin palabras y aprender a convivir con otros. Mover la cara 

implica saber controlar y coordinar los músculos faciales, lo que les permite a los 

niños mostrar muchas emociones diferentes y hablar mejor con los demás. 

Que hayan mejorado tanto nos dice que los niños ahora pueden controlar mejor 

lo que expresan con la cara, lo cual es muy importante para crecer como personas 

y relacionarse con otros. Poder mostrar sus emociones bien les ayuda a 

comunicarse mejor con sus amigos y con los adultos, lo que hace que se entiendan 

mejor y se hagan más amigos. 

Además, mover mejor la cara también puede ayudar a que aprendan a hablar, 

porque si controlan mejor los músculos de la cara, pueden pronunciar mejor los 

sonidos y las palabras. Y estas habilidades son importantes para que se sientan 

bien consigo mismos y tengan más confianza, porque los niños que pueden 

expresarse bien se sienten más seguros al hablar con otros cada día. 
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Tabla 8  

Motricidad fina y su dimensión Motricidad gestual   

 
Pre test Post test 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Niveles 

Logro 0 0,0 25 93,0 

En proceso 4 15,0 2 7,0 

En inicio 23 85,0 0 0,0 

Total 27 100,0 27 100,00 

Nota: Aplicación del cuestionario. 

Figura 5  

Motricidad fina y su dimensión Motricidad gestual   

 

Interpretación:  

Según los datos mostrados en la tabla 5 del estudio, se aprecia un notorio progreso 

en el desenvolvimiento de la motricidad gestual en infantes de 5 años del Centro 

Educativo Inicial N°1106 Santa Sebastiana, gracias al uso de elementos 

didácticos no convencionales. Al inicio del estudio, en la evaluación inicial, un 

85% de los infantes mostró un nivel básico, lo que sugiere que al comienzo del 
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análisis la mayoría tenía capacidades gestuales limitadas. El 15% restante estaba 

mejorando, pero ninguno había alcanzado el nivel esperado. 

La aplicación de materiales no estructurados generó una evolución evidente, 

según se ve en la evaluación final. El nivel básico desapareció por completo, lo 

que indica que todos los infantes superaron las etapas iniciales del desarrollo 

gestual. Ahora, solo un 7% está en proceso de mejora, mientras que un asombroso 

93% ha alcanzado el nivel esperado. 

Estos hallazgos resaltan lo útiles que son los materiales no estructurados para 

fomentar el desarrollo de la motricidad gestual, vital para la comunicación no 

verbal, la creatividad y la sociabilidad. La motricidad gestual implica emplear de 

forma coordinada y consciente gestos y movimientos corporales para transmitir 

ideas y sentimientos, siendo clave para interactuar equilibradamente con otros. 

El hecho de que el 93% de los infantes haya alcanzado este nivel revela que han 

logrado un dominio notable superior de sus movimientos gestuales, lo que les 

permite expresar un abanico más amplio de emociones e ideas sin necesidad de 

hablar. Esto mejora su habilidad para comunicarse con compañeros y docentes, y 

enriquece su experiencia educativa al permitirles participar de manera más activa 

y creativa en las actividades. 

Además, el desarrollo de estas destrezas gestuales puede tener un impacto 

positivo en otros aspectos del crecimiento infantil, como la autoestima y la 

capacidad de trabajar en equipo. Los infantes que pueden comunicarse con 

claridad mediante gestos suelen sentirse más seguros al interactuar y son más 

propensos a participar activamente en actividades grupales. 

5.2. Contrastación de hipótesis 

Para el análisis de la contrastación de la hipótesis se realizó la prueba de normalidad, 

cuyos resultados se describen a continuación: 

Análisis inferenciales de la investigación 

La normalidad se analizó mediante Shapiro-Wilk, ya que se tiene una muestra inferior a 

50 estudiantes. 
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La hipótesis sobre la muestra es: 

H0: Que hay distribución normal.  

H1: Que no hay una distribución normal. 

Nivel de significancia: 

Confianza al 95%, siendo 1 − α = 95% 

Significancia (alfa) α = 0,05 (5%) 

Criterio de decisión: 

Si el p ≥ 0,05 rechazamos la H1 y se acepta la H0. 

Si el  p < 0,05 aceptamos la H1 y se rechaza la H0. 

Tabla 9  

Prueba de Normalidad 

Categoría Pre test Post test 

Estadístico Shapiro-

Wilk 

0.501 0.647 

Grados de Libertad 

(gl) 

27 

Significancia (Sig.) 0.001 0.001 

Nota: Análisis de datos según el SPSS – V25. 

Decisión y conclusión 

Como p < 0,05 entonces aceptamos la hipótesis alterna (H1) y rechazamos hipótesis 

nula, es decir los datos no tienen una distribución normal, por lo tanto, aplicaremos la 

estadística no paramétrica. 

De acuerdo a los resultados sobre la prueba de normalidad a continuación, se probará la 

prueba de sus hipótesis:  

Dado que se utilizaron muestras relacionadas, se realizó la prueba de rangos con signo de 

Wilcoxon. Esta prueba es más eficaz que las pruebas que se basan únicamente en la mediana. 

Esto se debe a que la prueba de Wilcoxon considera la posición relativa de cada observación 
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dentro de las muestras, mientras que las pruebas basadas en la mediana solo analizan la 

posición de las observaciones en relación con la mediana general (Render et al., 2016). 

Prueba de la hipótesis general: 

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

Señala que las hipótesis estadísticas con las siguientes especificaciones: 

H0: Me1 = Me2 

H1: Me1 ≠ Me2 

Decisión estadística: 

Si ρ valor > 0,05; entonces, se acepta la H0 

Si ρ valor < 0,05; entonces, se rechaza la H0 

Nivel de significancia 

Significancia ∝ = 0,05 (margen error) 

Confianza = 0,95 (nivel de confianza) 

5.2.1.  Prueba de Hipótesis General (Motricidad Fina) 

Hipótesis alterna (𝐇𝟏) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la motricidad fina en niños de 5 años de la Institución educativa 

Inicial N° 1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

Hipótesis nula (𝐇𝟎) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados no desarrolla la 

motricidad fina en niños de 5 años de la Institución educativa Inicial N° 1106 

Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 
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Tabla 10  

Rangos de valores obtenidos sobre el desempeño en la Motricidad fina del post 

test 
•  

  Post test 

Grupo 

Experimental 

Motricidad fina Prueba de Wilcoxon -4,866b 

 Sig. (bilateral) 0,001 

 N 27 

Materiales didácticos no 

estructurados 

Prueba de Wilcoxon -5,004b 

 Sig. (bilateral) 0,001 

 N 27 

Motricidad fina (Pre test) Rangos  negativos 0 

 

Motricidad fina (Post test) Rangos  positivos 27 

 

Nota: Análisis de datos según el estadístico de Wilcoxon. 

La tabla 10 da a conocer que de 27 niños a quienes se le administró el tratamiento 

(materiales didácticos no estructurados) 27 individuos alcanzaron rangos 

positivos, es decir que hubo un cambio significativo respecto al desarrollo de su 

motricidad fina. 

5.2.2.  Prueba de Hipótesis específica 1: Dimensión óculo manual 

Hipótesis alterna (𝐇𝟏) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la coordinación óculo manual en niños de 5 años de la Institución 

educativa Inicial N° 1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

Hipótesis nula (𝐇𝟎) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados no desarrolla la 

coordinación óculo manual en niños de 5 años de la Institución educativa Inicial 

N° 1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 
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Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

 

Señala que las hipótesis estadísticas con las siguientes especificaciones: 

H0: Me1 = Me2 

H1: Me1 ≠ Me2 
 

Decisión estadística: 

Si ρ valor > 0,05; entonces, se acepta la H0 

Si ρ valor < 0,05; entonces, se rechaza la H0 

Nivel de significancia 

Significancia ∝ = 0,05 (margen error) 

Confianza = 0,95 (nivel de confianza) 

Tabla 11  

Rangos de valores obtenidos sobre la dimensión coordinación óculo manual del 

post test 
•  

  Post test 

Grupo 

Experimental 

Coordinación óculo manual Prueba de Wilcoxon -3,524b 

 Sig. (bilateral) 0,001 

 N 27 

 

Coordinación óculo manual (Pre test) 

Rangos negativos 1 

 

Coordinación óculo manual (Post test) Rangos positivos 26 

Nota: Análisis de datos según el estadístico de Wilcoxon. 

La tabla 11 da a conocer que de 27 niños a quienes se le administró el tratamiento 

(materiales didácticos no estructurados) 26 individuos alcanzaron rangos 

positivos, es decir que hubo un cambio significativo respecto al desarrollo de su 

motricidad fina y 1 niño (a) mostró un nivel menor al del post test. 
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5.2.3. Prueba de Hipótesis específica 2: Dimensión motricidad fonética 

Hipótesis alterna (𝐇𝟏) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la motricidad fonética en niños de 5 años de la Institución educativa 

Inicial N° 1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

Hipótesis nula (𝐇𝟎) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados no desarrolla la 

motricidad fonética en niños de 5 años de la Institución educativa Inicial N° 1106 

Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

 

Señala que las hipótesis estadísticas con las siguientes especificaciones: 

H0: Me1 = Me2 

H1: Me1 ≠ Me2 
 

Decisión estadística: 

Si ρ valor > 0,05; entonces, se acepta la H0 

Si ρ valor < 0,05; entonces, se rechaza la H0 

Nivel de significancia 

Significancia ∝ = 0,05 (margen error) 

Confianza = 0,95 (nivel de confianza) 
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Tabla 12  

Rangos de valores obtenidos sobre la dimensión motricidad fonética del post test 
•  

  Post test 

Grupo 

Experimental 

Motricidad fonética Prueba de Wilcoxon -4,001b 

 Sig. (bilateral) 0,001 

 N 27 

Motricidad fonética (Pre test) Rangos negativos 0 

 

Motricidad fonética (Post test) Rangos positivos 27 

Nota: Análisis de datos según el estadístico de Wilcoxon. 

La tabla 12 da a conocer que de 27 niños a quienes se le administró el tratamiento 

(materiales didácticos no estructurados) 27 individuos alcanzaron rangos 

positivos, es decir que hubo un cambio significativo respecto al desarrollo de su 

motricidad fonética.  

5.2.4. Prueba de Hipótesis específica 3: Dimensión motricidad facial 

Hipótesis alterna (𝐇𝟏) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la motricidad facial en niños de 5 años de la Institución educativa 

Inicial N° 1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

Hipótesis nula (𝐇𝟎) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados no desarrolla la 

motricidad facial en niños de 5 años de la Institución educativa Inicial N° 1106 

Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

 

Señala que las hipótesis estadísticas con las siguientes especificaciones: 

H0: Me1 = Me2 

H1: Me1 ≠ Me2 
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Decisión estadística: 

Si ρ valor > 0,05; entonces, se acepta la H0 

Si ρ valor < 0,05; entonces, se rechaza la H0 

Nivel de significancia 

Significancia ∝ = 0,05 (margen error) 

Confianza = 0,95 (nivel de confianza) 

 Tabla 13  

Rangos de valores obtenidos sobre la dimensión motricidad facial del post test 
•  

  Post test 

Grupo 

Experimental 

Motricidad facial Prueba de Wilcoxon -3,078b 

 Sig. (bilateral) 0,001 

 N 27 

Motricidad facial (Pre test) Rangos negativos 0 

 

Motricidad facial (Post test) Rangos positivos 27 

Nota: Análisis de datos según el estadístico de Wilcoxon. 

La tabla 13 da a conocer que de 27 niños a quienes se le administró el tratamiento 

(materiales didácticos no estructurados) 27 individuos alcanzaron rangos 

positivos, es decir que hubo un cambio significativo respecto al desarrollo de su 

motricidad facial.  

5.2.5. Prueba de Hipótesis específica 4: Dimensión motricidad gestual 

Hipótesis alterna (𝐇𝟏) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados desarrolla de manera 

significativa la motricidad gestual en niños de 5 años de la Institución educativa 

Inicial N° 1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 
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Hipótesis nula (𝐇𝟎) 

La elaboración de materiales didácticos no estructurados no desarrolla la 

motricidad gestual en niños de 5 años de la Institución educativa Inicial N° 1106 

Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

Señala que las hipótesis estadísticas con las siguientes especificaciones: 

H0: Me1 = Me2 

H1: Me1 ≠ Me2 

Decisión estadística: 

Si ρ valor > 0,05; entonces, se acepta la H0 

Si ρ valor < 0,05; entonces, se rechaza la H0 

Nivel de significancia 

Significancia ∝ = 0,05 (margen error) 

Confianza = 0,95 (nivel de confianza) 

Tabla 14   

Rangos de valores obtenidos sobre la dimensión motricidad gestual del post test 
•  

  Post test 

Grupo Experimental 

Motricidad gestual Prueba de Wilcoxon -4,001b 

 Sig. (bilateral) 0,001 

 N 27 

Motricidad gestual (Pre test) Rangos negativos 0 

 

Motricidad gestual (Post test) Rangos positivos 27 

 

Nota: Análisis de datos según el estadístico de Wilcoxon. 

La tabla 14 da a conocer que la  totalidad de niños a quienes se le administró el 

tratamiento (materiales didácticos no estructurados) alcanzaron rangos positivos.   
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5.3. Discusión  

 

La presente investigación tuvo como objetivo general demostrar cómo la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados permite el desarrollo de la motricidad fina en niños 

de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

A través de la aplicación de actividades lúdicas y didácticas con materiales no 

estructurados, a través de la cual se evidenció un progreso significativo en distintas 

dimensiones de la motricidad fina, tales como la coordinación óculo-manual, motricidad 

fonética, motricidad facial y motricidad gestual. 

En cuanto a la coordinación óculo manual, los resultados obtenidos tras la post prueba, 

muestran que los niños mejoraron notablemente en su desenvolvimiento motriz, lo cual 

se evidenció en actividades como el ensartado, recorte y trazado. Esta mejora puede 

atribuirse a la libertad de exploración que ofrecen los materiales no estructurados, los 

cuales estimulan la manipulación activa y la resolución creativa de tareas. 

Estos hallazgos se relacionan directamente con el estudio de Peralta (2022), quien afirma 

que los materiales no estructurados facilitan el fortalecimiento de los músculos de las 

manos y dedos, permitiendo una mejor coordinación motriz. Del mismo modo, Rafael 

(2021) comprobó que, tras aplicar materiales didácticos no estructurados, un 75% de los 

niños evaluados alcanzaron un nivel de logro adecuado en motricidad fina, siendo la 

coordinación óculo-manual uno de los indicadores más notorios. 

Por otro lado, en cuanto a la motricidad fonética, se evidenció una mejora en la 

articulación y pronunciación de fonemas, a través de actividades como la participación 

en teatros, imitación de sonidos, etc. Esta estimulación sensorial y expresiva, en un 

ambiente lúdico y con recursos didácticos, generó una mejor conexión entre el 

movimiento y el habla. Estos resultados son contrastados con los planteamientos de 

Medina y Berrocal (2022), quienes evidencian que el uso de materiales no estructurados 

favorece no solo el desarrollo motor, sino también aspectos del lenguaje, asimismo, 

estudios como el de Ushiña (2022) sugieren que la manipulación de materiales didácticos 

no estructurados estimula procesos neurológicos relacionados con el habla y la expresión 

verbal en general. 
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Respecto a la motricidad facial, los niños mostraron avances evidentes durante las 

actividades que implicaban la imitación de gestos o emociones, generando una mayor 

conciencia sobre los movimientos de su rostro, lo cual contribuyó a una expresión 

emocional más rica y controlada. 

Este resultado se alinea con la conclusión de Cando (2023), quien evidenció que la 

aplicación de materiales didácticos no estructurados en contextos lúdicos incrementa no 

solo la motricidad, sino también la expresividad y las competencias comunicativas. 

También es pertinente considerar lo señalado por Salazar (2021), quien destaca que la 

variedad de materiales y su uso simbólico influyen positivamente en la gestualidad facial 

al permitir que los niños se comuniquen de formas más completas. 

En lo que respecta a la motricidad gestual, los niños de la de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 1106 Santa Sebastiana, mostraron mejoras en la ejecución de 

movimientos amplios y coordinados, especialmente en actividades que implicaban 

desplazamientos y lenguaje corporal. Dichas mejoras refuerzan la postura de Dávila y 

Sandoval (2022), quienes demostraron que el contacto frecuente con material didáctico 

facilita un desarrollo más integral del cuerpo, incluyendo los gestos como forma de 

comunicación no verbal. 

La presente investigación muestra que cuando los niños participan en la elaboración de 

materiales didácticos usando recursos no estructurados, se promueve de forma eficaz el 

desarrollo de la motricidad fina. Esto se debe a que los niños pueden manipular y 

experimentar de manera autónoma con materiales que están a su alcance y forman parte 

de su entorno cotidiano. Estos resultados no solo coinciden con estudios previos a nivel 

internacional, nacional y local, sino que también confirman la importancia de incorporar 

propuestas pedagógicas creativas, sostenibles y centradas en el niño para potenciar el 

desarrollo motor en la etapa preescolar. Esta evidencia contribuye al fortalecimiento de 

prácticas educativas más inclusivas, participativas y adecuadas al desarrollo integral 

infantil. 
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CAPÍTULO VI 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

6.1. Conclusiones 

Con base a los objetivos planteados, la presente investigación ha arribado a las siguientes 

conclusiones: 

Primero:  

A partir de los datos estadísticos obtenidos, se evidencia que la aplicación de talleres de 

elaboración de materiales didácticos no estructurados mejora significativamente la 

motricidad fina en los niños de cinco años de la I.E. N.° 1106 Santa Sebastiana. Esto se 

demuestra con un valor de significancia de p = 0.000, inferior al límite de significancia 

de 0.05, lo que indica un cambio significativo en la variable motricidad fina tras el 

tratamiento. Asimismo, el valor de Z = -3.504 en la prueba de Wilcoxon respalda la 

existencia de una diferencia significativa entre los resultados del pretest y postest. En 

consecuencia, se rechaza la hipótesis nula y se acepta que la elaboración de materiales 

didácticos no estructurados contribuye de manera significativa al desarrollo de la 

motricidad fina. Este resultado se refleja en que el 96.30 % de los estudiantes, es decir, 

26 de los 27 niños evaluados, alcanzaron el nivel de logro en la evaluación final. 

Dicho progreso se relaciona directamente con la implementación de materiales didácticos 

no estructurados diseñados para estimular la coordinación, la precisión y el control de los 

movimientos finos. El “Cubo de animales”, elaborado mediante el pegado de plumas, 

aserrín y lana, permitió fortalecer la motricidad fina a través de actividades de 

manipulación y texturización. El “Puma apurimeño comelón”, elaborado con semillas y 

hojas naturales, promovió el desarrollo sensorial y la pinza digital, al requerir que los 

niños presionaran, rellenaran y desplazaran materiales dentro del objeto.  
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Segundo:  

Se pudo determinar que la aplicación de talleres de elaboración de materiales didácticos 

no estructurados mejora significativamente y favorece el desarrollo de la motricidad 

óculo manual en los niños de cinco años de la I.E. N.° 1106 Santa Sebastiana. Este 

resultado se respalda estadísticamente con un valor de significancia de p = 0.000, el cual 

es menor al límite de significancia de 0.05, lo que evidencia un cambio significativo tras 

el tratamiento. Asimismo, el valor de Z = -4.686 indica una diferencia estadísticamente 

significativa entre los resultados del pretest y postest. En consecuencia, se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna, confirmando que la elaboración y uso de 

materiales didácticos no estructurados contribuye de manera significativa al desarrollo 

de la motricidad óculo manual en los niños evaluados. Este resultado se refleja en que el 

89 % de los estudiantes, es decir, 24 de 27 niños alcanzaron el nivel de logro en la 

evaluación final. 

El avance en la motricidad óculo-manual está estrechamente vinculado con las 

experiencias manipulativas que ofrecieron los materiales didácticos utilizados. Las 

“Tablas para enhebrar”, elaboradas con fideos, carrizos y sorbetes pintados, fueron 

fundamentales para fortalecer la coordinación entre la vista y la acción motriz, pues las 

actividades de enhebrado exigían precisión, control de movimientos y planificación 

visual. Por su parte, el “Semáforo de las emociones”, que implicaba acciones de enroscar 

y desenroscar, estimuló la rotación de muñeca y la coordinación fina bilateral, aspectos 

esenciales en la maduración de la motricidad óculo-manual. Asimismo, las “Prendas de 

vestir para coser y enhebrar”, desarrolladas mediante las técnicas de moteado y 

enhebrado, fomentaron la precisión y fluidez de los movimientos manuales, 

contribuyendo al control gestual y a la coordinación bimanual. 

Tercero:  

Fue posible comprobar que la aplicación de talleres de elaboración de materiales 

didácticos no estructurados mejora significativamente y promueve el desarrollo de la 

motricidad facial en los niños de cinco años de la I.E. N.°1106 Santa Sebastiana. Este 

hallazgo se respalda con un valor de significancia de p = 0.000, el cual es menor al límite 

de significancia de 0.05, lo que indica un cambio estadísticamente significativo tras la 

aplicación del tratamiento. Asimismo, el valor de Z = -4.179 evidencia una diferencia 
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significativa entre los resultados obtenidos en el pretest y el postest. En consecuencia, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta que la elaboración de materiales didácticos no 

estructurados contribuye de manera significativa al desarrollo de la motricidad facial en 

los niños evaluados. Este resultado se ve reflejado en que, en el postest, la totalidad de 

los niños (100%) alcanzaron el nivel de logro. 

Este avance se relaciona directamente con el uso de materiales que estimularon la 

expresión, la imitación y la coordinación de los músculos faciales mediante actividades 

lúdicas. El “Teatrín de frutas y verduras”, elaborado con la técnica de dactilopintura, 

permitió que los niños representaran personajes, dramatizaran escenas y expresaran 

emociones a través de gestos, fomentando la movilidad bucofacial y la articulación 

expresiva. De igual manera, el “Semáforo de las emociones”, que implicaba el enroscado 

y desenroscado de piezas, favoreció la identificación y representación de emociones 

básicas (alegría, tristeza, enojo), contribuyendo a la coordinación entre la expresión facial 

y la regulación emocional. 

Cuarto: 

Se demostró que la aplicación de talleres de elaboración de materiales didácticos no 

estructurados mejora significativamente y favorece el desarrollo de la motricidad 

fonética en los niños de cinco años de la I.E. N.°1106 Santa Sebastiana. El valor de 

significancia obtenido fue p = 0.000 el cual es menor al límite de significancia de 0.05, 

lo que indica una diferencia estadísticamente significativa tras la intervención con 

materiales no estructurados. Por ello, se rechaza la hipótesis nula y se acepta que la 

elaboración de materiales didácticos no estructurados contribuye de manera significativa 

al desarrollo de la motricidad fonética en los niños evaluados. Este resultado se refleja 

en que el 78 % de los estudiantes, es decir, 21 de los 27 niños, alcanzaron el nivel de 

logro en la evaluación final. 

El progreso alcanzado en la motricidad fonética se relaciona estrechamente con el uso de 

materiales didácticos que favorecieron la estimulación bucofacial, la articulación de 

sonidos y el control respiratorio a través de experiencias lúdicas y sensoriales. En el caso 

del “Cubo de los animales”, las actividades de imitación de sonidos onomatopéyicos 

permitieron a los niños realizar movimientos linguales, labiales y de apertura bucal, 

estimulando la movilidad de los músculos orofaciales involucrados en la producción 
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articulatoria. De igual manera, el “Teatrín de frutas y verduras”, elaborado mediante la 

técnica de dactilopintura, posibilitó la dramatización y la lectura expresiva, fortaleciendo 

la proyección de la voz, la pronunciación y la coordinación entre la respiración y la 

articulación durante la interacción comunicativa. 

Quinto:  

Se logró demostrar que la aplicación de talleres de elaboración de materiales didácticos 

no estructurados mejora significativamente y favorece el desarrollo de la motricidad 

gestual en niños de cinco años de la I.E. N.°1106 Santa Sebastiana. El valor de 

significancia obtenido, p = 0.000, el cual es menor al límite de significancia de 0.05, lo 

que indica un cambio significativo al intervenir con materiales no estructurados. Por lo 

tanto, se rechaza la hipótesis nula y se concluye que la elaboración de materiales 

didácticos no estructurados contribuye de manera significativa al desarrollo de la 

motricidad gestual en los niños evaluados. En la evaluación final, el 93 % de los 

estudiantes, 25 de los 27 niños alcanzó el nivel de logro. 

El avance alcanzado en la motricidad gestual se vincula estrechamente con las 

actividades desarrolladas a partir de los materiales no estructurados utilizados durante la 

intervención. El material didáctico “Teatrín de frutas y verduras” a partir del empleo de 

títeres de dedos, permitió a los niños representar historias, personajes y emociones 

mediante gestos y movimientos, estimulando su coordinación global, expresividad y 

comunicación no verbal. 
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6.2. Recomendaciones  

 

Primero:  

 

A los docentes y directivos de la I.E. N.° 1106 “Santa Sebastiana” se sugiere implementar 

programas y actividades pedagógicas que favorezcan el desarrollo de la motricidad fina, 

incluyendo una variedad de materiales y recursos manipulativos, de modo que los niños 

puedan fortalecer sus habilidades motoras, potenciar su creatividad y mejorar su 

desempeño tanto en los procesos de preescritura como en las actividades cotidianas. Para 

ello, se recomienda establecer rincones de enhebrado y ensartado con materiales no 

estructurados como fideos, carrizos, tapas o botones, con el objetivo de fortalecer la 

coordinación óculo manual y la precisión de los movimientos manuales; así como 

proponer actividades de recorte, pegado y collage utilizando distintos tipos de texturas, 

como papel, lana, aserrín y plumas, que estimulen la pinza digital, la coordinación 

bilateral y el control motriz fino. 

 

Segundo: 

 

Se sugiere también que los docentes y acompañantes del proceso de aprendizaje se 

capaciten de forma continua en cuanto al empleo de técnicas y recursos para el desarrollo 

de la coordinación óculo manual de sus niños. En un contexto caracterizado por 

constantes transformaciones, resulta indispensable que los profesionales de la educación 

se mantengan actualizados, con el fin de garantizar aprendizajes pertinentes y acordes a 

las necesidades e intereses de sus estudiantes.  

Como propuesta técnica para el desarrollo de la motricidad óculo-manual, se recomienda 

implementar talleres de actividades manipulativas utilizando materiales didácticos no 

estructurados, tales como las tablas para enhebrar (con fideos, carrizos y sorbetes 

pintados) y las prendas para coser, (aplicando la técnica de moteado y ensartado), que 

facilitan la práctica de movimientos precisos de manos y dedos. Asimismo, se sugiere 

incorporar técnicas gráfico-plásticas, como recorte, pegado, collage y dactilopintura, con 

el objetivo de fortalecer la precisión y pinza digital. Estas actividades deben organizarse 

de manera progresiva, iniciando con tareas guiadas y sencillas, para posteriormente 

realizar actividades más complejas que fomenten la autonomía, concentración y la 

coordinación óculo-manual de los niños. 

 

 

 

  

 

    

 

  

   

 

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

    

 

  

   

 

 



- 68 de 193 - 

 

 

Tercero: 
 

Se recomienda a padres y docentes prestar especial atención al desarrollo de la motricidad 

facial en los niños, dado que, aunque su estimulación no siempre sea ampliamente 

conocida, desempeña un papel fundamental en la coordinación motora que facilita 

funciones básicas como masticar, hablar, respirar y expresarse. Para favorecer su 

desarrollo, se sugiere implementar actividades lúdicas y sensoriales que involucren 

movimientos de labios, lengua y mejillas, como la imitación de sonidos onomatopéyicos, 

soplar a través de pajillas, inflar globos, practicar muecas frente a un espejo y 

dramatizaciones con títeres o teatrines. 

 

Cuarto:  
 

Por otro lado, la motricidad fonética es un aspecto poco considerado en el trabajo de 

habilidades motoras finas, debido al desconocimiento de su importancia. En este sentido, 

los docentes de la I.E. N°1106 Santa Sebastiana deben fomentar y planificar actividades 

dentro de los distintos momentos pedagógicos que estimulen la coordinación de la 

respiración, lengua, labios y mandíbula, contribuyendo a que los niños puedan expresarse 

de manera clara y entendible. Entre las actividades recomendadas se incluyen: soplar a 

través de sorbetes para fortalecer el control respiratorio, hacer burbujas para trabajar la 

presión del aire, realizar ejercicios de chasqueo de lengua y vocalizaciones rítmicas, 

repetir trabalenguas y canciones. Estas estrategias permiten desarrollar la precisión 

articulatoria, mejorar la proyección de la voz. 

 

Quinto:  
 

Es importante que los padres de familia presten especial atención al desarrollo de la 

motricidad fina de sus hijos, complementando en casa la labor que realizan los docentes 

en el aula, con el objetivo de que los niños puedan desenvolverse de manera efectiva y 

llevar una vida integral. Asimismo, resulta imprescindible fomentar la motricidad 

gestual, ya que permite al educando expresarse a través de movimientos y gestos, sin 

necesidad de utilizar el habla, constituyéndose en un medio alternativo de comunicación. 

Para favorecer su desarrollo, se recomienda implementar actividades lúdicas y cotidianas 

que incluyan gestos, señas, dramatizaciones, juegos de imitación y uso de títeres, 

promoviendo la coordinación corporal, la expresividad y la comprensión de señales no 

verbales, tanto en el hogar como en el aula.  
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de consistencia 

Título: elaboración de materiales didácticos no estructurados para desarrollar la motricidad fina en niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N°1106 

Santa Sebastiana – Abancay, 2024. 

Problemas  Objetivos  Hipótesis  Variables  Metodología  

Problema general 

PG: ¿De qué manera la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados permite 

el desarrollo de la motricidad fina en niños de 5 

años de la Institución Educativa Inicial N°1106 

Santa Sebastiana – Abancay, 2024? 

Problemas específicos 

PE 1: ¿De qué manera la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados permite 

el desarrollo de la coordinación óculo manual 

en niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 

2024? 

PE 2: ¿De qué manera la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados permite 

el desarrollo de la motricidad fonética en niños 

de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024? 

PE 3: ¿De qué manera la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados permite 

el desarrollo de la motricidad facial en niños de 

5 años de la Institución Educativa Inicial 

N°1106 Santa Sebastiana – Abancay,  2024? 

PE 4: ¿De qué manera la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados permite 

el desarrollo de la motricidad gestual en niños 

de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N°1106 Santa Sebastiana – Abancay,  2024? 

Objetivo general 

OG: Demostrar cómo la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad fina 

en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana 

– Abancay, 2024. 

Objetivos específicos 

OE 1: Demostrar cómo la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la coordinación 

óculo manual en niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1106 Santa 

Sebastiana – Abancay, 2024. 

OE 2: Comprobar cómo la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad 

fonética en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana 

– Abancay, 2024. 

OE 3: Demostrar cómo la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad facial 

en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana 

– Abancay, 2024. 

OE 4: Demostrar cómo la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados 

permite el desarrollo de la motricidad 

gestual en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana 

– Abancay, 2024. 

Hipótesis general 

H.G:  La elaboración de materiales 

didácticos no estructurados desarrolla de 

manera significativa la motricidad fina en 

niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 

2024. 

Hipótesis específicas 

HE 1: La elaboración de materiales 

didácticos no estructurados desarrolla de 

manera significativa la coordinación óculo 

manual en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana 

– Abancay, 2024. 

HE 2: La elaboración de materiales 

didácticos no estructurados desarrolla de 

manera significativa la motricidad fonética 

en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana 

– Abancay, 2024. 

HE 3:  La elaboración de materiales 

didácticos no estructurados desarrolla de 

manera significativa la motricidad facial en 

niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 

2024. 

HE 4:  La elaboración de materiales 

didácticos no estructurados desarrolla de 

manera significativa la motricidad gestual 

en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana 

– Abancay, 2024. 

Variable 1: 

Independiente 

Elaboración de materiales 

didácticos no estructurados  

 

Variable 2: Dependiente 

Motricidad fina 

 

Tipo de investigación:  

- Investigación aplicada  

Diseño de investigación:  

- El diseño es 

preexperimental   

 

 

 

Nivel:  

- El nivel es explicativo 

Población:  

- Constituida por 77 niños 

de entre 3,4 y 5 años de la 

I.E.I. N°1106 Santa 

Sebastiana – Abancay 

Muestra:  

- Constituida por 27 niños 

de 5 años de la I.E.I. 

N°1106 Santa Sebastiana– 

Abancay  

Técnica e instrumentos:  

      Técnica: 

- Observación  

   Instrumento:  

- Lista de cotejo  

Prueba estadística: 

- Wilcoxon 

Soporte informático 

- SPSS V26 

 

Dimensiones 

Variable 1: 

Elaboración de materiales 

didácticos no 

estructurados.  

 

Dimensiones  

- Materiales cotidianos 

- Materiales reciclados 

- Materiales naturales 

 

Variable 2: 

Motricidad fina 

 

Dimensiones  

- Coordinación óculo 

manual  

- Motricidad fonética 

- Motricidad facial 

- Motricidad gestual 

Ge:  O1 ---- X----  O2 
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Anexo 2: Instrumento de investigación 

       INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

Lista de cotejo  

Esta lista de cotejo será aplicada con el fin de recolectar información para el estudio titulado: Elaboración de 

materiales didácticos no estructurados para desarrollar la motricidad fina en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. Este instrumento incluye un conjunto de 

indicadores de logro que permite verificar, en un único momento, si dichos indicadores están presentes o 

ausentes según el desempeño de los niños en mención. 

Evaluadores: Gianella Lisbeth Aliaga Tola y Ruth Diana Castañeda Pacheco 

ESCALA DE VALORACIÓN 

En inicio En proceso  Logro  

1 2 3 

Post prueba de motricidad fina                                                                                       Fecha: ___/ ___/ ___ 
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

Lista de cotejo  

Esta lista de cotejo será aplicada con el fin de recolectar información para el estudio titulado: Elaboración de 

materiales didácticos no estructurados para desarrollar la motricidad fina en niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024. Este instrumento incluye un conjunto de 

indicadores de logro que permite verificar, en un único momento, si dichos indicadores están presentes o 

ausentes según el desempeño de los niños en mención. 

Evaluadores: Gianella Lisbeth Aliaga Tola y Ruth Diana Castañeda Pacheco 

ESCALA DE VALORACIÓN 

En inicio En proceso Logro 

1 2 3 

Pre prueba de motricidad fina                                                                                        Fecha: ___/ ___/ ___ 
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Anexo 3: Validación de Instrumento                                 
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Anexo 4: Documentos administrativos 
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Anexo 5: Cuadernillo informativo de los materiales  
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Anexo 6: Talleres de aprendizaje 

TEMA: SOCIALIZACIÓN DEL PROYECTO 

SESIÓN: Familia y educación   

PARTICIPANTES: 25 padres de familia del aula de 5 años 

TIEMPO: 60 minutos  

OBJETIVO DE LA SOCIALIZACIÓN: Dar a conocer e informar a los padres de familia 

acerca de la aplicación del proyecto de investigación denominado “Elaboración de materiales 

didácticos no estructurados para desarrollar la motricidad fina en los niños de 5 años de la 

Institución educativa N°1106 Santa Sebastiana – Abancay, 2024.  

RECURSOS A UTILIZAR:  

Materiales: Plumones, equipo de cómputo, cartulinas, lapiceros, hojas bond, cintas, 

cuadernillo, propuesta de materiales a elaborar.  

MOMENTOS  SECUENCIA METODOLÓGICA  TIEMPO  

 

Recepción y 

bienvenida 

• Saludo de bienvenida.  

• Oración  

• Rotar la lista para registrar la asistencia de los 

participantes. 

 

5 min  

 

 

 

 

 

 

Actividad 

motivadora 

• Momento de reflexión: dinámica “la telaraña”.  

• La orientadora invita la participación de todos los 

padres de familia.  

• Se elige una persona al azar y se le provee un ovillo 

de lana, dicha persona deberá tomar en su mano el 

extremo de la hilera, presentarse y lanzar el ovillo a 

cualquier papá del aula, el siguiente participante del 

mismo modo se presentará y lanzará el ovillo sin 

dejar de sostener la hilera.  

• Al final de la dinámica se observará una especie de 

telaraña. 

• La coordinadora indicará que deben volver a enrollar 

dicho ovillo de lana en 3 minutos sin enredarlo.  

• -Se invita a los padres de familia a compartir su 

reflexión ¿qué mensaje podemos sacar de esta 

dinámica?  

 

 

 

 

 

 

 

20 min  
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Desarrollo del 

tema 

• Las docentes comparten con los padres de familia la 

propuesta pedagógica para la elaboración de 

materiales didácticos no estructurados para 

desarrollar las habilidades motoras finas.  

• Se dan conocer alcances del proyecto, asimismo los 

beneficios significativos que este puede tener en el 

desarrollo motriz de sus hijos.  

• Se hace la presentación de los talleres a ejecutar.  

• Se invita a los padres de familia a que puedan 

plantear sus observaciones y sugerencias.  

• Se distribuye a cada papá cartulina y plumones para 

que escriban o dibujen en ellos los materiales que 

consideran apropiados y/o accesibles para la 

ejecución de dichas actividades.   

• Seguidamente los padres pegarán sus opiniones en la 

pizarra. 

• A raíz de la socialización, se motiva a los padres a 

involucrarse en las actividades a desarrollar. 

(ejemplo: recolección de materiales)   

 

 

 

 

 

 

25 min  

Evaluación y 

cierre  

• Responder ¿Consideran apropiado la aplicación de 

estos materiales con sus hijos? ¿Creen que, mediante 

la elaboración de estos materiales, nuestros hijos 

pueden aprender la importancia del reciclaje? ¿Por 

qué?  

• Se distribuye folios del consentimiento informado 

con fines de investigación.  

• Para el cierre, las coordinadoras agradecen la 

presencia y participación de los padres. 

 

 

 

 

10 min  
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TEMA: RECOLECCIÓN DE MATERIALES 

SESIÓN: Clasificamos materiales de nuestro entorno  

PARTICIPANTES: 25 padres de familia y niños del aula de 5 años  

TIEMPO: 50 minutos  

OBJETIVO DE LA SOCIALIZACIÓN: Docente, padres de familia y niños descubren las 

bondades de aplicar las 3R para la preservación del medio ambiente.  

RECURSOS A UTILIZAR:  

Materiales: Cajas diferenciadas, materiales naturales, materiales cotidianos, materiales 

reciclados.   

MOMENTOS  SECUENCIA METODOLÓGICA  TIEMPO  

Recepción y 

bienvenida 

• Saludo de bienvenida.  

• Oración  

 

5 min  

 

 

Actividad 

motivadora 

• Dinámica: “La arañita”.  

• Las docentes distribuyen marionetas de arañas hechas con 

material reciclado, para que realicen distintos 

movimientos al compás de la canción “Sube, sube la 

arañita”.  

 

 

10 min  

 

 

 

 

 

 

Desarrollo del tema 

• Las docentes presentan a los niños y padres de familia 3 

cajas diferenciadas de distintos colores. (caja verde: 

materiales naturales, caja amarilla: materiales cotidianos, 

caja azul: materiales reciclados) 

• Se invita a los niños y padres de familia, a salir a los 

exteriores del jardín, para la recolección de distintos 

materiales, ya sean naturales, reciclados, cotidianos. 

• De retorno al aula, la docente propone reunir los 

materiales encontrados, asimismo se solicita a los padres 

añadir los materiales solicitados en la sesión pasada.  

• La docente propone nombrar y seleccionar los materiales 

en las cajas de colores.   

 

 

 

 

 

 

25 min  

Evaluación y cierre  • Responder ¿Qué materiales hemos encontrado? ¿Qué 

otros materiales podemos añadir a estas cajas?  

• Se programa una próxima sesión para el tratamiento de 

los materiales reunidos, a fin de garantizar la integridad 

de los niños (uso / manipulación).   

• Para el cierre, las coordinadoras agradecen la presencia y 

participación de los padres. 

 

 

 

 

10 min  
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LISTA DE COTEJO: TALLER GRÁFICO PLÁSTICO N°1 

TÍTULO: APLICACIÓN DE LA PRE PRUEBA / PARTE I 

ÁREA Comunicación 

FECHA 20 – 06 – 2024 

COMPETENCIA Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se 

desenvuelve usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.). 

CRITERIO - Desarrolla un cuadernillo, empleando distintas técnicas gráfico plásticos.  

- Explora los elementos del lenguaje artístico, sonidos, colores, etc.   

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas.  

- Imita sonidos onomatopéyicos. 

- Realiza recortes con tijera: rectas, curvas y mixtas.  

- Representa expresiones faciales.  

- Realiza la técnica del soplado con sorbetes.  

- Abre y cierra las manos en puño suavemente.  

- Realiza gestos y movimientos de presión digital. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF  X   

2.  Ronald AP  X  

3.  Camille AF X   

4.  Angie AR   X  

5.  Iham BG X   

6.  Jhana BC  X  

7.  Jesús CE  X  

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL X   

10.  Krisstell FP X   

11.  Solange HP X   

12.  Samuel JB  X  

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH X   

15.  Bianca QF X   

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR  X  

18.  Pamela RV X   

19.  Anderson RM X   

20.  Arely SV  X  

21.  Eduardo VQ X   

22.  Leonardo VQ X   

23.  Lisandro VS X   

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA    

27.  Thiago CA    

 

  
LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

- 5 niños presentan dificultad para agarrar la tijera.  

- Cuando se hace la corrección 2 niños evidencian incomodidad y regresan a la 

posición anterior.   
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°2 

TÍTULO: APLICACIÓN DE LA PRE PRUEBA / PARTE II 

ÁREA Psicomotricidad 

FECHA 21/06/2024 

COMPETENCIA - Se desenvuelve de manera autónoma a través de su motricidad. 

DESEMPEÑO - Realiza acciones y movimientos de coordinación óculo-manual y óculo-podal que 

requieren mayor precisión. 

- Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representación gráfico-plástica, 

ajustándose a los límites espaciales y a las características de los objetos, materiales y/o 

herramientas que utilizan, según sus necesidades, intereses y posibilidades 

CRITERIO - Se desplaza por el circuito motriz estableciendo relación entre su cuerpo y el espacio, al 

momento de rodar y lanzar pelotas. 

- Enrosca y desenrosca tapas de botellas. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Enrosca y desenrosca tapas de botellas sin dificultad. 

- Encesta pelotas en un punto fijo.  

- Entona de manera entendible canciones cortas.  

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF  X   

2.  Ronald AP X   

3.  Camille AF X   

4.  Angie AR   X  

5.  Iham BG  X  

6.  Jhana BC X   

7.  Jesús CE X   

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL X   

10.  Krisstell FP X   

11.  Solange HP X   

12.  Samuel JB  X  

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH X   

15.  Bianca QF X   

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR X   

18.  Pamela RV X   

19.  Anderson RM X   

20.  Arely SV  X  

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ  X  

23.  Lisandro VS  X  

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA  X  

27.  Thiago CA  X  

 

  LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

- 2 niños se comunican únicamente con monosílabos o 

palabras sueltas.  
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LISTA DE COTEJO: TALLER GRÁFICO PLÁSTICO N°3 

TÍTULO: JUGAMOS RELLENANDO EL CUERPO DE LOS ANIMALES (OVEJA, GALLINA, CABALLO) 

ÁREA Comunicación 

FECHA 27 – 06 – 2024 

COMPETENCIA Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se 

desenvuelve usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.). 

CRITERIO - Manipula distintos materiales para decorar y rellenar siluetas de los animales (oveja, 

gallina y caballo). 

- Explora los elementos del lenguaje artístico, colores, textura, etc. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas.  

- Imita sonidos onomatopéyicos.  

- Imita con las manos movimientos de animales. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF  X   

2.  Ronald AP  X  

3.  Camille AF  X  

4.  Angie AR   X  

5.  Iham BG X   

6.  Jhana BC  X  

7.  Jesús CE  X  

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL X   

10.  Krisstell FP X   

11.  Solange HP  X  

12.  Samuel JB  X  

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH X   

15.  Bianca QF  X  

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR  X  

18.  Pamela RV X   

19.  Anderson RM X   

20.  Arely SV  X  

21.  Eduardo VQ X   

22.  Leonardo VQ X   

23.  Lisandro VS  X  

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA X   

27.  Thiago CA X   

 

  LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

- Erick y Reyna no diferencian sonidos onomatopéyicos. 

- Eduardo y Leonardo solo se comunican con monosílabos.  
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LISTA DE COTEJO: TALLER GRÁFICO PLÁSTICO N°4 

TÍTULO: JUGAMOS RELLENANDO EL CUERPO DE LOS ANIMALES (POLLITO, PATO, CHANCHO) 

ÁREA Comunicación 

FECHA 28 – 06 – 2024 

COMPETENCIA - Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se 

desenvuelve usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.). 

CRITERIO - Manipula distintos materiales para decorar y rellenar siluetas de los animales (pollito, 

pato, chancho) 

- Explora los elementos del lenguaje artístico, textura etc.   

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas.  

- Imita sonidos onomatopéyicos.  

- Imita con las manos movimientos de animales. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF  X   

2.  Ronald AP X   

3.  Camille AF  X  

4.  Angie AR   X  

5.  Iham BG X   

6.  Jhana BC  X  

7.  Jesús CE X   

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL X   

10.  Krisstell FP X   

11.  Solange HP X   

12.  Samuel JB  X  

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH X   

15.  Bianca QF X   

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR  X  

18.  Pamela RV X   

19.  Anderson RM X   

20.  Arely SV  X  

21.  Eduardo VQ X   

22.  Leonardo VQ X   

23.  Lisandro VS  X  

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA    

27.  Thiago CA    

 

  LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

-  
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°5 

TÍTULO: EL MARAVILLOSO MUNDO DE LOS ANIMALES 

ÁREA Psicomotricidad 

FECHA 04 – 07 – 2024 

COMPETENCIA - Se desenvuelve de manera autónoma a través de su motricidad. 

DESEMPEÑO - Realiza acciones y juegos de manera autónoma combinando habilidades motrices básicas 

como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa 

sus emociones explorando las posibilidades de su cuerpo con relación al espacio, el 

tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones, muestra predominio y mayor control 

de un lado de su cuerpo. 

- Realiza acciones y movimientos de coordinación óculo-manual y óculo-podal que 

requieren mayor precisión. 

CRITERIO - Combina distintas habilidades motrices. 

- Identifica sonidos onomatopéyicos.  

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Imita sonidos onomatopéyicos.  

- Entona de manera entendible canciones cortas.  

- Imita con las manos movimientos de animales. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF  X   

2.  Ronald AP  X  

3.  Camille AF  X  

4.  Angie AR   X  

5.  Iham BG X   

6.  Jhana BC  X  

7.  Jesús CE X   

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL X   

10.  Krisstell FP X   

11.  Solange HP X   

12.  Samuel JB  X  

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH  X  

15.  Bianca QF  X  

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR  X  

18.  Pamela RV X   

19.  Anderson RM X   

20.  Arely SV  X  

21.  Eduardo VQ X   

22.  Leonardo VQ X   

23.  Lisandro VS  X  

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA    

27.  Thiago CA    

 

  LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 
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LISTA DE COTEJO: TALLER GRÁFICO PLÁSTICO N°6 

TÍTULO: ELABORAMOS PELOTAS DE TELAS (MEDIAS) 

ÁREA Comunicación 

FECHA 05 – 07 – 2024 

COMPETENCIA - Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

- Muestra sus creaciones y observa las creaciones de otros. 

CRITERIO - Manipula distintos materiales para rellenar las medias. 

- Explora los elementos del lenguaje artístico, colores, textura etc.   

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas. 

- Entona de manera entendible canciones cortas.  

- Abre y cierra las manos en puño suavemente. 

- Realiza gestos y movimientos de presión digital. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF  X   

2.  Ronald AP  X  

3.  Camille AF  X  

4.  Angie AR   X  

5.  Iham BG X   

6.  Jhana BC  X  

7.  Jesús CE  X  

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL X   

10.  Krisstell FP X   

11.  Solange HP  X  

12.  Samuel JB  X  

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH  X  

15.  Bianca QF  X  

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR  X  

18.  Pamela RV X   

19.  Anderson RM X   

20.  Arely SV  X  

21.  Eduardo VQ X   

22.  Leonardo VQ X   

23.  Lisandro VS  X  

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA    

27.  Thiago CA    

 

  LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

- 6 niños muestran torpeza al coordinar movimientos de presión digital, 

2 de ellos se frustran y dejan la actividad, 4 lo intentan.  
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LISTA DE COTEJO: TALLER GRÁFICO PLÁSTICO N°7 

TÍTULO: DECORAMOS AL PUMA APURIMEÑO 

ÁREA Comunicación 

FECHA 11 – 07 – 2024 

COMPETENCIA - Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se 

desenvuelve usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.). 

CRITERIO - Manipula distintos materiales para decorar al puma apurimeño. 

- Explora los elementos del lenguaje artístico, dibujo, pintura, etc. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas.  

- Decora siluetas utilizando la técnica del granulado con variedad de semillas. 

- Abre y cierra las manos en puño suavemente. 

- Realiza gestos y movimientos de presión digital. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF  X   

2.  Ronald AP X   

3.  Camille AF  X  

4.  Angie AR   X  

5.  Iham BG X   

6.  Jhana BC  X  

7.  Jesús CE  X  

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL X   

10.  Krisstell FP X   

11.  Solange HP  X  

12.  Samuel JB  X  

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH  X  

15.  Bianca QF  X  

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV X   

19.  Anderson RM X   

20.  Arely SV  X  

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ  X  

23.  Lisandro VS X   

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA    

27.  Thiago CA    

 

 

  

LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

-  
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°8 

TÍTULO: JUGAMOS CON EL PUMA TRAGA PELOTAS 

ÁREA Psicomotricidad 

FECHA 12 – 07 – 2024 

COMPETENCIA - Se desenvuelve de manera autónoma a través de su motricidad. 

DESEMPEÑO - Realiza acciones y movimientos de coordinación óculo-manual y óculo-pedal que 

requieren mayor precisión. 

- Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representación gráfico-

plástica, ajustándose a los límites espaciales y a las características de los objetos, 

materiales y/o herramientas que utilizan, según sus necesidades, intereses y posibilidades. 

CRITERIO - Se desplaza por el circuito motriz estableciendo relación entre su cuerpo y el espacio, al 

momento de rodar y lanzar pelotas. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Encesta pelotas en un punto fijo.  

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF  X   

2.  Ronald AP  X  

3.  Camille AF  X  

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG  X  

6.  Jhana BC X   

7.  Jesús CE  X  

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL X   

10.  Krisstell FP  X  

11.  Solange HP  X  

12.  Samuel JB  X  

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH  X  

15.  Bianca QF X   

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR  X  

18.  Pamela RV X   

19.  Anderson RM X   

20.  Arely SV  X  

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ  X  

23.  Lisandro VS  X  

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA  X  

27.  Thiago CA  X  

 

  LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

- Algunos niños necesitan acercase demasiado al 

material, para hacer el encestado de pelotas.  
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LISTA DE COTEJO: TALLER GRÁFICO PLÁSTICO N°9 

TÍTULO: PINTAMOS CUENTAS PARA ENHEBRAR   

ÁREA Comunicación 

FECHA 18 – 07 – 2024 

COMPETENCIA - Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

- A solicitud de la docente, manifiesta lo que le gusta de la experiencia, o de su proyecto y 

del proyecto de otros. 

CRITERIO - Manipula y pinta cuentas para enhebrar. 

- Organiza y selecciona cuentas para enhebrar por tamaños. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas.  

- Pinta de manera coordinada y precisa sin salirse de los márgenes. 

- Entona de manera entendible canciones cortas. 

- Abre y cierra las manos en puño suavemente. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF   X  

2.  Ronald AP X   

3.  Camille AF  X  

4.  Angie AR   X  

5.  Iham BG X   

6.  Jhana BC  X  

7.  Jesús CE  X  

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL X   

10.  Krisstell FP  X  

11.  Solange HP  X  

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS  X  

14.  Diego PH  X  

15.  Bianca QF   X 

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV  X  

19.  Anderson RM  X  

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ X   

22.  Leonardo VQ X   

23.  Lisandro VS  X  

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP  X  

26.  Aldair CA X   

27.  Thiago CA X   

 

  LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

-  
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LISTA DE COTEJO: TALLER GRÁFICO PLÁSTICO N°10 

TÍTULO: JUGAMOS CON LA TÉCNICA DEL SOPLADO  

ÁREA Comunicación 

FECHA 19 – 07 – 2024 

COMPETENCIA - Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se 

desenvuelve usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.). 

CRITERIO - Aplica la técnica del soplado para pintar el soporte del material denominado “tablas 

para enhebrar”. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas.  

- Sigue y/o repasa trazos de forma continua (sin levantar el plumón del papel). 

- Pinta de manera coordinada y precisa sin salirse de los márgenes. 

- Realiza la técnica del soplado con sorbetes. 

- Chasquea la lengua.  

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF   X  

2.  Ronald AP X   

3.  Camille AF  X  

4.  Angie AR   X  

5.  Iham BG  X  

6.  Jhana BC  X  

7.  Jesús CE  X  

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL  X  

10.  Krisstell FP X   

11.  Solange HP  X  

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH  X  

15.  Bianca QF  X  

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV  X  

19.  Anderson RM  X  

20.  Arely SV  X  

21.  Eduardo VQ X   

22.  Leonardo VQ X   

23.  Lisandro VS  X  

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP  X  

26.  Aldair CA  X  

27.  Thiago CA  X  

 

  
LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

- 2 niños no tienen definidos su preferencia manual.  

- Niños al realizar ejercicios buco faciales, acumulan demasiada saliva 

(babeo). 

- Niños al realizar ejercicios buco faciales, acumulan demasiada 

saliva (babeo). 
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°11 

TÍTULO: PARTICIPAMOS DE UNA COMPETENCIA PARA ENHEBRAR  

ÁREA Psicomotricidad 

FECHA 08 – 08 – 2024 

COMPETENCIA Se desenvuelve de manera autónoma a través de su motricidad. 

DESEMPEÑO - Realiza acciones y movimientos de coordinación óculo-manual que requieren mayor 

precisión. 

- Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representación gráfico-plástica, 

ajustándose a los límites espaciales y a las características de los objetos, materiales y/o 

herramientas que utilizan, según sus necesidades, intereses y posibilidades. 

CRITERIO - Participa de una competencia para mostrar sus habilidades al enhebrar. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Enhebra cordones largos sobre diferentes orificios. 

- Representa expresiones faciales.  

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas (moteado, estampado, 

estarcido, embolillado, puntillismo).  

- Abre y cierra las manos en puño suavemente. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

28.  Kimberly AF   X  

29.  Ronald AP  X  

30.  Camille AF  X  

31.  Angie AR   X  

32.  Iham BG  X  

33.  Jhana BC  X  

34.  Jesús CE  X  

35.  Reyna CC X   

36.  Leydy DL X   

37.  Krisstell FP  X  

38.  Solange HP  X  

39.  Samuel JB  X  

40.  Erick MS X   

41.  Diego PH  X  

42.  Bianca QF  X  

43.  Sebastián QC  X  

44.  Valentina QR  X  

45.  Pamela RV X   

46.  Anderson RM  X  

47.  Arely SV  X  

48.  Eduardo VQ X   

49.  Leonardo VQ X   

50.  Lisandro VS  X  

51.  Shaynet GR  X  

52.  Abigail AP  X  

53.  Aldair CA X   

54.  Thiago CA X   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

-  
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE GRÁFICO PLÁSTICO N°12 

TÍTULO:   DIBUJO MI PRENDA DE VESTIR FAVORITA 

ÁREA Comunicación 

FECHA 09 – 08 – 2024 

COMPETENCIA Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se 

desenvuelve usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, etc.).  

- Muestra sus creaciones y observa las creaciones de otros. 

- Describe lo que ha creado. 

CRITERIO - Diseña su ropa de vestir favorita en un soporte de cartón.  

- Recorta el diseño de su ropa de vestir. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Realiza recortes con tijera: rectas, curvas y mixtas. 

- Pinta de manera coordinada y precisa sin salirse de los márgenes. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF   X  

2.  Ronald AP  X  

3.  Camille AF   X 

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG  X  

6.  Jhana BC   X 

7.  Jesús CE   X 

8.  Reyna CC  X  

9.  Leydy DL  X  

10.  Krisstell FP  X  

11.  Solange HP  X  

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH  X  

15.  Bianca QF  X  

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV X   

19.  Anderson RM  X  

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ  X  

23.  Lisandro VS  X X 

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA  X  

27.  Thiago CA  X  

 

 

 

 

 

LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

- Algunos niños realizan gestos o movimientos al momento de recortar 

(abrir la boca, levantar el mentón ).  
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE GRÁFICO PLÁSTICO N°13 

TÍTULO:   PINTAMOS CON LA TÉCNICA DEL MOTEADO 

ÁREA Comunicación 

FECHA 15 – 08 – 2024  

COMPETENCIA Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus necesidades 

e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se desenvuelve 

usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, etc.). 

CRITERIO - Aplica la técnica del moteado para pintar su prenda de vestir diseñada. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas (moteado, estampado, 

estarcido, embolillado, puntillismo). 

- Realiza recortes con tijera: rectas, curvas y mixtas. 

- Pinta de manera coordinada y precisa sin salirse de los márgenes. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF    X 

2.  Ronald AP   X 

3.  Camille AF   X 

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG  X  

6.  Jhana BC   X 

7.  Jesús CE   X 

8.  Reyna CC  X  

9.  Leydy DL  X  

10.  Krisstell FP  X  

11.  Solange HP   X 

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS  X  

14.  Diego PH  X  

15.  Bianca QF  X  

16.  Sebastián QC  X  

17.  Valentina QR  X  

18.  Pamela RV  X  

19.  Anderson RM  X  

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ  X  

23.  Lisandro VS   X 

24.  Shaynet GR  X  

25.  Abigail AP  X  

26.  Aldair CA  X  

27.  Thiago CA  X  

 

 

 

 

LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

- Algunos niños se manchan con la témpera, incluso cuando no 

es necesario.  
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°14 

TÍTULO: APRENDIENDO A COSER MI ROPA 

ÁREA Psicomotricidad 

FECHA 16 – 08 – 2024 

COMPETENCIA Se desenvuelve de manera autónoma a través de su motricidad. 

DESEMPEÑO - Realiza acciones y movimientos de coordinación óculo-manual que requieren mayor 

precisión. 

- Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representación gráfico-plástica, 

ajustándose a los límites espaciales y a las características de los objetos, materiales y/o 

herramientas que utilizan, según sus necesidades, intereses y posibilidades. 

CRITERIO - Enhebra su prenda de vestir favorita siguiendo consignas.    

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Enhebra cordones largos sobre diferentes orificios. 

- Representa expresiones faciales.  

- Abre y cierra las manos en puño suavemente. 

- Repite rimas sencillas. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF   X  

2.  Ronald AP   X 

3.  Camille AF   X 

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG   X 

6.  Jhana BC   X 

7.  Jesús CE   X 

8.  Reyna CC  X  

9.  Leydy DL  X  

10.  Krisstell FP  X  

11.  Solange HP   X 

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS  X  

14.  Diego PH  X  

15.  Bianca QF  X  

16.  Sebastián QC   X 

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV  X  

19.  Anderson RM X   

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ  X  

23.  Lisandro VS   X 

24.  Shaynet GR X   

25.  Abigail AP X   

26.  Aldair CA  X  

27.  Thiago CA  X  

                                                                                                                                                            

 

 

  

LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE GRÁFICO PLÁSTICO N°15 

TÍTULO: RECONOCEMOS Y DISEÑAMOS LAS DISTINTAS EMOCIONES   

ÁREA Comunicación 

FECHA 22 – 08 – 2024 

COMPETENCIA Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus necesidades 

e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos 

(el dibujo, la pintura, etc.). 

CRITERIO -Reconoce las distintas emociones.  

-Realiza ejercicios de trazos, remarcando líneas en el diseño de las emociones. 

-Utiliza la técnica del moteado para pintar las emociones.  

-Recorta las emociones por el contorno.   

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Representa expresiones faciales. 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas (moteado, estampado, 

estarcido, embolillado, puntillismo).  

- Realiza recortes con tijera: rectas, curvas y mixtas. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF   X  

2.  Ronald AP   X 

3.  Camille AF   X 

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG   X 

6.  Jhana BC   X 

7.  Jesús CE   X 

8.  Reyna CC X   

9.  Leydy DL  X  

10.  Krisstell FP   X 

11.  Solange HP   X 

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS X   

14.  Diego PH   X 

15.  Bianca QF   X 

16.  Sebastián QC   X 

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV  X  

19.  Anderson RM  X  

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ   X 

22.  Leonardo VQ   X 

23.  Lisandro VS   X 

24.  Shaynet GR  X  

25.  Abigail AP  X  

26.  Aldair CA   X 

27.  Thiago CA   X 

 

  
LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

- 4 niños muestran marcada torpeza para realizar trazos en márgenes.  
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°16 

TÍTULO: DISEÑAMOS NUESTRO SEMÀFORO DE LAS EMOCIONES 

ÁREA Comunicación 

FECHA 23 – 08 – 2024 

COMPETENCIA Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se 

desenvuelve usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, etc.). 

CRITERIO - Aplica la técnica del estampado con globo para pintar la base del semáforo de las 

emociones.   

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas (moteado, estampado, 

estarcido, embolillado, puntillismo). 

- Pinta de manera coordinada y precisa sin salirse de los márgenes. 

- Realiza recortes con tijera: rectas, curvas y mixtas. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF   X  

2.  Ronald AP   X 

3.  Camille AF   X 

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG   X 

6.  Jhana BC   X 

7.  Jesús CE   X 

8.  Reyna CC  X  

9.  Leydy DL  X  

10.  Krisstell FP   X 

11.  Solange HP   X 

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS  X  

14.  Diego PH   X 

15.  Bianca QF   X 

16.  Sebastián QC   X 

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV    

19.  Anderson RM   X 

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ   X 

22.  Leonardo VQ  X  

23.  Lisandro VS  X  

24.  Shaynet GR   X 

25.  Abigail AP   X 

26.  Aldair CA    

27.  Thiago CA    

 

 

 

  

LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 

-  
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD N°17 

TÍTULO: ¿CÓMO ME SIENTO? 

ÁREA Psicomotricidad 

FECHA 29 – 08 – 2024 

COMPETENCIA Se desenvuelve de manera autónoma a través de su motricidad. 

DESEMPEÑO - Realiza acciones y movimientos de coordinación óculo-manual que requieren mayor 

precisión. 

- Lo hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representación gráfico-plástica, 

ajustándose a los límites espaciales y a las características de los objetos, materiales y/o 

herramientas que utilizan, según sus necesidades, intereses y posibilidades 

CRITERIO - Enrosca y desenrosca tapas.  

- Reconoce como se siente en distintas situaciones.   

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Enrosca y desenrosca tapas de botellas sin dificultad. 

- Representa expresiones faciales.  

- Realiza gestos y movimientos de presión digital. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF   X  

2.  Ronald AP   X 

3.  Camille AF   X 

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG  X  

6.    Jhana BC   X 

7.  Jesús CE   X 

8.  Reyna CC  X  

9.  Leydy DL   X 

10.  Krisstell FP  X  

11.  Solange HP   X 

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS  X  

14.  Diego PH   X 

15.  Bianca QF   X 

16.  Sebastián QC   X 

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV   X 

19.  Anderson RM   X 

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ  X  

23.  Lisandro VS   X 

24.  Shaynet GR   X 

25.  Abigail AP   X 

26.  Aldair CA   X 

27.  Thiago CA   X 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE GRÁFICO PLÁSTICO N°18 

TÍTULO:  RECORTAMOS Y PINTAMOS, CON LA TECNICA DE LA DACTILOPINTURA 

ÁREA Comunicación 

FECHA 30 – 08 – 2024 

COMPETENCIA Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus necesidades 

e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se desenvuelve 

usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o el movimiento, el 

teatro, la música, los títeres, etc.). 

CRITERIO - Manipula distintos materiales, para elaborar el teatrín. 

- Explora los elementos del lenguaje artístico, dibujo, pintura,etc. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas (moteado, estampado, 

estarcido, embolillado, puntillismo). 

- Realiza recortes con tijera: rectas, curvas y mixtas. 

- Entona de manera entendible canciones cortas. 

- Realiza gestos y movimientos de presión digital. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF   X  

2.  Ronald AP   X 

3.  Camille AF   X 

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG   X 

6.    Jhana BC   X 

7.  Jesús CE   X 

8.  Reyna CC  X  

9.  Leydy DL   X 

10.  Krisstell FP   X 

11.  Solange HP   X 

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS  X  

14.  Diego PH   X 

15.  Bianca QF   X 

16.  Sebastián QC   X 

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV  X  

19.  Anderson RM  X  

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ   X 

23.  Lisandro VS   X 

24.  Shaynet GR  X  

25.  Abigail AP  X  

26.  Aldair CA   X 

27.  Thiago CA   X 

 

 

  

LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE GRÁFICO PLÁSTICO N°19 

TÍTULO: DECORAMOS NUESTRO TEATRIN 

ÁREA Comunicación 

FECHA 05 – 09 – 2024 

COMPETENCIA Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO - Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

- Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se 

desenvuelve usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.). 

CRITERIO - Explora los elementos del lenguaje artístico, dibujo, pintura, etc. 

- Explora distintos materiales y técnicas para decorar el teatrín. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

- Utiliza técnicas gráfico plásticas para realizar creaciones artísticas (moteado, estampado, 

estarcido, embolillado, puntillismo). 

- Realiza recortes con tijera: rectas, curvas y mixtas. 

- Abre y cierra las manos en puño. 

- Entona de manera entendible canciones cortas.  

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF    X 

2.  Ronald AP   X 

3.  Camille AF   X 

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG   X 

6.    Jhana BC   X 

7.  Jesús CE   X 

8.  Reyna CC  X  

9.  Leydy DL   X 

10.  Krisstell FP  X  

11.  Solange HP   X 

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS  X  

14.  Diego PH   X 

15.  Bianca QF   X 

16.  Sebastián QC   X 

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV  X  

19.  Anderson RM   X 

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ   X 

23.  Lisandro VS   X 

24.  Shaynet GR   X 

25.  Abigail AP   X 

26.  Aldair CA  X  

27.  Thiago CA  X  

 

  LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 
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LISTA DE COTEJO: TALLER DE DRAMATIZACIÓN N°20 

TÍTULO: OBRA TEATRAL LA MAGIA DE LAS FRUTAS Y VERDURAS 

ÁREA Comunicación 

FECHA 06 – 09 – 2024 

COMPETENCIA Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

DESEMPEÑO -Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de acuerdo con sus necesidades 

e intereses. 

-Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del contexto en el que se desenvuelve 

usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o el movimiento, el 

teatro, la música, los títeres, etc.). 

CRITERIO - Manipula distintos materiales para decorar al puma apurimeño. 

- Explora los elementos del lenguaje artístico, dibujo, pintura, etc. 

INDICADORES QUE 

INTERVIENEN 

-Repite rimas sencillas. 

-Realiza gestos y movimientos de presión digital. 

-Chasquea la lengua. 

-Entona de manera entendible canciones cortas. 

  

N°     NOMBRES Y APELLIDOS                               I  P L 

1.  Kimberly AF   X  

2.  Ronald AP   X 

3.  Camille AF   X 

4.  Angie AR    X 

5.  Iham BG   X 

6.    Jhana BC   X 

7.  Jesús CE   X 

8.  Reyna CC  X  

9.  Leydy DL   X 

10.  Krisstell FP  X  

11.  Solange HP   X 

12.  Samuel JB   X 

13.  Erick MS  X  

14.  Diego PH   X 

15.  Bianca QF   X 

16.  Sebastián QC   X 

17.  Valentina QR   X 

18.  Pamela RV   X 

19.  Anderson RM  X  

20.  Arely SV   X 

21.  Eduardo VQ  X  

22.  Leonardo VQ  X  

23.  Lisandro VS   X 

24.  Shaynet GR   X 

25.  Abigail AP   X 

26.  Aldair CA  X  

27.  Thiago CA  X  

 

LEYENDA 

• INICIO  :     I 

• PROCESO :     P 

• LOGRO  :     L 

Observaciones: 
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Anexo 7: Plan de trabajo- exposición de materiales didácticos en el día de logro 
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I. PRESENTACIÓN O INTRODUCCIÓN 

Los materiales didácticos no estructurados juegan un papel crucial en la educación actual, al proporcionar flexibilidad, 

fomentar la creatividad y adaptarse a las diversas necesidades de los estudiantes. Su uso en el aula puede enriquecer 

el proceso de enseñanza-aprendizaje, promoviendo un entorno educativo más dinámico y participativo. 

Por ello, con el propósito de mostrar y compartir con la comunidad educativa, el presente Plan de Trabajo presenta los 

materiales didácticos creados con recursos no estructurados en el aula de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N°1106 – Santa Sebastiana. Estos materiales han sido diseñados para fomentar el desarrollo de la motricidad fina en 

cada estudiante, promoviendo un aprendizaje inclusivo y efectivo, y adaptándose a diversos contextos y niveles de 

habilidad. 

II. LINEAMIENTOS INSTITUCIONALES 

Señalamos que el mencionado plan de trabajo está alineado a los lineamientos de la siguiente política institucional del 

Plan Estratégico Institucional PEI-UNAMBA: a) “Mejora continua para alcanzar una formación integral con calidad, 

centrada en el logro de desempeño profesional competente, con valores, insertándose con dignidad en el mercado 

laboral y respetuoso de la diversidad cultural y ambiental con alta responsabilidad social. 

Asimismo, se alinea al Objetivo Estratégico Institucional 03 (OEI-03) “Fomentar la extensión cultural y proyección 

social”, contenido en el Plan Estratégico Institucional de la UNAMBA 2018-2025, aprobado con Resolución Nº 111-

2022-R-UNAMBA, del 12 de abril del 2022. 

III.    JUSTIFICACIÓN 

Los materiales didácticos no estructurados, son una herramienta valiosa en la educación inicial, debido a su capacidad 

para fomentar la creatividad, adaptar el aprendizaje a diferentes estilos, y promover un enfoque activo y participativo.  

En cuanto a la motricidad fina; la clasificación de objetos, construcción de estructuras o crear arte con materiales 

diversos ayudan a mejorar la coordinación mano-ojo, que es fundamental para la ejecución de tareas que implican 

precisión y control. 

Así pues, estos materiales no solo facilitan la práctica de movimientos precisos y coordinados, sino que también 

promueven la creatividad, coordinación y el pensamiento crítico. Su uso en  
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en el aula proporciona un enfoque dinámico e inclusivo para apoyar el desarrollo integral de las habilidades motoras 

finas de los estudiantes. 

I. OBJETIVOS 

4.1 Objetivo General 

• Exponer y presentar a la comunidad educativa los materiales elaborados en el aula de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1106 – Santa Sebastiana. 

4.2 Objetivos Específicos 

• Proporcionar a los niños de la Institución Educativa Inicial N°1106 – Santa Sebastiana materiales didácticos 

elaborados con recursos no estructurados.  

• Fortalecer el desarrollo de la motricidad fina en los niños de la Institución Educativa Inicial N°1106 – Santa 

Sebastiana a través de la elaboración de materiales didácticos.  

• Fomentar la integración y el compromiso de los padres de familia con la educación de sus hijos, 

involucrándolos en el proceso educativo y el uso de los materiales didácticos. 

II. BASE LEGAL 

✓ Ley Universitaria N° 30220 

✓ Resolución N° 427-2019-CU-UNAMBA. Reglamento de Responsabilidad Social Universitaria. 

✓ Plan Estratégico Institucional de la UNAMBA 2018-2022, aprobado con Resolución Nº 072-2021-R-UNAMBA  

✓ Resolución Nª 005-2020-CU-UNAMBA. Con respecto a la “Mejora de formación académica en los estudiantes 

universitarios”  

✓ Nueva ley universitaria 30220  

✓ Ley N° 27818, Ley para la Educación Intercultural Bilingüe. 

✓ Estatuto de la Universidad Nacional Micaela Bastidas de Apurímac. 

III. ORGANIZADORES Y RESPONSABILIDAD 

6.1. Tesistas 

• Gianella Lisbeth Aliaga Tola             

• Ruth Diana Castañeda Pacheco         

6.2. Nombre del director:  

•  Mtra. Mary Luz Cayllahua Ramirez   
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I. ALCANCE O PARTICIPANTES 

Para que este proyecto pueda ser llevado a cabo con garantías de éxito, se hace necesaria la participación de toda la 

comunidad educativa, es decir, equipo directivo, profesorado, y alumnado. 

7.1.  En cuanto a la participación de los docentes y auxiliares.  

a. Los docentes colaborarán con la ambientación del lugar de exposición y los materiales a exponer.  

7.2.  En cuanto a la participación de los niños y niñas. 

a. Presentarán a la comunidad educativa los materiales realizados.  

b. Reconocerán y mostrarán a los que le son cercanos, sus proyectos artísticos.  

II. ACTIVIDADES OPERATIVAS 

TÍTULO: “EXPOSICÓN DE MATERIALES DIDÁCTICOS EN EL DÍA DEL LOGRO”. 

Actividad que se ejecutará en la Institución Educativa Inicial N°1106 – Santa Sebastiana. 

 

FECHA/ 

TIEMPO 

PARTICIPANTES ACTIVIDAD RECURSOS Y 

MATERIALES 

Viernes 06 de 

setiembre del 

2024 

- tesistas 

Docentes y auxiliares 

Niños de la I.E.I. En 

mención.  

   

Exposición y 

presentación de 

materiales 

didácticos en el 

día del logro 

- Materiales 

anteriormente 

elaborados. 

- Materiales 

de ambientación/ 

decoración. 

- Frutas  
- Platitos y 
cucharitas 

- Yogurt  
 

III. BENEFICIARIOS DIRECTOS 

• Directora y docentes de la Institución Educativa Inicial N°1106 – Santa Sebastiana. 

• 27 niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N°1106 – Santa Sebastiana 
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I. ANEXOS 

 ILUSTRACIÓN 1: Exposición de los materiales didácticos elaborados.   

 
 ILUSTRACIÓN 2, 3,4 y 5: Presentación de materiales didácticos elaborados.   

 
 ILUSTRACIÓN 6 y 7: Compra de frutas / Manipulación y lavado de frutas   

 
 ILUSTRACIÓN 8: Compartir y fiesta de cierre   
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Anexo 8: Recolección de datos (tabulación de pre y post test) 
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Anexo 9: Evidencias fotográficas 

Fotografía 1:  Elaboración de materiales didácticos no estructurados.   

  

Nota: La fotografía muestra a las tesistas y a los niños de 5 años, de la I.E.I. “Santa Sebastiana”, durante la elaboración 

y uso de materiales didácticos no estructurados, promoviendo la creatividad y el desarrollo de la motricidad fina en 

las actividades gráfico–plásticas. 

Fotografía 2:  Recolección de materiales.    

 

Nota: La fotografía evidencia la participación de los niños y las tesistas en la recolección de materiales dentro y fuera 

del jardín, como parte del proceso de preparación de recursos didácticos no estructurados. 
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Fotografía 3:  Selección de materiales.  

 

Nota: La fotografía fue tomada en la Institución Educativa Inicial “Santa Sebastiana”,en el proceso de selección de 

materiales naturales, cotidianos y reciclados, destinados a la elaboración de recursos didácticos no estructurados. Esta 

actividad forma parte del desarrollo de técnicas gráfico–plásticas, promoviendo la creatividad, el cuidado del entorno 

y la motricidad fina de los niños de 5 años. 

Fotografía 4:  Aplicación de la pre prueba – actividades de recorte.  

 

Nota: La fotografía fue tomada en la Institución Educativa Inicial “Santa Sebastiana” durante la aplicación de la pre 

prueba, donde se observa a los niños de 5 años realizando actividades de recorte. Se evidencia una habilidad aún 

limitada en el manejo de tijeras y en el seguimiento de líneas, correspondientes al ítem 2: Realiza recortes con tijeras 

rectas, curvas y mixtas. 
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Fotografía 5:  Desarrollo del primer material – Cubo de los animales (pato). 

 

Nota: La fotografía se tomó en la I.E.I. “Santa Sebastiana” y muestra a los niños de 5 años rellenando con plumas 

naturales la silueta de un pato, como parte de la elaboración del material didáctico “Cubo de los animales”. Esta 

actividad se enmarca en el ítem 1, al favorecer la exploración gráfico–plástica, la creatividad y el desarrollo de la 

motricidad fina.  

Fotografía 6:  Desarrollo del primer material – pintado y plastificación. 

 

Nota: La fotografía evidencia la fase final del material “Cubo de los animales”, donde se muestran las siluetas de 

animales ya coloreadas, preparadas y plastificadas, proceso realizado en la I.E.I. “Santa Sebastiana”. Esta actividad 

se relaciona con el ítem 1, al consolidar la expresión gráfico–plástica, la organización espacial y la correcta 

manipulación de los recursos por parte de los niños de 5 años.  
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Fotografía 7:  Primer material concluido – cubo de los animales. 

 

Nota: La fotografía muestra el material didáctico “Cubo de los animales” completamente elaborado y aplicado en la 

I.E.I. “Santa Sebastiana” con los niños de 5 años. Durante su uso, los niños identifican a los animales representados e 

imitan sus sonidos característicos, contribuyendo al desarrollo del ítem 11, relacionado con la producción de sonidos 

onomatopéyicos como parte de su expresión oral y lúdica. 

Fotografía 8:  Desarrollo del segundo material – “Puma apurimeño comelón” – relleno de 

pelotas. 

 

Nota: La fotografía fue tomada en la I.E.I. “Santa Sebastiana” y evidencia a los niños de 5 años rellenando medias 

con lana y napa para elaborar pelotas del recurso didáctico “Puma apurimeño comelón”. Esta actividad corresponde 

al ítem 16, al fortalecer la presión digital, la coordinación manual y la manipulación adecuada de materiales blandos. 
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Fotografía 9:  Desarrollo del segundo material – “Puma apurimeño comelón” – relleno con 

semillas. 

 

Nota: La fotografía evidencia a los niños decorando las siluetas con semillas propias de la región, fortaleciendo la 

psicomotricidad fina y la identidad cultural local. 

 

Fotografía 10:  Material culminado – “Puma apurimeño comelón”.  

 

Nota: La fotografía muestra el material culminado, cuyo diseño del puma apurimeño promueve la identidad cultural 

local, además de fortalecer la coordinación óculo–manual al utilizar las pelotas elaboradas por los niños.  
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Fotografía 11:  Desarrollo del tercer material – “Tablas para enhebrar” – pintado de cuentas.  

 

Nota: La fotografía muestra a los niños pintando los materiales para enhebrar, fortaleciendo la motricidad fina al 

manipular fideos, carrizos, tubos y sorbetes como cuentas. 

 

Fotografía 12:  Material culminado – “Tablas para enhebrar”. 

 

Nota: La fotografía muestra las tablas para enhebrar terminadas, orientadas al desarrollo del ítem: “Enhebra cordones 

largos sobre diferentes orificios”. 
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Fotografía 13:  Desarrollo del cuarto material – “Semáforo de las emociones”  

 

Nota: La fotografía muestra a los niños de 5 años de la I.E.I. Santa Sebastiana elaborando el “Semáforo de las 

emociones” para enroscar. La actividad se relaciona con el ítem 6, ya que los niños enroscan y desenroscan las piezas 

del material sin dificultad, fortaleciendo la motricidad fina, la coordinación óculo-manual y la precisión en los 

movimientos. 

Fotografía 14:  Desarrollo del cuarto material – “Semáforo de las emociones” – diseño y 

pintado.  

  

Nota:  La fotografía muestra a los niños de 5 años de la I.E.I. Santa Sebastiana pintando las siluetas de las 

emociones, aplicando la técnica del estampado con globos. Esta actividad se relaciona con el ítem 1, ya que 
los niños utilizan técnicas gráfico-plásticas para expresar y representar emociones, fortaleciendo la creatividad, la 

coordinación y el control del trazo. 
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Fotografía 15:  Cuarto material concluido – “Semáforo de las emociones”.  

 

Nota: La fotografía evidencia el “Semáforo de las emociones” culminado, elaborado por los niños de 5 años de la 

I.E.I. Santa Sebastiana. Este material, diseñado para enroscar, se relaciona con el ítem 6, pues permite a los niños 

enroscar y desenroscar las piezas sin dificultad, fortaleciendo la motricidad fina, la coordinación óculo-manual y la 

precisión en los movimientos, además de favorecer la identificación y expresión de emociones. 

Fotografía 16:  Desarrollo del quinto material – “Prendas de vestir para coser y enhebrar” – 

pintado y delineado de silueta. 

 

Nota: La fotografía muestra a los niños de 5 años de la I.E.I. Santa Sebastiana pintando y delineando las siluetas de la 

prenda de vestir de su preferencia. La actividad se relaciona con el ítem 4, ya que los niños pintan de manera 

coordinada y precisa sin salirse de los márgenes, demostrando control viso motriz, concentración y creatividad en la 

elaboración del material didáctico 
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Fotografía 17:  Desarrollo del quinto material – “Prendas de vestir para coser y enhebrar” – 

plastificado.  

 

Nota: La fotografía muestra las siluetas de prendas de vestir elegidas por los niños y niñas de 5 años de la I.E.I. Santa 

Sebastiana, pintadas y plastificadas. La actividad se relaciona con el ítem 4, al evidenciar coordinación y precisión en 

el pintado dentro de los márgenes. 

Fotografía 18:  Desarrollo del sexto material – “Teatrín de las frutas” – títeres de dedo. 

 

Nota: La fotografía muestra a los niños de 5 años recortando siluetas de frutas por las líneas punteadas. Se relaciona 

con el ítem 2, al demostrar destreza en el uso de las tijeras. 
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Fotografía 19:  Sexto material concluido– “Teatrín de las frutas”.  

 

Nota: La fotografía muestra el material “Teatrín de las frutas” culminado por los niños de 5 años de la I.E.I. Santa 

Sebastiana. La actividad se relaciona con el ítem 8, al promover la representación de expresiones faciales y gestos 

mediante el uso de los títeres en el teatrín. 

Fotografía 20:  Sexto material concluido– “Teatrín de las frutas” – obra teatral.  

 

Nota: La fotografía muestra a los niños de 5 años de la I.E.I. Santa Sebastiana participando en una obra teatral con 

sus títeres de dedo en forma de frutas. La actividad se relaciona con el ítem 8, al evidenciar la representación de 

expresiones faciales y gestos durante la dramatización. 
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Fotografía 21:  Aplicación de la post prueba – cuadernillo – producto.  

 

Nota: La fotografía muestra a los niños y niñas de 5 años de la I.E.I. Santa Sebastiana exhibiendo sus cuadernillos 

de actividades elaborados durante la post prueba. Esta evidencia refleja el desarrollo de sus habilidades motrices 

finas, observadas en el dominio del trazo, el recorte, el enhebrado y la coordinación viso motriz. 

Fotografía 22:  Plan de trabajo – exposición de materiales didácticos elaborados.    

 

Nota: La fotografía muestra a los niños de 5 años de la I.E.I. Santa Sebastiana durante la exposición de los 

materiales didácticos elaborados en el desarrollo de las actividades. En este espacio, los niños observan, señalan 

y reconocen sus propias creaciones, demostrando sentido de logro, participación activa y valoración del proceso 

de aprendizaje vivenciado. 
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Fotografía 23:  Producto final – material para el aula.  

 

Nota: La fotografía presenta los materiales didácticos culminados, resultado del trabajo realizado por los niños de 5 

años de la I.E.I. Santa Sebastiana. Estos productos evidencian el esfuerzo, la creatividad y las destrezas motrices 

desarrolladas durante las actividades, constituyéndose en valiosos recursos pedagógicos para el uso en el aula.  

  

  

 

  

 

    

 

  

   

 

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

    

 

  

   

 

 


