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INTRODUCCIÓN 

La forma tradicional de concebir a la educación; centrado en la generación de conocimientos, 

definiendo al estudiante como un recipiente vacío, donde cumple el papel de mero receptor de 

teorías, afirmaciones e información de parte del docente; dejando de lado su análisis y opinión 

y sin poder valerse por sí mismo dejando de lado aspectos importantes de su desarrollo como 

la formación de valores actitudes personales y sociales 

 

La postura de apostar por una educación que aborde la transversalidad al momento de plantear 

el currículo es totalmente válida e indispensable. Desde tiempo atrás se viene impulsando 

gradualmente algunas reformas referentes a los enfoques transversales cobrando notoriedad a 

partir de los años 90 en adelante, donde se ha llevado a la reflexión acerca de la organización 

de contenidos, con el objetivo de brindar respuestas inmediatas a las problemáticas sociales; 

entrelazando a la escuela con la realidad y el contexto sociocultural. En base a esto podemos 

afirmar que los enfoques transversales provocan en docentes y estudiantes apertura y 

acercamiento por los problemas sociales que estamos atravesando, para generar conciencia, 

análisis, reflexión y acción para transformar la realidad. 

 

Los enfoques transversales apuntan a promover el desarrollo de los valores en la formación de 

futuros ciudadanos; de ahí que el Ministerio de Educación está impulsando en el Currículo 

Nacional de Educación Básica, la inserción del enfoque por competencias, donde se pone de 

manifiesto prácticas observables de los estudiantes en diferentes situaciones tales como: ejercer 

su derecho, promover la interculturalidad e inclusión de toda la diversidad presente, desarrollar 

conciencia y responsabilidad con el medio ambiente, trabajar con una igualdad de género, 

propiciar el bien común y como parte de su aspiración y crecimiento personal, buscar 

constantemente la excelencia practicando valores democráticos y saludables. 

 

Este proyecto de investigación permitirá identificar los enfoques transversales que se vienen 

implementando en los procesos curriculares de la educación básica peruana, contiene 

afirmaciones de autores que definen, sustentan, afirman y conceptualizan para dar el sustento y 
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sostenibilidad del presente trabajo; buscando algún grado de relación con la planificación que 

realizan los docentes, respecto a los aprendizajes esperados. 

 

La estructura de la tesis inicia con el Capítulo I, aborda la descripción del problema respecto de 

la relación entre enfoques transversales con los aprendizajes esperados y con la planificación 

docente, conduciendo al ensuciado del problema a formular la pregunta de investigación ¿Cuál 

es la relación de los enfoques transversales con los aprendizajes esperados y con la planificación 

docente desde su perspectiva del nivel inicial del distrito de Tamburco, 2023? e indica la 

justificación  de la investigación señalando el aporte teórico, práctico y metodológico que 

contribuye esta tesis. 

 

El capítulo II, da a conocer el objetivo general que es determinar la relación entre enfoques 

transversales con los aprendizajes esperados y con la planificación docente; los problemas. Así 

como la hipótesis general, existe una relación significativa entre enfoques transversales con los 

aprendizajes esperados y con la planificación docente y las hipótesis específicas. En este 

capítulo se muestra la operacionalización de las variables enfoques transversales, aprendizajes 

esperados y planificación docente. 

 

En el capítulo III, aborda el marco teórico referencial, donde se considera antecedentes 

internacionales y nacionales, además del fundamento teórico y marco conceptual que están 

referidas a las teorías relacionadas a los enfoques transversales, aprendizajes esperados y 

planificación docente de nivel inicial con las teorías relacionadas a la investigación. 

 

El capítulo IV, comprende la metodología de la investigación, donde indica el tipo, nivel, diseño 

y enfoque de la investigación, y los datos fueron registrados utilizando la encuesta y tres 

cuestionarios como instrumentos de investigación. 

 

El capítulo V, detalla los resultados descriptivos e inferenciales obtenidos del procesamiento 

de datos que permitieron describir cada una de las variables y definir la existencia de la relación 

entre ellas. 

 

El capítulo VI, menciona las conclusiones, señalando que existe relación significativa entre las 

variables y sus dimensiones. A partir de estas, se redactaron las recomendaciones.   
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RESUMEN 

La tesis considera que los enfoques transversales son aquellas rutas que toma el docente para 

orientar su labor o desempeño pedagógico tomando en cuenta las características en los diversos 

procesos educativos permitió formular el objetivo de determinar la existencia la relación entre 

enfoques transversales que existe una relación significativa con los aprendizajes esperados y 

con la planificación docente. Esta investigación de acuerdo al propósito fue básica de diseño 

no experimental correlacional dentro de un enfoque cuantitativo. La muestra estaba constituida 

únicamente por los docentes del nivel inicial de las instituciones educativas de Tamburco, 

seleccionado con un muestreo no probabilístico intencionado. La técnica utilizada fue la 

encuesta que permitió el registro de los datos utilizando un cuestionario para cada una de las 

variables objeto de estudio (enfoque intercultural, ambiental e inclusivo) con valides de 

contenido y fiabilidad estadística. Los datos fueron procesados y analizados con la prueba de 

correlación de Rho de Spearman, que permitió llegar a la conclusión que los enfoques 

transversales presentan una relación directa y significativa de nivel alto (rs = 0.782) con los 

aprendizajes esperados y moderado (rs = 639) con la planificación docente. En ambos 

resultados el p valor fue < 0.001 resultado que sustenta esta afirmación. 

 

Palabras clave: Enfoque intercultural, enfoque ambiental, enfoque inclusivo, aprendizajes 

esperados, planificación docente. 

  

 

    

 

  

   

 

 



- 4 de 138 - 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

The thesis considers that transversal approaches are those routes that teachers take to guide their 

work or pedagogical performance, taking into account the characteristics in the various 

educational processes, allowing us to formulate the objective of determining the existence of 

the relationship between transversal approaches that exists a significant relationship with the 

expected learning and teaching planning. This research according to the purpose was basic of 

non-experimental correlational design within a quantitative approach. The sample consisted 

only of teachers at the initial level of the educational institutions of Tamburco, selected with an 

intentional non-probabilistic sample. The technique used was the survey that allowed the 

recording of data using a questionnaire for each of the variables under study (intercultural, 

environmental and inclusive approach) with content validity and statistical reliability. The data 

were processed and analyzed with Spearman's Rho evaluation test, which allowed us to reach 

the conclusion that the transversal approaches present a direct and significant high-level 

relationship (rs = 0.782) with the expected and moderate learning (rs = 639).  with teaching 

planning. In both results the p value was < 0.001, a result that supports this statement. 

 

Keywords: Intercultural approach, environmental approach, inclusive approach, expected 

learning, teacher planning. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Descripción del problema 

Bereza (2024) señala que hay un gran problema en considera la planificación docente es 

un elemento fundamental en la educación inicial, ya que determina la forma en que se 

transmiten los conocimientos y habilidades a los estudiantes. Sin embargo, existen 

problemas en la integración de enfoques transversales en la planificación docente que 

afectan negativamente el aprendizaje esperado de los estudiantes. Y así mismo el autor 

Perkins (1997) menciona que la integración de los enfoques transversales para fomentar 

el pensamiento crítico de los estudiantes mediante sus aprendizajes esperados. 

 

Gardner (1983) indica la importancia de integración de los enfoques transversales en la 

planificación a si fomentar el desarrollo habilidades y competencias de los estuantes en 

los aprendizajes esperados. Y los sistemas educativos han experimentado reformas en las 

últimas décadas, con el propósito de mejorar la calidad; por otro lado, el currículo ha 

sufrido diferentes transformaciones de afuera hacia dentro; a raíz de cambios en la cultural 

y sociedad. Actualmente la educación tiene que acoger a la diversidad de estudiantes para 

afrontar una sociedad globalizada y a su vez contextualizada que permita a los ciudadanos 

conserva su identidad étnica, cultural, política, social, económica y solucionar las 

diferentes problemáticas sociales. 

 

Cruz et al. (2017) considera que los actuales enfoques transversales en el Perú son de 

formación por competencias, así como distintos modelos de diseño de sesión de 

enseñanza de aprendizaje, hemos recopilado pautas generales que permitan establecer una 

ruta práctica y transversal a las distintas propuestas de enseñanza para la planificación de 

la sesión de enseñanza de aprendizaje. También La realidad y el contexto en el Perú 

permite identificar diversos problemas como cifras alarmantes de homofobia, xenofobia, 

así como el incremento de casos de feminicidio, en las últimas elecciones presidenciales 

se puedo apreciar por parte de los medios de comunicación concentrados en la capital 

Lima donde se discriminaba a ciudadanos provenientes de provincia, entre otros 
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problemas de índole social, cultural, religioso y ambiental; aspectos que estancan el 

desarrollo del país; tarea pendiente y ardua de todos los sectores del país. 

 

Sandoval et al. (2022) señala que los maestros pueden evaluar los aprendizajes esperados 

mediante pruebas diagnósticas y formativas que permitan valorar los conocimientos 

adquiridos por el alumno durante el proceso educativo. Es fundamental que las 

evaluaciones sean claras, transparentes y objetivas para garantizar una evaluación precisa 

del progreso del estudiante, debido a las dificultades que se presentaron para comunicarse 

son las familias que los profesores deben encontrarse en la capacidad de acompañar, 

motivar y orientar en el aprendizaje de sus estudiantes mediante el uso de herramientas 

digitales. Por ello, se debe responder a las necesidades e intereses de los docentes para 

procurar que estén capacitados y puedan afrontar los nuevos retos de la Educación Inicial. 

 

Huyhua (2021) indican que las dificultades del profesorado para planificar, coordinar y 

evaluar competencias. Es necesario fortalecer la formación docente, mejorar los procesos 

de planificación y evaluación, y desarrollar enfoques más proactivos y prácticos para 

promover procesos de coordinación interna en los centros educativos. Sabemos que uno 

de los pilares principales es la planificación, que es una de las competencias centrales de 

los centros educativos y muchas veces se considera una actividad exclusiva del 

profesorado. Uno de los procesos básicos para el correcto desarrollo de las competencias 

básicas y su posterior evaluación es la inclusión de una planificación interna en los 

programas educativos para planificar la enseñanza y el trabajo programático de acuerdo 

con estos principios generales. En esta dimensión analizamos cómo se da el proceso de 

planificación de las competencias básicas del centro de aprendizaje antes de que se 

concreticen en el plan de aprendizaje. Su propósito es examinar si el currículo del centro 

promueve la planificación de competencias y la evaluación de aspectos importantes del 

desarrollo interdisciplinario y colaborativo. 

 

En la región de Apurímac, también existen problemas latentes y que necesitan tomarse 

en cuenta en el proceso educativo partiendo de la realidad social, económica, cultural etc. 

de nuestra región. Uno de los problemas más álgidos es el tema ambiental porque el 

número de incendios forestales se ha incrementado los últimos años, teniendo como 

consecuencias más de una docena de fallecidos; otro problema latente es la carencia de 

identidad cultural de parte de muchos adolescentes quienes optan por rechazar las 

 

    

 

  

   

 

 



- 7 de 138 - 

 

 

 

costumbres y tradiciones como cantos, danzas, rituales, etc. que son parte ineludible de 

nuestra idiosincrasia andina apurimeña. 

 

En las instituciones educativas del distrito de Tamburco enfrenta desafíos en la 

integración de enfoques transversales en la planificación docente, lo que puede afectar 

negativamente los aprendizajes esperados de los estudiantes. A pesar de la importancia 

de los enfoques transversales en la educación, no existe una comprensión clara sobre 

cómo se están implementando en la práctica docente. 

 

Por los motivos mencionados; este proyecto de investigación pretende buscar la relación 

entre los enfoques transversales con los aprendizajes esperados en el proceso de 

planificación docente de las maestras del nivel inicial del distrito de Tamburco. 

 

1.2 Enunciado del problema 

1.2.1 Problema general 

¿Cuál es la relación de los enfoques transversales con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docente desde su perspectiva del nivel inicial 

del distrito de Tamburco, 2023? 

 

1.2.2 Problemas específicos 

● ¿Cuál es la relación entre enfoque intercultural con los aprendizajes esperados 

y con la planificación docente desde su perspectiva en el nivel inicial del 

distrito de Tamburco, 2023?  

 

● ¿Cuál es la relación entre enfoque ambiental con los aprendizajes esperados 

y con la planificación docente desde su perspectiva en el nivel inicial del 

distrito de Tamburco, 2023?  

 

 

● ¿Cuál es la relación entre enfoque inclusivo con los aprendizajes esperados y 

con la planificación docente desde su perspectiva en el nivel inicial del distrito 

de Tamburco, 2023?  
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1.3 Justificación de la investigación 

Ingrese La tesis de investigación sustento la importancia del mismo por medio 

de las justificaciones que respondiendo a las interrogantes: ¿por qué? y ¿para 

qué? Buscando que estas sean significativas a nivel teórico, social y 

metodológico (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). En ese sentido; este 

proyecto de investigación se justifica en las siguientes razones: 

 

Justificación teórica; la tesis de investigación, pretende proporcionar y poner 

de manifiesto las diferentes teorías sobre los enfoques transversales y la 

importancia de considerar dentro de la planificación entrelazándolos con los 

aprendizajes esperados; partiendo de antecedentes que guardan relación directa 

con las variables mencionadas. Así mismo, por medio de este proyecto de 

investigación se intenta generar espacio de diálogo y reflexión, así como del 

debate académico sobre la importancia de los enfoques transversales, 

aprendizajes esperados para llevar adelante una planificación docente adecuada 

y pertinente. 

 

Justificación práctica; la naturaleza de la tesis de investigación nos conduce a 

aplicar instrumentos que nos permitan evaluar el grado de relación entre los 

enfoques transversales y los aprendizajes esperados, al mismo tiempo se justifica 

porque está orientada a brindar un aporte sobre la metodología y la técnica a 

utilizar para favorecer el desarrollo de la correcta y adecuada planificación 

docente. Por otro lado, los resultados obtenidos de esta investigación servirán 

para que directivos, docentes y padres de familia consideren necesario realizar 

las planificaciones en base a la problemática comunal, local e institucional por 

medio de los enfoques transversales. 

 

Justificación metodológica; según los objetivos planteados de esta tesis de 

investigación, realizo una relación significativa entres los enfoques 

transversales, aprendizajes esperados y planificación docente, dando respuesta a 

muchas inquietudes de maestros y maestras que surgen en el desarrollo de sus 

jornadas. 
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CAPÍTULO II 

OBJETIVOS E HIPÓTESIS 

 

2.1 Objetivos de la investigación 

2.1.1 Objetivo general 

Determinar la relación entre enfoques transversales con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docente desde su perspectiva en el nivel inicial 

del distrito de Tamburco, 2023 

 

2.1.2 Objetivos específicos 

● Identificar la relación entre enfoque intercultural con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docente desde su perspectiva en el nivel 

inicial del distrito de Tamburco, 2023. 

 

● Identificar la relación entre enfoque ambiental con los aprendizajes esperados 

y con la planificación docente desde su perspectiva en el nivel inicial del 

distrito de Tamburco, 2023. 

 

● Identificar la relación entre enfoque inclusivo con los aprendizajes esperados 

y con la planificación docente desde su perspectiva en el nivel inicial del 

distrito de Tamburco, 2023. 

 

2.2 Hipótesis de la investigación  

 

2.2.1 Hipótesis general 

Existe una relación significativa entre enfoques transversales con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docente desde su perspectiva en el nivel inicial 

del distrito de Tamburco, 2023. 

 

    

 

  

   

 

 



- 10 de 138 - 

 

 

 

 

2.2.2 Hipótesis específicas 

● Existe una relación significativa entre enfoque intercultural con los 

aprendizajes esperados y con la planificación docente desde su perspectiva 

en el nivel inicial del distrito de Tamburco, 2023. 

 

● Existe una relación significativa entre enfoque intercultural con los 

aprendizajes esperados y con la planificación docente desde su perspectiva 

en el nivel inicial del distrito de Tamburco, 2023. 

 

 

● Existe una relación significativa entre enfoque intercultural con los 

aprendizajes esperados y con la planificación docente desde su perspectiva 

en el nivel inicial del distrito de Tamburco, 2023. 

 

2.3 Operacionalización de variables 
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Tabla 1 

Operacionalización de la variable enfoques transversales 

Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Items Escala de  

medición 

Recodificación 

dimensiones 

Recodificación 

variable 

Variable 1 

 

ENFOQUES 

TRANSVERSA

LES: Son 

valores y 

actitudes que 

tenemos al 

relacionarnos 

con otras 

personas y con 

nuestro entorno 

con el fin de 

generar una 

sociedad más 

justa, inclusiva y 

equitativa para 

todos. 

El análisis 

descriptivo de 

implementación de 

los enfoques 

transversales se 

realizará atreves 

del operación y 

medición en base a 

sus indicadores de 

sus tres 

componentes 

(Enfoque de 

inclusivo, Enfoque 

intercultural, 

Enfoque 

ambiental) 

Enfoque de 

inclusivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. En la institución se 

adopta prácticas inclusivas 

para atender las necesidades 

de todos los niños. 

2.  Se implementan 

estrategias pedagógicas que 

se adaptan a diferentes estilos 

y ritmos de aprendizaje. 

3.  Los estudiantes que 

presentan alguna limitación 

reciben el apoyo necesario 

para participar plenamente. 

4.  Se fomenta la 

colaboración y la interacción 

entre niños de diversas 

habilidades. 

5.  Se brinda formación 

continua a los docentes sobre 

prácticas inclusivas en el aula. 

6. La familia es informada y 

participan en la creación de 

un ambiente inclusivo en la 

institución. 

 

. Nunca 

 

2. Rara vez 

 

3. A veces 

 

4.Frecuente

mente 

 

5. Siempre 

[6-10] = 1 

 

[11-15] = 2 

 

[16-20] = 3 

 

[21-25] = 4 

 

[26-30] = 5 

[18-31] = 1 

 

[32-46] = 2 

 

[47-61] = 3 

 

[62-76] = 4 

 

[77-90] = 5 
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(MINEDU, 

2016) 

 

Enfoque 

intercultural 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfoque 

ambiental 

 

1. En su institución, se 

promueve el respeto y la 

valoración de la diversidad 

cultural. 

2. Se incorporan materiales 

educativos que representan 

diversas culturas en el aula. 

3. Los docentes reciben 

capacitación para integrar 

elementos culturales en sus 

lecciones. 

4. Se celebran eventos y 

actividades que destacan y 

promueven la 

interculturalidad en la 

comunidad educativa. 

5. Las familias de los 

estudiantes son 

involucradas en actividades 

que resaltan la riqueza 

cultural. 

6. En las actividades 

pedagógicas diarias, se 

fomenta el diálogo 

intercultural entre los niños 

 

1. En su institución se 

incorpora prácticas para 

fomentar el cuidado del 

medio ambiente. 
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2. Los niños participan en 

actividades que promueven la 

conciencia ambiental, como 

la siembra de plantas. Se 

utilizan materiales didácticos 

que destacan la importancia 

del cuidado del entorno. 

3. Los docentes enseñan a 

los niños sobre la 

conservación de recursos 

naturales. 

4. Se implementa medidas 

prácticas en su institución 

para reducir el impacto 

ambiental de las actividades 

que se realizan. 

5. Se llevan a cabo 

actividades en áreas o 

reservas protegidas o 

ambientes naturales para que 

los niños exploren y aprecien 

la naturaleza. 

 

  

Nota. Elaboración propia  
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Tabla 2 

Operacionalización de las variable aprendizajes esperados 

Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Items Escala de  

medición 

Recodificación 

dimensiones 

Recodificación 

variable 

Variable 2 

APREDINZAJ

ES 

ESPERADOS: 

Se refiere a los 

objetivos y 

logros que se 

esperan que los 

estuantes 

alcancen en este 

nivel educativo. 

(Gonzales-

Fernández, 

2022) 

 

 

El análisis 

descriptivo de 

implementación de 

los Aprendizajes 

esperados se 

realizará atreves 

del operación y 

medición en base a 

sus indicadores de 

sus tres 

componentes 

(Creativa, 

Socioemocional, 

Creativa). 

Cognitiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Socioemocional 

 

 

 

 

1. Los niños demuestran 

comprensión de los conceptos 

claves impartidos en el aula. 

2.  Observo un desarrollo 

progresivo en las habilidades 

de resolución de problemas 

entre los niños. 

3. Los niños aplican 

activamente lo aprendido en 

situaciones nuevas y 

desafiantes. 

4. La curiosidad y el interés 

de los niños por aprender son 

evidentes en sus actividades 

diarias. 

5. Los niños muestran 

creatividad al abordar tareas 

académicas y proyectos. 

6.  La retroalimentación de 

los niños indica un 

entendimiento sólido de los 

temas cubiertos. 

 

1. Observo un ambiente de 

aula donde los niños se apoyan 

mutuamente en sus esfuerzos 

de aprendizaje.  

. Nunca 

 

2. Rara vez 

 

3. A veces 

 

4.Frecuente

mente 

 

5. Siempre 

[6-10] = 1 

 

[11-15] = 2 

 

[16-20] = 3 

 

[21-25] = 4 

 

[26-30] = 5 

[18-31] = 1 

 

[32-46] = 2 

 

[47-61] = 3 

 

[62-76] = 4 

 

[77-90] = 5 
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Creativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Los niños manejan de 

manera efectiva las emociones 

y desafíos que surgen durante 

las actividades educativas. 

3. Se fomenta la empatía y 

la cooperación entre los niños. 

4. Los niños participan 

activamente en actividades 

grupales, mostrando 

habilidades sociales sólidas.  

5.  Promueve un entorno 

que apoya el bienestar 

emocional y social de los 

niños.  

6.  Los niños demuestran 

habilidades de comunicación 

efectiva en el aula. 

 

1. Los niños muestran 

originalidad y pensamiento 

divergente en sus respuestas y 

soluciones. 

2. Se fomenta la expresión 

creativa a través de diversas 

actividades artísticas y 

proyectos. 

3.  Los niños generan ideas 

innovadoras en sus enfoques 

para tareas académicas. 

4. Se observa un ambiente 

que nutre la imaginación y la 

inventiva de los niños. 

 

    

 

  

   

 

 



- 16 de 138 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenido 

curricular  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Los niños aplican la 

creatividad en la resolución 

de problemas cotidianos. 

6.  Las actividades del aula 

estimulan y valoran la 

expresión individual y 

creativa. 

 

1. En su institución 

educativa, el contenido 

curricular se adapta a las 

necesidades y características 

de los niños. 

2.  Los docentes incorporan 

temas relevantes y 

contextualizados en el plan de 

estudios. 

3.  Se promueve la 

interdisciplinariedad en la 

enseñanza para abordar 

diferentes aspectos del 

desarrollo infantil. 

4.  El currículo incluye 

contenidos que fomentan el 

desarrollo integral de los 

niños.  

5. Se incorporan 

actividades lúdicas y 

creativas como parte del 

contenido educativo. 

6. El contenido curricular 

se actualiza regularmente 
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Metodología de la 

enseñanza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adaptación 

individualizada 

 

para reflejar las necesidades 

cambiantes de los niños 

 

1. En mi institución 

educativa, se utilizan métodos 

de enseñanza que estimulan la 

participación activa de los 

niños. 

2. Los docentes emplean 

estrategias didácticas variadas 

para adaptarse a diferentes 

estilos de aprendizaje. 

3. Se fomenta el 

aprendizaje experiencial a 

través de actividades prácticas 

y vivenciales. 

4. La metodología de 

enseñanza promueve el 

desarrollo de habilidades 

sociales y emocionales. 

5. Los niños son 

estimulados a explorar, 

descubrir y aprender de forma 

autónoma. 

6. Se emplean recursos 

tecnológicos de manera 

efectiva para enriquecer la 

enseñanza. 

 

1. En mi institución 

educativa, se realiza un 
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Evaluación 

 

 

 

 

 

 

 

 

seguimiento del desarrollo 

individual de cada niño. 

2.  Los docentes ajustan sus 

estrategias de enseñanza 

según las necesidades y 

habilidades de cada niño. 

3.  Se implementan 

programas de apoyo para 

niños con necesidades 

específicas.  

4. La institución cuenta con 

mecanismos para la detección 

temprana de dificultades de 

aprendizaje. 

5. Las actividades se 

adaptan para desafiar a los 

niños con habilidades más 

avanzadas.  

6. Los docentes ofrecen 

retroalimentación 

individualizada para el 

progreso de cada niño. 

 

1. En mi institución 

educativa, la evaluación se 

centra en el progreso y 

desarrollo integral de los 

niños. 

2. Se utilizan diferentes 

formas de evaluación, como la 

observación continua y las 

rúbricas. 
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Colaboración con 

las familias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  La evaluación considera 

no solo el conocimiento 

académico, sino también las 

habilidades socioemocionales. 

4. Los docentes 

proporcionan 

retroalimentación 

constructiva y orientación 

para mejorar. 

5. Se realizan evaluaciones 

formativas para adaptar la 

enseñanza según las 

necesidades identificadas. 

6.  La institución fomenta 

la participación de los niños en 

la autoevaluación y reflexión 

sobre su aprendizaje. 

 

1. En mi institución 

educativa, se establece una 

comunicación efectiva y 

regular con las familias.  

2. Se promueve la 

participación activa de las 

familias en actividades 

educativas y eventos 

escolares. 

3. La institución 

proporciona recursos y 

orientación a las familias para 

apoyar el aprendizaje en casa. 
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Ambiente de 

aprendizaje 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  Los docentes buscan la 

retroalimentación y aportes de 

las familias para mejorar la 

enseñanza. 

5. Se organizan reuniones y 

sesiones informativas para 

involucrar a las familias en la 

educación. 

6. La institución reconoce y 

valora la contribución de las 

familias al ambiente 

educativo. 

 

1. En mi institución 

educativa, se crea un ambiente 

acogedor y seguro que 

promueve el aprendizaje. 

2. Se utilizan espacios y 

materiales didácticos que 

estimulan la curiosidad y la 

exploración. 

3.  El aula se organiza de 

manera que fomente la 

interacción y colaboración 

entre los niños. 

4. Se promueve un 

ambiente positivo que motive 

a los niños a participar 

activamente en las 

actividades. 

5.  La institución cuenta 

con recursos visuales y 
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Seguimiento y 

control 

materiales didácticos 

adecuados para la edad. 

6. Los espacios exteriores 

se utilizan de manera efectiva 

para enriquecer las 

experiencias de aprendizaje. 

 

1. La institución realiza un 

seguimiento regular del 

cumplimiento de los objetivos 

educativos. 

2. Se establecen 

mecanismos de control para 

evaluar la efectividad de las 

prácticas pedagógicas. 

3. Los docentes reciben 

retroalimentación y apoyo 

para mejorar su desempeño en 

el aula. La institución cuenta 

con un sistema de evaluación 

para medir el impacto a largo 

plazo en los niños. 

4.  Se implementan 

acciones correctivas basadas 

en los resultados de 

evaluaciones y seguimientos. 

5.  La institución busca 

constantemente mejorar sus 

prácticas y adaptarse a las 

necesidades cambiantes. 

Nota. Elaboración propia   
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CAPÍTULO III 

MARCO TEÓRICO REFERENCIAL 

 

3.1 Antecedentes 

a) Antecedentes internacionales 

Berreto (2023) en su investigación “La Planificación Académica y su incidencia en el 

desempeño de los docentes de la Unidad Educativa Provincia de Chimborazo- 

Ecuador”. Esta investigación permitió determinar la incidencia de la planificación, a 

través de una encuesta realizada por el Departamento de Educación de la Provincia de 

Chimborazo, El diseño es no experimental y se basa en conceptos, categorías y 

variables. Observan fenómenos o eventos que ocurren en y después del medio natural. 

Análisis; Prevalecen los métodos cualitativos, obteniendo datos reales a través de 

encuestas Tecnologías de aplicación y recopilación de datos utilizadas por la plataforma 

Google Forms Pregunta de encuesta cerrada a 54 docentes de esta institución: 16 

hombres y 38 mujeres, los resultados obtenidos se muestran en tablas y gráficos. pastel. 

Para lograr este objetivo, se utilizaron los siguientes métodos científicos: lógica 

histórica, La observación científica, además de métodos empíricos que permitan obtener 

información basada en Recopilación de experiencia y gestión sistemática de nuestro 

trabajo. Analizar e interpretar datos, garantizar la confidencialidad de la información, 

permitir Obtenga resultados válidos y confiables que respalden firmemente nuestros 

artículos. un científico. Los resultados que cincuenta y cuatro docentes de la Unidad 

Educativa “Provincia de Chimborazo” indican que la planificación pedagógica, es un 

trabajo que permite la toma de decisiones sobre el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

El 100% de los docentes de la institución, consideran que la planificación, es un método 

adecuado para impartir clases y mejorar la calidad educativa de acuerdo a los 

lineamientos del MINEDUC. 

 

Rimarlecdy (2015) en su tesis “Planificación y evaluación en el nivel de educación 

inicial”. La planificación es un proceso esencial en la práctica educativa porque permite 

al docente tomar decisiones, organizar aspectos pedagógicos en un espacio y tiempo 
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determinado para alcanzar una finalidad. Asimismo, la evaluación por ser 

individualizada, continua, global, preventiva, permite conocer, mejorar y enriquecer el 

proceso de enseñanza y aprendizaje de los estudiantes. El propósito de esta 

investigación consiste en transformar los procesos de planificación y evaluación en el 

nivel de Educación Inicial, en el Centro de Educación Inicial Municipal. Las técnicas 

de recolección de información que utilicé fueron: la observación participante y 

entrevista, apoyándome en notas de campo y registros de entrevistas, que me facilitaron 

el acceso a la misma y me aportaron diversas visiones de la realidad estudiada. En 

cuanto a las técnicas de interpretación de la información, realicé la categorización, 

triangulación para luego realizar la contrastación; respondiendo así a los siguientes 

criterios de calidad: credibilidad, transferibilidad, seguridad y conformabilidad. 

Concluye, las docentes manifestaron un cambio positivo en su concepción de procesos 

de planificación y evaluación, a través de expresiones que asumen como aprendizaje 

 

De la Cruz (2021) en su tesis “Responsabilidad social en el perfil de egreso del 

estudiante: propuesta de enfoque transversal en el Proyecto Curricular Educativo”. Con 

el objetivo de proponer la inclusión de la responsabilidad social como un enfoque 

transversal en el proyecto curricular institucional. El estudio es de tipo básico y está 

enmarcado dentro del paradigma naturalista, utilizando un análisis cualitativo con un 

diseño hermenéutico. Las unidades de análisis del estudio incluyeron fuentes científicas 

y orales que respaldaron las propuestas de la investigadora. Para la recolección de datos, 

se emplearon varias técnicas: la entrevista a profundidad, el focus group y el análisis 

documental y textual. Los instrumentos utilizados fueron la guía de entrevista con 

preguntas orientadoras, la guía de focus group y la ficha sincrética. El estudio se centró 

en demostrar la importancia de proporcionar una educación básica regular que forme a 

los estudiantes con acciones responsables, alineadas con el perfil de egreso. La 

investigación concluyó que es posible otorgar a la educación un carácter social que 

fomente la participación colaborativa de todos los actores educativos, con el objetivo de 

consolidar un país más humano, justo y sostenible. 

 

Loayza (2024) en su investigación “La actitud y el aprendizaje esperado del área de 

matemática en los estudiantes del tercer grado”. “tiene como objetivo determinar la 

relación entre la actitud y el aprendizaje significativo en el área de matemáticas entre 

los estudiantes del tercer grado de la institución educativa secundaria “San Jerónimo” 
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del distrito de Asillo. La metodología empleada en el estudio se basa en un enfoque 

cuantitativo de corte transversal, con un alcance descriptivo-correlacional y un diseño 

no experimental. La población del estudio estuvo compuesta por 521 estudiantes, de los 

cuales se seleccionó una muestra no probabilística de 45 estudiantes. Estos estudiantes 

fueron encuestados utilizando un instrumento validado por juicio de expertos y con una 

confiabilidad de Alfa de Cronbach de 0.802. Los resultados indican que el 53% de los 

estudiantes presentan una actitud positiva, mientras que el 33% alcanzó el nivel 

esperado en el aprendizaje significativo del área de matemáticas. Esto sugiere que la 

mayoría de los estudiantes tienen una actitud positiva hacia el aprendizaje de 

matemáticas. La investigación revela una relación positiva media entre la actitud y el 

aprendizaje significativo, con un coeficiente de correlación de Spearman de 0.386. Se 

concluye que existe una dependencia directa entre las variables analizadas: cuanto 

mayor es la actitud positiva de los estudiantes, mayor será el aprendizaje significativo 

en el área de matemáticas. 

 

Fernández et al. (2022) llevaron a cabo un estudio “Logros de aprendizaje y desarrollo 

de competencias a través de la evaluación formativa”, con el objetivo de interpretar los 

niveles de logros de aprendizaje y desarrollo de competencias en un contexto educativo 

mediado por tecnología, especialmente en países que implementan el currículo por 

competencias. El enfoque del estudio fue cualitativo con un diseño hermenéutico. Los 

participantes fueron seis docentes expertos en evaluación formativa, y la técnica 

utilizada fue la entrevista, empleando una guía de preguntas semiestructuradas. El 

diseño hermenéutico permitió entender el proceso desde la experiencia y conocimiento 

de los expertos en la materia, buscando interpretar objetivamente el estado actual de la 

investigación en este campo. La investigación utilizó una matriz de categorización 

apriorística, estableciendo como categoría base la evaluación formativa desde el 

enfoque por competencias, y como subcategorías, los logros de aprendizaje y el 

desarrollo de competencias. Para el análisis interpretativo de los datos, se utilizó el 

software Atlas Ti. Los resultados del estudio mostraron que la evaluación formativa y 

el desarrollo de competencias están estrechamente relacionados. Se destacó la 

importancia de valorar el desempeño de los estudiantes en la resolución de problemas, 

su capacidad de desenvolvimiento, autonomía, y desarrollo de habilidades 

interpersonales. En conclusión, los docentes deben enfocar sus esfuerzos en 
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proporcionar retroalimentación que fomente la reflexión y el descubrimiento de los 

aprendizajes por parte de los estudiantes. 

 

Orralas (2022) llevaron a cabo un estudio “Logros académicos esperados de los 

estudiantes”, que integra los resultados de 261 estudios sobre las expectativas y logros 

académicos de los estudiantes. El análisis incluyó tanto estudios transversales como 

longitudinales y encontró asociaciones positivas moderadas entre las expectativas de los 

estudiantes y sus logros académicos. Además, se observó que estas asociaciones eran 

bidireccionales, lo que significa que las expectativas y los logros se influencian 

mutuamente. Su estudio reveló grandes diferencias entre los niveles de logro esperado 

y el logro real, con las expectativas generalmente siendo más positivas que los 

resultados alcanzados. Sin embargo, se notó que el tamaño de estas diferencias 

disminuyó ligeramente con el tiempo. Los tamaños del efecto variaron en función de 

varios factores, incluyendo la edad, la etnia, el nivel socioeconómico, el tipo de 

expectativas evaluadas, la correspondencia entre los contenidos de las expectativas y 

los logros, y el estado de publicación de los estudios. En conclusión, el análisis de los 

datos apoya la perspectiva del optimismo informado, en el sentido de que las 

expectativas de éxito reflejan, en cierta medida, el desempeño pasado y futuro de los 

estudiantes, así como la esperanza de mejorar el logro académico. 

 

Carriazo et al. (2020) en su estudio “Planificación educativa como herramienta 

fundamental para una educación con calidad” destacan la importancia de la 

planificación educativa en la efectividad del proceso de enseñanza-aprendizaje. El 

objetivo principal del estudio fue describir cómo la planificación educativa puede ser 

una herramienta esencial para construir una educación de calidad dentro del Sistema 

Educativo Nacional. Para llevar a cabo el estudio, se realizó una revisión documental 

de 15 artículos, los cuales sirvieron como base de datos. La revisión concluyó que la 

política de mejoramiento impulsada por el Ministerio de Educación Nacional (MEN) 

está orientada hacia la consolidación de un sistema de aseguramiento de la calidad 

educativa. Esta política busca ofrecer mejores oportunidades educativas a la población, 

desarrollando competencias básicas y ciudadanas, y promoviendo la descentralización 

y autonomía institucional a través del fortalecimiento de la gestión de los 

establecimientos educativos. Teniendo en cuenta los conceptos de liderazgo 

pedagógico, se necesita de este para realizar una adecuada planificación estratégica, ya 
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que se requiere diseñar las estrategias necesarias y adecuadas para alcanzar los objetivos 

a corto y a largo plazo en las instituciones educativas, es por ello por lo que se necesita 

de excelentes lideres pedagógicos con formación integral para llegar a cabo estos planes 

estratégicos que se evidencian en una educación con calidad. 

 

Cedeño (2018) en su estudio “Análisis de la importancia de la planificación docente en 

el proceso de enseñanza-aprendizaje en los estudiantes de la Unidad Educativa” aborda 

el impacto significativo que tiene la planificación docente en el proceso educativo. La 

investigación se centra en el análisis detallado de cómo la planificación puede mejorar 

el proceso de enseñanza-aprendizaje, específicamente en el contexto de la cultura física. 

El objetivo principal del estudio fue examinar la importancia de la planificación docente 

y cómo su correcta aplicación puede influir positivamente en el proceso educativo. Para 

ello, se llevaron a cabo metodologías de carácter bibliográfico, teóricas y estadísticas 

que permitieron una investigación exhaustiva sobre los fundamentos básicos para la 

elaboración de planificaciones curriculares. Estas metodologías ayudaron a diagnosticar 

el estado actual del proceso de enseñanza-aprendizaje en los estudiantes de la Unidad 

Educativa “Mariano Villalobos”. El estudio concluyó que la falta de una planificación 

adecuada ha sido un obstáculo significativo para la mejora del proceso educativo. En 

respuesta a esta problemática, se propuso el diseño de una propuesta que resalta la 

importancia de la planificación docente para optimizar el proceso de enseñanza-

aprendizaje y, por ende, mejorar el rendimiento y desarrollo de los estudiantes. 

 

Jaraba (2020) en su estudio “Efecto de un plan de formación docente centrado en la 

enseñanza de la lectura con una metodología basada en la pedagogía de géneros 

textuales” llevó a cabo una investigación cuyo propósito fue evaluar el efecto de un plan 

de formación docente centrado en la enseñanza de la lectura, utilizando una metodología 

basada en la Pedagogía de Géneros Textuales. Esta investigación se realizó con 

estudiantes de quinto grado en una institución oficial ubicada en un municipio del 

Departamento del Magdalena. El diseño metodológico de la investigación fue 

cualitativo. Para la recolección de información, se utilizaron técnicas como la 

observación y la entrevista, empleando instrumentos tales como formatos de 

observación, entrevistas semiestructuradas y listas de chequeo. La investigación se llevó 

a cabo en varias fases: diagnóstico, elaboración e implementación de la propuesta, y 

evaluación de la misma. Las conclusiones del estudio, basadas en el análisis de los datos 
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recolectados, revelaron una falta significativa en la implementación de estrategias 

efectivas para la enseñanza de la lectura y la escritura. En respuesta a estas deficiencias, 

se diseñó una propuesta didáctica orientada a fortalecer las prácticas de lectura y 

escritura de los docentes, con el objetivo de mejorar el proceso educativo en estas áreas. 

 

b) Antecedentes nacionales  

 Haro (2008) en su investigación “Enfoque de la Interculturalidad como eje transversal 

de la Educación Básica”, tuvo como objetivo evidenciar si en las escuelas se adopta un 

enfoque de interculturalidad y cómo se efectúa en el aula, en la práctica docente, en las 

relaciones dentro de la escuela y en la vivencia cotidiana. Aunque el campo de estudio 

suele centrarse en datos cuantitativos, esta investigación presenta una perspectiva 

cualitativa debido a la importancia de los actores y los espacios de convivencia en el 

hecho educativo. Metodológicamente, el estudio se basa en un enfoque de estudio de 

caso en dos instituciones educativas, analizando las percepciones de estudiantes, 

docentes y padres de familia. Además, se revisaron las programaciones, los materiales 

de estudio y los textos utilizados en las escuelas para argumentar las respuestas 

obtenidas. La investigación se estructura con un enfoque polifónico que busca hacer 

visible la presencia de las voces de todos los actores educativos involucrados. La 

investigación concluye que es crucial promover en las escuelas espacios que fomenten 

la creación, desarrollo y revitalización de identidades culturales sin someterlas a 

aculturación o enajenación por parte de culturas hegemónicas. La interculturalidad, 

entendida como un espacio de recuperación epistémica, política y simbólica, debe 

contribuir a la formación integral del ser humano, promoviendo una participación 

equitativa y desafiando las estructuras sociales caducas para construir espacios de 

participación con equidad. 

 

Pérez (2021) en su investigación “La imprudencia de Pandora: enfoques transversales 

en la formación universitaria”, examina cómo los planes de estudio universitarios están 

estructurados para articular fragmentos del conocimiento proporcionado por la ciencia. 

El estudio plantea que las relaciones que establecemos con nuestro entorno y entre 

nosotros mismos forman parte de los constructos que han consolidado un modelo 

socioeconómico dominante y excluyente. El objetivo de la investigación es superar la 

escisión del saber instituido e integrar la enseñanza mediante un enfoque transversal. 

Esto implica la incorporación de saberes disciplinares y temas adicionales como la 

 

    

 

  

   

 

 



- 28 de 138 - 

 

 

 

perspectiva de género, los derechos humanos con énfasis en los derechos de las 

minorías, la convivencia democrática, la memoria colectiva y la mirada socioambiental. 

El estudio propone que un formato pedagógico que promueva el debate, el revisionismo 

y el pensamiento crítico puede ser esencial para la formación integral de los futuros 

profesionales. Las prácticas integrales en el marco de esta propuesta pueden constituir 

un espacio relevante en la formación universitaria, fomentando la integración de 

diversas temáticas y enfoques que contribuyan a una educación más completa y crítica. 

 

Romero (2019) en su estudio “Sentidos en disputa en torno a la ‘transversalización’ de 

la educación sexual integral en Argentina”, realiza un análisis etnográfico en dos 

escuelas de nivel medio en la ciudad de La Plata, Argentina. El trabajo se centra en la 

noción de “transversalización” de la educación sexual integral (ESI), una política 

educativa que desafía y tensiona los enfoques pedagógicos tradicionales, especialmente 

en lo relacionado con la sexualidad. El objetivo principal del estudio es examinar 

algunos aspectos del proceso de implementación de la ESI en estas escuelas durante los 

ciclos lectivos 2017 y 2018. La ESI, definida por las leyes 26.150 (de alcance nacional) 

y 14.744 (de la Provincia de Buenos Aires). Esta política promueve un abordaje 

pedagógico transversal que no se limita a las asignaturas relacionadas con saberes 

médicos y biológicos, sino que busca integrarse en diversas áreas del currículo 

educativo. El artículo describe y analiza dos modalidades de transversalización 

presentes en las escuelas estudiadas: curricular e institucional. Destaca la importancia 

de considerar las configuraciones culturales específicas de cada institución, ya que estas 

influyen en las prácticas pedagógicas. Los hallazgos revelan cómo dos configuraciones 

institucionales distintas, denominadas normativa y participativa, afectan la 

implementación y los enfoques de la ESI. 

 

Salcedo et al. (2022) en su investigación “Participación de padres de familia y 

rendimiento académico de estudiantes del nivel inicial de una Institución Educativa 

Pública de Huaycán” quien trabajó con 118 alumnos y padres de familia de un centro 

de estudios de Huaycán – Lima. Se encontró que en el 72,9% de los padres había una 

alta participación en las actividades educativas de sus hijos, mientras que el rendimiento 

académico de los estudiantes había llegado al logro esperado en el 62,7% de los 

estudiantes. Sin embargo, la investigación concluye que ni la participación familiar, ni 

sus dimensiones expresadas como el soporte que brinda la familia, la comunicación 
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familiar y la participación de la familia en ayuda de la gestión escolar, tenía una relación 

significativa con los resultados que se obtenían en el logro de los aprendizajes de los 

estudiantes, manifestado a través de su rendimiento académico (sig. = 0,341). 

 

Tineo (2024) en su investigación “Aprendizaje cooperativo como estrategia didáctica 

en el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes de Educación Primaria. 

Ayacucho, 2023”, tuvieron como objetivo general determinar la influencia del 

aprendizaje cooperativo como estrategia didáctica en el desarrollo del pensamiento 

crítico entre los estudiantes de Educación Primaria en Ayacucho durante el año 2023. 

La investigación se realizó con un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, nivel 

explicativo, y diseño experimental (preexperimental, con pre y postprueba en un solo 

grupo). La muestra estuvo conformada por 31 estudiantes del sexto grado, sección “A”, 

de Educación Primaria del Plantel de Aplicación Guamán Poma de Ayala. Los datos se 

recolectaron a través de una rúbrica, material experimental y una prueba escrita de 

desarrollo. La validación de los instrumentos se realizó mediante el juicio de expertos y 

la confiabilidad se comprobó utilizando la prueba alfa de Cronbach. El procesamiento 

de datos se llevó a cabo con el software estadístico SPSS, versión 25. Los resultados 

indican que, antes del experimento, el 32.4% de los estudiantes presentó una calificación 

en el nivel de inicio. Posteriormente, tras la aplicación del aprendizaje cooperativo, el 

45.3% de los estudiantes avanzó al nivel de logro destacado. Con un 95% de nivel de 

confianza, se concluye que la aplicación del aprendizaje cooperativo como estrategia 

didáctica contribuye eficazmente al desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes 

del sexto grado, sección “A”, del Plantel de Aplicación Guamán Poma de Ayala, en el 

distrito de Ayacucho. Los estudiantes lograron desarrollar capacidades de análisis, 

interpretación y explicación. 

 

Vahos et al. (2019) en su artículo “El papel del docente para el logro de un aprendizaje 

significativo apoyado en las TIC” analizan la función del docente en el desarrollo de 

competencias en los estudiantes, conforme a las directrices de la didáctica crítica. El 

artículo destaca que el objetivo es fomentar conocimientos, habilidades y valores en los 

estudiantes, apoyándose en el uso adecuado de las Tecnologías de Información y 

Comunicación (TIC). Estas herramientas son vistas como esenciales para facilitar un 

aprendizaje que sea significativo y útil en los contextos familiar, social y laboral de los 

estudiantes. Además, el artículo invita a la discusión sobre cómo las prácticas educativas 

 

    

 

  

   

 

 



- 30 de 138 - 

 

 

 

pueden contribuir a la construcción del conocimiento de una manera crítica, 

argumentativa, propositiva y comunicativa. Se enfatiza que los intereses y necesidades 

de cada sujeto involucrado en el proceso educativo deben centrarse en el aprendizaje. 

El papel del docente, según el artículo, es crucial para desarrollar un aprendizaje 

significativo mediante el uso de los medios de comunicación e información actuales. El 

objetivo es fortalecer el proceso de enseñanza-aprendizaje, adaptándolo a los intereses, 

necesidades y oportunidades que presenta el contexto educativo. 

 

Aima (2020) en su estudio “Planificación educativa y gestión pedagógica de los 

docentes del nivel primario del distrito de Yanatile, Calca - Cusco 2020” se enfoca en 

la relación entre la planificación educativa y la gestión pedagógica de los docentes en 

el nivel primario de dicho distrito. La pregunta principal de investigación fue: ¿De qué 

manera la planificación educativa se relaciona con la gestión pedagógica de los docentes 

del nivel primario del Distrito de Yanatile, Provincia de Calca - Cusco 2020? el objetivo 

del estudio fue describir cómo la planificación educativa se relaciona con la gestión 

pedagógica en estas instituciones educativas. La población de estudio incluyó a 7 

instituciones educativas dentro del distrito de Yanatile, con un total de 90 docentes. Se 

utilizó un muestreo no probabilístico para seleccionar a los participantes. Los resultados 

indicaron que la planificación educativa tiene una relación directamente proporcional 

con la gestión pedagógica. Esto significa que una planificación adecuada permite 

delimitar y definir los elementos necesarios e indispensables para el normal desarrollo 

educativo dentro de estas instituciones. La investigación concluyó que una planificación 

eficaz facilita la gestión pedagógica y contribuye al mejoramiento de los procesos 

educativos en el nivel primario. 

 

Melgarejo (2017) en su estudio “Planificación estratégica y desempeño docente en la 

Institución Educativa Nº 32400, Jacas Grande-2017”, investiga la relación entre la 

planificación estratégica y el desempeño docente en la mencionada institución. El 

supuesto de la investigación es que existe una relación significativa entre ambas 

variables. Este estudio es de tipo no experimental con un alcance explicativo-

correlacional y un diseño correlacional. La población de estudio estuvo compuesta por 

13 docentes que atienden todos los grados de primaria en la Institución Educativa Nº 

32400 de Jacas Grande, provincia de Huamalíes. La muestra es igual a la población, por 

lo que se considera una muestra universal o población censal. Para la recolección de 
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datos, se empleó la técnica de la encuesta, utilizando dos cuestionarios: uno para medir 

la planificación estratégica y otro para evaluar el desempeño docente, cada uno 

compuesto por 20 ítems. Los resultados revelaron una relación significativa entre la 

planificación estratégica y el desempeño docente, con un coeficiente de correlación de 

0.810. El valor del significado bilateral (0.000) es menor que el error estimado (0.01), 

lo que llevó a rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis de investigación. Además, 

tanto la planificación estratégica como el desempeño docente fueron valorados en 

promedio como regulares, con 27.38 y 25.85 puntos respectivamente, de un total de 40 

puntos. 

 

Hernández (2020) llevó a cabo una investigación “Gestión pedagógica y desempeño 

docente en los profesores de la Institución Educativa Nuestra Señora de Guadalupe, 

Guadalupe” con el objetivo de determinar la relación existente entre la gestión 

pedagógica y el desempeño docente en dicha institución. Esta investigación se enmarca 

en un enfoque cuantitativo, siendo una investigación básica de nivel correlacional y con 

un diseño no experimental de corte transversal. La población estudiada consistió en 80 

docentes de la Institución Educativa Nuestra Señora de Guadalupe, ubicada en la ciudad 

de Guadalupe. Para la recolección de datos, se empleó la técnica de encuesta, utilizando 

cuestionarios que fueron validados por tres expertos en el tema y cuya confiabilidad fue 

confirmada mediante la prueba Alfa de Cronbach. Los resultados obtenidos indicaron 

una correlación moderada entre la gestión pedagógica y el desempeño docente, con un 

coeficiente de Spearman de r = 0.678. Este valor es estadísticamente significativo, ya 

que el valor crítico obtenido fue menor al 5% (p < 0.000). Este hallazgo sugiere que 

existe una correlación significativa entre la calidad de la gestión pedagógica y el 

desempeño de los docentes en la institución estudiada. 

 

3.2 Marco teórico 

3.2.1 Enfoques transversales 

Escriba aquí el MINEDU (2016) considera que estos enfoque responden a los 

principios educativos declarados en la Ley General de Educación y otros principios 

relacionados a las demandas del mundo contemporáneo, se impregnan en las 

competencias que se busca que los estudiantes desarrollen, orientan el trabajo 

pedagógico en el aula, aportan a la formación integral de los estudiantes y a la 

construcción de una sociedad más democrática, inclusiva, equitativa y solidaria, 
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Imprimen características a los procesos educativos. La transversalidad en el 

currículo no es sinónimo de interdisciplinariedad: si bien la interdisciplinariedad es 

una estrategia que permite trabajar ciertos contenidos de manera integrada, la 

transversalidad va más allá. Pretende que los estudiantes puedan explorar el 

conocimiento desde una mirada crítica, relacionándolo con su desarrollo personal y 

el entorno social y cultural, planteando soluciones o alternativas frente a éstos, 

respetando y promoviendo los valores democráticos y ciudadanos. Por lo tanto, no 

basta implementar actividades entre áreas para decir que se están trabajando los 

enfoques transversales. 

 

Los enfoques transversales aportan concepciones importantes sobre las personas, su 

relación con los demás, con el entorno y con el espacio común y se traducen en 

formas específicas de actuar, que constituyen valores y actitudes que tanto 

estudiantes, maestros y autoridades, deben esforzarse por demostrar en la dinámica 

diaria de la escuela. 

 

Los enfoques transversales no se trabajan como contenidos en el aula, ellos suponen 

prácticas diarias, donde evidencian los estudiantes diferentes actividades en el 

desarrollo de los aprendizajes, en la interacción con sus compañeros, con el docente 

y en situaciones reales y observables. Es decir, que son principios que propone la 

educación peruana para que se desarrollen paralelo a las competencias durante toda 

la educación básica de manera transversal, contextualizando y en situaciones reales, 

que respondan a las necesidades, intereses, ritmos y expectativas educativas. 

 

3.2.1.1 Teorías relacionadas a los ejes transversales en la educación 

a. Principio del enfoque de competencias de Ángela Díaz Barriga 

Postula que la educación no debería centrarse sólo en la adquisición de 

conocimientos específicos, sino también en el cultivo de competencias 

transversales que preparen a los estudiantes para afrontar los desafíos 

del mundo real.  

 

Díaz (2006) señala que los enfoques transversales constituyen una 

amalgama de habilidades, conocimientos, actitudes y valores que 

habilitan a los estudiantes para desempeñarse con eficacia en una 
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variedad de entornos. Este enfoque subraya la importancia de formar 

estudiantes que no solo posean un dominio de una materia específica 

dentro de su campo de estudio, sino que también tengan la capacidad de 

aplicar estos conocimientos adquiridos en escenarios de la vida real, 

colaborar de manera efectiva, comunicarse de manera competente y 

abordar desafíos complejos. Las competencias transversales, en 

particular, son aquellas que son pertinentes y viables en una amplia 

gama de circunstancias y campos. Entre ellos se encuentran la 

comunicación, el pensamiento crítico, la resolución de problemas, el 

trabajo en equipo y la gestión del aprendizaje. Estas competencias son 

vitales para el desarrollo integral de los estudiantes y su preparación para 

el mercado laboral y la edad adulta.  

 

En la educación superior, el enfoque basado en competencias implica 

que los planes de estudio se diseñen para integrar tanto el conocimiento 

disciplinario como el desarrollo de competencias transversales. Se 

diseña el plan de estudios de tal manera que los alumnos puedan cultivar 

y evidenciar estas habilidades a través de actividades de aprendizaje, 

evaluaciones y proyectos estructurados.  

 

En programas de ingeniería, además de las habilidades técnicas, se 

cultiva la colaboración en equipo a través de proyectos colaborativos. 

En el ámbito de las ciencias sociales, los alumnos pueden participar en 

investigaciones de casos que demanden un análisis crítico y destrezas de 

investigación. Estos métodos no sólo mejoran el aprendizaje, sino que 

también dotan a los estudiantes de las habilidades necesarias para 

afrontar los desafíos del entorno laboral contemporáneo Escorcia et al. 

(2007). Al respecto, Botero (2006) indica que este enfoque implica que 

el estudiante adopte una actitud crítica y constructiva en apoyo al 

desarrollo de valores éticos, fundamentales para la vida y la convivencia 

que sustentan el sistema democrático, entonces representan bases 

esenciales para la implementación de la pedagogía, al combinar aspectos 

relacionados con el ser, el conocimiento, la acción y la convivencia a 
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través de principios, métodos, valores y actitudes que guían el proceso 

de enseñanza y de aprendizaje.   

 

La introducción del enfoque basado en competencias en la educación 

superior plantea varias dificultades. Uno de los factores principales es la 

necesidad de un cambio de mentalidad tanto entre los educadores como 

entre los alumnos, quienes deben alinearse con un marco educativo que 

dé igual importancia al proceso de aprendizaje y a los resultados 

obtenidos. Además, es necesario un desarrollo profesional continuo para 

que los instructores creen y evalúen actividades basadas en 

competencias.  

 

b. Teoría educativa transversal de valores de Osmaria 

Esta teoría postula que la educación en valores debe constituir un 

componente central en todos los niveles educativos, incluida la educación 

superior, para cultivar ciudadanos responsables y éticos.  

 

Implica la incorporación de la educación basada en valores en todos los 

ámbitos del currículo y en diversas actividades académicas y 

extracurriculares. Los valores no deberían enseñarse como una materia 

independiente, sino que deberían permear todas las interacciones y 

contenidos educativos. Este enfoque holístico tiene como objetivo cultivar 

en los estudiantes una comprensión profunda de la responsabilidad, el 

respeto, la justicia y la solidaridad (Fernández et al., 2008).  

 

Se reconoce que los valores desempeñan un papel fundamental en la 

promoción de la convivencia y el progreso social. Los valores que se 

promueven incluyen la honestidad, el respeto a la diversidad, la equidad, la 

responsabilidad social y la sostenibilidad". "Entre los valores defendidos se 

encuentran la honestidad, la apreciación de la diversidad, la equidad, la 

responsabilidad social y la sostenibilidad. Estos valores son vitales no sólo 

para el desarrollo personal de los estudiantes sino también para su capacidad 

de hacer una contribución positiva a la sociedad (Escorcia et al., 2007).  

 

 

    

 

  

   

 

 



- 35 de 138 - 

 

 

 

En el ámbito de la educación superior, la incorporación de valores como eje 

transversal se puede lograr a través de diversas estrategias. Un enfoque 

implica integrar temas orientados a valores en todas las áreas temáticas, 

incitando así a los estudiantes a contemplar las dimensiones éticas y sociales 

inherentes al contenido que están estudiando. Otra estrategia pasa por 

promover actividades extracurriculares que promuevan la práctica de 

valores, como el voluntariado, proyectos comunitarios y actividades 

culturales (González et al., 2018).  

 

Uno de los principales desafíos para integrar el eje transversal de valores 

radica en la resistencia al cambio que exhiben ciertos miembros de la 

comunidad educativa, quienes pueden percibir la educación en valores como 

un aspecto secundario o complementario a los contenidos académicos. 

 

3.2.1.2 Características principales de un enfoque transversal 

Ríos (2023) indica que las características principales de un enfoque 

transversal, se integran en todas las áreas curriculares y actividades y se 

abordan de diferentes perspectivas y diciplinas que se adaptan a las 

necesidades y contextos locales asimismo fomenta la participación activa de 

niños y la comunidad. Los enfoques transversales se aplican en las 

competencias de todas las áreas. Los enfoques transversales tienen que ser 

consistentes y constantes en acciones formativas. Un proceso de enseñanza 

y aprendizaje lento pero consistente en profesores, profesoras y estudiantes, 

quienes interactúan entre sí y sobre los contenidos trabajados, 

contribuyendo al desarrollo de una conciencia colectiva en torno a 

problemáticas y soluciones específicas que afectan a una comunidad 

determinada. 

 

3.2.1.3 Metodología de la enseñanza asociada a los enfoques transversales 

Desde que la educación empezó a centrarse en el alumno como el sujeto que 

aprende, se comenzaron a analizar no sólo las tácticas que utiliza el profesor 

para desarrollar sus clases, sino también las estrategias de aprendizaje 

utilizadas por los estudiantes. La enseñanza y el aprendizaje son procesos 

que se presentan juntos, es decir, las estrategias que se emplean para la 
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instrucción inciden en los aprendizajes (Monereo, 2000), considerando que 

los estudiantes tienen sus formas muy particulares de aprender. 

 

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodología de 

aprendizaje activo y centrado en el estudiante que tiene su base en los 

principios del constructivismo y el enfoque de aprendizaje por 

descubrimiento propuesto por Bruner, indica que promueve el aprendizaje 

como un proceso de construcción de nuevas ideas basadas en el 

conocimiento anterior. Asimismo, los estudiantes son motivados a descubrir 

la realidad y sus relaciones por sí mismos y a construir nuevas ideas a partir 

de lo que ya conocen. Lo anterior posiciona al ABP como una metodología 

contraria a las estrategias expositivas o magistrales en las que el docente es 

el gran protagonista de la enseñanza. 

 

3.2.1.4 Importancia de los enfoques transversales en el desarrollo de 

competencias 

Navarro (2023) indica que la importancia de los enfoques transversales en 

el desarrollo de competencias se traduce en formas específicas de actuar que 

buscan generar una buena convivencia con los estuantes, por lo tanto, son 

deseables para todos. Son valores y actitudes, que tanto estudiantes como 

docentes y autoridades deben esforzarse por demostrar en la dinámica diaria 

de la escuela. 

 

 En el Currículo Nacional de Educación Básica (2016) propuesto por el 

MINEDU, señala que es importante remarcar que los enfoques transversales 

operan en las distintas interacciones: director-docente, administrativos 

padres de familia, docente estudiante, IE comunidad, entre otros. Desde esta 

perspectiva, debemos considerar estrategias diferenciadas y consensuadas 

entre los distintos actores educativos según las interacciones. Así pues, 

específicamente en la relación docente-estudiante los enfoques transversales 

operan de manera interrelacionada en las competencias que se busca que los 

estudiantes desarrollen; orientan en todo momento el trabajo pedagógico e 

imprimen características a los diversos procesos de enseñanza y aprendizaje. 
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3.2.1.5 Impacto en la formación integral de los enfoques transversales 

Los primeros años de vida en el ser humano constituyen una etapa con 

características propias cuyas problemáticas se analizan vinculadas al 

desarrollo ulterior del sujeto; este periodo es considerado como el momento 

en que se sientan las bases para el desarrollo físico y espiritual del hombre. 

Es durante la primera infancia cuando se asimilan conocimientos, 

habilidades y hábitos; además, se forman capacidades y cualidades volitivas 

morales que en el pasado se consideraba que solo se podrían alcanzar en 

edades mayores. 

 

Mosayhuate (2023) señala que los enfoques transversales influyen en las 

condiciones de vida y educación del niño desempeñando un papel 

fundamental en el desarrollo de una personalidad armónicamente 

desarrollada; esto es, de la forma en cómo se eduque, del sistema de 

enseñanza y educación desde sus primeros años de vida y de su contexto 

familiar y/o institución educativa. Travé y Pozuelos (2011) afirman al 

respecto que es preciso atender el estudio sistémico desde esta perspectiva 

temporal interrelacionada a los enfoques transversales, con el fin de 

desarrollar capacidades, habilidades y valores que contribuyan a la 

construcción de un futuro mejor para todos. Por su parte, Carcasas (2005) 

indica que la dimensión temática se refiere a las áreas académicas de 

cualquier organización curricular pero vistas mediante un enfoque 

transversal, aun cuando en las dimensiones se incluye el contenido, y esto, 

según los autores permite la observación de los fenómenos no sólo como los 

efectos de unas determinadas causas, sino que a través de nuevos 

paradigmas se puede enfrentar la realidad disciplinar desde otras 

perspectivas. 

 

3.2.1.6 Dimensiones consideradas dentro de los enfoques transversales 

Entre los estudios fundamentales de los nuevos paradigmas se encuentra el 

enfoque transversal que se sustenta, a su vez, en la transdisciplinariedad 

curricular y sus productos inmediatos: teorías, modelos y estrategias de 

aplicación. Productos que podrían destinarse, en principio, al trabajo en la 

Educación Básica debido a que sus áreas, sus ejes transversales y sus 
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contenidos están diseñados con una concepción integradora, y en segundo 

término a la enseñanza docente que implica el manejo de diversos modelos. 

Considerando al Minedu (2017) en base al Diseño Curricular para la 

Educación Inicial en Perú. 

 

a) Enfoque intercultural  

Escriba El Perú debido a su extensión y geografía diversa es 

pluricultural, en la costa, la sierra y la selva, existen riquezas sociales y 

culturales muy marcadas que varían una de la otra, haciendo un país muy 

rico y abierto a las diferentes familias lingüísticas (cerca de 50 en todo 

el país), en ese marco, el enfoque intercultural que se propone como 

necesidad urgente de dar respuesta educativa a la diversidad cultural de 

los estudiantes, donde es posible encontrar, sin embargo, diferentes 

maneras de conceptualizar la diversidad y aproximarse a ella. 

 

Es muy necesario el conocimiento, en primera instancia, cuando se 

refiere a la diversidad cultural, así como la estrecha relación que existe 

entre diversidad y desigualdad, para poder diferenciar seguidamente por 

un modelo u otro de atenderla en educación. 

 

La interculturalidad se viene trabajando de diferentes formas dentro del 

sistema educativo en el marco de la multicultural, la pluricultural o una 

educación para la diversidad, pero todas apuntan a una relación entre 

culturas, una verdadera relación de intercambio, de conocimiento y 

comprensión, pero lo más importante, una educación de enriquecimiento 

mutuo, de aprendizaje con tendencias a rescatar y aportar lo mejor de 

cada uno hacia la otra, esta interculturalidad abarca todos los aspectos 

como la religión, las costumbres, la salud, la política y todo lo que tenga 

que ver con el desarrollo social y cultural. 

 

La característica esencial de la interculturalidad es por esencia el 

diálogo, el entendimiento con sus diferencias en todo nivel y estrato 

social, donde se otorga todas las posibilidades de una constante 

interacción. 
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b) Enfoque ambiental  

El sistema educativo peruano promueve una educación que esté 

orientada hacia la formación de todas personas con una conciencia 

crítica, comunitaria y colectiva sobre la situación ambiental y la 

condición del cambio climático a nivel local y global, las acciones que 

puedan emprender para preservar, defender y mejorar las condiciones de 

su ambiente y puedan convivir con ella de manera armoniosa; así como 

sobre su relación con la pobreza y la desigualdad social. 

 

Plaza (2020) señala que el ambiente es el conjunto de fenómenos o 

elementos naturales y sociales que rodean a un organismo, a las cuales 

este responde de una manera determinada. Estas condiciones naturales 

pueden ser otros organismos (ambiente biótico) o elementos no vivos 

(clima, suelo, agua), todo en su conjunto. 

 

En el estado peruano, el instrumento para impulsar la Educación en 

Ecoeficiencia, es la creación e implementación del Proyecto Educativo 

Ambiental (PEA), que no es otra cosa que un conjunto de acciones 

establecidas y consensuadas por la institución educativa con la finalidad 

de desarrollar conocimientos, valores, actitudes y prácticas adecuadas 

que permite a la comunidad educativa establecer una relación armónica 

con el ambiente. Esta relación tiene que expresarse en una búsqueda 

permanente de mejorar calidad de vida y bienestar de sus integrantes. 

 

c) Enfoque inclusivo o de atención a la diversidad 

En el Currículo Nacional de Educación Básico de acuerdo al MINEDU 

(2016) menciona que todos los estudiantes tienen el mismo derecho a 

recibir una educación de calidad y a lograr aprendizajes de calidad sin 

importar las diferencias culturales, sociales, étnicas, religiosas, de 

género, condición de discapacidad o estilos de aprendizaje. Y como 

definición menciona que hoy nadie discute que todos los niños, 

adolescentes, adultos y jóvenes tienen derecho no solo a oportunidades 

educativas de igual calidad, sino a obtener resultados de aprendizaje de 
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igual calidad, independientemente de sus diferencias culturales, 

sociales, étnicas, religiosas, de género, condición de discapacidad o 

estilos de aprendizaje. No obstante, en un país como el nuestro, que aún 

exhibe profundas desigualdades sociales, eso significa que los 

estudiantes con mayores desventajas de inicio deben recibir del Estado 

una atención mayor y más pertinente, para que puedan estar en 

condiciones de aprovechar sin menoscabo alguno las oportunidades que 

el sistema educativo les ofrece. En ese sentido, la atención a la 

diversidad significa erradicar la exclusión, discriminación y desigualdad 

de oportunidades. 

 

MINEDU (2024) señala como la definición del enfoque inclusivo o de 

atención a la diversidad, busca reconocer y valorar a todas las personas 

por igual, con el fin de erradicar la exclusión, discriminación y 

desigualdad de oportunidad. 

 

Gonzales (2018) indica que en el enfoque inclusivo o de atención a la 

diversidad, permite la atención a la diversidad, que es traducido como el 

rechazo y la forma de erradicar la exclusión, discriminación y 

desigualdad de oportunidades entre todos y todas. Es en ese sentido que, 

los valores que los estudiantes aprenden son: el respeto por las 

diferencias, la equidad en la enseñanza y la confianza en las personas. 

 

3.2.2 Aprendizajes esperados 

González-Fernández et al. (2022) señala que los aprendizajes esperados son los 

objetivos específicos que se buscan lograr en el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Estos objetivos están relacionados con las habilidades, conocimientos y actitudes 

que los estudiantes deben desarrollar en una determinada asignatura o área 

curricular. Todas las actividades que realizan los niños en el aula o fuera de ella 

tienen que ver con sus competencias, éstas se definen como las tareas cognitivas a 

través de las cuales identifican, comparan, relacionan, jerarquizan, seleccionan, 

clasifican, señalan objetos, conceptos o significados que forman parte de los 

aprendizajes esperados comprendidos en los contenidos de algún campo formativo. 

Las estrategias de aprendizaje más utilizadas por las educadoras en los Jardines de 

 

    

 

  

   

 

 



- 41 de 138 - 

 

 

 

Niños son las que tienen que ver con procesos de inducción y concreción de saberes, 

con ellas se formulan preguntas que invitan al niño de preescolar a conocer, indagar 

y construir significados de los diferentes contenidos por comprender. Es posible que 

en estas aulas escolares exista la prioridad de realizar adecuaciones curriculares que 

surgen cuando la educadora requiere atender las necesidades e intereses específicos 

de los niños; seguramente que, con estas estrategias de trabajo, la educadora logra 

adecuar los aprendizajes esperados a los diversos estilos cognitivos de los niños. 

 

Minimenza (2018) indica que el aprendizaje esperado es todo aquel conjunto de 

conocimientos que se espera que un sujeto en situación de aprendizaje (por ejemplo, 

en la escuela) alcance dentro del nivel educativo que está cursando. Se considera 

que dicho aprendizaje debe poder expresarse de forma concreta y operativa, 

pudiendo aplicarse y generalizarse posteriormente. Dicha concreción implica que el 

concepto de aprendizaje esperable suele ser muy conciso, haciendo referencia a una 

actividad o conocimiento concreto que el sujeto debería poseer. Se trata de 

indicadores respecto a los logros que se espera que cada alumno logre alcanzar en 

diferentes facetas durante el período formativo. 

 

Técnicamente, estos aprendizajes esperados sirven para evaluar lo conseguido a 

través de las evaluaciones que se llevan a cabo a lo largo del curso escolar. No se 

refiere únicamente a conceptos teóricos, sino que también puede incorporar 

actitudes, perspectivas, habilidades, acciones y otras competencias que puedan ser 

demostradas a través de la evaluación. Básicamente, si observamos los objetivos de 

un plan docente estaremos viendo por norma general los aprendizajes esperados que 

se quieren lograr. 

3.2.2.1 Teorías relacionadas a los aprendizajes esperados 

 

Teoría del aprendizaje significativo David Ausubel 

Esta teoría postula que el aprendizaje es más eficaz cuando la nueva 

información se conecta significativamente con el conocimiento existente del 

estudiante. Ausubel (1963) postula que el aprendizaje significativo se 

produce cuando se vincula nueva información a conceptos relevantes que ya 

existen en la estructura cognitiva del alumno. Este proceso no es pasivo sino 

activo y constructivo, ya que implica que los estudiantes integren activamente 
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nueva información con sus conocimientos preexistentes. Para que esto ocurra, 

es imperativo que el material de aprendizaje posea coherencia y estructura 

lógicas, así como relevancia psicológica para el estudiante.  

 

Rios (2023) señala que, aunque la teoría de Ausubel se centra principalmente 

en el aspecto cognitivo del aprendizaje, sus principios también pueden 

aplicarse a las dimensiones socioemocional y creativa. Un enfoque efectivo 

consiste en vincular el conocimiento recién adquirido con vivencias 

personales y emocionales, ya que esta práctica propicia una mayor empatía 

con el contenido, lo cual favorece el proceso de aprendizaje. Además, el 

entorno de aprendizaje colaborativo, propugnado por el aprendizaje 

significativo, tiene el potencial de fomentar habilidades socioemocionales 

como la comunicación, la empatía y el trabajo en equipo. Una forma de 

fomentar la creatividad es permitir a los estudiantes explorar diversos 

enfoques y perspectivas mediante la integración de conocimientos nuevos 

con sus propias experiencias y conocimientos previos.  

 

Uno de los retos asociados con la implementación del aprendizaje 

significativo radica en la requerida adecuación y personalización del proceso 

de enseñanza. Es imperativo que los docentes posean un entendimiento 

exhaustivo de las estructuras cognitivas y el bagaje académico de sus alumnos 

a fin de elaborar experiencias pedagógicas que resulten eficaces.  

 

Teoría emocional de Daniel Goleman 

La inteligencia emocional se define como la habilidad para identificar, 

comprender y regular nuestras propias emociones, así como las emociones de 

los demás. Esta teoría juega un papel fundamental en el fomento de 

habilidades socioemocionales dentro del ámbito educativo. Según Goleman, 

la inteligencia emocional comprende cinco componentes centrales: 

autoconciencia, autorregulación, motivación, empatía y habilidades sociales. 

La autoconciencia implica reconocer nuestras propias emociones y 

comprender cómo influyen en nuestros pensamientos y acciones. La 

autorregulación se refiere a la capacidad de gestionar y modificar nuestras 

emociones para alinearlas a circunstancias variables. La motivación 

 

    

 

  

   

 

 



- 43 de 138 - 

 

 

 

intrínseca impulsa a los individuos a lograr sus objetivos, mientras que la 

empatía y las habilidades sociales permiten una comprensión e interacción 

efectivas con los demás (Prat, 2020).  

 

Los docentes deben promover los ambientes de respeto y tolerancia, y generar 

trabajos colaborativos orientados a la generación de confianza que le permita 

al niño desarrollar no solo empatía y socialización, sino que también que a 

partir de ello la generación de autonomía para que desate sus habilidades 

creativas. 

3.2.2.3 Desarrollo curricular para el alcance de los aprendizajes esperados 

Aranda (2005) menciona que es un proceso mediante el cual se planea, diseña 

y ejecuta la ruta de aprendizaje de cada aprendiz, mediante proyectos 

productivos que contienen Actividades de Aprendizaje, y la aplicación 

Técnicas Didácticas Activas que permiten desarrollar sus competencias con 

ritmos de aprendizaje personalizados para cada uno. López (2013) indica que 

los aprendizajes esperados, necesitados de encontrar su sustento en elementos 

técnicos centrados en las competencias que el estudiante debe adquirir. 

3.2.2.4 Normativas educativas que respaldan los aprendizajes esperados 

 

Ley Nº 28044, Ley General de Educación, indica que la educación es un 

proceso de aprendizaje y enseñanza que se desarrolla a lo largo de toda la vida 

y que contribuye a la formación integral de las personas, al pleno desarrollo 

de sus potencialidades, a la creación de cultura, y al desarrollo de la familia y 

de la comunidad nacional, latinoamericana y mundial. Se desarrolla en 

instituciones educativas y en diferentes ámbitos de la sociedad. Y en el 

artículo 34 de la Ley General de Educación señala del precitado Reglamento 

se establece que la evaluación de aprendizajes en la Educación Básica es 

permanente, continua, formativa y flexible, se concreta en la práctica 

pedagógica del docente para mejorar los logros de aprendizajes de los 

estudiantes. Asimismo, se señala que dicha evaluación asume formas diversas 

(autoevaluación, heteroevaluación y coevaluación) e identifica logros, 

avances y dificultades en los aprendizajes de los estudiantes para tomar 

decisiones que aporten a su mejoramiento continuo. 
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Establecer las disposiciones, criterios y el procedimiento de gestión 

pedagógica para los procesos de evaluación de las competencias, de manera 

que contribuyan al desarrollo integral del estudiante y a la mejora continua de 

la enseñanza en las instituciones y programas educativos públicos y privados 

de Educación Básica; en el marco de la implementación del Currículo 

Nacional de la Educación Básica. 

3.2.2.5 Vinculación de aprendizajes esperados con los estándares educativos 

Son criterios claros y públicos que permiten conocer lo que deben aprender 

los niños y jóvenes, y establecen el punto de referencia de lo que están en 

capacidad de saber y saber hacer, en cada una de las áreas y niveles. 

 

Hernández (2015) menciona que la vinculación de aprendizajes esperados y 

contenidos, no debe verse como algo vano y empírico, meramente como un 

requisito de los planes y programas de estudio, si no que este debe 

fundamentarse a través de las necesidades educativas tanto de los alumnos, 

como del contexto del entorno escolar donde se desempeña la labor docente, 

aunado a la planeación didáctica que se realiza para las sesiones de las 

diversas asignaturas. 

3.2.2.6 Adaptación de las necesidades individuales 

Sánchez (2016) indica que las adaptaciones de las necesidades individuales 

cada niño, tienen diferentes necesidades, fortalezas, debilidades y formas 

únicas de aprender. Aquí es donde radica la importancia del aprendizaje 

personalizado, una estrategia que reconoce y se adapta a estas diferencias 

individuales.  

 

Talledo (2019) menciona que posee sus propias necesidades, estilos de 

aprendizaje y desafíos. Como educadores, es nuestra responsabilidad no solo 

impartir conocimientos, sino también adaptar el proceso de enseñanza para 

satisfacer las necesidades de cada alumno. Este enfoque centrado en el 

estudiante se ha convertido en un elemento fundamental de la pedagogía 

contemporánea. 

3.2.2.9 Dimensiones de los aprendizajes esperados 

De acuerdo a lo propuesto por González-Fernández et al. (2022) dentro de lo 
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que plantea sobre los procesos de enseñanza-aprendizaje dentro del nivel la 

infancia considera tres dimensiones sobre aprendizajes esperados los cuales 

son: 

 

a) Cognitiva 

González-Fernández et al. (2022) expone que desarrolla la curiosidad e 

interés por aprender cómo mejorar la concentración y comprenden 

conceptos básicos asimismo desarrollan la cognición implica un grupo de 

procesos mentales dirigidos a facilitar la integración por parte del niño de 

información percibida primordialmente a través de los sentidos en una 

estructura cognitiva significativa para él.  

 

Rivas (2008) explica que la cognición funciona como el medio por el cual 

se adquiere, retiene, recupera y aplica el conocimiento.  

 

La investigación realizada por Manquire (2004) indica que la cognición se 

refiere a los procesos mentales que los estudiantes emplean para adquirir 

conocimiento en un entorno específico. Cuando estas habilidades se 

categorizan y generalizan, nos referimos a ellas como capacidades; sin 

embargo, cuando se especifican, nos referimos a ellas como habilidades.  

 

b) Socioemocional 

Gonzáles-Fernández et al. (2022) afirmo que desarrollan las habilidades 

sociales como; compartir, cooperar, respetar además reconoce y expresa 

emociones igualmente desarrolla la autoestima y como comportamientos 

adquiridos que se manifiestan durante las interacciones con individuos, 

contribuyendo a la expresión de emociones, actitudes, opiniones y la 

defensa de derechos. El desarrollo del aprendizaje socioemocional 

constituye un proceso que potencia la habilidad de los niños para 

comprender tanto su propio ser como a los demás, con el propósito de 

emplear esta percepción en beneficio propio y en aras del bienestar 

colectivo al abordar desafíos de manera flexible y creativa. 

 

Miranda et al. (2017) considera que la dimensión socioemocional 
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desempeña un papel fundamental en el proceso de autoconocimiento de 

los individuos, facilitando así su capacidad para relacionarse de manera 

armoniosa con su entorno. En este sentido, un adecuado desarrollo en el 

ámbito social y emocional durante la infancia posibilita a los niños la 

construcción de su identidad de forma más eficiente en las primeras etapas 

de su desarrollo. Al hacerlo, mejoran su confianza en sí mismos, 

desarrollan habilidades interpersonales con quienes los rodean y cultivan 

estrategias competentes de resolución de conflictos. Además, se anticipa 

que puedan reconocer sus propias emociones y sentimientos, así como 

comprender las emociones o estado emocional de los individuos en su 

entorno, fomentando la capacidad de empatía y la autorregulación de su 

comportamiento a lo largo de su trayectoria vital.  

 

Pérez et al.  (2016) afirma que el aprendizaje socioemocional consiste en 

la adquisición y la incorporación de competencias emocionales, cognitivas 

y conductuales con miras a alcanzar metas y necesidades tanto 

individuales como sociales, propiciando el desarrollo de las habilidades 

esenciales que permiten una vida significativa y eficaz.  

 

c)  Creativo 

Gonzáles-Fernández et al. (2022) postula que la creatividad es explorar y 

expresar a través de diferentes materiales y técnicas, imaginación, 

creatividad como formas de artes también desarrolla habilidades de 

observación y descripción asimismo apreciar y disfrutar de diversas la 

capacidad humana de generar elementos novedosos, ya sea a través de la 

creación de objetos tangibles o de la organización original de 

pensamientos y sentimientos internos característicos del individuo. Según 

Castillo (1992), la creatividad se describe como la capacidad de producir 

resultados novedosos, ya sea un producto, una técnica o un nuevo enfoque 

para comprender la realidad.  

 

Miralles (2024) menciona que la creatividad tiene un impacto positivo en 

el progreso cognitivo de los niños al favorecer la memoria, la 

concentración y la atención. Cuando se enfrentan a desafíos creativos, los 
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niños deben emplear la memoria, la capacidad de análisis y la resolución 

de problemas, lo que contribuye a potenciar sus habilidades cognitivas. 

Además, la creatividad fomenta la capacidad de observación y la 

percepción visual, dos habilidades fundamentales para el crecimiento en 

las primeras etapas del desarrollo. Así como el arte, la creatividad ejerce 

una influencia significativa en el estímulo de la imaginación y la 

innovación. La participación en actividades creativas permite a los niños 

explorar y experimentar con diversas ideas, materiales y enfoques. Este 

proceso no sólo estimula su imaginación al crear mundos imaginarios, sino 

que también fomenta el pensamiento creativo y los desafía a identificar 

soluciones innovadoras y originales.  

3.2.3 Planificación docente  

Pitluk (2006) indica que la planificación docente, Se refiere al proceso de diseño y 

organización de las actividades y estrategias de enseñanza para niños de 0 a 5 años 

y no se limita a ser un documento concebido como un requisito de la práctica 

docente, implica un proceso mental que lleva al docente a analizar de una manera 

más sistemática su labor y el aprendizaje de sus alumnos. El estudio gira en torno a 

esta primordial actividad docente, en el nivel inicial de la planificación docente 

interviene diversos estudios que habitualmente abordan su análisis desde una 

perspectiva del conocimiento del profesorado, fundamentalmente cognitiva, y 

examinan la relación entre el diseño de la propuesta y su implementación práctica 

focalizándose en la toma de decisiones. 

 

Vygotsky (1979) sostiene que permitiera analizar la propia de la planificación en 

toda su complejidad, adoptando para su estudio una concepción también 

sociocultural de la actividad del docente en este ámbito y, en especial, de los 

vínculos existentes entre el conocimiento teórico, el conocimiento práctico y la 

práctica docente. 

 

Amaro (2011) asumen que planificar a partir de las necesidades es abordar un 

proceso de investigación que permite constatar la situación actual del conocimiento 

profesional (necesidades) y tomar las decisiones oportunas, sustentadas y 

fundamentadas que justifiquen una determinada propuesta formativa según el 

propósito que se pretenda: resolver problemas, mejorar, cambiar, transformar o 
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innovar. De modo que lo primero que debe plantearse cuando se piensa en una 

propuesta o demanda formativa, es a cuáles necesidades se responde. 

3.2.3.1 Teorías relacionadas a la planificación docente 

Es necesario entender la teoría de la planificación curricular adaptativa en la 

gestión pedagógica propuesta por Alexander Rivera, donde defiende la 

postura de un enfoque flexible y dinámico, debido al cambio constante del 

sujeto, del contexto y de los avances tecnológicos, con el propósito de formar 

de manera integral a los estudiantes, para que sepan enfrentar los nuevos 

desafíos, al respecto, Willys (2016) sostiene que planificación de docente es 

la tarea educativa permite generar una herramienta para el análisis de la 

práctica y una guía para el trabajo en el aula, además, facilita el proceso de 

evaluación sistemática. Brinda la oportunidad de hacer las consideraciones 

necesarias ante un contexto sociocultural dinámico, tomando como elemento 

fundamental el conocimiento de los alumnos, sirve, de igual manera, para 

comunicar el trabajo efectuado en el aula a terceras personas. Tiene, por lo 

tanto, un carácter instrumental. 

 

Bereza (2004) señala que la planificación de la docencia está orientada al 

desarrollo de Proyectos formativos, a organizar nuestra actuación no como un 

conjunto de acciones imprevisibles y desconectadas entre sí, sino como la 

puesta en práctica de un plan bien pensado y articulado. La a planificación 

docente desde una perspectiva somos agentes curriculares en la medida en 

que participamos en la creación y diseño de planes formativos, y en la medida 

en que formamos parte del equipo docente que lo llevará a cabo. Esta primera 

asunción doctrinal trae consigo dos consecuencias importantes de cara a la 

planificación de la docencia. 

3.2.3.2 Importancia de la planificación docente en el desarrollo integral  

Diaz et al. (2020) sostienen que la importancia de la planificación docente en 

los docentes radica en la necesidad de organizar de manera coherente lo que 

se quiere lograr con los estudiantes en el aula. Esto implica tomar decisiones 

previas a la práctica sobre qué es lo que se aprenderá, para qué se hará y cómo 

se puede lograr de la mejor manera. También señalar que la planificación 

educativa constituye una herramienta necesaria en el accionar docente, dado 
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que permite establecer los objetivos que se desean alcanzar en cada una de las 

actividades propuestas en el aula de clase, el resultado final lo constituye el 

desarrollo integral y una eficiente difusión del aprendizaje por parte de 

nuestros discentes, lo que le permitirá enfrentarse a los retos que el mundo 

actual requiere. Toda situación de enseñanza la condiciona la inmediatez y la 

imprevisibilidad, por lo que la planificación permite reducir el nivel de 

incertidumbre y anticipar lo que sucederá en el desarrollo de la clase, llevando 

a la rigurosidad y a la coherencia en la tarea pedagógica en el marco de un 

programa. 

 

Por otro lado, según la Ley 28044 el docente es un actor importante dentro 

del proceso educativo, en la medida que se encarga de brindar una formación 

integral y óptima a los estudiantes. Para llevar a cabo esta misión es necesario 

que el maestro sea un profesional con: competencia, solvencia moral, salud 

física y mental, ya que dichas características posibilitan ejercer los 

desempeños indicados en el Marco del Buen Desempeño Docente (MINEDU, 

2012). 

 

3.2.3.3 Necesidad de identificar competencias y capacidades que el    

docente desea desarrollar en los niños. 

LOMC (2013) indica que se refiere a aquéllas que deben haber desarrollado 

los alumnos a lo largo de todo su periplo educativo, para poder lograr su 

realización personal, ejercer una ciudadanía activa, incorporarse a la vida 

adulta de manera satisfactoria y ser capaz de iniciar aprendizajes permanentes 

y significativos. 

 

Muñoz et al. (2009) señala que los docentes, deben saber aplicar los 

conocimientos en un contexto real, comprender lo aprendido y tener la 

capacidad de integrar los distintos aprendizajes, ponerlos en relación y 

utilizarlos de manera práctica en las posibles situaciones o contextos a los que 

se tengan que enfrentar diariamente. 
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3.1.3.4 La diversificación curricular en la planificación docente 

Cariaga et al. (2018) sostiene que la educación en la actualidad constituye 

todo un desafío para el docente debido a que necesita actualizarse 

constantemente. Adicional a ello, las planificaciones curriculares que se 

elaboren deben estar enmarcadas en un contexto que considere una serie de 

aspectos sin que se descuide el elemento de la innovación. La innovación es 

y será un tema recurrente en capacitaciones y en planes de estudio, la práctica 

pedagógica actual requiere de procedimientos que dejaron de lado la teoría y 

se aplicaron en el aula de clases. Independientemente de la asignatura o 

temática tratada, el profesor debió elaborar estrategias que generaran un 

aprendizaje significativo en el alumnado y plasmarlos por escrito en las 

planificaciones curriculares. 

 

3.1.3.5 Identificación de estrategias en la planificación docente 

Ruiz (1998) señala que el docente en cumplimiento de su misión en el aula, 

debe definir cómo llevar a cabo y controlar cualquier actividad antes de 

actuar, es decir, debe aplicar los procedimientos gerenciales: planificación, 

supervisión y control. Siempre poniendo énfasis en el desarrollo de los 

procesos cognoscitivos y afectivos del estudiante, como también en la 

participación activa que debe tener en la construcción de su propio 

aprendizaje. Para esto, los docentes requieren de un entrenamiento 

pedagógico, que les permita actuar más como estrategas, directores o 

mediadores del aprendizaje que como transmisores de información". 

3.2.3.6 Procesos en la evaluación de aprendizaje 

García (2015) menciona que la evaluación de los procesos de aprendizaje 

suele identificarse frecuentemente con la denominada evaluación formativa, 

cuyo propósito se vincula con el mejoramiento de la enseñanza y del 

aprendizaje. Si, como docentes, queremos atender a la diversidad de niveles, 

estilos y ritmos de aprendizaje de nuestros alumnos, debemos reconocer cómo 

estos progresan -y cuáles son sus aciertos y dificultades- para poder actuar en 

consecuencia. 

 

La expresión evaluación formativa es utilizada desde el año 1967, cuando 
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Michael Scriven la empleó por primera vez. Según el autor Camilloni (2005) 

señala que hay dos características de la evaluación formativa que parecen ser 

comunes a las distintas concepciones; ya que todas ellas:  

• Hacen referencia a la contemporaneidad de la evaluación respecto de los 

procesos de enseñanza y de aprendizaje. 

 

• Señalan que la información recogida debe servir para mejorar los procesos 

evaluados. 

 

Villamizar (2005 como se cita en Bernad, 2000) expresa que la evaluación 

tradicional, practicada por bastantes enseñantes y centros escolares, bascula 

sobre la idea de que la actividad de los alumnos implicada en su proceso de 

aprender consiste básicamente en recibir del profesor la información que sólo 

éste conoce e ir acumulándola a ser posible siguiendo los mismos pasos del 

profesor, con vistas a poderla reproducir o “regurgitar” con la máxima 

fidelidad en el momento del examen. Es patente que esta concepción del 

proceso de enseñanza-aprendizaje responde a una visión “bancaria” de la 

enseñanza cuyo mecanismo nuclear se resumiría en trasladar los 

conocimientos desde la cabeza del enseñante a las de los enseñados. 

Consecuentemente, el nivel de aprendizaje obtenido por el alumno se 

equiparará con la medida o nivel en que el escolar logre repetir lo que sus 

profesores le han enseñado. 

3.2.3.7 Participación en la comunidad educativa 

La educación para el siglo XXI considera a la escuela como un espacio 

privilegiado para la enseñanza de la ciudadanía y la democracia. 

 

Araneda (2023) señala que participación de la comunidad educativa es un 

factor clave en la mejora de la calidad educativa. Que la participación activa 

de padres, estudiantes, docentes y líderes escolares en el proceso educativo 

permite crear un ambiente de colaboración y apoyo mutuo, lo que a su vez 

aumenta el compromiso y la responsabilidad de todos los actores 

involucrados en la mejora continua. 

 

Pérez (2013) menciona que relación entre la comunidad y la escuela es un 
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punto importante en la formación de los estudiantes, puesto que su objetivo 

es aportar a la educación y al proceso de aprendizaje de los estudiantes. La 

relación es complementaria en tanto que la familia enseña valores, normas y 

costumbres, además de brindar apoyo emocional a la persona, mientras que 

la escuela se centra en la formación intelectual y técnica una organización que 

busca ayudar a los niños a alcanzar el éxito a través del acceso a la educación, 

la participación de los padres en el proceso educativo se refiere a que tanto 

maestros como padres de familia compartan la responsabilidad de enseñar a 

los alumnos y trabajen en conjunto para alcanzar los objetivos educativos.  

 

Fernández et al. (2012) sostiene que una educación basada en estos principios, 

las personas difícilmente podrán adquirir las habilidades y competencias 

necesarias para vivir en democracia, lo cual afirma la relación entre 

educación, democracia y formación ciudadana. 

 

Dewey (2019) mencionan la democracia como una forma de vida en la que 

las personas participan activamente de los asuntos públicos de su comunidad. 

La participación, por su parte, es entendida como el poder que tienen los 

individuos para involucrarse de manera real y genuina en las situaciones 

sociales que son de su incumbencia. Esta concepción de participación 

configura, al mismo tiempo, otro concepto básico de la democracia: la 

ciudadanía activa. A diferencia de la ciudadanía clásica. 

 

Ylante et al. (2021) indica que familias y miembros de la comunidad, además 

de participar en la formación de familiares basada en actuaciones de éxito, 

participan en las actividades de aprendizaje del alumnado, tanto en el horario 

escolar como fuera. A su vez, su participación en la vida escolar también se 

concreta en la toma de decisiones en todo lo que incumbe a la educación de 

sus hijos e hijas. A través de su participación representativa en los órganos de 

toma de decisión, así como su participación directa en la vida organizativa 

del centro, los miembros de la comunidad participan en los procesos de toma 

de decisiones. Esta participación democrática ayuda a promover la aceptación 

cultural y a mejorar el rendimiento educativo de los niños y niñas 

pertenecientes a minorías culturales. 
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3.2.3.8 Dimensiones de la planificación docente 

Respecto a esta variable la dimensiones que se consideran está sustentada a 

la propuesta teórica de Pitluk (2006) quien señala 7 aspectos, siendo estos: 

 

a) Contenido curricular 

Pitluk (2006) considera que los contenidos curriculares en educación 

consisten en componentes integrales de conocimientos, procesos, 

competencias, disposiciones, aptitudes y principios éticos esenciales para 

la consecución de los objetivos educativos definidos en los diseños y 

currículos académicos. Para Martínez et al. (2019), los elementos del plan 

de estudios representan una elección de informaciones de diversas índoles 

que se consideran esenciales para el desarrollo y la integración social de los 

educandos, cuya incorporación no puede llevarse a cabo de manera integral 

y precisa sin una orientación particular. Normalmente, estos contenidos se 

ordenan y estructuran dentro de los programas correspondientes. Mientras 

que Vázquez (2004) sugiere que el contenido curricular especifica lo que 

se enseñará, mientras que la organización se refiere a agrupar y ordenar 

estos contenidos para formar unidades cohesivas que se desarrollarán en 

materias o módulos, de acuerdo con el marco curricular vigente.  

 

b) Metodología de enseñanza 

Pitluk (2006) argumenta que las estrategias de enseñanza posibilitan el 

fortalecimiento de las actividades y métodos de aprendizaje a largo plazo a 

través de la implementación de planes y acciones cuidadosamente 

diseñados para cumplir con los objetivos del currículo. Todo ello entendido 

como oportunidades de aprendizaje docente o como elementos centrales en 

el desarrollo profesional, y quizás también en los procesos de enseñanza y 

aprendizaje que se dan en el aula. Por su parte, González (2012) un método 

educativo se define como el conjunto de estrategias y prácticas 

implementadas por un docente para alcanzar metas específicas de 

aprendizaje, integrando coherencia interna y ajustándose a una 

terminología aceptada por la comunidad académica.  
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Zayas (2004) plantea que el método de enseñanza sirve como medio o 

camino para alcanzar el objetivo instruccional; Además, el método delinea 

la secuencia de acciones, actividades y operaciones empleadas por el 

docente para transmitir el contenido educativo. Además, se observa que el 

enfoque pedagógico considera la estructura interna del proceso educativo, 

lo cual sugiere que esta estructura interna se manifiesta en una determinada 

modalidad de organización académica, la cual a su vez se relaciona con la 

organización externa del proceso.  

 

c) Adaptación individualizada 

La adaptación curricular individualizada implica medidas periódicas y 

extraordinarias implementadas por las instituciones educativas para 

alinearse con las capacidades de cada estudiante, mantienen que las 

adaptaciones curriculares representan la herramienta primordial para 

lograr la personalización de la enseñanza, dado que constituyen ajustes 

efectuados en el plan de estudios estándar con el fin de abordar las 

disparidades individuales entre los estudiantes Pitluk (2006). Estas 

acciones consisten en ajustes en el diseño curricular con el propósito de 

facilitar la participación y el aprovechamiento de la instrucción por parte 

de aquellos estudiantes cuyos niveles de rendimiento académico se 

encuentren por debajo o por encima del promedio.  

 

Loor et al. (2021) indica que la adaptación individualizada de las 

emociones comienza temprano en la vida, cuando los bebés comunican sus 

sentimientos a través de señales no verbales como el llanto, la sonrisa y 

diversos gestos, incluso antes de adquirir habilidades verbales. Por lo 

tanto, es imperativo que los cuidadores comprendan los intentos de 

expresión del bebé y respondan en consecuencia.  

 

Armus et al. (2012) observó que, desde el nacimiento, cada niño posee la 

capacidad de participar en interacciones sociales, sin embargo, es crucial 

la presencia de un cuidador que facilite su desarrollo social. Por lo tanto, 

es imperativo que el cuidador participe activamente en el desarrollo 
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emocional del niño y actúe como un modelo positivo que el bebé pueda 

emular.  

 

d) Evaluación 

Pitluk (2006) define que la evaluación es un proceso mediante el cual se 

mide y se valora el conocimiento, las habilidades, las actitudes y los 

valores de una persona. La evaluación puede realizarse a través de distintos 

instrumentos de evaluación como exámenes, trabajos, proyectos u 

observaciones, entre otros.  

 

Torrico (2007) menciona que es un conjunto de operaciones que tiene por 

objetivo determinar y valorar los logros alcanzados por los alumnos en el 

proceso de aprendizaje, con respecto a los objetivos planteados en los 

programas de estudio. 

 

e) Colaboración con las familias 

Pitluk (2006) señala que conocimiento que las familias desempeñan un rol 

importante en la educación y la socialización de los niños y adolescentes. 

Este hecho ha sido corroborado por numerosas investigaciones 

internacionales llevadas a cabo desde la segunda mitad del siglo XX, las 

cuales respaldan la importancia del compromiso y la participación de los 

padres, madres o tutores en la educación de los niños.  

 

Saéz et al. (2020) sostiene que la participación de las familias en la 

educación ha sido reconocida como un derecho fundamental, respaldado 

por una multitud de leyes, vías y regulaciones gubernamentales necesarias 

para reequilibrar y fortalecer las relaciones entre estudiantes, familias e 

instituciones educativas. Además, desempeñan un papel crucial en la 

mejora del desarrollo del aprendizaje. Asimismo, Parra et al. (2017) señaló 

que la implicación de los progenitores en la institución escolar durante la 

fase de Educación Infantil es más activa, regular y fluida en comparación 

con otros niveles educativos como la Educación Primaria o la Educación 

Secundaria Obligatoria.  
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f) Ambiente de aprendizaje 

Pitluk (2006) indica que el ambiente de aprendizaje es un entorno creado 

por el educador para impactar en el desarrollo y comportamiento de los 

estudiantes durante la jornada escolar. Esto se materializa a través de la 

organización del entorno físico. 

 

Hernandéz (2022) señala que los ambientes de aprendizaje son escenarios 

construidos para favorecer de manera intencionada las situaciones de 

aprendizaje, implican la organización del espacio, la disposición y la 

distribución de los recursos didácticos, el manejo del tiempo y las 

interacciones. 

 

g) Seguimiento y control 

Pitluk (2006) propone que el docente, en el cumplimiento de su rol en el 

aula, debe delinear la manera en que debe realizar la supervisión y 

seguimiento de cualquier actividad antes de tomar acción. Esto implica la 

aplicación de procedimientos de gestión como planificación, supervisión 

y control. Enfatizando constantemente el desarrollo de los procesos 

cognitivos y afectivos de los estudiantes, así como la participación activa 

que deben tener para la construcción de su propio aprendizaje. Para ello, 

los docentes requieren una formación pedagógica que les permita operar 

más como estrategas, facilitadores o mediadores del aprendizaje que como 

meros transmisores de información. Por su parte, Honeyman (2017) señala 

que la introducción de sistemas de monitoreo educativo favorece la 

adquisición de prácticas de estudio y el incremento del rendimiento 

académico en los estudiantes. 

 

3.3 Marco conceptual 

a) Currículo. “Es una herramienta del trabajo para los docentes en la que se proponen 

aspectos materiales” (Jiménez, 2011, p.1). 

 

b) Transversalidad. “La transversalidad consiste en introducir un tema en la vida diaria 

para abordarlo posteriormente de forma permanente” (Padilla, 2021, p.3). 
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c) Planificación. “Se ocupa de definir y alcanzar objetivos para el futuro”. (Salazar, 

2006, p.5) 

 

d) Docente. “Es quien imparte conocimientos o algún tema determinado y enseña a un 

diverso grupo de personas, ya sea niños, jóvenes, adultos” (Rio, 2021, p.3). 

 

e) Resultados. “Es el efecto o consecuencia de una acción, proceso o situación”. 

(Guillermo, 2020). 

 

f) Enfoque. “El enfoque es organizar y realizar la educación y el aprendizaje, que puede 

dar origen y fundamento a distintas corrientes y modelos pedagógicos” (Jaimes, 2010) 

 

g) Aprendizaje. “Proceso mediante el cual se adquiere una determinada habilidad, se 

asimila una información o se adopta una nueva estrategia de conocimiento y acción”. 

(Romero, 2013). 
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CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

 

4.1 Tipo y nivel de investigación 

La tesis es una investigación básica; esto quiere decir que de manera inmediata; no tiene 

intención de aplicativa, una de las características de la investigación básica es pretender 

profundizar y enriquecer la compilación de conocimientos científicos a través de las teorías 

científicas con el objetivo de afinar los contenidos (Carrasco, 2016). 

 

Respecto al nivel de la investigación, podemos considerar lo planteado por Hernández-

Sampieri y Mendoza  (2018) cuando afirman que dos o más variables de asocian i 

relacionan para saber específicamente qué tipo de relación existe entre ellas; todo esto en 

relación al nivel correlacional, siendo esta la más adecuada para los fines que persigue este 

proyecto de investigación, así mismo se busca analizar cómo se comporta cada una de las 

variables de manera independiente y cómo reacciona frente a la otra o caso contrario no se 

haya ninguna relación entre las mismas. 

 

Por otro lado, debemos mencionar que este proyecto de investigación está enmarcado 

dentro del enfoque cuantitativo; porque se explica, predice y controla la realidad por medio 

de cifras numéricas recurriendo al uso de métodos cuantificables, se tiene una muestra 

representativa para realizar generalizaciones, así como se tiene técnicas estadísticas para 

aceptar o rechazar hipótesis. 

 

Respecto al enfoque, la investigación es cuantitativa en cuanto se enmarca a explicar, 

predecir y controlar la realidad a partir de datos numéricos, para ello utiliza métodos 

cuantificables, una muestra estadística para hacer generalizaciones y técnicas estadísticas 

para aceptar o rechazar hipótesis (Mejía, 2013). 
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4.2 Diseño de la investigación 

Se conoce que el diseño en toda investigación contiene un grupo de estrategias, acciones 

y procedimientos que los investigadores deberán aplicar para lograr los objetivos de la 

investigación, partiendo de la realidad problemática y su formulación, luego las hipótesis 

las técnicas e instrumentos planteados. Esta investigación, se aplica el diseño 

transeccional correlacional: consiste en estudiar e investigar los hechos y acontecimientos 

sobre fenómenos de la realidad es decir las variables, desarrollar el nivel de influencia o 

ausencia y determinar el grado de relación entre las variables (Carrasco, 2016). 

 

A continuación, se muestra en el siguiente diagrama: 

 

                         V1                                                                                                V1 

m                           r                                   m                           r 

                           V2                                                                                              V2 

 

 

Dónde:  
m = Muestra. 

V1 = variable 1: “enfoques transversales”.  

V2 = variable 2: “aprendizajes esperados”. 

V3 = Variable 3: “planificación docente”  

r = Correlación de variables. 

 

 

4.3 Descripción ética de la investigación  

La tesis está regida por principios éticos, lo cual direcciona el actuar de los investigadores 

como los protocolos de Anti plagio por medio del software Turnitin y las normas APA 7° 

edición. Para la recolección de datos, esta se realiza de forma voluntaria y consensuada 

con los participantes, buscando la máxima objetividad posible, tomando en consideración 

el principio de consentimiento informado, el cual informa de manera comprensiva y 

completa a las personas del estudio, haciéndolas conscientes y reflexivas de los riesgos, 

consecuencias y beneficios de la investigación. 

 

4.4 Población y muestra  

La población de la investigación se muestra en la siguiente tabla: 
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Tabla 3 

Población de docentes en instituciones educativas del nivel inicial de Tamburco 

N° Código 

Modul

ar 

Nombre Nivel/ 

Modalidad 

Dirección N° de 

Docentes 

1 0507707 05 angelitos de la 

Guarda 

Inicial-Jardín Jirón Cahuide 7 

2 0724898 102 Adamariz 

Figueroa Yabar 

Inicial-Jardín Maucacalle 2 

3 1580711 1080 Inicial-Jardín Ccanabamba 1 

4 1581073 1117 Inicial-Jardín Víctor Acosta Rios 3 

5 1650241 1134 Inicial-Jardín Sahuanay 1 

6 0750241 155 Inicial-Jardín- 

Cuna 

Carretera 

Bancapata 

5 

7 0753921 208 Micaela 

Bastidas 

Puyucahua 

Inicial-Jardín Calle coronel 

Gonzales S/N 

6 

8 0930297 225 Inicial-Jardín Pasaje Polonia 

S/N 

1 

9 1581123 54036 Señor de 

la Exaltación 

Inicial-Jardín Avenida Tupac 

Amaru 129 

2 

10 0565481 62 Inicial-Jardín San Antonio 2 

11 1411586 732 Inicial-Jardín Carretera 

Tamburco 

2 

12 1493261 808 Inicial-Jardín Nueva Rioja 1 

13 0701748 98 Inicial-Jardín Kerapata 1 

 

Considerando que la población de docentes en el nivel inicial es pequeña, se tomó la 

decisión de trabajar con la población censal es decir los participantes fueron los 33 

docentes. 

4.5 Procedimiento   

Se tomó en consideración los siguientes pasos de manera ordenada: 

 

La primera inicial radica en la elaboración del proyecto siguiendo las pautas metodológicas 

del reglamento de investigación del Vicerrectorado de Investigación de la UNAMBA. 

 

El segundo paso es la recolección de información científica tomando en cuenta los 

repositorios académicos de tesis y revistas indexadas tanto a nivel nacional como 

internacional. 

 

Nota. Elaborado en base a información de la UGEL-Abancay 
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En tercer lugar, es la organización de recursos, es decir, coordinar con la institución 

correspondiente la recolección de información y coordinando las acciones necesarias para 

alcanzar dichos objetivos. 

 

En la cuarta fase, la implementación del proyecto, el cual es presentado siguiendo las pautas 

metodológicas para su aprobación y su posterior realización. 

 

La quinta etapa, consistirá en la aplicación de instrumentos para recoger datos en la 

institución correspondiente siguiendo el calendario de las actividades previamente 

acordadas con la institución y cumpliendo los objetivos de la investigación. 

 

La sexta etapa consiste en el procesamiento de datos, para ello se utilizará los programas 

de Microsoft Excel y el Paquete Estadístico de Ciencias Sociales (SPSS) que permitirán 

analizar, procesar e interpretar los datos extraídos de la investigación. 

 

La séptima etapa se enmarca en la elaboración del informe final siguiendo las pautas de 

redacción y escritura. 

 

Para finalizar, la octava etapa corresponderá a la redacción final y su respectiva 

presentación final a los miembros del jurado para su revisión y posterior sustentación. 

 

4.6 Técnica e instrumentos 

La técnica seleccionada fue la encuesta, el cual se enfoca en medir y evaluar la valoración 

de las personas, con dicha información se explica las variables de investigación, 

asimismo, esta se caracteriza por su utilidad en las investigaciones sociales, des de 

aplicación masiva con identificación o anonimidad de los encuestados 

 

Para poder alcanzar los objetivos planteados, el instrumento más pertinente a emplear es 

el cuestionario, el cual consiste en un conjunto de preguntas u otros tipos de indicaciones 

con el objetivo de recopilar información de los encuestados, por otra parte, los 

cuestionarios en la investigación cuantitativa, se caracterizan por ser estructurados con 

preguntas dicotómicas o politómicas físicas u online. 
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4.7 Análisis estadístico  

Respecto a la presente investigación que es de nivel correlacional se empleará la 

correlación el Rho de Spearman que es apropiado para datos ordinales por ser una prueba 

no paramétrica (Anderson et al., 2019).   
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CAPÍTULO V 

RESULTADOS Y DISCUSIONES 

 

5.1 Análisis de resultados 

5.1.1 Análisis de los resultados descriptivos sobre los enfoques trasversales 

 

 

Figura 1 

Distribución según implementación de los enfoques transversales 

 

 

En la Figura 1 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 12.12% 

(4 docentes) y el 27.27% (9 docentes) señalan que rara vez y a veces se consideran 

los enfoques trasversales, esto debido a que los docentes no incorporan con 

frecuencia los enfoques interculturales, ambientales e inclusivos para valorar la 

diversidad cultural ambiental y atender las necesidades de niños que lo necesitan. 

Mientras que el 51.52% (17 docentes) y el 9.09% (3 docentes) señalan que 

frecuentemente y siempre respectivamente incorporan acciones y actividades 

señaladas en estos tres enfoques.  
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5.1.1.1 Análisis descriptivo de la dimensión enfoque intercultural 

 

Figura 2 

Distribución según implementación del enfoque intercultural 

 

En la Figura 2 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 6.06% 

(2 docentes) y el 24.24% (8 docentes) señalan que rara vez y a veces se consideran 

el enfoque intercultural, con frecuencia no se promueve el respeto, la valoración de 

la diversidad cultural, no se incorporan los materiales educativos de la diversas 

cultural en el aula, los docentes no tienen una capacitación frecuente que le oriente 

a integrar los elementos culturales en las actividades que desarrolla, no priorizan 

celebrar eventos sobre la interculturalidad en la comunidad educativa, evitan que 

las familias de los estudiantes se involucren, y es muy poco frecuente que se 

fomente el diálogo intercultural entre niños. esto debido a que los docentes no 

incorporan con frecuencia los enfoques interculturales, ambientales e inclusivos 

para valorar la diversidad cultural ambiental y atender las necesidades de niños que 

lo necesitan. Mientras que el 51.52% (17 docentes) y el 18.18% (6 docentes) 

señalan que de manera frecuente y siempre respectivamente incorporan acciones y 

actividades señaladas en en el enfoque intercultural. 
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5.1.1.2 Análisis descriptivo de la dimensión enfoque ambiental 

 

Figura 3 

Distribución según implementación del enfoque ambiental 

 

 

En la Figura 3 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 3,03% 

(1 docentes), el 24.24% (8 docentes) y el 30.30%/(10 docentes) señalan que nunca, 

rara vez y a veces se consideran en el enfoque ambiental,  las instituciones 

incorporan las prácticas para fomentar el cuidado del medio ambiente así mismo 

los niños participan en actividades que promueven la conciencia ambiental las 

docentes enseñan a los niños sobre la conservación de recursos naturales también 

implementan medida prácticas en sus instituciones para reducir el impacto 

ambiental. Mientras que el 33.33% (11 docentes) y el 9.09% (3 docentes) señalan 

que frecuentemente y siempre respectivamente incorporan acciones y actividades 

señaladas en el enfoque ambiental. 
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5.1.1.3 Análisis descriptivo de la dimensión enfoque inclusivo 

 

Figura 4 

Distribución según implementación del enfoque inclusivo 

 

 

En la Figura 4 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 3,03% 

(1 docentes), el 21.21% (4 docentes) y el 21.21%/(7 docentes) señalan que nunca, 

rara vez y a veces se consideran en el enfoque inclusivo, en la instituciones se 

adopta practicas inclusivas para atender las necesidades de los niños previamente 

se implementan estrategias pedagógicas que se adaptan a diferentes estilos y ritmos 

de aprendizaje los niños que presentan algunas limitaciones reciben apoyo 

necesario para su participación se fomenta la colaboración y la interacción entre 

niños con diversas habilidades también se brinda formación continua a los docentes 

sobre prácticas inclusivas dentro del aula. Mientras que el 51.52% (17 docentes) y 

el 12.12% (4 docentes) señalan que frecuentemente y siempre respectivamente 

incorporan acciones y actividades señaladas en el enfoque inclusivo. 
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5.1.2 Análisis de los resultados descriptivos sobre los aprendizajes esperados 

 

Figura 5 

Distribución según nivel de los aprendizajes esperados 

 

 

En la Figura 5 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 3.03% 

(1 docente) y el 9.09% (3 docentes) señalan que están totalmente muy bajo y bajo 

en señalar que no están alcanzando los aprendizajes esperados, esto debido a que 

existen debilidades que se observan en el niño respecto a los aprendizajes 

cognitivos, socioemocionales y creativa. El 21.21% (7 docentes) son intermedio 

respecto una posición sobre los aprendizajes esperados de los niños. Mientras que 

el 51.52% (17 docentes) y el 15.15% (5 docentes) señalan que están de alto y muy 

alto de acuerdo con afirmar que si se alcanzan los aprendizajes esperados en sus 

tres dimensiones.  
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5.1.2.1 Análisis descriptivo sobre la dimensión Cognitiva 

 

Figura 6 

Distribución según nivel de los aprendizajes esperados en la dimensión cognitiva 

 

 

En la Figura 6 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 15.15% 

(5 docentes) señalan que están muy bajo y bajo con señalar que se están alcanzando 

los aprendizajes esperados en el aspecto cognitivo, esto debido a que existen 

debilidades que se observan en el niño muy poco demuestra compresión de 

conceptos claves que se imparte en el aula, presentan muy bajas habilidades para la 

resolución de problemas entre niños, casi nunca aplican activamente lo aprendido 

en situaciones nuevas, los niños no tiene mucho interés por aprender, reflejando 

poca creatividad. El 27.27% (9 docentes) es intermedio para dar su opinión respecto 

a este aspecto. Mientras que el 39.39% (13 docentes) y el 18.18% (6 docentes) 

señalan que están alto y muy alto de acuerdo con afirmar que si se alcanzan los 

aprendizajes esperados respecto al aprendizaje cognitiva. 
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5.1.2.2 Análisis descriptivo sobre la dimensión socioemocional 

 

Figura 7 

Distribución según nivel de los aprendizajes esperados en la dimensión 

socioemocional 

 

 

En la Figura 7 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 3.03% 

(1 docente) y el 6.06% (2 docentes) señalan que están muy bajo y bajo y también 

en desacuerdo señalar que se están alcanzando el socioemocional, esto debido a que 

un ambiente de aula donde los niños se apoyan mutuamente en sus esfuerzos de 

aprendizaje los niños manejan de manera efectiva las emociones y desafíos que 

surgen durante las actividades educativas que se fomenta la empatía y la 

cooperación entre los participan activamente en actividades grupales mostrando 

habilidades sociales sólidas que promueve un entorno que apoya el bienestar 

emocional y social de los niños. El 24.24% (8 docentes) intermedio respecto una 

posición sobre los aprendizajes esperados de los niños. Mientras que el 48.48% (16 

docentes) y el 18.18% (6 docentes) señalan que están alto y muy alto de acuerdo 

con afirmar que si se alcanzan socioemocional en sus tres dimensiones.  
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5.1.2.3 Análisis descriptivo sobre la dimensión creativa 

 

Figura 8 

Distribución según nivel de los aprendizajes esperados en la dimensión 

creatividad 

 

 

En la Figura 8 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 3.03% 

(1 docente) y el 9.09% (3 docentes) señalan que están totalmente muy bajo y bajo 

señalar que se están alcanzando la creativa, esto debido a que los niños muestran 

originalidad y pensamiento divergente en sus respuestas y soluciones se fomenta la 

expresión creativa a través de diversas actividades artísticas y proyectos los niños 

generan ideas innovadoras en sus enfoques para tareas académicas y se observa un 

ambiente que nutre la imaginación y la inventiva los niños aplican la creatividad en 

la resolución de problemas cotidianos. El 24.24% (8 docentes) son intermedio 

respecto una posición sobre los aprendizajes esperados de los niños. Mientras que 

el 45.45% (15 docentes) y el 18.18% (6 docentes) señalan que están alto y muy alto 

de acuerdo con afirmar que si se alcanzan la creativa en sus tres dimensiones.  
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5.1.3 Análisis de los resultados descriptivos sobre la planificación docente 

 

Figura 9 

Distribución según nivel de la planificación docente 

 

 

En la Figura 9 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 3.03% 

(1 docente) y el 33.33% (11 docentes) señalan que rara vez y a veces se realiza hace 

una planificación curricular adecuada, esto debido a que no se toma en cuenta de 

manera adecuada el contenido curricular, la metodología de enseñanza, la 

adaptación individualizada, no hay una planificación adecuada para la evaluación, 

no es tomando en cuenta con regularidad la colaboración con las familias, el 

ambiente de aprendizaje es inadecuado, y es escasa los procesos de seguimiento y 

control para el cumplimiento de lo planificado. Mientras que el 51.52% (17 

docentes) y el 12.12% (4 docentes) señalan que de manera frecuente y siempre 

respectivamente se realizan una adecuada planificación curricular por parte de los 

docentes.  
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5.1.3.1 Análisis descriptivo sobre la dimensión contenido curricular 

 

Figura 10 

Distribución según nivel de la planificación del contenido curricular 

 

 

En la Figura 10 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 3.03% 

(1 docente) y el 18.18% (6 docentes) señalan que rara vez y a veces se considera el 

contenido curricular, en las instituciones educativas el contenido curricular se 

adapta a las necesidades y características de los niños los docentes incorporan temas 

relevantes y contextualizadas en el plan de estudio se promueve la 

interdisciplinariedad en la enseñanza para abordar diferentes aspectos del desarrollo 

infantil el currículo incluye contenidos que fomenta el desarrollo integral de los 

niños también incorporan actividades lúdicas y creativas como parte del contenido. 

Mientras que el 51.52% (17 docentes) y el 27.27% (9 docentes) señalan que de 

manera frecuentemente y siempre respectivamente se realizan un adecuado 

contenido curricular por parte de las docentes.  
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5.1.3.2 Análisis descriptivo sobre la dimensión metodología de la enseñanza 

 

Figura 11 

Distribución según nivel de la planificación de la metodología de la enseñanza 

 

 

En la Figura 11 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 6.06% 

(2 docente) y el 21.21% (7 docentes) señalan que rara vez y a veces se considera la 

metodología de la enseñanza, en las instituciones educativas se utiliza métodos de 

enseñanza que estimulan la participación activa de los niños y los docentes emplean 

estrategias didácticas variadas para adaptar a diferentes estilos de aprendizajes y se 

fomenta el aprendizaje experimental a través de actividades prácticas y vivenciales 

la metodología de la enseñanza promueve el desarrollo de habilidades sociales y 

emocionales como los estimulados a explorar, descubrir y aprender de manera 

autónoma. Mientras que el 57.58% (19 docentes) y el 15.15% (5 docentes) señalan 

que de manera frecuentemente y siempre respectivamente se realizan una adecuada 

metodología de la enseñanza por parte de las docentes.  
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5.1.3.3 Análisis descriptivo sobre la dimensión adaptación individualizada 

 

Figura 12 

Distribución según nivel de la planificación en la adaptación individualizada 

 

 

En la Figura 12 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 12.12% 

(4 docente) y el 36.36% (12 docentes) señalan que rara vez y a veces se considera 

la adaptación individualizada, en las instituciones educativas, se realiza un 

seguimiento del desarrollo individual de cada niño los docentes ajustan sus 

estrategias de enseñanza según las necesidades y habilidades se implementan 

programas de apoyo para niños con necesidades específicas las instituciones cuenta 

con mecanismos para la detección temprana de dificultades de aprendizaje con 

actividades que se adaptan para desafiar a los niños con habilidades más avanzadas. 

Mientras que el 36.36% (12 docentes) y el 15.15% (5 docentes) señalan que de 

manera frecuentemente y siempre respectivamente se realizan una adaptación 

individualizada por parte de las docentes.  

  

0

4

12 12

5

0

2

4

6

8

10

12

14

N
ú
m

er
o

 d
e 

d
o

ce
n

te
s

Nivel

Adaptación individualizada

Nota. Elaboración propia. 

 

    

 

  

   

 

 



- 75 de 138 - 

 

 

 

5.1.3.4 Análisis descriptivo sobre la dimensión evaluación 

 

Figura 13 

Distribución según nivel de la planificación de la evaluación 

 

 

En la Figura 13 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 3,03% 

(1 docente) y el 30.30% (10 docentes) señalan que rara vez y a veces se considera 

la evaluación, en las instituciones educativas la evaluación se centra en el progreso 

y desarrollo integral de los niños se utilizan diferentes formas de evaluación, como 

la observación continua y las rúbricas también la evaluación considera no solo el 

conocimiento académico, sino también las habilidades socioemocionales las 

docentes proporcionan retroalimentación constructiva y orientación para mejorar y 

se realizan evaluaciones formativas para adaptar la enseñanza según las necesidades 

identificadas. Mientras que el 45.45% (15 docentes) y el 21.21% (7 docentes) 

señalan que de manera frecuentemente y siempre respectivamente se realizan la 

evaluación por parte de las docentes.  
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5.1.2.5 Análisis descriptivo sobre la dimensión colaboración con las familias 

 

Figura 14 

Distribución según nivel de la planificación para la colaboración con las familias 

 

 

En la Figura 14 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 6,06% 

(2 docente) y el 42,42% (14 docentes) señalan que rara vez y a veces se considera 

la colaboración con las familias, en las instituciones educativas se establece una 

comunicación efectiva y regular con las familias se promueve la participación 

activa de las familias en actividades educativas y proporciona recursos y orientación 

a las familias para apoyar el aprendizaje en casa para eso las docentes buscan la 

retroalimentación y aportes de las familias para mejorar la enseñanza y organizan 

reuniones y sesiones informativas para involucrar a las familias en la educación. 

Mientras que el 36.36% (12 docentes) y el 15.15% (5 docentes) señalan que de 

manera frecuentemente y siempre respectivamente se realizan la colaboración con 

las familias por parte de las docentes.  
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5.1.2.6 Análisis descriptivo sobre la dimensión ambiente de aprendizaje 

 

Figura 15 

Distribución según nivel de la planificación del ambiente de aprendizaje 

 

 

En la Figura 15 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 18,18% 

(6 docente) y el 36,36% (12 docentes) señalan que rara vez y a veces se considera 

el ambiente de aprendizaje, en las instituciones educativas se crea un ambiente 

acogedor y seguro que promueve el aprendizaje se utilizan espacios y materiales 

didácticos que estimulan la curiosidad y la exploración en el aula se organiza de 

manera que fomente la interacción y colaboración entre los niños y e promueve un 

ambiente positivo que motive a los niños a participar activamente en las actividades 

las instituciones cuenta con recursos visuales y materiales didácticos adecuados 

para la edad. Mientras que el 27.27% (9 docentes) y el 18.18% (6 docentes) señalan 

que de manera frecuentemente y siempre respectivamente se realizan el ambiente 

de aprendizaje por parte de las docentes. 
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5.1.2.7 Análisis descriptivo sobre la dimensión seguimiento y control 

 

Figura 16 

Distribución según nivel de la planificación del ambiente de aprendizaje 

 

 

En la Figura 16 de acuerdo al procesamiento de los datos, se observa que el 15,15% 

(5 docente) y el 18,18% (6 docentes) señalan que rara vez y a veces se considera 

los seguimientos y control, las instituciones educativas realiza un seguimiento 

regular del cumplimiento de los objetivos educativos que se establecen mecanismos 

de control para evaluar la efectividad de las prácticas pedagógicas las docentes 

reciben retroalimentación y apoyo para mejorar su desempeño en el aula y cuenta 

con un sistema de evaluación para medir el impacto a largo plazo en los niños se 

implementan acciones correctivas basadas en los resultados de evaluaciones y 

seguimientos. Mientras que el 51,52% (17 docentes) y el 15.15% (5 docentes) 

señalan que de manera frecuentemente y siempre respectivamente se realizan los 

seguimientos y control por parte de las docentes.  

 

  

0

5
6

17

5

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

N
ú

m
er

o
 d

e 
d

o
ce

n
te

s

Nivel

Seguimiento y control

Nota. Elaboración propia. 

 

    

 

  

   

 

 



- 79 de 138 - 

 

 

 

5.2 Contrastación de hipótesis  

5.2.1 Hipótesis estadística general  

 

 Hipótesis Nula (H0) 

No existe una relación significativa entre enfoques transversales con los 

aprendizajes esperados y con la planificación docente del nivel inicial del distrito 

de Tamburco, 2023. 

 

Hipótesis Alterna (H1) 

Existe una relación significativa entre enfoques transversales con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docente del nivel inicial del distrito de Tamburco, 

2023. 

Tabla 4 

Nivel de correlación entre los enfoques transversales con el aprendizaje esperado 

 

Enfoques 

Trasversales 

Aprendizajes 

Esperados 

Rho de 

Spearman 

Enfoques 

Trasversales 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,782** 

Sig. (bilateral) . < ,001 

N 33 33 

Aprendizajes 

Esperados 

Coeficiente de 

correlación 

,782** 1,000 

Sig. (bilateral) < ,001 . 

N 33 33 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Tabla 5 

Nivel de correlación entre los enfoques transversales con la planificación docente 

 

Enfoques 

Trasversales 

Planificación 

Docente 

Rho de 

Spearman 

Enfoques 

Trasversales 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,639** 

Sig. (bilateral) . < ,001 

N 33 33 

Planificación 

Docente 

Coeficiente de 

correlación 

,639** 1,000 

Sig. (bilateral) < ,001 . 

N 33 33 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

  

Nota. Elaboración propia. 

Nota. Elaboración propia. 
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Los resultados que se observan en la Tabla 3 y Tabla 4, permiten tomar la decisión de 

rechazar la hipótesis nula e inferir que entre los enfoques transversales con los 

aprendizajes esperados y con la planificación docente existe una relación significativa. 

En el primer caso (enfoque transversal vs aprendizajes esperados), el nivel de relación es 

alto debido a que el valor del coeficiente de rho de Spearman es de 0.782, y en el segundo 

caso (enfoques transversales vs planificación docente) el nivel de relación es moderado 

(0.639). La relación significativa se fundamente de manera estadística debido a que el p 

valor es 0.001 menor al nivel de significancia (0.05). 

5.2.1.1 Hipótesis estadística específica 1  

 

Hipótesis Nula (H0):  

No existe una relación significativa entre enfoque intercultural con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docente del nivel inicial del distrito de Tamburco, 

2023. 

 

Hipótesis Alterna (H1):  

Existe una relación significativa entre enfoque intercultural con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docente del nivel inicial del distrito de Tamburco, 

2023. 

 

Tabla 6 

Nivel de correlación entre el enfoque intercultural con el aprendizaje esperado. 

 

Enfoque 

Intercultur

al 

Aprendizajes 

Esperados 

Rho de 

Spearman 

Enfoque 

Intercultural 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,721** 

Sig. (bilateral) . < ,001 

N 33 33 

Aprendizajes 

Esperados 

Coeficiente de 

correlación 

,721** 1,000 

Sig. (bilateral) <,001 . 

N 33 33 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

  

Nota. Elaboración propia. 
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Tabla 7 

Nivel de correlación entre el enfoque intercultural con la planificación docente. 

 

Enfoque 

Intercultura

l 

Planificación 

Docente 

Rho de 

Spearman 

Enfoque 

Intercultural 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,616** 

Sig. (bilateral) . < ,001 

N 33 33 

Planificación 

Docente 

Coeficiente de 

correlación 

,616** 1,000 

Sig. (bilateral) < ,001 . 

N 33 33 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Los resultados que se observan en la Tabla 5 y Tabla 6, permiten tomar la decisión 

de rechazar la hipótesis nula e inferir que entre el enfoque intercultural con los 

aprendizajes esperados y con la planificación docente existe una relación 

significativa. En el primer caso (enfoque intercultural vs aprendizajes esperados), 

el nivel de relación es alto debido a que el valor del coeficiente de rho de Spearman 

es de 0.721, y en el segundo caso (enfoque intercultural vs planificación docente) 

el nivel de relación es moderado (0.616). La relación significativa se fundamente 

de manera estadística debido a que el p valor es 0.001 menor al nivel de 

significancia (0.05). 

5.2.1.2 Hipótesis estadística específica 2  

 

Hipótesis Nula (H0):  

No existe una relación significativa entre enfoque ambiental con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docentes del nivel inicial del distrito de Tamburco, 

2023 

 

Hipótesis Alterna (H1):  

Existe una relación significativa entre enfoque ambiental con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docentes del nivel inicial del distrito de Tamburco, 

2023. 

 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Tabla 8 

Nivel de correlación entre el enfoque ambiental con el aprendizaje esperado. 

 

 

Enfoque 

Ambiental 

Aprendizajes 

Esperados 

Rho de 

Spearman 

Enfoque 

Ambiental 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,659** 

Sig. (bilateral) . < ,001 

N 33 33 

Aprendizajes 

Esperados 

Coeficiente de 

correlación 

,659** 1,000 

Sig. (bilateral) <,001 . 

N 33 33 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Tabla 9 

Nivel de correlación entre el enfoque ambiental con la planificación docente. 

 

Enfoque 

Ambiental 

Planificación 

Docente 

Rho de 

Spearman 

Enfoque 

Ambiental 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,554** 

Sig. (bilateral) . <,001 

N 33 33 

Planificación 

Docente 

Coeficiente de 

correlación 

,554** 1,000 

Sig. (bilateral) <,001 . 

N 33 33 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Los resultados que se observan en la Tabla 7 y Tabla 8, permiten tomar la decisión 

de rechazar la hipótesis nula e inferir que entre el enfoque ambiental con los 

aprendizajes esperados y con la planificación docente existe una relación 

significativa. En el primer caso (enfoque ambiental vs aprendizajes esperados), el 

nivel de relación es moderado debido a que el valor del coeficiente de rho de 

Spearman es de 0.659, y en el segundo caso (enfoque ambiental vs planificación 

docente) el nivel de relación es moderado (0.554). La relación significativa se 

fundamente de manera estadística debido a que el p valor es 0.001 menor al nivel 

de significancia (0.05). 

5.2.1.3 Hipótesis estadística específica 3  

Hipótesis Nula (H0):  

Nota. Elaboración propia. 

Nota. Elaboración propia. 
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No existe una relación significativa entre enfoque inclusivo con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docente del nivel inicial del distrito de Tamburco, 

2023 

Hipótesis Alterna (H1):  

Existe una relación significativa entre enfoque inclusivo con los aprendizajes 

esperados y con la planificación docente del nivel inicial del distrito de Tamburco, 

2023 

 

Tabla 10 

Nivel de correlación entre el enfoque inclusivo con el aprendizaje esperado. 

 

Enfoque 

Inclusivo 

Aprendizajes 

Esperados 

Rho de 

Spearman 

Enfoque 

Inclusivo 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,753** 

Sig. (bilateral) . < ,001 

N 33 33 

Aprendiza

jes 

Esperados 

Coeficiente de 

correlación 

,753** 1,000 

Sig. (bilateral) <,001 . 

N 33 33 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

 

Tabla 11 

Nivel de correlación entre el enfoque inclusivo con la planificación docente. 

 

Enfoque  

Inclusivo 

Planificación  

Docente 

Rho de 

Spearman 

Enfoque 

Inclusivo 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,659** 

Sig. (bilateral) . <,001 

N 33 33 

Planificación 

Docente 

Coeficiente de 

correlación 

,659** 1,000 

Sig. (bilateral) <,001 . 

N 33 33 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Los resultados que se observan en la Tabla 9 y 10, permiten tomar la decisión de 

rechazar la hipótesis nula e inferir que entre el enfoque inclusivo con los 

aprendizajes esperados y con la planificación docente existe una relación 

significativa. En el primer caso (enfoque inclusivo vs aprendizajes esperados), el 

Nota. Elaboración propia. 

Nota. Elaboración propia. 
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nivel de relación es alto debido a que el valor del coeficiente de rho de Spearman 

es de 0.753, y en el segundo caso (enfoque inclusivo vs planificación docente) el 

nivel de relación es alto (0.659). La relación significativa se fundamente de manera 

estadística debido a que el p valor es 0.001 menor al nivel de significancia (0.05). 

 

5.3 Discusión 

Los resultados obtenidos en la tesis ponen de manifiesto elementos relevantes en relación 

con la práctica educativa contemporánea. En primer lugar, se evidencia que una proporción 

significativa de educadores (39.39%) rara vez o de manera ocasional incorpora enfoques 

transversales en su labor pedagógica, lo cual indica una deficiencia en la integración de 

perspectivas interculturales, ambientales e inclusivas en la planificación educativa. Estos 

hallazgos son consistentes con las conclusiones de Cevallos (2023), quien subraya que la 

planificación académica es esencial para la efectividad del desempeño docente, y que una 

planificación adecuada tiene el potencial de mejorar la calidad de la educación. La 

desatención a estas metodologías puede restringir la habilidad de los educadores para 

abordar la diversidad cultural y las necesidades particulares de los alumnos, lo cual es 

fundamental en la educación inicial, ya que se establecen los cimientos del aprendizaje.  

 

Asimismo, los hallazgos sugieren que el 51.52% de los educadores sostiene que los 

aprendizajes esperados se logran con frecuencia en sus tres dimensiones. Esta afirmación 

concuerda con los resultados obtenidos por Tipán (2022), quien enfatiza la relevancia de 

la planificación y evaluación en la educación inicial. Tipán sugiere que una planificación 

efectiva no solo estructura el proceso educativo, sino que también proporciona a los 

educadores las herramientas necesarias para identificar y remediar las deficiencias en el 

aprendizaje infantil. La correlación positiva observada entre la consideración de enfoques 

transversales y el cumplimiento de los aprendizajes esperados, evidenciada por el 

coeficiente de Spearman, respalda la noción de que una planificación que incluya estos 

enfoques puede contribuir de manera significativa a la mejora de los resultados educativos.  

 

En contraste, el 51.52% de los docentes afirma que lleva a cabo una planificación curricular 

adecuada, mientras que el 36.36% señala que lo realiza con poca frecuencia o solo en 

ocasiones. Esto evidencia una falta de coherencia en la práctica docente que podría estar 

impactando negativamente la calidad del aprendizaje. El estudio llevado a cabo por Uribe-

Pérez (2019) proporciona apoyo a esta afirmación al destacar que la planificación educativa 
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es un componente fundamental para asegurar la calidad en la educación. La ausencia de 

una planificación curricular apropiada puede dar lugar a un entorno de aprendizaje ineficaz, 

lo cual, a su vez, puede tener un efecto adverso en el rendimiento académico de los 

alumnos.  

 

Es fundamental resaltar que la incorporación de enfoques transversales, tales como el 

medioambiental y el inclusivo, no solo optimiza la planificación pedagógica, sino que 

también favorece un aprendizaje más significativo y contextualizado. El estudio llevado a 

cabo por Martínez y Díaz (2020) en relación con las concepciones de infancia en las 

prácticas pedagógicas destaca la importancia de integrar estos enfoques con el fin de 

desarrollar estudiantes que sean más conscientes y socialmente responsables. Esta 

consideración es particularmente significativa en el ámbito de la educación inicial, en el 

cual se persigue no únicamente el desarrollo cognitivo, sino también la formación integral 

de los infantes dentro de un contexto diverso y multicultural.  

 

Los hallazgos de esta tesis enfatizan la relevancia de incorporar enfoques transversales en 

la planificación educativa con el fin de potenciar los aprendizajes deseados en la educación 

inicial. La evidencia indica que una planificación adecuada, que tenga en cuenta la 

diversidad cultural y las necesidades de los estudiantes, es esencial para lograr el éxito 

educativo. Esto se alinea con investigaciones previas que subrayan la importancia de la 

planificación y la evaluación en el proceso educativo, reafirmando la necesidad de un 

enfoque pedagógico que promueva la inclusión y valore la diversidad. 
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CAPÍTULO VI 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

6.1 Conclusiones 

Primera 

La evidencia estadística con la prueba inferencial, permite concluir que cuando se 

considera de manera adecuada los enfoques transversales se logra en mayor nivel el 

aprendizaje esperado y mejora la planificación docente. 

   

Segunda 

Los resultados del coeficiente de rho de Spearman, permite concluir que cuando se 

considera de manera apropiada el enfoque intercultural se alcanza un mejor nivel del 

aprendizaje esperado y mejora la planificación docente. 

  

Tercera 

Los resultados del coeficiente de rho de Spearman, permite concluir que cuando se 

considera de manera apropiada el enfoque ambiental se alcanza un mejor nivel del 

aprendizaje esperado y mejora la planificación docente. 

 

Cuarta 

Los resultados del coeficiente de rho de Spearman, permite concluir que cuando se 

considera de manera apropiada el enfoque inclusivo se alcanza un mejor nivel del 

aprendizaje esperado y mejora la planificación docente. 
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6.2 Recomendaciones 

Primera: Los docentes deben recibir capacitación y apoyo para integrar enfoques 

transversales en su planificación, y los planes de estudio deben ser revisados y actualizados 

para incorporar enfoques transversales también se debe fomentar la colaboración entre 

docente es muy importante que los estudiantes deben ser involucrados en la planificación 

y evaluación del aprendizaje. 

 

Segunda: Incorporar frecuentemente el enfoque intercultural en la planificación docente 

para mejorar el aprendizaje esperado y capacitar a los docentes en estrategias de enseñanza 

intercultural también desarrollar materiales educativos que reflejen la diversidad cultural y 

fomentar la participación activa de estudiantes de diferentes culturas finalmente valuar y 

ajustar continuamente la planificación para asegurar la inclusión del enfoque intercultural. 

 

Tercera: Integrar frecuentemente el enfoque ambiental en la planificación de todas las 

asignaturas e incorporar actividades y proyectos que promuevan la conciencia ambiental, 

y utilizar recursos y tecnologías para acceder a información ambiental actualizada y 

también fomentar la participación activa de estudiantes en la resolución de problemas 

ambientales. 

 

Cuarta: Integrar frecuentemente el enfoque inclusivo en la planificación de todas las 

asignaturas, considerar las necesidades y características de los estudiantes con discapacidad 

e incorporar estrategias de enseñanza diferenciada también utilizar tecnologías accesibles 

para todos los estudiantes y es muy importante establecer un ambiente de respeto y 

tolerancia para todos. 
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Tabla 12 

Matriz de consistencia 
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Anexo 01 Autorización de la Ugel Inicial Abancay  
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Anexo 02: La validación de instrumentos 
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Tabla 13  

Cuestionario de enfoques transversales 
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Tabla 14 

Cuestionario planificación docente 
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Tabla 15 

Cuestionario aprendizajes esperados 
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Figura 17 

Encuesta a Docentes de la Institución Educativa Inicial Angelitos de la Guarda, Kerapata. 

Sawanay y Tamburco. 
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Figura 18 

Encuesta a Docentes de la Institución Educativa Inicial de Micaela Bastidas y Bancapata. 
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Figura 19 

Encuesta a Docentes de la Institución Educativa Inicial Victor Acosta y Angelitos de la 

Guarda. 

  

  

 

 

    

 

  

   

 

 


