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INTRODUCCION

Para el presente trabajo de investigacion se planteé el siguiente objetivo general determinar el
grado de relacion entre la ecoeficiencia en el uso de recursos por los trabajadores con la
conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218 Micaela Bastidas, Abancay 2019.
De la misma forma las definicion de ecoeficiencia es la utilizacion de los recursos o insumos de
manera eficiente para en mayor cantidad un bien o servicio, de manera tal que se busca generar
menor impacto adverso al entorno natural y satisfacer a mayor demanda, obteniendo mayor
rentabilidad; por otro lado la conciencia ambiental nos dice que es la adquisicion de valores,
creencias, actitudes y comportamientos ambientales a traves del conocimiento empirico producto
de la cosmovision ancestral, mediante la educacion ambiental, a través de la experiencia y de la

busqueda por la supervivencia.

Es por ello que en la presente investigacion veremos que esta estructurada de la siguiente forma:

Capitulo 1. Esta conformado por el Planteamiento del problema, parte fundamental de
investigacion, la formulacion del problema general y los problemas especificos, para concluir

con la justificacion de la presente investigacion.

Capitulo Il: Comprende el objetivo general y especificos, la formulacion de hipotesis y la matriz

operacional de variables.

Capitulo I11: Donde se desarrolla el Marco Referencial que comprende los antecedentes del
presente informe de tesis conocida como el desarrollo histérico como asi también el marco

teorico y finalmente la definicidn de términos o marco conceptual.

Capitulo 1V: Desarrollo del proceso metodoldgico del informe de tesis donde se aborda: El tipo
de investigacion, el nivel de investigacion, el disefio de investigacion la poblacion y las muestra

los procedimientos y el comportamiento ético entre otros.
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Capitulo V: Se realiza la interpretacion de los resultados, contrastacion de hipdtesis seguido de

la discusion de resultados.

Capitulo VI: Que comprende las conclusiones y recomendaciones, la presente investigacion
finaliza con todos los anexos que sirvieron como base fundamental para el desarrollo de la

presente tesis.
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RESUMEN

La tesis se realizd en el afio 2019, tiene como poblacién de estudio a los nifios de cinco afios de
la I.LE.l. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019. El objetivo general es: Establecer el grado
de relacién que se presenta entre la ecoeficiencia en el uso de recursos por los trabajadores con
la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.LE.I N° 218 Micaela Bastidas - Abancay
2019. Se empleo el tipo de investigacion de bésica, el método empleado es el hipotético —
deductivo, de alcance descriptivo — correlacional, la poblacion son todos los nifios de 5 afios y
todo el personal que labora en la institucion, la muestra estd conformada por 18 nifios de cinco

afios de la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas — Abancay y 18 personal las que laboran en la misma.

Dentro de la investigacion se utilizd como técnica la Observacion, ya que es la adecuada para
investigaciones de un alcance descriptivo y correlacional, el instrumento para este estudio es la
lista de cotejo, las preguntas se formularan en base a los indicadores de las variables y asi obtener
los datos primarios, para el logro del objetivo del proyecto. En el analisis estadistico. La prueba
de hipotesis a utilizar serd es el coeficiente de Tau_b de Kendall, especifico para datos no

paramétricos y utilizados mas frecuentemente en la investigacion social. (Torres, 2000).

Por lo que en la contrastacion de hipdtesis se obtuvo que el andlisis de la relacion entre las
variables ecoeficiencia y conciencia ambiental, se observa que p valor es igual a 0,031, siendo
esta cifra menor al nivel de significancia (0,05), por lo que se decide rechazar la hipotesis nula 'y
aceptar la hipdtesis alterna, entonces se afirma que “Si se presenta una relacion significativa entre
la ecoeficiencia en el uso de recursos por las trabajadoras con la conciencia ambiental en nifios
de cinco afos de la I.E.l. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019”.

Palabras clave: ecoeficiencia, conciencia ambiental, infancia.
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ABSTRACT
The thesis was carried out in 2019, its study population is five-year-old children from the I.E.I.
N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019. The general objective is: Establish the degree of
relationship that exists between eco-efficiency in the use of resources by workers with
environmental awareness in five-year-old children of the L.LE.I N° 218 Micaela Bastidas -
Abancay 2019. The type of basic research was used, the method used is hypothetical - deductive,
descriptive - correlational in scope, the population is all 5-year-old children and all the personnel
who work in the institution, the sample is made up of 18 five-year-old children from L.E.I N°.

218 Micaela Bastidas — Abancay and 18 staff who work there.

Within the research, Observation was used as a technique, since it is appropriate for research of
a descriptive and correlational scope, the instrument for this study is the checklist, the questions
will be formulated based on the indicators of the variables and so on. obtain primary data to
achieve the project objective. In the statistical analysis. The hypothesis test to be used will be
Kendall's Tau_b coefficient, specific for non-parametric data and most frequently used in social
research. (Torres, 2000).

Therefore, in the hypothesis testing it was obtained that the analysis of the relationship between
the variables eco-efficiency and environmental awareness, it is observed that p value is equal to
0.031, this figure being less than the level of significance (0.05), therefore that it is decided to
reject the null hypothesis and accept the alternative hypothesis, then it is stated that “If a
significant relationship is presented between eco-efficiency in the use of resources by female
workers with environmental awareness in five-year-old children of the 1.E.l. N°. 218 Micaela
Bastidas — Abancay, 2019”.

Keywords: eco-efficiency, environmental awareness, childhood.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

El avance acelerado sin importar el equilibrio de los sistemas ecoldgicos, han generado una
crisis en el entorno natural sin precedentes, con impactos negativos en la salud de las
poblaciones y en muchos casos irreversibles. Se estima, considerando a las Naciones
Unidas que el deterioro ambiental urbano es responsable de que méas de 600 millones de
habitantes de las ciudades de todo el mundo, principalmente en los paises emergentes,
vivan en condiciones que amenazan seriamente su salud y supervivencia, y que otros 1300
millones estén expuestos frecuentemente a niveles de contaminacion que son superiores a

los rangos de la Organizacion Mundial de la Salud.

La preocupacion tales como: el deterioro de la capa de ozono, el calentamiento global, la
sobreexplotacion de los recursos naturales, la desertificacion, la lluvia &cida, la
contaminacion de mares, océanos y aguas continentales y la pérdida de la biodiversidad,
estan ocasionando en muchas poblaciones la disminucion de su calidad de vida y que

origina como consecuencia del deterioro ambiental.

Estos problemas, esté llevando a La Tierra a sobrepasar en muchos casos su capacidad de

resiliencia y de tal manera, que, ya no pueda brindar los recursos considerados saludables.

Por otro lado, de acuerdo a la evaluacion internacional de PISA (2009), la que realiza
evaluaciones sobre las competencias cientificas que se han desarrollado en la educacion
béasica regular, a nivel mundial el Per( obtuvo un calificativo por debajo del estandar.

Estos dos aspectos, la problematica ambiental global y la calificacion de competencias
cientificas por debajo del estandar en la educacion basica regular, ha sido el motivo de
reflexion para que el Ministerio de Educacion (MINEDU) vy el Ministerio del Ambiente
(MINAN), en un esfuerzo coordinado promuevan que la instituciones publicas y privadas
sean ecoeficientes, y para ello han elaborado una serie de guias, fortalecimiento de

capacidades de autoridades y trabajadores entre otras actividades.
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Especificamente el MINEDU tiene como meta tener Instituciones Educativas Saludables
y Ecoeficientes, otorgando incentivos para aquellas instituciones que logren alcanzarlas
con la finalidad de incrementar la cultura ambiental de todas las poblaciones de las
comunidades educativas y de esta manera incrementar los conocimientos, los valores y las
actitudes de los individuos y a partir de la cual se logre la sensibilidad ambiental y podamos
contribuir al disminuir los impactos negativos que sufre nuestro planeta, porque la
Educacion es la Unica forma de enfrentar esta guerra y poder ganarla. Sin embargo, los

resultados en las Instituciones Educativas en la Regién Apurimac son desalentadoras:

e Cultura ambiental en los estudiantes deficiente.

e Estudiantes agresivos con la flora 'y la fauna.

e Los docentes tienen deficientes habitos ecol6gicos.

e Los docentes tienen un conocimiento deficiente sobre la importancia y beneficios de la
ecoeficiencia.

e Un escaso interés en considerar al tema ambiental como prioridad.

e Escaso compromiso docente por innovar su practica pedagogica.

e Instituciones educativas sin politicas ambientales, por citar algunas.

e Padres de familia desinteresados por la problematica ambiental

e Personal administrativo con escasa conciencia ambiental

e Escaso compromiso del director para implementar un plan ambiental.

En la IL.LE.l. Micaela Bastidas de Apurimac, se ha observado a los nifios con
comportamientos nada ecoldgicos, puesto que arrojan sus basuras al suelo, al patio, en las
aulas; arrancan parte o toda la planta, tiran piedra a los animalitos, no tienen buenos habitos
cuando realizan su higiene. Y por otro lado los trabajadores hacen un uso no eficiente de
los recursos para el logro de sus objetivos en el proceso de ensefianza aprendizaje y en sus
funciones dentro de la institucion, generando de esta manera mayor cantidad de
contaminantes al ambiente, y esto muestra que no hay un compromiso por la conservacion
y proteccion del ambiente y que la formacion en valores es muy deficiente ya que es el

ejemplo por lo que en muchos casos el nifio lo refleja en su dia a dia.

Es por estas razones, que con el proyecto de investigacién queremos dar respuesta a la
pregunta ¢Cual es el grado de relacion entre la ecoeficiencia en el uso de recursos por los

trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218 Micaela
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Bastidas - Abancay, 2019?; y a partir de los resultados de la investigacion proponer planes,
programas o proyectos ambientalistas para que contribuyan con el proceso pedagogico en
el Area de Ciencia y Ambiente.

1.2 Enunciado del Problema
1.2.1  Problema general
¢Cual es el grado de relacion entre la ecoeficiencia en el uso de recursos por los
trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.I. N° 218
Micaela Bastidas - Abancay, 2019?

1.2.2  Problemas especificos
e ;Qué relacion existe entre la ecoeficiencia del uso de la energia por los
trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.I. N°
218 Micaela Bastidas - Abancay, 2019?

e ;Qué relacion existe entre la ecoeficiencia del uso del agua por los
trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.I. N°
218 Micaela Bastidas - Abancay, 2019?

e ;Qué relacidn existe entre la ecoeficiencia del uso de materiales de escritorio
por los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afos de la
I.E.I. N° 218 Micaela Bastidas - Abancay, 2019?

1.3 Justificacion de la investigacion
a. Justificacion teorica
El proyecto de investigacion, implica la propuesta, de describir las acciones
desarrolladas por los profesores dentro del uso ecoeficiente de los recursos dentro de
la institucion educativa y como estas acciones que desarrollan puedan estar
relacionados o asociados con la formacion de la conciencia ambiental infantil
considerando al desarrollo de conocimientos, valores y actitudes de los nifios y de
confirmar la existencia de la relacion entre estas variables podrian ser incorporada

dentro del conjunto de conocimiento cientificamente comprobados.

b. Justificacién Practica

MICAELA BASTI
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Se formula el presente proyecto de investigacion, por existir la gran necesidad de
contribuir con identificar los aspectos que estdn relacionados con la deficiente
formacion de la conciencia ambiental de los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa y de cdmo las préacticas de uso ecoeficiente de los recursos realizadas por
los docentes cumplen un papel importante en dicho propdsito. A partir de los
resultados obtenidos en la investigacion la Institucion Educativa podra formular
proyectos sostenibles que contribuyan a mejorar la formacion de pilares sélidos

referente a la conciencia ambiental.

c. Justificacion metodoldgica
La elaboracion de los instrumentos para cada una de las dimensiones de las dos
variables (uso ecoeficiente de recursos y conciencia ambiental) al pasar por la
validacion de juicio de expertos y determinar su confiabilidad, constituira un aporte de
material cientifico para realizar futuras investigaciones similares por otros
profesionales que estén interesados en profundizar investigaciones de tipo bésica o
aplicativo de tal manera que estas herramientas les permita medir el desarrollo de estas

dos variables con la aplicacion de nuevas estrategias.
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CAPITULO II

OBJETIVOS E HIPOTESIS

2.1 Objetivos de la investigacion
2.2.1 Objetivo general
Establecer el grado de relacion que se presenta entre la ecoeficiencia en el uso de
recursos por los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afos de
la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas - Abancay 2019.

2.2.2 Objetivos especificos
e Identificar el grado de relacion que pueda existir entre la ecoeficiencia en el uso
de la energia por los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco
afios de la I.E.I. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay 2019.

e Identificar el grado de relacion que pueda existir entre la ecoeficiencia en el uso
de agua por los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios
de la .LE.l. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay 2019.

e ldentificar el grado de relacion que pueda existir entre la ecoeficiencia en el uso
de los materiales de escritorio por los trabajadores con la conciencia ambiental

en nifios de cinco afos de la I.LE.l. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay 2019.

2.2 Hipdtesis de la investigacion

2.2.1. Hipotesis general
Se presenta una relacion significativa entre la ecoeficiencia en el uso de recursos
por los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.I
N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

MICAELA BASTIDAS
. —
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2.2.2. Hipdtesis especificas
e El grado de relacion es significativa entre la ecoeficiencia en el uso de la energia
por los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la
I.E.I N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

e El grado de relacion significativa entre la ecoeficiencia del agua por los
trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.I N°
218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

e El grado de relacion es significativa entre la ecoeficiencia en el uso de los
materiales de escritorio por los trabajadores con la formacién de la conciencia
ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.1 N° 218 Micaela Bastidas — Abancay,
2019.

MICAELA BASTIDAS
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Operacionalizacion de las variables ecoeficiencia y conciencia ambiental

Variables

Definicidon Conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

Variable 1

Ecoeficiencia

Variable 2

Conciencia

ambiental

Es la utilizacion de los
recursos o0 insumos de
manera eficiente para en
mayor cantidad un bien o
servicio, de manera tal que se
busca generar menor impacto
adverso al entorno natural y
satisfacer a mayor demanda,
obteniendo

rentabilidad.

mayor

Es la adquisicion de valores,
creencias, actitudes y
comportamientos

ambientales a través del
conocimiento empirico
producto de la cosmovision
ancestral, mediante  la
educacion ambiental, a través
de la experiencia y de la
busqueda por la

supervivencia.

El comportamiento de los
trabajadores referente a la
filosofia de la ecoeficiencia
sera medido en base a items
desarrollados para conocer
sus habitos ecoeficientes en
el uso de energia, agua y

materiales de escritorio.

Para determinar el estado
del

comportamiento de esta

situacional

variable se considerara en

las preguntas se
considerara los
componentes de la

conciencia ambiental a

través de preguntas
orientadas a medir la
dimension cognitiva,

afectiva, conativa; activa
del nifio de cinco afos

Uso ecoeficiente de

la energia

Uso ecoeficiente del

agua

Uso ecoeficiente de
los materiales de

escritorio

Cognitiva

Afectiva

Activa
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO REFERENCIAL

3.1 Antecedentes
3.1.1. Antecedentes internacionales
Suérez y Lucas (2012) sefiala en su investigacion para licenciatura "Talleres de
cuidado ambiental para el desarrollo de habitos en los estudiantes de la escuela fiscal
mixta N° 12 Ivan Abad Guerra del Cantdn La Libertad, provincia de Santa Elena en
el aflo 2011-2012” su objetivo general fue disefar talleres de cuidado ambiental para
el desarrollo de habitos en los estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta N° 12 “Ivan
Abad Guerra” del Canton La Libertad, Provincia de Santa Elena, a través de una

investigacion exploratoria, descriptiva, llegando las conclusiones:

No se fomenta actitudes positivas en los estudiantes para que asuman Su

responsabilidad en el cuidado y preservacion del medio ambiente.

Escasa motivacion en el seno familiar hacia los estudiantes para la realizacion de

mingas de limpieza.

No se aplican talleres sobre cuidado ambiental en las instituciones educativas.
No se da la importancia que se requiere para el cuidado del entorno donde se vive,

estudia y labora.

Los estudiantes tienen mal “enfocados” el cuidado y preservacion del medio

ambiente, pues creen que es poner tachos de basura en determinados sitios.

Los padres de familia entienden que a sus hijos se les debe de ensefiar temas sobre

educacion ambiental, para el mejoramiento del entorno.

Los estudiantes aspiran que su aula siempre se mantenga limpia y ordenada. Los

estudiantes ayudan poco a mantener limpia la casa.

MICAELA BASTIDAS
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Velasquez (2017) sostiene que en su tesis de maestria “La educacion ambiental, una
reflexion en torno a la relacion entre comunidad educativa y medio ambiente, desde
los imaginarios colectivos y espacios de la Institucion Educativa Playa Rica, en el
Municipio el Tambo-Cauca” tuvo el objetivo general de realizar una descripcion de
los imaginarios que se tienen en torno a la educacién ambiental, para asi generar una
reflexion de contexto en cuanto a la educacion ambiental; a través de una
investigacién mixta, con enfoque descriptivo, y tomando como muestra a ocho

docentes de la institucion, llegando a la siguiente conclusion:

(...) se logro identificar que la educacion ambiental no es transversal, pues esto solo
se evidencia en algunas asignaturas, mas no se trata de un conocimiento en conocido
en profundidad por los estudiantes, de otro lado, se asume que se debe trabajar sobre
el PEI (Proyecto educativo institucional) y el fundamento curricular de la institucion,
en donde el proyecto ambiental no demuestra ser una prioridad enfocada a cubrir las
necesidades de la educacion ambiental para generar una cultura y una conciencia

ambiental.

Es de notar que quizas, de no haberse hecho el presente estudio, con la rigurosidad
académicay el compromiso con la institucion educativa, como se hizo en el presente
escrito, se creeria erroneamente, que las actividades adelantadas por la institucion
educativa, son suficientes para desarrollar una buena educacion ambiental en la
institucion. De igual manera, mediante la observacion directa se pudo identificar un
comportamiento esencial en los estudiantes, en lo referente al imaginario sobre el
medio ambiente, se logré establecer que no es adecuado, debido a que en términos
de la préactica, se observan residuos sélidos tanto en el suelo como en el agua, de la
misma manera como también se hallaron falencias en lo que respecta a la formacion
para una conciencia ambiental, pues practicas derroche de agua y el maltrato
naturalizado hacia las plantas, son practicas aun habituales en los estudiantes de la

institucion.

Antecedentes nacionales

Romafa y Huarcaya (2018) en su tesis de licenciatura “Programa generando menos
desechos para favorecer la conciencia ambiental en nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial Particular Caminito del distrito de Sachaca; Arequipa —

2017” cuyo objetivo fue determinar cuan eficaz es la aplicacion del programa
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generando menos desechos para favorecer la conciencia ambiental en los nifios y
nifias de cinco afios; a través de un disefio cuasi experimental con un tamafio

muestral de 40 llego a la siguiente conclusion:

Se determind que la aplicacion del programa generando menos desechos logra
favorecer que los nifios desde edades muy tempranas formen una conciencia
ambiental, esto se evidencia gracias a la comparacion de resultados entre el pre test

y post test del grupo experimental.

Condori (2016) en su tesis de maestria “Relacion entre el conocimiento y la actitud
hacia la ecoeficiencia en estudiantes de las Instituciones Educativas Secundarias de
la ciudad de Juliaca-2015” con el objetivo general de determinar la relacion que
existe entre el nivel de conocimiento y la actitud hacia la ecoeficiencia para el
desarrollo del enfoque ambiental en estudiantes, estudio realizado a través de una
investigacion basica, correlacional y no experimental, instrumentos aplicados a un
tamafno de muestra de 208 estudiantes del nivel secundario, entre las conclusiones a

las que llego fueron:

Existe correlacion entre el conocimiento y la actitud hacia la ecoeficiencia en los
estudiantes de las instituciones educativas secundarias de la ciudad de Juliaca con un
Rho = 0,328, siendo esta una correlacion positiva baja, a un nivel de significancia de
a=15%=0.05.

Determinan la relacién que existe entre ambas variables de estudio, siendo esta
positiva baja; lo que indica que, a mayor conocimiento en temas relacionados a la
ecoeficiencia, mejor sera la actitud que manifiesten los estudiantes hacia la

ecoeficiencia. (...)

Rivadeneyra (2017) en su tesis de maestria “La educacion ambiental y su relacion
sobre el uso la tecnologia limpia en una instituciéon pedagogica particular del distrito
de Villa El Salvador”, se plante6 el objetivo general de determinar la relacion entre
la educacion ambiental y el uso de las tecnologias limpias, estudio desarrollado a
través de una investigacion de disefio no experimental, correlacional causal y con un

tamafio de muestra de 64 estudiantes del octavo ciclo de educacién del nivel inicial
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del IPP Antonio Raymondi, llego diversas conclusiones entre las cuales podemos

mencionar:

El conocimiento de la Educacion Ambiental se relaciona positivamente con el uso
de la tecnologia limpia en las alumnas que llevan los cursos de Cultura Cientifico
Ambiental y Didactica de Ciencia y Ambiente de Educacion Inicial del Instituto
Superior Pedagogico Particular Antonio Raimondi de Villa El Salvador 2017 de
acuerdo a rs=0,709 y p=0,000.

Bellido (2018) en su tesis de maestria “Educacion ambiental y Conservacion al
medio ambiente en la Institucion Educativa Inicial N° 032 Nifio Jesus de Zarate - San
Juan de Lurigancho, 20177, en el cual se establecio el objetivo general de determinar
la influencia de la relacion entre la educacion ambiental y la conservacion al medio
ambiente, investigacion basica, con enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental, transversal y correlacional. Entre las conclusiones que arribo, podemos

mencionar:

Los resultados obtenidos por medio del Coeficiente de Correlacion de Spearman de
0,328**cuya interpretacion es una correlacion positiva débil, por lo tanto, permite
aceptar la hipotesis de investigacion y se rechaza la hipotesis nula a un nivel de
significancia menor que 0,05 (0,001<0,05) es decir, existe una relacion
estadisticamente significativa positiva entre educacion ambiental y la conservacion

al medio ambiente en la Institucion Educativa Inicial.

3.2 Marco teorico
3.2.1 Uso ecoeficiente de los recursos
3.2.1.1 Educacion Ambiental
Delgado (2012) sefiala al mencionar que en Estados Unidos de Norteamérica
fue uno de los primeros en definir el término de educacion ambiental como

“educacion para la conservacion del ambiente”.

Calderdn et al. (2011) sostiene que es un proceso pedagogico, donde la
finalidad es facilitar la comprension de las realidad del entorno natural, de los
procesos socio historicos que han llevado a la alteracién de sus caracteristicas

fisico, quimicas y bioldgicas naturales; y su propésito es la generacion de una

MICAELA BASTIDAS
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conciencia adecuada de dependencia y pertenencia del individuo con su
entorno, haciendo que este asuma su responsabilidad en el uso y
mantenimiento del ambiente, y formarse con la capacidad de tomar decisiones

respecto a este tema.

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (citado en
Avendaiio et al., 2011) define como aquella que puede desarrollarse en el
ambito escolar (formal) y no escolar (no formal), con el proposito de
proporcionar en la educacion béasica y superior y sin importar la edad, unas
bases de informacion y toma de conciencia que desemboquen en conductas

activas de uso correcto de los recursos naturales que nos ofrece el ambiente.

El MINEDU (2019) define a la educacion ambiental como aquella que tiene
por objetivo promover una educacion para construir una conciencia ambiental
que permita formar ciudadanos ecoldgicamente responsables y que estos

contribuyan al desarrollo sostenible del pais.

3.2.1.2 Plan Nacional de Educacion Ambiental
De acuerdo al PLANEA 2017 — 2022, considera a su vez el enfoque de
género, intercultural, inclusivo, entre otros; se orienta a la formacion de un

nuevo tipo de ciudadano con valores y sentido de vida basados en:

e Elrespeto y proteccion de cualquier forma de vida (principio de equidad

biosférica)

e Responsabilidad de las organizaciones y/o del individuo de asumir los
impactos negativos y costos ambientales que su actividad genero

(principio de responsabilidad y de sostenibilidad regenerativa)
e La valoracion del cumulo de la sabiduria de los antepasados,

tradicionales, que resulta ser la forma de expresar una adecuada relacion

ambiental entre el hombre y la naturaleza (principio de interculturalidad).

MICAELA BASTIDAS
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e El ser respetuosos por los diferentes modos o estilos de vida de diferentes
grupos sociales y respetando las culturas de los pueblos y fomentar la
busqueda de la armonia con la naturaleza (principio de coexistencia).

e Trabajar por la seguridad y el bienestar de las personas del presente y de
aquellas que vendran en el futuro sustentado en el respeto de la herencia
recibida de generaciones anteriores (principio de solidaridad

intergeneracional).

3.2.1.3 Educacion para desarrollo sostenible
El Instituto Peruano de Desarrollo Empresarial (2008) nos sefiala que la
introduccion de los aspectos ambientales en la programacion curricular en los
tres niveles de educacion basica y nivel superior, exige una reestructuracion
de la educacion, con el proposito de lograr un desarrollo sostenible. Este gran
compromiso obliga a la preparacion y formacion de nifios, adolescentes,
jévenes y adultos que tengan conciencia de la importancia de cuidar nuestra

biosfera.

Es momento de entender, ser sinceros, y aceptar que los problemas
ambientales no podran resueltos inicamente desde un enfoque ecoldgico, sino
es necesario y urgente conocer los factores sociales, econémicos, culturales y

politicos desde un enfoque educacional.

Un grupo social, juicioso de sus valores culturales y de su forma de actuar, es
mas responsable para evitar y contribuir en la solucién de estos problemas.
Entonces, la educacion considerada como un proceso pedagogico para la
toma de conciencia considerando la realidad a la que nos enfrentamos,
permite establecer compromisos para modificar de forma positiva la relacién

sociedad — entorno natural y lograr el anhelado desarrollo sostenible.

3.2.1.4 Componentes tematicos del enfoque ambiental
El Plan Nacional de Educacion Ambiental 2017 — 2022 sefiala cuatro
componentes tematicos considerados y establecidos dentro del enfoque
ambiental como parte de la gestion pedagdgica y que a continuacion se

detalla:
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a. Educacion en cambio climético, orientada a aumentar la conciencia y la

potencialidad adaptativa para la accion frente al cambio climatico.

b. Educacion en ecoeficiencia, conduce al desarrollo de competencias en
emprendimiento, investigacion, participacion y aplicabilidad para vivir en
forma sustentable a través del control progresivo de los impactos
ambientales negativos y la intensidad del aprovechamiento de los recursos

por la comunidad educativa en las Instituciones Educativas.

c. Educacion en salud, permite el logro de estilos de vida considerados
benéficos para la salud dentro de la institucion educativa, y proyectarla a

la sociedad.

d. Educacion en gestion del riesgo, permite el fortalecimiento de la cultura

de prevencion, gestion y adaptacion.

3.2.1.5 Ecoeficiencia en el sector publico
El Ministerio del Ambiente (2011) define a la ecoeficiencia como “la ciencia
que combina los principios de la ecologia con la economia para generar
alternativas de uso eficiente de materias primas e insumos; asi como para

optimizar los procesos productivos y la provision de servicios” (p. 6).

La implementacion de la ecoeficiencia en las instituciones del sector publico
como son las instituciones educativas, obedece a la Politica Nacional con el
cumplimiento del Decreto Supremo N° 009 — 2009 — MINAM, ministerio que
promueve que se establezca medidas ecoeficientes para fomentar una nueva
cultura de uso eficiente de los recursos energético, hidricos, papeles y gestion
de los residuos solidos, de manera que se logre un ahorro significativo al
Estado.

3.2.1.6 Instituciones educativas ecoeficientes
El Ministerio del Ambiente en su guia de ecoeficiencia educacional,
menciona que las escuelas ecoeficientes son areas donde toda la poblacién
educativa (profesores, administrativos, personal de servicios y seguridad, asi
como padres de familia) esta comprometida en la mejora de la calidad de su

entorno, disminuyendo los impactos adversos y generando competencias de
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tal manera que se promueva buenas précticas ambientales con ecoeficiencia
construyendo emprendimientos para la mejora de la calidad de vida y el
desarrollo sostenible de nuestro pais. El logro de este objetivo se podra
cumplir incorporando la variable ecoeficiencia en el curriculo de la
institucion educativa y en toda la gestion de la organizacion, teniendo en

consideracién proyectarse a su entorno circundante.

3.2.1.7 Educacion en ecoeficiencia
El Ministerio de Educacion (2019) menciona que la educacion en
ecoeficiencia afirma el buen uso sostenible de los recursos naturales con bajo
costo ambiental posible. En otra forma podemos sefialar que incluye una
nueva valoracién a la produccion de servicios y bienes: la sostenibilidad, lo
que permite la utilizacion de mayor eficiencia y sostenible de los recursos
naturales, como el recurso hidrico, edafico, la biodiversidad o las energias
renovables, disminuyendo la generacion de residuos solidos, liquidos o
gaseosos Yy en algunos casos evitando la contaminacion o disminuyendo esta,
de manera tal, que se asegura la existencia de los recursos para las

generaciones futuras.

Considerando la problematica ambiental que para la humanidad es un
desafio, es indispensable y urgente adoptar medidas que contribuyan a la
mejora de la relacion hombre y ambiente. En tal sentido, se ve la necesidad

de impulsar un uso mas respetuoso, culto y eficiente de los recursos naturales.

3.2.1.8 Beneficios de la ecoeficiencia en la Institucion Educativa
El Ministerio del Ambiente (2013) sefiala que una institucion educativa

ecoeficiente consigue los siguientes beneficios:

La comunidad educativa logra la adquisicion de una conciencia y cultura
ambiental reflejada en su comportamiento, actitud y practica que promueve
la ecoeficiencia y también el desarrollo sostenible, consiguiendo mejorar la

calidad ambiental y de vida.

Se construyen ciudadanos con conocimiento de sus derechos y
responsabilidades sociales y ambientales con plena coherencia, y practican

sus deberes dentro de esta referencia.
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Se promueve la activa participacion de la comunidad educativa en acciones
definidas que disminuyen los impactos ambientales adversos al interior de su

organizacion educativa y en su &mbito vecino.

Se desarrolla la potencialidad de investigacion y la busqueda de alternativas
de solucidn creativa para mitigar los impactos ambientales negativos y en el
uso sostenible de la oferta ambiental de la institucion y su entorno,

apoyandose en la innovacion cientifica y tecnoldgica ecoeficiente.

3.2.1.9 Caracteristicas de una institucion educativa ecoeficiente
Entre las mas importantes que configura a una institucién educativa

ecoeficiente de acuerdo al Ministerio de Educacion son:

e Usa eficientemente los recursos naturales de su entorno (suelo, agua,

energia, biodiversidad, etc.)

e Elimina o disminuye el impacto negativo al ambiente que originan sus

actividades (acumulacion de residuos, eliminacion de gases toxicos, etc.)

e Otorga un nuevo valor agregado al servicio educativo: innovacion, y
emprendimiento responsable desde un enfoque social y ambiental y da

sostenibilidad.

3.2.1.10 Elementos esenciales de la ecoeficiencia
Leal (2005) menciona que de acuerdo a Consejo Empresarial Mundial para
el Desarrollo Sostenible (CEMDS), existen 7 elementos primordiales

ecoeficientes que a continuacion se menciona:

e Disminuir la cantidad de materiales y/o recursos usados en los

productos y servicios.

e Disminuir el consumo de energia en servicios y productos.

e Disminuir la polucién y dispersion de residuos entre el agua, suelo y

aire.
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e Incrementar la potencialidad de los productos para que puedan

reciclarse.
e Maximizar el aprovechamiento sostenible de los recursos naturales.

e Incrementar la durabilidad del material empleado.

Incrementar la vida Util de los servicios y bienes.

3.2.1.11 Dimensiones consideradas del uso ecoeficiente de recursos
a. Uso ecoeficiente de la energia

Describe a aquellas buenas practicas, mantenimiento o mejora de
tecnologia que debe realizarse dentro de una institucion publica con la
finalidad de hacer un uso eficiente de la energia y evitar el consumo
innecesario para el cumplimiento de un objetivo, teniendo al personal
de la organizacion como un agente de gran importancia para el
cumplimiento del propdsito de un sistema ecoeficiente. (Ministerio del
Ambiente, 2011)

b. Uso ecoeficiente del agua
Describe a las buenas préacticas, mantenimiento o mejora tecnologica
que se realizan dentro de una institucion publica con la finalidad de
hacer un uso ecoeficiente del agua y evitar el consumo irracional del
recurso 0 la fuga por sus sistemas de distribucion sin tener que
perjudicar el logro de los objetivos planteados por la organizacion.
(Ministerio del Ambiente, 2011)

c. Uso ecoeficiente de los materiales de escritorio
Describe a las buenas practicas, mantenimiento o mejora tecnoldgica
que se realizan dentro de una institucion publica con la finalidad de
disminuir o reducir el uso innecesario de los materiales de escritorio
maximizando su utilidad y minimizando la produccion de residuos
solidos, sin que esto implique el incumplimiento de los objetivos de la

organizacion. (Ministerio del Ambiente, 2011)
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3.2.2. Conciencia ambiental

3.2.2.1 Definicién de conciencia ambiental
Acebal (citado por Chimu & Maryse 2018), se refiere a la conciencia
ambiental como un sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que

la persona usa a diario de manera activa en su relacién con el ambiente.

Gonzélez y Aramburo (citado por Chimu & Maryse, 2018), se refieren a la
conciencia ambiental como “aquella accion que realiza una persona, ya sea
de forma individual o en un escenario colectivo, en favor de la conservacion
de los recursos naturales y dirigida a una mejor calidad del medio ambiente”
En tal sentido, podemos mencionar que la conciencia ambiental orienta a la
formacion de la cultura ambiental ya que esta es fruto de las experiencias, de
la formacion de la persona, de la educacion ambiental y de los aspectos
propios de una cultura basado en sus costumbres, tradiciones, y que se traduce
en la adquisicion de valores, creencias, actitudes y comportamientos de una
persona para con el respeto por el entorno natural y el cual se enfoca para

ayudar al desarrollo sostenible.

3.2.2.2 Ciencia en el nivel inicial
El Ministerio de Educacion (2014), considera que la ensefianza de la ciencia
a nivel inicial debe responder al deseo del nifio por aprender acerca de si
mismo y del mundo que lo rodea. Esto implica saber cdmo son los objetos y
seres vivos de su entorno, sus caracteristicas y necesidades; implica también
explorar hechos y fendbmenos que pueden provocar a partir de sus acciones,

asi como reconocer que hay cambios en los materiales y seres vivos.

3.2.2.3. Campos tematicos en Ciencia y Ambiente en los nifios de cinco afios
El Ministerio de Educacion (2014) considera 13 campos tematicos dentro del

desarrollo de esta area curricular y son:

e Conocer las caracteristicas de los objetos: color, forma, sabor, tamafio,

funcién y peso.

e Cambio fisico de los objetos.

e Movimiento de los objetos a través de una fuerza fisica empleada sobre

ellos (jalar, empujar).
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e Su cuerpo, como funcionan y que necesitan para crecer y tener una
buena salud.
e Caracteristicas y necesidades de los sistemas vivos.
e Ciclo bioldgico de los sistemas vivos.
e Semejanzas entre progenitores y descendientes.
e Los animales y su habitat.

e Fendmenos naturales que se dan en su entorno natural (lluvia, granizo,

nevada, helada, viento).
e Cuidado ambiental: a la fauna y flora, al agua y reciclaje de materiales.
e Lanochey el diay su relacion con la lunay el sol.
e Caracteristicas de las estrellas, la lunay el sol.

e Presencia de la luz, el calor, el movimiento y el sonido.

3.2.2.4 La conciencia ambiental como principio de educacion
La Ley General de Educacion N°28044, en sus articulos 8 y 9 indica a la
conciencia ambiental como uno de los principios de la educacion, fomentar
el respeto, el cuidado y la conservacion de medio natural como garantia para

el desenvolvimiento de la vida.

Siendo uno de los propdsitos de la educacién que busque contribuir al
desarrollo de social que disminuya la pobreza a través de un desarrollo

sostenible.

El nuevo enfoque ambiental busca generar un individuo con valores que
respeten toda forma de vida, que asuman los impactos ambientales que
generan por sus actividades y formas de vida, que le otorgue el valor a los
conocimientos tradicionales que son la expresion de demostrar la relacion

entre el hombre y su entorno natural.
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3.2.2.5 Componentes de la cultura ambiental
Miranda (2013), en su articulo cientifico sobre “Cultura Ambiental”, cita a
diferentes autores dentro de su analisis, para establecer los componentes que
a continuacion se detallan con sus respectivos autores considerados dentro de

este articulo.

a. Valores
Schwartz y Bilsky (1987) menciona que los valores se han entendido como
representaciones cognitivas que responden a las necesidades de las
personas, debido a que el ser humano es un organismo bioldgico que esta
en constante interaccion, en busqueda de su bienestar y su supervivencia
individual y grupal. Para este autor, los valores tienen cinco caracteristicas
fundamentales: 1) son conceptos o creencias; 2) relacionan conductas
deseables y el estado final del comportamiento; 3) transcienden a
situaciones especificas; 4) guian la seleccion o evaluacion de

comportamientos; 5) son ordenados por su importancia relativa.

b. Creencias
Pato et al. (2005) sugiere que las creencias ambientales vistas como una
cosmovision muestran a los seres humanos como una parte mas en el
complejo sistema de relaciones del ambiente; por lo tanto, pueden ser

antecedentes directos de los comportamientos ecolégicos (p. 8)

c. Actitudes
Castro (citado en Elia et al. 2009), plantea que las actitudes pro
ambientales deben ser concebidas como un fenémeno propio del lugar
donde se estudian, ya que se relacionan con los patrones de vida de las

comunidades, es decir, estos procesos estan relacionados con la cultura.

d. Comportamientos
Bolzan (2008) considera que el comportamiento proambiental no es casual
y esta directamente relacionado con el esfuerzo del individuo. Desde esta
perspectiva, puede afirmarse que el comportamiento proambiental posee

tres caracteristicas fundamentales: 1) Debe ser un producto o un resultado,
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ya que consiste en acciones que generan cambios visibles en el medio. 2)
Se identifica como conducta efectiva: resulta de la solucion de un
problema o de una respuesta a un requerimiento. 3) Presenta un cierto nivel
de complejidad: permite trascender la situacion presente y asi anticipar y
planear el resultado efectivo esperado (p. 43).

3.2.2.6. Dimensiones de la Conciencia Ambiental
a. Dimensidn cognitiva: Establece una diversidad de ideas que expresan el
conocimiento acumulado sobre temas ambientales, considerandola
ademas como una realidad de la situacion problematica y veraz.
Asimismo, orienta para definir el estilo de vida conociendo el contexto
real de manera critica, reconociendo a las personas en su ambito social
con su propia herencia cultural y natural. Implica la insercion del
conocimiento basico, para buscar las informaciones pertinentes de
mejorar el entendimiento de los fendmenos y de conciencia ambiental,
valorar el didlogo critico dentro de una diversidad de opiniones y tomar
decisiones correctas, acertadas o trascendentales, siempre relacionandolo
al pasado, el presente y el futuro desde la oportunidad de realizar un juicio

moral.

b. Dimension Afectiva: Considera una serie de emociones valores y
creencias que generan sentimientos por los temas ambientales. A partir de
esta dimension, no solamente se considera al entorno natural como una
variedad de problemas que requieren resolver, sino que tambiéen
constituye una forma de realizacion de vida, desarrollando asi un sentido
de pertinencia, de valorizacion biocultural o de eco desarrollo, desde una

emotividad centrada en actitudes morales.

c. Dimension Activa: Sustentada en las diferentes conductas que dirigen la
realizacion de practica y comportamiento ecolégicamente amigables, de
manera colectiva o puede ser individual, sin importar la situacién en la
que se desarrollan. Considera un estilo de conductas éticas y responsables
basadas en la conciencia critica y lucida que vincule “el ser con el actuar”
tanto a nivel individual como colectivo. Aprender a vivir y a trabajar

juntos, en colaboracion, discutir, escuchar, negociar, convencer para

MICAELA BASTIDAS
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alcanzar una mejor comprension e intervencion ambiental més eficaz.

Aptitudes de autocontrol y fortaleza moral.

3.2.2.7 Teorias relacionadas a la investigacion
a) Teoria del condicionamiento Instrumental u operante de Skinner
Uso el término condicionamiento operante debido a que estudio
conductas operantes. Aplico principios del reforzamiento para
condicionar o moldear conductas operantes, considerados como
respuestas voluntarias, no producidas de manera automatica por algun

estimulo conocido, que son usadas para operar sobre el ambiente.

b) Teoria conductista
Good (citado en Ccollgque & Clamente), considera que por lo general los
teoricos conductistas se esfuerzan en estudiar el aprendizaje concentrado
en la conducta abierta que se logra observa y medir. Indica que las
conductas son definidas por sucesos externos al aprendiz por uno o varios
estimulos que generan respuestas y sefialan relacion entre estimulo y
reaccion. Esto sefiala o indica que el aprendizaje es mediado por

percepciones, pensamientos y otros procesos cubiertos.
3.3 Marco conceptual
a) Actitudes. Procedimientos que conducen a comportamientos propios de una persona.
Esta generalmente es de manera intencionada.
b) Ambiente. Son el conjunto de factores bidticos y abioticos de un determinado espacio
geografico que rodea a una poblacion humanay donde los elementos vivos interactian,

a estos factores se suma aspectos sociales y culturales.

c) Aprovechamiento. Obtencion de algun tipo de beneficio o de provecho, generalmente

en vinculacién con el desarrollo de alguna actividad o la explotacion de algun recurso.

d) Bienes. Es una mercancia u objeto, con caracter tangible.

MICAELA BASTI
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Conciencia ambiental. Desde un enfoque filoséfico y considerando a una estructura
social se entiende como la responsabilidad de una persona frente a su participacion

para la proteccion y conservacion del entorno natural.

Conocimiento. Es el conjunto de informacion adquirida mediante un proceso

pedagogico o a través de la experiencia, o transmision de

Cultura. Es todo complejo que considera los conocimientos, las artes, la creencia, la
ley, la moral, las costumbres y los habitos y habilidades internalizados por el
hombre no sélo en la familia, sino también al ser parte de una sociedad como miembro

que es.

Desarrollo sostenible. Es una forma de desarrollo de una sociedad que tiene que ver
con la utilizacion de los recursos naturales con responsabilidad ambiental para la
satisfaccion de las necesidades de la poblacion presente, sin perjudicar la satisfaccion

de las necesidades de las generaciones futuras.

Deterioro ambiental. Es la disminucion o pérdida de la potencialidad del entorno
natural que permite la satisfaccion de la necesidad de una determinada poblacion, y
puede ser a traves del agotamiento de los recursos o alteracion de las caracteristicas
fisicas, quimicas o biologicas de un territorio que limitan su capacidad productiva o su

productividad.

Docente. Es la persona dedicada de manera profesional al proceso de ensefianza

aprendizaje dentro de una institucion educativa.

Ecoeficiencia. Esta referida a la relacion que existe entre el valor del bien o servicio
ofertada por una empresa y los impactos ambientales que generan durante su ciclo de

vida. Implica producir mas con menos recursos.

Educacion. Proceso mediante el cual se desarrolla la capacidad intelectual, afectiva y
la formacion de valores de los seres humanos en concordancia con la cultura y las

normas de convivencia de una sociedad en la que se involucran.
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m) Eficiencia. Esté referido a la capacidad de realizar el cumplimiento adecuado de una

p)

Q)

t)

determinada funcion, o a la capacidad de utilizacion de los recursos de manera Optima

para lograr un determinado objetivo.

Energia. Fuerza capaz de generar una accion o un trabajo.

Estudiante. Personas que estan dedicadas a la aprehension, puesta en practica y lectura

de conocimientos y se encuentra matriculados en una institucion educativa.

Formacion. Se considera a la accion de formar a una persona otorgandole un nivel de

conocimientos sobre una determinada materia.

Impacto ambiental. Es el cambio o alteracion de uno o todos los aspectos ambientales
generados por la realizacion de una actividad o un proceso natural y que puede ser

positivos o negativos.

Insumos. Es un bien consumible y que es usado dentro del proceso productivo para

generar otro bien.

Maximizar. Aprovechar al maximo un recurso, insumo, un bien o servicio, sin que

ocasione un dafo al ambiente

Minimizar. Accion de reducir al minimo posible el volumen y peligrosidad de los
residuos solidos a través de cualquier estrategia preventiva, procedimiento, método o

técnica.

Reciclar. Accion que permite reaprovechar un residuo sélido mediante un proceso de

transformacion para cumplir su fin inicial u otros fines.

Recursos. Conjunto de elementos naturales, humanos, u otros con lo cual se satisface

una necesidad de una poblacién.

Reducir. Disminuir la utilizacion de recursos o insumos para producir o generar menor

cantidad de residuos sélidos.
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X) Reusar. Reaprovechar directamente el bien, articulo o elemento que constituye un

residuo solido, de manera que cumpla el mismo fin.
y) Trabajador. Persona que presta servicios los cuales son reconocidos mediante una

remuneracidn por otra persona o institucion, esta persona cumple funciones especificas

de acuerdo a su trabajo a desempefiar.

MICAELA BASTIDAS
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1 Tipo y nivel de investigacion
Aratoma (2007) define a la investigacion basica como “aquella que busca conocer, explicar
y comprender la realidad y constituye fundamento para otras investigaciones; se interesa por

problemas de conocimiento de cualquier tipo™. (p. 163).

En tal sentido, la propuesta de estudio esta corresponde a este tipo de investigacion, por lo
que busca dar a conocer en base a sus resultados si se presenta una relacion entre el uso
ecoeficiente de recursos por las trabajadoras con la formacion de la conciencia ambiental en

los nifos.

4.2 Disefio de la investigacion
Debido a que se pretende conocer el grado de relacion o asociacion entre dos variables,
entonces se trata de un disefio no experimental, transeccional, descriptivo y correlacional.
Esta afirmacion, estd sustentada por Carrasco (2016), debido a que no se realizara
manipulacion de ninguna de las variables, sino busca estudiar el hecho o fendmeno de la

realidad después de su ocurrencia.

4.3 Poblacion y muestra
Respecto a la poblacion, se considera al total de trabajadoras (18) de la I.E.I. y al total de
estudiantes matriculados (94) en el nivel inicial de la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas y que se

detalla continuacioén:

MICAELA BASTIDAS
. —
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Tabla 2

Total de trabajadores de la I.E.l1 N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019

Categoria Cantidad Sub total

Directora

Docentes de Aula

Auxiliares de Aula y practicantes
Auxiliar general

Personal de servicio

N = = Z= TR S B

1
5
9
1
1
1

Personal de cocina
TOTAL 18

Tabla 3

Total de estudiantes de la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019

AULA Abejitas Ositos Oruguitas Maripositas  Sub Total
03 Anos 04 Afos 05 Afos 05 Anos
Nifios 13 10 09 09 45
Nifias 11 14 09 14 48
TOTAL 94

4.3.1 Muestra
Se toma la decision de que el tamafio muestral sera igual al total de la poblacion, con
respecto a los docentes, mientras que para los estudiantes se considera Unicamente a
los nifios de cinco afios de edad matriculados en el nivel inicial. La decision de
considerar ambos tamafios de muestra, estan defendidos por el tipo de muestreo no
probabilistico intencionado, que segun Carrasco (2016) sefiala que, “es aquella que el
investigador selecciona segun su propio criterio, sin ninguna regla matematica o

estadistica”

Se toma en consideracion este tipo de muestreo, porgue la poblacion de trabajadores
es pequefia al igual que de los estudiantes y con la finalidad de que sea representativa
para de esta manera lograr conocer con mayor objetividad y confianza las

caracteristicas de cada una de las variables y de su relacion.
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Por lo tanto, la muestra es de 18 trabajadores y 18 nifios de cinco afios del aula

Oruguitas.

Procedimiento

El procedimiento para la ejecucion del proyecto de investigacion tomara la siguiente
secuencia ordenada:

Elaboraciéon de los instrumentos para describir el comportamiento de cada una de las
variables en base a sus dimensione e indicadores.

Validacion de los instrumentos, a través del juicio de expertos, con la finalidad de evaluar si
las preguntas ayudaran a conseguir el objetivo formulado en el proyecto.

Confiabilidad del instrumento, a través de una primera prueba piloto y la aplicacion del
coeficiente de fiabilidad de Alpha de Cronbach.

Aplicacion de las fichas de observacion para los docentes y nifios.

Una vez obtenidos los datos provenientes de la aplicacion del cuestionario, se procedera al
procesamiento de los datos y posteriormente al analisis de los resultados y elaborar las

conclusiones.

Técnica e instrumentos

Dentro de la investigacion se utilizd como técnica la Observacion, ya que es la adecuada
para investigaciones de un alcance descriptivo y correlacional.

El instrumento para este estudio serd la lista de cotejo, las preguntas se formularan en base
a los indicadores de las variables y asi obtener los datos primarios, para el logro del objetivo

del proyecto.

Anélisis estadistico

La prueba de hipotesis a utilizar sera es el coeficiente de Tau_b de Kendall, especifico para
datos no paramétricos y utilizados mas frecuentemente en la investigacion social. (Torres C.
2000).

Para el tratamiento estadistico de los datos obtenidos sera a través del paquete estadistico
SPSS v.23 a partir de ello se generara tablas y gréaficos de distribucién de frecuencias, y

tablas de correlacion.
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSIONES
5.1 Analisis de resultados
Tabla 4
Distribucion de frecuencias de la ecoeficiencia
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 1 11 61,1 61,1 61,1
2 7 38,9 38,9 100,0

Total 18 1000 100,0

Figura 1

Distribucién de porcentual de la variable Ecoeficiencia

Ecoeficiencia

Porcentaje

T
Munca A veces

Ecoeficiencia
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Se puede observar en la tabla 4 y figura 1, que el 61,11% que corresponde a 11 trabajadores,
nunca demostraron tener habitos ecoeficientes, mientras que un 38,89% que corresponde a
7 trabajadores a veces demostraban tener habitos ecoeficientes en el uso de los recursos. Es
importante sefialar, que estos resultados han considerado el uso ecoeficiente de la energia,
del agua y de los materiales de escritorio.

Tabla s

Distribucién de frecuencia de la dimension energia

Frecue Porcen Porcentaj Porcentaje
ncia taje e valido acumulado
Valido 1 12 66,7 66,7 66,7
2 6 33,3 33,3 100,0
Total 18 100,0 100,0

Figura 2

Distribucion de frecuencia de la dimension energia

Energia

Porcentaje

Nunca A veces

Energia

Se puede observar en la tabla 5 y figura 2, que el 66,67% que corresponde a 12 trabajadores,
nunca demostraron tener habitos ecoeficientes en el uso de la energia, mientras que un

33,33% que corresponde a 6 trabajadores a veces demostraban tener habitos ecoeficientes

MICAELA BASTIDAS
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en el uso de la energia. Es importante sefialar, que para la obtencion de los datos con que se
dan estos resultados se considero los habitos para el ahorro de energia como apagar la luz
cuando no es necesario, desconectar los cables de las tomas de corriente, utilizar

eficientemente la energia luminica.

Tabla 6

Distribucién de frecuencia de la dimension agua

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 1 8 44,4 44,4 44 4
2 10 55,6 55,6 100,0
Total 18 100,0 100,0

Figura 3

Distribucion de porcentual de la dimensién agua

Agua

a0

Porcentaje

10

Munca A veces

Agua

La tabla 6 y figura 3, sefiala que el 55,56% que corresponde a 10 trabajadores, a veces
demostraron tener habitos ecoeficientes en el uso del agua, mientras que un 44,44% que

corresponde a 8 trabajadores demostraron que nunca tuvieron habitos ecoeficientes en el uso

MICAELA BASTIDAS
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de este recurso. Es importante sefialar, que para la obtencion de los datos con que se dan
estos resultados se considerd habitos para el ahorro y uso eficiente del agua al regar los
jardines, durante la higiene personal, lavado de servicios entre otros.

Tabla 7

Distribucion de frecuencia dimension materiales de escritorio

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido 1 11 61,1 61,1 61,1
2 7 38,9 38,9 100,0
Total 18 100,0 100,0

Figura 4

Distribucion porcentual de la dimension materiales de escritorio

Materiales de escritorio

G0

Porcentaje

Deficiente Regular

Materiales de escritorio

De acuerdo a la tabla 7 y figura 4, que el 61,11% que corresponde a 11 trabajadores, nunca
demostraron tener habitos ecoeficientes para el uso de materiales de escritorio, mientras que
un 38,89% que corresponde a 7 trabajadores a veces demostraban habitos ecoeficientes en

el uso de estos recursos. Es importante sefialar, que para la obtencién de los datos para estos
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resultados se considero la eficiencia de usar los papeles por ambos lados, darles otro uso,
utilizacion de materiales més perdurables para realizar sesiones 0 que eviten consumo de
papel entre otros.

Tabla 8

Distribucion de frecuencia de la Conciencia ambiental

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Deficiente 13 72,2 72,2 72,2
Regular 5 27,8 27,8 100,0
Total 18 100,0 100,0

Figura 5

Distribucion porcentual de la conciencia ambiental

Conciencia ambiental

Porcentaje

Deficiente Regular
Conciencia ambiental

Se puede observar en la tabla 8 y figura 5, que el 72.22% que corresponde a 13 nifios,
demostraron un desarrollo deficiente de la conciencia ambiental, mientras que un 27,78%

que corresponde a 5 nifios mostraban un regular desarrollo de la conciencia ambiental. Es
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importante sefialar, que estos resultados han considerado la observacion del comportamiento

de tres dimensiones cognitiva, afectiva y activa.

Tabla 9

Distribucién de frecuencia de dimension cognitiva

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  Deficiente 13 72,2 72,2 72,2
Regular 5 27,8 27,8 100,0
Total 18 100,0 100,0

Figura 6

Distribucion porcentual de la dimension servicios

Cognitiva

Porcentaje

Deficiente Regular
Cognitiva

Se puede observar en la tabla 9 y figura 6, que el 72.22% que corresponde a 13 nifios,

demostraron un desarrollo deficiente de la dimension cognitiva de la conciencia ambiental,
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mientras que un 27,78% que corresponde a 5 nifios mostraron un regular desarrollo cognitivo
de la conciencia ambiental. Es importante sefialar, que estos resultados han considerado
como el nifio explicaba la importancia del ahorro de los recursos, el cuidado del ambiente

de la contaminacién y su importancia para la salud y evitar la generacion de residuos sélidos.

Tabla 10

Distribucion de frecuencia de la dimensién afectiva

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  Deficiente 10 55,6 55,6 55,6
Regular 8 444 44,4 100,0
Total 18 100,0 100,0

Figura 7

Distribucién porcentual de la dimension afectiva

Afectiva

Porcentaje

Deficiente Regular
Afectiva

Se puede observar en la tabla 10 y figura 7, que el 55.56% que corresponde a 10 nifios,

demostraron un desarrollo deficiente en la dimensién afectiva de la conciencia ambiental,
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mientras que un 44,44% que corresponde a 8 nifios mostraron un regular desarrollo de esta
dimensién de la conciencia ambiental. Es importante sefialar, que estos resultados se

considero el cuidado, respeto, ternura, amor, cuidado por los seres vivos.

Tabla 11

Distribucion de frecuencia de la dimension activa

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  Deficiente 11 61,1 61,1 61,1
Regular 7 38,9 38,9 100,0
Total 18 100,0 100,0

Figura 8

Distribucién porcentual de la dimensidn activa

Activa

Porcentaje

Deficiente Regular
Activa

Se puede observar en la tabla 11 y figura 5, que el 61,11% que corresponde a 11 nifios,
demostraron un desarrollo deficiente de la dimensién activa de la conciencia ambiental,

mientras que un 38,89% que corresponde a 7 nifios mostraban un regular desarrollo respecto
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a este aspecto. Es importante sefialar, que estos resultados se considerd su participacion en
la proteccién ambiental, ensefia a sus compafieros a no maltratar los seres vivos, habitos

adecuados en la eliminacion de residuos etc.

5.2 Contrastacion de hipoétesis
Analisis bivariado “ecoeficiencia y conciencia ambiental”
a) Hipotesis estadistica
Hipotesis nula
No se presenta una relacion significativa entre la ecoeficiencia en el uso de recursos por
los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

Hipatesis alterna
Si se presenta una relacion significativa entre la ecoeficiencia en el uso de recursos por
las trabajadoras con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

b) Nivel de significanciacx=0,05 (5%)

¢) Toma de decision: en base al coeficiente de Tau_b de Kendall
Tabla 12

Relacion entre las variables "ecoeficiencia y conciencia ambiental”

Concienci
Ecoefici a
encia ambiental
Tau_b de Ecoeficiencia Coeficiente de .
) 1,000 ,523
Kendall correlacion
Sig. (bilateral) . ,031
N 18 18
Conciencia Coeficiente de
. . ,523" 1,000
ambiental correlacion
Sig. (bilateral) ,031
N 18 18

*. La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En el analisis de la relacion entre las variables ecoeficiencia y conciencia ambiental, de
acuerdo a los resultados que se detallan en la tabla 12, se observa que p valor es igual a

0,031, siendo esta cifra menor al nivel de significancia (0,05), por lo que se decide rechazar
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la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis alterna, entonces se afirma que “Si se presenta una
relacion significativa entre la ecoeficiencia en el uso de recursos por las trabajadoras con
la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218 Micaela Bastidas —
Abancay, 2019”.

Analisis bivariado “Ecoeficiencia en el uso de la energia y Conciencia ambiental”

a) Hipotesis estadistica

Hipotesis nula

No se presenta una relacién significativa entre la ecoeficiencia en el uso de la energia por
los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la 1.E.l. N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

Hipatesis alterna

Si se presenta una relacion significativa entre el uso ecoeficiente de la energia por los
trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218 Micaela
Bastidas — Abancay, 2019. El grado de relacion es moderada (Tau_b de Kendall = 0,523).

b) Nivel de significanciao=0,05 (5%)
¢) Toma de decision: en base al coeficiente de Tau_b de Kendall
Tabla 13

Relacion entre ecoeficiencia en el uso de la energia y conciencia ambiental

Energi Conciencia
a ambiental
Tau_b de Energia Coeficiente de correlacion .
1,000 ,614
Kendall
Sig. (bilateral) . ,011
N 18 18
Conciencia ambiental Coeficiente de correlacion
,614" 1,000
Sig. (bilateral) ,011
N 18 18

*. La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En el andlisis de la relacion entre la dimension energia y conciencia ambiental, de acuerdo a
los resultados que se observan en la tabla 13, se observa que p valor es igual a 0,011, siendo

esta cifra menor al nivel de significancia (0,05), por lo que se decide rechazar la hip6tesis
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nula y aceptar la hipotesis alterna, entonces se afirma que “Si se presenta una relacion
significativa entre el uso ecoeficiente de la energia por los trabajadores con la conciencia
ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019.”.

Ademas, el grado de relacién es moderada (Tau_b de Kendall = 0614).

Analisis bivariado “ecoeficiencia en el uso del agua y conciencia ambiental”

a) Hipotesis estadistica
Hipotesis nula
No se presenta una relacion significativa entre la ecoeficiencia en el uso del agua por los
trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.I. N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

Hipatesis alterna

Si se presenta una relacion significativa entre la ecoeficiencia en el uso del agua por los
trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.I. N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

b) Nivel de significanciao=0,05 (5%)
¢) Toma de decision: en base al coeficiente de Tau_b de Kendall
Tabla 14

Relacion entre ecoeficiencia en el uso del agua y conciencia ambiental

Energi Conciencia
a ambiental
Tau_b de Agua Coeficiente de correlacion
1,000 ,555"
Kendall
Sig. (bilateral) . ,022
N 18 18
Conciencia ambiental Coeficiente de correlacion
,555" 1,000
Sig. (bilateral) ,022
N 18 18

*. La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En el analisis de la relacion entre la dimension agua y conciencia ambiental, de acuerdo a
los resultados que se observan en la tabla 14, se observa que p valor es igual a 0,022 siendo

esta cifra menor al nivel de significancia (0,05), por lo que se decide rechazar la hip6tesis
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nula y aceptar la hipdtesis alterna, entonces se afirma que “Si se presenta una relacion
significativa entre la ecoeficiencia en el uso del agua por los trabajadores con la conciencia
ambiental en nifios de cinco afios de la 1.E.l. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019”.

Siendo el grado de relacion moderada (Tau_b de Kendall = 0,555).

Andlisis bivariado “Ecoeficiencia en el uso de los materiales de escritorio y

conciencia ambiental”

a) Hipotesis estadistica
Hipotesis nula
No se presenta una significativa entre la ecoeficiencia en el uso de los materiales de
escritorio por los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la
I.E.I. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019.
Hipatesis alterna
Si se presenta una relacion significativa entre la ecoeficiencia en el uso de los materiales
de escritorio por los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de
la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

b) Nivel de significanciao=0,05 (5%)

¢) Toma de decision: en base al coeficiente de Tau_b de Kendall
Tabla 15

Relacion entre la ecoeficiencia en el uso de materiales de escritorio y la conciencia

ambiental.
Materiales Conciencia
de escritorio ambiental
Tau_b de Materiales de Coeficiente de
L . 1,000 ,269
Kendall escritorio correlacion
Sig. (bilateral) . ,268
N 18 18
Conciencia Coeficiente de
. . ,269 1,000
ambiental correlacién
Sig. (bilateral) ,268
N 18 18

*. La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En el analisis de la relacién entre la dimension materiales de escritorio y conciencia
ambiental, de acuerdo a los resultados que se observan en la tabla 15, se observa que p valor

es igual a 0,268 siendo esta cifra mayor al nivel de significancia (0,05), por lo que se decide
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aceptar la hipotesis nula y rechazar la hipétesis alterna, entonces se afirma que “No se
presenta una significativa entre la ecoeficiencia en el uso de los materiales de escritorio por
los trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la 1.E.l. N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019”.

MICAELA BASTIDAS

H
H
25
H
H
H
i
(&
0
%

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



MICAELA BASTIDAS
—

6.1

6.2

-46 de 51 -

CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones
Considerando que el p valor (0,031) y el coeficiente de Tau_b de Kendall = 0,523* se
establece que el grado de relacion entre la ecoeficiencia en el uso de recursos por los
trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.I N° 218 Micaela
Bastidas - Abancay 2019 es significativa, positiva y moderada.

Tomando en consideracion que el nivel de significancia es mayor a P valor (0,011) y el
Tau_b de Kendall = 0,614* se identifica que el grado de relacion que existe entre la
ecoeficiencia en el uso de la energia por los trabajadores con la conciencia ambiental en
nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay 2019 es significativa,

positiva y moderada.

Siendo el p valor (0,022) y el coeficiente de Tau_b de Kendall = 0,555* se identifica que el
grado de relacion que existe entre la ecoeficiencia en el uso de agua por los trabajadores con
la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218 Micaela Bastidas —

Abancay 2019 es significativa, positiva y moderada.

El p valor (0,268) es mayor al nivel de significancia (0,05) permite identificar que pueda no
existe relacién entre la ecoeficiencia en el uso de los materiales de escritorio por los
trabajadores con la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 218 Micaela
Bastidas — Abancay 2019.

Recomendaciones

El director, debe formular un plan de fortalecimiento de capacidades de los docentes sobre
Habitos Ecoeficiente en una Institucion Educativa con la finalidad de coadyuvar a la

formacion de la conciencia ambiental de los nifios.
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Las docentes deben desarrollar habilidades cognitivas respecto al uso eficiente de la energia
y transmitir la importancia de este habito ecoldgico a los nifios para permitir su desarrollo

afectivo, cognitivo y critico referente al desarrollo en el area ambiental.

Las docentes deben desarrollar habilidades cognitivas respecto al uso eficiente del agua y
transmitir la importancia de este habito ecoldgico a los nifios para permitir su desarrollo

afectivo, cognitivo y critico referente al desarrollo en el area ambiental.

Las docentes deben desarrollar habilidades cognitivas respecto al uso eficiente de los
materiales de escritorio y transmitir la importancia de este habito ecol6gico a los nifios para
permitir su desarrollo afectivo, cognitivo y critico referente al desarrollo en el area

ambiental.
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TITULO: “Ecoeficiencia en el uso de recursos de los trabajadores y la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la L.LE.I. N° 218 Micaela Bastidas — Abancay, 2019”

VARIABLES/
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL Variable 1 Tipo de investigacion: Basica

¢Cual es el grado de relacion entre el uso
ecoeficiente de recursos por las
trabajadoras con la formaci6n de la
conciencia ambiental en nifios de cinco
afios de la I.E.1 N° 218 Micaela Bastidas —
Abancay, 2019?

ESPECIFICOS:
¢En qué medida, se relaciona uso
ecoeficiente de la energia por las
trabajadoras con la formacién de la
conciencia ambiental en nifios de cinco
afios de la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas —
Abancay, 2019?

¢En qué medida, se relaciona uso
ecoeficiente del agua por las trabajadoras
con la formacion de la conciencia
ambiental en nifios de cinco afios de la
I.E.l N° 218 Micaela Bastidas — Abancay,
2019?

¢En qué medida, se relaciona uso
ecoeficiente de materiales de escritorio
por las trabajadoras con la formacion de la
conciencia ambiental en nifios de cinco
afos de la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas —
Abancay, 2019?

Determinar el grado de relacion que se
presenta entre el uso ecoeficiente de
recursos por las trabajadoras con la
formacion de la conciencia ambiental en
nifios de cinco afios de la L.E.I N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019

ESPECIFICOS
Demostrar el grado de relacion que pueda
existir entre el uso ecoeficiente de la
energia por las trabajadoras con la
formacion de la conciencia ambiental en
nifios de cinco afos de la I.LE.I N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

Demostrar el grado de relacién que pueda
existir entre el uso ecoeficiente del agua
por las trabajadoras con la formaciéon de la
conciencia ambiental en nifios de cinco
afios de la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas —
Abancay, 2019.

Demostrar el grado de relacion que pueda
existir entre el uso ecoeficiente de los
materiales de escritorio por las
trabajadoras con la formacion de la
conciencia ambiental en nifios de cinco
afios de la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas —
Abancay, 2019.

Se presenta una relacion moderada, directa
y muy significativa entre Uso ecoeficiente
de recursos por las trabajadoras con la
formacion de la conciencia ambiental en
nifios de cinco afios de la I.LE.I N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

ESPECIFICOS:
El grado de relacién es moderada positiva y
significativa entre el uso ecoeficiente de la
energia por las trabajadoras con la
formacion de la conciencia ambiental en
nifios de cinco afios de la I.LE.I N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

El grado de relacién es moderada positiva y
significativa entre el uso ecoeficiente del
agua por las trabajadoras con la formacién
de la conciencia ambiental en nifios de cinco
afios de la I.E.I N° 218 Micaela Bastidas —
Abancay, 2019.

El grado de relacion es moderada positiva y
significativa entre el uso ecoeficiente de los
materiales de escritorio por las trabajadoras
con la formacion de la conciencia ambiental
en nifios de cinco afios de la I.LE.I N° 218
Micaela Bastidas — Abancay, 2019.

Uso ecoeficiente
Dimensiones

Uso ecoeficiente de la
energia

Uso ecoeficiente del agua

Uso ecoeficiente de los
materiales de escritorio

Variable 2
Conciencia ambiental
Dimensiones

Cognitiva

Afectiva

Activa

Método: Hipotético - deductivo

Alcance:
Descriptivo - correlacional.

Disefio: No experimental,
Sincrénica.

Poblacién:

El total de nifios matriculados en el
afio académico 2019 en el nivel
inicial y el total de trabajadores de la
I.E.

Muestra:

18 trabajadores de la institucion y 18
nifios de cinco afios matriculados en
el aula Oruguitas

Técnicas: Observacion

Instrumento: Lista de cotejo

Prueba estadistica:
Coeficiente Tau_b de Kendall.

Soporte informético
SPSS v23.




