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INTRODUCCION

A nivel mundial, la crisis ambiental se ha convertido en una de las principales preocupaciones
del siglo XXI, evidenciada por el cambio climatico, la pérdida de biodiversidad y el uso
insostenible de los recursos naturales. Frente a esta problematica, organismos internacionales
como la UNESCO y la ONU destacan la importancia de la educacion ambiental desde la
primera infancia, reconociendo que los habitos, valores y actitudes hacia el medio ambiente se

forman en edades tempranas.

En el ambito nacional, los sistemas educativos han incorporado progresivamente la educacién
ambiental como un eje transversal del curriculo, promoviendo précticas sostenibles y el
desarrollo de competencias ambientales en los estudiantes. Diversos programas educativos
impulsan el uso de huertos escolares como recursos didacticos para fortalecer aprendizajes
significativos relacionados con el cuidado del medio ambiente, la alimentacion saludable y el

trabajo colaborativo.

En Apurimac la conciencia ambiental es un tema crucial pero desafiante, marcado por graves
problemas de los incendios, la tala de arboles y la contaminacion (aire, suelo, agua por mineria,

agroquimicos, residuos) y una conciencia ciudadana aun débil.

En el nivel de educacién inicial, ain se evidencia la necesidad de fortalecer estrategias
metodoldgicas que permitan a los nifios de 5 afios desarrollar una conciencia ambiental solida
mediante experiencias concretas y contextualizadas. Por consiguiente, se presenta este trabajo
de tesis titulada, Implementacién del Proyecto Huerto Escolar en la Conciencia Ambiental en
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin 216 - San Francisco Solano,
Abancay — 2023. Lo cual tuvo como objetivo general Evaluar la influencia de la
implementacién del proyecto huerto escolar para favorecer la conciencia ambiental en los nifios

de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.
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La investigacion se sustentd en un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada y disefio
preexperimental, aplicando un pre test y un post test a un grupo de 21 nifios de cinco afos de
edad. A través de la técnica de observacion, usando como instrumento la escala de valoracion
el cual permitié evaluar los niveles de desempefio antes y después de la intervencion de la
implementacion del huerto escolar, lo cual permiti6 en la muestra evidenciar mejoras

significativas en la conciencia ambiental.

Capitulo I: Se present6 el planteamiento del problema, su formulacion, los antecedentes y la
justificacion que sustentd la necesidad de aplicar la implementacion del huerto escolar para la

mejora significativa de la conciencia ambiental.

Capitulo II: Se definieron los objetivos generales y especificos, las hipotesis de investigacion y

la operacionalizacion de variables que orientaron el estudio.

Capitulo I11: Se desarrollé el marco tedrico con fundamentos conceptuales, antecedentes y

teorias que respaldaron la implementacion del huerto escolar.

Capitulo I1V: Se describi6 la metodologia utilizada, detallando el tipo y disefio de investigacion,
la poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos aplicados y el procedimiento para el analisis

estadistico.

Capitulo V: Se expusieron los resultados obtenidos, acompafiados del analisis e interpretacion
de datos, demostrando la eficacia de la implementacion del huerto escolar para la mejora

significativa en la conciencia ambiental.

Capitulo VI: Se presentaron las conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio,

orientadas al fortalecimiento de la conciencia ambiental.
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RESUMEN

La tesis se desarroll6 en la comunidad de Moyocorral, provincia de Abancay, durante el afio
2023, con el objetivo de evaluar la influencia del huerto escolar en el desarrollo de la conciencia
ambiental en nifios de 5 afos de la I.E. Cuna Jardin 216 — San Francisco Solano. Inicialmente
se diagnosticd el nivel de conciencia ambiental, posteriormente se aplicaron las actividades de
talleres y sesiones del huerto escolar orientados a fortalecer las dimensiones cognitiva, afectiva,
conativa y activa. El estudio fue de tipo aplicado, de nivel explicativo y con disefio
preexperimental (pretest y postest). La poblacion estuvo conformada por 64 nifios y la muestra
por 21 nifios que participaron en 15 actividades, utilizando como técnica la observacion
mediante una guia con cuatro niveles de valoracion. Los resultados del pretest mostraron que
la mayoria de los nifios se encontraban en los niveles de inicio y proceso en todas las
dimensiones. Tras la intervencion, el postest evidencié un progreso significativo, con la
mayoria de los estudiantes ubicandose en los niveles de logro esperado y logro destacado en las
dimensiones cognitiva, activa, afectivay conativa, lo que permiti6 concluir que el huerto escolar

influy6 positivamente en el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios.

Palabras clave: Fortalecimiento, conciencia ambiental, huerto escolar.
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ABSTRACT

This thesis was developed in the community of Moyocorral, Abancay province, during 2023,
with the objective of evaluating the influence of the school garden on the development of
environmental awareness in 5-year-old children at the I.E. Cuna Jardin 216 — San Francisco
Solano. Initially, the level of environmental awareness was assessed. Subsequently, workshops
and school garden sessions were implemented to strengthen the cognitive, affective, conative,
and active dimensions of environmental awareness. The study was applied, explanatory, and
employed a pre-experimental design (pretest and posttest). The population consisted of 64
children, and the sample comprised 21 children who participated in 15 activities. Data was
collected through observation using a guide with four levels of assessment. The pretest results
showed that most of the children were at the beginning and developing levels in all dimensions.
Following the intervention, the post-test showed significant progress, with the majority of
students achieving the expected and outstanding levels in the cognitive, active, affective, and
conative dimensions. This allowed us to conclude that the school garden positively influenced

the development of environmental awareness in the children.

Keywords: Strengthening, environmental awareness, school garden.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcién del problema
Perder la biodiversidad del planeta tierra involucra una decadencia en la humanidad. El
medio ambiente por si solo suele mantenerse en equilibrio, pero la mala intervencién
humana ha causado que los recursos naturales se vayan en declive. El banco mundial
(BM) en su informe The Economic Case for Nature, sefiala que entre el 60% y el 70% de
los ecosistemas del mundo se estan degradando mas rapido de lo que pueden recuperar el
huerto (Obispo, 2017). La deforestacion es conversion del bosque a otro tipo de uso
territorial o la reduccion significativa a largo plazo de la cubierta forestal, lo que significa
que por muchos afios el ser humano fue usando los recursos naturales, ya que significa
un medio de sustento para miles de millones de personas, y ese no es el problema, el
problema radica que estos recursos no estan siendo usados correctamente, sino al
contrario estan siendo sobreexplotados causando un efecto negativo en la vida de los seres
humanos y con consecuencias catastréficas que afectard de manera irreversible a nuestro

planeta tierra.

A nivel nacional (Per(), el Ministerio de Educaciéon reconoce la importancia de la
educacién ambiental como eje transversal del curriculo nacional, destacando la necesidad
de promover précticas sostenibles desde la educacion inicial (MINEDU, 2016). No
obstante, en la practica educativa se evidencia que muchas instituciones de nivel inicial
carecen de proyectos ambientales contextualizados, como los huertos escolares, que
permitan a los nifios de 5 afios desarrollar actitudes de respeto, cuidado y valoracion del
entorno natural. Diversos estudios sefialan que la limitada implementacion de estrategias
vivenciales reduce las oportunidades para que los nifios comprendan la relacién entre el
ser humano y la naturaleza, afectando el desarrollo temprano de la conciencia ambiental
(Marulanda et al., 2021).

La Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (Semarnat) citado en Taicus, et
al. (2024), sefiala que la degradacion ambiental se manifiesta en el deterioro del entorno,

evidenciado por el agotamiento de recursos esenciales como el aire, el agua, el suelo y la

MICAELA BASTIDAS
4 e B
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cobertura vegetal, lo que finalmente conduce a la pérdida y destruccion de los En el
ambito regional (Latinoamérica), la educacién ambiental en la primera infancia enfrenta
desafios relacionados con la falta de recursos, capacitacion docente y continuidad de
proyectos pedagdgicos sostenibles. Investigaciones realizadas en contextos
latinoamericanos evidencian que, aunque existe interés institucional por promover la
educacion ambiental, los huertos escolares ain no se implementan de manera sistematica
ni con un enfoque pedagdgico adecuado para la edad preescolar (Gonzélez y Arias, 2009).
Esta problematica evidencia la necesidad de promover précticas pedagdgicas innovadoras
que integren el aprendizaje experiencial y el contacto directo con la naturaleza,
contribuyendo asi al desarrollo de una educacion ambiental efectiva desde los primeros

afos de vida ecosistemas.

Cada afo en Apurimac se produce toneladas de basura y muchas de ellas estan esparcidas
en lugares no autorizados, los mismos pobladores de nuestra region botan su basura, en
rios, bosques o lo queman, lo cual causa una fuerte contaminacion ambiental ya se en las
aguas, en la tierra y hasta se produce la contaminacion del aire, asi como lo sefiala la
Contraloria General (2019), el 83% de basura en Apurimac son acumulados en lugares
no autorizados segun el 251-2019-CG-GCOC, por otra parte los incendios de bosques,
provocados por los pobladores de diversas comunidades ya sea por creencias de que si
quemas vendra las lluvias o, también queman las plantas secas y el fuego se les escapa de
las manos haciendo imposible controlarlo, da como resultado fuertes incendios forestales,
donde se pierde hectareas de biodiversidad ya sea de flora o fauna y quedan dafios en la
tierra como en el aire irreversibles, a lo que va el afio 2022, tan solo en el mes de
noviembre se pudo presenciar mas de 21 incendios forestales en la region de Apurimac,
en las provincias de Andahuaylas, Abancay, Chincheros y Grau.

En Abancay y la region Apurimac, el Consejo Nacional de Educacion impulso en 2023
un dialogo intersectorial que priorizé problemas ambientales (cambio climatico,
biodiversidad, contaminacion, uso de recursos) y la necesidad de articular educacion con
gestién ambiental, alineada al Proyecto Educativo Nacional al 2036. Espinosa y Ortiz
(2021), muestran que, en instituciones de Apurimac indica mejores avances en gestién
institucional pedagogica que, en la integracion de contenidos teméaticos ambientales en el
curriculo, con variaciones provinciales donde Abancay muestra mayores logros relativos;
esto refleja el reto de traducir politicas y enfoques en practicas sostenibles y evaluables

dentro del aula.
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En la I.E. San Francisco Solano de Abancay los nifios tienen poco 0 nada de conciencia
ambiental, por ello el entorno de la institucion se ve gravemente afectada. Entre las causas
principales estarian la acumulacion de residuos solidos en &reas verdes, el uso
indiscriminado de productos quimicos y la falta de campafias de reforestacion. Estos
factores provocan efectos como la degradacion del suelo, la disminucion de la
biodiversidad vegetal y la pérdida de espacios naturales para el esparcimiento y
aprendizaje. Como consecuencia, la vegetacion se empobrece, los arboles y plantas
mueren o dejan de crecer adecuadamente, lo que contribuye al aumento de la temperatura
local, la erosion del terreno y la reduccion de la calidad del aire. Todo esto afecta no solo
la imagen y el bienestar de la comunidad educativa, sino también el equilibrio ecoldgico
y la salud de las futuras generaciones (Sanchez, 2009).

Por lo tanto se plantea implementar el proyecto del huerto escolar en la institucién
educativa inicial 216, lo cual consiste en que los nifios junto a la docente prepararan la
tierra donde irdn el sembrio del huerto escolar, a su vez se le inculcara a los nifios sobre
la conciencia ambiental, ensefidandoles que tan importante es el aire como el agua para
poder producir en la tierra, también se inculcara a los nifios el cuidado, amor y
conservacion de la tierra para no contaminarlo y que nos produce para nuestra
sustentacion, también ensefiar sobre el dafio que se le ocasionaria al medio ambiente si lo
contaminamos 0 no cuidamos nuestra vegetacion, para que el infante desde temprana
edad ya tenga conciencia ambiental, para que en un futuro cuide el medio ambiente y lo

sepa valorar.

Enunciado del Problema

1.2.1  Problema general
¢Como influye la implementacidn del proyecto huerto escolar en la conciencia
ambiental de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa cuna jardin 216—

San Francisco Solano Abancay - 2023?
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1.2.2  Problemas especificos
e ;Qué efecto generara la implementacion del proyecto huerto escolar en la
dimension cognitiva de los nifios de 5 afios de la Institucion educativa cuna

jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay - 2023?

e (Qué efecto generard la implementacion del proyecto huerto escolar en la
dimensién activa de los nifios de 5 afios de la Institucion educativa cuna

jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023?

e (Qué efecto generard la implementacion del proyecto huerto escolar en la
dimension afectiva de los nifios de 5 afios de la Institucion educativa cuna

jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023?

e ;Qué efecto generard la implementacion del proyecto huerto escolar en la
dimensién conativa de los nifios de 5 afios de la Institucion educativa cuna

jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023?

1.3 Justificacion de la investigacion
Bonet et al. (2023), da a conocer sobre la justificacion de la investigacion, en esta seccion
se expone con precision el conjunto de causas y objetivos que sustentan la investigacion.
La justificacion se vincula estrechamente con la pertinencia del estudio, su importancia y
las necesidades que busca atender. Asimismo, debe describir el origen y la evolucion del
problema hasta el presente, argumentando la necesidad de llevar a cabo el trabajo para
generar nuevos conocimientos o enriquecer los existentes. Es indispensable presentar los
fundamentos tedricos que expliquen la razon de ser del estudio y los aspectos que se

pretende transformar o resolver mediante la aplicacion de sus resultados.
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Justificacion tedrica

Hernandez et al. (2014), citado en Fernandez-Bedoya (2020), mencionando que
una investigacion genera aportes de manera directa o indirecta al problema real
que se estudia. Teodricamente, la tesis contribuird al fortalecimiento del marco
conceptual sobre la conciencia ambiental y huerto escolar. La Institucion
Educativa Cuna Jardin 216 - San Francisco Solano, Abancay, fue considerado
como objeto de estudio de la presente investigacion, en donde se pudo evidenciar
la necesidad de acercar a los nifios a la toma de conciencia ambiental, por ello
se planted realizar la implementacion del proyecto huerto escolar por dicha
necesidad, en esta investigacion se considera el contexto, donde se desenvuelve
el nifio,o0 cual pretendera demostrar con los resultados que se obtendran que la
implementacion de huerto escolar favorezca de forma significativa en la
conciencia ambiental ya que el nifio lo presencia diariamente en su contexto, por
otra parte este proyecto de investigacion ambiciona a dejar antecedentes, para
que en un futuro sirva como base de futuras investigaciones relacionadas al

tema.

Justificacion Préactica

Garcia (2007), el proyecto estd formulado debido a la necesidad de buscar una
solucién o recomendaciones al problema detectado mediante actividades que se
realicen con implementacién de huerto escolar que implican el desarrollo de la

diversidad de actividades sobre la conciencia ambiental.

Los espacios verdes, como el patio y huerto escolar, son un gran lugar para que
los estudiantes obtengan diferentes experiencias de su entorno. Ademas, la
implementacion del huerto escolar ayudé a los estudiantes a conocer las
conexiones en el medio ambiente, observaron el crecimiento y produccién de
arboles frutales, diferentes verduras y flores, lo que ademas de minimizar la
desertificacion y muerte de las plantas, aplica actitudes de cuidado y
conservacion, entonces practica cuidado y proteccion no sélo para aumentar la
conciencia educativa de los estudiantes, sino también para aumentar su

conciencia medioambiental.
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Justificacion Metodologica

El diagnostico del tratamiento (pre-tes) requiere una descripcion del estado
situacional del comportamiento de la variable problema, para ello se elabor6 un
instrumento de investigacion donde se registré los datos para que estos sean
procesados y podamos interpretar como se encuentran los nifios antes del

tratamiento y qué lograron alcanzar despueés del tratamiento.

Garcia (2007), La implementacién del proyecto huerto escolar desarrolla
competencias, capacidades, destrezas y habilidades de los estudiantes en el
campo de la indagacion cientifica utilizando los pasos del método cientifico para
dar solucién a problemas ambientales. A través de la implementacion se emplea
nuevas y diversas estrategias que generan conocimientos validos en el desarrollo

de las sesiones y talleres de aprendizajes. Este trabajo de tesis sera un aporte.

Justificacion social

Arias (2012), citado en Fernandez-Bedoya (2020), socialmente, la tesis
contribuira en la formacién de la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de
esa manera crezcan con esa iniciativa de reducir la contaminacion a nivel local,
regional y nacional. conciencia ambiental en nifios de 5 afios radica en su
capacidad para transformar habitos, valores y comportamientos en la sociedad.
Al educar ambientalmente desde la infancia, se contribuye a la formacién de
ciudadanos responsables, capaces de enfrentar los desafios ambientales actuales

y futuros, y de construir comunidades mas sostenibles y solidarias.

Justificacion legal

Fernandez-Bedoya (2020), La conciencia ambiental en el Per( se fundamenta en
la Ley General del Ambiente (N.° 28611), que establece el derecho y deber de
todos los ciudadanos a vivir y contribuir a un entorno saludable; la Ley General
de Educacion (N.° 28044), que incorpora la educacion ambiental como eje
transversal en el curriculo nacional; la Politica Nacional de Educacion
Ambiental, que orienta la formacion de ciudadanos responsables vy
comprometidos con el cuidado del entorno; y la Politica Nacional del Ambiente

al 2030, de esta manera los nifios de la I.E. San Francisco Solano se concientizan.

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



1.3.6

- 11 de 143 -

Justificacion por conveniencia

Henriquez y Zepeda (2003), al abordar el tema de la conciencia ambiental resulta
fundamental, ya que su integracion en el entorno educativo de la I.E. Cuna Jardin
San Francisco Solano contribuye significativamente a la disminucion de la
contaminacion en la institucion. Al fomentar la reflexion entre los estudiantes
sobre la importancia de no arrojar residuos en el aula, en los espacios comunes
como el patio y en la propia ciudad de Abancay, se promueve una actitud
responsable y respetuosa hacia el medio ambiente. Esta sensibilizacién no solo
previene problemas inmediatos relacionados con la limpieza y la salud, sino que
también ayuda a evitar complicaciones futuras derivadas de la acumulacion de
desechos, fortaleciendo el compromiso de los nifios con el cuidado de su entorno
y generando un impacto positivo en la comunidad.
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CAPITULO I
OBJETIVOS E HIPOTESIS

2.1 Obijetivos de la investigacion
2.2.1  Objetivo general
Evaluar la influencia significativa de la implementacion del proyecto huerto
escolar para favorecer la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la

institucién educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023

2.2.2  Objetivos especificos
e Analizar el efecto que produce la implementacion del proyecto huerto
escolar en la dimension cognitiva en los nifios de 5 afios de la institucion

educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.

e Analizar el efecto que produce la implementacion del proyecto huerto
escolar en la dimension activa en los nifios de 5 afios de la institucion

educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.

e Analizar el efecto que produce la implementacion del proyecto huerto
escolar en la dimension afectiva en los nifios de 5 afios de la institucion

educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.

e Analizar el efecto que produce la implementacion del proyecto huerto
escolar en la dimension conativa en los nifios de 5 afios de la institucion

educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.
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2.2 Hipdtesis de la investigacion
2.2.3  Hipotesis general
La implementacidn del proyecto huerto escolar contribuye de forma significativa
en la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna

jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.

2.2.4  Hipotesis especificas
e La implementacion adecuada del proyecto huerto escolar produce una
contribucion significativa en la dimension cognitiva de la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216

— San Francisco Solano, Abancay, 2023.

e La implementacion adecuada del proyecto huerto escolar produce una
contribucion significativa en la dimensidn activa de la conciencia ambiental
en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216 — San

Francisco Solano, Abancay, 2023.

e La implementacion adecuada del proyecto huerto escolar produce una
contribucion significativa en la dimension afectiva de la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216

— San Francisco Solano, Abancay, 2023.

e La implementacion adecuada del proyecto huerto escolar produce una
contribucion significativa en la dimension conativa de la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios de la institucién educativa cuna jardin 216

— San Francisco Solano, Abancay, 2023.
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Variable

Definicion
conceptual

Definicion
operacional

Particularidades

del tratamiento

Dimensiones

Variable
Independiente
“Huerto
escolar”

Sanches
(2015), da a
conocer que el
huerto escolar
es un pequefio
terreno en el
que se
siembran todo
tipo de
hortalizas,
hierbas
aromaticas 'y
medicinales
sin utilizar
insumos
quimicos
sintéticos para
controlar
plagas 0
abonar la
tierra.

Se empled
area de cultivo
dentro de una
I.LE donde el
nifio es
participe de su
elaboracién,
lo cual
permitio
desarrollarse
diferentes
habilidades vy
competencias
por medio de
10 talleres y 5
sesiones  de
aprendizaje.

Diagnostico

Estrategias

Inicio

Desarrollo

Cierre

Nota. Elaboracidon propia.
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Tabla 2
Operacionalizacion de la variable conciencia ambiental
. Definicion Definicion . . Escala de
Variable . Dimensiones .
Conceptual Operacional evaluacion
Quispe (2018),
menciona que la Capacidad de o
- .. Cognitiva
concienciaes todoel poder  convivir
conocimiento  que armonicamente
. las personas tienen con la naturaleza .
Variable P . . Activa Escala de
. sobre si  mismas. mostrando .
Dependiente ., valoracion
« .. Como la reflexion respeto, dando .
Conciencia . . . . de tipo
. ., individual 0 posibles . L
ambiental . . Afectiva ordinaria
colectiva de los soluciones frente
seres humanos sobre a una
sus acciones que les problematica .
. . Conativa
permita adaptarse a ambiental.

su medio.

Nota. Elaboracion propia.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO REFERENCIAL

3.1 Antecedentes
a) Internacionales
Villamil (2018), en su investigacion: “Propuesta didactica de educacion ambiental para
el desarrollo de la conciencia y el conocimiento ambiental” se formulé como objetivo
disefiar e implementar una propuesta didactica orientada a construir conciencia y
conocimiento ambiental en torno al cuidado del suelo, en estudiantes de 5 afios, que
fue llevada a cabo en Bogota, en la institucion educativa inicial las villas, dicha
investigacion se basd en una investigacion aplicada de nivel explicativo, siendo el
disefio pre experimental, teniendo una poblacién de 31 nifios matriculados y una
muestra de 24 nifios, quienes fueron participes de las 9 actividades, con duracién de
40 minutos cada uno, por lo que se pudo concluir que, se mejord significativamente la

conciencia ambiental, a través de las diferentes estrategias didacticas implementadas.

b) Nacionales
Lucas et al. (2018), en su investigacion: “La regla de las 3r para el desarrollo de la
conciencia ambiental” se formuld como objetivo demostrar si la aplicacion de la regla
de las 3r reducir, reutilizar y reciclar desarrolla la conciencia ambiental, llevada a cabo
en la ciudad Huanuco, dicha investigacion se basé en una investigacion aplicada de
nivel explicativo, siendo el disefio pre experimental, teniendo una poblacion de 65
afios y la muestra fue conformada por 24 infantes, quienes fueron participes de las 10
sesiones que se llevaron a cabo con la duracién de 60 minutos cada una. por lo que es
importante concluir que la aplicacién de la regla de las 3r contribuy6 positivamente en
el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios de nivel inicial de la institucion

educativa N° 32004 san pedro Huanuco.

Romafia y Huarcaya (2018), en su investigacion: “Programa generando menos
desechos para favorecer la conciencia ambiental” se formuld como objetivo determinar
cuan eficaz es la aplicacion del programa generando menos desechos para favorecer la

conciencia ambiental en nifios de 5 afios, llevada a cabo en el distrito de Sachaca;
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Arequipa, en la institucion educativa inicial particular caminito, dicha investigacion se
bas6 en una investigacion aplicada de nivel explicativo, siendo el disefio pre
experimental, teniendo una poblacion de 40 infantes y la muestra fue conformada por
20 infantes, quienes fueron participes de las 15 actividades con una duracion de 45
minutos cada actividad, por lo que se pudo concluir que la aplicacién del programa
generando menos desechos logra favorecer que los nifios desde edades muy tempranas
formen una conciencia ambiental, esto se evidencia gracias a la comparacion de

resultados entre el pre test y post test del grupo experimental.

Gomez (2020), en su tesis titulada “El reciclaje como estrategia pedagdgica para el
desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios y nifias de tres afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 198 DE Madre Mia, Nuevo Progreso, Tocache, San Martin-
2019”7, tuvo como objetivo general determinar en qué medida el reciclaje como
estrategia pedagogica desarrolla la conciencia ambiental de los nifios y nifias de tres
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 198 de Madre Mia, Nuevo Progreso,
Tocache, San Martin- 2019. La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativa, con un
disefio de investigacion preexperimental con preevaluacion y post evaluacion con
grupo experimental. Se trabajé con una poblacion muestral de 08 nifios de tres afios
del nivel inicial. Se empled la prueba estadistica de rangos de Wilcoxon para validar
la hipotesis planteada en la investigacion. Los resultados iniciales mostraron que el
grupo experimental alcanz6 niveles bajos o equivalentes al logro B en las distintas
dimensiones de la conciencia ambiental. A partir de estos hallazgos, se implement6
una estrategia didactica mediante 10 sesiones de aprendizaje. Posteriormente, se
realiz6 una evaluacion final, cuyos resultados evidenciaron diferencias significativas
en el desarrollo del aprendizaje relacionado con la conciencia ambiental. Se concluye
aceptando la hipdtesis de investigacion que sustenta que el reciclaje como estrategia
pedagdgica desarrolla significativamente la conciencia ambiental de los nifios de tres
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 198 de Madre Mia, Nuevo Progreso,
Tocache, San Martin- 2019.

Locales

Quispe y Pichihua (2019), en su investigacion: “Implementacion de mini programa
ambiental para la generacion de conciencia ambiental y el desarrollo de habilidades
sociales” tuvo como objetivo determinar la contribucion de la implementacion de mini

programa ambiental en la generacién de la conciencia ambiental, en la ciudad de
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Abancay. dicho estudio se basé en una investigacion aplicada de nivel explicativo,
siendo el disefio preexperimental, teniendo una poblacion de 23 nifios, quienes fueron
participes de las actividades que se llevaron a cabo. Como resultado tras aplicar el mini
programa ambiental, la evaluacion final mostré que el 82,6% de los nifios de 5 afios
siempre asimilaron la conciencia ambiental y el 78,3% lograron desarrollar habilidades
sociales. Estos resultados confirman, con un 95% de confianza, que la implementacién
del programa fortalecid significativamente tanto la conciencia ambiental como las
habilidades sociales en los nifios de 5 afios. Por lo que es importante concluir que a
través de la implementacion de mini-programa ambiental para la generacion de
conciencia ambiental y el desarrollo de habilidades sociales en los nifios de 5 afios de
la institucion educativa inicial N° 221 Nelly Araujo Aguayo, teniendo como resultado
el cual evidencia que considerable la repercusion de la implementacion del mini

programa ambiental en la generacion de conciencia ambiental en nifios de 5 afios.

3.2 Marco teorico
3.2.1  Huerto escolar
El huerto escolar es un espacio de siembra que se realiza dentro de una
institucién educativa, donde se puede hacer en terrenos disponibles o adaptar
espacios con materiales reciclados, como cajas, envases canastas (Sanchez,
2015), dentro de una institucion educativa, se puede cultivar diferentes especies
de plantas, como hortalizas, hierbas medicinales, frutos (Da Costa y Ramos,
2018), de acuerdo a la zona donde se ubique, pero no solo es el trabajo de los
docentes y de los nifios ya que es conveniente involucrar a toda la comunidad
educativa en la implementacion del huerto escolar para que asi sea un

aprendizaje més significativo y vivencial para los nifios (Obispo, 2017).

Sanchez (2009), da a conocer que el huerto escolar es un lugar donde se cultiva
hortalizas, granos basicos, frutas, plantas medicinales, hierbas comestibles,
ornamentales y se da la cria de animales de corral. Esta ubicado dentro del centro

escolar e involucra a la comunidad educativa en la implementacion.

Es decir que, el huerto escolar constituye un espacio educativo integrado al
ambito institucional, destinado al cultivo diversificado de hortalizas, granos
basicos, frutas, plantas medicinales, hierbas comestibles y especies

ornamentales, asi como a la crianza de animales menores. Este espacio se
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caracteriza por su localizacion dentro del centro educativo y por promover la
participacion activa de la comunidad educativa en su implementacion y

desarrollo, favoreciendo procesos formativos de caracter integral.

3.2.1.1 Importancia del huerto escolar
La implementacién del huerto escolar en la educacién inicial permite
integrar contenidos curriculares de manera transversal, relacionando
areas como ciencia, comunicacion y valores. De acuerdo con Piaget
(1972), el aprendizaje en la etapa preoperacional se fortalece mediante
la manipulacion de objetos y la exploracion del entorno, aspectos que

se ven favorecidos con el uso del huerto escolar.

Asimismo, el huerto escolar contribuye al desarrollo de la conciencia
ambiental al brindar a los nifios experiencias directas con la naturaleza.
Estas vivencias facilitan la comprension de la importancia de cuidar el
ambiente y fomentan actitudes positivas hacia la sostenibilidad. En
consecuencia, el huerto escolar se convierte en una estrategia eficaz

para promover la educacion ambiental desde edades tempranas.

3.2.1.2 El huertoy la educacion
Vanegas (2017), fundamenta que, el huerto escolar busca concientizar
a los nifios en el cuidado y preservacion del medio ambiente teniendo
como resultado la conciencia ambiental, a través de la educacion, pero
hay obstaculos que atraviesan e impiden una implantacion de huerto
escolar, entre ellos, el espacio reducido de las instituciones educativas,
falta de herramientas de jardineria, poco conocimiento de un huerto,

falta de calidad de las semillas, preparacion de la tierra, etc.

Por lo que, el huerto escolar se concibe como una estrategia pedagogica
orientada a la sensibilizacion de los nifios respecto al cuidado y la
preservacion del medio ambiente, con el proposito de fomentar el
desarrollo de la conciencia ambiental a través de procesos educativos
significativos. No obstante, la implementacion de esta propuesta
enfrenta diversas limitaciones, entre las que destacan la insuficiencia de

espacios adecuados en las instituciones educativas, la carencia de
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herramientas de jardineria, el limitado conocimiento técnico sobre el
manejo del huerto, la baja calidad de las semillas y la inadecuada
preparacion del suelo, entre otros factores que dificultan su ejecucion
efectiva.

Quispe (2018), indico que:
A pesar del entusiasmo de nifios, profesores, padres y ministerios
responsables, los huertos escolares se enfrentan a dificiles
desafios. No todas las escuelas tienen suficiente tierra y agua
disponible. Ademas, la falta de semillas de calidad puede impedir

que los nifios repitan en casa lo que han aprendido en clase.

Herrera et al. (2022), sustenta que, a pesar de las dificultades que
atraviesa la implementacion de un huerto escolar, este fomenta
actitudes de responsabilidad y respeto hacia la naturaleza, desarrollando
parte de la conciencia ambiental, también el nifio tendr& conocimientos
de la siembra y cosecha de los alimentos, que podréa ingerir, asimismo
valorara el esfuerzo propio. La organizacién de las Naciones Unidas
para la Agricultura y la alimentacion (FAO, 2005), indica que los
huertos escolares pueden ser una poderosa herramienta para mejorar la
calidad de la nutricion y la formacién de los nifios y sus familias en las

zonas rurales y urbanas de los paises en desarrollo.

3.2.1.3 Desarrollo de huerto escolar
La organizacion de las naciones unidad para la alimentacion y la
agricultura (FAQ), considera que en el desarrollo del huerto escolar se

debe de tener en cuenta lo siguiente:

a) Seleccion y condiciones del terreno para la ubicacion del huerto
escolar
Se debe de realizar un recorrido por el centro educativo, para
determinar areas y espacios disponibles donde se pueden establecer
ciertos cultivos, los cuales seran parte del huerto escolar (Vanegas,
2017). Estas areas y espacios no necesariamente tienen que ser

grandes superficies, son lugares donde las plantas pueden crecer en
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Optimas condiciones. Si dichos espacios o areas no cuentan con tierra
para la siembra de cultivos, se pueden utilizar diferentes medios
como: llantas, botes, bolsas, canastas, macetas, recipientes plasticos,
entre otros, teniendo en cuenta el cuidado de no permitir la cria de
zancudos Y, con ello, la proliferacion de enfermedades (Herrera et
al., 2022).

Durante el recorrido realizado en el centro educativo se deben
observar ciertas caracteristicas que debe poseer el terreno para
establecer el huerto. Entre ellas estan:

e Agua disponible para el riego de los cultivos (la fuente de agua

puede ser potable, de pozo o de rio).

e Fé&cil acceso para los/as estudiantes.

e Protegida del ingreso de animales y personas ajenas al centro

educativo.

e Poca pendiente; si el terreno presenta cierta inclinacion se

recomienda realizar obras de conservacién de suelos.

e Libre de fuentes de contaminacion tales como: botes de basura,

derrames de quimicos, envases de pesticidas y herbicidas, etc.

e Libre de cualquier peligro como zonas electrificadas, evitar
atravesar vias de acceso para llegar a la parcela, si ésta se

encuentra fuera del centro escolar.

b) Preparacion del terreno
Ortegdn (2020), plantea que, uno de los factores importantes en el
desarrollo adecuado de los cultivos es la preparacion del terreno en
forma oportuna, ya que las labores o actividades que se realizan
pueden afectar las caracteristicas fisicas, quimicas y bioldgicas del
suelo; las cuales determinan la fertilidad, erosion, infiltracion y

retencion del agua.
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Entre las actividades de preparacion del suelo estan:

e Cercado del huerto escolar:

Para evitar el ingreso de animales y personas ajenas al huerto
escolar se deben cercar las areas de los cultivos. La forma de
hacerlo es utilizando postes de bambu, cemento o madera; los
cuales seran sembrados al contorno del huerto escolar y
protegidos con tela de gallinero o con materiales disponibles
como: palmas de coco, varas de bambdu, pléstico entre otros
(Kuddus, 2019).

e Limpieza del terreno:
Consiste en eliminar malezas y objetos que afectan el desarrollo
de los cultivos. Las malezas compiten con los cultivos por obtener
los nutrientes del suelo y ademas sirven de hospederos para
ciertas plagas. Estas malezas se pueden eliminar con azadones o
cumas (Rahmadi, 2018).

e Incorporacion de la materia orgénica.
La materia orgéanica es muy importante para la salud del suelo,
necesaria para mantener los nutrientes disponibles para las
plantas y organismos del suelo, retener la humedad, permitir que
el suelo este suave y facil de trabajar (Quispe, 2018). Esta préactica
favorece una mejor fertilidad y textura del suelo. La materia
organica puede provenir de rastrojos de cultivos, hojas secas,
estiércol seco de ganado, cerdo, vacas y otros desperdicios de
comidas y vegetales, los cuales deben ser incorporados en el suelo

donde se estableceran los cultivos del huerto escolar.

e Desinfeccion del suelo:
Se debe incorporar cal o ceniza al suelo para evitar la presencia
de enfermedades (hongos, bacterias y virus) y plagas (orugas,

babosas o ligosas, gusanos de alambre, otros).
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c) Seleccion de semillas:
De la calidad de la semilla depende una buena planta, por lo que estas
deben de ser certificadas. Si no se cuenta con recursos para la compra
de éstas, se pueden utilizar semillas producidas en la zona, que deben

cumplir con ciertas caracteristicas:

e Buen tamaiio: De eso depende el tamario del fruto o del grano

que se desea cosechar.

e Sanas: De eso depende el buen desarrollo de la planta.

e Buen peso: Nos indica una buena germinacion.

d) Formalizacién de los cultivos:

Cada cultivo necesita nutrientes que son absorbidos por las raices a
través del suelo. Si estos suelos no tienen los nutrientes necesarios,
hay que suplirlos. Los fertilizantes organicos son la forma mas facil
de cumplir con estos requisitos. Esto asegurara un buen crecimiento
y una cosecha saludable. Los fertilizantes organicos son ecolégicos,
no téxicos y pueden mejorar la textura y estructura del suelo
(Ortegdn, 2020).

e) Riego de los cultivos:
De un adecuado riego (mojar bien el suelo sin causar
encharcamientos) y en tiempo oportuno (de 8 a 10 de la mafianay de
4 a5 de la tarde) depende el buen desarrollo de los cultivos (Sanches,
2009). Es por eso por lo que el agua a utilizarse debe cumplir con
ciertas caracteristicas:

e Libre de contaminantes.

e Libre de malos olores, sabores y colores.

f) Control de plagas y enfermedades:
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En el huerto escolar habitan ciertos organismos dafinos, ya sea en el
suelo (perjudicando las raices) o en la planta (Nutriéndose de los
tallos, hojas, flores y frutos). Por eso, es necesario hacer
observaciones de los cultivos todos los dias. Para tratar, controlar y
eliminar a esas amenazas se deben utilizar métodos de control y
practicas de manejo integrado de plagas, conocidas comunmente
como MIP. EI MIP es un sistema de control y manejo de plagas en el
que se utilizan técnicas y métodos alternativos para una produccion

sana, ecologica y que no implica costos, como:

¢ Insecticida a base de aji picante, ajo y cebolla.
¢ Insecticida a base vinagre, ajo y jabon.

e Fungicida a base de cebolla, sal y cal.

g) La cosecha en el huerto se hace de acuerdo:

Con el tipo o tipos de cultivos:

e Verduras como cebolla, zanahoria, repollo, lechuga, beterraga.
e Flores como suculentas, clavel, dormilona, rosa, margarita.

¢ Plantas frutales como manzana, palta, pera.

3.2.1.4 Teoria del aprendizaje significativo de David Ausbel
Las actividades del huerto favorecen el desarrollo de una metodologia
activa que se basa en dos principios didacticos basicos: el aprendizaje
constructivo y significativo. De esta manera los estudiantes son
capacitados para comprender la relaciéon con el entorno al que
pertenecen y lo que proporcionan reaccionar de forma activa, habil y
reflexiva ante los problemas. Aprendizaje constructivo basado en la
reflexion cuando el alumno aprende el contenido, no desde cero, sino a
partir de el pensamientos y actuaciones pasadas. Por lo tanto, tenemos
que considerar esto. Hacer conexiones entre lo que ya se sabe y lo que
se ha aprendido. De todos modos, el alumno crea su conocimiento a
partir de la realidad de la que parte entorno urbano, nivel de desarrollo
conceptual y sus sentimientos y experiencias extrae del mundo que le

rodea. Por otro lado, el aprendizaje significativo comprender que la

MICAELA BASTI

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



-25de 143 -

actividad educativa no es una transmision aislada de informacion, sino
es el procesamiento y clasificacion de dudas y problemas reales que
surgen de la ganancia de los alumnos, lo que hace que las ganas de
aprender sean verdaderamente notables porque este deseo surge de una
curiosidad por conocer todo lo que les rodea. Despues de la practica y
la accion manipuladora, ya tiene sentido. Contextualiza lo que
aprendes, saca conclusiones y completa méas conocimientos tedricos
que surgieron como una necesidad especial del grupo de una manera
casi espontanea (Sanchez, 2009). Finalmente, y en el primer periodo de
la escuela primaria, la organizacion el contenido y las actividades del
programa del jardin deben hacerse de manera globalizada porque los

nifios no entienden la informacion a dispersos, pero en todo el mundo.

El aprendizaje significativo implica que la educacién no se limita a
transmitir datos, sino que ayuda a los alumnos a comprender y dar
sentido a lo que viven, permitiéndoles contextualizar, sacar
conclusiones y ampliar sus conocimientos de forma natural y
espontanea. Ademas, en las primeras etapas escolares, es importante
organizar los contenidos y actividades de manera globalizada, ya que
los nifios comprenden mejor el mundo cuando lo ven como un todo
integrado, y no como informacion dispersa. De este modo, el huerto
escolar se convierte en una herramienta fundamental para el desarrollo

integral y activo del aprendizaje infantil.

3.2.1.5 John Dewey y el huerto escolar como espacio de aprendizaje
experiencial
John Dewey (1859-1952), tedrico pedagdgico sostenia que aprender es

un proceso activo, no pasivo. Para él.

a) El huerto escolar encarna los principios de Dewey porque:
o Ofrece experiencias reales (sembrar, cuidar, observar,
cosechar).
e Permite que el alumnado participe activamente en su

aprendizaje.
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e Genera situaciones problematicas auténticas (plagas, clima,

riego, suelo).

El huerto escolar es una aplicacion practica del pensamiento de John
Dewey, ya que convierte la experiencia cotidiana en aprendizaje
significativo. A través del huerto, el alumnado aprende haciendo,
reflexionando y relacionando el conocimiento con su vida, tal como

Dewey proponia.

b) Desde la perspectiva de Dewey, el huerto escolar:
¢ No es solo una actividad préactica, sino un laboratorio vivo.
e Integra teoria y practica: lo que se aprende en clase se aplica
y se cuestiona en el huerto.
e Promueve lareflexion: ¢por qué una planta crecié mas?, ;,qué
fall6?, ¢ qué podemos mejorar?

e Conecta la escuela con la sociedad y el entorno natural.

Favorece el aprendizaje cooperativo y democratico.

c) Enun huerto escolar basado en Dewey se trabajan:

e Ciencias naturales: ciclos de vida, ecosistemas, nutricion
vegetal.

e Matematicas: mediciones, conteo, registros de crecimiento.

e Lengua: diarios de campo, descripciones, exposiciones.

e Educacion ambiental: sostenibilidad, cuidado del medio
ambiente.

e Valores y ciudadania: responsabilidad, cooperacion, toma de

decisiones colectivas.

d) Teorias que lo refuerzan: Jean Piaget (Constructivismo)
El aprendizaje ocurre cuando el alumnado construye
conocimiento a partir de la interaccion con el entorno,
especialmente mediante la experimentacion y la resolucion de

problemas concretos.
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Lev Vygotsky (Teoria sociocultural)
Resalta el valor del aprendizaje colaborativo, el lenguaje y la

mediacion docente en actividades précticas y contextualizadas.

3.2.2  Conciencia ambiental
3.2.2.1 Definicion de la conciencia ambiental
Es necesario conocer a detalle el concepto de conciencia ambiental, el
cual resulta de la combinacion de dos conceptos:
1) conciencia

2) ambiente

En el primer caso nos referiremos desde la perspectiva de la filosofia y
la psicologia respectivamente y en el segundo, desde las ciencias
naturales y sociales. Luego de la construccion del concepto de
conciencia ambiental por parte del equipo de investigacion, nos
referiremos a planteamientos de algunos tedricos con la intencion de

reforzar el concepto construido.

Da Costa y Ramos (2018), indican:
A partir del mismo dia en que nacemos nuestra conciencia
produce una abundante multiplicidad de objetos y relaciones, y
las que denominamos sensaciones simples son el resultado de la
atencion discriminativa, a menudo impulsada a un grado muy
alto (...). Asimismo, el propdsito de la conciencia es el de

adaptar a los individuos a su entorno (p. 9).

Sanchez (2009), menciona que, la conciencia seria la reflexion
individual o colectiva de los seres humanos sobre sus acciones que les
permita adaptarse a su medio. En esta idea, el individuo elige entre
multiples acciones las que sean aceptadas por la sociedad y que le
permita ser parte de ella. Al parecer lo mas importante de esta
adaptacion es la aceptacion de la sociedad y no la valoracion de las
acciones por sus efectos colaterales que puedan tener a largo plazo. Es
decir, si uno pretende abrir un negocio de jugos en una ciudad tendria

que incluir como parte del servicio las cafitas de plastico para ser
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aceptadas como un negocio que da “un buen servicio”, aunque sabemos
que las cafiitas son un objeto innecesario para servirse un jugo y son

muy dafiinos para el medio ambiente.

Arcos-Pacheco y Arenas-Delgado (2018), argumentan que:
La conciencia ambiental es un fendmeno complicado, porque
parte de la conciencia de nuestra sociedad y de cuan educados
estan estos es por ello la importancia de la informacién el
conocimiento que se maneje y asi se tome medida de nuevos
estilos de vida que estén acorde a reducir el consumo excesivo
de bienes y servicios que hacen dafio al medio ambiente y a la
salud de nosotros mismos, y de otros seres vivos que son
complemento del equilibrio medio ambiental que constituye la

biodiversidad.

La conciencia es todo el conocimiento que las personas tienen sobre si
mismas (Quispe, 2018). También describe la capacidad de todas las
personas para verse valoradas y validadas en forma de reflexion sobre
sus acciones. Algunos autores sugieren que la conciencia ambiental es
un conjunto de experiencias vividas relacionadas con el medio

ambiente.

Bravo (2022), sustenta que, existe diversos objetivos que deben
alcanzarse en las instituciones y estos son:
e Promover la conciencia medio ambiental en los nifios, ya que se

puede hace aliados en su cuidado y proteccion.

e Fomentar la responsabilidad de las personas y los nifios respecto en
la mejora del cuidado del medio ambiente, de manera que los nifios
sean participes en acciones de gran relevancia en contribuir con una

sociedad saludable.

e Fomentar investigaciones donde se pueda dar el mejor uso de los

residuos de son reutilizados, de manera que desde las tempranas
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edades se deben involucrar a los nifios, esto con el fin que ellos sea

los directos interesados en cambiar nuestra sociedad.

3.2.2.2 Importancia de la conciencia ambiental
La conciencia ambiental se desarrolla desde la infancia, resulta vital la
relevancia de fomentar valores ambientales entre los mas pequefios, y
asi se lograra que respeten y cuiden la naturaleza cuando sean adultos
(Ministerio del Ambiente, 2016).

Posibilita que las personas puedan realizar actividades en cuanto al
cuidado del ecosistema, procreando un analisis critico y haciendo que
lo preserve. El objetivo principal es adecuar y que se incremente un
conocimiento para que sea un estimulo de cambio y de mejora para el

entorno social (Congreso del Perd, 2005).

Es necesario para solucionar la probleméatica ambiental ya que hace que
el individuo comprenda el efecto que puede lograr si lo cuida a través

de sus acciones (Patricia, 2021).

Por ello, resulta fundamental para la solucion de la problematica
ambiental, en tanto permite que el individuo tome conciencia del
impacto que sus acciones generan sobre el entorno y comprenda la
importancia de su cuidado mediante practicas responsables vy

sostenibles.

3.2.2.3 Obijetivos de la conciencia ambiental
e Tomar conciencia: trabajar con individuos y grupos para lograr este

objetivo de tener conciencia e interés en el ambiente.

e Entendimiento: apoyar a la poblacion a que consiga una idea sobre
el medio ambiente, la problematica en la que se ve relacionado y la
gran responsabilidad que se debe tener en cuanto a ello.
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e Disposicion: se debe obtener valores e inclinacion hacia el ambiente
el cual autorice que la persona participe de manera eficaz en la

mejora.

e Capacidad de evaluacion: incentivar a la poblacion a que tomen
decisiones y ayuden en programas que beneficien al medio ambiente
en todos los ambitos.

e Participacion: desarrollo de responsabilidad y toma de conciencia
de manera inmediata para la prevencion de los problemas que

atraviesa el ambiente, para poder reforzar y tomar precauciones.

e Desarrollo de valores y actitudes: deben ser orientadas a los
valores como lo son la solidaridad, justicia de manera social y la
equidad (Ministerio de Educacién, 2016).

Dimensiones de la conciencia ambiental

Se pueden distinguir cuatro dimensiones para la conciencia ambiental
que nos permitird una mejor interpretacion del concepto: dimensién
cognitiva, dimension afectiva, dimensién conativa, dimensién activa
(Sanchez, 2009).

a) Dimension afectiva: La dimension afectiva se refiere al conjunto de
aquellas mociones que se relacionan con creencias y sentimientos
sobre temas ambientales. A partir de esta dimension, la
consideraciéon al medio ambiente no es solamente un conjunto de
problemas a resolver, sino también es una forma de vida donde se
puede desarrollar el sentido de pertenencia y planificar proyectos,
por ejemplo, apreciacion biocultural o ecodesarrollo, desde una
emotividad centrada en las actitudes morales (Da Costa y Ramos,
2018).
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b) Dimension cognitiva: La dimensidn cognitiva se entiende como un
conjunto de ideas que revelan el grado de conocimiento y
comprension de las cosas, se refiere al medio ambiente,
considerdndolo no s6lo como un sujeto sino también como una
realidad esencial y cotidiana que lleva a encontrar los recursos la
vida a traves de la exploracion temporal y espacial, la realidad aqui
y ahora a la vida cotidiana de manera reconocible, critica, que
identifica al individuo consigo mismo un grupo social con su propio
patrimonio cultural y ambiental. Esto incluye la propiedad de lo
basico, saber buscar informacion relevante para poder comprender
mejor los fendmenos y problemas ambientales y valorar el medio
ambiente, asi como el valorar el didlogo critico entre diferentes
saberes para tomar decisiones acertadas, considerando lo local y lo
global y, relacionando el pasado, el presente y el futuro, desde la

posibilidad de realizar un juicio moral (Patricia, 2021).

c) Dimension conativa: La dimensidn conativa incluye actitudes que
predisponen a tener un comportamiento atento e interés por
participar en actividades y mejorar los problemas ambientales. Mas
halla de los comportamientos causado por la moralidad social,
incluidas las acciones que corresponden comportamientos
intencionales y éticamente fundamentados: como el ejercicio en
resolver problemas reales y desarrollar proyectos de desafios
ambientales, forjando habilidades que refuerzan el “sentido de
poder” hacer algo, combinando reflexion y accion (Arcos-Pacheco y
Arenas-Delgado, 2018). También podriamos llamarlo una faceta de

voluntad o conducta moral.

d) Dimension activa: La dimensién activa incluye aquellos
comportamientos que conducen a implementacion de précticas y
comportamientos ambientalmente sostenibles, tanto individual
como colectivos, incluso en situaciones comprometidas o de presion.
A estilo de actuacion ético y responsables basadas en una conciencia
critica y clara, que combina el “ser con la accion” tanto a nivel

individual como colectivo, aprender a vivir y trabajar juntos,
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colaborativamente, discutir, escuchar, negociar, reunirse para lograr
una mejor comprension y una accion ambiental mas eficaz.

Aptitudes de autocontrol y fortaleza moral (Patricia, 2021).

Estas dimensiones muestran que la conciencia ambiental no solo
implica saber y sentir, sino también querer y poder actuar para cuidar el
entorno. El desarrollo integral de estas areas es clave para formar

ciudadanos responsables y comprometidos con la sostenibilidad.

Teorias ambientales

a) Sociologia ambiental:
Ayestaran (2004), menciona que, en los ultimos afos, en algunos
paises como EEUU, se ha dado impulso al campo de la sociologia
ambiental, que tiene como base el “nuevo paradigma ecologico”,
mismo autor que sefiala que, la psicologia ambiental es “el estudio
de la interaccion entre el medioambiente y la sociedad”; esto permite
relacionar el comportamiento que tiene el ser humano en la sociedad

y que repercute hacia el ambiente.

Ayestaran (2004), sefiala que ultimamente se ha incrementado
diversas crisis ambientales que se han originado en la sociedad
actual. Esto es cierto porque al desperdiciar el agua, quemar malezas
0 arrojar basura en las calles ocasiona diversos impactos en la

comunidad y por ende al ambiente donde vivimos.

b) Psicologia ambiental:
Segun Holahan (2000), la psicologia ambiental estudia la relacion de
la conducta del ser humano frente al ambiente. Se basa en la teoria
probabilistica de la percepcion de Egon Brunswik (1956-1959) que
establece que la percepcion ambiental es una funcién del rol activo
que el individuo desempefia en la interpretacion de la informacion

que recibe del ambiente a través de los sentidos.
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Para el estudio del ambiente se partié de la importancia de entender
la relacién entre un organismo y el ambiente, asi como su estimulo

y efecto.

Por ello, es importante aplicar en las escuelas la psicologia, pero
enfocada hacia el cuidado del ambiente, tratando de modificar las
actitudes, comportamientos e ideas erradas que tienen nuestros
educandos con respecto al ambiente, tener en cuenta que somos parte
de la naturaleza y del ambiente y como nuestro cuerpo, nuestra
familia y hogar debemos protegerla y cuidarla tanto en el presente
también, debemos reflexionar que nuestro accionar repercutiré para

las futuras generaciones.

3.2.2.6 Acciones para promover la conciencia ambiental
No se debe desechar los desperdicios en las calles ya que, si no se cuenta
con un tacho de basura, se puede guardar en los bolsillos 0 mochila 'y
llegando a casa a arrojarlos a un tacho de basura, esto evitara que no se

contamine el suelo (Da Costa y Ramos, 2018).

El reciclaje también ayuda a la conservacién del medio ambiente, para
ello es muy importante conseguir informacién que contribuya para
realizar la accién pensada, para el reciclaje se debe clasificar de manera
correcta los desechos y difundir en las casas, en los colegios y en los

lugares donde se elabora.

El cultivar verduras como frutas es algo que ayuda al ambiente y a
economizar, solo bastaria un espacio que sea suficiente para la siembra
y listo ya que se podrd cosechar y tener vegetales y frutas a la
disposicion de cada persona, esto deberia ser implementado por cultivos
gue sean naturales y no contengan pesticidas que dafian a las demas
personas provocandoles enfermedades que muchas veces pueden llegar

hasta la muerte (Patricia, 2021).
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El cuidado del agua es fundamental y lo mejor es que estos se pueden
llevar a cabo a traves de acciones simples, como el correcto cerrado de
los cafios, en las circunstancias presentadas como el lavado de dientes,

la ducha, reutilizacion de aguas en jardines (Da Costa y Ramos, 2018)

La educacion ambiental debe ser vivencial y participativa, poniendo a
los nifios en el centro del cuidado del entorno. Es clave incluir
actividades practicas, como huertos escolares y uso responsable de
recursos, para que los estudiantes adopten valores sostenibles vy
comportamientos responsables. Asi se crea una conciencia ambiental
duradera que impacta su relacion con la naturaleza y su compromiso

con la sostenibilidad.

3.2.2.7 ¢Como difundir la conciencia ambiental en los nifios?
El tener conciencia ambiental no es cuestion de solo incluir a los
adultos, sino que también se deben ver involucrados los pequefios a
través de accionares que poco a poco se vuelvan mas frecuentes y se
cree un habito con el que puedan vivir siempre, ya que de esa manera
se podria garantizar que las generaciones a futuro se preocupen en
cuidar en su ambiente y eviten errores que han sido cometidos por la
sociedad actual. Son muchas las medidas que se pueden adoptar entre

ellas estan:

Se debe reciclar en las casas y permitir que los pequefios sean participes
de esta accion, hacerles que se paren los residuos segun el contenedor
que pertenezca, también deben reutilizar absolutamente todo, como son
las hojas que se les puede dar un nuevo uso al trabajar con ambas partes,
a traveés del reciclaje pueden también crear juegos que pueden servirles
para que ellos se diviertan y de paso cuiden a su medio ambiente
(Quispe y Pichihua, 2019).

Al salir al aire libre debemos sefialarles que deben tener respeto a su
naturaleza y no deben de maltratarla, deben tener en cuenta que los

animales no deben ser maltratados, tampoco las plantas y mucho menos
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el suelo, se les debe ensefiar a disfrutar y hacer que valoren el paisaje y

todo lo creado por la naturaleza (Patricia, 2021).

Los nifios cuantos més pequefios deben ser involucrados en el cuidado
del medio ambiente para que posteriormente tengan respeto y valoren
la naturaleza, Hacer que ellos sean los protagonistas al sembrar
diferentes verduras, poner plantas y posteriormente hacerse cargo de
ello regandolas, cuidandolas (Obispo, 2017).

3.2.2.8 Jean Piaget y la conciencia ambiental
Segun Piaget (1972), la toma de conciencia no es dada por una luz que
llega a iluminar o a proyectarse sobre realidades oscuras sin cambiar
nada ellas, como se plantea en el imaginario comdn, la toma de
conciencia va mas alla, para traspasar ciertos elementos desde un plano
inferior inconsciente hasta un plano superior consciente, cada uno de
estos con caracteristicas particulares. El proceso consiste en una
reconstruccién de los elementos del plano inconsciente de tal manera
que se adecuan y quedan estructurados en el consciente, lo que estaba
organizado en el plano inferior queda organizado en el plano superior.
De alguna manera es una reconceptualizacion ya que se generan nuevos

conceptos a partir de los procesos cognoscitivos y de reflexion.

3.3 Marco conceptual
a) Fortalecimiento: Se refiere a la accion y efecto de hacer mas fuerte o resistente algo
o alguien. En el contexto de la salud y el bienestar, el fortalecimiento muscular es un
componente esencial para una vida mas saludable y activa. Segun la Mayo Clinic
(2023), el fortalecimiento muscular no solo contribuye a una mayor fuerza y
tonificacion, sino que también puede mejorar la postura, reducir el riesgo de lesiones
y aumentar el metabolismo. Ademas, el fortalecimiento puede aplicarse a otros
ambitos como la economia, donde se busca robustecer la infraestructura financiera y
fomentar un crecimiento sostenible. En el dmbito social, el fortalecimiento de las
comunidades implica mejorar la cohesion y la resiliencia frente a desafios externos.
Asi, el fortalecimiento es un concepto amplio que abarca mejoras en la fortaleza fisica,

econdmica, estructural y comunitaria.
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b) Conciencia ambiental: La conciencia ambiental es tener la certeza de que los recursos

naturales deben cuidarse, protegerse y usarse de una manera responsable y racional,

con el proposito de brindar bienestar al planeta que habitamos.

Desarrollar conciencia ambiental implica comprender coOmo nuestras acciones
individuales y colectivas afectan al entorno natural. Esto abarca temas como la
reduccion de residuos, el uso eficiente de la energia, la conservacion del agua, la
proteccion de la biodiversidad y el consumo responsable. Ademas, fomenta actitudes
y habitos como el reciclaje, la movilidad sostenible o la participacion en actividades
comunitarias para mejorar el medio ambiente. La educacion ambiental es fundamental
para sensibilizar a las personas y promover estilos de vida que favorezcan un equilibrio

entre el desarrollo humano y la salud del planeta.

Huerto escolar: Se define como un &rea situada en una institucion educativa destinada
al cultivo de frutas, verduras, hortalizas, flores y otras especies vegetales. Ademas de
servir como espacio para la produccién de alimentos, el huerto escolar fomenta el
aprendizaje practico sobre agricultura, medio ambiente y alimentacion saludable entre

estudiantes de todas las edades.

d) Reducir: Se refiere a disminuir el consumo originando que los desperdicios que

f)

generemos sean menos. Es una invitacion a que seamos responsables y conscientes al
momento de consumir. Como, por ejemplo, evitar comprar cosas que no necesitamos;

el disminuir el uso del agua, de la energia y del automovil; entre muchas acciones mas.

Reutilizar: Busca sacar el mayor provecho de las cosas que tenemos, es decir, alargar
el periodo de vida de cada producto. No olvidemos que, muchos de los bienes tienen
méas de una vida Util y pueden ser usados para otras actividades. Por lo que, al
repararlos y darles un nuevo uso, alejamos la necesidad de consumir y producir

desechos.

Reciclar: Cuya mision es rescatar lo que mas se puede de un material que ya no tiene
utilidad y convertirlo en un producto aprovechable. Es una forma de reincorporar la
materia prima para crear nuevas cosas. Sabias que puedes hacer diferentes articulos
hechos de material reciclado como sillas, lamparas y floreros. El vidrio puede

refundirse y servir para hacer nuevas botellas; el papel y el carton pueden
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descomponerse y hacer con ellos papel de reciclaje; el cobre puede fundirse y

emplearse de nuevo.

g) Residuos sélidos: Un material que se desecha despues de que haya realizado un
trabajo o cumplido con su misién. Se trata, por lo tanto, de algo inservible que se
convierte en basura y que, para el comdn de la gente, no tiene valor econémico. Los
residuos pueden eliminarse (cuando se destinan a vertederos o se entierran) o reciclarse

(obteniendo un nuevo uso).
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Tipoy nivel de investigacion

4.1.1 Tipo de investigacion

4.1.2

Esta investigacion es de tipo aplicada. Tamayo (1999), sefiala que: la
investigacion aplicada recibe el nombre de investigacion practica o empirica,
que se caracteriza porque busca la aplicacién o utilizacién de los conocimientos
adquiridos, a la vez que se adquieren otros, después de implementar o

sistematizar la practica basada en investigacion.

De tal modo esta propuesta busca a traves de la aplicacion de talleres y sesiones
de huerto infantil resolver el problema de dificultad de la conciencia ambiental
que presenta los estudiantes de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216

— San Francisco Solano.

Nivel de investigacion

El nivel de investigacion es “explicativo”, como Arias (2012), argumenta; “la
investigacion explicativa se encarga de buscar el porqué de los hechos mediante
el establecimiento de relaciones causa-efecto” (p. 26). De acuerdo a esta
definicion se indica que la investigacién respondera que efecto genera el
tratamiento (huerto escolar) sobre la variable dependiente (conciencia

ambiental) en este grupo de nifios.

4.2 Disefio de la investigacion

El disefio de este estudio guarda coherencia a una investigacion aplicada, dado que es

preexperimental con pre y post prueba, al respecto, como indica Hernandez et al. (2014),

este “diseflo, plan o estrategia que se desarrolla para obtener la informacién que se

requiere en una investigacion” (p. 158). Por lo cual, sustenta que la ejecucion del

estudiado a través de dos observaciones una antes de administrar el tratamiento y otra

después del tratamiento (Huerto escolar) busca demostrar si se resolvid el problema

(conciencia ambiental).
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4.3 Poblacion y muestra
La poblacion
Ardila et al. (2004), define poblacion como “un conjunto finito o infinito de elementos
con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las conclusiones de la
investigacion. Esta queda delimitada por el problema y por los objetivos del estudio” (p.
81). En este sentido, la poblacién que se considerd en el proyecto corresponde a nifios
matriculados, que suma a un total de 64 nifios de la Institucion Educativa Cuna Jardin

216 — San Francisco Solano.

Tabla 3
Poblacion de nifios de la IE Cuna Jardin 216 — San Francisco Solano.
Edad NUmero de estudiantes
Cuna
1 afos 3
2 anos 6
Jardin
3 afnos 16
4 afnos 18
5 afnos 21
Total 64

Nota. Elaboracion propia

La muestra.

Para Hernandez et al. (2014), la muestra es una parte de elementos que forma una
poblacion. La seleccién de la muestra es fundamental en cualquier investigacion, ya que
permite obtener datos representativos sin necesidad de estudiar a toda la poblacion.
Existen diferentes tipos de muestras, como las probabilisticas y no probabilisticas, cada
una con caracteristicas particulares seguin los objetivos del estudio. Una muestra bien
elegida garantiza que los resultados sean aplicables y confiables para la toma de

decisiones o el analisis cientifico.
En este sentido considerando de que el tratamiento se aplicé a los nifios de 5 afios, por lo

tanto, el muestreo es no probabilistico por conveniencia, de tal manera la muestra son

todos los nifios de cinco afios que manifiestan el problema y a continuacion se detalla:
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Tabla 4
Muestra de los Nifios de 5 afios
Aula Sexo NUmero de estudiantes Total
Los conejitos responsables I\Iil 191 21

Nota. Elaboracion propia.

Procedimiento
La realizacion de este proyecto considerara los siguientes pasos de manera ordenada y
que permitieron la obtencién de datos y resultados para alcanzar los objetivos trazados,

siendo estos:

Tabla 5
Procedimiento de la investigacion
Actividades Fecha

Solicitamos permiso a la directora de la
institucién educativa cuna jardin 216 — San 06 de octubre del 2023
Francisco Solano.
Carta de consentimiento informado sobre la
aplicacion del proyecto huerto escolar a los padres
de familia de los nifios de 5 afios de la institucion 09 de octubre del 2023
educativa cuna jardin 216 — San Francisco
Solano.
Se aplicé la prueba del pre test, para evaluar de
acuerdo a la escala de valoracion respecto a la 13 de octubre del 2023
toma de conciencia ambiental.
Aplicacion del proyecto de huerto escolar para la
toma de conciencia en los nifios de 5 afios.
Ejecucion del proyecto huerto escolar tres veces
por semana, cerca por un mes.
Se aplico la prueba del post test para su
comparacion con el pretest.
Interpretacion  del analisis de los datos
recolectados con el instrumento empleado.
Se corroboro la veracidad de las hipotesis y
objetivos trazados en la presente investigacion.

16 de octubre del 2023

Octubre — noviembre del 2023

17 de noviembre del 2023

15 de marzo del 2024

05 de abril del 2024

Nota. Elaboracion propia
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4.5 Teécnicas e instrumentos
4.5.1 Técnicas de investigacion
La observacion
Romero (2022), redacta que las técnicas de observacion son procedimientos que
utiliza el investigador para presenciar directamente el fendmeno que estudia, sin
actuar sobre el esto es, sin modificarlo o realizar cualquier tipo de operacién que

permita manipular.

4.5.2 Instrumento de investigacion
Escala de valoracion
Lara y Cabrera (2015), definen que la escala de medicion es semejante a una lista
de verificacion, a diferencia que la primera permite una evaluacién gradual de los
comportamientos 0 rasgos observados asi mismo detalla la intensidad o frecuencia
de un comportamiento o caracteristica. Por lo general, se otorgan al menos tres

niveles para las calificaciones, con un méximo de cinco niveles.

La validez del instrumento de investigacion se garantizo a traves del juicio de
expertos. Para ello, el instrumento fue sometido a la evaluacion de tres expertos con
experiencia en el area tematica de la investigacion y en metodologia de la
investigacion cientifica. Cada experto analizé los items del instrumento
considerando criterios como claridad, pertinencia, coherencia y relevancia en

relacién con los objetivos del estudio.

4.6  Andlisis estadistico
La evaluacion de la hipdtesis se llevara a cabo mediante la prueba de rangos con signos
de Wilcoxon, una metodologia especifica destinada a tratamientos experimentales que

involucran datos ordinales y que requiere la aplicacién de una prueba no paramétrica.

a) Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Indica que las hipotesis cumplen las siguientes especificaciones:

Ho: Me1= Me2
H1: Mei£AMe2

MICAELA BASTI

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



- 42 de 143 -

b) Decision estadistica

Si p valor >0,05; entonces se acepta la Ho
Si p valor <0.05; entonces no se acepta la Ho

c) Nivel de significancia

a=0,05 (5%) maximo aceptable

Paso 1. Plantear la hipdtesis nula (HO) y la hipotesis alternativa (H1). La hipotesis
alternativa plantea matematicamente lo que queremos demostrar, en tanto que la hipotesis

nula plantea exactamente lo contrario.

Paso 2. Determinar el nivel de significancia (rango de aceptacion de la hipotesis
alternativa), a.

Se considera un nivel alfa de: 0.05 para proyectos de investigacion; 0.01 para
aseguramiento de la calidad; y 0.10 para estudios o encuestas de mercadotecnia.

Paso 3. Evidencia muestral, se calcula la media y la desviacién estandar a partir de la

muestra.

Paso 4. Se aplica la prueba de rangos con signos de Wilcoxon para ver si se acepta o se
rechaza la hipotesis alternativa. Si la probabilidad de error (p) es mayor que el nivel de
significancia se rechaza la hipoétesis alternativa. Si la probabilidad de error (p) es menor

que el nivel de significancia se acepta la hip6tesis alternativa.
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSIONES

5.1 Anélisis de resultados de Pre test
A continuacién, se detallan los resultados obtenidos en el pretest de la variable conciencia
ambiental, incluyendo el analisis de las dimensiones cognitiva, afectiva, activa y conativa.
Los datos muestran que la mayoria de los participantes presentan un nivel bajo en la
dimension cognitiva, demostrando conocimientos basicos sobre problematicas
ambientales. En cuanto a la dimension afectiva, se observa una actitud favorable hacia la
proteccion del entorno, aunque persisten algunas dudas en torno a la importancia de
ciertos habitos sostenibles. Finalmente, las dimensiones activa y conativa reflejan que, si
bien existe interés por involucrarse en acciones concretas, todavia hay barreras para pasar

del conocimiento a la accion efectiva.

5.1.1  Anadlisis descriptivo de la variable conciencia ambiental
Tabla 6

Distribucidn de frecuencias de la variable conciencia ambiental

Frecuencia Porcentaje
Viélido Inicio 10 47,6
Proceso 11 52,4
Total 21 100,0
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Figura 1

Distribucion porcentual de la variable conciencia ambiental (pretest)

Porcentaje

Inicio Proceso

Conciencia ambiental

En la tabla 6 y figura 1 se puede observar en la prueba test aplicada a 21 nifios
de 5 afios de edad que conforman la muestra total, de la Institucién Educativa
Cuna Jardin 216 — San Francisco Solano. se observa que el 52,4 % que equivale
a 11 estudiantes que se encuentran en proceso de tener conciencia ambiental,
mientras que el 47,6% que corresponde a 10 estudiantes que se encuentran en
una fase de inicio. De esto se analiza que los estudiantes de la Institucién
Educativa Cuna Jardin 216 — San Francisco Solano tienen poco o nada de
conocimiento sobre la conciencia ambiental. esto debido a que no ponen en
practica la conciencia ambiental o existe poco estimulo por parte de los padres

de familia y los docentes.

5.1.1.1 Descripcion de la dimensidn cognitiva (Pre test)
Tabla 7

Distribucién de frecuencias de la dimension cognitiva

Frecuencia Porcentaje
Vélido Inicio 10 47,6
Proceso 11 52,4
Total 21 100,0
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Figura 2

Distribucion porcentual respecto a la dimensidn cognitiva

Porcentaje

Inicio Proceso

Cognitiva

En latabla 7 y figura 2 de los 21 nifios de la Institucion Educativa Cuna
Jardin 216 — San Francisco Solano de 5 afios que conforman la muestra
total, se observa que el 52,4 % que equivale a 11 estudiantes que se
encuentran en un nivel de proceso, 47,6% a 10 estudiantes que se

encuentran en un nivel de inicio.

Esto debido a que los estudiantes de la Institucion Educativa Cuna
Jardin 216 — San Francisco Solano no tienen conocimiento ni
comprension sobre la conciencia ambiental o simplemente no reciben

un estimulo por parte de los padres de familia y los docentes.

5.1.1.2 Descripcion de la dimensién afectiva (Pre test)
Tabla 8

Distribucién de frecuencias de la dimension afectiva

Frecuencia Porcentaje
Inicio 9 42,9
Vilido Proceso 12 57,1
Total 21 100,0
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Figura 3

Distribucion porcentual respecto a la dimension afectiva

Porcentaje

Inicio Proceso

Afectiva

En latabla 8 y figura 3 de los 21 nifios de la Institucion Educativa Cuna
Jardin 216 — San Francisco Solano de 5 afios de edad que conforman la
muestra total, se observa que el 57,14 % que equivale a 12 estudiantes
indica gue se encuentran en un nivel de proceso, 42,86% que representa

9 estudiantes se encuentran en un nivel de inicio.

Esto debido a que los estudiantes de dicha institucion no tienen ninguna

nocion que tenga relacion con el ambiente.

5.1.1.3 Descripcion de la dimensién activa (Pre test)
Tabla 9

Distribucién de frecuencias de la dimension activa

Frecuencia Porcentaje
Valido Inicio 12 57,14
Proceso 9 42,9
Total 21 100,0
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Figura 4

Distribucion porcentual respecto a la dimension activa

Porcentaje

Inicio Proceso

Activa

En la tabla 9 y figura 4, de los 21 nifios de 5 afios que conforman la
muestra total, se observa que el 57.14% que equivale a 12 nifios, se
encuentran en un nivel de inicio, el 42.9% que conforma 9 nifios estan
en un nivel de proceso. Esto porgue el infante no tiene acciones ni actia
como forma de prevencion o cuidado del medio ambiente siendo su
participacién casi nula o nula en algunos casos para contrarrestar el

impacto ambiental.

5.1.1.4 Descripcion de la dimensién conativa (Pre-Test)

Tabla 10

Distribucién de frecuencias de la dimension conativa

Frecuencia Porcentaje
Vilido Inicio 8 38,1
Proceso 13 61,9
Total 21 100,0
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Figura 5

Distribucion porcentual respecto a la dimension conativa

Porcentaje

Inicio Proceso

Conativa

En la tabla 10 y figura 5, de los 21 nifios de 5 afios que conforman la
muestra total, se observa que el 61,9% que equivale a 13 nifios, se
encuentran en un nivel de proceso, el 38,1 % que conforma 8 nifios

estan en un nivel de inicio.

Esto por qué el infante no tiene interés por contrarrestar el impacto
ambiental y por ende no cuenta con iniciativa propia para dar soluciones
y actuar respecto al tema y por ello no es el principal protagonista para

dar un cambio.

5.2 Andlisis de resultados de Post test
A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en el post test relativo a la variable
conciencia ambiental, considerando las dimensiones cognitivas, afectiva, activa y
conativa. Los datos reflejan una mejora significativa en la dimension cognitiva, ya que la
mayoria de las personas ahora demuestran un conocimiento mas profundo acerca de los
problemas ambientales. En la dimensién afectiva, se observa una inclinacién constante
hacia la proteccion del entorno, acompafiada de mayor claridad sobre la importancia de
adoptar habitos sostenibles. Finalmente, las dimensiones activa y conativa muestran que
el interés por participar en acciones especificas aumenta, y aunque persisten algunos
desafios, la tendencia es positiva en cuanto a la transformacion del conocimiento en

accion efectiva.
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5.2.1  Anadlisis descriptivo de la variable conciencia ambiental
Tabla 11

Distribucion de frecuencias de la variable conciencia ambiental Postest

Frecuencia Porcentaje
Valido Logro esperado 4 19,0
Logro destacado 17 81,0
Total 21 100,0

Figura 6

Distribucidn porcentual de la variable conciencia ambiental (postest)

Porcentaje

Logro esperado Logro destacado

Conciencia ambiental

De acuerdo con la informacion presentada en la tabla 11 y la figura 6, se observa
que de una muestra de 21 nifios de 5 afios pertenecientes a la Institucion
Educativa Cuna Jardin 216-San Francisco Solano, 2023, el 19,0% (equivalente
a 4 nifos) alcanzo la fase de logro esperado en conciencia ambiental. Por otro
lado, el 81,0% (correspondiente a 17 nifios) evidencio un incremento superior al

50% en la obtencion del logro destacado.

En consecuencia, se concluye que la mayoria de los estudiantes manifiestan un
nivel avanzado de conciencia ambiental, lo cual sugiere que los talleres y
sesiones implementados generaron resultados positivos, reflejando una mejora

en la dimension cognitiva de la conciencia ambiental en nifias y nifios de 5 afios.
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5.2.1.1 Descripcién de la dimension cognitiva (Post test)
Tabla 12
Distribucion de frecuencias de la dimension cognitiva
Frecuencia Porcentaje
Valido Logro esperado 4 19,0

Logro destacado 17 81,0

Total 21 100,0
Figura7

Distribucidn porcentual respecto a la dimension cognitiva

Porcentaje

Logro esperado Logro destacado

Cognitiva

Segun los datos recogidos en la tabla 12 y la figura 7, se observa que la
muestra estuvo compuesta por 21 nifios de 5 afios pertenecientes a la
Institucion Educativa Cuna Jardin 216-San Francisco Solano en el afio
2023. De esta muestra, un 19,0%, correspondiente a 4 nifios, alcanzd el
nivel de “logro esperado” en relacion a su conciencia ambiental. Por
otro lado, un 81,0% de los participantes, que equivale a 17 nifios, se
situd en el nivel de “logro destacado”. Este resultado refleja un aumento
superior al 50% en el grupo que ha alcanzado el logro destacado, lo que
evidencia una mejora significativa en el desarrollo de la conciencia

ambiental dentro de la dimension cognitiva.

En consecuencia, se puede concluir que la mayoria de los nifios han

alcanzado un nivel avanzado de conciencia ambiental. Esto demuestra
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que los talleres y sesiones implementados han tenido un impacto
positivo, generando resultados favorables y promoviendo una mejora
en la dimension cognitiva de la conciencia ambiental de los nifios y

nifias de 5 afios.

5.2.1.2 Descripcion de la dimensién afectiva (Post test)
Tabla 13

Distribucién de frecuencias de la dimension afectiva

Frecuencia Porcentaje

Valido Proceso 1 4,8
Logro esperado 3 14,3
Logro destacado 17 81,0
Total 21 100,0
Figura 8

Distribucion porcentual respecto a la dimension afectiva

Porcentaje

Proceso Logro esperado Logro destacado

Afectiva

De acuerdo con latabla 13 y la figura 8, se observa que, en una muestra
aplicada a 21 nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin
216-San Francisco Solano durante el afio 2023, el 4.8% (1 nifio) se
encuentra aun en proceso; el 14.3% (3 nifios) alcanzo el logro esperado;
y el 81.0% (17 nifios) evidenci6 un avance significativo, ubicandose en

el nivel destacado.
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En consecuencia, se puede concluir que la mayoria de los estudiantes
presentan un nivel avanzado de conciencia ambiental, lo que indica que
los talleres y sesiones implementados han resultado efectivos,
reflejando una mejora notable en la dimension afectiva de dicha
conciencia en los nifios y nifias de 5 afios. Sin embargo, es necesario
continuar fortaleciendo esta dimension, dado que aun existen aspectos

que requieren atencion y mejora.

5.2.1.3 Descripcion de la dimensién activa (Post test)
Tabla 14

Distribucién de frecuencias de la dimension activa

Frecuencia Porcentaje
Vialido Logro esperado 6 28,6
Logro destacado 15 71,4
Total 21 100,0

Figura 9
Distribucion porcentual respecto a la dimension activa

Porcentaje

|l Armra aenara LEY I nrrn dastanada

De acuerdo a la tabla y figura se puede evidenciar que, de una muestra
aplicada a 21 nifios de 05 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin
216-San Francisco Solano, 2023. Nos indica que el 28.6% que
representa a 6 nifios, nos da a conocer que su conciencia ambiental esta

en la fase de logro esperado, mientras tanto con el 71.4% que

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



- 53 de 143 -

corresponde a 15 nifios se evidencia que se ha incrementado a mas de

un 50% al logro destacado.

Por lo tanto, se deduce, que la mayoria de los nifios afirman que la
conciencia ambiental esta en un nivel avanzado, eso nos indica que los
talleres y sesiones aplicadas dieron resultados favorables presentando
una mejora en la dimension activa de la conciencia ambiental de los

nifios y nifias de 5 afos.

5.2.1.4 Descripcion de la dimensidn conativa (Post test)
Tabla 15

Distribucién de frecuencias de la dimension conativa

Frecuencia Porcentaje
Valido Logro esperado 1 4,8
Logro destacado 20 95,2
Total 21 100,0

Figura 10
Distribucion porcentual respecto a la dimension conativa

Parcentaje

Logro esperado Logro destacado

Conativa

De acuerdo a la tabla y figura se puede evidenciar que, de una muestra
aplicada a 21 nifios de 05 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin
216-San Francisco Solano, 2023. Nos indica que el 4.8% que representa

a 1 nifio nos da a conocer que su conciencia ambiental esta en la fase de
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logro esperado, mientras tanto con el 95.2% que corresponde a 20 nifios
se evidencia que se ha incrementado a mas de un 50% al logro

destacado.

Por lo tanto, se deduce, que la mayoria de los nifios afirman que la
conciencia ambiental esta en un nivel avanzado, eso nos indica que los
talleres y sesiones aplicadas dieron resultados favorables presentando
una mejora en la dimension conativa de la conciencia ambiental de los

nifos y nifias de 5 afos.

5.3 Contrastacion de hipotesis
Tabla 16

Pruebas de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov®  Shapiro-Wilk

_ _ Estadisti )
Estadistico gl Sig. gl Sig.
co
DIFERENCIA  ,362 21 ,000 727 21 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Sig es menor a 0.05 entonces es una prueba no paramétrica

Sig es mayor a 0.05 entonces la es paramétrica

5.3.1 Hipotesis estadistica general (Conciencia ambiental)
Hipdtesis nula (Ho)
La implementacion del proyecto huerto escolar no contribuye de forma
significativa en la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la institucién

educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.

Hipotesis alterna (H4)
La implementacion del proyecto huerto escolar contribuye de forma significativa
en la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna

jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.
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Tabla 17
Estadistica descriptivo general de la Conciencia ambiental
Estadisticos descriptivos
_ Desv. . N
N  Media o Minimo Maéaximo
Desviacion
Pre Test Conciencia
] 15238 51177 1,00 2,00
ambiental
Post Test Conciencia
_ 21 3,8095 ,40237 3,00 4,00
ambiental
Tabla 18
Signos de valores obtenidos de conciencia ambiental en pre y post test
Rangos
N Rango Suma de
promedio rangos
Post Test Rangos negativos 02 ,00 ,00
Conciencia Rangos positivos 21° 11,00 231,00
ambiental - Pre Empates 0°
Test Conciencia
Total 21

ambiental

a. Post Test Conciencia ambiental < Pre Test Conciencia ambiental
b. Post Test Conciencia ambiental > Pre Test Conciencia ambiental

c. Post Test Conciencia ambiental = Pre Test Conciencia ambiental

La Tabla 18 muestra que de un total de 21 nifios que recibieron el tratamiento,
21 alcanzaron rangos positivos, mientras ningunos de los nifios no sufrieron
ningln cambio, y ningun nifio mostro rangos negativos. Esto significa que el
tratamiento desde un analisis descriptivo logro un cambio positivo con la

aplicacién del tratamiento o la aplicacién de sesiones y talleres.
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Tabla 19

Estadistica de prueba a sobre el Conciencia ambiental

Estadisticos de prueba?

Post Test Conciencia ambiental - Pre
Test Conciencia ambiental

YA -4,148P

Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Considerando el nivel significancia sin o p — valor de 0,000 menor 0,05 (5%)
podemos indicar que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna,
con un nivel de confianza del 95% se afirma que La implementacion del proyecto
huerto escolar contribuye de forma significativa en la conciencia ambiental en
los nifios de 5 afios de la institucién educativa cuna jardin 216 — San Francisco
Solano, Abancay, 2023.

5.3.2  Hipotesis estadistica especifica (cognitiva)
Hipdtesis nula (Ho)
Si se implementa el proyecto huerto escolar adecuadamente, entonces no obtiene
una contribucion significativa en la dimension cognitiva de la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216 —

San Francisco Solano, Abancay, 2023.

Hipdtesis alterna (Ha)

Si se implementa el proyecto huerto escolar adecuadamente, entonces se obtiene
una contribucién significativa en la dimension cognitiva de la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216 —

San Francisco Solano, Abancay, 2023.
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Tabla 20
Estadisticos descriptivos de la dimension cognitiva.
Estadisticos descriptivos
) Desv. ) ]
N Media o Minimo  Méaximo
Desviacion
Pre Test
N 21 1,5238 51177 1,00 2,00
cognitiva
Post Test
- 21 3,8095 ,40237 3,00 4,00
cognitiva
Tabla 21
Signos de valores obtenidos de la dimensidn cognitiva en pre y post test
Rangos
Rango
N ) Suma de rangos
promedio
Post Test Rangos negativos 0? ,00 ,00
cognitiva - Rangos positivos 21° 11,00 231,00
Pre  Test Empates 0°
cognitiva  Total 21

a. Post Test Cognitiva < Pre Test Cognitiva
b. Post Test Cognitiva > Pre Test Cognitiva

c. Post Test Cognitiva = Pre Test Cognitiva

En la tabla 21, se visualiza que de los 21 nifios de cinco afios a quienes se les
aplico el proyecto de la implementacion del huerto escolar, en su total mayoria
mostraron mejoras positivas y significativas donde ninguno manifesté una

reduccion de la adquisicion cognitiva de la dimension del huerto escolar.
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Tabla 22

Estadistica de prueba a sobre la dimensidn cognitiva

Estadisticos de prueba?

Post Test cognitiva - Pre Test cognitiva
z -4,110b
Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

En la Tabla 22 se observa que el valor de “significancia exacta” corresponde a -
4,110b, lo que equivale a un valor p de 0,000. Dado que este valor es inferior al
nivel de significancia de 0,05, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la
hipotesis alternativa (H1). Por lo tanto, con un nivel de confianza del 95 %, se
concluye que la implementacion del proyecto huerto escolar contribuye de
manera significativa a la dimension cognitiva de los nifios de 5 afios en la

Instituciéon Educativa Cuna Jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.

5.3.3  Hipotesis estadistica especifica (Activa)
Hipdtesis nula (Ho)
Si se implementa el proyecto huerto escolar adecuadamente, entonces no obtiene
una contribucion significativa en la dimension activa de la conciencia ambiental
en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216 — San Francisco
Solano, Abancay, 2023.

Hipdtesis alterna (Ha)
Si se implementa el proyecto huerto escolar adecuadamente, entonces se obtiene
una contribucion significativa en la dimension activa de la conciencia ambiental
en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216 — San Francisco
Solano, Abancay, 2023.
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Tabla 23
Estadisticos descriptivos sobre la dimension activa
Estadisticos descriptivos
) Desv. . o
N Media o Minimo  Méaximo
Desviacion
Pre Test
_ 21 1,4286 ,50709 1,00 2,00
Activa
Post Test
_ 21 3,7143 ,46291 3,00 4,00
Activa
Tabla 24
Signos de valores obtenidos de la dimensidn activa en pre y post test
Rangos
N Rango Suma de
promedio  rangos
Rangos negativos 0* ,00 ,00
Post Test Activa- Rangos positivos 21° 11,00 231,00
Pre Test Activa Empates 0°
Total 21

a. Post Test Activa < Pre Test Activa
b. Post Test Activa > Pre Test Activa
c. Post Test Activa = Pre Test Activa

En la tabla 24, se visualiza que de los 21 nifios de cinco afios a quienes se les

aplico el proyecto de la implementacion del huerto escolar, en su total mayoria

mostraron mejoras positivas y significativas donde ninguno manifesté una

reduccion de la adquisicion activa de la dimension del huerto escolar.
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Tabla 25
Estadistica de prueba a sobre la dimensién activa
Estadisticos de prueba? Estadisticos de prueba?
z z
Sig. asintética(bilateral) Sig. asintotica(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

En la tabla 25, se muestra que el valor de “significancia exacta” es -4,110b,
equivalente a un P Valor de ,000 lo cual es menor al nivel de significancia de
0,05y considerando el nivel de significancia sin o P — valor de 0,000 menor 0,05
(5%) podemos indicar que se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la
hipotesis alterna (H1), con un nivel de confianza del 95% se afirma que La
implementacion del proyecto huerto escolar contribuye de forma significativa en
la dimension activa en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin

216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.

5.3.4  Hipdtesis estadistica especifica (Afectiva)
Hipétesis nula (Ho)
Si se implementa el proyecto huerto escolar adecuadamente, entonces no obtiene
una contribucion significativa en la dimension afectiva de la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios de la institucién educativa cuna jardin 216 —

San Francisco Solano, Abancay, 2023.

Hipdtesis alterna (Hz)

Si se implementa el proyecto huerto escolar adecuadamente, entonces se obtiene
una contribucion significativa en la dimension afectiva de la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216 —

San Francisco Solano, Abancay, 2023.
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Tabla 26
Estadisticos descriptivos de la dimension afectiva
Estadisticos descriptivos
) Desv. ) ]
N Media o Minimo  Méaximo
Desviacion
Pre Test
) 21 1,5714 ,50709 1,00 2,00
Afectiva
Post Test
] 21 3,7619 ,53896 2,00 4,00
Afectiva
Tabla 27

Signos de valores obtenidos de la dimension afectiva en pre y post test

Rangos
Rango
N ) Suma de rangos
promedio
Post Test Rangos negativos 0? ,00 ,00
Afectiva-  Rangos positivos 21° 11,00 231,00
Pre  Test Empates 0°
Afectiva Total 21

a. Post Test Afectiva < Pre Test Afectiva
b. Post Test Afectiva> Pre Test Afectiva

c. Post Test Afectiva= Pre Test Afectiva

En la tabla 27, se visualiza que de los 21 nifios de cinco afios a quienes se les
aplico el proyecto de la implementacion del huerto escolar, en su total mayoria
mostraron mejoras positivas y significativas donde ninguno manifestd una

reduccion de la adquisicion afectiva de la dimension del huerto escolar.
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Tabla 28

Estadistico de prueba sobre le dimension afectiva

Estadisticos de prueba a

Post Test Afectiva - Pre Test Afectiva
Z -4.102b
Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

En la tabla 28, se muestra que el valor de “significancia exacta” es -4,102b,
equivalente a un P Valor de ,000 lo cual es menor al nivel de significancia de
0,05y considerando el nivel de significancia sin o P — valor de 0,000 menor 0,05
(5%) podemos indicar que se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la
hipotesis alterna (H1), con un nivel de confianza del 95% se afirma que La
implementacion del proyecto huerto escolar contribuye de forma significativa en
la dimension afectiva en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna

jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.

5.3.5  Hipotesis estadistica especifica (Conativa)
Hipétesis nula (Ho)
Si se implementa el proyecto huerto escolar adecuadamente, entonces no obtiene
una contribucién significativa en la dimension conativa de la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216 —

San Francisco Solano, Abancay, 2023.

Hipdtesis alterna (Ha)

Si se implementa el proyecto huerto escolar adecuadamente, entonces se obtiene
una contribucion significativa en la dimension conativa de la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna jardin 216 —

San Francisco Solano, Abancay, 2023.
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Tabla 29
Estadisticos descriptivos de la dimension conativa
Estadisticos descriptivos
) Desv. . o
N Media o Minimo  Méaximo
Desviacion
Pre Test
) 21 1,6190 ,49761 1,00 2,00
Conativa
Post Test
] 21 3,9524 ,21822 3,00 4,00
Conativa
Tabla 30
Signos de valores obtenidos de la dimensidn conativa en pre y post test
Rangos
Rango
_ Suma de rangos
promedio
Post Test Rangos negativos 0? ,00 ,00
Conativa- Rangos positivos 21° 11,00 231,00
Pre Test Empates 0°
Conativa Total 21

a. Post Test Conativa < Pre Test Conativa
b. Post Test Conativa > Pre Test Conativa

c. Post Test Conativa = Pre Test Conativa

En la tabla 30, se visualiza que de los 21 nifios de cinco afios a quienes se les
aplico el proyecto de la implementacion del huerto escolar, en su total mayoria
mostraron mejoras positivas y significativas donde ninguno manifestd una

reduccion de la adquisicion conativa de la dimension del huerto escolar.
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Tabla 31

Estadisticos de prueba a de la dimension conativa

Estadisticos de prueba

Post Test Conativa - Pre Test Conativa

z -4,132b

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

En la tabla 31, se muestra que ¢l valor de “significancia exacta” es -4,132b,
equivalente a un P Valor de ,000 lo cual es menor al nivel de significancia de
0,05y considerando el nivel de significancia sin o P — valor de 0,000 menor 0,05
(5%) podemos indicar que se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la
hipotesis alterna (H1), con un nivel de confianza del 95% se afirma que La
implementacion del proyecto huerto escolar contribuye de forma significativa en
la dimension conativa en los nifios de 5 afios de la institucion educativa cuna

jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023.

5.4 Discusion
Los descubrimientos inferenciales de la investigacion obtenidos con la prueba de signos
de Wilcoxon, apropiada para esta investigacion, nos dirige a afirmar que cuando los nifios
son expuesto a la variable independiente que es la implantacion del huerto escolar, se
llega a lograr la toma de conciencia por parte de los nifios, dando como resultado la
convivencia arménica entre el medio ambiente y los infantes, por lo que el nivel de
significancia obtenida es menor al nivel de significancia que se estableci6 en la
investigacion siendo evidencia suficiente para la validez de los resultados obtenidos. En
cuanto a lo obtenido por Villamil (2018), quien manifiesta que, con la propuesta didactica
orientada a la conciencia ambiental, que al igual a nuestra propuesta, se concluye que
tiene una contribucion a la toma de conciencia ambiental de manera significativa, dado el
respaldo por la evidencia estadistica obtenida con una prueba paramétrica signos de

Wilcoxon, con un valor de significancia de 0,05.

Por otra parte, la implementacidn del proyecto huerto escolar es una estrategia pertinente

para resolver el problema en cuestion, en comparativa a lo aplicado por Lucas et al.
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(2018), quienes afirman con su investigacion, que la implementacion de la regla de las 3r
desarrolla de manera positiva en la toma de conciencia ambiental en los nifios, de igual
manera da como resultado a una convivencia armonica entre los infantes con el medio

ambiente.

Romana y Huarcaya (2018), quienes implementaron el programa “Generando menos
desechos para favorecer la conciencia ambiental” en nifios de 5 afios. En su investigacion,
también observaron que, tras la intervencién, la mayoria de los nifios alcanzaron niveles
altos de conciencia ambiental, lo que se evidencio mediante la comparacion de resultados
entre el pretest y el postest del grupo experimental. Concluyeron que la aplicacion del
programa fue eficaz para favorecer la conciencia ambiental desde edades tempranas,
validando sus resultados con la prueba estadistica de Wilcoxon, lo cual tiene como
respaldo a nuestro trabajo de tesis, que los resultados son similares frente a esta

problematica.

Resultados obtenidos por Quispe y Pichihua (2019), quienes implementaron un mini-
programa ambiental para la generacion de conciencia ambiental y el desarrollo de
habilidades sociales en nifios de 5 afios en Abancay. En su estudio, tras la aplicacion del
programa, el 82,6% de los nifios “siempre asimilaron la conciencia ambiental” y el 78,3%
lograron desarrollar habilidades sociales. La evaluacién final mostro que la
implementacién del programa fortalecio significativamente tanto la conciencia ambiental
como las habilidades sociales, con un nivel de confianza del 95%. Estos hallazgos
coinciden con la implementacion del proyecto huerto escolar que generé un impacto
significativo en el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Cuna Jardin 216 — San Francisco Solano. Tras la intervencion, el
81% de los nifos alcanzo6 el nivel de “logro destacado” y el 19% el “logro esperado” en
conciencia ambiental, con mejoras evidentes en las dimensiones cognitiva, afectiva,
activa y conativa. El andlisis estadistico mediante la prueba de Wilcoxon confirmo la

significancia de estos cambios.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Las conclusiones que se exponen a continuacion sintetizan los hallazgos mas relevantes

obtenidos a partir del analisis estadistico y descriptivo desarrollado en la presente

investigacion. Estas permiten valorar el impacto del proyecto huerto escolar en el

desarrollo de la conciencia ambiental en nifias y nifios de cinco afios de la Institucion

Educativa Cuna Jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023, abordando su

incidencia en las distintas dimensiones evaluadas y ofreciendo una visién integral sobre

la eficacia de la intervencién implementada

a)

b)

Los resultados estadisticos producto de la aplicacion de la prueba signos de Wilcoxon
nos permite concluir que la aplicacion del proyecto huerto escolar favorece de
manera significativa en la toma de conciencia ambiental en los nifios de cinco afios
de la institucion educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023
la invencidn descriptiva permiten precisar que al aplicar la variable independiente,
en donde se pudo evidenciar la capacidad de toma de conciencia para la convivencia

arménica con la naturaleza, en los 21 nifios a quienes se les administro el estimulo.

Respecto al objetivo especifico 1, la prueba inferencial utilizada nos permitio
evidenciar estadisticamente que la aplicacion del proyecto huerto escolar genera un
efecto significativo en lo que respecta a la dimension cognitiva en los nifios de 5 afios
de la institucion educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023,
es decir que el nifio identifica la problematica ambiental, teniendo en cuenta las
causas y consecuencias que estas traen. Por lo tanto, la invencion descriptiva permite
precisar que, al administrar la variable independiente, se pudo evidenciar el progreso
respecto al pretest con relacion al post test, relacionado a la dimension cognitiva,
consiguiendo encaminar al 00,00% en la capacidad de toma de conciencia para la
convivencia arménica con la naturaleza, en los 21 nifios a quienes se les administrd

el estimulo.
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c) Respecto al objetivo especifico 2, la prueba inferencial utilizada nos permitio
evidenciar estadisticamente que la aplicacion del proyecto huerto escolar genera un
efecto significativo en lo que respecta a la dimension activa en los nifios de 5 afios
de la institucion educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023,
es decir que el nifio toma la iniciativa con acciones para contrarrestar el impacto del
problema ambiental. Por lo tanto, la invencion descriptiva permite precisar que, al
administrar la variable independiente, se pudo evidenciar el progreso respecto al pre
test con relacion al post test, relacionado a la dimension activa, consiguiendo
encaminar al 00,00% en la capacidad de toma de conciencia para la convivencia

armonica con la naturaleza, en los 21 nifios a quienes se les administré el estimulo.

d) Respecto al objetivo especifico 3, la prueba inferencial utilizada nos permitio
evidenciar estadisticamente que la aplicacion del proyecto huerto escolar genera un
efecto significativo en lo que respecta a la dimension conativa en los nifios de 5 afios
de la institucion educativa cuna jardin 216 — San Francisco Solano, Abancay, 2023,
es decir que el nifio es el principal protagonista en dar iniciativas para contrarrestar
el impacto ambiental. Por lo tanto, la invencion descriptiva permite precisar que, al
administrar la variable independiente, se pudo evidenciar el progreso respecto al pre
test con relacion al post test, relacionado a la dimensidn conativa, consiguiendo
encaminar al 00,00% en la capacidad de toma de conciencia para la convivencia

arménica con la naturaleza, en los 21 nifios a quienes se les administro el estimulo.

6.2 Recomendaciones
a) Considerando que la implementacion del proyecto huerto escolar demostro un efecto
significativo en el fortalecimiento de la conciencia ambiental de los nifios de 5 afios,
se recomienda que el equipo directivo de la Institucion Educativa Cuna Jardin 216 —
San Francisco Solano promueva de manera permanente proyectos y programas con
enfoque ambiental, asegurando la participacion activa de los estudiantes desde edades
tempranas. Asimismo, se recomienda que las entidades rectoras como el Ministerio
de Educaciony el Ministerio del Ambiente articulen esfuerzos para disefiar, coordinar
y ejecutar programas de capacitacion docente en educacién ambiental, con la finalidad
de fortalecer las competencias pedagdgicas de los profesores y favorecer el desarrollo

de la conciencia ambiental en los nifios.

MICAELA BASTIDAS
4 e L

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



MICAELA BASTIDAS
4 e L

b)

d)

f)

- 68 de 143 -

Para fortalecer la dimension cognitiva, se recomienda que en la gestion pedagogica
se priorice la indagacion cientifica en las sesiones de aprendizaje, incorporando
contenidos ambientales contextualizados. El huerto escolar debe ser utilizado como
un espacio pedagogico que facilite la comprension del funcionamiento fisico, quimico
y bioldgico del ambiente, asi como el andlisis del comportamiento humano frente al

entorno natural.

En relacién con la dimension afectiva, se recomienda que el equipo directivo
planifiqgue proyectos ambientales institucionales que incluyan actividades de
sensibilizacion, tales como talleres, ferias ecolégicas y jornadas vivenciales,
involucrando a toda la comunidad educativa. El huerto escolar permite desarrollar
experiencias directas que fomentan valores ambientales y fortalecen el vinculo

emocional de los nifios con la naturaleza.

Para el fortalecimiento de la dimensidn conativa, se recomienda promover talleres
ambientales que incentiven actitudes positivas y conductas responsables en los
estudiantes, mediante actividades practicas como la elaboracion de afiches
ambientales, el mantenimiento de espacios limpios y saludables, la implementacién

de aulas verdes y la correcta segregacion de residuos sélidos.

En cuanto a la dimension activa, se recomienda conformar un comité ambiental
multidisciplinario integrado por docentes, directivos y miembros de la comunidad
educativa, encargado de promover campafas de limpieza institucional, el cuidado
permanente del huerto escolar, la reforestacion de areas libres y la ornamentacion de
los espacios educativos, con el proposito de consolidar la participacion activa y el

compromiso ambiental de los educandos.

Se recomienda que futuras investigaciones incluyan un mayor nimero de nifios y otras
instituciones de educacion inicial, con la finalidad de comparar resultados y ampliar
el conocimiento sobre los efectos del huerto escolar en el fortalecimiento de la
conciencia ambiental. Asimismo, se sugiere emplear metodologias mas completas
que permitan analizar con mayor profundidad la influencia del huerto escolar en sus
diferentes dimensiones, asi como desarrollar estudios que evallen si los aprendizajes
ambientales se mantienen a mediano y largo plazo. De igual manera, se recomienda

investigar el impacto del huerto escolar en otros aspectos educativos como los valores,
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habitos de cuidado del ambiente y el trabajo colaborativo, ademés de considerar la
participacion de las familias y la comunidad como un factor importante para fortalecer

la educacion ambiental dentro y fuera de la institucion educativa.
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Implementacion del proyecto Huerto Escolar en la Conciencia Ambiental en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin 216-San

Francisco Solano, 2023.

Tabla 32

Matriz de consistencia

Problema Objetivo Hipétesis Variables Dimensiones Indicadores Metodologia
Problema general Objetivo general Hipotesis general \"/| Inicio Tipo de investigacion:
¢Cémo influye la  Evaluar la influencia de la La implementacion del proyecto Huerto escolar Desarrollo Aplicada
implementacion del proyecto implementaciéon del proyecto huerto escolar contribuye de forma Cierre
huerto escolar en la conciencia  huerto escolar para favorecer la  significativa en la  conciencia
iti - Nivel de investigacion:
ambiental de los nifios de 5 aflos  conciencia ambiental en los nifios  ambiental en los nifios de 5 afios de la VD Cognitiva Problemas &
de la Institucion Educativa cuna de 5 afios de la institucién institucion educativa cunajardin 216 Conciencia ambientales Explicativa
jardin 216—San Francisco Solano  educativa cuna jardin 216 — San  San Francisco Solano, Abancay, 2023. ambiental -Cambio climatico
Abancay, 2023? Francisco Solano, Abancay, 2023
-Huerto escolar
Hipatesis especificas _— . L.
- _— - -Conciencia ambiental  Disefio de investigacion:
Problemas especificos Objetivos especificos la implementacién adecuada del
i - ici id i Pre experimental con pre
¢Qué efecto generara la  Analizar el efecto que produce la  proyecto huerto escolar produce una Activa Participacion activa P P
implementacién del proyecto implementacién del proyecto contribucién significativa en la -Predisposiciones a Y postprueba:
huerto escolar en la dimensién  huerto escolar en la dimensién dimensién cognitiva de la conciencia favor del ambiente Ge: 01 —tratamiento — 02
cognitiva de los niflos de 5 afios  cognitiva en los nifios de 5 afios de  ambiental en los nifios de 5 afios de la - —
. . ) ) ) Afectiva -Percepcion del
de la Institucién educativa cuna  la institucidn educativa cuna jardin institucién educativa cuna jardin 216 —
ambiente Poblacion y muestra:

jardin 216 - San Francisco

Solano, Abancay, 2023?

216 — San Francisco Solano,

Abancay, 2023.

San Francisco Solano, Abancay, 2023.
La implementaciéon adecuada del

proyecto huerto escolar produce una

-Sentimiento hacia el

ambiente

Poblacién: 64

Muestra: 21




éQué efecto generara la
implementaciéon del proyecto
huerto escolar en la dimensién
activa de los nifios de 5 afios de
la Instituciéon educativa cuna
jardin 216 - San Francisco

Solano, Abancay, 2023?

¢Qué efecto generara la
implementacion del proyecto
huerto escolar en la dimension
afectiva de los nifios de 5 afios
de la Institucion educativa cuna
jardin 216 - San Francisco

Solano, Abancay, 2023?

¢Qué efecto generara la
implementacion del proyecto
huerto escolar en la dimension
conativa de los nifios de 5 afios
de la Institucidn educativa cuna
jardin 216 - San Francisco

Solano, Abancay, 2023?

Analizar el efecto que produce la
implementacion del proyecto
huerto escolar en la dimension
activa en los nifios de 5 afios de la
institucion educativa cuna jardin
216 — San Francisco Solano,

Abancay, 2023.

Analizar el efecto que produce la
implementacion del proyecto
huerto escolar en la dimension
afectiva en los nifios de 5 afios de
la institucion educativa cuna jardin
216 — San Francisco Solano,

Abancay, 2023.

Analizar el efecto que produce la
implementacion del proyecto
huerto escolar en la dimension
conativa en los nifios de 5 afios de
la institucidn educativa cuna jardin
216 — San Francisco Solano,

Abancay, 2023.

contribuciéon  significativa en Ia
dimension activa en los nifios de 5
afios de la institucidon educativa cuna
jardin 216 — San Francisco Solano,

Abancay, 2023.

La implementaciéon adecuada del
proyecto huerto escolar produce una
contribucién  significativa en la
dimension Afectiva en los nifios de 5
afios de la institucion educativa cuna
jardin 216 — San Francisco Solano,

Abancay, 2023.

La implementaciéon adecuada del
proyecto huerto escolar produce una
contribucién  significativa en la
dimension conativa en los nifios de 5
afios de la institucion educativa cuna
jardin 216 — San Francisco Solano,

Abancay, 2023.

Conativa

-Valores ambientales

-Actitud ambiental
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Anexo 2
Validacion de instrumentos

|| UNIVERSIDAD NACIONAL
2 | MICAELA BASTIDAS

DE APURIMAC

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Rafael Urrutia Huaman

1.2. Grado Académico. Doctor

1.3 Profesién: Educacién Inicial

1.4. Institucién donde labora: UNAMBA

1.5.Cargo quedesempefia: Docente auxiliar

1.6 Denominacién del Instrumento: Guia de observacion. Implementacion del proyecto Huerto Escolar en la

Conciencia Ambiental en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin 216-San Francisco
Solano, 2023.

1.7. Autor (es) del instrumento: Cynthia Briseth Allcca Alvino y Yulisa Justina Taipe Moreano
1.8 Escuela Académico Profesional: Educacion Inicial Intercultural Bilingle.

IL. VALIDACION

=
= o =)
INDICADORES DE CRITERIOS >2(8 |3 |[& |28
EVALUACION DEL =S s (& |8 |23
INSTRUMENTO | Sobre los items del instrumento
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Estan  formulados con  lenguaje
apropiado que facilita su comprension X
2. OBJETIVIDAD Estin  expresados en  conductas |
observables, medibles X
3. CONSISTENCIA | Existe una organizacion légica en los
contenidos y relacion con la teoria X
4. COHERENCIA Existe relacion de los contenidos con los .
indicadores de la variable X ‘
5. PERTINENCIA Las categorias de respuestas y sus
valores son apropiados X
6. SUFICIENCIA | Son suficientes la cantidad y calidad de
items presentados en el instrumento X |
SUMATORIA PARCIAL |
8 20 |
SUMATORIA TOTAL ;
28 |

MICAELA BASTIDAS
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ag  MICAELA BASTIDAS
55 | DE APURIMAC

Il RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1.  Valoracion total cuantitativa: 28

3.2.  Opinion: FAVORABLE X DEBE MEJORAR

NO FAVORABLE
3.3. Observaciones: Instrumento estandarizado para el area de la especialidad de educacién

inicial

Abancay, 03 de octubre de 2023

ol -
: i
D e
/:irma del experto

Nro. DNI.. 44404505

== |NIVERSIDAD NACIONAL
L= ATST]DAS DE APUI
= ¢
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plementacion del Proyecto Huerto Escolar en la Conciencia Ambiental en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Cuna Jardin 216-San Francisco
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UNIVERSIDAD NACIONAL
MICAELA BASTIDAS

DE APURIMAC

RODAD NACIONAL
oS
YINDINGV A

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
L DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Jenny Rios Navio

1.2. Grado Académico. Doctora

1.3 Profesion: Profesor en Educacion inicial

1.4. Institucion donde labora: UNAMBA

1.5. Cargo que desempenfia: Docente auxiliar contratado

1.6 Denominacion del Instrumento. Guia de observacion. Implementacion del proyecto Huerto Escolar en la
Conciencia Ambiental en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin 216-San Francisco
Solano, 2023.

1.7. Autor (es) del instrumento: Cynthia Briseth Allcca Alvino y Yulisa Justina Taipe Moreano

1.8 Escuela Académico Profesional: Educacion Inicial Intercultural BilingUe.

Il. VALIDACION

S E—— S - |
5 le | ¢
INDICADORES DE CRITERIOS >8/2 |3 |8 |38
EVALUACION DEL ’ ] . Es| s P @ Sa
INSTRUMENTO | Sobre los items del instrumento - {
1 2 3 4 5 [
1. CLARIDAD Estdn  formulados con  lenguaje | ]
apropiado que facilita su comprension ‘ X |
2. OBJETIVIDAD Estan  expresados en  conductas ‘
observables, medibles X
3. CONSISTENCIA | Existe ﬁnrarbrganizacién logica en los i 7
contenidos y relacion con la teoria X
4.COHERENCIA | Existe relacién de los contenidos conlos | | -
indicadores de la variable X
5. PERTINENCIA Las categorias de respuestas y sus ‘ o
valores son apropiados ‘ X
6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y calidad de
items presentados en ¢l instrumento | X
SUMATORIA PARCIAL | | || |
3 8 15
SUMATORIA TOTAL |
27
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UNIVERSIDAD NACIONAL
MICAELA BASTIDAS

DE APURIMAC

RSADAD NACIONAL

VIVIinav A4a

M. RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1. Valoracion total cuantitativa: 27

3.2.  Opinion: FAVORABLE X DEBE MEJORAR

NO FAVORABLE

3.3. Observaciones: Instrumento estandarizado para el area de la especialidad de educacién

inicial

Abancay, 29 de setiembre de 2023

Firma del experto

Nro. DNL. 3.4 04 244 2.
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UNIVERSIDAD NACIONAL
MICAELA BASTIDAS

DE APURIMAC

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): José Santos Inca Cahuana

1.2. Grado Académico. Magister

1.3 Profesion: Profesor en Educacion fisica y danzas

1.4. Institucion donde labora: UNAMBA

1.5. Cargo que desempefia: Docente auxiliar contratado

1.6 Denominacion del Instrumento: Guia de observacion. Implementacion del proyecto Huerto Escolar en la
Conciencia Ambiental en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Cuna Jardin 216-San Francisco
Solano, 2023.

1.7. Autor (es) del instrumento: Cynthia Briseth Alicca Alvino y Yulisa Justina Taipe Moreano

1.8 Escuela Académico Profesional: Educacion Inicial Intercultural Bilingie.

Il.  VALIDACION
S |o 0
INDICADORES DE CRITERIOS >2|2 |5 |& >3
EVALUACION DEL =SS |& |8 |23
INSTRUMENTO | Sobre los items del instrumento
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Estan  formulados  con  lenguaje
apropiado que facilita su comprension X
2. OBJETIVIDAD Estin  expresados en  conductas
observables, medibles X
3. CONSISTENCIA | Existe una organizacion logica en los
contenidos y relacion con la teoria X
4. COHERENCIA Existe relacion de los contenidos con los
indicadores de la variable X
5. PERTINENCIA Las categorias de respuestas y sus
valores son apropiados X
6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y calidad de
items presentados en el instrumento X
SUMATORIA PARCIAL
8 20
SUMATORIA TOTAL
28

W, Jose Santosi
DOCENTE ©
FISICAY O
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| UNIVERSIDAD NACIONAL
s  MICAELA BASTIDAS
'DE APURIMAC

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Jose Santos Inca Cahuana

1.2. Grado Académico. Doctora

1.3 Profesién: Profesor en Educacion inicial

1.4. Institucion donde labora: UNAMBA

1.5. Cargoque desempefia: Docente auxiliar contratado

1.6 Denominacion del Instrumento. Guia de observacion. Implementacion del proyecto Huerto Escolar en la
Conciencia Ambiental en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Cuna Jardin 216-San Francisco
Solano, 2023

1.7. Autor (es) del instrumento: Cynthia Briseth Allcca Alvino y Yulisa Justina Taipe Moreano

1.8 Escuela Académico Profesional: Educacién Inicial Intercultural Bilingle

Il. VALIDACION

—
‘ 2 o <)
- INDICADORES DE | CRITERIOS | 22| 8 § § 2 §
EVALUACION DEL ' _ 22 2 |¢ @ |24
| INSTRUMENTO | Sobre los items del instrumento f : f
: ‘ 1 2 3 4 5
! ! ! ! : 4
| 1. CLARIDAD Estan  formulados con  lenguaje | =
i apropiado que facilita su comprension | | X
v ! | !
2. OBJETIVIDAD Estdn  expresados cn  conductas | '
observables, medibles ‘ X
} {
| 3. CONSISTENCIA | Existe una organizacion logica cn los '
contenidos y relacion con la teoria X
} ! 4 ! | |
| 4. COHERENCIA Existe relacién de los contenidos con los 1]
: indicadores de la variable X ;
4 } 4 1
! 5. PERTINENCIA Las categorias de respuestas y sus i
i valores son apropiados X |
| N N T, ! !
6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y calidad de
items presentados en ¢l instrumento X
SUMATORIA PARCIAL
3 8 15
SUMATORIA TOTAL
27

MICAELA BASTIDAS
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R | UNIVERSIDAD NACIONAL
§ | MICAELA BASTIDAS
| DE APURIMAC

1. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1. Valoracién total cuantitativa: 28

3.2. Opinion: FAVORABLE X DEBE MEJORAR

NO FAVORABLE

33. Observaciones: Instrumento estandarizado para el drea de la especialidad de educacion

inicial

Abancay, 20 de setiembre de 2023

DOCENTE DE EDUCACION
FISICAYY DANZA

Firma del experto
Nro, DNL. & 3343€4 2~
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Anexo 3

Autorizacion para la aplicacion del instrumento

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

“Universidad Licenciada”

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”.
Tamburco, 14 de agosto 2023

OFICIO N°121-2023-D-EAP-EIIB-FECS-UNAMBA

Seriora:

Prof.Hilda Damian Ferro

Directora de la .E. Cuna Jardin N°216- San Francisco Solano

PRESENTE.-

ASUNTO : SOLICITO AUTORIZACION PARA EL PROCESO DE EJECUCION
Y APLICACION DE TESIS

REF. : SOLICITUD REG 1102 11.08.23

Mediante la presente, me dirijo a Ud., con la finalidad que de acuerdo al documento
de referencia, solicito autorizacién en el proceso de ejecucion y Aplicacién de
instrumentos de Tesis de investigacion titulada: Implementaciéon del Proyecto
Huerto Escolar en la conciencia Ambiental en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Cuna Jardin N°216- San Francisco Solano, 2023 de la
Est. Yulisa Justina Taipe Moreano y Cynthia Briseth Allcca Alvino
/

Sin otro en particular, hago propicia la ocasién para reiterarle las muestras de mi
especial consideracion.

Atentamente,

C.c.
Axchive
Eszsr/sec

Sy
A oL e ! 4
3 oaecoon $/Prof. Hilda Damian Femo
>, ; [ oNi 31043076
48axcns DIRECTOR
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Anexo 4

Carta de aceptacion

Abancay, 06 de octubre del 2023

CARTA N°001-2023-L.P.P.S.FE.S.M-CONSENTIMIENTO PARAAPLICAR El,
PROYECTO DE TESIS

Para las estudiantes: Cynthia Briseth Allccca Alvino y Yulisa Justina Taipe Moreano
De: Directora de 1.E Cuna Jardin N° 216- San Francisco Solano

Prof: Hilda Damian Ferro

A quien puede interesar

Por la presente autorizo y apruebo en mi calidad de directora de LLE Cuna Jardin N° 216-
San Francisco Solano, a las tesistas Cynthia Briseth Allecea Alvino y Yulisa Justina
Taipe Moreano de la UNAMBA, con ¢l fin de que puedan aplicar su proyecto de
investigacion titulado: Implementacion del proyecto Huerto Escolar en la Conciencia
Ambiental en los nifios de 5 aiios de la Institucion Educativa Cuna Jardin 216-San
Francisco Solano, 2023.

Entiendo y reconozco que este permiso se otorga en beneficio de las sefioritas tesistas.

~

\ Q) ?l Fj H-'Ma Tamay F
DNIZ 0 Y= 0% (¢
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Anexo 5
Carta de consentimiento informado
Abancay, 09 octubre de 2023
CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
PROYECTO DE INVESTIGACION
Yo il E Jﬂ P TR D T O — con

.. anos de edad acepto de manera voluntaria que mi hijo (a) sea participe de la
investigacion titulada “Implementacion del proyecto Huerto Escolar en la Conciencia
Ambiental en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin 216-San
Francisco Solano-2023”; luego de haber comprendido en su totalidad, la informacion
sobre dicho proyecto, riegos si lo hubiera y beneficios directos e indirectos de la
participacién en el estudio y en entendido de que: la participacién de mi hijo (a) no

repercutird en sus actividades ni evaluaciones programadas en el programa curricular.

s

Nombre y firma del apoderado

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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Anexo 6
Talleres y sesiones de aprendizaje
UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC £ ~ (ﬂ v
: FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES \ e
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE: '
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA
ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°01
1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Ugel: Abancay
1.2. LE.L Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
1.3. Directora: Hilda Damian Ferro
1.4. Profesora: Hilda Damian Ferro
1.5. Tesistas: Cynthia Briseth Allcca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre de la sesion: Damos un recorrido al jardin: ;Qué podemos hacer para cuidar
el medio ambiente?
1.7. Aula: Los congjitos responsables
1.8. Edad: 5 anos
1.9. Fecha: 16 de octubre del 2023
2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:
ARFA | COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION
e Indaga e Problematiza Hace preguntas que e [Expresa su
mediante situaciones para hacer expresan su curiosidad interés por el
métodos indagacion. sobre los objetos, seres medio
cientificos e Diseiia estrategias para vivos, hechos o ambiente  a
< para hacer indagacion. fen6menos que través del
T construir e Genera y registra datos acontecen en  su didlogo y
20 sus o informacion. ambiente; da a conocer propuestas de
% 8 conocimie e Analiza datos e lo que‘sabc y las ideas solucion.
= 7 ntos informacion. que tiene acerca de
O g e Evalia y comunica el ellos. Plantea posibles
= proceso y resultado de CXPHC‘“_“O““ ylo
su indagacion. alternativas de
solucion frente a una
pregunta o situacién
problematica
,% o Se e Obtiene informacién Participa en e Interviene en
) comunica del texto oral. conversaciones, momento
< oralmente e Infiere e interpreta didlogos o escucha oportunos
= en su informacion del texto cuentos, leyendas, durante el
lengua oral. rimas, adivinanzas y dialogo,
E materna e Adeclia, organiza y otros relatos de la espera su
(&) desarrolla el texto de tradicién oral. Espera turno,
) forma coherente y su turno para hablar, escucha como
cohesionada. escucha mientras su también  es
interlocutor habla, comprendido
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC :‘, ~ ,‘

: FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES '
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE: %

PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

;Habia basura? ;Quién habra dejado la basura
tirada en el patio? ; Estara bien tirar la basura? ; Por
que?

¥’ Escuchamos con atencion las respuestas de los
nifios y dialogamos al respecto.

» Planteamiento de hipotesis:

¥ Ladocente presenta al planeta tierra en una imagen Aula
y lo pega en la pizarra y dice a los nifios: vamos a | [magen del
descubrir que tiene el planeta tierra jestan de
acuerdo?

v Luego la docente saca la caja sorpresa, que consiste
en que el nifio debe de sacar un elemento de la caja
y describir que sacé para posteriormente pegarlo
alrededor del planeta tierra.

v Luego de la actividad los nifios junto a la docente
dialogan al respecto.

¥ La docente realiza la siguiente pregunta: ;La
basura scra bueno para el plancta tierra? ;Qué
ocasiona? ;Nosotros que podemos hacer para
cuidar el medio ambiente?

planeta tierra.

Caja sorpresa

» Elaboraci6n del plan de accién:

v Escuchamos con atencion las respuestas de los
ninos.

v Luego la docente muestra un papelote de doble
entrada donde dice: ;Qué haremos? ;Cémo lo
haremos? ;Qué necesitaremos?

v Escuchamos las propuestas de los nifios, y vamos
apuntado, a la vez vamos pegando imégenes de sus

Cartel di
posibles respuestas y dialogando con ellos. ¢ i

planeacion
» Recojo de datos y andlisis de resultados:

| v Luego de tener las respuestas de los nifios, la

I docente junto a los nifios analiza las propuestas y

| dialogan al respecto para poder cuidar el medio

ambiente.

v Después del dialogo la docente muestra imdgenes
de unos nifios cuidando ¢l medio ambicnte con
diferentes acciones como: cultivando flores,
haciendo reciclaje, regando las plantas, etc. Los
nifios dan sus opiniones.

MICAELA BASTIDAS

g |

H
2z

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert



- 96 de 143 -

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC . /’ 4

; FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES t N *

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE: &
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA -

v" Luego la docente junto a los nifios quedan en un
acuerdo de hacer un huerto escolar, para poder
cuidar mejor el medio ambiente.

v" La docente muestra una imagen de referencia y los
nifios dan sus opiniones y sugerencias el medio

Imagenes de

nifios cuidando

ambiente
> Estructuracion del saber construido como

respuesta al problema:

¥" Los nifios dialogan y comparten sus ideas de
porque debemos hacer el huerto escolar.

v La docente acompana en el dialogo de los nifios.

v Los nifios reflexionan del porqué debemos de hacer | huerto escolar
un huerto escolar y que beneficios traerd para el
medio ambiente.

Imagen del

Cierre » Evaluacién y comunicacién:

v Seguidamente los nifios dibujaran el acuerdo que
se hizo. Y como les gustaria que este el huerto
escolar. Papel

v" Luego de que cada uno haya terminado su dibujo,
expondrén su trabajo, explicando el porqué de su
dibujo y que dibujaron.

¥" Todos escuchamos con atencion.

v Luego de terminar con la verbalizacion, la docente | Pinturas
realizard las siguientes preguntas: ;Qué hicimos
hoy? ;Como lo hicimos? ;Cémo se sintieron? ;Es
importante cuidar nuestras dreas verdes? ;Por qué?
(Qué pasaria si no la cuidamos? ,Cémo lo
podemos cuidar? ;Qué haremos para cuidar el
medio ambiente?

v Sedialogay se escucha con atencién las respuestas
de los niflos.

Lapiz

Aula
Cinta

-‘l%% s amian F-

e T LT TP

Firma de docente de aula
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES 3

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE: ¥
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°02
1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Ugel:
1.2.1E.IL

1.3. Directora:
1.4. Profesora:
1.5. Tesistas:

Abancay

Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
Hilda Damién Ferro

Hilda Damién Ferro

Cynthia Briseth Allcca Alvino

Yulisa Justina Taipe Moreano

1.6. Nombre de la sesién: 4 Qué plantas quisiéramos tener en nuestro huerto? Y

MICAELA BASTIDAS

o

a

H
2z

Descubrimos ;Cémo crecen las plantas?

1.7. Aula; Los conejitos responsables
1.8. Edad: 5 afios
1.9. Fecha: 17 de octubre del 2023

2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Que los nifios y nifias puedan escoger en equipo
las plantas que les gustaria plantar, también que ellos conozcan el ciclo de vida de las

plantas.

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

CRITERIO DE
EVALUACION

CNOLOGIA

)
Y

CIENCIA Y

TE

Indaga  mediante
métodos cientificos
para construir sus
conocimientos

*Problematiza situaciones
para hacer indagacion.

* Diseila estrategias para
hacer indagacion.

* Genera y registra datos o
informacion.

* Analiza datos ¢ informacion.
* Evalta y comunica el
proceso y resultado de su
indagacion.

Hace preguntas que expresan su
curiosidad sobre los objetos, scres
vivos, hechos o fendmenos que
acontecen en su ambiente; da a
conocer lo que sabe y las ideas que
tiene acerca de ellos. Plantea
posibles explicaciones y/o
alternativas de solucion frente a
una pregunta o  situacion
problemética

Expresa su interés por
el proceso de
crecimiento de las
plantas a través del
didlogo da a conocer
sus interrogantes,
muestra sus
conocimientos
respecto al tema.

COMUNICACION

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

» Obtiene informacion del
texto oral.

* Infiere e interpreta
informacién del texto oral.

*  Adecua. organiza ¥y
desarrolla el texto de forma
coherente y cohesionada.

« Utiliza recursos no verbales
y paraverbales de forma
estratégica.

« Interactiia estratégicamente
con distintos interlocutores.

Participa en  conversaciones,
didlogos o escucha cuentos,
leyendas, rimas, adivinanzas y
otros relatos de la tradicién oral.
Espera su turno para hablar,
escucha mientras su interlocutor
habla, pregunta y responde sobre
lo que le interesa saber o lo que no
ha comprendido con la intencién
de obtener informacién.

Interviene en
momento  oportunos
durante el didlogo,
espera su  turno,
escucha como
también es
comprendido con sus
ideas que quicre
manifestar
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

W £SCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE:

i PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

* Reflexiona y evalia la
forma, el contenido y
contexto del texto oral.

4. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

MOMENTOS | PROCESO LOGICO DE CONSTRUCCION RECURSOS | ESCENARIO
Inicio Motivacion: Cancidn de la
v" La docente junto a los nifios canta la cancién “semillita” | semillita
Saberes previos:
v La docente realiza las siguientes preguntas: ;A quién
hemos cantado? ;Dénde creceran las plantas? jy cémo
creceran? ;Qué necesitara para que las plantas crezean?
Propésito: Aula
v La docente comunica ¢l propésito de hoy: descubriremos
como crecen las plantas
Desarrollo | Planteamiento del problema: Aula
v" Ladocente lleva diferentes plantas y muestra a los nifios y
: sond et o . o | Imagenes de
realiza las siguientes preguntas: jconocen estan planta?
(Cémo se llama? ;Dénde lo han visto? plantas
v Los nifios miran con atencion cada planta y responde las
preguntas
v" Luego la docente junto a los nifios dialoga si tienen plantas
¢n casa, que plantas y quien las cuida.
Planteamiento de hipétesis:
v" Luego del didlogo la docente realiza la siguiente pregunta:
(Cémo creceran las plantas?
v Los nifios responden con su hipétesis.
v Después la docente propone descubrir cual es ¢l proceso
de crecimiento de las plantas.
Aula
Elaboracién del plan de accién:
v" Los nifios dan sus opiniones de como crecen las plantas y
que necesitan para que crezcan.

MICAELA BASTIDAS
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v Luego de escuchar la docente muestra en imagenes
grandes el proceso de crecimiento de las plantas y va
explicando cada etapa y lo que s¢ necesita para que las
plantas crezcan como el agua, el sol, etc.

Elcicle de vidadie una

gqnusz

metcn | naneus | A | e
van ™ e

v" Los nifios intervienen y opinan al respecto.
Recojo de datos y analisis de resultados:

V" Luego del didlogo con los nifios, la docente hace recordar
sobre el huerto escolar que vamos a hacer y realiza las
pregunta ;Qué plantas queremos que haya en nuestro
huerto? ;Qué haremos para que las plantas crezcan? ;Qué
necesitaremos para para que nuestras plantas crezcan?

v" Los nifios participan con sus opiniones y sugerencias

Estructuracién del saber construido como respuesta al
problema:

v los nifos dialogan y comparten sus ideas de como
hariamos nuestro huerto escolar
v La docente acompaiia en el dialogo de los nifios.

Imagen del
proceso de
crecimiento de

las plantas

Imégenes del
agua, el sol, la

tierra.

Aula

Cierre

Evaluacién y comunicacién:

v’ Seguidamente los ninos dibujaran las plantas que quieran
que crezca en nuestro huerto escolar.

v" Luego de que cada uno haya terminado su dibujo,
expondrén su trabajo, explicando el porqué de su dibujo y
que dibujaron.

v Todos escuchamos con atencion.

v' Luego de terminar con la verbalizacién, la docente
realizard las siguientes preguntas: ;Qué hicimos hoy?
¢ Coémo se sintieron? ;Qué aprendimos? ,;Como crecen las
platas? ;Qué necesitan para que crezca? ;Por qué?

Papel

Lépiz

Pinturas

Cinta

Cancién

semillita

Aula
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v' Se dialoga y se escucha con atencion las respuestas de los
nifios.
v Finaliza las clases con la cancién “semillita™

tésista 2
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC ~
: FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES e
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL muth'JE
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA
TALLER DE APRENDIZAJE N°1
1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Ugel: Abancay
1.2.LEIL Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
1.3. Directora: Hilda Damian Ferro
1.4. Profesora: Hilda Damién Ferro
1.5. Tesistas: Cynthia Briseth Allcca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre del taller: limitacién y limpieza de terreno
1.7. Aula: Los conejitos responsables
1.8. Edad: 5 aiios
1.9. Fecha: 18 de octubre del 2023
2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:
AREA COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION
< * Indaga e Problematiza e Propone acciones, y el e Propone uso de
° mediante situaciones para hacer uso de materiales e herramientas
(=} métodos indagacion. instrumentos para para la
s cientificos e Disefia estrategias para buscar informacion del limpieza  del
Z, para hacer indagacién. objeto, ser vivo o hecho terreno y narra
Q construir e Generay registra datos de interés que genera su importancia
E sus o informacion. interrogantes, o para del mismo
- conocimie e Analiza datos e resolver un problema
< ntos. informacién. planteado
% e Evalia y comunica el
2) proceso y resultado de
Q su indagacion.

o Se e Obtiene informacion e Expresa sus e Manifiesta sus
comunica del texto oral. necesidades, curiosidades
oralmente e Infiere e interpreta emociones, intereses y respecto al

- en su informacién del texto da cuenta de sus huerto escolar,
e lengua oral. Adeciia, organiza experiencias al participa
@) materna. y desarrolla el texto de interactuar con cuando es su
< forma coherente y personas de su entorno turno y respeta
A cohesionada. familiar, escolar o el turno de los
& o Utiliza recursos 1o local. Utiliza palabras demas.
= verbales y paraverbal de uso frecuente y,
(@) les de forma estratégicamente,
& estratégica. sonrisas, miradas,

scnas, gestos,
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;Qué debemos hacer primero? Los nifios dan su opinién al respecto.
Para ello salimos al patio y se acuerda el lugar donde seré nuestro huerto
escolar -
v Ladocente presenta los materiales a utilizar: pico, rastrillo y pala, y realiza | Pico, rastrillo vy

la siguiente pregunta: ;Qué creen que haremos con estas herramientas?. | pala.
EXPLORACION los nifios dan su opinién al respecto y describen los materiales
DEL MATERIAL | presentados.
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e Interactiia movimientos
estratégicamente  con corporales y diversos
distintos volimenes de voz,
interlocutores. segn su interlocutor y
o Reflexiona y evalia la propdsito:  informar,
forma, el contenido y pedir, convencer,
contexto del texto oral. agradecer. Desarrolla
sus ideas en torno a un
tema, aunque en
ocasiones puede salirse
de este.
3. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MEDIOS Y
P MATERIALES
v' La docente junto a los nifios acuerda las normas de convivencia. Dialogo
v Luego la docente hace recordar en el acuerdo que se habia quedado
entre todos unos dias antes,
ASAMBLEA O v Escuchamos con atencion a los nifios.
INICIO v" Luego la docente pregunta: ;Dénde aremos nuestro huerto escolar?
v

v Los nifios junto a la docente se ubican en el patio y delimitamos el
terreno en donde serd el huerto escolar.

v" Escuchamos las sugerencias, fundamentos y propuestas de cada nifio.

v Una vez escogido el lugar en el jardin la docente pregunta: ;ya tenemos
nuestro lugar en donde hacer el huerto, ahora que haremos primero?
Escuchamos el dialogo de los nifios, y acordamos que primero tenemos
que hacer la limpieza del terreno, como quitar malas yerbas, sacar las

DESARROLLO O piedras, etc. Pico, rastrillo vy

EXPRESIVIDAD | v Nos ponemos manos a la accién y con ayuda de las herramientas damos pal a!
inicio a la limpieza del terreno y con supervision de las docentes los 7
nifios van limpiando el espacio de acuerdo a sus posibilidades de cada
uno.

¥v" Luego separamos lo que recogimos por grupos, piedras, hojas secas y
mala yerba, indicando que mas adelante los usaremos, las piedras para
decorar ¢l huerto y las hojas secas para hacer abono

¥' Al concluir con la actividad, regresamos al aula. ) |

v Seguidamente los nifios y la docente realizan estiramientos corporales, |  Estiramientos
relajacion y respiracion.

RELAJACION

MICAELA BASTIDAS
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Luego los mifios se ubican cada uno en su lugar.

Seguidamente cada nifio dibuja la actividad que mas les gusto realizar.
Después de que los nifios culminen su dibujo, expondrén su dibujo
indicando que actividades han realizado y por qué le gusto més. Preguntas y
Para finalizar, la docente realiza las siguientes preguntas ;Qué
actividades hicimos? ;Qué hemos utilizado? ;Dénde serd nuestro
huerto escolar? ;Cémo se sintieron? jtuvieron dificultad al limpiar el
terreno? ;Como lo afrontaron?

AR N N

CIERRE dialogos

i :ﬂ .
-

:'“-6“@! poy- "lh Daman F-

P P T PP )

Firma de docente de aula
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

‘ /ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE: <

PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

TALLER DE APRENDIZAJE N°2

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Ugel:
12.1EL

1.3. Directora:
1.4. Profesora:
1.5. Tesistas:

hortalizas
1.7. Aula:
1.8. Edad:
1.9. Fecha:

Abancay

Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano

Hilda Damian Ferro

Hilda Damiéin Ferro

Cynthia Briseth Allcca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre del taller: Reorganizamos nuestro huerto y almacigamos nuestras

Los conejitos responsables

5 afios

23 de octubre del 2023

2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:
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AREA COMPETENCI | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
A EVALUACION

< “INDAGA “ Problematiza situaciones +«4 Hace preguntas  que | Realiza preguntas
"(3 M[;IDIANTE para hacer indagacion. expresan su  curiosidad | desde su curiosidad,
Q METODOS # Diseila estrategias para hacer sobre los objetos, seres | construyendo sus
5’ CIENTIFICOS indagacion. vivos, hechos o fenémenos | conocimientos sobre la
z. PARA % Genera y registra datos o que acontecen en  su | reorganizacion del
g CONSTRUIR informacion. ambiente; da a conocer lo | huerto.
= SUS <% Analiza datos e informacién. que sabe y las ideas que
- CONOCIMIENT | # Evaltia y comunica el tiene acerca de ellos.
! 0s” proceso y resultado de su Plantea posibles
Q indagacién. explicaciones ylo
E alternativas  de  solucién
o frente a una pregunta o

situacién problematica.
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COMUNICACION

LENGUA
MATERNA.

Obtiene informacién del
texto oral.

Inflere e interpreta
informacion del texto
oral. Adecua, organiza y
desarrolla el texto de
forma coherente vy
cohesionada.

Utiliza recursos no
verbales y paraverbal les
de forma estratégica.
Interactia
estratégicamente  con
distintos interlocutores.
Reflexiona y evaliia la
forma, el contenido y

Expresa sus  necesidades,
emociones, intereses y da
cuenta de sus experiencias al
interactuar con personas de su
entorno familiar, escolar o
local. Utiliza palabras de uso
frecuente y, estratégicamente,
sonrisas, miradas, seiias, gestos,
movimientos  corporales y
diversos volumenes de voz,
segin su interlocutor y
proposito:  informar, pedir,
convencer, agradecer.
Desarrolla sus ideas en torno a
un tema, aunque en ocasiones
puede salirse de este.

Expresan  libremente
sus  emociones Yy
cuentan sus
experiencias  vividas
sobre el almacigo de las
hortalizas.

contexto del texto oral,

I11. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

MEDIOS Y
MATERIALES
Dialogo

v Después de realizar la actividad permanente, la docente indica que los
nifios y nifias se sienten para poder indicar la actividad.

v Es muy importante que los nifios y nifias recuerden que esta actividad
consiste en Reorganizar nuestro huerto y almacigar nuestras
hortalizas

ASAMBLEA O
INICIO

v Se muestra los materiales a utilizar a los nifios: madera, pico, una mantara

para las malas hierbas, semilla de zanahoria y cebolla.
EXPLORACION |/ [pdicamos a los nifios que saldremos al huerto en completo orden, y
DEL MATERIAL ponemos ciertos acuerdos:

Seguidamente realizamos las preguntas a los nifios.

;qué haremos con estos materiales?

¢/ para que servirdn estos estas maderas?

Al escuchar la respuesta de los nifios indicamos lo que vamos hacer con

la madera sera: organizar con dicho material cada grupo de plantas que

hay en el huerto, luego nos trasladamos al huerto, en todo momento

debemos recordar a los nifios sobre el cuidado de las plantas que estan

en el huerto, dividiremos en dos grupos, ¢l primer grupo que entrara

con la profesora seran 10 nifios quienes se encargaran de reorganizar el

huerto, para ello haremos un hoyo a la medida de la madera, los nifios

se encargaran de acomodar la madera en cada grupo de las plantas.

¥ Al terminar con el primer grupo, continuara €l siguiente grupo quienes | %
se encargaran de almacigar las hortalizas, para ellos la profesora
prepara bien la tierra mientras los nifios van juntando las malas hiervas
en el huerto, a continuacién, los nifios mismos lanzaran las hortalizas
en orden de acuerdo al ejemplo que le daré la maestra.

¥ Al terminar con la actividad nos trasladamos al salén.

L S

DESARROLLO O
EXPRESIVIDAD
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RELAJACION

¥ Después de haber realizado esta actividad nos relajamos de distintas
maneras, indicamos a los nifios que nos echamos en el piso estirando
las manos y los pies. Nos ponemos de pie y estiramos las manos hacia
arriba, movemos la cabeza en circulo.

v Invitamos a los nifios y nifias a su sitio.

CIERRE

v Se invita a los nifios(as) a verbalizar lo que han trabajado.

v Se realizard las siguientes preguntas: ;Qué acabamos de hacer?

v ;C6émo se sinticron? ;después de haber almacigado las hortalizas que
debemos hacer de hoy en adelante?

preguntas
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FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES t iy
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE:
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA
TALLER DE APRENDIZAJE N°3
1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Ugel: Abancay
12.1LEIL Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
1.3. Directora: Hilda Damién Ferro
1.4. Profesora: Hilda Damiéan Ferro
1.5. Tesistas: Cynthia Briseth Alleca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre del taller: Decoracion del huerto escolar
1.7. Aula: Los conejitos responsables
1.8. Edad: 5 afios
1.9. Fecha: 24 de octubre del 2023
2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION
e Se e Comprende su cuerpo. e Realiza acciones y e Ejecuta
desenvuel e Se expresa movimientos de acciones  de
ve de corporalmente. coordinacion  oculo- coordinacién
manual y 6culo-podal 6culo manual,
TaTer que requieren mayor al momento de
autinoma precision. Lo hace en pintar las
a través de diferentes  situaciones piedras
su cotidianas, de juego o
! motricidad de representacion

grafico-pléstica,

ajustindose a  los
limites espaciales y a
las caracteristicas de
los objetos, materiales
y/o herramientas que
utilizan, segin sus
necesidades, intereses
y posibilidades.

PSICOMOTRIZ
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e Se Obtiene  informacion Expresa sus e Manifiesta sus
comunica del texto oral. necesidades, emociones al
oralmente Infiere ¢ interpreta emociones, intereses y momento  de
en su informacion del texto da cuenta de sus pintar sus
lengua oral. Adecia, organiza experiencias al piedras,
materna. y desarrolla el texto de interactuar con respeta el

forma coherente y personas de su entorno dialogo de los
cohesionada. familiar, escolar o demas con de
7z Utiliza recursos no local. Utiliza palabras el
= verbales y paraverbal de uso frecuente y,
[ Q les de forma estratégicamente,
! 5 estratégica. sonrisas, miradas,
E Interactia sefias, gestos,
| § estratégicamente con movimientos
distintos corporales y diversos
8 interlocutores. volimenes de voz,
Reflexiona y evaltia la seglin su interlocutor y
forma, el contenido y prol')ésno: informar,
contexto del texto oral. pedir, conyenocer,
agradecer. Desarrolla
sus ideas en torno a un
tema, aunque en
ocasiones puede salirse
de este.
3. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MEDIOS Y
MATERIALES
» Ladocente junto a los nifios acuerda las normas de convivencia. Dialogo
ASAMBLEA O » [‘,ueg‘o la docente hace pregunia jse acuerdan que sacamos cuando
INICIO limpiamos nuestro huefto? )
» Escuchamos con atencién las respuestas de los nifios.
» Luego la docente indica que hoy decoraremos nuestro huerto escolar
» La docente presenta los materiales a utilizar: piedras, temperas y pinceles | piedras, temperas y
realiza la siguiente pregunta: ;Qué creen que haremos con estos | pi
Eximonkcinn | 1IN el . phnesies

DEL MATERIAL 5> o5 nifios dan su opinién al respecto y describen los materiales presentados
y proponen actividades para realizar.

» la docente junto a los nifios acuerda en pintar diferentes cosas, algunos
pintaran animales en su piedra, otros haran puntitos, etc. piedras, temperas y
» Para ello forman grupos, y la docente reparte los materiales a cada | pinceles
grupo.
DESARROLLO O | » Cuando cadanifio termine de pintar su piedra ira al patio a hacerla secar.
EXPRESIVIDAD | 3

Una ves terminado de secar todas las piedras, los nifios colocaran
alrededor del huerto escolar y de los arboles

MICAELA BASTIDAS
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RELAJACION » Seggid'a'mente lo; nifi'os via docgnte realizan estiramientos corporales, |  Estiramientos
relajacion y respiracion en el patio. -
» Luego los nifios se ubican en el aula, cada uno en su lugar.
» Seguidamente cada nifiio manifcstara la actividad que mas les gusto
realizar y como lo hizo. Preguntas y
CIERRE » Después de que los nifios culminen narrar su actividad, la docente dialogos
realiza las siguientes preguntas ;Qué hemos hecho? ;Dénde pusimos
nuestro piedras? ;Por qué? -

Firma de docente de aula Tesista | Tesista 2

saseniasTasthosesdTornnsane
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES 3
JESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE: ¥
: PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

TALLER DE APRENDIZAJE N°4

1. DAT NFORMATIVOS:

1.1. Ugel:
12.1LEL

1.3. Directora:
1.4. Profesora:
1.5. Tesistas:

Abancay

Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
Hilda Damian Ferro

Hilda Damian Ferro

Cynthia Briseth Allcca Alvino

Yulisa Justina Taipe Moreano

1.6. Nombre del taller: Realizacion del hoyo y plantacién del arbol.

1.7. Aula: Los congjitos responsables
1.8. Edad: 5 anos
1.9. Fecha: 25 de octubre del 2023

2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:

MICAELA BASTIDAS

o
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AREA COMPETENCI | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
A EVALUACION
Indaga mediante | 4 Problematiza situaciones 4 Hace  preguntas que | Tiene curiosidad sobre
métodos para hacer indagacion. expresan su curiosidad | la plantacion de arboles
cientificos para | % Diseiia estrategias para hacer sobre los objetos, seres |y realiza preguntas
<« | construir sus indagacion. vivos, hechos o fenémenos | respecto a ello.
- G conocimientos < Genera y registra datos o que acontecen en su
=z O informacién. ambiente; da a conocer lo
Q s < Analiza datos e informacién. que sabe y las ideas que
E; z # Evaliia y comunica el tiene acerca de cllos.
3} 8 proceso y resultado de su Plantea posibles
= indagacion. explicaciones y/o
alternativas de solucion
frente a una pregunta o
situacién problematica.
Se comunica % Obtiene informaci6n del | Expresa  sus  necesidades, | Al interactuar con la
oralmente en su texto oral. emociones, intereses y da | profesora el nifio se
7z lengua materna. 4 Infiere e interpreta | cuenta de sus experiencias al | expresa con facilidad y
© informacién del texto | interactuar con personas de su | libremente.
1} oral. Adecua, organiza y | entorno familiar, escolar o
5 desarrolla el texto de | local. Utiliza palabras de uso
"Z" forma coherente  y | frecuente y, estratégicamente,
a cohesionada. sonrisas, miradas, sefias, gestos,
= « Utiliza recursos no | movimientos corporales y
8 verbales y paraverbal les | diversos voliimenes de voz,
de forma estratégica. seglin  su interlocutor y
4 Interactta proposito:  informar, pedir,
estratégicamente  con | convencer, agradecer.
distintos interlocutores. | Desarrolla sus ideas en torno a
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+ Reflexionayevaliala [ un tema, aunque en ocasiones
forma, ¢l contenido y puede salirse de este.
contexto del texto oral.

I11. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MEDIOS Y
MATERIALES
v’ Después de realizar la actividad permanente, la docente indica que los | Didlogo
nifios y nifias tomen asiento para coordinar lo siguiente.
ASAMBLEAO |/ muy importante que los nifios y nifias recuerden que esta actividad
INICIO consiste en realizar hoyos para hacer la plantacién
v Se muestra los materiales a utilizar a los nifios: pico, palas para cada uno 5
hechas de material reciclado. Y i
EXPLORACION |/ Indicamos a los nifios que saldremos a nuestro patio donde designé como /
DEL MATERIAL lugar de plantacién de drboles. *
¥ Seguidamente realizamos las preguntas a los nifios. Materiales
v ;Qué haremos con estos materiales?
¥ ;Para que serviran cstas palas?
v Al escuchar la respuesta de los nifios indicamos lo que vamos hacer con
el pico, la profesora realizara el hoyo mientras los nifios van sacando la
DESARROLLO O tierra con sus respectivas palas. Al hacer un hoyo que se requiere los
EXPRESIVIDAD nifios acomodan el 4rbol para plantar y seguidamente lo tapan con la
tierra.
v" Hacemos el mismo procedimiento con los demés arboles, porque en
total seran 3 arboles.
v" Al terminar con la actividad nos trasladamos a guardar los materiales y
lavarnos las manos.
¥ Después de haber realizado esta actividad nos relajamos de distintas
maneras, indicamos a los nifios que nos echamos en el piso estirando
RELAJACION las manos y los pies. Nos ponemos de pie y estiramos las manos hacia
arriba, movemos la cabeza en circulo.
¥ Invitamos a los nifios y nifias a su sitio.
v Se invita a los nifos(as) a verbalizar lo que han trabajado.
CIERRE v Se realizard las siguientes preguntas: ;Qué acabamos de hacer?

v ;Cémo se sinticron? ;Cémo cuidaremos nuestros arboles?

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°03

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Ugel:
1.2.1EIL

1.3. Directora:
1.4. Profesora:
1.5. Tesistas:

1.6. Nombre de la sesion:
1.7. Aula:

1.8. Edad:

1.9. Fecha:

Abancay

Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano

Hilda Damién Ferro
Hilda Damian Ferro

Cynthia Briseth Allcca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
Clasificamos los residuos organicos e inorgénicos

Los conejitos responsables

5 afios

30 de octubre del 2023

2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:
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AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION
e Indaga e Problematiza Hace preguntas que e Expresa su
mediante situaciones para hacer expresan su curiosidad interés por el
métodos indagacion. sobre los objetos, seres medio
cientificos e Disefia estratcgias para vivos, hechos o ambiente a
S S para hacer indagacion. fenémenos que través  del
Sl 8 construir e Genera y registra datos acon}eccn en su didlogo y
o= sus o informacién. ambiente; da a conocer propuestas de
Z % conocimie o Analiza datos 8 lo que sabe y las ideas solucién.
=) o ntos informacién. que tiene acerca de
O E = Evalia y comunica el ellos. Plantea posibles
proceso y resultado de explicaciones ylo
su indagacion. alternativas de
solucion frente a una
pregunta o situacion
problematica
e Se e Obtiene informacion Participa en e Interviene en
comunica del texto oral. conversaciones, momento
oralmente e Infiere e interpreta dialogos o escucha oportunos
en su informacién del texto cuentos, leyendas, durante el
lengua oral. rimas, adivinanzas y didlogo,
é materna e Adccia, organiza y otros relatos de la espera su
— desarrolla el texto de tradicion oral. Espera turno,
% forma coherente y su turno para hablar, escucha como
Q cohesionada. escucha mientras su también es
interlocutor ~ habla, comprendido
pregunta y responde con sus ideas
o
8]
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e Utiliza recursos no sobre lo que le interesa que  quiere
verbales y paraverbales saber o lo que no ha manifestar
de forma estratégica. comprendido con la
o [nteractia intencién de obtener
estratégicamente  con informacion.
distintos interlocutores.
e Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y
contexto del texto oral.
3. DESCRIPCION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
MOMENTOS PROCESO LOGICO DE CONSTRUCCION RECURSOS | ESCENARIO

Inicio » Motivacion: Adivinanza

v" La docente realiza la siguiente adivinanza

> ios:
Saberes previos b

v" Los nifios opinan sobre la adivinanza.

v La docente realiza las siguientes preguntas: ;Qué
va en los tachos de basura? ;Saben clasificar la
basura? ;Como lo hacen?

> Propésito:

v' La docente comunica el proposito de hoy:
Clasificaremos la basura orgdnica e inorgénica

| Desarrollo > Planteamiento del problema: Patio

! Tacho color

¥" La docente presenta a dos tachos de basura, una de
color verde que es para los desechos orgénicos y
otra de color gris que es para los desechos
inorganicos reciclables.

¥ Scguidamente explica que significa cada tacho y
que tipos de residuos va en cada tacho y porque, a
la par va dialogando y disolviendo las dudas de los
nifios.

verde.

Tacho color gris.
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Luego del dialogo respecto a los tachos de los
residuos organicos e inorgénicos, la docente pega
unas imagenes guia en los tachos para que los nifios
puedan identificar cada tacho y que residuo le
corresponde.

Planteamiento de hipotesis:

Luego la docente realiza la siguiente pregunta:
;Cuéndo se llene los tachos que haremos con los
residuos?

Escuchamos sus propuestas de los nifios y
dialogamos al respecto.

Elaboracion del plan de accion:

Luego la docente cuenta el proceso de elaboracién
de los abonos naturales a partir de los residuos
organicos con imégenes y explica su importancia y
como beneficia a nuestro huerto escolar.

Los nifios dan su opinidn y sus saberes previos
respecto a los abonos naturales.

Se acuerda que, en un siguiente taller, cuando el
tacho organico este lleno, los nifios junto a las
docentes realizaran los abonos organicos para el
huerto escolar.

Recojo de datos y anslisis de resultados:

La docente acomoda los tachos de residuos
orgénicos debajo de la pizarra y presenta a la caja
mégica y pregunta: ;Que creen que haiga dentro de
la caja magica?

Escuchamos las respuestas de los nifios

Después cada nifio ira sacando una imagen de un
residuo organico o inorgéanico de la caja magica y
lo ira pegando al tacho que corresponda.

Estructuracion del saber construido como
respuesta al problema:

Los nifios dialogan y comparten sus ideas de
porque debemos clasificar la basura organica e
inorganica.

La docente acompaiia en el dialogo de los nifios.

Imégenes de
residuos
orgénicos e

inorganicos.

Imégenes del
proceso de la
elaboracién de
los abonos
naturales.

Caja magica.

Imégenes de
residuos
organicos e

inorganicos.

Aula

Aula.

Aula.

Aula.
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¥" Los nifios reflexionan del porqué debemos de
| clasificar los residuos inorgénicos y organices y
que podemos hacer con ellos una vez llenado
| nuestro tacho de residuos.

Dialogo

Cierre » Evaluacién y comunicacion:

¥ Seguidamente los nifios dibujaran como los tachos
y su color correspondiente con los residuos
orgénico o inorgénicos. Papel

! v Luego de que cada uno haya terminado su dibujo,
expondran su trabajo, explicando el porqué de su
dibujo y que dibujaron.

v" Todos escuchamos con atencidn.

v Luego de terminar con la verbalizacion, la docente | Pinturas
realizara las siguientes preguntas: ;Qué hicimos
hoy? ;Como lo hicimos? ;Cémo se sintieron? ;Es
importante clasificar los residuos orgénicos e Cinta
inorganicos? ; Por qué? ;Qué haremos con nuestros
tachos una vez lleno?

V" Sedialoga y se escucha con atencion las respuestas
de los nifios.

Lapiz

Aula

Firma de docente de aula Tesista 2
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°04

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Ugel:
1.2.1EL

1.3. Directora:
1.4. Profesora:
1.5. Tesistas:

Abancay

Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
Hilda Damian Ferro

Hilda Damian Ferro

Cynthia Briseth Allcca Alvino

Yulisa Justina Taipe Moreano

1.6. Nombre de la sesion: Conocemos las 3R

1.7. Aula: Los congjitos responsables
1.8. Edad: 5 afios
1.9. Fecha: 31 de octubre del 2023

2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Que los nifios y nifias conozcan el

significado e importancia de las 3R: REDUCE, REUTILIZA y RECICLA.
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AREA COMPETEN | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
CIA EVALUACION
< Indaga «Problematiza situaciones para | Hace preguntas que expresan su | Realiza preguntas
"5 mediante hacer indagacion. curiosidad sobre los objetos, seres | desde su curiosidad
> & métodos + Disefia estrategias para hacer | vivos, hechos o fendmenos que | sobre las 3R al mismo
= 8 cientificos para | indagacion. acontecen en su ambiente; da a | tiempo disefia
‘z) Z construirsus | = Genera y registra datos o | conocer lo que sabe y las ideas que | estrategias  sobre el
= 2 conocimientos | informacion. tiene acerca de ellos. Plantea | cuidado del medio
O » Analiza datos e informacion. | posibles  explicaciones y/o | ambiente.
» Evalta y comunica el proceso | alternativas de solucién frente a
y resultado de su indagacion. una pregunta ©  situacion
problemética
Se  comunica | * Obtiene informacién del o Participa en la construccion [ Asumen acuerdos
oralmente en su | texto oral. colectiva de acuerdos vy | sobre el cuidado del
- lengua materna | + Infiere e interpreta normas basadas en el respeto y | medio ambiente.
) informacién del texto oral. el bienestar de todos | Utilizando las 3R.
{3 + Adecta, organiza y desarrolla considerando las situaciones
< el texto de forma coherente y que afectan o incomodan a
] cohesionada. todo el grupo. Muestra en las
% « Utiliza recursos no verbales y actividades  que realiza | Aplican las 3R en el
= paraverbales de forma comportamientos de acuerdo | anla.
(@) estratégica. con las normas de convivencia
o « Interactiia estratégicamente asumidos.
con distintos interlocutores. * e Asume responsabilidades en
Reflexiona y evalda la forma, su aula para colaborar con el
el contenido y contexto del orden, limpieza y bienestar de
texto oral. todos.
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4. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
MOMENTOS | PROCESO LOGICO DE CONSTRUCCION RECURSOS ESCENARIO

Inicio Los nifios junto a la docente establecen los acuerdos para realizar
Ja actividad.
Motivacion: Tres titeres

Titeres de los 3 amigos

Aula

v" REDUCIR: Yo hago todo lo posible por disminuir al
méximo la produccién de residuos (es importante generar
menos residuos) Por ejemplo. Podemos reducir la basura si
en lugar de traer agua en botella descartable, la taremos en
un envase que se puede lavar y volver a usar. En vez de
traer mi pan en bolsa de plastico, lo puedo traer en una
bolsa de tela o en un taper.

¥" REUTILIZAR: Yo hago lo posible para volver a utilizar las
cosas sin necesidad de botarlas, por ejemplo, mucho de los
objetos que usamos, pueden ser utilizados nuevamente, por
ejemplo: las bolsas de plastico, botellas descartables las
hojas de papel.

¥ RECICLAR: yo hago lo posible por transformar un
residuo, para obtener otros nuevos materiales o productos,
por ejemplo, recuperar algunos residuos sélidos como las
botellas, papel, cartoncs, mctal para que sean
transformados en nuevos productos. por ejemplo, de las
botellas de plastico se hacen prendas de vestir polar.

Problematizacion

v" Después de lo que mencionaron los titeres preguntamos a
los nifios: ;Qué hace el amigo reutilizar? ;Qué hace el
amigo reciclar? ;y reducir?

Saberes previos:

¥ Preguntamos a los nifios: jde qué traté la dramatizacion de
titeres? (Qué es reducir? ;Qué cs reutilizar? ;Qué es
reciclar?

Propésito:

MICAELA BASTIDAS
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v" Que los nifios y nifias conozcan el significado e
importancia de las 3R: REDUCE, REUTILIZA y
RECICLA.

v" Preguntamos a los nifios: ;Cémo podemos evitar que la
tierra se llene de basura?

Desarrollo | Planteamiento del problema: aula

v Nos acercamos al tacho de basura que esté en el salon lleno
de botellas, plasticos, papel, cascaras de frutas, etc. Tachos de basura
3 colores

Se realiza las siguientes preguntas

v ;Qué han observado? ;Qué hay en el tacho? ;Esta bien que
todo se bote? ;A donde se va toda la basura?

Planteamiento de hipétesis:

v" Realizamos las siguientes preguntas: ;Qué hacemos con la
basura que tenemos en casa? ;Nosotros, podremos
REDUCIR, REUTILIZAR y RECICLAR la basura?

Elaboracion del plan de accion:
v' La docente indica el significado de la palabra reciclar
reusar y reutilizar. Aula
v Indica que cl reciclaje ayuda a evitar la acumulacién
excesiva de basura en el planeta porque reciclar es ordenar
la basura para volver a usar. Por ejemplo: al reciclar papel
puedo volver a tener papel o papel higiénico para usar y
que ahora hay muchos lugares en la ciudad donde votan
papel, botellas, metales y que pueden ser un ingreso para la
familia, pero lo mds importante es que evitemos
acumulacion y contaminacion en el planeta, por ello
pondremos en ¢l aula tres tachos para reciclar papel blanco,
hotellas y céscaras.
v La docente pega en la pizarra tres tachos elaborados de
papel y pregunta: ;dénde debo colocar mi basura?
N , J@.‘. . ‘
e .

-
-~y

¥

Tachos o cajas
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¥ Cada nifio observa la basura o residuos que corresponde a
cada tacho

Recojo de datos y andlisis de resultados:

¥" Los nifios y nifias verbalizan la importancia de reusar
reciclar y reutilizar.

¥v" De acuerdo a lo que la profesora explicé ellos indican que
color corresponde para cada residuo.

v Los nifios participan con sus opiniones y sugerencias

Estructuracion del saber construido como respuesta al
problema:

¥ Dialogamos con los nifios que pondremos los simbolos de
las 3R en cada tacho. Ya que las 3R tenemos que practicar
para cuidar el ambiente donde vivimos.

¥ Entregamos una ficha para que identifiquen el uso de las
3R

Tachos de carton

Basura en

imagenes

Simbolo de los
3R

Cierre

Evaluacién y comunicacién:
v" Preguntamos a los nifios:
¢ Qué conocimos el dia de hoy?
¢ Cuéntos tachos tenemos en el aula?
+A qué tacho corresponde los papeles y botellas descartables?

¢A qué tacho corresponde las cascaras de fruta?

preguntas

Aula

Tesista 1

tesista 2
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TALLER DE APRENDIZAJE N°5
1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Ugel: Abancay
12.1EI: Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
1.3. Directora: Hilda Damian Ferro
1.4. Profesora: Hilda Damién Ferro
1.5. Tesistas: Cynthia Briseth Allcca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre del taller: Trasplantacion de las flores a los maceteros
1.7. Aula: Los conejitos responsables
1.8. Edad: 5 aios
1.9. Fecha: 01 de noviembre del 2023
2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION
< e Indaga e Problematiza e Propone acciones, y el e Propone uso de
o— mediante situaciones para hacer uso de materiales e materiales para
8 métodos indagacién. instrumentos para la
) cientificos e Diseia estrategias para buscar informacién del trasplantacion
% para hacer indagacion. objeto, ser vivo o hecho de las flores y
Q construir e Generay registra datos de interés que genera fundamenta su
E sus o informacién. interrogantes, o para uso, da
[ conocimie e Analiza datos e resolver un problema soluciones a
< ntos informacion. planteado problemas
3 e Evalia y comunica cl presentados.
5 proceso y resultado de
o su indagacion.

e Se e Obtiene informacion e Expresa sus ¢ Manifiesta sus
comunica del texto oral. necesidades, interrogantes,
oralmente e Infiere e interpreta emociones, intereses y dialoga  con
en su informacién del texto da cuenta de sus respeto con sus

.% lengua oral. Adecia, organiza experiencias al compaiieros.
3] materna. y desarrolla el texto de interactuar con
< forma coherente y personas de su entorno
2 cohesionada. familiar, escolar o
% e Utiliza recursos no local. Utiliza palabras
s verbales y paraverbal de uso frecuente y,
(=} les de forma estratégicamente,
v estratégica. sonrisas,  miradas,
senas, gestos,
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Interactua
estratégicamente  con
distintos

movimientos
corporales y diversos
volimenes de voz,

interlocutores. segin su interlocutor y
e Reflexiona y evalia la propésito:  informar,
forma, el contenido y pedir, convencer,

agradecer. Desarrolla
sus ideas en torno a un
tema, aunque en
ocasiones puede salirse

contexto del texto oral.

de este.
3. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MEDIOS Y
7 MATERIALES
» La docente junto a los nifios acuerda las normas de convivencia. Dialogo
ASAMBLEA O » Luego la docente indica a los nifios que el dia de hoy trasplantaremos
INICIO nuestras plantas a los maceteros.
» Para ello nos ubicamos en el patio
» La docente pregunta a los nifios ;Qué necesitaremos? maceteros, flores,
» Escuchamos con atencién las respuestas y propuestas de los nifios. tierra, pala de
EXPLORACION [ Luego la docente presenta los materiales: maceteros, flores, tierra, pala de | jardineria
DEL MATERIAL jardineria, y realiza la siguiente pregunta: ;saben como se trasplantan las
flores?, los nifios dan sus saberes previos al respecto y describen los
materiales presentados y como lo utilizaremos.
» Una vez ubicados en el patio, la docente divide en grupo de dos a los
nifios. maceteros, flores,
» Luego entrega a cada grupo, un macetero y una planta, y la tierra lo | tierra, pala  de
pone al medio. jardineria.
» Ladocente da la indicacion que primero ponemos un poco de tierra a la
DESARROLLOO | o e e laie, P
ERERERVIDAD > Los nifos trabajan en equipo
» Una vez culminado la trasplantacion de las plantas al macetero los nifios
riegan sus plantas.
» Luego los maceteros lo ubicamos en una parte del jardin
» Una ves culminado el trabajo los nifios junto a la docente, cantan la
cancion semillita.
RELAJACION » Seggid.a'mente Io_s ni_ﬁos y la docente realizan estiramientos corporales, |  Estiramientos
relajacion y respiracion.
» Luego los nifios se ubican cada uno en su lugar.
» Seguidamente cada nifio dibujara su planta en el macetero.
» Después de que los nifios culminen su dibujo, expondran su dibujo
CIERRE indicando que actividades han realizado y por qué le gusto mas. Preguntas y
» Para finalizar, la docente realiza las siguientes preguntas ;Qué dialogos
actividades hicimos? ;Qué hemos utilizado? ; Cémo era nuestra planta?
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¢Qué cuidados necesitara nuestra planta? ;Quién cuidara a nuestras

plantas?
S : {-:ﬁ : )
. pesie ; ; ]
§‘5-“D("Q; 3. ida Damean
Firma de docente de aula Tesista 1 Tesista 2
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TALLER DE APRENDIZAJE N°6

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Ugel: Abancay

1.2. LE.L: Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
1.3. Directora: Hilda Damian Ferro

1.4, Profesora: Hilda Damian Ferro

1.5. Tesistas: Cynthia Briseth Allcca Alvino

Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre del taller: Elaboracién de regadera reciclada.

1.7, Aula: Los congjitos responsables
1.8. Edad: 5 afios
1.9. Fecha: 7 de octubre del 2023
ILP ITOS DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION
< “INDAGA % Problematiza % Hace  preguntas  que | Realiza preguntas
ke MEDIANTE situaciones para hacer expresan su curiosidad | desde su curiosidad
(<) METODOS indagacion. sobre los objetos, seres | sobre la importancia de
s CIENTIFICOS PARA | % Disefia estrategias para vivos, hechos o fenémenos | las regaderas para
z CONSTRUIR SUS hacer indagacion. que acontecen en  su | construir su
8 CONOCIMIENTOS” | # Genera y registra datos ambiente; da a conocer lo | conocimiento.
= o informacion. que sabe y las ideas que
- « Analiza datos e tiene acerca de ellos.
< informacion. Plantea posibles
Q % Evallda y comunica explicaciones vlo
E el proceso y resultado alternativas de  solucién
3] de su indagacion. frente a una pregunta o
situacion problematica.
SE DESENVUELVE | < Comprende su < Realiza acciones y | Se desenvuelve de
DE MANERA cuerpo. movimientos de | manera autéonoma en la
AUTONOMA A| < Seexpresa coordinacién éculo-manual y | coordinacién del éculo
N TRAVES DE SU corporalmente. Genlo-podal que requieren | manual al elaborar las
E MOTRICIDAD. mayor precisién. Lo hace en | regaderas.
9 diferentes situaciones
= cotidianas, de juego o dc
8 representacion gréifico-
7 plastica, ajustindose a los
B limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas
que ufilizan, segin sus
necesidades, intereses y
posibilidades.
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. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MEDIOS Y
MATERIALES
" Los niiios y las nifias se sientan en sus sillas ordenadamente y escuchan | Didlogo

con mucha atencion lo que menciona la docente.
v Es muy importante que los nifios y nifias recuerden que esta actividad

ASAMBLEA O consiste en realizar las regaderas de materiales reciclados.
INICIO v Seguidamente nos trasladamos a un campo libre en ¢l aula.
v Se muestra los materiales a utilizar a los nifios: botellas descartables,
EXPLORACION pintura Apu, cinta maskyng.
DEL MATERIAL
¥ Después de exhibir los materiales preguntaremos a los nifios. Materiales para el
v ;Qué haremos con estos materiales? macetero
v ;Para que servirdn cstas regaderas?
¥ Junto a los nifios empezamos a pegar pedazos de cinta a la botella bien
pegadas, una vez que estén pegadas, en las partes que no se pegaron la
cinta los nifios dibujaran lo que quieran, ya sean bolitas, o algunos
DESARROLLO O insectos de su preferencia, ellos adornaran a su manera.
EXPRESIVIDAD | ¥ En el orden que van terminando la actividad los nifios salen para hacer
secar su trabajo.
¥" Una vez que este seco su trabajo indicamos a los nifios que haremos 4
orificios en las tapitas de las botellas, para que salga agua por esos
orificios.
v Seguidamente para poder ver si sale agua lo suficiente todos
probaremos las regaderas.
v Después de haber realizado esta actividad nos rclajamos de distintas
maneras, indicamos a los nifios que nos echamos ¢n ¢l piso estirando
RELAJACION las manos y los pies. Nos ponemos de pie y estiramos las manos hacia
arriba, movemos la cabeza en circulo.
¥"Invitamos a los nifios y nifias a su sitio.
v Se invita a los nifios(as) a verbalizar lo que han trabajado. preguntas
CIERRE v Se realizard las siguientes preguntas: (Qué acabamos de hacer?

v ;Como se sintieron?
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TALLER DE APRENDIZAJE N°7
1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Ugel: Abancay
1.2.1E.LI: Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
1.3. Directora: Hilda Damian Ferro
1.4. Profesora: Hilda Damian Ferro
1.5. Tesistas: Cynthia Briscth Allcca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre del taller: Protegemos nuestro huerto escolar
1.7. Aula: Los conejitos responsables
1.8. Edad: 5 afios
1.9. Fecha: 09 de noviembre del 2023
2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:
AREA COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION
« e Indaga * Problematiza e Propone acciones, y el e Propone uso de
et mediante situaciones para hacer uso de materiales e herramientas
8 métodos indagacion. instrumentos para para el
= cientificos o Disea estrategias para buscar informacion del enmallado del
% para hacer indagacion. objeto, ser vivo 0 hecho huerto,
&) construir e Generay registra datos de interés que genera muestra su
E sus o informacion. interrogantes, o para preocupacion
L conocimie e Analiza datos e resolver un problema por el cuidado
s ntos informacién. planteado del mismo.
Q e Evaléa y comunica el
é proceso y resultado de
O su indagacion.

e Se e Obticne informacion e Expresa sus e Manifiesta sus
comunica del texto oral. necesidades, curiosidades
oralmente » Infiere e interpreta emociones, intereses y respecto al

- en su informacion del texto da cuenta de sus huerto escolar.
) lengua oral. Adeciia, organiza experiencias al participa  en
o materna. y desarrolla el texto de interactuar con equipo,
| 5 forma coherente y personas de su entorno comunicandos
! — cohesionada. familiar, escolar o e con respeto
é o Utiliza recursos no local. Utiliza palabras con sus
S verbales y paravcrbal de uso frecuente Y, compaﬁeros.
i (=] les de forma estratégicamente,
w9 estratégica. sonrisas, miradas,
sefias, gestos,
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et

Interactia
estratégicamente  con
distintos
interlocutores.
Reflexiona y evalia la
forma, el contenido y
contexto del texto oral.

movimientos

corporales y diversos
volimenes de voz,
segin su interlocutor y
proposito:  informar,
pedir, convencer,
agradecer. Desarrolla

sus ideas en torno a un
tema, aunque en
ocasiones puede salirse
de este.

3. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MEDIOS Y
| LT, SO MATERIALES
» La docente junto a los nifios acuerda las normas de convivencia. Dialogo
» Luego la pregunta: ;Cémo podemos proteger nuestro huerto escolar de
los animalitos?
» _Escuchamos con atencién las sugerencias de los nifios
» La docente presenta los materiales a utilizar: mallas, tapitas, pegamento, | mallas, tapitas,
clavos y un martillo, realiza la siguiente pregunta: ;Qué creen que | pegamento, clavos
haremos con estas herramientas?, los nifios dan su opinién al respecto y | y un martillo
describen los materiales presentados.

ASAMBLEA O
INICIO

EXPLORACION
DEL MATERIAL

» La docente narra con preocupacion que cuando estaba pasando por el
huerto escolar, unos animalitos habian entrado al huerto y que estaban
estropeéndolo, para ello sugiere buscar una solucion.

» los nifios junto a la docente dialogan al respecto y dan sugerencias y | mallas, tapitas,
opiniones. . . X pegamento, clavos

»  Luego del dialogo nos ubicamos en nuestro huerto escolar, y 10s nifios | y yn martillo
deciden enmallar nuestro huerto escolar, para que asi no entren los

DESARROLLO O animalitos y no puedan destruir nuestro huerto escolar.

EXPRESIVIDAD | » Para ello se divide en dos grupos el primer grupo con ayuda y
supervision de las docentes retiramos las mallas viejas que habia.

» Medimos el lugar y empezamos a colocar la nueva malla con ayuda de
las herramientas.

» El segundo grupo esta encargado en separar las tapitas de botellas por
colores, para formar flores, e ir pegado en la pared que colinda con el
huerto escolar

» _Una ves culminando el trabajo los nifios dialogan entre ellos.

» Seguidamente los nifios y la docente realizan estiramientos en el patio,

Estiramientos

RELAJACION para ello se estiran y hacen movimientos con los brazos y las piernas
seguidamente hacen ejercicios de respiracion.
» Luego los nifios se ubican en el aula y cada uno en su lugar. Papel
» Seguidamente cada nifio dibuja la actividad que le toco hacer y que | Pinturas

CIERRE

herramientas utilizo. Lépices
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» Después de que los nifios culminen su dibujo, expondrin su dibujo
indicando que actividades han realizado y si les gusto su participacion.

» Para finalizar, la docentc realiza las siguientes preguntas ;Qué Preguntas y
actividades hicimos? ;Qué hemos utilizado? ;Por qué pusimos malla a dialogos
nuestro huerto? ;Como se sintieron? jtuvieron dificultad al realizar la
actividad? ; Cémo lo afrontaron? ]

Firma de docente de aula Tosista 1 Tesista 2
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TALLER DE APRENDIZAJE N°8

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Ugel:
1.2.LE.L

1.3. Directora:
1.4, Profesora:
1.5. Tesistas:

1.7. Aula:
1.8. Edad:
1.9. Fecha:

Abancay

Cuna Jardin N° 216
Hilda Damiéan Ferro
Hilda Damién Ferro

- San Francisco Solano

Cynthia Briseth Allcca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre del taller: Elaboramos nuestro espantapédjaros
Los conejitos responsables

5 aflos

13 de noviembre del 2023

IL. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

- 128 de 143 -

AREA COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION

- Indaga mediante | % Problematiza  situaciones | % Hace preguntas que expresan su | Realiza preguntas
k<) métodos para hacer indagacion. curiosidad sobre los objetos, | desde su
(@) cientificos  para | % Disefla  estrategias para seres vivos, hechos o fenémenos | curiosidad  sobre
S construir sus hacer indagaci6n. que acontecen en suambiente; da | la importancia de
Z conocimientos™ = Genera y registra datos o a conocer lo que sabe y las ideas | la elaboracién del
g informacién. que tiene acerca de ellos. Plantea | espantapdjaros
= “ Analiza datos e posibles  explicaciones  y/o | para construir su
- informacién. alternativas de solucion frente a | conocimiento.
= = Evalia y comunica el una pregunla ©  situacion
t;) proceso y resultado de su problematica.
= indagacion.
—
)

Se comunica | % Obtiene informacion del [ Expresa  sus  necesidades, | Se comunica

oralmente en su texto oral. emociones, intereses y da cuenta | oralmente
Z lengua materna. 4 Infiere e interpreta de sus experiencias al interactuar | expresando  sus
k= informacion del texto oral. con personas de su entorno | intereses sobre la
Q Adecna, organiza y familiar, escolar o local. Utiliza | elaboracion  del
6 desarrolla el texto de forma palabras de uso frecuente y, | espantapajaros.
E coherente y cohesionada. estratégicamente, sonrisas, mira
=] 4+ Utiliza recursos no - das, seiias, gestos, movimientos
z verbales y paraverbales de corporales y diversos volimenes
8 forma estratégica. de voz, segin su inter - locutor y

<% Intcractia
estratégicamente con
distintos interlocutores.

% Reflexiona y evalia la
forma, el contenido y
contexto del texto oral.

propésito:  informar,  pedir,
convencer, agradecer. Desarrolla
sus ideas en torno a un tema,
aunque en ocasiones puede salir
- se de este.
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TIL SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MEDIOS Y-
MATERIALES
v Los nifios y las nifias se sientan en sus sillas ordenadamente y escuchan |  Didlogo
con mucha atencién lo que menciona la docente.

v Es muy importante que los nifios y nifias recuerden que esta actividad
consiste en elaborar el espantapéjaros.
v’ Seguidamente nos trasladamos a un campo libre en el aula.

ASAMBLEA (0]
INICIO

v" Se muestra los materiales a utilizar a los nifios: palos de madera, prendas
EXPLORACION que no sirven, sombrero viejo o casco.
DEL MATERIAL

Después de exhibir los materiales preguntaremos a los nifios. Materiales  para
qué haremos con estos materiales? elaborar el
/para que servira este palo de madera? espantapéjaros
;Qué haremos con ¢l espantapajaros?
;Dénde acomodaremos y para que el espantapéjaros?
DESARROLLO O Seguidamente empezamos armar el espantapajaros, para cllo se llevara
2 prendas de diferentes colores para que los nifios mismos puedan
EXPRESIVIDAD ; G
escoger el color de su preferencia y en coordinacién entre cllos,
hacemos que ¢llos participen en acomodar las prendas y el sombrero a
su manera, al terminar de armar el espanta péjaros llevamos a nuestro
huerto y acomodamos en un lugar visible.

AN N T

v Después de haber terminado con la actividad retornamos al aula e
invitamos a los nifios a relajarnos de distintas maneras, indicamos a los
niflos que nos echamos en el piso estirando las manos y los pies. Nos

RELAJACION : : =
ponemos de pie y estiramos las manos hacia arriba, movemos la cabeza
en circulo.
¥ Invitamos a los nifios y nifias a su sitio.
v’ Se invita a los nifios(as) a verbalizar lo que han trabajado. preguntas
CIERRE V' Se realizara las siguientes preguntas: ;Qué acabamos de hacer?

v' Cémo se sintieron? ;para qué va a servir el espantapajaros?

tesista 2
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TALLER DE APRENDIZAJE N°9
1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Ugel: Abancay
1.2.1LEL Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
1.3. Directora: Hilda Damién Ferro
1.4. Profesora: Hilda Damién Ferro
1.5. Tesistas: Cynthia Briseth Allcca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre del taller: Elaboramos nuestro abono natural
1.7. Aula: Los conejitos responsables
1.8. Edad: S afos
1.9. Fecha: 13 de noviembre del 2023
2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:
AREA | COMPETENCI | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
A EVALUACION
Se desenvuelve e Comprende su cuerpo. | Realiza acciones y e Ejecuta
de manera e Se expresa | movimientos de coordinacién acciones  de
auténoma a corporalmente. Oculo-manual y 4culo-podal coordinacién
E Savhs s que requieren mayor pfvecnsuén. Oculo manual,
= = Lo hace en diferentes al momento de
(=) motricidad situaciones cotidianas, de juego triturar la
b o de representacion grifico- cascara de
8 plastica, ajustandose a los huevo con
7 limites espaciales y a las ayuda de un
- caracteristicas de los objetos, mortero.
materiales y/o herramientas que
utilizan, segim sus necesidades,
intereses y posibilidades.
e Se e Obtiene informacion del e Expresa sus e Manifiesta sus
comunic texto oral. necesidades, inquietudes al
a e Infiere e interpreta emociones, intereses y momento  de
> oralment informacién del texto da cuenta de sus realizar su
) e en su oral. Adecta, organiza y experiencias al abono natural,
3] lengua desarrolla el texto de interactuar con narra como lo
< materna. forma coherente vy personas de su entorno hizo y que
2 cohesionada. familiar, escolar o necesito,
% e Utiliza recursos no local. Utiliza palabras escucha a sus
= verbales y paraverbal les de uso frecuente y, compareros,
=] de forma estratégica. estratégicamente, como también
o sonrisas, miradas, es escuchado
sefias, gestos, por los demas.
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ﬂq

movimientos

corporales y diversos
volimenes de voz,
segan su interlocutor y

e Interactia
estratégicamente  con
distintos interlocutores.

e Reflexiona y evalia la

forma, el contenido y propésito:  informar,
contexto del texto oral. pedir, convencer,
agradecer. Desarrolla

sus ideas en torno a un

tema, aunque en
ocasiones puede salirse
de este.
3. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MEDIOS Y
MATERIALES
» La docente junto a los nifios acuerda las normas de convivencia. Dialogo
» Luego la docente hace pregunta jNuestro tacho estd lleno, que vamos a
hacer con nuestros residuos orgénicos?
» Escuchamos con afencion las respuestas y propuestas de los nifios.
ASAHI:IIBCIiEA o » Luego la docente indica que hoyllza.remo: :uestro abono organico para
las plantas que hemos puesto a nuestros maceteros
3 Para ello la docente pregunta si se acuerdan como se hace el abono
natural.
» Escuchamos con atencion las respucstas y saberes previos de los nifios
> La docente presenta los materiales a utilizar: los residuos orgénicos en el | los residuos
tacho, hojas secas, un tacho, una bolsa de cascara de huevos y un mortero, | organicos en el
= realiza la siguiente pregunta: ;Qué creen que haremos con estas | tacho, hojas secas,
EXPLORACION ien’amientas y ﬁatcriales? ¢ g un tacho, Jum, bolsa
DEL MATERIAL 5, s nifios dan su opinion al respecto y describen los materiales presentados | de cascara  de
y proponen actividades para realizar. huevos vy un
o mortero
» la docente junto a los nifios nos ubicamos al patio y hacemos el abono
con los residuos organicos del tacho. los residuos
» Junto a los nifios la docente pone hojas secas a un tacho destinado para | orginicos en el
hacer abono, luego pone un poco de tierra y hecha los residuos | tacho, hojas secas,
organicos al tacho, para cubrirlo con tierra y hojas secas. un tacho. una bolsa
> Luego la docente explica que debemos esperar un fipo para que 10s | 4o cascara  de
desechos organicos se desintegren y recién sean esparcidos por nuestro
DESARROLLO O ——— i S :2'.’:5":;02“”"3""
EXPRESIVIDAD | > Los nifios son participes en el proceso. g :

» Seguidamente la docente comunica que haremos un abono natural a
partir de la cascara de huevo, que consiste en triturar las cascaras de
huevo hasta que sc hagan polvo en el mortero y luego iremos a
esparcirlo alrededor de nuestros arboles y plantas del macetero, como
también en nuestro huerto, en el proceso se recalca la importancia de
los abonos naturales.
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Para ello le da a cada nifio su mortero como la cascar de huevos para
que los nifios den inicio a la actividad.

Culminado el abono natural de cascara de huevo, los nifios van a
esparcirlo a los lugares indicados.

Una vez culminado los nifios se ubican en el aula y dialogan junto a la
docente reflexionando del porqué debemos de hacer los abonos
naturales y cudl es su importancia.

RELAJACION

Seguidamente los nifios y la docente realizan estiramientos corporales,
relajacion y respiracion.

CIERRE

Luego los nifios se ubican cada uno en su lugar.

Seguidamente cada nifio manifestara la actividad que mas les gusto
realizar y como lo hizo.

Después de que los nifios culminen narrar su actividad, la docente
realiza las siguientes preguntas ;Qué hemos hecho? ;Dbnde pusimos
nuestro abono? ; Por qué?

Estiramientos

Preguntas y
dialogos

Firma de docente de aula Tesista 1 Tesista 2
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Y / ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE: ¥

PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

TALLER DE APRENDIZAJE N°10

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Ugel:
1.2.LE.L

1.3. Directora:
1.4. Profesora:
1.5. Tesistas:

1.6. Nombre del taller:

1.7. Aula:
1.8. Edad:
1.9. Fecha:

Abancay

Cuna Jardin N° 216
Hilda Damian Ferro
Hilda Damian Ferro

- San Francisco Solano

Cynthia Briseth Allcca Alvino
Yulisa Justina Taipe Morcano

trasplantacién de hortalizas

Los conejitos responsables

5 afios

15 de noviembre del 2023

IL. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
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AREA COMPETEN | CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO
CIA DE
EVALUACI
ON
Indaga 4 Problematiza situaciones para | % Hace preguntas que expresan su | Realiza
mediante hacer indagacion. curiosidad sobre los objetos, seres | preguntas
métodos + Disefia estrategias para hacer vivos, hechos o fenémenos que | desde su
- = cientificos para indagacion. acontecen en su ambiente; da a | curiosidad
< 8 construir  sus | % Genera y registra datos o conocer lo que sabe y las ideas que | sobre la
o= conocimientos™ informacion. tiene acerca de ellos. Plantea | importancia de
z % Aunaliza datos e informacion. posibles explicaciones y/o | la
= 6 <% Evalia y comunica ¢l proceso alternativas de solucion frente a una | trasplantacion
U= y resultado de su indagacién. pregunta o situacién problematica. | de diferentes
= hortalizas.
Se  comunica | % Obtiene informacion del texto | % Expresa sus necesidades, | Se expresa de
oralmente en su oral. emociones, intereses y da cuenta de | manera  oral
z lengua materna. | % Infiere e interpreta sus experiencias al interactuar con | segiin sus
° informacion del texto oral. personas de su entorno familiar, | intereses, hace
O Adecla, organiza y desarrolla escolar o local. Utiliza palabras de | preguntas
5 el texto de forma coherente y uso frecuente y, estratégicamente, | sobre la
z cohesionada. sonrisas, mira - das, sefias, gestos, | trasplantacién
=) « Utiliza recursos no verbales y movimientos corporales y diversos | de las
= paraverbales  de forma volimenes de voz, segln su inter - | hortalizas.
8 estratégica. locutor y propésito: informar, pedir,
=% Interactia eslratégicamente convencer, agradecer. Desarrolla

con distintos interlocutores.

sus ideas en torno a un tema, aunque
en ocasiones puede salir - se de este.

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert




N UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
7 FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
@ g ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE:

PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

- 134 de 143 -

4 Reflexiona y evalia la forma,
el contenido y contexto del
texto oral.

1. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

ASAMBLEA (8]
INICIO

v' Los niilos y las nifias s¢ sientan en sus sillas ordenadamente y escuchan
con mucha atencién lo que menciona la docente.

v Es muy importante que los nifios y nifias recuerden que esta actividad
consiste en trasplantar las hortalizas, para ello cantamos esta cancién la
semillita
https://www.youtube.com/watch?v=3K2ClEoE; 3g#:~:text=LETRA%20
La%20semilla.,Y %20despu%C3%A9s%20mi%20semillita%20germino.

v’ Seguidamente nos trasladamos al huerto.

MEDIOS )4
MATERIALES
Didlogo

EXPLORACION
DEL MATERIAL

v" Se muestra los materiales a utilizar a los nifios: tierra negara, abono, palos
pequeiios para ayudarnos, las regaderas.

DESARROLLO O
EXPRESIVIDAD

Después de exhibir los materiales preguntaremos a los nifios.

;qué haremos con esta regadera?

¢(para que servira este abono?

Lo siguiente que vamos a hacer junto a los nifios es preparar la tierra o
la parte a donde se va a trasplantar las hortalizas tanto como cebolla y
lechuga, al terminar de preparar indicamos a los nifios que se pongan
en fila que a cada uno de ellos se les dara las plantas, al terminar
empezamos a plantar en orden que nos va pasando los nifios, se hara
que ellos también puedan plantar segun las indicaciones de las
profesoras.

AN

RELAJACION

¥ Después de haber terminado con la actividad retornamos al aula
cantando la cancion “la semillita” indicamos que se sienten en el campo
del aula para relajarnos de distintas maneras, indicamos a los nifios que
nos echamos en el piso estirando las manos y los pies. Nos ponemos de
pie y estiramos las manos hacia arriba, movemos la cabeza en circulo.

CIERRE

v Se invita a los nifios(as) a verbalizar lo que han trabajado.

v Se realizaré las siguientes preguntas: ;Qué acabamos de hacer?
v’ ,Cémo se sintieron? jpara qué hemos trasplantado las hortalizas?
v ;Que hortalizas acabamos de trasplantar?

preguntas

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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: FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES b i 5
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE:
PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA -
ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°05
1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Ugel: Abancay
1.2.LEI: Cuna Jardin N° 216 - San Francisco Solano
1.3. Directora: Hilda Damién Ferro
1.4. Profesora: Hilda Damién Ferro
1.5. Tesistas: Cynthia Briseth Alleca Alvino
Yulisa Justina Taipe Moreano
1.6. Nombre de la sesion: Somos protectores de la naturaleza
1.7. Aula: Los conejitos responsables
1.8. Edad: 5 afios
1.9. Fecha: 15 de noviembre del 2023
2. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE:
AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION
e Indaga e Problematiza Hace preguntas que e Expresa su
mediante situaciones para hacer expresan su curiosidad preocupacion
métodos indagacion. sobre los objetos, seres por el medio
cientificos » Diseila estrategias para vivos,  hechos o ambiente  a
B 5. para hacer indagacion. fenémenos que tr.avés del
« 8 construir o Genera y registra datos acontecen  en su dialogo y
5 P sus o informacion. ambiente; da a conocer propone
z 9 conocimie e Analiza datos e lo que sabe y las ideas propuestas de
= 6 ntos informacion. que tiene acerca de solucion.
C = o Evalia y comunica el ellos. Plantea posibles
proceso y resultado de explicaciones ylo
su indagacion. alternativas de
solucion frente a una
pregunia © situacion
problematica
e Se e Obtiene informacién Participa en e Interviene en
comunica del texto oral. conversaciones, momento
oralmente e Infiere ¢ interpreta didlogos o escucha oportunos
en su informacion del texto cuentos, leyendas, durante el
lengua oral. rimas, adivinanzas y dialogo,
{Z: materna e Adeclia, organiza y otros relatos de la espera su
= desarrolla el texto de tradicion oral. Espera turno,
St) forma coherente y su turno para hablar, escucha como
O cohesionada. escucha mientras su también  es
Z interlocutor habla, comprendido
E pregunta y responde con sus ideas
=]
&}
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Utiliza recursos no

sobre lo que le interesa

que  quiere

verbales y paraverbales saber o lo que no ha manifestar
de forma estratégica. comprendido con la
e Interactia intencién de obtener
estratégicamente  con informacion.
distintos interlocutores.
® Reflexiona y evalia la
forma, el contenido y
contexto del texto oral.
3. DESCRIPCION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
MOMENTOS PROCESO LOGICO DE CONSTRUCCION RECURSOS ESCENARIO
Inicio » Motivacién: Canci6n:
v" La docente junto a los nifios entona la cancién | “Somos
somos protectores de la naturaleza protectores de la
» Saberes previos: "
naturaleza
v Los nifios opinan sobre la cancién y de que trataba.
v Ladocente realiza las siguientes preguntas: ;Como
podemos ser protectores de la naturaleza? jsomos
protectores de la naturaleza si contaminamos el
medio ambiente? ;COomo debemos de cuidar la Aila
naturaleza?
> Propésito:
v' La docente comunica el propdsito de hoy:
aprenderemos a ser protectores de la naturaleza
Desarrollo » Planteamiento del problema:
i Imagen del Aula
v La docente presenta unas imdgenes del plantea A
tierra, donde se observa que esta triste y llena de plancta tierra
basura en sus alrededores. triste y lleno de
v" Los nifios opinan y dialogan junto a la docente de | pasura.
lo que se observa.
v" Luego la docente explica las imdgenes presentadas
y narra que el planeta tierra necesita y super héroe
que lo proteja.
» Planteamiento de hipétesis:
Dialogo Aula

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert




- 137 de 143 -

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC ~ ’\ #
2 FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES i L =
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE: ‘@ v

PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA -

v Luego la docente realiza la siguiente pregunta:
(Quiénes scran sus protectores del medio
ambiente?

v Escuchamos sus propuestas de los nifios y sus
soluciones al problema

» Elaboracién del plan de accion:

v Después del dialogo la docente pregunta jen
nuestra comunidad habrd basura tirada? ;Quién
habré botado? jahora quién serd su protector del
medio ambiente? Los nifios dan su opinion al
respecto, se les escucha con atencion. Salida a la

v Los nifios junto a la docente acuerdan en ir a dar | Tachos de Comunidad.
una vuelta a la comunidad y recoger las basuras T
tirada y poner a nuestros tachos correspondientes.

» Recojo de datos y andlisis de resultados:

v Luego del recojo de la basura, la docente pregunta:
£ Qué tipo de basura habia? ;A dénde correspondia
esa basura? ;Como se sintieron cuando estaban
preocupados recogiendo la basura? ;ahora quien
serd los protectores de la naturaleza?

¥"los nifios responden y dialogan con preocupacion
sobre la basura.

v Seguidamente los nifios junto a los docentes
entonan la cancion somos protectores de la
naturaleza.

Dialogo
Aula.

» Estructuracion del saber construido como
respuesta al problema:

v Los niflos dialogan y comparten sus ideas de
porque debemos ser protectores de la naturaleza.
v La docente acompaiia en ¢l dialogo de los nifios.
v Los nifios reflexionan del porqué debemos de
cuidar el medio ambiente ya sea cuidando el
huerto, clasificando la basura, etc. Aula,
v Los nifios se comprometen en ser ellos los

: > Dialogo
protectores del medio ambiente.
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Cierre » Evaluacion y comunicacién:

v Seguidamente los nifios se dibujaran a ellos
mismos siendo protectores del medio ambiente.

v Luego de que cada uno haya terminado su dibujo, | Papel
expondran su trabajo, explicando el porqué de su
dibujo y que dibujaron.

¥" Todos escuchamos con atenci6én.

v Luego de terminar con la verbalizacion, la docente
realizara las siguientes preguntas: ;Qué hicimos | pinturas
hoy? ;Como lo hicimos? ;Cémo se sintieron? ;Es
importante proteger el medio ambiente? ;Por qué?
;Qué haremos con nuestros tachos una vez lleno? Cinta

v Sedialogay se escucha con atencion las respuestas
de los nifios.

Lapiz

Aula

1)

LRI ......

Firma de docente de aula Tesista 1 Tesista 2
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Anexo 7
Evidencias fotograficas
Figura 11

¢ Que plantas quisiéramos tener en nuestro huerto? y descubrimos ¢ como crecen las plantas?

Figura 12

Limitacidn y limpieza de terreno

MICAELA BASTIDAS
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Figura 13

Reorganizamos nuestro huerto y almacigamos nuestras hortalizas

Figura 14

Elaboracion y decoracion del huerto (pintar piedras)

MICAELA BASTIDAS

FBIDAD NACICNAL
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Figura 15

Clasificamos los residuos organicos e inorganicos y preparamos nuestro abono natural

7
1

Figura 16

Elaboracion de maceteros reciclados con tubo

MICAELA BASTIDAS
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Figura 17

Elaboracion de regaderas reciclados de botellas

Figura 18

Trasplantacion de las hortalizas

MICAELA BASTIDAS
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Figura 19

Realizacion del hoyo y plantacién del &rbol
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