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INTRODUCCION

El presente informe de tesis titulado: “Estimulacion sensoriomotriz en la autonomia en
nifios de 18 a 24 meses del distrito de Abancay, 2025 permitié abordar la etapa del
desarrollo infantil temprano pues en esta etapa de la vida los infantes empiezan a
explorar y descubrir mediante el uso de los 6rganos de los sentidos tacto, olfato, oido,
gusto y la vista, ya que en esta etapa los mismos empiezan a explorar el mundo por
medio del movimiento y la interaccion. Esta tesis se da en la primera infancia (0 a 2
afos), la misma que es determinante para un futuro en el desarrollo integral del hombre,
siendo la estimulacion viene a integrar las distintas areas de manera fundamental para el
fortalecimiento de las habilidades motoras, cognitivas, sociales y emocionales. Durante
esta etapa, los infantes por lo general buscan independizarse y ser autbnomos de sus

padres intentan ser independientes mediante la exploracion y la manipulacion.

Esta vinculado con los procesos sensoriales y motores que realizan diariamente los
infantes en su interrelacion con su entorno, que estd conformado por sus padres,
maestros, comparieros y otros; sin embargo, existen contextos donde hay una falta de
conocimiento por parte de los padres y/o maestros reuniendo una limitada carencia de
recursos y materiales didacticos que acarrean en una falta de didactica y por ende en un
incipiente desarrollo infantil temprano por otro lado una pobre atencién que genera o se
brinde una adecuada estimulacion temprana que repercuta y propicie en el desarrollo de
la autonomia, y estos nifios no logren su independencia. En este sentido, Erikson (1950)
en la teoria del desarrollo psicosocial plantea que el desarrollo humano es un proceso
continuo que se extiende desde el nacimiento hasta la vejez, en el cual intervienen
factores biologicos, psicoldgicos y sociales. En tal sentido, el presente informe de tesis
contribuyo en analizar como la estimulacion sensoriomotriz se relaciona en la autonomia
del infante menor de dos afios generando que los mismos busquen su libertad por medio
de resaltar la importancia de los ambientes, los mismos que deben ser seguros y

adecuados para el desarrollo integral del infante.
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Dicho estudio abordo sobre la autonomia del menor y como esta se desarrolla por medio
de la estimulacion sensoriomotriz y que finalmente se va ver reflejada, en el incremento
de sus habilidades sociales, interacciones, el desenvolvimiento diario en el aula, entre

otras cosas mas, que a la larga van a repercutir en su desarrollo integral de los mismos.

Este informe de tesis, esta estructurado de la siguiente manera:

En el capitulo 1, se identifico y delimito el problema principal de la investigacién: como
se relaciona la estimulacion sensoriomotriz en la autonomia en nifios de 18 a 24 meses
en el distrito de Abancay, 2025. Se describe el contexto del desarrollo infantil durante
la primera infancia y las dificultades que presentan algunos nifios para desenvolverse de
manera independiente, explorando su entorno y tomar decisiones de acuerdo a su edad,
debido a la limitada implementacion de estrategias de estimulacion sensorimototriz. La
variable independiente del estudio es estimulacion sensoriomotriz, mientras la variable
dependiente es la autonomia. Se justifica la relevancia del estudio al destacar la
importancia de promover experiencias sensoriales y motrices oportuna para favorecer el

desarrollo integral y la autonomia durante los primeros afios de vida.

En el capitulo Il, se establecieron los objetivos de la investigacion, orientados a
determinar la relacién entre la estimulacién sensoriomotriz y la autonomia en nifios de
18 a 24 meses en el distrito de Abancay. Entre los objetivos especificos se planteo
determinar la relacion de la estimulacion sensorimototriz con las dimensiones de la
autonomia: independencia funcional y toma de decisiones asi mismo se formularon la
hipotesis general y las especificas, en las que se plantea que la estimulacion
sensoriomotriz se relacion significativamente con la autonomia y con cada uno de sus

dimensiones.

En el capitulo I, se desarrolla el marco teorico referencial de la investigacion. En
primer lugar, se presentan los antecedentes internacionales y nacionales de estudios
previos relacionas con la estimulacion sensoriomotriz y la autonomia en la primera
infancia, los cuales constituyen el sustento empirico del estudio. Posteriormente, se
exponen las bases tedricas que fundamentan ambas variables, abordando teorias del
desarrollo infantil y los aportes de autores como Piaget, Garner, Montessori, Pikler,
UNICEF y el MINEDU, que respaldan la importancia de la estimulacién sensoriomotriz

en el desarrollo de la autonomia durante los primeros afios de vida.
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En el capitulo 1V, se presenta la metodologia de la investigacién, describiendo el
enfoque cuantitativo y el disefio no experimental de corte transversal y nivel
correlacional, empleados para analizar la relacion entre la estimulacion sensoriomotriz
y la autonomia en los nifios de 18 a 24 meses en el distrito de Abancay. Asi mismo se
especifican la poblacion y la muestra del estudio, conformada por nifios del ciclo I,
detallandose el procedimiento de seleccion mediante un muestro no probabilistico por

conveniencia

En el capitulo V, se muestran los resultados obtenidos a partir del procedimiento y
andlisis de los datos recolectados durante la investigacion. Se exponen los resultados del
analisis descriptivo de las variables estimulacion sensoriomotriz y autonomia.
Finalmente, los resultados son discutidos y comparados con los antecedentes y las bazas
tedricas, permitiendo interpretar los hallazgos y evidenciar la estimulacion

sensoriomotriz en el desarrollo de la autonomia.

Finalmente, el capitulo VI presenta las conclusiones y recomendaciones obtenidos en la
investigacion en esta capitulo se sintetiza los principales hallazgos evidenciando que la
estimulacion sensoriomotriz mantiene una relacion positiva y significativa con la
autonomia. Para culminar se propone lineas de investigacion futuras que permitan
ampliar el estudio con muestras mas representativas diferentes contextos educativos y

nuevas variables relacionadas con el desarrollo infantil.
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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como propésito examinar la relacion de la estimulacion
sensoriomotriz en la autonomia de nifios de 18 a 24 meses en el distrito de Abancay, en
el afio 2025. La relevancia del estudio radica en la importancia de la estimulacion
temprana para el desarrollo holistico durante la infancia, sobre todo en entornos con
limitaciones en recursos y métodos educativos. El estudio se realizé utilizando un enfoque
cuantitativo, basico con un nivel descriptivo y un disefio no experimental, transversal y
correlacional. La muestra incluyo a 20 nifios, escogidos a través de un muestreo no
probabilistico por conveniencia. Se recurrio a la observacion directa como metodologica
y se utilizé una ficha de observacion como herramienta, la cual demostré tener una alta
fiabilidad (alfa de Cronbach =0.957). Los hallazgos revelaron una relacion positiva
moderada y significativa entre la estimulacion sensoriomotriz y la autonomia (Rho = 0.
550; p = 0.012), lo que permite validar la hipotesis general. En la relacion a las
dimensiones, no se observd una relacién significativa con la independencia funcional
(Rho = 0. 0.217; p= 0. 357). Sin embargo, en la estimulacion sensoriomotriz y toma de
decisiones si se hallo una relacion positiva y significativa (Rho = 0. 0.623; p= 0. 003)
Ademas, el analisis de la restriccion lineal indico que la estimulacion sensoriomotriz
representa el 41. 7% de la variabilidad de la autonomia (R2 = 0, 417). En conclusion, se
establece que la estimulacion sensoriomotriz tiene una relacién positiva significativo en
la autonomia, especialmente en lo que se respecta a la toma de decisiones, subrayando su

importancia en el desarrollo temprano de los nifios.

Palabras clave: estimulacion sensoriomotriz, autonomia, infancia temprana, toma de
decisiones, desarrollo infantil.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to the relationship of sensorimotor stimulation on the
autonomy of children aged 18 to 24 months in the district of Abancay in 2025. The study's
relevance lies in the importance of early stimulation for holistic development during
childhood, especially in environments with limited resources and educational methods.
The study employed a quantitative approach, basic at a descriptive, with a non-
experimental, cross-sectional, and correlational design. The sample included 20 children,
selected through non-probability convenience sampling. Direct observation was used as
the methodology, and an observation checklist was employed as the data collection tool,
which demonstrated high reliability (Cronbach's alpha = 0.957). The findings revealed a
moderate and significant positive relationship between sensorimotor stimulation and
autonomy (Rho = 0.550; p = 0.012), thus validating the general hypothesis. Regarding
the dimensions, no significant relationship was observed with functional independence
(Rho = 0.217; p = 0.357). However, a positive and significant relationship was found
between sensorimotor stimulation and decision-making (Rho = 0.623; p = 0.003).
Furrmore, the linear restriction analysis indicated that sensorimotor stimulation accounts
for 41.7% of the variability in autonomy (R? = 0.417). In conclusion, it is established that
sensorimotor stimulation has a significant
relationshipon autonomy, especially with respect to decision-making, highlighting its

importance in early childhood development.

Keywords: sensorimotor stimulation, autonomy, early childhood, decision-making, child

development.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema:

Durante los primeros afios de vida, especialmente antes de los dos afios, el infante
desarrolla progresivamente su capacidad de exploracion y aprendizaje mediante la
interaccion con el entorno. Segun Piaget (1981) en la etapa sensoriomotriz el nifio
construye su conocimiento a través de la percepcién y el movimiento. En este
proceso, las experiencias sensoriales y motoras permiten el desarrollo de la
coordinacion, la permanencia del objeto y las primeras conductas intencionales,
bases esenciales para el desarrollo de la autonomia. Sin embargo, muchas veces se
observa una limitada practica de dichas experiencias motoras y sensoriales por
diferentes motivos, esto puede obstaculizar el desarrollo de la autonomia en el

infante.

En el contexto internacional, la estimulacion sensoriomotriz en la autonomia en
nifios de 18 a 24 meses experimenta ciertas dificultades y realidades problematicas
que varian segun las diferencias culturales, socioeconémicas, y politica de cada

pais.

Segun la Organizacidon de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO, 2025) EI 78% de los nifios y las nifias de los hogares mas ricos
tienen un desarrollo correcto mientras que sélo el 55% de los nifios y nifias que
carecen en los hogares mas pobres no tienen un desarrollo adecuado. Estos nifios y
nifas, al correr el riesgo de perder oportunidades de aprendizaje, parten con un
retraso socioeconémico todavia mayor. El desarrollo de los nifios y las nifias
también se ve afectado por el lugar donde viven, un mayor nimero de nifias y nifios
también tienen un ritmo de desarrollo correcto en las zonas urbanas (74%), frente a

los que viven en las zonas rurales (64%).

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, (UNICEF, 2025) en los
paises de ingreso mediano y bajo, mas de uno de cada cinco nifios y nifias 417

millones, sufren carencias graves en dos o mas de los siguientes &mbitos: la
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educacion, la salud, la vivienda, la nutricion, el agua limpia y el saneamiento. Los
drésticos recortes en la ayuda al desarrollo podrian desembocar de aqui a 2030 en
la muerte de al menos 4,5 millones de menores de 5 afios. Los recortes en la ayuda
también limitaran las oportunidades educativas de la infancia. Se prevé que la ayuda
destinada a educacion decaiga en al menos un 25% para el 2026, lo cual dejara a 6

millones de nifios y nifias mas en riesgo de desescolarizacion.

En Perq, el desarrollo de la primera infancia aun presenta aspectos que requieren
atencion, particularmente en areas rurales y de bajos ingresos donde el acceso a
programas de apoyo adecuados es limitado. Segln el Ministerio de educacion
(MINEDU, 2021) sostiene que la autonomia es la capacidad que tiene una persona
para actuar, decidir y resolver situaciones de manera independiente, con seguridad
y responsabilidad. En la primera infancia, esta competencia se evidencia cuando el
nifio participa activamente en actividades cotidianas como alimentarse,
desplazarse, escoger objetos o expresar sus preferencias. Asimismo, el MINEDU
sefiala que el desarrollo de la autonomia debe promoverse desde los primeros afios

mediante experiencias significativas y oportunidades de exploracion.

Segun el Ministerio de Desarrollo e Inclusiéon Social del Perd (MIDIS, 2019) el
22,6 % de nifias y niflos menores de 5 afios nacidos antes de las 37 semanas de
gestacion, el nacimiento prematuro incrementa el riego de déficit de atencion,
problemas de conducta complicaciones para recién nacidos, retraso en el desarrollo

motor y de leguaje, entre otros.

En el contexto de laregion de Apurimac, especificamente en el distrito de Abancay,
se ha identificado, durante la realizacion de précticas pre profesionales en
instituciones educativas del ciclo I, que un numero significativo de nifios entre 18
y 24 meses presentan dificultades para desarrollar conductas autonomas acordes a
su edad, tales como la exploracion independiente de su entorno, la toma de
decisiones como la manipulacion de objetos de manera autbnomay la participacion

activa en actividades diarias.

Esta problematica puede estar vinculada a varios factores entre los cuales se
encuentran la limitada implementacion de estrategias de estimulacion
sensoriomotriz, los escases de materiales educativos apropiados que faciliten la

exploracién y el movimiento, asi como el escaso conocimiento que poseen algunas
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familias y educadores acerca de la importancia de ofrecer experiencias sensoriales
y motrices durante los primeros afios de vida. Estas condiciones disminuyen
oportunidades de aprendizaje activo e interaccion con el entorno, que son esenciales

para el desarrollo integral del infante.

Como resultado de esta situacién, los nifios pueden enfrentar dificultades en el
fortalecimiento de su autonomia, manifestandose en su incapacidad para llevar a
cabo acciones de manera independiente, expresar preferencias, resolver situaciones
simples propias de su edad y desenvolverse con mayor confianza en los diversos
ambientes en los que interactian. A largo plazo, tales limitaciones podrian
repercutir en su desarrollo cognitivo, social y emocional, afectando
progresivamente la formacion de habilidades que son cruciales para su futura

independencia y adaptacién a contextos educativos posteriores.

Ante esta situacion, el presente informe de tesis tiene como objetivo general
evidenciar la relacion de la estimulacion sensoriomotriz en el desarrollo de la
autonomia de los nifios de 18 a 24 meses, en el distrito de Abancay. Los hallazgos
permitiran una mejor comprension de la relacion entre ambas variables y ofreceran
informacién valiosa para los educadores, familia e instituciones educativas,
contribuyendo a si al disefio de estrategias pedagdgicas y acciones de intervencion

enfocadas en potenciar el desarrollo autdnomo durante la primera infancia.
Enunciado del Problema
1.2.1  Problema general

¢ Como se relaciona la estimulacién sensoriomotriz en la autonomia en

nifios de 18 a 24 meses en el distrito de Abancay, 2025?
1.2.2  Problemas especificos

e ;Como se relaciona la estimulacién sensoriomotriz en la
independencia funcional en nifios de 18 a 24 meses en el distrito de
Abancay, 2025?

e ;Como se relaciona la estimulacion sensoriomotriz en la toma de

decisiones en nifios de 18 a 24 meses en el distrito de Abancay, 20257
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Justificacion de la investigacion

Tedricamente, la presente tesis pretende contribuir al campo del desarrollo
infantil, particularmente desea mostrar la relacion de la estimulacion
sensoriomotriz en la autonomia. Aunque existe literatura sobre la
importancia de la estimulacion temprana, todavia existe un vacio en la
comprension de cdmo se relaciona en el desarrollo de la autonomia en
zonas rurales de recursos limitados con periferia al distrito de Abancay.
Este estudio puede contribuir a cerrar esta brecha al proporcionar evidencia
empirica que respalda la relacion de la estimulacion sensoriomotora sobre
la autonomia, lo cual es fundamental para formular teorias mas integrales

sobre el desarrollo infantil en entornos desfavorecidos.

La presente tesis es de gran importancia practica ya que pretende generar
conocimiento aplicable en el contexto del distrito de Abancay, una regién
con acceso limitado a programas de intervencion temprana. A través de
esta tesis de investigacion se podran identificar déficits y necesidades
especificas de estimulacion sensoriomotora de nifios de 18 a 24 meses, lo
que permitira desarrollar intervenciones y programas mas efectivos. La
aplicacion de estos hallazgos puede ayudar a mejorar las practicas de
cuidado infantil que puede darse en el hogar y por supuesto en los centros
educativos, ello promoverd un mayor desarrollo autbnomo y mejorar las

oportunidades de estos nifios en etapas posteriores de su vida.

Desde un punto de vista metodoldgica, esta tesis sera relevante porque
utilizar4 un enfoque cuantitativo, el uso de métodos cuantitativos nos
permitira medir la relacion de la estimulacion sensoriomotriz en el
desarrollo de la autonomia como también nos proporcionaran una
comprension detallada de las experiencias de los nifios y sus familias en el
distrito de Abancay. Ademas, el estudio puede servir como modelo
metodologico para futuras investigaciones en otras regiones con
caracteristicas similares, proporcionando una base valiosa para la

investigacion sobre el desarrollo infantil.

A nivel social, esta investigacion tendra un impacto significativo ya que

abordara un problema critico que enfrenta una poblacion vulnerable.
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Mejorar la estimulacion sensoriomotriz en nifios de 18 a 24 meses del
distrito de Abancay no solo promueve su desarrollo personal, sino que
también tiene impactos a largo plazo en las comunidades. Al fomentar la
autonomia desde una edad temprana, se ayudara a crear un cambio cultural
hacia una mayor inversion en la primera infancia, promoviendo asi una

sociedad mas justa y equitativa.
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CAPITULO Il
OBJETIVOS E HIPOTESIS

2.1 Objetivos de la investigacion

2.2.1 Objetivo general
Determinar de qué manera se relaciona la estimulacion sensoriomotriz en la

autonomia en nifios de 18 a 24 meses en el distrito de Abancay, 2025.

2.2.2 Objetivos especificos
e Determinar de qué manera se relaciona la estimulacién sensoriomotriz
en la independencia funcional en nifios de 18 a 24 meses en el distrito

de Abancay, 2025

e Determinar de qué manera se relaciona la estimulacién sensoriomotriz
en la toma de decisiones en nifios de 18 a 24 meses en el distrito de
Abancay, 2025.

2.2 Hipdtesis de la investigacion
2.2.3 Hipdtesis general
La estimulacion sensoriomotriz se relaciona significativamente en la

autonomia en los nifios de 18 a 24 meses del distrito de Abancay, 2025.

2.2.4 Hipdtesis especificas
e La estimulacion sensoriomotriz se relaciona significativamente en la
independencia funcional en los nifios de 18 a 24 meses del distrito de
Abancay, 2025.

e La estimulacion sensoriomotriz se relaciona significativamente en la
toma de decisiones en los nifios de 18 a 24 meses del distrito de
Abancay, 2025.

MICAELA BASTIDAS
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Variable  Definicion operacional Dimension Indicadores Instrumento  Escala de
Likert
Estimulac La estimulacion » Estimulacién > Reaccion Ficha de (1)Nunca
ion sensoriomotriz  favorece la sensorial > Exploracion observacién
sensoriom inteligencia corporal- > Atencion (2) Rara vez
otriz cenestésica, la cual permite a
los nifios aprender y explorar (3) A veces
el mundo mediante su cuerpo
y movimientos. (Gardner » Estimulacién » Desplazamiento (4) Frecuentemente
2011) motriz » Manipulacién
» Coordinacion (5) Siempre
Autonomi Se entiende que la autonomia » Independencia » Independencia Ficha de (1)Nunca
a es la capacidad que tiene el funcional » Participacion observacién
nifio para decidir y tomar » Independiente (2) Rara vez
decisiones en base a su propio
juicio. Esta habilidad facilita » Toma de > Eleccion (3) A veces
su entorno social y autorregula decisiones » Comunicacion
sus emociones. (MINEDU » Decision (4) Frecuentemente

2021)

(5)Siempre
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO REFERENCIAL

3.1 Antecedentes
a) Internacional
Después de revisar varios estudios Sobre las variables de la presente
investigacion, los cuales se analizaron minuciosamente para poder recopilar
estudios en base a las variables de este estudio. En este sentido, mirando a nivel

internacional, encontramos a:

Guillén et al. (2019) en su articulo del desarrollo sensoriomotriz utilizé el método
de ensefianza y aprendizaje del deporte. Este método se basé en el desarrollo
interno, proporcionando un enfoque con herramientas para diagnosticar
habilidades de aprendizaje e identificar areas de aprendizaje. Utilizando un disefio
no probabilistico deliberando. Para probar empiricamente las propuestas, llevaron
acabd un pre experimento de aprendizaje en condiciones naturales. Las
suposiciones de los datos recopilados fueron sometidas a pruebas de aptitud fisica:
Kolmogorov-Smirnov (KS); y luego del procesamiento se utilizo la prueba no
paramétrica de Wilcoxon y para procesar la informacion se utilizo el paquete de
software SPSS 23.0, los resultados obtenidos para cada indicador (16) muestran
la significancia del cambio, p=.000, por lo que se aceptd H1, Se rechazé HO,
concluyendo que la variable dependiente mejora significativamente como

resultado de la intervencion.

Segun Tapia et al. (2024) en su articulo sobre de la estimulacion sensoriomotriz y
desarrollo de habilidades coordinativas. El principal objetivo de este articulo fue
analizar cuan eficiente es la estimulacion sensoriomotora como estrategia para
mejorar las habilidades de coordinacién en la educacién fisica. La investigacion
estudia la relacion entre la estimulacién sensoriomotora y el desarrollar de
habilidades de coordinacién, asi como también busco mostrar la interaccion entre
los aspectos sensoriales y motores del aprendizaje. Los resultados destacan la

eficacia de la estimulacion sensoriomotora para mejorar las habilidades de
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coordinacion fisica de los estudiantes. Se concluyd que en la investigacion se ha
encontrado una correlacion positiva en la implementacion de las estrategias
sensoriomotoras y el desarrollo de la coordinacion, el equilibrio y la precision de

movimientos motores.

Segun Quijije y Flores (2022) en su investigacion acerca de la autonomia. El
estudio fue un estudio mixto utilizando metodologias teoricas y efectivas,
métodos de observacidn con nifios, recolecto informacion a través de preguntas
estructuradas a padres y a profesores. La muestra estuvo compuesta por un total
de 25 nifios y nifias, 23 padres de familia y 4 educadores del "grupo de 4 afios "
del segundo nivel de la escuela Dr. Daniel Acosta Rosales. Los resultados
obtenidos de las fichas de observacion mostrando que los nifios presentan brechas
de la autonomia al realizar actividades propias a su edad, lo que confirmo los
resultados de las preguntas estructuradas. Las pautas para actividades recreativas

fueron formuladas y revisadas por expertos con un porcentaje de 87%.

Garcia y Samada (2022) en su investigacion sobre la identidad y autonomia. El
objetivo de este estudio fue crear un sistema de actividades para desarrollar la
identidad y autonomia a través de meétodos de juego para nifios de 4 afios del
Departamento de Educacion de Juan Montalvo. El enfoque utilizado fue un
método mixto segun el disefio de la literatura, en el que se utilizo como
instrumentos una encuesta a docentes de preescolar y una guia de observacion
para la seleccién de nifios. Se concluy6 con los hallazgos clave que sugieren que
las técnicas de juego son un recurso mas alla del juego en si y pueden contribuir
al desarrollo de habilidades y destrezas en la identidad y autonomia de la primera

infancia.

Segun Sailema et al. (2020). El estudio realizado, titulado Nifios autbnomos e
independientes en la educacién inicial. El proposito del estudio fue confirmar la
importancia de la autonomia y el desarrollo independiente de los nifios en
educacion primaria con la ayuda de una revision bibliografica, los métodos
utilizados en el proyecto de investigacién se caracterizaron por el uso de métodos
cuantitativos, la presentacion bibliografica y el uso de entrevistas, encuestas y
observaciones para la adquisicién de tecnologias informaticas, es posible alcanzar
el nivel de estudios de investigacion y arrojar luz sobre los fundamentos teoéricos

mas importantes para los nifios autdnomos en la educacion primaria. El estudio
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concluyd que existen deficiencias tanto en la educacion como en el entorno
familiar que impiden que los nifios alcancen un mayor grado de autonomia

personal.

Segln Dupeyron et al. (2021) en su investigacion acerca de la autonomia,
desarrollada en la Universidad de Pinar del Rio, utiliz6 un enfoque cualitativo,
aplicando entrevistas y observaciones a las familias de nifios en etapa preescolar.
Los hallazgos resaltan que la autonomia se potencia mediante actividades sensorio
motrices dirigidas y apoyo parental consciente. Concluyendo en la promocion de
estas practicas favorece la independencia infantil, estableciendo una base para

investigaciones sobre autonomia en contextos especificos.

Nacional

Sanchez (2022) en su trabajo de investigacion acerca de la autonomia, el objetivo
fue demostrar la existencia que hay entre la autonomia y los juegos en nifios de 4
afios. Utilizd un enfoque cuantitativo, disefio no experimental y nivel
correlacional, aplicando cuestionarios como instrumento. Los resultados de su
estudio mostraron la existencia de un trato significativo entre sus variables, con
un coeficiente de correlacion de Spearman (r=0.947), indicando que el juego
promueve la autonomia infantil. Se concluy6 que fomentar actividades ludicas
potencia habilidades como por ejemplo el ser independiente y tomar decisiones,

destacando el impacto positivo del juego en el desarrollo integral de los nifios.

Saavedra y Tamayo (2023) en su trabajo de investigacion acerca del juego libre,
tuvo como objetivo principal dar a conocer y demostrar como es que los juegos
libres fomentan la autonomia en nifios de 3 afios. La metodologia utilizada fue de
enfoque cuantitativo, disefio pre-experimental y nivel explicativo, utilizando la
observacion y listas de cotejo como instrumentos. Los resultados evidenciaron
que, tras la intervencién, el nivel de autonomia aumentd del 55% al 91% en el
grupo evaluado. Concluy6 que los juegos libres contribuyen significativamente al
desarrollo de la independencia, toma de decisiones y habilidades sociales en la
primera infancia, ofreciendo estrategias valiosas para fomentar la autonomia en

entornos educativos.

Samané (2022) en su trabajo de investigacion acerca de la autonomia. Su principal

objetivo fue analizar que existe un trato estrecho entre los estilos de crianza
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parental y la autonomia infantil. El estudio empled un enfoque cuantitativo, disefio
correlacional y utiliz6 cuestionarios y fichas de observacion como instrumentos.
Los resultados mostraron una correlacion positiva moderada (r=0.629) entre un
estilo de crianza democréatico y mayores niveles de autonomia en los nifios. Se
concluyd que los estilos de crianza basados en comunicacion, confianza y apoyo
emocional fomentan el desarrollo de habilidades, no ser dependiente y tomar
decisiones en su infancia, ofreciendo pautas Utiles para promover la autonomia en

diferentes contextos educativos.

Rossemberg (2022) en su investigacion sobre como se desarrolla la autonomia, el
objetivo de este estudio fue establecer la influencia del método Montessori y como
es que este se manifiesta en el desarrollo de la autonomia infantil. Utilizé un
enfoque cuantitativo, disefio pre-experimental y aplicé cuestionarios y guias de
observacion como instrumentos. Los resultados revelaron que, tras la
intervencion, el 81.3% de los nifios alcanzaron un nivel de autonomia “logrado”,
en comparacion con el 100% en el nivel “inicio” en la evaluacion inicial. Se
concluyd que el método Montessori fomenta significativamente habilidades como
la independencia, toma de decisiones y resolucion de problemas, proporcionando

una herramienta efectiva para potenciar la autonomia en entornos educativos.

Delgado (2022) en su investigacion sobre el juego libre, tuvo como objetivo
evaluar como es que el juego libre influye en el buen avance de la autonomia
infantil. El autor empled un enfoque cuantitativo, disefio pre-experimental y se
aplicaron guias de observacién como instrumento para recoger u obtener los datos
necesarios. Los resultados mostraron que, tras la intervencion, el nivel de
autonomia “logrado” incrementd del 25% al 65% en los nifios evaluados.
Concluyé que el juego libre permite a los nifios la perfeccion de sus habilidades
de independencia, toma de decisiones y responsabilidades, destacando su
efectividad como estrategia que pueda impulsar la autonomia en entornos

educativos.

Escalante y Lopez (2021) en su tesis sobre estimulacion, tuvieron como objetivo
analizar la relacion entre el conocimiento y las practicas de estimulacion temprana

de las madres y su impacto en el desarrollo infantil. Utilizaron un disefio
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correlacional descriptivo, aplicando cuestionarios y guias de observacion como
instrumentos. Los resultados mostraron que un 60.9% de las madres poseia
conocimiento regular y el 69.1% tenia practicas adecuadas de estimulacion.
Concluyeron que el nivel de conocimientos influye directamente en las practicas
de estimulacion, destacando la importancia de la capacitacion para promover un

desarrollo integral infantil.

Ortega (2021) en su trabajo de tesis sobre habilidades motoras, tuvo como
objetivo primordial evaluar el nivel de desarrollo de las habilidades motoras en
niflos de 3 a 5 afos. Utilizd un disefio no experimental de tipo descriptivo,
aplicando fichas de observacion como instrumento. Los resultados revelaron que
el 86.7% de los nifios presentaba un nivel inicial en habilidades motoras gruesas
y el 93.3% en habilidades motoras finas. Ortega concluy6 que los estudiantes
mostraban un desarrollo motor limitado, destacando la necesidad de implementar
estrategias de estimulacion sensoriomotriz para potenciar su progreso y alcanzar

niveles 6ptimos de habilidades.

Aylas y Ravelo (2022) en su estudio de coordinacion motriz, tuvieron como
objetivo evaluar la eficacia de un circuito matriz en la mejora de la coordinacién
motriz infantil. Utilizaron un disefio pre experimental con enfoque cuantitativo,
aplicando fichas de observacion como instrumentos. Los resultados evidenciaron
que, tras la intervencion, el 84.2% de los nifios alcanzaron un nivel medio alto.
Finalmente lleg6 a la conclusion de que el circuito motriz es una herramienta
efectiva para mejorar habilidades motoras, resaltando su potencial como estrategia

educativa para el desarrollo integral en la primera infancia.

Torres (2022) su investigacion de estimulacion temprana, tuvo como objetivo
analizar el impacto de la estimulacion temprana en el desarrollo integral de los
nifios de 6 a 30 meses. Utilizé un disefio descriptivo-correlacional con enfoque
cuantitativo y aplicé encuestas como instrumento. Sus resultados muestran que un
68% de los nifios no recibian estimulacion adecuada, lo que afectaba
negativamente su desarrollo cognitivo y comunicativo. Torres, concluyd que la
estimulacion temprana es fundamental para potenciar habilidades motoras,
sociales y cognitivas, recomendando estrategias especificas para implementar

programas efectivos que benefician el desarrollo integral en la primera infancia.
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3.2 Marco teorico
3.2.1 Estimulacion sensoriomotriz
Segun Gardner (2011), plantea que la estimulacién sensoriomotriz favorece la
inteligencia corporal-cenestésica, la cual permite a los nifios aprender y
explorar el mundo mediante su cuerpo y movimientos. Esta interaccion con el
entorno les permite comprender conceptos como espacio, equilibrio y
coordinacion, mientras desarrollan una mayor conciencia de si mismo y de su
entorno. Gardner subraya que la estimulaciéon sensoriomotriz es una de las
formas mas efectivas de aprendizaje en los primeros afos, ya que proporciona

a los nifios experiencias directas que refuerzan sus capacidades y acciones.

Ademas, Mendiaras (2008) define al termino psicomotricidad de distintas
maneras segun el enfoque conceptual y el contexto en que se utilice. La
psicomotricidad se concibe como una forma de entender la educacién, su
propdsito principal es atender al desarrollo integral del nifio, promoviendo el
equilibrio entre lo motriz, lo emocional y lo cognitivo, facilitando asi la

relacion con su entorno.

3.2.1.1 Estimulacion sensorial
La estimulacion sensorial es fundamental porque este permitira que el
infante organice sus experiencias a través de la manipulacion y el
movimiento, sabiendo que su aprendizaje empieza desde que el

infante actla sobre los objetos y observa sus objetos (Piaget, 1981)

Segun Piaget (1981) la etapa sensoriomotriz es la primera fase del
desarrollo cognitivo y se abarca desde el nacimiento hasta
aproximadamente los dos afios. En este periodo el infante construye
su conocimiento principalmente mediante la percepcién sensorial y la
accion motriz. El infante explora el mundo manipulando objetos,
observando, moviéndose y reaccionando a estimulos. Poco a poco el
nifio pasa de respuestas reflejas a acciones intencionadas, lo que le
permite desarrollar habilidades como la coordinacion, la imitacién y

el reconocimiento de la permanencia del objeto.

Segun UNICEF (2017) define que la estimulacion sensorial es un

proceso mediante el cual el nifio recibe y procesa informacion a través

MICAELA BASTIDAS
4 e B

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



MICAELA BASTIDAS

3.21.2

-19de 73 -

de sus sentidos, esto le permite desarrollar progresivamente sus
capacidades e interactuar con su entorno durante sus primeros afos de

vida.

Estimulacion motriz

Segun Mufoz (2021) la estimulacion motriz es un enfoque integral
que busca potenciar las capacidades fisicas, mentales y comunicativas
del infante. La alta plasticidad nerviosa en sus primeros afios debe ser
aprovechada. La actividad motriz puede ser realizada en el contexto
natural del nifio como el hogar, o la escuela, esto involucra al nifio y a
su entorno familiar. La estimulacion motriz se enfoca en ofrecer
experiencias que impulsen el control de los movimientos como
caminar o correr, de igual manera con la manipulacion de objetos en
espacios y con los materiales adecuados, esto fortalece las conexiones

neuromotoras Yy fortalece la confianza del nifio.

La estimulacion motriz es un conjunto de acciones que estan
orientadas a promover el movimiento en el nifio, esto permite un buen
desarrollo motor, asi como la coordinacion y el equilibrio corporal.
UNICEF (2017)

Basandose en la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, Enesco
(2003) sostiene que, durante el periodo sensoriomotor, comprendido
aproximadamente desde el nacimiento hasta los dos afios de edad, el
nifio construye progresivamente su conocimiento mediante la
exploracion activa del entorno a través de los sentidos y el
movimiento. En esta etapa, el aprendizaje se produce a partir de la
interaccion directa con los objetos, la coordinacion entre la percepcion
y la accion, asi como de la experimentacién constante con el medio
que lo rodea. Estas experiencias permiten el desarrollo de las primeras
estructuras cognitivas, que constituyen la base para aprendizajes mas

complejos en las etapas posteriores del desarrollo.
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3.2.2 Autonomia
Segun el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2021) se entiende que la
autonomia es la capacidad que tiene el hombre para decidir y tomar decisiones
en base a su propio juicio. Esta habilidad facilita su entorno social y autorregula
sus emociones, el ser humano define sus metas personales que favorezcan su
crecimiento, considerando también a los demas. Incorporar la autonomia como
parte de la formacion educativa resulta fundamental, pues aporta
significativamente en la educacion para que los nifios desarrollen las
competencias necesarias y puedan desenvolverse a lo largo de su vida. Esto
hace evidente la importancia de promover el desarrollo de la autonomia en los

primeros afos de vida del infante.

3.2.2.1 Independencia funcional
Bornas (1994) el vinculo entre la independencia infantil y el impacto
en la calidad de vida ha despertado un creciente interés en el &mbito
investigativo. Esto ha motivado tanto a los padres y educadores a
comprometerse con la formacion de nifios cada vez mas autonomos.
Durante los primeros afos de vida ocurre un desarrollo intensivo del
sistema neuronal del infante, esto incluye la formacion de conexiones
cerebrales esenciales. Es por ello que el periodo de la temprana edad
debe ser aprovechado al maximo, de esta manera se podra estimular
las capacidades del nifio y promover asi su independencia. Durante
todo este proceso, la familia y su entorno educativo deberan

desempefiar un papel clave para su desarrollo integral.

3.2.2.2 Toma de decisiones
MINEDU (2024) refiere que la toma de decisiones es la habilidad de
aplicar estrategias que faciliten la seleccion de una opcion entre varias
posibles, especialmente con ciertos contextos donde la eleccion
conlleva consecuencias. Estas estrategias implican definir con
claridad los objetivos que se desea alcanzar, examinando las
diferentes alternativas que estén disponibles, recopilar informacién
pertinente y organizar un plan para llevar a cabo la decision que ha

sido elegida.
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Segun la UNICEF (2017) La toma de decisiones es la capacidad que
tiene el nifio para seleccionar entre diferentes opciones y alternativas,
esto permite un desarrollo progresivo de la autonomia, asi como una
mejora en sus habilidades cognitivas y sociales desde una edad

temprana.

Las diversas areas de la autonomia personal, motriz, cognitiva,
emocional y social pueden integrarse, para efectos de la presente
investigacion, en dos dimensiones fundamentales: la independencia
funcional y la toma de decisiones. La independencia funcional
comprende la capacidad del nifio para realizar por si mismo
actividades cotidianas, como desplazarse, alimentarse, vestirse y
cuidar su higiene personal. Por su parte, la toma de decisiones hace
referencia a la capacidad del nifio para elegir, resolver situaciones
sencillas y actuar de manera independiente y consciente en su entorno.
Estas dimensiones se sustentan en los aportes tedricos de Piaget
(1936), quien explica que la autonomia se construye progresivamente
mediante la interaccidn activa con el entorno, y de Montessori (1912),
quien sostiene que la independencia se desarrolla cuando al nifio se le
brindan oportunidades para explorar, actuar libremente y asumir

responsabilidades acordes con su edad.

3.3 Marco conceptual

a)

b)

Sensoriomotriz: Segun Piaget (1981) esta etapa tiene lugar desde el nacimiento
hasta los dos afios, durante el periodo sensoriomotor, donde las primeras
interacciones del cuerpo con su entorno son fundamentales para su aprendizaje
inicial. El desarrollo sensoriomotriz integra lo sensorial con lo motriz, este es un
proceso que permite al infante conocer su cuerpo y el entorno mediante la accion
receptiva y motriz, en los primeros meses los reflejos basicos evolucionan con

movimientos mas coordinados y consientes.

Estimulacion sensorial: Segun Gasell (1940) la estimulacién sensorial
constituye el mecanismo a través del cual el infante adquiere y organiza
informacidn a través de sus sentidos (vista, oido, tacto, olfato y gusto), facilitando
asi la maduracién del sistema nervioso y del desarrollo integral del nifio. Estas

experiencias relacionadas con los sentidos permiten al nifio investigar su entorno,
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optimizar su coordinacién motora, potenciar su capacidad de atencion y construir
conocimientos significativos. Segun Gesell es fundamental que la estimulacion se
ofrezca de manera apropiada y en respecto al ritmo natural de crecimiento, dado
que cada fase del desarrollo presenta caracteristicas y necesidades especificas)

Estimulacion motriz: Pikler (1969) la estimulacion motriz se define como el
conjunto de experiencias y oportunidades que facilitan al infante el desarrollo
gradual del control sobre su cuerpo a través de un movimiento que es libre y
autonomo. A través de actividades tales como girar, gatear, sentarse, erguirse y
caminar, el nifio desarrolla su equilibrio, coordinacion, tono muscular y
percepcion del espacio. Segun Pikler, este proceso de desarrollo se lleva a cabo
de manera Optima cuando los adultos crean un entorno seguro, amplio y
enriquecido, respetando el ritmo individual de cada nifio y evitando la imposicion
de posturas 0 movimientos que este aln no estén en condiciones de realizar. De
esta forma, el movimiento se establece como un fundamento crucial para la

autonomia, la confianza y el aprendizaje integral del nifio

Segun Enesco (2003) la estimulacion sensoriomotriz se define por fomentar
vivencias que impulsan la exploracién de los sentidos, el avance en el movimiento
como en la coordinacién motora, la manipulacién de objetos y la relacion con el
entorno. Tales vivencias favorecen el desarrollo de las habilidades cognitivas,

motoras y socioemocionales del infante en sus primeros afios de vida,

Autonomia: MINEDU (2021) la autonomia supone la capacidad del ser humano
para actuar y pensar de manera libre y espontanea, esta esta acompafiada de la
responsabilidad y a confianza en uno mismo. En este contexto, se entiende que
una persona autébnoma es aquella que puede asumir sus acciones con coherencia
y compromiso, la cual debe estar guiada por la reflexion y el ejercicio de su
libertad.

La autonomia representa un proceso que desarrolla con el tiempo, por el cual el
nifio alcanza cada vez niveles mas altos de auto suficiencia. Argumenta que el
crecimiento durante la infancia se distingue por la adquisicién paulatina de
habilidades que permiten al nifio actuar de manera independiente, tomar
decisiones y desenvolverse con menos dependencia de los mayores (Erikson,
1963)
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Segun Montessori (1986) la autonomia no aparece de forma automatica, si no se
edifica atreves de la actividad libre, la exploracion del entorno y las vivencias que
estimula la iniciativa, por lo tanto, el entorno educativo debe brindar
oportunidades para que el nifio pueda actuar, decidir y reflexionar por si mismo,
respetando su propio ritmo de desarrollo y fomentando gradualmente su

independencia funcional, asi como su capacidad para tomar decisiones,

Independencia funcional: Segun Bornas (1994) la independencia funcional
implica la capacidad que tiene el infante al realizar actividades cotidianas sin
necesidad de ayuda constante. Segun estos autores, muchas veces podra necesitar
ayuda, lo esencial es que el nifio desarrollo sus propias habilidades para que pueda

actuar de manera autbnoma.

Toma de decisiones: Segun la UNICEF (2017) la toma de decisiones implica la
funcidn cognitiva que permitira al nifio a identificar sus objetivos clave. Para ello
debera evaluar alternativas y organizar un plan de accion. Todas estas habilidades
estan directamente relacionadas con las funciones ejecutivas como la

planificacion, la organizacion y la memoria
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

Tipo y nivel de investigacion
La investigacion es de tipo basica en enfoque cuantitativo, Herndndez-Sampieri,
(2018) este tipo busca generar conocimiento para ampliar los existentes, pero que no

va a resolver problemas.

El nivel de investigacion es descriptivo segun Herndndez-Sampieri, (2018) porque
permite observar y analizar las practicas de la estimulacion sensoriomotriz, asi como

explicar cdmo es que se relacionan en la autonomia del infante.

Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion es no experimental-transversal-correlacional, segun
Tamayo (2004) es correlacional porque “tiene como propdsito determinar el grado
de relacion existente entre dos 0 mas variables”. Este tipo de estudio permite
establecer si los cambios en una variable se asocian con los cambios en otra, sin
afirmar necesariamente una relacion de causa y efecto. Las variables no fueron
manipuladas, solo fueron observadas en su contexto natural, pues los datos fueron

recolectados en solo un periodo de tiempo.

Siendo la representacion de nuestro estudio:

Figura 1

Representacion del estudio Correlacional

O
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Donde:

4.3

4.4

M = Muestra

O1 = Observacién de la V. 1.

02 = Observacién de la V. 2.

r = Correlacion entre dichas variables.

Descripcion ética de la investigacion

El estudio fue desarrollado conforme a los principios éticos, respetando la integridad
de los infantes, se tuvo en cuenta el consentimiento informado, la confidencialidad
de la informacion y un analisis ético del instrumento. Cabe aclarar que no se
utilizaron imagenes de los rostros de los nifios, nombres ni datos personales de los
participantes. La observacion se realizd en un contexto natural del nifio, evitando

alterar sus rutinas, mucho menos imponer actividades en su proceso educativo.

Poblacion y muestra

Poblacion

Horna, (2012) sefiala poblacion es el conjunto total de personas, objetos o unidades
de analisis que poseen caracteristicas comunes y que son de interés para la
investigacion. Esta representa el universo sobre el cual se desea obtener informacion
y formular conclusiones, por lo que debe delimitarse con claridad de acuerdo con los

objetivos del estudio.

Estuvo compuesta por infantes entre 18 a 24 meses de edad de la provincia Abancay,
distrito de Abancay, pertenecientes a las cunas del ciclo I, en las cuales reciben

atencion temprana.
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Tabla 2

Poblacion de nifios de las instituciones educativas del distrito de abanca2025.

Institucion Cantidad Total

I.E.l. Cuna N°01 Divino Nifio Jesus 20 nifos 60 nifos

I.E.l. N°06 Nuestra Sefiora del Carmen 20 nifios

I.E.l. N202 Angelitos de JesUs 20 nifios

Muestra

Segln Horna (2012) menciona que la muestra es una parte o subconjunto de la
poblacion que se selecciona para obtener informacion y analizar el fenémeno de
estudio. Esta debe ser representativa de la poblacion, de modo que los resultados
obtenidos permitan describir o explicar con validez las caracteristicas del universo

investigado.

Se selecciond por intermedio de un muestreo no probabilistico por conveniencia y
estara constituida por 20 nifios de entre 18 y 24 meses que se encontraban
matriculados en el afio 2025 en instituciones educativas del distrito de Abancay,

cuyos padres otorgaron el permiso necesario.
Criterios de inclusion (nifios matriculados objeto de estudio)

Criterios de exclusion de la muestra (nifios que no cumplia el rango de edad)
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Participantes que conformaron la muestra.

Institucion educativa Cantidad Total

I.E.l. Cuna N°01 Divino Nifio Jesus 10 nifios 20 nifios

I.E.l. N°06 Nuestra Sefiora del Carmen 10 nifios

4.5 Procedimiento

El procedimiento de la investigacion se estructuro en las siguientes etapas:

Se inicid con la revision de antecedentes y definicion del problema,
Posteriormente se definio el disefio de la investigacion, para ver la
relacion e influencia que tiene la estimulacion sensoriomotriz en la
autonomia en los nifios en aspectos como la toma de decisiones y la
independencia.

Después se solicitd la autorizacion a las instituciones educativas, los
padres de familia, no se tomé datos a los nifios por qué fue de forma
anonima.

Se disefiaron dos fichas de observacion estructuradas una para evaluar la
estimulacion sensoriomotriz y otra para evaluar la autonomia.

Los instrumentos fueron sometidos a juicios de expertos para determinar
su valides de contenido y garantizar la pertinencia de los items
propuestos.

Posteriormente se hizo la aplicacion de las fichas de observacion para
definir la relacion e influencia que tiene la estimulacién sensoriomotriz
en la autonomia.

Se analizo los datos mediante pruebas estadisticas para evaluar la
relacion entre la estimulacion sensoriomotriz y la autonomia.

Finalmente se realizo la interpretacion de los resultados obtenidos, la
discusion de los hallazgos la formulacion de conclusiones y

recomendaciones.
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4.6 Técnica e instrumentos
La técnica utilizada fue la observacion directa, dado que permitio captar el
comportamiento natural de los nifios del ciclo | durante sus actividades cotidianas y

sin la intervencion en su desarrollo.

Para el instrumento se utiliz6 dos fichas de observacion estructurada, una para cada

variable.

A) Para la variable estimulacién sensoriomotriz, la elaboracion fue propia elaborada
disefiado de acuerdo a los criterios del MINEDU, adaptado y validado de acuerdo

a los criterios que se da en el ciclo I, con los criterios de evaluacion.

B) Para la variable autonomia, la elaboracion fue propia, disefiado de acuerdo a los
criterios del MINEDU, adaptado y validado de acuerdo a los criterios que se da
en el ciclo I, con los criterios de evaluacion
Instrumento: Guia de observacion sobre estimulacion sensoriomotriz y

autonomia en nifios de 18 a 24 meses, en el distrito de Abancay

Tabla 4

Cuadro de baremacién: variable estimulacién sensoriomotriz

Nivel Rango de puntaje
Bajo 20-46
Medio 47-73
Alto 74-100
Tabla 5

Cuadro de baremacion: Variable autonomia

Nivel Rango de puntaje
Bajo 20-46

Medio 47-73

Alto 74-100

MICAELA BASTIDAS
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4.7 Andlisis estadistico
Se empled la estadistica descriptiva. Para ello se utilizaron medidas de tendencia
central (media, mediana) y de dispersion (desviacion estandar) para caracterizar las
variables involucradas: estimulacion sensoriomotriz y autonomia. Para analizar los
datos recolectados se emple0 estadistica descriptiva por medio del uso de frecuencias

y porcentajes para representar los niveles observados en ambas variables.

En cuanto a la estadistica inferencial, se aplicd la prueba correlacional de Rho
Spearman, dado que el disefio es no experimental y el enfoque es cuantitativo.

MICAELA BASTI
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSIONES
5.1 Analisis de resultados
Analisis descriptivo
Tabla 6
Niveles de estimulacion sensoriomotriz y sus dimensiones
Niveles de
las Bajo Medio Alto Total
dimensiones
F % F % F % F %
Estimulacion 7 35 6 30 7 35 20 100
sensoriomotriz
Estimulacion 7 35 7 35 6 30 20 100
sensorial
Estimulacion 7 35 6 30 7 35 20 100
motriz

La tabla 6 muestra los niveles de estimulacién sensoriomotriz y sus dimensiones en
funcién a bajo, medio y alto. En la dimension de estimulacién sensorial se aprecia
que un 35.0% se encuentra en un nivel bajo, el 35.0% esta ubicado en el nivel medio,
mientras que el 30.0% se encuentra en un nivel alto. Por otro lado, en la dimension
estimulacion motriz, el 35.0% esté en el nivel bajo, el 30.0% en el nivel medio y el

35.0% se encuentra en un nivel alto.

Respecto a la estimulacion sensoriomotriz, el 35.0% esta en el nivel bajo, el 30.0%
se encuentra en un nivel medio y el 35.0% presenta un nivel alto. Esto evidencia que
existe una distribucion homogénea, lo que significa que los resultados obtenidos
estan bastante equilibrados, aunque cabe recalcar que destacan mas los niveles bajo

y alto.
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Tabla7

Niveles de autonomia y sus dimensiones

Niveles de

las Bajo Medio Alto Total
dimensiones
F % F % f % F %

Autonomia 8 40 6 30 6 30 20 100
]'c”de.pe”denc'a 7 35 7 35 6 30 20 100
uncional

goque 7 35 6 30 7 35 20 100
ecisiones

La tabla 7 presenta los niveles de la autonomia con sus respectivas dimensiones, en
la dimension independencia funcional, el 35.0% se encuentra en el nivel bajo, el
35.0% estd ubicado en el nivel medio y 30.0% se ubica en el nivel alto. Estos
resultados muestran que la mayoria de los nifios se encuentran en niveles iniciales e
intermedios de desarrollo. En la dimension toma de decisiones, un 35.0% se ubica en
un nivel bajo, el 30.0% se encuentra en un nivel medio, mientras que el 35.0%
presenta un nivel alto. Este resultado refleja una tendencia similar a otras

dimensiones y un equilibrio entre el nivel bajo y alto.

En cuanto a la variable autonomia, el 40.0% presenta un nivel bajo, por otro lado, el
30.0% esta tanto en el nivel bajo y alto; lo que evidencia que el nivel bajo predomina,
por lo tanto, existe una proporcion importante de los nifios que presentan limitaciones

en el desarrollo de su autonomia.
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Tabla 8

Andlisis de fiabilidad de los instrumentos

Alfa de Cronbach

escala 0.957

La tabla 8 presenta el analisis de fiabilidad del instrumento aplicado para evaluar las
variables, estimulacion sensoriomotriz y autonomia. El coeficiente Alfa de Cronbach
obtenido fue de 0.957, por lo tanto, indica un nivel de consistencia interna excelente.
Aquel valor excede consideradamente el criterio minimo aceptable de 0.70, lo que
evidencia que los items del instrumento mantienen una elevada coherencia entre si 'y

que evalua de manera adecuada el constructor propuesto.

Desde una perspectiva metodoldgica, este hallazgo garantiza que el instrumento es
confiable para su implementacion en la muestra de estudio. Un alfa superior a 0.90
evidencia que los items estan fuertemente correlacionados y que las mediciones
realizadas poseen estabilidad. Por consiguiente, los datos generados obtenidos
pueden ser considerados validos para el andlisis estadistico subsiguiente y la
verificacion de las hipotesis formuladas.

Tabla9

Estadisticos descriptivos de las variables

Estimulaciéon sensoriomotriz Autonomia

Media 40.8 39.5
Mediana 38.0 39.0
Desviacion estandar 10.9 10.4

MICAELA BASTIDAS
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La tabla 9 sefiala los estadisticos descriptivos de las variables centrales del estudio:
estimulacidn sensoriomotriz y autonomia. La media de estimulacion sensoriomotriz
fue de 40.8, comparacién con una media de 39.5 para la autonomia, lo que sugiere
que ambas variables muestran niveles relativamente similares en el grupo analizado.
Ademas, la mediana en las dos variables se encuentra cerca a la media, apuntando a

una distribucion equilibrada de los datos.

Respecto a la dispersion, la desviacion estandar se registrd en 10.9 para estimulacion
sensoriomotriz y 10.4 para autonomia, lo que demuestra una variabilidad moderada
en las respuestas. Esto sugiere que, aunque hay diferencia entre los nifios evaluados
no se presenta dispersiones extremas. En conjunto, estos hallazgos nos permiten
concluir que las variables exhiben un comportamiento uniforme dentro de la muestra

analizada.

Tabla 10

Estadisticos descriptivos por dimensiones

Estimulacion Estimulaciéon Independencia Tomade

sensorial motriz funcional decisiones
Media 20.6 20.3 20.2 19.3
Mediana 20.5 20.0 20.5 20.0
Desviacion 6.68 7.16 4.92 8.10

estandar

La tabla 10 presenta los estadisticos descriptivos correspondientes a las dimensiones
de cada variable. En el ambito de la estimulacion sensoriomotriz, se registré una
media de 20.6 y de 20.3 para la estimulacion motriz, evidenciando cifras muy
parecidas en ambas dimensiones. Esto hallazgo sugiere que los nifios manifiestan un

equilibrio en sus actividades sensoriales y motrices.

En lo que concierne a la variable de autonomia, la media variable independencia

funcional se situ6 en 20.2 mientras que la toma de decisiones fue 19.3. Se puede
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observar que la dimension de independencia funcional presenta una menor dispersion
(DE=4.92) en comparacion con la dimension de toma de decisiones, que exhibe una
mayor variabilidad (DE =8.10) este patron indica que hay diferencias mas
significativas entre los individuos en cuanto a la capacidad de nifios para tomar

decisiones, en comparacion con su desempefio funcional en la vida diaria.

5.2 Contrastacion de hipdtesis

Contrastacion de hipdtesis general

Tabla 11

Correlacion entre la estimulacion sensoriomotriz y la autonomia

Estimulacién

. ) Autonomia
sensoriomotriz

Estimulacién Rho de —
sensoriomotriz Spearman

Gl —

valor p —

Autonomia Rho de 0.550 —
Spearman

Gl 18 —
valor p 0.012 —

La tabla 11 muestra la correlacion entre la estimulacion sensoriomotriz y la
autonomia, correspondiente a la hipotesis general. El coeficiente Rho de Spearman
obtuvo un valor de 0.550 lo que sugiere una correlacion positiva de relacion
moderada entre las dos variables examinadas. Esto implica que, a medida que se
incrementa los niveles de estimulacion sensoriomotriz, se observa también niveles

superiores de autonomia en los nifios analizados.

Asimismo, el valor p calculado fue de 0.012, cifra que es inferior a 0.05, lo que
sugiere que la relacion identificada posee relevancia estadistica. Con 18 grados de
libertad (n=20), se establece que hay suficiente evidencia que respalda la aceptacion
de la hipdtesis general. Por consiguiente, se deduce que la estimulacion
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sensoriomotriz ejerce una influencia positiva significativa en la autonomia de los

nifios de 18 a 24 meses del distrito de Abancay.
Rho = 0.550
P =0.012 (< 0.05)

e Relacion positiva moderada

e Estadisticamente significativa

Contrastacion de hipotesis especifica 1

Tabla 12

Correlacion entre la estimulacion sensoriomotriz y la independencia funcional

Estimulacion

Independencia

sensoriomotriz funcional

Estimulacién Rho de —
sensoriomotriz Spearman

Gl —

valor p —
Independencia Rho de 0.217 —
funcional Spearman

Gl 18 —

valor p 0.357 —

La tabla 12 presenta la correlacion entre la estimulacion sensoriomotriz y la dimision
independencia funcional. Se observo un coeficiente Rho de Spearman fue de 0.217,
lo que sugiere una relacién positiva débil. Este hallazgo indica que existe una

tendencia directa entre dos variables, no obstante, la fuerza de esta relacion es débil.

El valor p que se establecié en 0.357, superando el umbral de 0.05 lo que implica
carece de significacion estadistica. Por lo tanto, no se puede sostener que exista
suficiente evidencia para validar la hipdtesis especifica. Aungue se perciba una

relacién positiva, esta no alcanza el nivel requerido de significancia, lo cual podria
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estar relacionado con la pequefia escala de la muestra o la variable presente en los

datos.
Rho =0.217
P =0.357 (> 0.05)

e Se observa una tendencia positiva débil, sin significancia estadistica

e No se acepta la hipotesis especifica 1

Contrastacion de hipotesis especifica 2

Tabla 13

Correlacion entre la estimulacion sensoriomotriz y la toma de decisiones

Estimulacion Tomade
sensoriomotriz decisiones
Estimulacion Rho de —
sensoriomotriz Spearman
Gl —
valor p —
Toma de Rho de 0.623 —
decisiones Spearman
Gl 18 —
valor p 0.003 —

La tabla 13 muestra la correlacién entre la estimulacion sensoriomotriz y la
dimension toma de decisiones. El coeficiente de Rho Spearman alcanzo un valor de
0.623, lo que sugiere una correlacion positiva considerable. Esto indica que un
aumento de la estimulacion sensoriomotriz se asocie con mayor habilidad en la toma

de decisiones entre los nifios evaluados.

El valor p encontrado fue de 0.003, que es inferior a 0.05, lo que ratifica que la
relacién observada posee significancia estadistica. Con 18 grados de libertad, se
valida la segunda hipotesis especifica. Estos hallazgos permiten concluir que la
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estimulacion sensoriomotriz ejerce una influencia notable en el proceso de toma de

decisiones en los nifios con edades comprendidas entre 18 a 24 meses.
Rho = 0.623
P =0.003 (< 0.05)

¢ Relacion positiva considerable y significativa

e Se acepta la hipotesis especifica 2

Tabla 14

Modelo de regresion simple

Medidas de Ajuste del Modelo
Modelo R R2

1 0.645 0.417

Nota. Models estimated using sample size of N=20

La tabla 14 presenta el modelo de regresion lineal simple utilizado para predecir la
autonomia a partir de la estimulacién sensoriomotriz. El coeficiente de correlacion
multiple alcanzo un valor de R =0.645, lo que sugiere una conexion positiva
considerable entre las dos variables. Adicionalmente el coeficiente de determinacion
R? fue de 0.417, lo que implica que el 41.7% de la variabilidad en la autonomia puede

ser explicada por la estimulacién sensoriomotriz.

Tabla 15

Coeficiente de modelo - AUTONOMIA

Coeficientes del Modelo — AUTONOMIA

Predictor Estimador EE t p EsUmador
Estandar
Constante 14.236 7.266 1.96 0.066
ESTIMULACION 0.618 0.172 3.58 0.002 0.645

SENSORIOMOTRIZ

MICAELA BASTIDAS
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Respecto al coeficiente, la estimulacion sensoriomotriz evidencio un estimado de
0.618 con un valor p de 0.002, el cual es estadisticamente significativo. Esto valida
que la variable predictora ejerce una influencia notable en la autonomia. Por
consiguiente, se infiere que la estimulacion sensoriomotriz representa un elemento

crucial en el desarrollo de la autonomia de la muestra analizada.
5.3 Discusion

El propdsito fundamental de la presente tesis fue determinar la relacion entre la
estimulacion sensoriomotriz y la autonomia en nifios de 18 a 24 meses del distrito de
Abancay. Los hallazgos revelaron una relacién positiva moderada y estadisticamente
significativa entre ambas variables (Rho = 0.550; 0.012), lo que demuestra que,
demuestra que, a mayor estimulacion sensoriomotriz, a mayor desarrollo de la
autonomia en los nifios evaluados. Este resultado confirma que las experiencias
sensoriales y motrices durante los primeros afios de vida constituyen un elemento
importante para favorecer el desarrollo de capacidades que permiten al nifio actuar

con mayor independencia y seguridad en su entorno.

Estos hallazgos son consistentes con los planteamientos de Torre (2022), quien
encontré que la estimulacion temprana favorece significativamente el desarrollo
integral de los nifios de 6 a 30 meses, concluyendo que la falta de actividades de
estimulacion repercute negativamente en las capacidades cognitivas, motoras y
sociales. De manera similar, en la presente investigacion se comprobo que los nifios
gue evidenciaron mayores niveles de estimulacidn sensoriomotriz también alcanzaron
mejores niveles de autonomia, lo que permite afirmar que ambas investigaciones
reconocen la importancia de la estimulacion durante la primera infancia como base

para el desarrollo infantil.

Asimismo, los resultados concuerdan con Aylas y Ravelo (2022), quienes
demostraron que la aplicacion de un circuito motriz permitio que el 84.2 % de los
nifios mejorara su coordinacién motriz. Aungue el objetivo de dicha investigacion fue
diferente al presente estudio, ambos trabajos coinciden en reconocer que las
experiencias motrices fortalecen capacidades que posteriormente favorecen el

desenvolvimiento autonomo del nifio dentro de su contexto familiar y educativo.
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Del mismo modo, existe concordancia con los resultados obtenidos por Ortega
(2021), quien identificd bajos niveles de habilidades motoras gruesas y finas,
concluyendo que era necesario implementar estrategias permanentes de estimulacion
sensoriomotriz para mejorar el desarrollo infantil. En la presente investigacion
también se observo que una proporcién importante de nifios presento niveles bajos de
estimulacidn sensoriomotriz (35 %) y de autonomia (40 %), situacion que evidencia
la necesidad de fortalecer las précticas educativas y familiares dirigidas al desarrollo

temprano.

Igualmente, los resultados estan relacionados con un estudio previo que concluyo que
el nivel de conocimientos adquiridos por los padres impacta directamente las précticas
de estimulacion de estimulacion infantil, enfatizando la importancia de la
capacitacion familiar para promover el desarrollo integral del nifio. Esta coincidencia
sugiere que la autonomia no se basa solo en las habilidades del nifio, sino también en

las oportunidades de estimulacion que recibe en casa y en su centro educativo.

Desde un punto de vista tedrico, los resultados respaldan los planteamientos de Piaget
(1981), quien sostiene que durante la etapa sensoriomotriz el nifio construye el
conocimiento mediante la interaccion activa con el entorno utilizando los sentidos y
el movimiento. Asimismo, Gardner (2011) explica que la inteligencia corporal-
cinestésica se fortalece mediante experiencias motrices que favorecen la
coordinacion, el equilibrio y el dominio corporal, mientras que Montessori (1986)
sostiene que la autonomia se desarrolla cuando el nifio tiene oportunidades para actuar
libremente, explorar y resolver situaciones por si mismo. En consecuencia, los
hallazgos obtenidos se encuentran sustentados tanto por la evidencia empirica como

por los principales referentes tedricos del desarrollo infantil.

Sin embargo, al analizar la primera hipotesis especifica se encontr que la relacion
entre la estimulacion sensoriomotriz y la independencia funcional fue positiva, pero
débil y estadisticamente no significativa (Rho = 0.217; p = 0.357). Este resultado no
coincide completamente con los antecedentes revisados, especialmente con los
estudios de Torres (2022) y Aylas y Ravelo (2022), quienes reportan que la
estimulacion temprana repercute favorablemente en diferentes dimensiones del

desarrollo infantil. Una posible explicacion radica en que la independencia funcional
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durante los 18 a 24 meses no depende exclusivamente de la estimulacion recibida,
sino también de factores externos como la sobreproteccion familiar, las oportunidades
que brindan los padres para que el nifio realice actividades por si mismo, los estilos
de crianza y las caracteristicas del contexto familiar. Ademas, la muestra estuvo
conformada Unicamente por veinte participantes, lo que pudo limitar la fuerza
estadistica de la relacion encontrada.

Por otro lado, la segunda hipdtesis especifica evidencié una relacion positiva
considerable y significativa entre la estimulacion sensoriomotriz y la toma de
decisiones (Rho = 0.623; p = 0.003). Este hallazgo coincide con los planteamientos
de Montessori (1986), UNICEF (2017) y MINEDU (2024), quienes sostienen que las
experiencias de exploracion, manipulacion y movimiento permiten que el nifio
desarrolle progresivamente la capacidad para elegir, resolver situaciones sencillas y
actuar con iniciativa. En este sentido, la estimulacion sensoriomotriz favorece no
solamente el desarrollo fisico, sino también procesos cognitivos relacionados con la

autonomia.

En conjunto, los resultados indican que la estimulacién sensoriomotriz es un
componente esencial para el desarrollo de la autonomia durante la primera infancia;
no obstante, también revelan que ciertas dimensiones, como la independencia,
depende de diversos factores que van mas alla de la estimulacion recibida, siendo vital
la participacion activa de la familia, el apoyo docente y un entorno que incentive la

practica diaria de actividades autbnomas.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones
Luego de la obtencion y andlisis de resultados, es concluye que la estimulacién
sensoriomotriz se asocia de manera positiva y significativa en la autonomia en los
nifos de 18 a 24 meses del distrito de Abancay. Esto es sustentado mediante la
correlacion de Spearman obtenido (Rho = 0.550; p = 0.012) el cual evidencia la
relacibn moderada y estadisticamente significativa, de tal manera esto permite

aceptar la hipétesis planteada.

Respecto a la primera hipdtesis, se concluye que no existe una relacion
estadisticamente significativa entre la estimulacién sensoriomotriz 'y la
independencia funcional (Rho = 0.217; p = 0.357). aunque se pueda observar una
tendencia positiva, esta es débil, por ello no se permite aceptar la primera hipétesis

especifica.

En relacion a la segunda hipotesis, se concluye que la estimulacion sensoriomotriz
se relaciona de manera significativa y positiva con la toma de decisiones (Rho =
0,623; p = 0.003). El resultado muestra una correlacion considerable. Esto permite

aceptar la segunda hipdtesis especifica.

De igual forma, el analisis de regresion lineal muestra que la V1 explica el 41.7% de
la variabilidad de la autonomia (R2 = 0.417), esto indica que esta variable tiene un
importante nivel de influencia, aunque este no es exclusivo en el desarrollo autonomo

de los nifos.

Finalmente, se concluye que la estimulacion sensoriomotriz tiene mayor incidencia
en desarrollo de la toma de decisiones que en la independencia funcional, esto indica
gue en la etapa de 18 a 24 meses desarrollan primero las habilidades relacionadas a
la eleccidn y respuesta ante los estimulos antes que la ejecucidén autonoma de

actividades cotidianas. Por ende, la autonomia en la primera infancia es un proceso

MICAELA BASTIDAS
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progresivo que se construye a partir de la interaccion del nifio con su entorno, donde

la estimulacidn sensoriomotriz cumple un rol importante, pero no exclusivo.

Recomendaciones

A las autoridades educativas, se sugiere fomentar e implementar programas de
capacitacion dirigidas a docentes y familias, recalcando la importancia de la
estimulacién temprana, esencialmente en contextos con limitacion en el distrito de

Abancay.

A las instituciones publicas y privadas del ciclo | y Il, se sugiere planificar
actividades de estimulacion sensoriomotriz, utilizando materiales que sean
adecuados a su edad, promoviendo la interaccion y exploracion con su entorno, esto

con el unico propdsito de fortalecer la autonomia de los infantes.

A los docentes, se recomienda planificar y utilizar estrategias pedagdgicas teniendo
en cuenta el juego libre del infante, permitiendo que el nifio tome pequefias
decisiones el cual permitira un aprendizaje activo y un desarrollo progresivo de su

autonomia.

A los PP. FF, se sugiere un ambiente adecuado en el hogar para el desarrollo de
actividades sensoriales y motrices, como manipulacion de objetos y actividades de

juego diario, evitando la sobreproteccion, favoreciendo la confianza del nifio.

A las futuras investigaciones, se sugiere ampliar la muestra de estudio y tomar en
cuenta otras variables influyentes, con el fin de investigar y obtener una comprension

e informacion méas completa del desarrollo infantil.

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



MICAELA BASTIDAS

-43de 73 -

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aylas, P., & Ravelo, S. (2022). Circuito motriz para la estimulacion de la coordinacion
motriz en ninos y ninas de la I.LE.I. N.° 3005 “Maria de Fatima - Huancayo
2021. Tesis de licenciatura. Universidad Continental. Repositorio Institucional,
Huancayo.
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/11265/1/IV_FCS
507 _TE_Avylas Ravelo 2022.pdf

Bornas, X. (1994). La autonomia personal en la infancia. Madrid: Siglo Veintiuno.

Delgado Galvez, L. (2022). El juego libre para desarrollar autonomia en los nifios de 4
afos de la I.E. Jorge Basadre (complejo), Sullana-Piura, 2020. Tesis de
Licenciatura. Universidad catolica los Angeles Chimbote. Repositorio
Institucional, Chimbote.
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/28911/JUEGO

LIBRE DELGADO_GALVEZ LISBET.pdf?sequence=3&isAllowed=y

Dupeyron, M., Cabrera, B., Amor, N., & Gonzales, A. (2021). La orientacion familiar
para el desarrollo de la autonomia de los nifios de la infancia temprana. Revista
Conrado, 11. http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v17n82/1990-8644-rc-17-82-473.pdf

Enesco, I. (2003). El desarrollo de bebé: cognicidn, emocion y afectividad. Alianza
Editorial.

Erikson, E. (1950). Childhood and Society. W.W. Norton & Company.

Escalante, V., & Lépez, M. (2021). Conocimiento y practica sobre estimulacion
temprana de las madres de nifios (as) menores de 18 meses en el crecimiento y
desarrollo, en el puesto de salud Miraflores, octubre - noviembre, Cusco 2019.
Tesis de Licenciatura. Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.
Repositorio Institucional, Cusco.
https://repositorio.unsaac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12918/5938/253T2021
0219_TC.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Freire, P. (2004). Pedagogia da autonomia: Saberes necesarios para la practica
educativa. siglo veintiuno editores, s.a de c.v. https://doi.org/85-219-0243-3

Garcia, M., & Samada, Y. (2022). El método ludico para el desarrollo de la identidad y
autonomia en nifios de 4 afos. Revista Multidisciplinaria Arbitrada de
Investigacion Cientifica, 21.
https://doi.org/http://dx.doi.org/10.56048/MQR20225.6.3.2022.1109-1129

Gardner, H. (2011). Inteligencias multiples. Barcelona: Ediciones Paidos.
https://www.casadellibro.com/libro-inteligencias-multiples-la-teoria-en-la-
practica/9788449325946/18624547srsltid=AfmBOop_wIBtSsrzvY APAX28C2F
naG-UKrmc1T2M84hc8ezVL XS5zL -4

Gasell, A. (1940). El nifio de 1 a 5 afios. Ediciones Paido Ibérica, S.A.,
https://doi.org/B-1.915/2008

Guillen, L., Valladares, L., Formoso, A., Contreras, L., & Estévez, M. (2019).
Influencia de la estimulacion temprana en el desarrollo sensorio-motriz de nifios
de cuatro a seis afios: Retos, 9.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6761679

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru


https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/11265/1/IV_FCS_507_TE_Aylas_Ravelo_2022.pdf
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/11265/1/IV_FCS_507_TE_Aylas_Ravelo_2022.pdf
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/28911/JUEGO_LIBRE_DELGADO_GALVEZ_LISBET.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/28911/JUEGO_LIBRE_DELGADO_GALVEZ_LISBET.pdf?sequence=3&isAllowed=y
http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v17n82/1990-8644-rc-17-82-473.pdf
https://repositorio.unsaac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12918/5938/253T20210219_TC.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unsaac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12918/5938/253T20210219_TC.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://doi.org/85-219-0243-3
https://doi.org/http:/dx.doi.org/10.56048/MQR20225.6.3.2022.1109-1129
https://www.casadellibro.com/libro-inteligencias-multiples-la-teoria-en-la-practica/9788449325946/1862454?srsltid=AfmBOop_wlBtSsrzvYAPAX28C2FnaG-UKrmc1T2M84hc8ezVLXS5zL-4
https://www.casadellibro.com/libro-inteligencias-multiples-la-teoria-en-la-practica/9788449325946/1862454?srsltid=AfmBOop_wlBtSsrzvYAPAX28C2FnaG-UKrmc1T2M84hc8ezVLXS5zL-4
https://www.casadellibro.com/libro-inteligencias-multiples-la-teoria-en-la-practica/9788449325946/1862454?srsltid=AfmBOop_wlBtSsrzvYAPAX28C2FnaG-UKrmc1T2M84hc8ezVLXS5zL-4
https://doi.org/B-1.915/2008
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6761679

MICAELA BASTIDAS

-44de 73 -

Horna, R. V. (2012). Proyecto de tesis Guia para la elaboracion. Universidad San
Martin de Porres.

Mendiaras, J. (2008). La Psicomotricidad Educativa: un enfoque natural. Revista
Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 23.
https://www.redalyc.org/pdf/274/27414780012.pdf

MIDIS, M. d. (2019). Presentan resultados de estudio sobre situacion del Desarrollo
Infantil Temprano en el Perd. Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social
(MIDIS). Lima: Gobierno del Perd.
https://www.gob.pe/institucion/midis/noticias/29431-presentan-resultados-de-
estudio-sobre-situacion-del-desarrollo-infantil-temprano-en-el-peru

MINEDU. (2021). Desarrollo de la autonomia de las y los estudiantes. Ministerio de
Educacién, 13. https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/7669

MINEDU. (9 de agosto de 2024). UMC MINEDU. http://umc.minedu.gob.pe/que-es-la-
toma-de-decisiones/

Montessori, M. (1912). Método Montessori. Editorial Diana. https://doi.org/978-1-4128-
8252-1

Montessori, M. (1986). La mente absorbente del nifio. México, DF: Editorial Diana.

Mufioz, R. (2021). La estimulacion temprana y desarrollo de la autonomia en nifios con
sindrome de Down de cero a tres afios. Universidad Politécnica Salesiana de
Guayaquil, 28. https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/19519/1/UPS-
GT003049.pdf?utm_source=chatgpt.com

Ortega Alvino, F. (2021). Desarrollo de las habilidades motoras en los nifios de la
Institucion Educativa N°32320 de Andahuaylas, Distrito de Obas, Provincia de
Yarowilca, Departamento de Huanuco- 2019. Tesis de licenciatura. Universidad
Catolica los Angeles Chimbote. Repositorio Institucional, Chimbote.
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/28810/DESAR
ROLLO HABILIDADES ORTEGA ALVINO_FELISA_ALQUICHA .pdf?seq
uence=1&isAllowed=y

Piaget, J. (1936). El nacimiento de la inteligencia en el nifio. critica.

Piaget, J. (1981). La teoria de Piaget: Infancia y Aprendizaje. Editorial Critica.

Pikler, E. (1969). Moverse es libertad: desarrollo de motricidad global. NARCEA S,
A., DEEDICIONES.

Quijije, A., & Flores, A. (2022). Guia de actividades ludicas que fomenten la autonomia
en los nifios de Educacion Inicial Il. Revista educare, 21.
https://doi.org/https://revistas.investigacion-
upelipb.com/index.php/educare/article/view/1704/1615

Rossemberg, B. (2022). Método Montessori para desarrollar la autonomia en nifios de
3 afos de una Institucién Educativa Privada de Lima, 2022. Tesis de
licenciatura. Universidad César Vallejo. Repositorio Institucional, Lima.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/108653/Rosember
g_GBR-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Saavedra, S., & Tamayo, C. (2023). JUEGOS LIBRES PARA PROMOVER LA
AUTONOMIA EN NINOS DE 03 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
422, DISTRITO EL ARENAL, PROVINCIA DE PAITA, PIURA 2020. Tesis de
licenciatura. Universidad Catolica los Angeles Chimbote. Repositorio
Institucional, Chimbote.
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/35203/AUTO
NOMIA_APRENDIZAJE_SAAVEDRA VALENCIA _SUSIBEL _MERCEDE
S.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru


https://www.redalyc.org/pdf/274/27414780012.pdf
https://www.gob.pe/institucion/midis/noticias/29431-presentan-resultados-de-estudio-sobre-situacion-del-desarrollo-infantil-temprano-en-el-peru
https://www.gob.pe/institucion/midis/noticias/29431-presentan-resultados-de-estudio-sobre-situacion-del-desarrollo-infantil-temprano-en-el-peru
https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/7669
http://umc.minedu.gob.pe/que-es-la-toma-de-decisiones/
http://umc.minedu.gob.pe/que-es-la-toma-de-decisiones/
https://doi.org/978-1-4128-8252-1
https://doi.org/978-1-4128-8252-1
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/19519/1/UPS-GT003049.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/19519/1/UPS-GT003049.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/28810/DESARROLLO_HABILIDADES_ORTEGA_ALVINO_FELISA_ALQUICHA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/28810/DESARROLLO_HABILIDADES_ORTEGA_ALVINO_FELISA_ALQUICHA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/28810/DESARROLLO_HABILIDADES_ORTEGA_ALVINO_FELISA_ALQUICHA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://doi.org/https:/revistas.investigacion-upelipb.com/index.php/educare/article/view/1704/1615
https://doi.org/https:/revistas.investigacion-upelipb.com/index.php/educare/article/view/1704/1615
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/108653/Rosemberg_GBR-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/108653/Rosemberg_GBR-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/35203/AUTONOMIA_APRENDIZAJE_SAAVEDRA_VALENCIA_SUSIBEL_MERCEDES.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/35203/AUTONOMIA_APRENDIZAJE_SAAVEDRA_VALENCIA_SUSIBEL_MERCEDES.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/35203/AUTONOMIA_APRENDIZAJE_SAAVEDRA_VALENCIA_SUSIBEL_MERCEDES.pdf?sequence=1&isAllowed=y

-45de 73 -

Sailema, A., Defaz, Y., Constante, M., Cafiizares, & Lorena. (2020). Nifios autbnomos e
independientes en la educacion inicial. ENSAYO, 7.
https://investigacion.utc.edu.ec/index.php/rimarina/article/view/554/723

Salle. (8 de julio de 2021). La Salle. Clinica Universitaria.
https://www.clinicauniversitarialasalle.es/desarrollo-sensoriomotor-de-0-a-6-
anos-de-vida/?utm_source=chatgpt.com

Samané Cumpa, J. G. (2022). Estilos de crianza parental y autonomia en nifios y nifias
de cinco afios de una Institucion Educativa Publica, Chiclayo. Tesis de
licenciatura. Universidad César Vallejo. Repositorio Institucional, Chiclayo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/94540/Samam%c3
%a9_CJG-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Sanchez Pari, M. M. (2022). Autonomia y el juego en nifios de 4 afos de la Institucion
Educativa Inicial N° 0112 SJL, 2022. Tesis de licenciatura. Universidad César
Vallejo. Repositorio Institucional, Lima.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/110761/Sanchez_P
MM-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Tamayo, M. (2004). EL PROCESO DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA: Incluye
evaluacion y administracion de proyectos de investigacion. Limusa.

Tapia, E., Zumba, J., Carmilema, P., & Romero, C. (2024). Estimulacidn sensoriomotriz
para el desarrollo de habilidades coordinativas con enfoque interactivo en la
Educacién Fisica. ADE: Revista Cientifica, 17.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9769751

Torres Ibarcena, M. (2022). La estimulacion temprana y su impacto en la primera
infancia en la Institucion Educativa Amistad Peruano Francesa del distrito de
Arequipa 2021. Tesis de licenciatura. Universidad Nacional de San Agustin.
Repositorio Institucional, Arequipa.
https://repositorio.unsa.edu.pe/items/9f16d041-0f6d-462d-bd1d-ee3347ab9bda

UNESCO, F. d. (2025). Informe Mundial sobre Atencion y Educacion de la Primera
Infancia: el derecho a una base sélida. UNESCO.
https://doi.org/10.54675/GDBY 9726

UNICEF. (2017). Desarrollo de la primera infancia. UNICEF.
https://www.unicef.org/lac/desarrollo-de-la-primera-infancia

UNICEF. (2017). La primera infancia importa para cada nifio. New York.

UNICEF, F. d. (2025). UNICEF Innocenti: Centro Mundial de Investigaciones y
Estudios Prospectivos. UNICEF Innocenti: Centro Mundial de Investigaciones y
Estudios Prospectivos. https://www.unicef.org/es/media/176341/file/SOWC-
2025-executive-summary-ES.pdf

Valdés, M. (2000). La teoria de L. Vygotsky como soporte para la psicomotricidad.
Revista Ciencias de la Actividad Fisica UCM, 6.
https://revistacaf.ucm.cl/article/view/1036

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru


https://investigacion.utc.edu.ec/index.php/rimarina/article/view/554/723
https://www.clinicauniversitarialasalle.es/desarrollo-sensoriomotor-de-0-a-6-anos-de-vida/?utm_source=chatgpt.com
https://www.clinicauniversitarialasalle.es/desarrollo-sensoriomotor-de-0-a-6-anos-de-vida/?utm_source=chatgpt.com
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/94540/Samam%c3%a9_CJG-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/94540/Samam%c3%a9_CJG-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/110761/Sanchez_PMM-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/110761/Sanchez_PMM-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9769751
https://repositorio.unsa.edu.pe/items/9f16d041-0f6d-462d-bd1d-ee3347ab9bda
https://doi.org/10.54675/GDBY9726
https://www.unicef.org/lac/desarrollo-de-la-primera-infancia
https://www.unicef.org/es/media/176341/file/SOWC-2025-executive-summary-ES.pdf
https://www.unicef.org/es/media/176341/file/SOWC-2025-executive-summary-ES.pdf
https://revistacaf.ucm.cl/article/view/1036

-46de 73 -

ANEXQOS

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



-47de 73 -

Anexo 1. Matriz de consistencia
Titulo: Estimulacion sensoriomotriz en la autonomia en niiios de 18 a 24 meses en el distrito de Abancay, 2025.
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(Como se relaciona la | decisiones en nifios de 18 a toma de decisiones en nifios
estimulacion 24 meses en el distrito de de 18 a 24 meses del distrito

sensoriomotriz en la
toma de decisiones en
nifios de 18 a 24 meses
en el distrito de
Abancay, 2025?

Abancay, 2025.

de Abancay, 2025.
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Anexo 2. Registro de datos de la variable sensoriomotriz

ES20

ES18 ES19

ES17

ES14 ES15 ES16

ES12 ES13

ES11

ES1 ES2 ES3 ES4 ES5 ES6 ES7 ES8 ES9 ES10

no

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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Anexo 3. Registro de datos de la variable autonomia

A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 Al0 A1l Al2 Al13 Al4 Al15 Al6  Al7  Al18 A19 A20
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Anexo 4. Validacion de Instrumentos

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I DATOS GENERALES

Responsable : Nayda Sharmely Bernaola Sanchez
Deyci Magdalena Perez Quito
Fecha
Titulo de la tesis: Estimulacion sensoriomotriz en la autonomia en nifios de 18 a 24 meses de
Abancay, 2025
Instrumento: Lista de cotejo

Il OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1. FORMA:

B R R R R R R R A R ek S e R R TR

R R AR R R T R S R e e e

2. CONTENIDO:

...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

3. ESTRUCTURA:

............................................................................................................................................

1. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion Ej

Debe corregirse E

A
\

FAse ( | ( ’
B 5-.]'. - \‘f TN

ty, Ui Firma 1

> ] [0 BT - 8 s W= T

N° de Celular Z5L.2.5.6.L.9.9.......

wUOares

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

L DATOS GENERALES

Responsable : Nayda Sharmely Bernaola Sanchez
Deyci Magdalena Perez Quito
Fecha
Titulo de la tesis: Estimulacion sensoriomotriz en la autonomia en nifos de 18 a 24 meses de
Abancay, 2025
Instrumento: Lista de cotejo
I OBSERVACIONES EN CUANTO A:

1. FORMA:
i

2. CONTENIDO:

wene

3. ESTRUCTURA:

| AVUTIR LIRSS

. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion B
Debe corregirse ] [
"“‘j-' .4 LAY - —
wuakiaedann it ﬁ“”‘l'l'}i:fgl.d
v Rongod Quispe Lisctaheams
accm:i.\‘hm;‘!’k‘;i.ﬁ
o Firma
DNI: o222 L0,
N de CRIUIAr ..oovi s v rissensm s s rare soas

MICAELA BASTIDAS
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. DATOS GENERALES:

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

RESPONSABLE: Nayda Sharmely Bernaola Sanchez

Deyci Magdalena Perez Quito

-52de 73 -

TITULO DE LA TESIS: Estimulacién sensoriomotriz en la autonomia en nifios de 18 a 24 meses de

Abancay, 2025

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo

COMPONENTE CRITERIOS Deficiente Regular Bueno
INDICADORES o
Redaccion Los indicadores e items estan redactados
considerando los elementos necesarios X
g 1.CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje apropiado.
5
2.0BJETIVIDAD Esta expresado en conducta observable.
W
3.ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la
) tecnologia. W
©
c 4.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y
[ ; e
= claridad. X
8 S.INTENCIONALIDAD | El instrumento mide pertinentemente las
variables de investigacion. X
6.0RGANIZACION Existe una organizacion logica. e
© 7.CONSISTENCIA Se basa en aspectos teéricos cientificos de la
5 investigacion educativa. X
s
§ 8.COHERENCIA Existe coherencia entre los items,
7 indicadores, dimensiones y variables A
w
9.METODOLOGIA La estrategia responde al propédsito del
diagnostico. X

10. Otros

Procede su aplicacion

APORTE Y/O SUGERENCIAS:

..........................

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

No procede Il

DNI: 33658493

Movil:

c

{594 01%

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

l. DATOS GENERALES

Responsable : Nayda Sharmely Bernaola Sanchez
Deyci Magdalena Perez Quito
Fecha
Titulo de la tesis: Estimulacion sensoriomotriz en la autonomia en nifios de 18 a 24 meses de
Abancay, 2025
Instrumento: Lista de cotejo
1. OBSERVACIONES EN CUANTO A:

1. FORMA:
“i_'\m(lt.‘-i.‘(x

2. CONTENIDO:
n NGy NG

--------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------

3. ESTRUCTURA:
nLAacunao

----------------------------------------------------

1. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion

Debe corregirse D

3 T'.
saprtnn snfoy DRSO TN -

Firma
pNi: 1030410

N° de Celular ... . .50l .

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES:
RESPONSABLE: Nayda Sharmely Bernaola Sanchez
Deyci Magdalena Perez Quito
TITULO DE LA TESIS: Estimulacion sensoriomotriz en la autonomia en nifios de 18 a 24 meses de
Abancay, 2025
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo

COMPONENTE CRITERIOS Deficiente Regular Bueno
INDICADORES B
Redaccion Los indicadores e items estan redactados )
considerando los elementos necesarios 2\
g 1.CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje apropiado.
8 X
2.0BJETIVIDAD Esta expresado en conducta observable.
X
3.ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la
[¢] tecnologia. X
°
'QE, 4.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y
g claridad.
O 5.INTENCIONALIDAD | El instrumento mide pertinentemente las
variables de investigacion. X
6.0RGANIZACION Existe una organizacion légica.
X
© 7.CONSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos cientificos de la
5 investigacion educativa. X
e
"é 8.COHERENCIA Existe coherencia entre los items,
74 indicadores, dimensiones y variables X
w
9.METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito del
diagnostico. X
10. Otros
Il APORTE Y/O SUGERENCIAS:

................................................

. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion @ No procede []

Tamburco, 16 de septiembre de 2025

MUG. yﬂsmmd ﬂU,MJ Vo welihd
DOCENTE

' Firma

DNI : 20334 (10F

sessnene

Mévil: Q5124438

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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Anexo 5. Instrumentos de la Investigacién
L Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE OBSERVACION A LOS NINOS
INSTITUCION :%
FECHA: ¢ fofj202s TIEMPO DE OBSERVACION: 7 Ueias
MARCAR CON UNA X DEBAJO DE CADA NUMERO SEGUN CORRESPONDE:
Escala de Likert
Siempre (5), Frecuentemente (4), A veces (3), Rara vez (2), Nunca (1)

Estimulacién sensoriomotriz

iTEMS
Estimulacidn sensorial. 1 | ¢ a l Rl 5
S - 4 : - 4 x
11 | Reaccionz e identifica diferentes texturas con las manos. [ \ X
12 | Manipula objetos para reconocer propicdades. ”
| 1.3 | Reacciona de manera adecuada ante estimulos. -
. . P iz
1.4 | identifica los colores basicos de su entorno. x
1.5 | El nifio responde ante sonido y estimulos visuales. | b
| - — " ! g
16 | Mantiene la mirada fija durante actividades breves o juegos simples. ¥ 1 [
I
1.7 | Diferencla sabores basicos. ol
1.8 Observa atentamente objetos en movimientos. X
19 Responde a cambios de temperatura.
1.10 | Percibe olores vT“ueslra rechazo o preferencia. 8
| Estimulagién motriz
2.1 | Camina, corre o sube escaleras con seguridad. ’ X ‘
|
2.2 | Manipula objetos pequenos con precisién, ‘ X
23 | Mantiene el equilibrio en distintas posicicnes, g F ‘
24 Realiza garabhatos por si solo. ] \
2.5 | Coordina movimientos de oculomanual [ manes - ojos) o
P
2.6 | Controla sus movimientos al trasladar objetos de un lugar a otro, X
2.7 | Participa activaments an juegos que implican movimientos ;
corporales, ’
28 | Muestra coordinacion al realizar movimientos oculopodal (ojo - pie) ~
|' 29 | Intenta imitar movimientos del aduito (bailar, aplaudir, girar, etc ) j X
2.10 | Se desplaza libremente aula o en &l pa(io'sin tropezarse == ‘ v

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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. Instrumento de recoleccion de datos
GUIA DE OBSERVACION A LOS NINOS
INSTITUCION:
FECHA ntfeyf2.025 TIEMPO DE OBSERVACION: 2 heoras,
MARCAR CON UNA X DEBAIO DE CADA NUMERO SEGUN CORRESPONDE:
Escala de Likert
Siempre (5), Frecuentemente (4), A veces (3), Rara vez (2), Nunca (1)
| B - B ~ Autonomia o - = = j
CITEMS . - -
| Independencua funcuonal [1]2 | 3 ‘ 45|
1.1 | identifica ¥ expresa emociones basicas (fehcndad tnsteza €nojo, | %
[ |etc). ) B - |
' 1.2 | Piden ayuda cuando lo necesitan. X
f — T AT R = =
(13 | Selavan las manos sin ayuda. - 1>
1.4 | Comen sin ayuda a su manera. ﬂ
L5 | Controlan sus esfinteres o avisa cuando necesita ir al bano. 3 ¥
; (16 Se __Se muestran colaboradores al momento de vestirse. l ‘.k-_
| 1.7 Asumen responsabilidades, dentro del o
| ’ guardando la silla, guardando sus ahmentos, etc.) v ML
l»{.i_! | Expresa esponténeamente 5US preferenaas y desagrados. X ] _|
19 | | Participa en actividades de autocuidado. | | %
‘ 1.10 | Muestra perseverancia al realuﬁarr actividades por si solo. - ' { * |
Toma g;!e_ decisiones o ) ’
2.1 | Piensa antes de elegir, entre situaciones ofrecidas. ) x
2.2 | Decide por si mismo completar la actividad que el;sié. B x| | ”
2.3 | Muestra iniciativa para resolver situaciones cotidianas. 1% |
24 ‘I Cambia de decision si encuentra una opcion mejor. | N x
| 2.5 | dustifica su eleccién al ser ‘consultado. | X
| 2.6 Escucha las opiniones de los demas y participa por decisién propla %
2.7 | Reconoce las consecuencias de sus decisiones. X |
2.8 Propone ideas o soluciones ante pequeos conflictos del aula. %
T e R i — CHAN S . —
2.9 | Manifiesta claramente sus preferencias o desacuerdos. \ \ x
210 Expresa con gestos o palabras simples lo que desea, [ | 7 A

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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I Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE OBSERVACION A LOS NINOS
ERLE———— = o
FECHA :¢5ka/ 2015 TIEMPO DE OBSERVACION: 2 heoros
MARCAR CON UNA X DEBAJO DE CADA NUMERO SEGUN CORRESPONDE:
Escala de Likert
Siempre (5), Frecuentemente (4), A veces (3), Rara vez (2), Nunca (1)

Estimﬁlacldn sensoriomotriz

ITEMS
Estimulacidn sensorial, . 1|z 3TaTs
‘! B - |
t 1.1 | Reacciona e identifica diferentes texturas con las manos ‘ %
E 1.2 Manipula objetos para ;éconoter propiedades o %
l —
1.3 Reacciona de manera adecuada ante estimulos. %
1.4 | Identifica los colares basicos de su entorno %
1.5 | Elnifo responde ante sonido y estimulos visuales. ; %o
16 gantiene la miksd;tija durante actividades breves o juegos simples, ( x ‘
)
1.7 | Diferencia sabores basicos. [ | %
— 4 4
1.8 | Dbserva atentamente objetos en movimientos. | . | &
| [
| 1.9 | Responde a cambics de temperatura l ' pe
|10 [ Pevcibe blosss y muestra rechazo o proferencia, ‘ 5
. L
- - - — T I - —'—4
Estimulacion motriz
| - - — —_—
2.1 i Camina, torre o sube escaleras con seguridad.
| Rl
2.2 | Manipula objetos pequefios con precision ' v |
2.3 | Mantiene ef equilibrio en distintas posicionas 7 : 1
|
| 2.4 | Realiza garabatos por si solo. B | -
25 | Coordina movimientos de oculomanual ( manos — 0jos) =
26 Controla sus movimientos al trasladar objetos de un lugar a otro.
X
2.7 | Participa activamente en juegos que implican movimientos | »
corporales. | 5
2.8 Muestra coordinacion al realizar movimientos oculopadal (ojo — pie}
' e
2.8 | Intenta imitar movlmir_:mos del adulto {ballar-, aplaudir, girar, 6& | ; ) v
5.10 | $e desplaza libremente aula o en el patio sia trepezarse . | v |
|- I Pl

MICAELA BASTIDAS
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Il Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE OBSERVACION A LOS NIRIOS
ST O
FECHA w0bfo/202.5 TIEMPO DE OBSERVACION: 2. Yoros
MARCAR CON UNA X DEBAJO DE CADA NUMERQ SEGUN CORRESPONDE:
Escala de Likert

Siempre (5), Frecuentemente (4), A veces {3), Rara vez {2), Nunca (1)

Autonomia — - _J
ITEMS ]
Independencm funcional. - Tafz2[3]a | 5
11 Identifica y expresa emociones basicas (felicidad, tristéza, enojo, ’
| etc.). o s
12 Piden ayuda cuando lo necesitan. o =] | > ‘\_!
' 13 Se lavan las manos sin ayuda. = B
|14 | Comen sin ayuda a su manera | *
1.5 | Controlan sus esfmteres 0 awsa cuando necesita ir al baﬁo F ' | %
1.6 | 5e muestran colaboradores al momento de vestirse. : [ %
,' 17 | Asumen responsabnh&ades dentro del salén (ordenando los juguetes, K I
guardando la silla, guardando sus alimentos, etc.) = ‘
T Expresa espontaneamente sus preferencnas y desagrados. _ ' | o
1 9 Pamcnpa en actividades de autocuidado. I | %®
110 Muestra perseverancia al realizar actuvudadte_s por si solo. 1 x| |
Toma de decisiones ~ - .
2.1 Piensa antes de elegir, entre snuac:ones ofreudas - ' o |
2.2 | Decide por si mismo completar la actividad que eligio. x
j72.73 Muestra iniciativa para resolver situaciones cofiduanas. b {
2.4 Cambia de decision si encuentra una opcion mejor. x
E.S | Justifica su eleccién al ser consultado. b
26 | ﬁscucha las opiniones de los demas y participa por decision propia. . x
27 | Reconoce las consecuencias de sus decisiones. X |
28 | Propone ideas o soluciones ante pequenos confhctos del aula. X
23 | Manifiesta claramente sus preferencuas 0 desacuerdos. [ X
-2.7170 Expresa con gestos o palabras simples lo que desea. . | ~ |

ELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert



-59de 73 -
1. Instrumento de recoleccion de datos
GUIA DE OBSERVACION A LOS NINOS
INSTITUCION:
FECHA:0% foqf 2615 TIEMPO DE OBSERVACION: 7. \woras
MARCAR CON UNA X DEBAJO DE CADA NUMERO SEGUN CORRESPONDE:
Escala de Likert
Siempre (5), Frecuentemente (4), A veces (3), Rara vez (2), Nunca (1)
[ ' ~ Estimulacién sensoriomotriz
fTEMS - )
= . —_ ——— C——., TR
Estimulacién sensorial, 1 2 3 4 S
1.1 | Reacciona e identifica diferentes texturas con las m_ano{ [ \ x
1.2 Manipula objetos pér;‘rcconocer propiedades. g
13 | Reacciona de manera a@éuada ante estimulos, I J >L— )
L SO S e . =
| 1.4 | identifica los colores basicos de su entorno. o
15 | Elnino responde ante sonido y estimulos visuales. ' [
Nl.G “Mantiene la mirada fija durante actividades breves o juegos simples. ‘ ¥ 3
1.7 | Diferencia sabores basicos. A v |
1.& | Dbserva atentamente objetos ér;ir‘v;bvmientos. » | % |
1:97 Responde a cambios de temperatura. .
110 Percibe olores y muestra rechazo ¢ preferenda. . i) l = ><
o - S
Estimulacion motriz | |
2.1 | Camina, corre o sube escaleras con seguridad. ' ‘I &
b
2.2 | Manipula objetos pequefios con prez’;sidn. .
| 23 | Mantienc el equilibrio en distintas posiciones | .
|
2.4 | Realiza garabatos por si solo. | \
' |
ol SO — S RS E— S
2.5 | Coordina movimientos de aculomanual ( manos — 0jos) ' \ ‘
2.6 | Controla sus movimientos al trasladar objetos de un lugar a otro. ‘ \
2,7 | Participa activamente en juegos que implican movimientos { e 1l
corporales, ;
I =
2.8 Muestra coordinacion al realizar movimientos oculopedal {cjo —pie) x
258 | Intenta imitar movimientos del adulto {baitar, aplaudir, pirar, etc.) " ]
¥
2,10 | Se despla;.; libremente aula o;r;;lrpalno sin tropezarse 3 "
| ) B ) ol

MICAELA BASTIDAS
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I Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE OBSERVACION A LOS NINOS
R — - - _— _ - - — -
FECHA :0b/ /2028 TIEMPO DE OBSERVACION: 2 horms
MARCAR CON UNA X DEBAJO DE CADA NUMERO SEGUN CORRESPONDE:
Escala de Likert

Siempre (5], Frecuentemente (4), A veces (3), Rara vez (2), Nunca (1)

A:tﬂononlia N
l"TEMS - )
Independenr.la funcional. 1(2]3]als]
11 ’ Identifica y expresa emociones basicas (feltc1dad tristeza, enojo, ‘
etc.). - X

1.2 | Piden ayuda cuando lo necesitan. B B | [ %

[ 13 | Selavan las manos sin ayuda. - ] [ | \ ¥ ﬂ

! 14 | Comen sin ayuda a su manera. B b \ | %

| 1.5 Controlan?ixs esfinteres o avisa cuando necesita ir al baiio. B l x |

| 16 | Se muestran colaboradores al momento de vestirse. IZ] |

|17 Asumen responsabilidades, dentro del salén (ordenando los juguetes e

guardando la silla, guardando sus alimentos, etc.) B | ! d

1.8 | Expresa espontaneamente sus preferencias y desagrados. | &

1.9 [ Participa en actividades de autocuidado. : . ¥
1.10 Mﬁestra perseverancia al realizar actividades por si solo. | ;
Toma de decisicnes a - ‘

[21 ] | Piensa antgde elegir, entre situaciones ofrecidas. | ¥
22 \ Decide por si mismo completar la actividad que eligio. | x
2. 3 | Muestra iniciativa para resolver situaciones cotnd:anas X
24 Cambia de decisnén si encuentra una opcian mejor. , bl
25 | Justifica su elecaon al ser consultado. : | | ¥

26 \ Escucha las opiniones de los demas y participa por decision propia. | X &
2 7| Reconoce las consecuencias de sus decisiones, x| | |
2. 8 Propone ideas o soluciones ante pequenos conflictos del aula. e {
29 Mamﬁesta claramente sus preferencuas 0 desacuerdos A ‘ x I

| 2.10 Expresa con gestos o palabras simples lo que desea, 7 x|

MICAELA BASTIDAS
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I Instrumento de recolecciéon de datos

GUIA DE OBSERVACION A LOS NINOS

INSTITUCION: T . 1. lena 1ot Divino Nifp Jesus / I-E.X nfoe Nuesa Sefcra del Corvren

FECHA: S/ 10y TIEMPO DE OBSERVACION: 7. heias
MARCAR CON UNA X DEBAJO DE CADA NUMERO SEGUN CORRESPONDE:
Escala de Likert

Siempre (5), Frecuentemente (4), A veces {3), Rara vez (2), Nunca (1)

[ Trems ) =
Estimidacion sensorial IERENE AN EE

| 5.1 ] Reacciona e identifica diferentes texturas con 1as manos. ,-..7 _+

b e —— e —————— — e— —

| 1.2 | Manipula objetos para reconocer propledades - -

| | ~

- ¢ - — —— - .
1.2 Reacciona de manera adecuada ante estimulos % |

pnddalgiea oo S LA L . v —— - - |
14 | Identifica los colores bdsicos de su entarno, X

—-—— —_— —_— — '——4‘
1.5 El o responde ante sonido y estimulos visuales. "

f——t —— e — ——as - NN -
1.6 | Mantiene la mirada fija durante actividades broves o juegos simples *

—— — —_— —,—— - - -
1.7 | Diferencia sabores bisicos. * ; j
18 | Observa atentamente objetes en movimientos S . 1

| 19 | Responde a cambios de temperatura | | » 53

— —— — 1 1 I
1.10 | Porcbe olores y muestra rechazo o preferencia ‘ \
‘ 2
| _ e = S ) )
| Estimulacidn motriz \

r— —————————— - - —_— — - — — —-: —t ‘
2.1 | Camina, corre © sube escaleras con seguridad. I [ |

- B | »

| 22 Manipula objetos pequedios con precision. ]
pe
| 23 | Mantiene of c:&bmimo en distintas posuc.oné; = I ; i [ IR
| A
————— - — - ——— ————— T ‘ . +
| 24 | Realiza garabatos por sisolo
e e — 1 o MY
25 Coordinag movimientos de oculomanual ( manos - ojos) )
2.6 | Comrola sus movimientos al trasiadar cbjetos de un bugar 2 otro. |
| A

- - — — ——— — — ! S | s -

2.7 | Participa activamente en jucgos que implican movimientos |
COrPOrakes, ~

- poi — - — ——— ,l ! S
28 | Mucstra coordinacion al reakzar movimientos oculopodal [0jo - pie) I -

. - e ——— s e S P _ et
29 | Intenta imitar movimientos ded adulto (bakar, aplaudse, girar, e1e)

o
- - e — e eeee— — —_— 1
| 2.10 | Se desplaza libromente aula 0 en o patio sin tropezarse ’ A \
o . S R |

MICAELA BASTIDAS
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i Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE OBSERVACION A LOS NINOS

INSTITUClGN:Iz.I, Cung nRol Oidng Nido Tesas /IvC-I Aok WMudsto Sedera del Garmen

FECHA ;U9 2025 TIEMPO DE OBSERVACION: Zhweims
MARCAR CON UNA X DEBAJO DE CADA NUMERO SEGUN CORRESPONDE:
Escala de Likert

Siempre (5), Frecuentemente (4), A veces (3), Rara vez (2), Nunca (1)

o : Autonomia ]

(TEMS ) B - -
lndepe?\denaa func_u_)@!“ 1{2} 3/als
1.1 | Identifica y expresa emociones basicas (felicidad, tristeza, enojo; T '

etc.). _ - | 2

._1.2 ' Piden Eyuda cuando lo nccesﬂan B 7 | * 1

| 13 | Se lavan las manos sin ayuda. N x
1 4 Comen sin ayuda a su manera. - - I '_: 7 —‘_»
1 S Controlan sus esfmteres 0 avisa cuando ncccma ir al baio. - :_ | | _x' |
1 6 | Se muestran colaboradores al momento de vestirse, __ ;'}' | _l
1 7 Asumen responsabnhdades dentro del salén (ordenando los juguetes, . ;

|| guardando la silla, guardando sus alimentos, etc) [l i [ 1]
18 Expresa esponta‘neamente sus preferencias y desagrados, - e x! |
1.9 Participa en actividades de aotocundado _ _L’f [ —

l 130 | Muestra perseverancia al realizar actividades par si solo, ‘_L_ | ;,;
Toma de decisiones —t ) J
2.1 Pnqua antes de elegir, entre utu;c:ones ofreudas - w \V |

22 Qécnde_ por si mismo completar 1a actwv»dgd que ehgno .

23 Mu—estra Iniciativa para resolver sul(n'é_c]onc; coudvanas L X
24 Cambia de deﬁzign si encuentra una opcion mejor, _
25 | Jus_infiéa sd-élecclon al ser consultado, £ A

i(:_I Escucha las o;;ﬁuo—nes de los demds y mmcupa por dccnsoon propia. | ~

27 Reconoco las consecuencias de sus decisiones 1 . i
2f____gz<_>_pono ideas o solucwncs ante pequefios conﬂuctos del aula 7 ‘_ ;;

29 Manifiesta clar.\mcntc sus preferencuas 0 desacuerdos. = : i
72.7 10 | Expresa con gestos o palabragm_ples lo que desea. —_ bl -+
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Anexo 6. Oficios de autorizacién para la aplicacién de proyecto.
UNIVERSIDAD NACIONAL L
MICAELA BASTIDAS Wios
DE APURIMAC -

EP, EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE:PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

- - A Bl Lt BT (T B

Afo de 1y Recuporacion y Consolidacion de s BEconomia Peruana

Tamburco, 07 de agosto del 2025

2005- -D-EP-EIB-FECS-U
Sefiores:
Directores de LE.I. de Abancay

ASUNTO: Solicito autorizacion para el proceso de ejecucion yaplicacion de
proyecto de tesis.

REFE. :FUT de fecha 05-08-25 REG. N 650

Previo cordial saludo me dirijo a usted, con el propdsito de solicitar la autorizacion
para la aplicacion de los instrumentos de investigacion del Proyecto de Tesis titulada:
“Estimulacién Sensoriomotriz en la autonomia en nifios de 18 a 24 mese del
distrito de Abancay, 2025 el mismo que fue presentada por Nayda Sharmely
BERNAOLA SANCHEZ y Deyci MAGDALENA PEREZ QUITO Tesistas de la Escuels
Profesional de Educacidn Inicial Intercultural Bilingle:Primera y Segunda Infancia,

En ese entender, el estudio tiene como objetivo fundamental analizar los estilos de
aprendizaje y su relacidn con la educacion intercultural en las instituciones educativas
de nivel inicial de su jurisdiccion. Considerando la relevancia e importancia de esta
investigacién para el desarrollo académico y saoclal de la comunidad educativa,
solicitamos su autorizacidn para llevar a cabo el proceso de ejecucion y la aplicacién de
los instrumentos correspondientes en el dmbito pertinente

Al mismo tiempo quedamos a disposicion de su Despacho para cualquier consulta o
informacidn adicional que pueda requerir.

Agradeciendo de antemano su atencion a esta peticion, me despido de Usted

Atentamente,

SEGUN DISTRIBUCION: ye
e
Directora H_IS e

R,
Directora 1. G—_TE— -

T - :
Directora |. G

Ce
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= UNIVERSIDAD NACIONAL oy
{ MICAELA BASTIDAS \ANos
DE f‘\PL,R]MAC NO0AS DF PLATA

EP. EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE:PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

-z

“Ano de la Recuperacion v Consalidacidn de Ia Economia Peruana”

Tamburco, 07 de agosto del 2025

Sefiora:

Dra.

s
Directora LE.1. R

LIUDAD:

ASUNTO: Solicito autorizacién para el proceso de ejecucién y aplicacion de
proyecto de tesis.

REF. :FUT de fecha 05-08-25 REG, N? 650

Previo cordial saludo me dirijo a usted, con el propdsito de solicitar la autorizacidn
para la aplicacién de los instrumentos de investigacion del Proyecto de Tesis titulada:
‘Estimulacién Sensoriomotriz en la autonomia en nifios de 18 a 24 meses del
distrito de Abancay, 2025” el mismo que fue presentada por Nayda Sharmely
BERNAOLA SANCHEZ y Deyci MAGDALENA PEREZ QUITO Tesistas de la Escuela
Profesional de Educacién Inicial Intercultural Bilingiie:Primera y Segunda Infancia.

En ese entender, el estudio tiene como objetivo fundamental analizar los estilos de
aprendizaje y su relacién con la educacion intercultural en las instituciones educativas
de nivel inicial de su jurisdiccion. Considerando la relevancia e importancia de esta
investigacién para el desarrollo académico y social de la comunidad educativa,
solicitamos su autorizacion para llevar a cabo el proceso de ejecucion y la aplicacion de
los instrumentos correspondientes en el ambito pertinente

Al mismo tiempe quedamos a disposicién de su Despacho para cualquier consulta o
informacién adicional que pueda requerir,

Agradeciendo de antemano su atencién a esta peticion, me despido de Usted.

Atentamente,
b A7
1 5 o
/., N b i &
Y!’ / G ,“ 03 1l ~Dh
Cc ;
Archivo
WAGH I cha

Av. Incz Garcllaso de la Vega SIN Tamburco, Abancay | (083) 636 050 | wwav.unamba.edu pe
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==7 UNIVERSIDAD NACIONAL
SHMICAELA BASTIDAS 505
[:-'E /\PUR(P'.AC PIOALOE M ATA

EP. EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE:PRIMERA Y SEGUNDA INFANCIA

—— e ettt W — e ——————— -

Tamburco, 07 de agosto del 2025
Sefiores:
Directores de LE.L de Abancay

SLUDAD

ASUNTO: Solicito autorizacién para el proceso de ejecucion yaplicacion de
proyecto de tesis,

REF. : FUT de fecha 05-08-25 REG. N® 650

Previo cordial saludo me dirijo a usted, con el proposito de solicitar la autorizacion
para la aplicacion de los instrumentos de investigacion del Proyecto de Tesis titulada:
“Estimulacién Sensoriomotriz en la autonomia en nifios de 18 a 24 mese del
distrito de Abancay, 2025" ¢l mismo que fue presentada por Nayda Sharmely
BERNAOLA SANCHEZ y Deyci MAGDALENA PEREZ QUITO Tesistas de la Escuela
Profesional de Educacién Inicial Intercultural Bilinglie:Primera y Segunda Infancia.

En ese entender, el estudio tiene como objetivo fundamental analizar los estilos de
aprendizaje y su relacién con la educacién intercultural en las instituc tones educativas
de nivel inicial de su jurisdiccion. Considerando la relevancia ¢ Importancia de esta
investigacion para el desarrollo académico y social de la comunidad educativa,
solicitamos su autorizacién para llevar a cabo el proceso de ejecucion vy la aplicacion de
los instrumentos correspondientes en el ambito pertinente,

Al mismo tiempo quedamos a disposicién de su Despacho para cualquier consulta o
informacion adicional que pueda requerir,

Agradeciendo de antemano su atencién a esta peticion, me despido de Usted.

Atentamente,
- - \
] ""'{.,'- Y 4
4 . ‘c‘,-_".l..: - ..l.......
: 7 e eeeem—
. .| e y
| N gt nE RA

. CEsEmneEe ,
Directora LE.I. S kb (§-08.25

- s
Suectn L L S —

| e
Directora L& | A

LY
Archiwv
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Anexo 7. Consentimiento autorizado de los padres de familia.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION EN EL
PROYECTO DE INVESTIGACION

Titulo del proyecto: “Estimulacion sensoriomotriz en la autonomia de mios de 18 a 24
meses en el distrito de Abancay”

Estimados padres y madres de familia:

Nos dingimos a ustedes con el mayor respeto para solicitar su autorizacion para que su
menor  hijo{a) participe en el proyecto de investigacion titulado “Estimulacion
sensoriomotniz en la autonomia de nifos de 18 a 24 meses en el distnto de Abancay™, el
cual esta siendo desarrollado con fines académicos como parte de nuestro trabajo de tesis

La nvestigacion tiene como objetivo conocer la relacion entre la estimulacion
sensoriomotnriz y ¢l desarrollo de la autonomia en nifos de 18 a 24 meses en el distrito de
Abancay.

La particapacaon de su hiyo{a) consistirh umcamente en una observacion directa dentro de
la institucion educativa, durante el desarrollo normal de sus actividades. No se aplicaran
pruchas m procedimientos que representen algin nesgo fisico o emocional para o
mifio(a). La observacion serd breve y respetara en todo momento el bienestar, la
privacidad y la rutina habitual del menor

La nformacion obtenida serda utihizada exclusivamente con fines académicos y
cientificos, mantemendo la confidencialidad y ¢l anonimato de los participantes. Los
nombres de los mfos y de sus farmhias no apareceran en ningun informe o publicacion

La participacion es totalmente voluntana Usted puede decidir no autorizar la
participacion de su hijo(a) o retirar su consentimiento en cualquier momento, sin que ello
genere perjuicio alguno.

MICAELA BASTIDAS
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AUTORIZACION
Yo, LUCILQ 'Q oMo S Ru oman . identificado(a) con DNI
N° 4328954\ . padre/madre o apoderado(a) del menor, autorizo de

manera libre y voluntana la participacion de mi hijofa) en el proyecto de investigacion
titulado “Estimulacion sensoriomotriz en la autonomia de niftos de 18 a 24 meses en ¢l
distrito de Abancay”', habiendo sido informado(a) sobre los objetivos y procedimientos

del estudio

Institucion Educativa:_ T.BE.Y  Cona. 0V Dwwme Nuio jeﬁqs

Fecha: 26 / O8R /2025 [

Firma del padre, madre o apoderado b o ——
Tesistas responsables:

« Nayda Sharmely Bernaola Sanchez

* Deycr Magdalena Perez Quito

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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AUTORIZACION
Yo, (laro ()\K%pe '@9\"_\9}\ - . identificado(a) con DNI
N.°335 6515 , padre/madre o apoderado(a) del menor, autonzo de

manera libre y voluntaria la participacion de mi hijo(a) en el proyecto de investigacion
titulado “Estimulacion sensoriomotriz en la autonomia de nifios de 18 a 24 meses en el
distrito de Abancay”, habiendo sido informado(a) sobre los objetivos y procedimientos

del estudio.
Institucion Educativa; Lonan 01 Divwveo  nidb Tends
Fecha: 26 | OB /2025

Firma del padre, madre o apoderado:

Tesistas responsables:
» Nayda Sharmely Bernaola Sanchez

« Deyci Magdalena Perez Quito
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AUTORIZACION
Yo, ﬂg&&hca Z'l:.}a.m _j‘?e{g_qr_ , identificado(a) con DNI
N° 424472 28 , padre/madre o apoderado(a) del menor, autorizo de

manera libre y voluntaria la participacion de mi hijo(a) en el proyecto de investigacion
titulado “Fstimulacién sensoriomotriz en la autonomia de nifios de 18 a 24 meses en el
distrito de Abancay”, habiendo sido mformadof{a) sobre los objetivos y procedimientos

del estudio.

Institucion Educativa: Y4 eial [\)‘ 06 Nuestro Sedara de\ Carmen

Firma del padre, madre o apoderado: Z ‘}i’;ﬁ’f_

Tesistas responsables:
» Nayda Sharmely Bernaola Sanchez

« Deyci Magdalena Perez Quito
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AUTORIZACION

Yo, CZ»:,&L @9’,’?&;7 )BGQZ\ , identificado(a) con DNI
N URESEBGE - . padre/madre o apoderado(a) del menor, autorizo de
manera libre y voluntaria la participacion de mi hyo(a) en el proyecto de mvestigacion
titulado “Fstimulacion sensoriomotriz en la autonomia de ninos de 18 a 24 meses en el

distrito de Abancay”', habiendo sido informado(a) sobre los objetivos y procedimientos

del estudio

Institucion Educativa: T.E.T N* £6 MW{)—%"& )’a%w Ohg &'Wﬂ.&’r‘}
Fecha: 26 / ©8 /2025

Firma del padre, madre o apoderado

Tesistas responsables:
» Nayda Sharmely Bernaola Sanchez

« Deycr Magdalena Perez Quito
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AUTORIZACION
Yo, JUAN cAsSTWLO Qonce . identificado(a) con DNI
N° q4y3682.30 ., padre/madre o apoderado(a) del menor, autonizo de

manera libre y voluntaria la participacion de mi hijo(a) en el proyecto de investigacion
titulado “Estimulacién sensoriomotriz en la autonomia de nifios de 18 a 24 meses en el
distrito de Abancay”, habiendo sido informado(a) sobre los objetivos y procedimientos
del estudio.

Institucion Educativa: (Une. NV Cl DWINO AlNg SESUS

Fecha: 22_ / 0@ /2025 ~
Firma del padre, madre o apoderado: ﬂ(: gjf L} -

——

Tesistas responsables:
« Nayda Sharmely Bernaola Sanchez

* Deyci Magdalena Perez Quito
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REGISTRO FOTOGRAFICO
Figura 2

Observacion de actividades de estimulacion sensoriomotriz mediante el uso de materiales.

Figura 3

Observacion de actividades de juego libre con materiales didacticos.
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Figura 4

Observacion de actividades ludicas mediante el uso de rompecabezas.
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