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INTRODUCCION

La primera infancia es una etapa influyente en el desarrollo de la personalidad y en la relacion
de un nifio con el medio que lo rodea, en virtud de las experiencias que vive a esa edad, por lo
que el analisis de la comunicacion familiar y el desarrollo social en estos afios es clave. Con
este estudio, se busca analizar los factores que intervienen en la edad preescolar y el proceso de
comunicacion y desarrollo de habilidades sociales, teniendo en cuenta tanto el contexto familiar
como el educativo.

Con esta investigacion se espera resaltar la necesidad y la importancia de establecer una
comunicacion familiar adecuada, asi como también la ensefianza de habilidades sociales
fundamentales, a partir de los primeros afios de vida. Los resultados obtenidos seran de mucha
importancia para la comunidad educativa, asi como para los padres y cuidadores, y los
profesionales que se desempefian en el area del desarrollo infantil. EI conocimiento que se
derive de este estudio ayudara a favorecer el desarrollo y bienestar de los nifios de cinco afios

de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco en el afio 2023.

La organizacion del presente trabajo de investigacion se compone de seis capitulos, de la
siguiente manera:

En el capitulo I, se desarrolla “planteamiento del problema” en este apartado se desarrollara la
realidad problemética de las variables de estudio a nivel internacional, nacional y local y la
realidad problematica identificada en la poblacién; asimismo estard compuesta por la
descripcion del problema, el enunciado del problema, el problema general, los problemas
especificos y la justificacion de la investigacion, en la que se mencionara el porqué de la

investigacion de manera tedrica, practica y metodologica.

En el capitulo 11, se encuentran los objetivos y las hipotesis mismas que comprende el objetivo
general y los Especificos, la hipdtesis general y las hipdtesis especificas, asimismo la
operacionalizacion de variables, donde se identificaron a los autores base, dimensiones, e

indicadores.
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En el capitulo 111, se aborda el marco tedrico, en la que esta incluida las teorias, definiciones,
modelos, caracteristicas y componentes de la variable comunicacion familiar y habilidades
sociales basicas de manera respectiva; asi mismo, estd compuesta por los antecedentes de la
investigacion de manera internacional, nacional y local, finalmente el marco conceptual, donde

se desarrolla los términos claves en orden alfabético.

El capitulo 1V, este capitulo comprende la metodologia de la investigacion la cual detalla sobre
el tipo y nivel de la investigacion, el disefio de investigacion, la ética de la investigacion,
seguidamente de la poblacion y muestra de la investigacion, asimismo, el procedimiento de la

investigacion y por ultimo las técnicas e instrumentos de recogida de datos.

El capitulo V, en este capitulo se aborda los resultados de la investigacion, donde se llegé a
conocer el nivel de relacion de la comunicacion familiar y habilidades sociales bésicas, con
estos resultados también se procede a conocer el aporte que tiene la presente investigacion;
también estd compuesta por la discusién, misma que consta de los analisis de resultados, la

contratacion de hipdtesis y la discusion.

Capitulo VI, se aborda las conclusiones y las recomendaciones, en este apartado se llega a
identificar los resultados importantes obtenidos de la presente investigacion, las cuales nos
permite identificar las deficiencias y oportunidades, conocer los resultados mas importantes y
de valor, por otro lado, al ver los resultados se pudo brindar una serie de sugerencias a los

docentes, institucién y sociedad.
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RESUMEN

La comunicacion familiar es sumamente importante en el desarrollo del nifio, asi como el
desarrollo de las habilidades sociales bésicas, en este sentido, se vio la necesidad de realizar
esta investigacion con el objetivo de determinar si existe relacion entre la comunicacion familiar
con las habilidades sociales béasicas de los nifios de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial
de Tamburco, 2023. Esta investigacion es bésica, de disefio no experimental transversal y
correlacional dentro de un enfoque cuantitativo. La técnica utilizada en la recoleccion de los
datos fue la encuesta (comunicacion familiar) y la observacion (habilidades sociales basicas),
utilizando un cuestionario y una ficha de observacién respectivamente. La muestra
representativa fue de 109 padres y 109 nifios de cinco afios, este tamafio de muestra es el
resultado de la aplicacion de la ecuacion para poblaciones finitas. Los datos obtenidos fueron
procesados y analizados con la prueba de correlacién tau_c de Kendall que permitié llegar a la
conclusion que entre la comunicacion familiar con las habilidades sociales basicas de los nifios

existe una relacion significativa dentro de un nivel bajo (p valor < 0.05 y tc = 0.316).

Palabras clave: Comunicacion familiar, habilidades sociales basicas, infancia
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ABSTRACT

Family communication is extremely important in the development of the child, as well as the
development of basic social skills. In this sense, the need to carry out this research was seen
with the objective of determining if there is a relationship between family communication and
the basic social skills of the children of the Initial Level Educational Institutions of Tamburco,
2023. This research is basic, with a non-experimental cross-sectional and correlational design
within a quantitative approach. The technique used in data collection was the survey (family
communication) and observation (basic social skills), using a questionnaire and an observation
sheet respectively. The representative sample was 109 parents and 109 five-year-old children.
This sample size is the result of the application of the equation for finite populations. The data
obtained were processed and analyzed with Kendall's tau_c evaluation test, which allowed us
to reach the conclusion that there is a significant relationship between family communication

and children’s basic social skills at a low level (p value < 0.05 and tc = 0.316).

Keywords: Family communication, basic social skills, childhood
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

La muy escasa comunicacion efectiva dentro de las familias contemporaneas ha emergido
como un problema critico, con consecuencias que trascienden la esfera familiar para
afectar el desarrollo integral de los nifios, especialmente en términos de habilidades
sociales. Este fendmeno refleja una compleja y multifacética red de cambios
socioecondmicos, culturales y tecnoldgicos. Abordar este problema requiere comprender
la cuestién de la débil red de comunicacion familiar y las habilidades sociales
subdesarrolladas en los nifios, asi como como tales procesos modelan a més personas en

el mundo que necesitan prosperar en una sociedad profundamente interconectada.

A nivel internacional, el débil sistema de comunicacion familiar y las habilidades sociales
subdesarrolladas en los nifios representan, sin duda, problemas persistentes que contintan
perdurando. La globalizacion y las recientes olas de avance tecnoldgico han impactado
los patrones de comunicacion de las familias, reduciendo la interaccion cara a cara y las
habilidades sociales en los nifios. Al respecto, Aguayo (2021) sugiere que la socializacion
en un entorno dominado por el individualismo y la violencia crea un entorno de riesgo
donde la Tecnologia de la Informacion y la Comunicacion (TIC) se convierte en un factor

de riesgo.

La revolucion tecnoldgica ha permitido la incorporacion de nueva maquinaria electronica
que, a pesar de conectar a cualquier persona en el mundo, ahonda en el aislamiento de las
personas dentro de su propio hogar. El uso de dispositivos de comunicacion, la television
y otros, anulan la necesidad de la interaccién familiar a la par que suprimen el contacto
familiar. Los nifios y nifias, en especial, pasan mas tiempo 'metidos’ en su electrénico que
conviviendo y comunicandose 'cara a cara' con la familia, lo que les va a restringir el
ambito de comunicacién y su desarrollo social. Alcivar y Arteaga (2021) sostiene que las
personas mayores del hogar que han adquirido habilidades en el manejo de teléfonos

digitales y la navegacion en internet durante este periodo experimentan efectos
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secundarios, como la falta de interés por los quehaceres y responsabilidades del hogar,

una disminucion de la autoridad que ejercian.

Este fendmeno se suma a la creciente dificultad para las personas del hogar en sostener
una conversacion, y cada vez mas, los seres humanos se ven forzados a renunciar a la
conversacion. La situacion para la mujer con hijos pequefios, que es en lo que se han
transformado las familias a pesar de los problemas nacionales, se ha transformado y se la
puede calificar como “una catéstrofe”. Conversaciones de escasa o ninguna frecuencia,
por falta de tiempo, espacio y por el cansancio. La ausencia de la mujer o el hombre en
casa 0 una de las partes de la mujer en casa se puede decir que la familia monoparental

va de la mano a este fendmeno.

Estas tendencias globales se reflejan también en la realidad peruana. En el caso peruano,
factores socioecondmicos y culturales en particular pueden impactar en la comunicacion
familiar y en la socializacion en la infancia. Enfermedades crdonicas como la economia
desigual y la carencia de recursos impactan directamente en el hogar reduciendo la
calidad de la comunicacién y en su conjunto la habilidad social en la nifiez. La tecnologia,
al igual que en el resto del mundo, ya forma parte de la vida cotidiana de la familia
peruana. Si bien puede ser ventajoso en el acceso a la informacion, plantea un desafio
respecto al tiempo que las familias dedican a hablar entre si. La falta de apreciacion de
las familias sobre los impactos de la tecnologia puede conducir a un escaso contacto

social.

La movilidad del trabajo y la migracién dentro de un pais también se pueden observar en
el Peri marcando una separacién fisica entre integrantes de una familia. La falta de
contacto de una figura paterna afecta de manera drastica a la familia, asi como su
habilidad de transmitir valores y habilidades interpersonales a los hijos. Sobre este punto,
Suarez y Velez (2018) argumenta que dentro de esta nueva realidad se esta disminuyendo
la afectividad, la comunicacion familiar y estilos de educacion parental y que puede

conducir al freno del desarrollo de individuo social de sus hijos.

Es importante subrayar que la limitada comunicacion dentro del nacleo familiar y la
deficiencia en el desarrollo de habilidades sociales durante la infancia no representan
Gnicamente dificultades personales o familiares, sino que también conllevan

consecuencias a nivel social y comunitario. Los nifios que no adquieren competencias
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sociales adecuadas pueden experimentar obstaculos en su vida adulta, tanto en el ambito
personal como en el profesional. La carencia de estas habilidades puede influir
negativamente en su capacidad para formar vinculos saludables, trabajar en equipo y

participar de manera constructiva en la sociedad.

El distrito de Tamburco muestra que muchos padres, debido al tema laboral y a la
situacion econdémica, pasan la mafiana y la tarde, la mayor parte del dia, fuera del hogar.
Esta situacion laboral y el cansancio que esta genera, sumado a la baja concentracién de
los padres, provoca que no se entreguen con ganas y tiempo de calidad a los hijos. En
consecuencia, el tiempo de calidad que pasan con los padres es escaso y el tiempo pasa
mucho utilizando equipos que les facilitamos. El pensamiento que los compara es que, de
esta forma, se podra cansar y dormira a una hora que le servira para el dia siguiente. Si
se repite este tipo de rutina dia a dia, el resultado puede ser una falta de comunicacion
con la familia. Ademas, en algunas instituciones educativas del distrito, se ha observado
en los niflos comportamientos como aislamiento, escasa empatia, egoismo e
individualismo al realizar actividades, lo que sugiere un desarrollo limitado de sus
habilidades sociales. Esta situacion representa un reto complejo y de multiples
dimensiones que impacta el desarrollo integral de los menores. Por ello, se considero
relevante realizar esta investigacion, con el proposito de analizar si existe una relacion
significativa entre la comunicacion familiar y el desarrollo de las habilidades sociales, a

partir del estudio detallado de ambas variables.

Enunciado del Problema

1.2.1 Problema general
¢Cual es el nivel de relacion entre la comunicacion familiar con las habilidades
sociales basicas en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del Nivel

Inicial de Tamburco, 2023?

1.2.2 Problemas especificos
e Qué relacion existe entre la comunicacion familiar con las habilidades de
interaccién social en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del

Nivel Inicial de Tamburco, 2023?
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e /Qué relacién existe entre la comunicacién familiar con las habilidades
conversacionales en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del

Nivel Inicial de Tamburco, 2023?

e ;Que relacidn existe entre la comunicacion familiar con las habilidades para
expresar en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial
de Tamburco, 2023?

e ;Qué relacion existe entre la comunicacion familiar con las habilidades para
solucion de problemas en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del

Nivel Inicial de Tamburco, 2023?

e ;Qué relacién existe entre la comunicacion familiar con las habilidades de
relacionarse con adultos en nifios de cinco afos de las Instituciones Educativas

del Nivel Inicial de Tamburco, 2023?

Justificacion de la investigacion

Justificacion tedrica: dentro del marco de esta investigacion, la teoria del desarrollo
infantil sirve como base conceptual clave para entender cédmo los nifios adquieren
habilidades sociales esenciales durante sus primeros afios. Diversos autores, como Piaget,
Vygotsky y Erikson, han ofrecido valiosas perspectivas sobre el desarrollo de la
comunicacion y las habilidades sociales en la infancia. Esta investigacion se centra en la
comunicacion familiar, especificamente observando la interaccion y las dinamicas en el
hogar. La intencion es averiguar si la habilidad dominada en la interaccion familiar esta
conectada con el desarrollo de habilidades sociales en los nifios. Respaldando esta

relacion tedrica, se presenta el uso de evidencia estadistica inferencial.

Justificacion institucional: la descripcién de los resultados de la investigaciéon se
sustenta en la comprension del comportamiento de las variables en estudio. Estos
resultados son de relevancia especifica para los tomadores de decisiones en las
instituciones educativas que fueron evaluadas y también para los padres, de manera que
con la evidencia propia de la investigacion cuantitativa los tomadores de decisiones
justifiqguen para implementar planes destinados a mejorar la comunicacion y la

coordinacion familiar.
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Justificacion metodologica: el aporte de esta investigacion es la elaboracion de un
instrumento de investigacion para cada una de las variables (variable 1, variable 2) y que

estan validadas y fiables. Que son documentos de medicion para otras investigaciones.
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CAPITULO 1
OBJETIVOS E HIPOTESIS

2.1 Obijetivos de la investigacion

2.1.1 Objetivo general

Determinar el nivel de relacion entre la comunicacion familiar con las habilidades

sociales béasicas en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del Nivel

Inicial de Tamburco, 2023.

2.1.2 Objetivos especificos

Identificar la relacién entre la comunicacién familiar con las habilidades de
interaccion social en nifos de cinco afios de las Instituciones Educativas del

Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Identificar la relacidn entre la comunicacién familiar con las habilidades
conversacionales en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del

Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Identificar la relacion entre la comunicacion familiar con las habilidades para
expresar en nifios de cinco afos de las Instituciones Educativas del Nivel
Inicial de Tamburco, 2023.

Identificar la relacion entre la comunicacion familiar con las habilidades para
solucion de problemas en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas
del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Identificar la relacién entre la comunicacién familiar con las habilidades de
relacionarse con adultos en nifios de cinco afios de las Instituciones

Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.
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Hipotesis de la investigacion

2.2.1 Hipotesis general

La comunicacion familiar se relaciona de manera directa con las habilidades

sociales basicas en nifios de cinco afos de las Instituciones Educativas del Nivel
Inicial de Tamburco, 2023.

2.2.2 Hipotesis especificas

La comunicacién familiar tiene una relacion con las habilidades de
interaccion social en nifios de cinco afnos de las Instituciones Educativas del

Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

La comunicacion familiar tiene una relacion con las habilidades
conversacionales en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del

Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

La comunicacién familiar tiene una relacion con las habilidades para expresar
en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023.

La comunicacién familiar tiene una relacion con las habilidades para solucion
de problemas en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del Nivel

Inicial de Tamburco, 2023.

La comunicacion familiar tiene una relacién con las habilidades de
relacionarse con adultos en nifios de cinco afios de las Instituciones

Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023

Operacionalizacion de variables

Variable, comunicacion familiar: La comunicacion familiar abarca las interacciones

verbales y no verbales, asi como los patrones de expresion que ocurren dentro del nicleo

familiar. Esto comprende la manera en que los integrantes de la familia se comunican

entre si, se escuchan mutuamente, comparten informacion, resuelven desacuerdos y

establecen relaciones (Galvin & Braithwaite, 2014).
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Variable, habilidades sociales basicas: las habilidades sociales fundamentales se
componen de un conjunto de aprendizajes relacionados con actitudes y emociones que
facilitan interacciones efectivas; en otras palabras, permiten establecer relaciones

adecuadas con otros individuos (Monjas, 1995).
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Variables Dimensiones Indicadores Escala de medicién Recodificacion
Comunicacion verbal Bajo [7-11]
Comunicacion verbal indirecta Medio [12-16]
Variable 1 Comunicacion verbal directa « Nunca Alto [17-21]
Comunicacion Lenguaje corporal o A veces
familiar Comunicacion no Comunicacion paralinguistica si Bajo [8-13]
verbal Comunicacion kinésica * >lempre Medio [14-18]
Comunicacion proxémica Alto [19-24]
Comunicacion visual
Sonreir -
Saludar Inicio [5-8]
Habilidades de . Proceso [9-12]
- . Presentacion
Interaccion social Favores Logro esperado [13-16]
Cortesia y amabilidad Logro destacado [17-20]
Inicia conversacion -
. . Inicio [6-10]
Habilidades Mantiene la conversacion Proceso [11-15]
. Termina la conversacion
conversacionales Se une a la conversacion Logro esperado [16-20]
Conversa en ar e Inicio Logro destacado [21-24]
. grupo e Proceso
Variable 2 Expresa sus pensamientos

Habilidades sociales
bésicas

Habilidades para
expresar

Habilidades para
solucion de problemas

Defiende sus derechos
Defiende sus opiniones
Recibe emociones
Autoafirmacion positiva
Identifica problemas
interpersonales

Busca soluciones
Anticipa consecuencias
Elige una solucion
Prueba una solucion

e Logro esperado
e Logro destacado

Inicio [6-10]

Proceso [11-15]

Logro esperado [16-20]
Logro destacado [21-24]

Inicio [4-6]

Proceso [7-9]

Logro esperado [10-12]
Logro destacado [13-16]
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Cortesia Inicio [5-8]
Habilidades para Refuerzo al adulto
! Proceso [9-12]
relacionarse con Conversa Logro esperado [13-16]
adultos Peticiona g P

Soluciona problemas

Logro destacado [17-20]

Nota. Fuente de elaboracion propia
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CAPITULO I
MARCO TEORICO REFERENCIAL
3.1 Antecedentes
a) Antecedentes internacionales
Suarez y Vélez (2018), en su articulo titulado "El papel de la familia en el desarrollo
social del nifio: una mirada desde la afectividad, la comunicacion familiar y estilos de
educacidn parental", se propusieron identificar los elementos dentro de las dindmicas
familiares que influyen en el desarrollo social infantil. Este trabajo, enmarcado dentro
de una investigacion basica, se desarroll6 con un enfoque cualitativo, de nivel
descriptivo, y empled el método bibliografico para la recoleccion de informacion. A
partir del analisis realizado, los autores concluyeron que factores como la afectividad,
la comunicacion familiar y los estilos de crianza desempefian un rol fundamental en el
desarrollo de las habilidades psicosociales, favoreciendo asi la capacidad de los nifios

para interactuar con los demas.

Pacheco y Osorno (2021), en su tesis titulada “Incidencia de competencias parentales
en el desarrollo de habilidades sociales en hijos tnicos”, tuvieron como proposito
analizar como influyen las competencias parentales en el desarrollo de habilidades
sociales en hijos Unicos de entre tres y cinco afios. Este estudio se llevo a cabo con un
enfoque mixto, de nivel correlacional y disefio no experimental, predominando el
enfoque cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 36 nifios y 61 padres. Para la
recoleccion de datos se utilizaron encuestas y observaciones, empleando un
cuestionario como instrumento principal. El andlisis estadistico fue realizado con el
software Statistica, lo que permitio organizar los resultados a través de una tabla de
distribucion de frecuencias. En cuanto a las habilidades de interaccion con adultos, los
nifios de 4 afios registraron un 93.33 %, mientras que los de 5 afios alcanzaron el 100
% en la puntuacion media. Respecto a la habilidad para resolver y afrontar problemas
segun la edad, se observo que el 86.67 % de los nifios de 4 afios obtuvo un nivel alto,
mientras que en el grupo de 5 afios, solo el 75 % logro un nivel medio, indicando un

desarrollo inferior en comparacion con los nifios de 3 y 4 afios en esta area especifica.
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Corzo (2020), en su estudio titulado “Fortalecimiento de las habilidades sociales en
los nifios de transicion a través de una propuesta pedagdgica en una institucion publica
de la ciudad de Bucaramanga”, llevo a cabo una investigacion con enfoque cualitativo
y disefio metodoldgico descriptivo. Para la recoleccion de datos, se aplico la técnica
de observacién, complementada con el uso de diarios de campo y cuestionarios como
instrumentos de apoyo. A través de estos métodos, fue posible identificar los distintos
tipos de interacciones sociales que se dan entre los estudiantes dentro del entorno
escolar. La investigacion contd con la participacion de 69 nifios de nivel preescolar,
seleccionandose especificamente una muestra de 22 estudiantes de entre 4 y 6 afios,
pertenecientes a la jornada de la mafana. Este estudio cualitativo proporciona a los
docentes de educacion inicial una serie de estrategias ludicas que promueven el
desarrollo socioemocional de los nifios, mediante actividades basadas en el juego, la

recreacion, la colaboracion y el disfrute.

Morales y Santos (2022), en su investigacion titulada “Ludoterapia como estrategia
para mejorar habilidades sociales en nifios de 3 a 5 afos postpandemia, 2023,
desarrollaron un estudio con enfoque mixto, cuyo propésito fue analizar la eficacia de
la ludoterapia como estrategia para fortalecer las habilidades sociales en nifios de cinco
afios, dentro de un grupo experimental, considerando el contexto posterior a la
pandemia de COVID-19. El estudio se disefié bajo un enfoque descriptivo, con un
alcance retrospectivo y transversal. Para la recoleccion de datos, se utiliz6 una lista de
verificacion de habilidades sociales y una evaluacion creada por Goldstein, compuesta
por 50 items que abarcan seis dimensiones del desarrollo social. El sistema de
evaluacion permite asignar hasta 5 puntos por cada item, siendo 1 el valor minimo. La
muestra estuvo conformada por 20 nifios de entre 3 y 5 afios. Los resultados revelaron
que la ludoterapia tuvo un impacto positivo en la capacidad de los nifios para cooperar
durante actividades en grupo, observandose que el 70 % de ellos mostré una mejora
considerable en esta area, mientras que el 30 % restante no presenté cambios

significativos.

Franco (2022), en su estudio titulado “La gamificacion en el desarrollo de habilidades
sociales en nifios de 5 afios, 20227, adoptd un enfoque metodoldgico mixto, con el
objetivo de evaluar el impacto de la gamificacion en el desarrollo de habilidades
sociales en nifios de 5 afios. La investigacion combina métodos cualitativos y

cuantitativos, utilizando técnicas como el analisis-sintesis, la induccion y la deduccion.
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El disefio del estudio es descriptivo, con un alcance tanto retrospectivo como
transversal. La muestra estuvo compuesta por 25 nifios de entre 5 y 6 afios, una
docente, una directora y 25 padres de familia. Para la recoleccion de datos se utilizo
un cuestionario basado en una escala Likert. Los resultados mostraron una influencia

positiva de la gamificacion en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios.

b) Antecedentes nacionales
Chavez y Torres (2021), en su tesis titulada “Las Habilidades Sociales en Nifios de 4
anos de la I.LE N°1580, Trujillo, 20217, se propusieron determinar el nivel de desarrollo
de las habilidades sociales en un grupo de nifios. El estudio, de enfoque cuantitativo y
descriptivo, incluyd a una muestra de 29 nifios, a quienes se evalu6 mediante
observacion utilizando el instrumento de Goldstein. Los datos recolectados fueron
procesados y analizados estadisticamente, presentando los resultados en una tabla de
distribucion de frecuencias. Los hallazgos indicaron que el 45 % de los nifios tienen
un nivel alto de habilidades sociales, el 31 % muestran un nivel medio, y el 24 %
presentan un nivel bajo, lo cual es motivo de preocupacion. A partir de estos
resultados, se concluyd que la mayoria de los nifios en este grupo se relacionan
facilmente con sus compafieros, demuestran respeto y son receptivos a las opiniones

de los demaés, ademas de mostrar una actitud pacifica ante los problemas que enfrentan.

Montalvo (2019), en su tesis “Habilidades sociales en nifios de cinco afos de una
institucion educativa publica de San Juan de Lurigancho”, se propuso determinar los
niveles de habilidades sociales en nifios de cinco afios. La muestra estuvo compuesta
por 60 nifios, y la recoleccion de datos se realizé mediante encuestas utilizando el Test
de Habilidades de Interaccion Social de Shadia Abugattas y Maklouf. EI andlisis de
los datos se llevo a cabo a través de la interpretacion de una tabla de distribucion
descriptiva, que mostré que el 20 % de los nifios tienen un nivel bajo de habilidades
sociales, el 78.3 % tienen un nivel medio, y solo un nifio presenta un nivel alto. A partir
de estos resultados, se concluyo que, aunque la mayoria de los nifios tiene un nivel
medio, una gran proporcién de la muestra presenta un nivel bajo. Estos nifios muestran
incomodidad al recibir cumplidos, no demuestran afectividad hacia sus maestros o
comparieros, y tienen dificultades para mantener relaciones positivas, lo que indica una

carencia en habilidades de trabajo en equipo cooperativo que debe ser mejorada.
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Valdivia (2019), en su investigacion “Aplicacion del programa Explorando mi mundo
social para desarrollar habilidades sociales en nifios y nifias de cinco afios, 20197, llevo
a cabo un estudio de tipo aplicada. El objetivo principal de la investigacion fue evaluar
el impacto del programa en el desarrollo de habilidades sociales en un grupo
experimental de nifios y nifias de cinco afios. El disefio de la investigacion fue
cuasiexperimental, utilizando como herramientas la Lista de Verificacion de
Habilidades Sociales de Goldstein y la Lista de Verificacion de Evaluacion, que
incluyen un total de 50 items para medir seis dimensiones de las habilidades sociales.
Cada item puede obtener una puntuacion maxima de 5, siendo 1 el minimo. Los
resultados del grupo experimental indicaron una mejora notable en el desarrollo de
habilidades sociales, ya que la prueba t de Student (t = 8.089) superd el parametro
limite, lo que refleja una evolucién positiva como resultado de la implementacion del

programa.

Zea (2019), en su investigacion “Taller de Juegos Ludicos y el Desarrollo de
Habilidades Sociales”, se propuso determinar como el taller de juegos ludicos influye
en el desarrollo de las habilidades sociales. La investigacion fue de tipo cuantitativo y
utilizé un disefio preexperimental, con una poblacién de 120 nifios y una muestra de
22 nifios. La técnica de recoleccion de datos fue la observacion, y se emplearon
instrumentos como la ficha de observacion y la lista de cotejo. Los resultados
concluyeron que la implementacion del taller de juegos ludicos tiene un impacto
significativo en el desarrollo de habilidades sociales. EI 59,1 % de los nifios mostré un
desarrollo adecuado de habilidades intrapersonales, de comportamiento y de
interaccion social. Ademas, se observd que los nifios que superaron la puntuacion
media aumentaron en promedio 11,50 puntos, lo que indica que la evaluacion posterior
fue superior a la inicial. Esto sugiere que la estrategia del taller de juegos diarios en
las sesiones docentes fue mas efectiva para fomentar el desarrollo de habilidades
sociales a los cinco afios. La prueba de competencia infantil y el analisis de los signos
de Wilcoxon mostraron un valor de probabilidad de error de 0,000, lo que valida y

confirma la significancia de los resultados obtenidos.

c) Antecedentes locales
Mejia y Basilio (2023), en su tesis titulada “Efecto de los Talleres de Cuentos Motores
Andinos en las Habilidades Sociales en Nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 02 Maria Inmaculada, Abancay — 2023”, tuvieron como propdsito evaluar
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cémo influye la aplicacion de talleres basados en cuentos motores andinos en el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios de cinco afios. La investigacion se
enmarca en el enfoque cuantitativo, con un disefio preexperimental de corte transversal
y explicativo. Para recolectar los datos, utilizaron la técnica de observacion apoyada
por una lista de verificacion compuesta por 45 items distribuidos en seis dimensiones
de las habilidades sociales, instrumento que se considera valido de acuerdo con los
lineamientos de Goldstein. La hipotesis fue comprobada mediante la prueba de los
rangos con signo de Wilcoxon, cuyos resultados mostraron un impacto significativo
del programa, reflejado en un valor p menor a 0.001. Ademas, el analisis descriptivo
evidencidé que los 27 nifios participantes mejoraron notablemente, ya que todos
presentaron rangos positivos después de recibir la intervencion, lo que indica un

avance favorable en el desarrollo de sus habilidades sociales.

Kcacha y Rojas (2021), en su tesis titulado “Desarrollo de habilidades sociales
mediante juegos tradicionales en nifios de cuatro afios con dificultades de
socializacion”, se planted como objetivo principal evaluar el grado en que los juegos
tradicionales favorecen el desarrollo de habilidades sociales en nifios de cuatro afios
del nivel inicial que presentan dificultades para socializar. La investigacion se enmarca
dentro del enfoque aplicado, con un nivel explicativo y un disefio experimental de tipo
pre-experimental, utilizando el método hipotético-deductivo. Se aplicaron
evaluaciones antes y después de la intervencién (pre y post-test) con una ficha de
observacion compuesta por 17 items, valorados en una escala Likert de tres niveles.
La poblacion estuvo conformada por 25 nifios, seleccionandose una muestra de 17 que
evidenciaban dificultades en la socializacion. Para contrastar la hipotesis, se utilizé la
prueba t de Student, la cual permitié demostrar que los juegos tradicionales tuvieron
un impacto significativo en el desarrollo de habilidades sociales. En la evaluacion
inicial, el 82.4% (14 nifios) present6 un nivel bajo de estas habilidades, mientras que

en la evaluacion final, el 88.2% (15 nifios) alcanzé un nivel alto.

Montalvo (2020), en su investigacion titulada “Impacto del COVID-19 en las
relaciones parentales del entorno familiar en nifios de 5 afios de la I.E.I N° 225
Miraflores - Tamburco”, tuvo como objetivo identificar el impacto de la pandemia en
las relaciones parentales dentro del entorno familiar. El estudio se desarroll6 bajo un
enfoque no experimental, con un nivel descriptivo, y se basé en trabajo de campo

virtual complementado con revision documental. La muestra estuvo conformada por
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19 nifios de cinco afos y sus respectivos padres, quienes respondieron un cuestionario
digital validado por expertos y cuya fiabilidad fue determinada mediante el alfa de
Cronbach. EIl andlisis de los datos se realizd utilizando estadistica descriptiva y la
prueba de Chi cuadrado, evidenciando un impacto considerable de la pandemia en las

relaciones parentales.

Chipa y Gonzales (2019), en su tesis “Talleres de aprendizaje para desarrollar las
habilidades sociales basicas en nifios y nifias de 4 y 5 afios de la institucion educativa
inicial N°216 Puca Puca-Moyocorral”, plantearon como objetivo demostrar el aporte
de los talleres de aprendizaje en el desarrollo de habilidades sociales béasicas en la
primera infancia. El estudio fue de tipo aplicado, con un disefio preexperimental y un
muestreo no probabilistico. Los resultados evidenciaron mejoras significativas. En la
evaluacion inicial (pretest), la mayoria de los nifios se ubicaban en niveles deficientes
(24%) o en proceso (53%). Tras la intervencion, los resultados del postest mostraron
que el 47% de los nifios alcanzaron el nivel de logro (frente al 12% inicial), y un 12%
logré un nivel destacado, partiendo desde un 0%. Estos avances representan un
incremento del 35% en el nivel de logro. La significancia estadistica (p = 0.052)

respaldo la efectividad de los talleres con un nivel de confianza del 95%.

3.2 Marco teorico
3.2.1 Comunicacion familiar
La comunicacion familiar abarca las interacciones verbales y no verbales, asi como
los patrones de expresion que ocurren dentro del nacleo familiar. Esto comprende
la manera en que los integrantes de la familia se comunican entre si, se escuchan
mutuamente, comparten informacion, resuelven desacuerdos y establecen
relaciones (Galvin & Braithwaite, 2014). De la misma manera, se entiende gque se
refiere al procedimiento donde los integrantes de una familia intercambian
informacion, pensamientos, emociones y significados a traves de diferentes puentes
de comunicacién. Estos puentes de comunicacion pueden ser verbales o no
verbales, y son fundamentales para la construccién de la cultura y la dindmica
familiar particular (Oslon & DeFrain, 1997). También se indica que es un proceso
complejo que involucra la captura de cierta informacion, la construccion de
significados y la configuracion de la identidad que se asocia a la familia. Esto es, la

manera en que durante la vida familiar cotidiana y durante los momentos de familia
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problematicos, los integrantes de la familia se comunican y, de cierto modo, ayudan
a construir la identidad familiar (Fitzpatrick & Ritchie, 1994).

La comunicacion implica mas que el envio y la recepcion de mensajes, incluye la
construccion de significado, asi como la construccion colectiva de la identidad de
la familia. La comunicacion familiar sirve como un vinculo principal que integra a
los miembros de la familia, configurando la cultura del sistema familiar y su
dindmica interna. A través de esta comunicacion, se articulan todas las ideas,
emociones y valores de la familia. También se forman lazos sociales e incluso se
resuelven conflictos. Esta comunicacion, especialmente turbulenta y cambiante, es
crucial para el funcionamiento efectivo de la familia, la identidad de los miembros

de la familia y la familia en su conjunto.

3.2.1.1 Teorias psicoldgicas y educativas relacionadas a la comunicacion

familiar

Entre las teorias psicoldgicas relevantes se encuentra la teoria del apego
propuesta por John Bowlby, la cual plantea que la formaciéon de lazos
afectivos seguros durante la infancia es esencial para un desarrollo
psicoldgico sano. Segln esta perspectiva, los estilos de apego que los nifios
establecen con sus figuras cuidadoras influyen en la manera en que se
vinculan con otras personas a lo largo de su vida adulta (Bowlby, 1988) .Por
otro lado, la teoria del desarrollo moral de Lawrence Kohlberg también se
relaciona con la dindmica de la comunicacion familiar. Esta teoria sostiene
que las interacciones sociales y los didlogos sobre temas morales dentro del
hogar pueden favorecer el crecimiento moral del nifio. De acuerdo con
Kohlberg, el desarrollo moral se da en distintas etapas, y el tipo de
comunicacion y razonamiento moral presente en la familia desempefia un

papel clave en este proceso (Kohlberg, 1969).

Por otro lado, las teorias educativas relacionas a la variable tenemos: La
contribucion de Bandura hace especial énfasis en el aprendizaje social y su
aplicacion en la teoria del aprendizaje. En el contexto de la familia, Bandura
sostiene que el aprendizaje de comportamientos y modos de comunicacion
se adquiere a través de la observacion de los padres y otros miembros de la

familia (Bandura, 1977). De manera similar, la teoria constructivista de
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Piaget aborda las dimensiones sociales de las interacciones entre las
personas y su entorno. En lo que respecta a la comunicacion familiar, Piaget
sostiene que los nifios se enfocan en la unidad familiar, y esto afecta como
interpretan la comunicacion y las actividades sociales que los rodean
(Piaget, 1977).

3.2.1.2 Componentes de la comunicacion familiar
a) Interacciones Verbales y No Verbales, la comunicacion familiar
involucra tanto la comunicacion verbal (palabras habladas o escritas)
como la no verbal (gestos, expresiones faciales, mirada, movimiento
corporal y postura). Estas interacciones transmiten informacion y
sentimientos (Galvin & Braithwaite, 2014).

b) Patrones de Expresion, todos los miembros de la familia presentan ciertos
patrones de expresion que representan como se comunican entre si. Estos
patrones pueden involucrar las formas en que celebran el afecto, manejan

disputas y ventilan informacién (Galvin & Braithwaite, 2014).

¢) Escucha Activa, en un entorno familiar, la escucha activa es un elemento
fundamental de la comunicacion. Requiere prestar atencion total a lo que
otros miembros de la familia estan diciendo, comprender sus perspectivas
y ejercer compasion hacia ellos. La escucha activa motiva a los miembros
de la familia a comunicarse de una mejor manera (Oslon & DeFrain,
1997).

d) Compartir Informacion, en la comunicacion familiar, los miembros
comparten informacion sobre actividades diarias, pensamientos,
sentimientos y experiencias personales. Esto permite a los miembros de
la familia mantenerse en contacto y entenderse mejor (Oslon & DeFrain,
1997).

e) Resolucion de Conflictos, la comunicacion familiar también abarca la
resolucion de desacuerdos y diferencias. Los miembros de la familia

deben encontrar maneras de manejar conflictos y diferencias de opinion
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de manera constructiva para evitar tensiones y preservar relaciones
saludables (Fitzpatrick & Ritchie, 1994).

f) Construccion de Relaciones, la comunicacion familiar ayuda a construir
y reforzar lazos fuertes entre los miembros de la familia. Estos lazos son
fundamentales para proporcionar apoyo emocional familiar y el bienestar
general de la familia (Fitzpatrick & Ritchie, 1994).

Lo anterior permite entender que estos componentes fundamentales de la
comunicacion familiar, orienta a comprender la contribucion de cada uno
hacia el sistema de relaciones familiares y la salud de las relaciones

familiares.

3.2.1.3 Tipos de comunicacion familiar
a) Comunicacion verbal
e Comunicacion verbal directa, describe la transmisién de una idea
utilizando el habla o la escritura de la manera méas expedita posible,
de modo que no haya ambigliedad o vaguedad. Este es el método de
comunicacion mas utilizado y se clasifica unicamente como verbal.

Puede ser tanto hablado como escrito (Burgoon y otros, 2016).

e Comunicacion verbal indirecta, es el caso cuando comunicarse
utilizando el método directo se considera un método indirecto. Esta
forma de comunicacion se utiliza cuando una persona quiere ser mas

sutil o politicamente correcta (Knapp & Daly, 2011).

b) Comunicacion no verbal
e Lenguaje corporal, comprende cosas como gestos, posiciones,
movimientos y expresiones faciales. El lenguaje corporal puede
transmitir sentimientos y actitudes de manera bastante enfatica
(Matsumoto y otros, 2013).

e Comunicacion paralinglistica, se ocupa de los fendmenos vocales que

acomparian el habla, como el tono de voz, la velocidad del habla, el
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volumen y las pausas. Estos fendomenos pueden cambiar el significado
del mensaje (Knapp & Daly, 2011).

e Comunicacion kinésica, implica el uso del contacto fisico, como
abrazos, apretones de manos o palmadas en la espalda, para transmitir
emociones o establecer conexiones sociales (Guerrero y otros, 2020).

e Comunicacion proxémica, se refiere al uso del espacio y la distancia
en la comunicacion. La proximidad fisica entre las personas puede

comunicar intimidad o distancia emocional (Hall, 1914).

e Comunicacion visual, Incluye el uso de elementos visuales, como
imagenes, gréficos o sefiales, para transmitir informacion o mensajes
(Tufte, 2001).

3.2.1.4 Beneficios de una comunicacion efectiva en la familia
La comunicacion entre los miembros de la familia se considera un factor de
mejora, asi como un componente critico necesario para fomentar tanto la
mejora como el bienestar general de la familia. Olson y DeFrain (1997)
sefialan que la comunicacion efectiva mejora las relaciones familiares
integrando diferentes esferas de la familia, incluyendo a los padres y los
hijos. Los miembros de la familia tienen una mejor oportunidad de construir
relaciones solidas y saludables si se les proporciona una plataforma para
expresar sus pensamientos, sentimientos y preocupaciones de manera

amigable.

Ritchie y Fitzpatrick (1994) sefialan que la disfuncién de la comunicacion
es uno de los riesgos mas serios para la integridad familiar y para las
relaciones positivas y productivas entre los miembros de la familia. Ademas,
la comunicacion dentro de la familia tiene el potencial de transformar los
desacuerdos orientados a la solucion de problemas. La comunicacion
destructiva tiene una alta tendencia hacia la fragmentacién de la tension, la
pérdida de comunicacién y conflictos prolongados, asi como resultados

negativos.
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La comunicacion efectiva es mas que solo la gestion del conflicto; también
fortalece las conexiones emocionales. Guerrero et al. (2020) sugieren que la
expresion honesta y considerable de las emociones crea una atmosfera de
apoyo que fomenta la fortaleza emocional dentro de la familia. Los
miembros de la familia informan que se sienten apreciados y seguros al

expresar emociones, lo que fomenta el desarrollo de los lazos familiares.

La comunicacion efectiva crea resultados positivos para la comunicacion
familiar. Galvin y Braithwaite (2014) informan que la comunicacién entre
padres e hijos esta asociada con un mejor rendimiento escolar y estado de
salud entre nifios y adolescentes. Los nifios y adolescentes que son
escuchados y entendidos en casa tienden a tener una autoestima mejorada,

asi como una identidad mas consolidada.

Asi, la comunicacion efectiva contribuye a la familia adoptando una serie
de ventajas que, en conjunto, mejoran la calidad de vida en el hogar. Una
comunicacion efectiva y abierta es fundamental para el bienestar familiar,
puesto que sugiere el fortalecimiento de la familia, el manejo positivo y
constructivo de conflictos, y el desarrollo integral de los infantes (Knapp &
Daly, 2011).

3.2.1.5 Obstaculos en la comunicacion familiar
De Paz (2020) da a conocer que existen ciertas acciones durante la
comunicacion que dificultan la conexion interpersonal y que son factores

que dafian las relaciones afectivas en el ntcleo familiar, entre estos se tiene:

eLas instrucciones y comandos sin tener en cuenta los sentimientos o

necesidades del otro individuo.

e Las advertencias que provocan emociones y comportamientos basados en
el miedo o la sumision, ademas de suscitar sentimientos de resentimiento
y hostilidad hacia la persona que emite la amenaza, como en el caso de

frases como si no haces lo que te digo.
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e Los sermones constantes, mensajes que incluyen frases como deberias
haber hecho... o tendrias que..., lo cual puede generar resistencia y defensas

en contra de la posicion del emisor del sermon.

eLos juicios, las criticas y las burlas, que ocasionan sentimientos de
inferioridad y una disminucion de la autoestima, a menudo acompafados
por actitudes defensivas como una forma de proteccion. Ademas, estas
conductas suelen generar aversion hacia la persona que emite los juicios o

criticas.

¢ El silencio como respuesta, que denota desinterés hacia el interlocutor y

sus necesidades o intereses.

e Una de las dificultades comunes en las dinamicas familiares consiste en
suponer que el otro puede adivinar lo que uno necesita o siente sin que sea
necesario expresarlo, lo que puede llevar a la decepcion si la otra persona

no actla de acuerdo a esas expectativas.

3.2.1.6 Causas para una mala comunicacion familiar
Gallego (2020) argumenta que la comunicacién efectiva dentro de la familia
ayuda a cultivar valores y emociones apropiados que contribuiran al
desarrollo de los nifios, permitiéndoles crecer como individuos mas integros
en el futuro. Sin embargo, hay una comunicacion inadecuada dentro de la

unidad familiar, y como sugiere este autor, identificé las siguientes causas:

e La falta de tiempo es la barrera predominante para la comunicacion entre
padres e hijos. La vida hoy en dia es rapida, lo que a menudo conduce a
una falta de contacto personal, interés en la comunicacion o preocupacion

por las actividades y emociones de los nifios.

¢ Los bajos niveles de tolerancia o paciencia de padres e hijos al lidiar con
asuntos familiares. En lugar de abordar los problemas de manera sensata,
ambas partes a menudo reaccionan de manera impulsiva en una exhibicion

de impaciencia infantil.
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e La falta de didlogo entre padres e hijos puede ser causada también por
motivos de darle mucha importancia a la disciplina. Cuando un padre es
demasiado autoritario, puede ocupar un rol que no permite la
manifestacion de anhelos por parte del hijo, lo que limita la conversacién

genuina y la relacién dialdgica.

eEs muy importante entender que la falta de comunicacion dentro del
nucleo familiar afecta la salud psicologica y emocional de los nifios. Tales
problemas pueden ser dafiinos en otras areas de la vida de los nifios, por
ejemplo, en el colegio y en las interacciones sociales.

3.2.1.7 Consecuencia de una comunicacion adecuada

Los efectos perjudiciales de una comunicacion deficiente en el entorno

familiar son evidentes y es esencial comprender su gravedad para apreciar

la importancia de fomentar un diadlogo adecuado en el hogar.

A continuacion, se presentan las consecuencias emocionales en los nifios

que se derivan de mantener este habito negativo en casa segun Roldan

(2021):

e Establecimiento de vinculos emocionales débiles entre los miembros de la

familia.

e Sentimiento de abandono emocional por parte de los nifios.

e Fomento del individualismo en lugar de la unidad familiar.

¢ Desarrollo de actitudes egoistas.

e Manifestacion de comportamientos autoritarios y conductas inadecuadas.

e Creacién de un ambiente de aislamiento dentro de la familia.
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3.2.2 Habilidades sociales bésicas
Caballo (1983) define estas habilidades como el comportamiento de un individuo
en un contexto interpersonal que muestra sentimientos, actitudes, deseos, opiniones
o0 derechos proporcionales al contexto situacional, otorgando esos comportamientos
alos demas, y la mayoria de las veces, aborda el problema inmediato en la situacion
mientras minimiza las posibilidades de que surjan problemas futuros. Para Borja
(2020) estas son conductas que permiten un rendimiento efectivo en encuentros
sociales y la capacidad de relacionarse adecuadamente con los demas y gestionar

disputas.

Por lo tanto, la definicion de habilidades sociales puede enmarcarse como la
capacidad de interactuar con otros en varios contextos sociales de manera efectiva
y amigable. Estas habilidades abarcan la capacidad de hablar y escuchar
apropiadamente, de entender los sentimientos propios y de los demas, de gestionar
disputas de manera positiva y constructiva, y de cultivar amistades y otras

relaciones sociales.

3.2.2.1 Teorias relacionadas a la variable
a) Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura
Uno de los psic6logos méas destacados del siglo XX sigue siendo Albert
Bandura con su creacion de la Teoria del Aprendizaje Social. Las
habilidades sociales se adquieren principalmente de los padres, maestros
y compafieros a través de los procesos de observacion y modelado de
comportamientos sociales. Bandura enfatizo el papel de los procesos
cognitivos en el aprendizaje social (Bandura 1977).

De hecho, la teoria postula que las habilidades sociales en la infancia son
un producto de la observacion y la imitacion, enfocandose fuertemente

en las interacciones con padres, maestros y comparieros.

b) Teoria del Desarrollo Psicosocial de Erik Erikson
El desarrollo integral se centra en cada funda en el desarrollo de la
identidad y autonomia. El crecimiento etario mas relevante para la
cuestion en la que nos encontramos es la nifiez. Dentro de esta etapa, el

énfasis se coloca en la formacion de la identidad. Al respecto, sostiene
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que, para el desarrollo de toda esta identidad y autonomia, se presentan
en pesos que los nifios empiezan a desarrollar, para después aprender a
gestionar, a través de diversas “emo crisis” o crisis emocionales siendo

sociales (Erikson, 1968).

Las distintas etapas del desarrollo socioemocional que Erikson planted
nos otorgan un panorama amplio sobre la adquisicion de habilidades
sociales infantiles como producto de la resolucion de una serie de
conflictos emocionales y sociales, con la primera de sus hermanas en el
resto del mundo. Esta teoria ilustra la primacia de las luchas de los
primeros afios en la vida sobre la personalidad y el entramado
sociopolitico de las relaciones.

c) Teoria del apego de John Bowlby:
John Bowlby es bien conocido por la Teoria del Apego, que se centra en
la importancia de las relaciones entre el nifio y el cuidador durante las
etapas tempranas de la vida para el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales. Esta postulacion argumenta que tener un apego emocional

es esencial para formar relaciones adultas (Bowlby J., 1993).

Muy probable que, tener un apego seguro en la infancia es ventajoso en
el desarrollo de futuras relaciones sociales. Esta teoria intenta demostrar
hasta qué punto la experiencia emocional temprana moldea la capacidad

de un nifio para relacionarse con los demas.

d) Enfoque Bioldgico:
La ciencia bioldgica relaciona la formacion y el refinamiento de las
habilidades sociales con los fendmenos del vinculo de apego, las
hormonas de apego socialmente asociadas y el apego socializado a los
nifos llamado oxitocina (Feldman, 2017). Mediante este enfoque, los
procesos de socializacion, y los procesos bioldgicos subyacentes que
apoyan la socializacion, se vuelven evidentes y centrales. Este enfoque
esta justificado por la presencia de componentes biologicos y genéticos
que son relevantes para la actividad social que estd organizada y

estructurada.
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La capacidad para establecer una relacion social es un area de trabajo que
tiene un trasfondo bioldgico. Por ejemplo, hay una serie de estudios que
se centran en el vinculo bioldgico conectado, las hormonas de apego
empatico de las relaciones sociales y la relacion de un vinculo socializado

con los infantes que se denomina oxitocina (Feldman, 2017).

Este hecho es de especial interés porque enfatiza que, en la socializacion,
hay factores bioldgicos y genéticos. En este caso, es relevante para el
argumento, porque ilustra que los factores genéticos sociales y los
neurobioldgicos son igualmente fundamentales en el desarrollo de una

habilidad social.

3.2.2.2 Importancia del desarrollo de las habilidades sociales en la
infancia
El desarrollo de habilidades sociales en la infancia favorece el
bienestar y el crecimiento de los nifios. A través de estas
capacidades, los nifios pueden relacionarse de manera efectiva y,
ademéds, son importantes para su desarrollo integral. A
continuacién, se explican algunas razones importantes que

cuentan con referencias:

e Exito escolar, el desarrollo de habilidades sociales favorece la
relacién que los nifios tienen con sus compafieros y maestros
facilitando la adaptacion en los niveles de escolaridad y el
rendimiento académico en estos (Zhu y otros, 2021). Los nifios
con habilidades sociales desarrolladas tienden a tener una mejor
adaptacion a la escuela y un rendimiento académico
satisfactorio. Esto se explica, en parte, porque la interaccion
social positiva en la escuela ayuda a crear un clima escolar que
favorece el aprendizaje, la colaboracién y la resolucion de

conflictos.

eExito a través de la vida, unas habilidades sociales bien

desarrolladas en la infancia son predictivas de relaciones
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interpersonales saludables, éxito en la carrera, y bienestar
emocional en la vida adulta (Maleki et al., 2019). Quienes en la
vida son capaces de sostener relaciones significativas y
mantener comunicacion efectiva, por lo general, tienen carreras

présperas y una vida mas satisfactoria.

ePrevencion de problemas de comportamiento, el riesgo de
problemas de comportamiento y agresion puede mitigarse
utilizando habilidades sociales, que permiten el manejo y la
resolucion de conflictos de forma constructiva (Soto-Icaza et al.,
2015). Al aprender a comunicar y comprender sus sentimientos
y necesidades, los nifios eluden comportamientos de conducta
desordenada y problemas relacionales, favoreciendo vinculos

mas positivos tanto con sus pares como con adultos.

¢ Salud mental, el uso de habilidades sociales en la infancia puede
mejorar la salud mental en general, ayudando a los nifios a lidiar
con problemas de estrés, ansiedad y depresion (Maleki et al.,
2019). Mantener una salud mental positiva a lo largo de la vida
estd relacionada con saber expresar, buscar apoyo, Yy
comprender las emociones, asi como reconocer y gestionar los

sentimientos de otros.

eEmpatia y comunicacion, las habilidades sociales incluyen
empatia, asi como comunicacion efectiva que ayuda a entender
las necesidades y sentimientos de los demas y a construir
relaciones (Fernandez-Villardon et al., 2020). Es decir, la
comunicacion efectiva permite que la persona articule sus
necesidades y sentimientos de manera clara y respetuosa.
Ambas habilidades son criticas para desarrollar relaciones

sociales saludables que se mantienen a lo largo de la vida.

3.2.2.3 Factores que inhiben el desarrollo de las habilidades sociales
a) Aislamiento social
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El aislamiento social sostenido en el tiempo puede dificultar
que los nifios desarrollen adecuadamente sus habilidades
sociales. De acuerdo con Soto-lcaza (2015), esta situacién
reduce las posibilidades que tienen los infantes de interactuar

con otros y ejercitar dichas competencias.

b) Trastornos del desarrollo

Ciertos trastornos, como el trastorno del espectro autista
(TEA), pueden influir negativamente en el desarrollo de las
habilidades sociales. Shindorf (2016) sefiala que los nifios con
TEA enfrentan dificultades particulares para aplicar sus
habilidades sociales en diferentes contextos, lo que representa

un reto en su proceso de socializacion.

Falta de Modelos a Seguir

La falta de referentes en el entorno puede tener un impacto
negativo. Segun Little (2019), durante la infancia las personas
suelen adquirir habilidades sociales observando e imitando el

comportamiento de los adultos y de quienes los rodean.

d) Problemas de Salud Mental

Las luchas con problemas de salud mental, especialmente la
depresion o la ansiedad social, pueden obstaculizar a una
persona en su interaccion con los demés y, a su vez, limitar el

desarrollo de habilidades sociales (Soto-Icaza, 2015).

Experiencias de Bullying

El acoso escolar puede afectar negativamente el desarrollo de
habilidades sociales en los nifios. Aungue no se identificd
ninguna cita especifica en las fuentes revisadas, este factor es
ampliamente reconocido en la literatura como una influencia

negativa en la socializacion de los nifios.
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3.2.2.4 Dimensiones de las habilidades sociales

Las dimensiones de esta variable, se sustentan en base a lo

establecido en el Programa de Ensefianza de Habilidades de

Interaccion Social (PEHIS) propuesto por Monjas (1995) y que a

continuacion se detalla:

a) Habilidades de interaccion social

Referida a la capacidad del individuo de relacionarse formal y
respetuosamente en diversos contextos, por lo que, incluye el
entendimiento de las normas de conducta, el uso de la
deferencia, la cabezoneria de una relacion, la atencion a los
conflictos relevantes, y el respeto a la defensiva de otras

personas.

b) Habilidades conversacionales

Abarca la capacidad de comunicarse en una conversacion de
manera clara y al mismo tiempo efectiva. Esto incluye tener en
cuenta al que se habla, tener una secuencia de ideas, hacer

preguntas pertinentes, y poder coordinar una conversacion.

Habilidades para expresar

Hacen referencia a la habilidad de una persona para expresar
sus pensamientos, emociones y sentimientos de forma clara 'y
eficaz. Esto implica utilizar correctamente tanto el lenguaje
verbal como el no verbal, manifestar las emociones de manera
adecuada y comunicar informacion de forma que sea facil de

entender.

d) Habilidades para solucién de problemas

Estan vinculadas con la habilidad de una persona para
reconocer, examinar y enfrentar problemas de forma eficiente.
Esto conlleva tomar decisiones fundamentadas, encontrar
soluciones innovadoras, considerar las posibles consecuencias

y actuar para superar las dificultades.

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



MICAELA BASTI

-34de 98 -

e) Habilidades para relacionarse con adultos
Se refieren a la habilidad que tienen las personas,
especialmente nifios y adolescentes, para relacionarse de
forma correcta y respetuosa con adultos como padres,
profesores, empleadores u otros miembros de la comunidad.
Esto incluye demostrar respeto, prestar atencion a los adultos,
acatar sus indicaciones y comunicarse eficazmente en

situaciones donde los adultos ejercen autoridad o guia.

3.3 Marco conceptual

a)

b)

d)

f)

9)

Comunicacion. La comunicacion es un proceso complejo que implica el envio y la
recepcion de mensajes, donde diferentes obstaculos, como el ruido, pueden dificultar la

claridad y efectividad de la transmision (West & Turner, 2018).

Verbal. Hace referencia a la manifestacion mediante palabras, ya sea de forma oral o
escrita, y juega un papel fundamental en la creacién de significados durante la

comunicacion tanto entre individuos como en grupos (Verderber & Verderber, 2013).

Habilidad. Define esta habilidad como la capacidad de identificar y gestionar las
emociones propias y de los demas, lo que favorece una interaccion eficaz en ambientes

sociales y laborales (Goleman, 1995).

Social. En el ambito de la comunicacion, se refiere a las relaciones que ocurren entre

las personas dentro de un grupo o comunidad (West & Turner, 2018).

No verbal. Hace referencia a cualquier tipo de sefial 0 mensaje que se comunica sin
emplear palabras, abarcando elementos como los gestos, las expresiones faciales, el

lenguaje corporal y el espacio personal (Burgoon, Buller & Woodall, 1996).

Interaccidn. La interaccién es un proceso constante y en movimiento mediante el cual

las personas comparten mensajes y construyen significados (West & Turner, 2018).

Proxémica. El término proxémica es un aspecto clave de la comunicacion no verbal,
que implica las distancias fisicas que las personas mantienen entre si (Knapp & Hall,
2010).
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h) Kinésica. Explica que la kinésica involucra todas las formas de comunicacion que no
son verbales y que se expresan a traves del cuerpo, como los movimientos de las manos,

la postura, la mirada y las expresiones faciales (DeVito, 2016).
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

Tipo y nivel de investigacion

La investigacion es basica, correlacional, cuantitativa y siguiendo un método hipotético —
deductivo. Arotoma (2007) menciona que la investigacion basica genera conocimiento, o
también amplia, refuerza o modifica e inclusive refuta el conocimiento existente. Por su
parte, respecto al nivel Carrasco (2016) sefiala que un estudio correlacional busca dar a
conocer si existe relacion entre dos 0 mas variables que en el caso de este proyecto entre la
comunicacion familiar con las habilidades sociales del nifio. Charaja (2009) sostiene que
el enfoque cuantitativo es la ruta para alcanzar los objetivos a través de la medicion y
Arotoma (2007) indica que el método hipotético — deductivo porque “basa sus

explicaciones en un conjunto de proposiciones hipotéticas (hipotesis) y no en leyes” (p.27).

Disefio de la investigacion

No experimental transversal correlacional, para Arotoma (2007) este disefio no manipula
las variables, los datos se registran tal y como se dan en un momento determinado. En este
sentido, el estudio a través de la aplicacion de los instrumentos de investigacion registrara
datos de las variables comunicacién familiar y habilidades sociales una sola vez de cada

individuo perteneciente a la muestra.

Descripcion ética de la investigacion

Esta tesis garantiza el reconocimiento de la teoria a los autores que la construyeron a través
de la redaccion de las citas y referencias en formato APA 7ma edicion, no se manipularan
los datos y los resultados serdn como resultado del registro de esta informacion con
instrumentos validados y fiables. La participacion de cada nifio fue autorizada por el padre
de familia a través del consentimiento informado, sefialando que los nombres del padre y
nifios seran codificados para guardar la confidencialidad y evitar la exposicion del nifio. La
ejecucion del proyecto se realizo al tener la carta de aceptacion de las Instituciones
Educativas.
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4.4 Poblacion y muestra
Carrasco (2016) ofrece una explicacion clara sobre el concepto de poblacion en el contexto
de la investigacion. Segun su definicion, la poblacion se refiere a todos los elementos que
conforman la unidad de andlisis dentro de la ubicacion geogréfica especifica donde se
realiza la investigacion. En otras palabras, la poblacion abarca a todos los individuos,

objetos o elementos que son relevantes para el estudio en un lugar determinado.

Una caracteristica importante de esta definicion es que los elementos que componen la
poblacién comparten ciertas similitudes o caracteristicas comunes que son objeto de
estudio en la investigacion. Estas caracteristicas compartidas son esenciales para delimitar

y comprender adecuadamente la poblacién en cuestion.

Las instituciones educativas consideradas en la investigacion fueron aquellas cuyos
directores dieron la autorizacion y facilidades para que se pueda recoger los datos con los
instrumentos de investigacion aplicado a los padres de familia y a los nifios, estas

autorizaciones forman parte de los anexos de la investigacion.

Tabla 2
Poblacién de nifios de cinco afos en las instituciones educativas, 2023

Nombre de la Institucion . _ ]
Educativa Inicial - Direccion de IE N°de Nifios  N°Padres de

Piblica (cinco afos) Familia

208 Micaela Bastidas Calle Coronel

39 39
Puyucahua Gonzales s/n
225 Miraflores Pasaje Polonia S/N 25 25
102 Adamariz Figueroa Maucacalle 19 19
Yabar
05 Angelitos de la guarda Jiron Cahuide 45 45
54036 Sefior de la Av. Tupac Amaru 129 23 23
Exaltacion
TOTAL 151 151

Nota. Elaboracién en base a la némina de matricula.

En la tabla dos, se puede observar que la poblacion total de nifios de cinco afios de edad en

cinco instituciones educativas de Tamburco es de 151.

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



-38de 98 -

Respecto a la muestra, de acuerdo a Carrasco (2016) sefiala que la muestra es una parte
representativa de la poblacion, debido a que los resultados obtenidos a través de esta
muestra pueden ser aplicados o generalizados a todos los elementos de la poblacion. El
tamafio de la muestra responde a un muestreo probabilistico estratificado, donde primero
se determino el tamario de la muestra y después se distribuyd de acuerdo a su proporcién
en cada estrato (cada institucion educativa), aplicando la siguiente férmula y que se detalla
a continuacion:

B NZ%pq
" e2(N—-1)+ Z%pq

n = 109 padres y 109 nifios

Donde:
=  Tamafo de la muestra
=  Tamafio de la poblacion = 159 nifios y 159 padres
= Nivel de confianza (95%) =1,96

p=  Proporcion aproximada del fendbmeno en estudio en la poblacion de referencia =
0.5
=  Proporcion de la poblacion de referencia que no presenta el fendmeno en estudio
(1-p)
e=  Error5%
Tabla 3
Tamaro de la muestra
Nombre de la Institucion N° de
Educativa Inicial - Publica . . Nifios N° Padres de
Direccion de IE . -
(cinco familia
anos)
208 Micaela Bastidas Calle Coronel Gonzales
28 28
Puyucahua s/n
225 Miraflores Pasaje Polonia S/N 18 18
102 Adamariz Figueroa Yabar Maucacalle 14 14
05 Angelitos de la guarda Jiron Cahuide 32 32
54036 Sefior de la Exaltacion ~ Av. Tupac Amaru 129 17 12
TOTAL 109 109

Nota. Elaboracién en base a la némina de matricula.

4.5 Procedimiento
El procedimiento estimado para la ejecucion del proyecto una vez que ha sido aprobado es:

¢ Obtener la aprobacion de la institucion educativa para llevar a cabo el procedimiento.

MICAELA BASTIDAS
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¢ Solicitar el consentimiento informado de los padres para que autoricen la evaluacion de

sus hijos y la realizacién de las encuestas a ellos.

e Crear los instrumentos de investigacion.

o Validar y demostrar la fiabilidad estadistica de las fichas de observacion

e Registrar los datos de cada una de las variables en un solo momento.

e Analizar y procesar estadisticamente los datos recopilados.

e Finalizar con la redaccidn del informe de tesis.

Técnica e instrumentos

Se utilizd dos técnicas, la encuesta: Matus et al. (2008) refiere que es una técnica de
recopilacion de datos utilizada para recoger informacién de un grupo de personas. Esta se
utilizé para registrar datos desde la percepcion de los padres del nifio sobre la comunicacion

familiar.

La observacion: Matus et al. (2008) describe como un método sistematico y fiable para el
registro de comportamientos o acciones visibles. De acuerdo a esto, el responsable de la
investigacién haciendo un uso de sus sentidos observo al nifio para registrar datos sobre las

habilidades sociales que presentan los nifios.

En cuanto a los instrumentos se elaboraron, el cuestionario: Pérez (2018) es un instrumento
estructurado, utilizado para recopilar datos cuantitativos y cualitativos mediante un
conjunto de preguntas predeterminadas. Se administré a los padres de familia por ser

quienes daran la informacién directa de la comunicacién familiar.

Ficha de observacion: Pérez (2018) sostiene que es un documento organizado de puntos o
caracteristicas que deben ser inspeccionados y marcados para identificar el estado
situacional sobre el objeto de investigacion. Este se elabord para registrar datos sobre las

habilidades sociales de los nifios.
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4.7 Andlisis estadistico
Se llevo a cabo la prueba estadistica para contrastar la hipétesis planteada utilizando la
prueba de correlacién de Spearman. Esta prueba ha sido seleccionada debido a que es
adecuada para analizar datos ordinales y permitio determinar si existe relacion entre las

variables en estudio.
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSIONES

5.1 Anélisis de resultados

5.1.1 Andlisis de los resultados descriptivos sobre la comunicacion familiar

Figural
Distribucidn segun nivel de conocimiento familiar
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Nota. Elaboracién propia

La Figura 1 describe de acuerdo al procesamiento de los datos obtenidos de 109
padres de familia que respondieron la encuesta, que aproximadamente el 70.64% de
la muestra (77 padres) sefialan que siempre existe una adecuada comunicacién
familiar, esto debido a que este grupo indica que dentro del nucleo familiar se
comunican a través de la comunicacion verbal y no verbal, esto indica que se presenta
un nivel alto de comunicacion familiar en este grupo. El 26.61% (29 padres) de
acuerdo a las respuestas dadas, son un grupo que a veces entre sus miembros de la
familia existe una adecuada comunicacién familiar, reflejando un nivel medio de

comunicacion. Mientras que el 2.75% (3 padres) sefialan que nunca se da la

MICAELA BASTIDAS
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comunicacion familiar dentro del ndcleo, por lo tanto, su nivel de comunicacion

familiar es bajo.

5.1.1.1 Analisis descriptivo de la dimension comunicacion verbal
Figura 2
Distribucién segdn nivel de comunicacion verbal
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Nota. Elaboracién propia

La Figura 2 describe de acuerdo al procesamiento de los datos obtenidos de
109 padres de familia que respondieron la encuesta, que aproximadamente
el 66.97% de la muestra (73 padres) sefialan que siempre existe una
adecuada comunicacion familiar verbal, esto debido a que este grupo indica
que dentro del nucleo familiar expresan sus opiniones y sentimientos,
escuchan a los miembros de su familia, usan el didlogo para resolver los
problemas, cuando realizan sus actividades siempre hay dialogo, en el hogar
se usa un dialogo con lenguaje respetuoso motivando a participar en la
conversacion, y los padres generan espacios para que todos los miembros
expresen su ideas, pensamientos y deseos, este comportamiento de los
padres reflejan un nivel alto de comunicacion verbal. EI 30.28% (33 padres)
de acuerdo a las respuestas dadas, son un grupo que a veces hay una
adecuada comunicacion verbal, lo que indica que presentan un nivel medio
de comunicacion verbal. Mientras que el 2.75% (3 padres) sefialan que
nunca se da la comunicacion familiar verbal dentro del nicleo, este pequefio

grupo de padres tienen un nivel de comunicacion verbal bajo.
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5.1.1.2 Analisis descriptivo de la dimension comunicacion no verbal

Figura 3
Distribucion segun nivel de comunicacion no verbal
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La Figura 3 describe de acuerdo al procesamiento de los datos obtenidos de
109 padres de familia que respondieron la encuesta, que aproximadamente
el 71.56% de la muestra (78 padres) sefialan que siempre existe una
adecuada comunicacion familiar no verbal, esto debido a que este grupo
indica que entre los miembros de la familia existe el contacto visual, y los
padres tienen una postura abierta en la comunicacion, utiliza gestos y
expresiones faciles coherentes con el mensaje, siempre demuestra afecto y
carifio a todos los miembros de la familia, tiene una adecuada expresion
corporal al comunicarse, su presencia en la comunicacion da confianza a los
integrantes de la familia, esto significa que presentan un nivel alto de
comunicacion no verbal. El 23.85% (26 padres) de acuerdo a las respuestas
dadas, son un grupo gue a veces hay una adecuada comunicacién familiar
no verbal, significa que el nivel de comunicacion no verbal es medio.
Mientras que el 4.59% (5 padres) sefialan que nunca se da la comunicacién
familiar no verbal dentro del ndcleo.

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Peru



-44 de 98 -

5.1.2 Anadlisis de los resultados descriptivos sobre las habilidades sociales basicas

Figura 4
Distribucidn segun nivel de desempefio de habilidades sociales basicas
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Nota. Elaboracién propia

En la Figura 4 se observa que el 3.67% de la muestra (4 nifios) evidencia un
desempefio de desarrollo de sus habilidades sociales basicas en logro destacado, esto
debido a que muestran sus habilidades de interaccion social, conversacionales, para
expresarse, para solucionar problemas y para relacionarse con adultos son muy
adecuadas y el 32.11% (35 nifios) sus habilidades son adecuadas. Por otro lado, el
60.55% (66 nifios) evidencian un desempefio en proceso esto porque muestran
debilidades poco notorias respecto a las habilidades antes mencionadas y un 3.67%
(4 nifios) con debilidades muy notorias que denota un nivel muy bajo en sus

habilidades sociales basicas.
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5.1.2.1 Analisis descriptivo sobre la dimension habilidades de interaccion
social

Figura 5
Distribucion segun nivel de desempefio de habilidades de interaccion
social
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Nota. Elaboracion propia

En la Figura 5 se observa que el 5.50% de la muestra (6 nifios) evidencia un
desempefio de desarrollo de sus habilidades de interaccion social en logro
destacado, esto debido a que se observa que participan activamente en
juegos y actividades grupales, establece relaciones amigables con sus pares,
respeta los turnos y reglas de juegos y se preocupa por sus comparieros. El
32.11% (42nifios) sus habilidades son adecuadas. Por otro lado, el 60.55%
(55 nifios) evidencian un desempefio en proceso esto porque muestran
debilidades poco notorias respecto a las habilidades antes mencionadas y un
3.67% (6 nifios) con debilidades muy notorias que denota un nivel muy bajo
en sus habilidades de interaccion social.
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5.1.2.2 Analisis descriptivo sobre la dimension habilidades conversacionales

Figura 6
Distribucién segdn nivel de desempefio de habilidades conversacionales
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Nota. Elaboracion propia

En la Figura 6 se observa que el 5.50% de la muestra (5 nifios) evidencia un
desempefio de desarrollo de sus habilidades conversacionales en logro
destacado, esto debido a que se observa que inician y mantienen la
conversacion con sus pares y docentes, utilizando un lenguaje claro,
apropiado y coherente, adaptando su estilo de comunicacion de acuerdo a la
situacion y con la persona que conversa y el 21.10% (23 nifios) sus
habilidades son adecuadas por eso evidencian un desempefio esperado. Por
otro lado, el 68.81% (75 nifios) evidencian un desempefio en proceso esto
porgque muestran debilidades poco notorias respecto a las habilidades antes
mencionadas y un 5.50% (6 nifios) con debilidades muy notorias que denota

un nivel muy bajo en sus habilidades comunicativas.
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5.1.2.3 Analisis descriptivo sobre la dimension habilidades para solucionar
problemas

Figura 7
Distribucidn segun nivel de desempefio de habilidades para expresarse
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Nota. Elaboracion propia

En la Figura 7 se observa que el 2.75% de la muestra (3 nifios) evidencia un
desempefio de desarrollo de sus habilidades para expresarse en logro
destacado, esto debido a que se observa gque expresan Sus emociones,
necesidades y deseos de manera adecuada, controlada y clara, reconoce y
regula sus emociones, respeta las opiniones de sus pares por mas diferente
que sea a la suya, busca ayuda para expresar situaciones que requiera
orientacion y el 43,12% (47 nifios) estas sus habilidades son adecuadas por
eso evidencian un desempefio esperado. Por otro lado, el 45.87% (50 nifios)
evidencian un desempefio en proceso esto porque muestran debilidades
poco notorias respecto a las habilidades antes mencionadas y un 8.26% (9
nifos) con debilidades muy notorias que denota un nivel muy bajo en sus

habilidades para expresarse.
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5.1.2.4 Analisis descriptivo sobre la dimension habilidades para solucionar

Figura 8
Distribucidn segdn nivel de desempefio de habilidades para solucionar
problemas
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Nota. Elaboracién propia

En la Figura 8 se observa que el 4.59% de la muestra (5 nifios) evidencia un
desempefio de desarrollo de sus habilidades para solucionar problemas en
logro destacado, esto debido a que pueden identificar el problema de manera
clara y precisa, identifican y generan diversas alternativa de solucion para
problemas y conflictos, pueden intuir la posibles consecuencias de cada
alternativa y decide considerar la alternativa mas correcta para disminuir o
solucionar el problema y el 51.38% (56 nifios) estas sus habilidades son
adecuadas por eso evidencian un desempefio esperado. Por otro lado, el
36.70% (40 nifios) evidencian un desempefio en proceso esto porque
muestran debilidades poco notorias respecto a las habilidades antes
mencionadas y un 7.34% (8 nifios) con debilidades muy notorias que denota

un nivel muy bajo en sus habilidades para solucionar sus problemas.

5.1.2.5 Anadlisis descriptivo sobre la dimension habilidades para relacionarse
con adultos
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Figura 9
Distribucion de nivel de desempefio de habilidades para relacionarse con
adultos
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Nota. Elaboracion propia

5.2 Contrastacion de hipotesis

5.2.1 Hipotesis estadistica general

Hipdtesis Nula (Ho): La comunicacion familiar no se relaciona de manera directa
con las habilidades sociales basicas en nifios de cinco afos de las Instituciones
Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Hipotesis Alterna (H1): La comunicacion familiar se relaciona de manera directa
con las habilidades sociales basicas en nifios de cinco afios de las Instituciones

Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Tabla 4
Nivel de correlacion entre la comunicacién familiar con las habilidades sociales
béasicas de los nifios.

Significacion
Valor aproximada
Ordinal por ordinal Tau-c de Kendall ,316 <,001

N de casos validos 109

Nota. Elaboracion propia
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El sustento estadistico que se observa en la Tabla 2, permite rechazar la hipétesis
nula y afirmar que entre la comunicacién familiar con el desempefio de desarrollo de
las habilidades sociales basicas de los nifios existe una relacion directa y significativa,
debido a que el p valor es menor a 0.05. Ademas, respecto al nivel de relacion entre
las variables es baja, debido a que el coeficiente de tau_b de Kendall alcanzado fue
de 0.316.

5.2.1.1 Hipotesis estadistica especifica 1

Hipdtesis Nula (Ho): La comunicacion familiar no tiene una relacion con
las habilidades de interaccién social en nifios de cinco anos de las

Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Hipotesis Alterna (H1): La comunicacion familiar tiene una relacion con
las habilidades de interaccién social en nifios de cinco anos de las

Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Tabla5
Nivel de correlacién entre la comunicacién familiar con las habilidades de

interaccion social de los nifios.
Medidas simétricas

Significacion
Valor aproximada
Ordinal por ordinal Tau-c de Kendall 451 <,000

N de casos validos 109

Nota. Elaboracién propia

El sustento estadistico que se observa en la Tabla 3, permite rechazar la
hipotesis nula y afirmar que entre la comunicacion familiar con el
desemperfio de desarrollo de las habilidades de interacciones sociales de
los nifios existe una relacion directa y significativa, debido a que el p valor
es menor a 0.05. Ademas, respecto al nivel de relacion entre las variables
es moderada, debido a que el coeficiente de tau_b de Kendall alcanzado
fue de 0.451.
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5.2.1.2 Hipotesis estadistica especifica 2
Hipdtesis Nula (Ho): La comunicacion familiar no tiene una relacion con
las habilidades conversacionales en nifios de cinco afios de las
Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Hipotesis Alterna (H1): La comunicacién familiar tiene una relacion con
las habilidades conversacionales en nifios de cinco afios de las
Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Tabla 6
Nivel de correlacion entre la comunicacion familiar con las habilidades
conversacionales de los nifos.

Medidas simétricas

Significacion
Valor aproximada
Ordinal por ordinal  Tau-c de Kendall ,295 <,000

N de casos validos 109

Nota. Elaboracion propia

El sustento estadistico que se observa en la Tabla 4, permite rechazar la
hipbtesis nula y afirmar que entre la comunicacion familiar con el
desempefio de desarrollo de las habilidades conversacionales de los nifios
existe una relacion directa y significativa, debido a que el p valor es menor
a 0.05. Ademés, respecto al nivel de relacion entre las variables es baja,

debido a que el coeficiente de tau_b de Kendall alcanzado fue de 0.295.

5.2.1.3 Hipotesis estadistica especifica 3
Hipotesis Nula (HO): La comunicacion familiar no tiene una relacion con
las habilidades para expresar en nifios de cinco afos de las Instituciones

Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Hipotesis Alterna (H1): La comunicacion familiar tiene una relacion con
las habilidades para expresar en nifios de cinco afos de las Instituciones

Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.
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Tabla7
Nivel de correlacion entre la comunicacion familiar con las habilidades
para expresarse de los nifios.

Medidas simétricas

Significacion
Valor aproximada
Ordinal por ordinal  Tau-c de Kendall ,270 <,001

N de casos validos 109

Nota. Elaboracién propia

El sustento estadistico que se observa en la Tabla 5, permite rechazar la
hipéGtesis nula y afirmar que entre la comunicacion familiar con el
desempefio de desarrollo de las habilidades para expresarse de los nifios
existe una relacion directa y significativa, debido a que el p valor es menor
a 0.05. Ademas, respecto al nivel de relacion entre las variables de es muy

baja, debido a que el coeficiente de tau_b de Kendall alcanzado fue de 0.270.

5.2.1.4 Hipotesis estadistica especifica 4
Hipotesis Nula (HO): La comunicacion familiar no tiene una relacion con
las habilidades para solucion de problemas en nifios de cinco afios de las

Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Hipotesis Alterna (H1): La comunicacién familiar tiene una relacion con
las habilidades para solucion de problemas en nifios de cinco afios de las

Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.
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Tabla 8
Nivel de correlacion entre la comunicacién familiar con las habilidades para
solucionar problemas de los nifios.

Medidas simétricas

Significacion
Valor aproximada
Ordinal por ordinal  Tau-c de Kendall 231 <,001

N de casos validos 109

Nota. Elaboracion propia

El sustento estadistico que se observa en la Tabla 6, permite rechazar la
hipGtesis nula y afirmar que entre la comunicacion familiar con el
desempefio de desarrollo de las habilidades para solucionar problemas de
los nifios existe una relacion directa y significativa, debido a que el p valor
es menor a 0.05. Ademas, respecto al nivel de relacion entre las variables es
muy baja, debido a que el coeficiente de tau_b de Kendall alcanzado fue de
0.231.

5.2.1.5 Hipotesis estadistica especifica 5
Hipotesis Nula (HO): La comunicacion familiar no tiene una relacion con
las habilidades de relacionarse con adultos en nifios de cinco afios de las

Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

Hipotesis Alterna (H1): La comunicacion familiar tiene una relacién con
las habilidades de relacionarse con adultos en nifios de cinco afios de las

Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco, 2023.
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Tabla 9
Nivel de correlacion entre la comunicacion familiar con las habilidades
para relacionarse con adultos de los nifios.

Medidas simétricas

Significacion
Valor aproximada
Ordinal por ordinal  Tau-c de Kendall ,238 <,001

N de casos validos 109
Nota. Elaboracion propia

El sustento estadistico que se observa en la Tabla 7, permite rechazar la
hipéGtesis nula y afirmar que entre la comunicacion familiar con el
desempefio de desarrollo de las habilidades para relacionarse con adultos de
los nifios existe una relacion directa y significativa, debido a que el p valor
es menor a 0.05. Ademas, respecto al nivel de relacion entre las variables es
muy baja, debido a que el coeficiente de tau_b de Kendall alcanzado fue de
0.238.

5.3 Discusion
La tesis Comunicacién Familiar y Habilidades Sociales Basicas en Nifios de Cinco Afios
de las Instituciones Educativas, investigacion que demuestra la existencia de una
correlacion moderada, pero directa, entre la comunicacion familiar y las habilidades
sociales a nivel infantil. Mas especificamente, se argumenta que una comunicacion familiar
moderada y adecuada promueve el desarrollo de habilidades de interaccién social,

resolucion de problemas y relacion con adultos (Carballo-Fazanes et al., 2022).

La importancia de la comunicacion familiar para el desarrollo social de un nifio ha sido
estudiada en detalle y profundidad. Por ejemplo, en el estudio realizado por Suérez y Vélez
(2018), la afectividad, la comunicacion familiar y el enfoque hacia la crianza y educacion
infantil son considerados elementos esenciales que moldean el desarrollo de las habilidades
psicosociales de los nifios, fomentando asi su interactividad con el entorno social (Fermoso
etal., 2019). Esto esta de acuerdo con los hallazgos de la investigacion actual que enfatizan

la comunicacion familiar para el desarrollo de competencias sociales.
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Pacheco y Osorno (2021) enfatizan el valor de las competencias parentales en el desarrollo
de las habilidades sociales de los nifios al sefialar que los nifios de cinco afios interactdan
facilmente con los adultos, lo que refuerza la idea de que la comunicacion familiar es

importante para el desarrollo social (Murillo et al., 2020).

La investigacion de Corzo (2020) se basa en estos hallazgos al sugerir que la dindmica
familiar y los métodos de ensefianza pueden fortalecer las habilidades sociales de los nifios.
Se propone en la investigacion que el uso de estrategias de juego y recreacion en la
educacion puede mejorar el desarrollo socioemocional de los estudiantes. Este hallazgo
significa que la comunicacion familiar debe ser acompafiada de practicas de ensefianza que
mejoren la participacion social (Morales, 2018). Esto significa que debe haber colaboracion
entre la familia y la escuela para mejorar el desarrollo de habilidades sociales de los nifios.

Santos (2022) destaca el uso de la terapia de juego como una de las estrategias efectivas
para el fortalecimiento de las habilidades sociales en nifios en el contexto post pandemia,
lo que indica que las intervenciones centradas en el juego pueden ser adiciones importantes
a la comunicacion familiar en el desarrollo de habilidades sociales (Canales, 2023). Este
enfoque orientado al juego en las relaciones sociales de los nifios puede considerarse una
extension de la comunicacion familiar que emplea el juego como un vehiculo para facilitar

el contacto emocional y social entre los nifios y sus pares.

La gamificacién, como sefiala el estudio de Franco (2022), se reconoce como una
intervencion efectiva para promover el desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco
afios. Este enfoque va mas alla de fomentar la socializacion, ya que puede ser muy Util para
los padres en el establecimiento de comunicacion con sus hijos, considerando que ayuda a
crear un ambiente de aprendizaje mas dinamico y atractivo (Flores et al., 2022). El uso de
técnicas de gamificacion en el contexto familiar puede facilitar la interaccion y el desarrollo
de habilidades sociales, lo que apoya ain mas la idea de que la comunicacion familiar y las
practicas educativas deben estar integradas.

En cuanto al desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco afios, tanto Chavez y
Torres (2021) como Montalvo (2019) proporcionan evidencia que sugiere que un namero
significativo de estos nifios es capaz de demostrar niveles avanzados de habilidades
sociales cuando se les coloca en un entorno comunicativo favorable (Talavera-Sanchez,

2023; Romero, 2023). Estos estudios respaldan la afirmacion de que la comunicacion
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familiar efectiva es un factor clave en el desarrollo de habilidades sociales al mostrar que
los nifios que crecen en entornos que aprecian la comunicacion tienden a tener habilidades

interpersonales mas avanzadas.

El estudio realizado por Valdivia (2019) ha demostrado que los programas implementados
pueden tener un impacto positivo en el desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco
afios (Calderon et al., 2023). Esto sugiere que hay un valor en fomentar la participacion de
las familias en programas destinados a mejorar la comunicacion y la interaccion social, lo

que podria llevar a un mejor desarrollo de habilidades sociales en sus hijos.

Zea (2019) y Mejia y Basilio (2023) refuerzan ain més el argumento al ilustrar que el juego
libre de los nifios y diferentes tipos de talleres pueden influir favorablemente en el
desarrollo de habilidades sociales en los nifios (Garcia, 2023; Villanueva et al., 2021). Esto
forma la base del argumento de que el concepto de comunicacion familiar debe situarse
dentro de un marco méas amplio que incluya la participacion activa de los padres en el
desarrollo social de sus hijos.

Kcacha y Rojas (2021) junto con Montalvo (2020) analizan el impacto de la pandemia en
la estructura familiar y la adquisicion de habilidades sociales y proponen que las barreras
a la comunicacion que existen en los entornos familiares pueden afectar negativamente la
adquisicion de habilidades sociales de los nifios en edad preescolar (Palacio et al., 2021;
Atamari-Anahui, 2023). Esto enfatiza la importancia de apoyar a los miembros de la
familia para que participen en una comunicacion intencionada Yy constructiva,
especialmente en tiempos de crisis, para ayudar a los nifios a dominar las habilidades

sociales apropiadas.

La investigacion que explora la comunicacion familiar y las habilidades sociales en nifios
de cinco afos ilustra la relacion directa y moderada que existe entre estos dos fenGmenos.
La Teoria del Contacto y Relacional sugiere que la potencia y la velocidad a la que fluye
la comunicacidn dentro de la unidad familiar son criticas para la adquisicién de habilidades
socio-emocionales por parte de los nifios. Teorias psicolégicas y educativas como la teoria
del apego de Bowlby, la teoria del aprendizaje social de Bandura, y las postulaciones del
desarrollo psicosocial de Erikson brindan una base sélida para comprender esta
correlacion. Ademas, factores biolégicos como la oxitocina son importantes en la

adquisicion de habilidades sociales.
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Es de suma importancia que haya un esfuerzo conjunto dentro de la familia y la escuela
para la creacion y promocién de politicas de comunicacién positiva en apoyo al desarrollo
integral de los nifios. Enfoques estratégicos centrados en la comunicacion efectiva en el
hogar y la colaboracién entre la familia y la escuela pueden ser cruciales en el desarrollo

de habilidades sociales en los nifos.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1 Conclusiones
Primero
Los resultados inferenciales permiten concluir que cuanto mas adecuada y frecuente sea la
comunicacion familiar mayor sera el desarrollo de las habilidades sociales basicas en nifios,
lo que significa que entre ambas variables hay una relacion directa, aunque esta es baja.
Segundo
Los resultados inferenciales permiten concluir que cuanto mas adecuada y frecuente sea la
comunicacion familiar mayor sera el desarrollo de las habilidades de interaccion social en
nifios, lo que significa que entre ambas variables hay una relacion directa, aunque esta es
moderada.
Tercero
Los resultados inferenciales permiten concluir que cuanto mas adecuada y frecuente sea la
comunicacion familiar mayor serd el desarrollo de las habilidades conversacionales en
nifios, lo que significa que entre ambas variables hay una relacion directa, aunque esta es
baja.
Cuarto
Los resultados inferenciales permiten concluir que cuanto mas adecuada y frecuente sea la
comunicacion familiar mayor seré el desarrollo de las habilidades para expresarse en nifios,
lo que significa que entre ambas variables hay una relacion directa, aunque esta es baja.
Quinto
Los resultados inferenciales permiten concluir que cuanto mas adecuada y frecuente sea la
comunicacion familiar mayor seré el desarrollo de las habilidades para resolver problemas
en nifos, lo que significa que entre ambas variables hay una relacion directa, aunque esta
es baja.
Sexto
Los resultados inferenciales permiten concluir que cuanto mas adecuada y frecuente sea la
comunicacion familiar mayor sera el desarrollo de las habilidades para relacionarse con
adultos en nifios, lo que significa que entre ambas variables hay una relacién directa,

aungue esta es baja.
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6.2 Recomendaciones
Primero: Los directores de las instituciones educativas del nivel inicial del distrito de
Tamburco deben implementar proyectos orientado al fortalecimiento para una adecuada
comunicacion familiar con el propdsito de desarrollar las habilidades sociales basicas de

los nifios.

Segunda: Los padres de familia deben proponer a los directores de las instituciones
educativas del nivel inicial del distrito de Tamburco que promuevan charlas, conversatorios
con los padres, respecto a la importancia de la comunicacion familiar para que él nifio

mejore sus habilidades de interaccion social.

Tercera: Los padres de familia deben proponer a los directores de las instituciones
educativas del nivel inicial del distrito de Tamburco que promuevan charlas, conversatorios
con los padres, respecto a la importancia de la comunicacion familiar para que él nifio

mejore sus habilidades conversacionales.

Cuarta: Los padres de familia deben proponer a los directores de las instituciones
educativas del nivel inicial del distrito de Tamburco que promuevan charlas, conversatorios
con los padres, respecto a la importancia de la comunicacion familiar para que él nifio

mejore sus habilidades para expresar.

Quinto: Los padres de familia deben proponer a los directores de las instituciones
educativas del nivel inicial del distrito de Tamburco que promuevan charlas, conversatorios
con los padres, respecto a la importancia de la comunicacion familiar para mejorar su forma

de comunicarse para que él nifio mejore sus habilidades para solucion de problemas.

Sexto: Los padres de familia deben proponer a los directores de las instituciones educativas
del nivel inicial del distrito de Tamburco que promuevan charlas, conversatorios con los
padres, respecto a la importancia de la comunicacion familiar para mejorar su forma de

comunicarse para que el nifilo mejore sus habilidades de relacionarse con adultos.

MICAELA BASTI
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Tabla 10
Matriz de consistencia

GENERAL

¢Cual es el nivel de relacion
entre la comunicacién familiar
con las habilidades sociales
basicas en nifios de cinco afios
de las Instituciones Educativas
del Nivel Inicial de Tamburco,
2023?

ESPECIFICOS:

¢ Qué relacidn existe entre la
comunicacion familiar con la
dimension habilidades de
interaccion social en nifios de
cinco afios de las Instituciones
Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023?

¢ Qué relacidn existe entre la
comunicacion familiar con la
dimension habilidades
conversacionales en nifios de
cinco afios de las Instituciones
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
Titulo: Comunicacion familiar y habilidades sociales basicas en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial de Tamburco

GENERAL
Determinar el nivel de relacion
entre la comunicacion familia
con las habilidades sociales
basicas en nifios de cinco afios de
las Instituciones Educativas del
Nivel Inicial de Tamburco, 2023.

ESPECIFICOS
Identificar la relacion entre la
comunicacion familiar con la
dimension habilidades de
interaccion social, en nifios de
cinco afios de las Instituciones
Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023.

Identificar la relacion entre la
comunicacion familiar con la
dimension habilidades
conversacionales, en nifios de
cinco afios de las Instituciones

2023

GENERAL
La comunicacion familiar se
relaciona de manera indirecta

Investigacion:
Basica o Pura

con las habilidades sociales Meétodo:
basicas en nifios de cinco afios Deductivo
de las Instituciones Educativas

del Nivel Inicial de Tamburco, Alcance:

2023. Correlacional

ESPECIFICOS: Enfoque:
La comunicacion familiar tiene Cuantitativo
una relacién significativa con la
dimension Habilidades de Disefio: No
Interaccidn social, en nifios de experimental
cinco afos de las Instituciones transversal

Educativas del Nivel Inicial de relacional simple
Tamburco, 2023.
Poblacién:

Nifios de 5 afios
matriculados en 5
Instituciones

refrentes del Nivel

La comunicacion familiar tiene
una relacidn significativa con la
dimension Habilidades
conversacionales, en nifios de
cinco afios de las Instituciones




Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023?

¢Qué relacién existe entre la
comunicacion familiar con la
dimension habilidades para
expresar en nifios de cinco
afos de las Instituciones
Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023?

¢ Qué relacidn existe entre la
comunicacion familiar con la
dimensién Habilidades para
solucién de problemas en
nifios de cinco afos de las
Instituciones Educativas del
Nivel Inicial de Tamburco,
2023?

¢ Qué relacidn existe entre la
comunicacion familiar con la
dimension Habilidades para
relacionarse con adultos en
nifios de cinco afos de las
Instituciones Educativas del
Nivel Inicial de Tamburco,
2023?

Nota. Elaboracion propia

Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023.

Identificar la relacion entre la
comunicacion familiar con la
dimensién habilidades para
expresar, en nifios de cinco afios
de las Instituciones Educativas
del Nivel Inicial de Tamburco,
2023.

Identificar la relacion entre la
comunicacion familiar con la
dimensién habilidades para
solucién de problemas, en nifios
de cinco afios de las Instituciones
Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023

Identificar la relacién entre la
comunicacion familiar con la
dimension Habilidades para
relacionarse con adultos, en nifios
de cinco afios de las Instituciones
Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023
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Inicial de Tamburco,
2023

Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023.

Muestra: Se
determinara a través
de un muestreo
probabilistico
aleatorio y
estratificado.

La comunicacion familiar tiene
una relacion significativa con la
dimension Habilidades para
expresar, en nifios de cinco afios
de las Instituciones Educativas
del Nivel Inicial de Tamburco,
2023.

Técnicas: Encuesta
La comunicacion familiar tiene y Observacion

una relacidn significativa con la

dimension Habilidades para Instrumentos:
solucién de problemas, en nifios Cuestionario
de cinco afos de las Ficha de

Instituciones Educativas del observacion
Nivel Inicial de Tamburco,
2023. Prueba estadistica:
Coeficiente Tau_c
La comunicacion familiar tiene de Kendall
una relacion significativa con la
dimension Habilidades para
relacionarse con adultos, en
nifios de cinco afos de las
Instituciones Educativas del
Nivel Inicial de Tamburco,

2023.
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Anexo 1: Validacion de los instrumentos

Cuestionario “Comunicacion familiar™

Tesis: Comunicaciin femiiar v habilichales socisfies b on milos de cinco afios Je s nsttucones aducatives del
nivel micid de Tambuarco, 2023

Grupo de nifios: cinco alos

Respossable: Olincta Bravo Hullea

Ceodificaciin del padre de familia:

Coasentimiento mformado: he sido mformado del objetive de & mvestigncion, de los beneficios de In
generacikin del conocimiento, ast como de la importancia de nuestra participacion y la de nuestras mendores
hijos. Poe 1o weso, doy of consentimiento nformado para gee ulilizando los mstrumentos de mvestigaciin
puedan recabar los datos gue reguicere la investigacion. SI g NO

Dimsensién 1: Comunicacion verbal .
ITEM Escals de medicion

Nunca Aveces | Siempre

I Expresan sus opiniones y sentemienios & los miembeos de
| be familia B

2. Escachas atentsmente a los miembros de tu famikia

3. Resuelves conflictos familiares & traves del ditlogo

4. Participan en actividades de comunicacion conjunta
|_(comversackones, Jusgos, comidas)
5. Utilizan un lengusje respetoaso y positivo al comuenicarte
con los demds miembras de su'familia
6. Comunicas tus necesidades y expectativas a los miembros
de tu Familza
7. Promeeves espacios par que 105 miembros de tu familia
CXpresen sus opiniones y sentimientos con confianea
Dimensita 2: C icaciéa no verbal

ITEM | Escala de medicion

£. Mantiene conmcno visual y possura ablerta al comyunicarse
<on los miembeos de tu famika

traves de abrazos. besas u otros gestos de emociones positivas
11. Realizas gestos para dar comfianza 2 bos miembros de tu
|_familia cuando realizan una actividad

12 Urilizas objetos © simbobos para expresar s estado de
animo
13, Demeestras con tu expresadn ooopoenl

14. Te comunicas con fones de voz que transmitan confianen
15 Mantienss wea distancia sdecuada con s miembros & 1y

Escuba:
Nunca

A veces
Siempre

W -

Firma y sello del experto
| Documento de identidad | 1o ¢ 590
N° de celular | A2 308742,
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FICHA DE OBSERVACION “Habilidades sociales hisicas™
Tesis: Comurmcacyn Foaiar v habilidades sociales bisicas on nifios de cinco aios dz ey instituciones educatives ded
nivel inicil de Tarmburco 2023
Grrupe de nifies: Cinco anos
Responsable: Olinda Brovo Hulkea
Codificackin del nifio:
Dimension 1: Habohdades de interaceidn social
frEm o Escala de medicidn
Inicin Friceso Logro Logro

esperado | destacado

. Inicin mermociones socinkes oom s compa ks

. Pertao pactvamemile o jucsscs v Bctiydades pupeles
. Establece relaciones amisiosas con S0s pares
. Rispeta los tumos v reglas de los juegos |

T
Lh e | L | | s

. Demuestra empatia ¥ se preocupa por los demas [

Dimensidn 2: Ha':-i]idauic:..cun'fm&uinnal.cs

iEm Escala de mediciin

Imicia Procesd Logra Logra
esperndo | destucudo

6. [nicia v manticne CoNVETSACIoNes Comn sU Pares

7. Inicia v manticne conversaciones com sus profesones

8. Utiliza un lenpuaje clare y apropiado para su edad

9. Se cxpresa de manera clara y coherente
10, Bealiza pregumntas para aclarar dudas v tener mids
informasion _ ) L
11. Adapa su estilo de comunicacion de acverdo a b
sitlsacein v la persona con la gue conversa

Dirensidn 3: Habilidades para expresar

iTEM Escals de medickin

Inicio Proceso Luogra Logra
esperado destacado

12, Exprosa sus einociones de manera adecuada v controlada

13, Kdentifica y réconoce $us propias Smocionss
14, Expresa sus necesidades v deseos de manera clara y

aserliva ~ ) —
15. Respeta las opintones de sus parss. sungue sea diferenie o
la suva . i
16 Regrula sus emdciones par expresarse de maners positiva

17. Busca ayvuda para expresar situBCiones que requiers
| orientaciin

MICAELA BASTIDAS
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Dimension 4: Habilidades para solucionar problemas

ITEM | Escala de medicion

Inicio Proceso Logro Logro
esperado destacado

18. Identifica ¢l problema de manera clara y precisa
19, Identifica y genera diversas alternativas de mitigacion .
frente a un problema o confliclo

| 20. Evalda posibles consecuencias de cada alternativa

| 21. Selecciona la alternativa més adecuada para Ja resolucion
del problema |

Dimensién §: Habilidades para relacionarse con adultos

fTEM Escala de medicion

Inicio Proceso Logro Logro
esperado destacado

22. Sigue instrucciones y reglas establecidas por sus docentes
u otros adultos

23, Muesira respeto y consideracion hacia los adultos |
24. Solicita ayuda a los adultos cuando lo necesita

28, Colabora con los adultos de la institucion en tareas o
actividades

26. Expresa sus ideas y sentimientos libre y abiertamente con
los adultos

Escala:

Inicie

Proceso

Logro esperado
Logro destacado

aa Wy -

Firma y sello del experto
' Documento de identidad | fo162 901
| N“de celular ‘~{{,’l~102 3% 2.
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

1.1 TITULO DE LA TESIS: Comunicacion Familiar y Habilidades Sociales Basicas
en Niiios de Cinco Afos de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco. 2023

1.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cucstionaro “Comunicacitn fumilae™

1.3 Responsable: Olinda Bravo Huillca

Compunente Indicadores Criterios Numca | A veees Siempre

‘ REDACCION Los indicadores ¢ fiems
estim redactados
considerzmdo los elememos
DeCesaiOs.

1. CLARIDAD Esia formalado c¢ocm un

i
:
i

2 QMETIVIDAD Fsth expeesando en

3 ACTUALIDAD ks adecuado o avance de la
cienscin v 1a secnologsa.

& SUFICIENCIA Los fiemns son adecuados en
cantidad v clarsdad

s Fl instrumemo mide
INTERCIONALIDAD perntinentemense ks vanables
— de imvestigacida.

n ORGANIZACION Existe una orpamaracion
Kgica

7. CONSISTENCIA Sc basa on aspectos
seéncns clentdficos de la
M ) investigacsim aducalva,

X COHERENCIA Existe coherencsa entre los
| ilews, indikadores,
dimensicoes ¥ variablex
Y. METODOLOGIA La estrategia responde al
propdsito del dagndstico.

Contenido

Fstructura

1 APORTE Y/O SUGERENCIAS:

BB S VTR T TR O A L o e T S DB £ 1 L0 L P

111 LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacidn No precede D

Tamberco 5 de DOuweriny @del ado 2023

MICAELA BASTIDAS
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
1. DATOS GENERALES
Responsahble: Olinda Bravo Huillca
Fecha: 7% de nowiEmsr g de 2023
Titulo de la tesis: Comunicacion familiar y habilidades sociales bdsicas en nifios de

cinco afios de las instituciones educativas del nivel inicial de Tamburco, 2023

Cuestionario: “Comunicacion familiar™

II. OBSERVACIONEN CUANTO A:
1. FORMA:

.........................................................................................................
........................................................................................................

.........................................................................................................
.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................
.........................................................................................................

.........................................................................................................

111. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacidon E
Debe corregirse D

1]y ') EE = e L

N° de celular: .. 1S3 702 352.........

MICAELA BASTIDAS
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LDATOS GENERALES
LITITULO DE LA TESIS: Comunicacion Familiar v Habilidades Sociales Bésicas en
nifos de cinco aios de las Instituciones Educativas del nivel inicial de Tamburco, 2023
L2ZNOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de observacion“Habilidades sociales
hasicas™
1.3Responsable: Olinda Bravo Huillca

Camponeme | Inclikadores Criterios Defickente Regular | Bueno
~T"REDACCION [ Los ndicadores ¢ hems 1
ostan redactados
considerando los elementos | , X
{ 3 Necesarios | S !
I CLARIDAD Esta formulado con un F
= - ) lenguaje apropisdo . X
E 2 ORIETIVIDAD | Esté expresando en » i
- ! canducta observable. :
I ACTLUALIDAD ! Es adecundo ¢l avance de 1a X
. | ciencia y ls tecnologis ;
4 SUFICIENCIA | Los items son adecunds ¢n v
3 | cantidad y claridsd :
G S | El instrumenio mide
g INTENCIONALIDAD l pertrentemente lirs v
e i variables de investigacion. | ' \
. QRGANZACTION Existe una organizacion
[logke X
T OONSISTINCIA ! Se basa cn aspectos tedeicos |
| cleneificos de ]
‘ g imvestigacsn educativa X
’ 8, COHERENCIA Exisle coberencis entre o6 |
§ ftems mdicadores, "
2 | Gmmensiones ¥ varinbles, g
= U METOOOLOGIA La estrategin responde ol | '
. peogosito del diagndstico. | | L2
IHHAPORTE Y/O SUGERENCIAS:
ST TS T

IV IIEGO DF REVISADO FLINSTRUMENTO:

Procede su aplicacion | X No procede

Tamburco. 23 de noviembre del ano
2025. ’

Firma
DNL: .. 3SR ESHOY. o eceiveireenns
N*de celular: Q63X IR2. ..

CAELA BASTIDAS
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VALIDACION DEL INSTRUMEN

I.  DATOS GENERALES
Responsable: Olinda Bravo Huillca

Fecha: 23 de noviembre del afo 2023
Titulo de la tesis: Comunicacién Familiar y Habilidades Sociales Bésicas en nifos de
cinco aftos de las Instituciones Educativas del nivel inicial de 1 amburco 2023

Ficha de observacion: “Habilidades sociales basicas™

II. OBSERVACIONEN CUANTO A:
1. FORMA:

.........................................................................................................

.........................................................................................................

........................................................................................................

.........................................................................................................

............................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.......................................................................................................

.........................................................................................................

III. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion | x

Debe corregirse Ew""' et gt g
7
Mero. Apalts Torres Chipana
Firma
) | I £y A gt L e L L
N° de celular: . Q€330 13 < ...

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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Cuestionario “Comunicacion familiar™

Tesis: Cormunicacion Eamilicr y habiliciades sociides bisicas om niflos de oo ahos e B mstitaciones educativas del
nived imicial de Tambarca, 2023

Grupo de nifios: cinco afos

Responsable: Olinda Bravo Huillca

Codificacion del padre de familia:

Comsentimiento informado: he sido informado del objetivo de la investigacidn, de los bemeficios de la
generacion del conocimiento, asi como de la imparancia de neestra participacym v Ia de nuestros menores
hijos. Poe lo mmio, doy o consentimiento nformedo para que utilizando o3 instrumentos de investigacion
puedan recabar los datos que requiere b investigacidn. SI X NO

Dimensidn 1: Comunicacxa verbal
ATEM Escala de medicidn ‘

Nunca A veces Siempre

1. Expresan sas opiniomes ¥ sentimientos 3 Jos mwmbeos de
ta familin
2. Escuchas atentamente a los miembros de tu familia
| 3. Reswelves conflictos familiares & traves del didbogo
4. Pasticipan en actividades de comunicacion conjunta
| (conversackines, Jucgos, comidas)
- & Utllizas un lenguaje respetuaso y positivo al comanicarte
| con los demds miembros de tu familia
| 6, Comunicas nes necesidades v expectativas a los miembras
| de tu fenilia e N
7. Promueves especias para que 10s miembros de tu familia
| expresen sus opiniones y sentxnientos con confianza
Dimensida 2: Comunicacida no verbal

ITEM Fscala de medicidn

8. Martiene contacso visual y postura shierta al comunicane
oon Jos miembros de 1y Familia

9. Unilizas gestos v expresiones faciales coherenie con su
mensaje oral

10. Demuestras afecto y carifio a Jos miembros de tu familia 2
traveés de abrazcs, besas u otros gestos de emociones poshwssj
11. Realizas gestos para dar confianzs a kos miembros de tu |
famila cwando realizan una actividad

12, Lxilizas obsetos o simbokes pars expresir by estado de
dnimeo

13, Demuestras con tu expresion corporal

14. Te comumicas con tomos de voz que transmitan confianzn
15, Mantienes uns distancia adecuada con Jos mambros d¢ a
familis para estar cémodos y transmitir interes

Escala:
Nunca
A veces

Sempee
%

Firma y gello del experto
Documento de identidad | 4 oo g # #
N decchilar 7 |45 360253 F 5

Y -
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FICHA DE OBSERVACIN “Habilidades sociales bisicas™
Tewinz Cortumncackie Diaitilar v habilidades sociakss hishms onsifos de dnon alfcs. de Las nsiiucones ediuomtivas de
nivel iniciel de Tambures 2013
Grupo de pifios: O afiod
Hesponsnbde: (Hinda Breea Huibce
Codifkcaclin del nifia:
Dimensidm 1 Hahilsdades de interaciiin sociel
- mm _ Fscalademediciba [ |
Imici | Process Lugre Logro

espernds desiaceda
j Mﬂ:& mj.q;u-'r-l:iﬂl.ﬂ:-ﬂqdu
3 Establece relaciones amisioses con sus pares | i —
-'I ]?I.lm]mmmm:.-rrglal-d-clmml:m: B . |
| 5. Diemuestrs empstis y 5¢ proocups pos loa demas |

DMimensidn 2= Febdlidades copversecioeales

) FrEs '  Escsla de medicibn |
[nicio Proceso | Lagro ! Lagro
| esperada ! diesisends

I ﬁ L'I:l'i.F'-I'f mt“mﬁvﬁiﬁﬁmﬂm il.l.rl.l'tl ) I .
| -I' L'thl.!r EARNEETE CONVESAICNGS con :|.|.|.-::|1'|:d'|:1-|:|ﬂ.

E Liilzam un lenguepe claro ¥ apropiado para s édasd
i B B wpiedd O manerd clana v cohienie o | o
| 10, Reafiza pregumes pam aclarar dudes v temer mis i
| AP o 1 . |
| 11, Adagas s essilo de comunicacion de scuenda a la ' i
| situacson y la persoen con |a que converss

Dimenzion 3; Habilidades para auprésar

: imem i:n:':ldn de mediciin |
' Inicie  Proceso | Legro Logrs
S | cperndo | desinends |
12. Bxpres mus emosiones de maner adecsadn v controlada | |
_II- -ﬂﬂ'[:_iﬁ.l.:..:.l_m:_-mmupmpiu SEaCiones i |
14, Expresa sus secesidades v deseos de mansera clara y
| Leerim ! ! : — |

|5, Bespeia las opimiones de sus pares, aungue sea diferents a | l
LE.1 L] : | _—

16. Begula sus emocicnes pm up.rua.mt dl:--ma.nmPunm'r.
- S - T
17, Bersca aada pars eXpresar S ones gus e | | |

nriEstacicn

MICAELA BASTIDAS
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Dimension 4: Hatlidades pars solucicoar problemas

B ITEM Escala de medickin

Iniio | Proceso | Logro | Legro
esperado destacado

I8 Idemtifica el problema de manera clara y precisa | _
19. Identifica y genera diversas alternativas de mitigacién |
frente & un problema o cooflicto

20 Evalis posibles consecuencias de cada alternativa

l"’l Selecciona la alternativa mas adecusds para la :mo}mm
del problema

Dimensiom §; Habilidades para eelacionarse con addios

ITEM Escala de medickin

Inicio Proceso ln;o- Logre
esperado destacado

22 Sigue instruccianes y reglas establecidas por sus docentes
| u otros adultos
23. Muestra respelo ¥ considerscidn hacis bos sdiios
24 Solicita avoda a los aiulzos cusndo lo necesita
25. Colabora con 10s adultos 3¢ 13 institucion en taress o
nctividades R | 1
26 Expresz sas ndusy sentmientos libre y abiertamente con
los sdultos

Escala: —
Imao

Proceso

Logro esperado
Logro destacado

—

— —— - ———

L W e

I Y llo del experto
' Documento de idet licoiy99
N'decellar | Gfacezs 749

— -

MICAELA BASTIDAS
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

L. DATOS GENERALES

1.1 TITULO DE LA TESIS: Comunicacion Familiar y Habilidades Sociales Basacas
en Nifies de Cinco Afios de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023

1.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario “Comumicacyon familiar™

1.3 Responsable: Olinda Bravo Huillca

- Componente Indicadores Criterios Nunca A veces |Siempre
" REDACCION Los indicadores e itemns
estan redactados
considerando los clemencos
PO 08
1 CLARIDAD Esta formulsdo con un
= _ —_ , Je=gje apropeado
3 3 ORIETIVIDAD | Exa expresando en '
- ORI | conducta observable.
3 ACTUALIDAD | Es adecuado of avance de la
| clencia y la secnclogia
4 SUFICIENCIA | Las rtesns son adecaados en
2 | cantidad y claridad
5 El instrumento mide
g INTENCXONALIDAD pertinensemene las variables
S deinvessgncica | | 1 =]
6. ORGANIZACION Exssic una orgaedzaci on
e logica
7. CONSISTENCIA | Se basa en aspectos
teancos ciendificos do la
= | investigacson odvcativa
% COHERENCIA Existe coherencaz entre los
items, indicadores,
s dimensiones ¥ varishles o
} 9 METOROLOGA La estraegia respoade al
—% proposito del disgndstico.
I APORTE Y/O SUGERENCIAS:
R I oo i i g S e e r e R e e e S

I LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Provede su aplisasion | Y Mo proceds

DNL: 3. 9%
N*de cclular: 793 & 024 7’/..

MICAELA BASTIDAS
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
I. DATOS GENERALES
Responsable: Olinda Bravo Huillea
Fecha: LL  de nguiConDie de 2023
Titulo de Ia tesis: Comunicacidn familiar y habilidades sociales basicas en minos de

cinco &ios de las institeciones educativas del nivel imicial de Tamburco, 2023

Cuestionario: “Comunicacion famalia™

II. OBSERVACIONEN CUANTO A:
1. FORMA:

.................................................................................................

....................................................................................................
...................................................................................................

............................................................................................

........................................................................................
...................................................................................................

.................................................................................................

I1l. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacién W

Debe corregirse

Qy 3 L ~ 3§ e ¥ -
N*decelular: .73 2 e 24 790

MICAELA BASTIDAS

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert



MICAELA BASTIDAS

H - ]

H !

£ &

] v

§ '

) /
)

-78de 98 -

LDATOS GENERALES
LITITULO DE LA TESIS: Comunicacion Familiar v Habilidades Sociales Basicas en
nifios de cinco afos de las Instituciones Educativas del nivel inicial de Tamburco, 2023

12NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de observacion“Habilidades sociales
basicas™
1.3Responsable: Olinda Bravo Huillea

Componeme | [mdicadores ‘ Criterios Deficente | Regular  Bueno
TREDACCION ‘ Los indicadores ¢ itens
| estim redactados
| consdermmdo los elemenos
necesarios,
| 1. CLARIDAD Fuaa formuBdeo con un
= lenguaije apcupiado.
§ 2. OBJETIVIDAD Fsté expresando m
J conducta observable. |
| JACTUALIDAD Es adecuado ¢l H\I&C e la
) (cienciay latecnologi. | . |
4. SUFICIENCIA Lus items som adcr..:dm o
= cantidad v claridud |
B S. El  instrumenso  mide
£ INTENUIDNALIDALY | pertinentemente las
~ varkbles de imvestigichde
6. DRGANLZACTON Existe  unz organizackm
_ logica
T OONSISTENCIA S¢ b en aspectos 1edrikos
crnlificos 13 k
- | investizacion educativa. | |
% COMERENCIA 'Y Existe cohcrencia entre Jon
= | ltems, indicadores,
S | dimenshones v varlables.
z 0 METODOLOGIA | La cstrategia responde al
3 | propdsito del disgndslico.

HIAPORTE YO SUGERENCIAS:
BN (T RAT 4 161, S0 TP G R A S s S veebusessass NN ST NS S ey Saa e

IV LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion * No procede

Famburco, 23 de noviembee del ato
2023,

Repositorio Institucional - UNAMBA Pert
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VALIDACION DEL INSTRUMENT(O

I. DATOS GENERALES
Responsable: Olinda Brave Huillca

Fecha: 21 de noviembre del afo 23
Titnla de la tesis:  Comunicacion Familiar y Habilidades Sociales Bisicas en niftos de
cineo afing de las Instituciones Educativas del nivel inicial de Tamburco 2023

Fichn de abhservaciin: “Hahi hidades sociales basicas™

Il.  OBSERVACION EN CUANTO A
1. FORMA:

M. LUEGODE BREVISADG EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion """-.i

Debe corregirse j Gmw: AL

pNi: 3/ feafed

N* de celular: .53 .‘r.'.?’.'.‘!-.'fj..‘..ff-.r.:’fl ........

MICAELA BASTIDAS

= B
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Cuestionano “Comunicacyon amiliar™

Tewrs: Commrecanider Somilae y hubslataks socdes hlobors on mifas de ciaon afos o0 Las Insttuconcs oducsiviss ool
nivel inicial de Tanburco, 203

Grupe de nibes: Cloco afos

Hesponsable: Olmda Bearco Huillon

Cadificacion del pudre de familia:

Consentimiento informsado: he sdo nfmnedn ki objctive de b investigacion, de los benelicios de &
generacila del coavdmientn, il como de b imporancls de nuesra participocion y la de suestros menoces
hijos. Por 1o s, doy el comsemimiony ssformode pars que wilizando los malrmimenios de invesdtigason
peedan recebar lns datos que requicre lo mvestigacisa, S1 8 NO

D'-cuu-nl Coommn xcaci'n verhal

f ITEM ‘ l‘.«nh de ssediciin

.\'-an A veces Siempre
1. Expressn sus Opisioncs y sentimienios 4 los micmbeos de
T funila
2 Facechas stenmanonie a los miceteos & tu leoslia
3. Resaelves condlicws familares 2 través dol didloge
4. Parvieipen o actividades de comunicociim con et
LOOOY Y SALo0us, JU{FII). com '\llﬂl
5. Unllizan ue lenpuajo respetanso v positng al comenicarke
| cun bos deasis mivmbros da e Ganili
& CUceenicas tus neocsidades y exposiatings a los miembnos
| ¢ to fomsilia
| 7. Promeeves epacios para qus los micmbros de b familis

CXUresn sas ‘ff‘:"i".""" ¥ mnlimcnko oom com i

Diassensida 2: Comunicociin oo vorbal

i' ITEM Facala e ssedicitn
Nonca | Aveces | Siempre

£ Mantione contacko visual v postura abierta al comanicane

con los sicmbens de s amilis

9. (hilizas postis » capresicows Macitles coberente oon su

TONTER N S

10 Idemuestras afocto v caring 2 loy micmbros de s Bamilia a

Ireves cde abearns, besos U OU0s ges1os de CMmoCkIines posativis

11, Reutlizas gestos pam dae conllissa 2 s mionboos de

fierslin cuando realizan una sctividad )

12, Uiliss ofeeios o simbolos par expresar tu esado de

AN X

13, Dmnuesires oom o eapeesion corporal

4 .

14, Te comunicas con 1onos de yor gue ransmitan coafianra
15, Manthenes una distanciz adocuada oon os micmbeos & te
familia para cstar comodos y transmilir interes |

Fseala:

Nunca 1

A vecrs 2 .' m%ﬁ:
Sicmpre 3 f.

Tlc %w
Firma v sello del experio
Dacumento de identidd | 022 6 6413
N° de eclular Qe]qqyCa 3

MICAELA BASTIDAS
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FICHA DE OBSERVACION “Habilidades sociales basicas”

Tesis: Comunicacién familiar v habilidades sociales basicas en nifios de cinco afios de las instituciones educativas del
nivel inicial de Tamburco 2023

Grupo de nifios: Cinco aios
Responsable: Olinda Bravo Huilca
Codificacidn del nifio:

Dimensién 1: Habilidades de interaccidn social

Y

ITEM Escala de medicién

Inicio Proceso Logro Logro
esperado destacado

1. Inicia interacciones sociakes con su compafieros

2. Participa activamente en juegos vy actividades grupales

3. Establece relaciones amistosas con sus pares

4. Respeta los tumos y reglas de los juegos

5. Demuestra empatia y se preocupa por los demas

Dimensidn 2: Habilidades conversacionales
IR

iTEM Escala de medicién

Inicio Proceso Logro Logro
esperado destacade

6. Inicia y mantiene conversaciongs con su pares

7. Inicia y mantiene conversaciones con sus profesores
8. Utiliza un lenguaje claro v apropiado para su edad
9. Se expresa de manera clara y coherente

10. Realiza preguntas para aclarar dudas y tener més
informacién

11. Adapta su estilo de comunicacién de acuerdo a la
situacion y la persona con la que conversa

Dimensién 3: Habilidades para expresar

ITEM Escala de medicion
Inicio Proceso Logre Logro
esperado destacado

12. Expresa sus emociones de manera adecuada y controlada
13. Identifica y reconoce sus propias emociones

14. Expresa sus necesidades y deseos de manera clara y
asertiva

15. Respeta las opiniones de sus pares, aunque sea diferente a
la suya

16. Regula sus emociones para expresarse de manera positiva
17. Busca ayuda para expresar situaciones que requiera
orientacidn

MICAELA BASTIDAS
- o
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Dimensién 4: Habilidades para solucionar problemas
‘ iTEm Escala de medicion ‘ ;
Inicio Praceso lLogra Legro |
e . ) . ] esperudo | destacado
| 18. Identifica el problema de mancra clars y precisa ' 7 e |
| 19. Identifica ¥ gencra diversas aliernativas de mitigacion '
| frenie a un problema o eonflicto | - o | | ————
| 20. EvalGa posibles conscouencias de cadu allermativi { . i
| 21. Scleccyone I alternativa mis adecuada para la resolucidn
| del problema m— i
Dimensién 5: Habilidudes pars relacionarse con adullos
{ ITEM Escala de medicién
Imicio | Proces Vlagm . Logre
| | L_g_s;nndg _ destacado
| 22. Sigue instrucciones y reglas estahlecidas por sus docentes | | |
1 u otros adulws ’ | |

23. Mucstra respeto vy consideraciaon hacia los adultos
| 24, Solicita ayuda a Jos adultos cuando o neccsita

25. Colabora con Jos adultos de la institucion en tareas o
| wehividudes

26. Expresa sus ideas y sentimientos libre y abiertamente con
| Jos adulos

Escala:

Inicio |

Proceso 2

Logro esperado 3 MICAELA B2s 1 s
Logro destacado 4 m

Lc Oowaldo Quispe Quipe

DOCEN
Firma y sello del experto '
| Documento de identidad | o2 2 g 4 7

| N"de cclular ] 67 750 73

)

MICAELA BASTIDAS
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

L. DATOS GENERALES

L1 TTTULO DE LA TESIS: Comunicacion Familiar v Hubilidudes Sociales Bésicus
en Nitos de Cinco Afos de ks Institucsones Educativas del Nivel Inicial de
Tamburco, 2023

1.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cucstionasio "Comusicacice fumiliar™

1.3 Responsable: Olinda Bravo Huillcy

(.’cmp-uuld! Indicudores Criterios Numen | A veees Siempre
| REDACCION los Indicadores ¢ hems [
oxddn rodoctados
considerando ks clomontos
e lus,
I. CLARIDAD Esty formubdo cun
| lenguaie apropiado.
2 OAIETIYIDAD Fsli capresands ¢n
| condeciz nhservable, |
L ACTUALIDAD Es adocuado ol avance e
' cleacia y lawennlogha
. SUFKIENCTIA Los flons son odeouados on
Cumtalod ¥ clarkiad
: ' El Instrunsenns mide
INTENCIONALIDAD pertinentemente ks variables
| . | de imvestigacion
b ORGANTZACION | xiste usa orgorizacion
| | Mgica
T.CONSISTENCIA So base on gspoios
feoricus cienlilens o la
| | imvesligaciio educative |
B COHERENCIA Eaitde coherenca aiirs Tios
nems, indlcadones
| dmensiones v vimaohlcs |
O METOON OGIA l.a ewrgegla respoade o
| propdeino del diagadetico,

| Fomea

5

Comenido

Lstructura

HAPORTE YO SUGERENCIAN:

RIRAVIN s ohsouaniasiomannnss phsassiinaarasnidssnsisssnnddarnansiauninse

HT LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su sphicacion No prooode Bm WA
@

lesburcn 2 3 de VO EMTICIe] afi 2023

Firma
o L2266 Y/3 .
N*de cclular: . 7“‘??527 73:3
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
1.  DATOS GENERALES
Responsable: Olinda Bravo Huillca
Fecha: 2% de nouwanee@ de 2023
Titula de la tesis: Comunscacion familiar v habilidades sociales bisicas on nidios de

cmco anos de las insiteciones educativas del nivel inicial de Famburco, 2023

Cuestionario: “Comunicacsn familiar”

1. OBSERVACION EN CUANTO A:
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES
L1 TITULO DE LA TESIS: “Comunicacion fsmiliar y habilidades sociales hdsicas en
nifos de S atos de las instituciones oducativas del nivel inicial de Temburco, 20237
L2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: licha d¢ obscrvacion “Haobilidudes sociales
bdsicas™
Responsable: (Olinda Bravo Hullca
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K COIERENCUIA lixise codierencia come bos
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5 9 METOROGLOGIA La estralogis responde ul
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I.  DATOS GENERALES
Responsables: Olinda Bravo Huallca
Fecha: 23 de noviembre del 2023
Tiulo de I tesis: “"Comunicacion familiar y habilidades sociales hasicas en nifos de §

afos de las mstituciones cducativas del nivel mecial de Tamburco, 20237
Ficha de observacion: “Habildades sociales basicas”

1. OBSERVACION EN CUANTO A:
1. FORMA:
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Anexo 3 Autorizacion de las directoras para ejecutar el proyecto
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Anexo 2: Carta de aprobacion

CARTA DE APROBACION PARA EJECUCION DE
PROYETO DE TESIS

Apurimac —~Abancay 04 de diciembre del 2023

Por medio de la presente. Yo : {00 Gl nNEAG G552 \oPe2

Directora de fa LEL Yo, 2,800, S8, Do 0%, 2. JomBu ¢ O

Apruebo que la sefiorita Olinda Bravo Huillca con DNI: 77285704 Bachiller de la carrera
Profesional de Educacién Inicial Intercultural Bilinglie de la Universidad Nacional Micaela Bastidas
de Apurimac, ejecute su proyecto de tesis titulado “Comunicacién Familar y Habilidades Sociales

Bésicas en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial Tamburco ,2023."

/t '{J ‘-’ ilﬂs b’”“
'," l"‘z" _‘n-

&F DINSCTORA
% & d"v" M. M3Ciname
Firma Director(a)
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CARTA DE APROBACION PARA EJECUCION DE
PROYETO DE TESIS

Apurimac ~Abancay 04 de diciembre del 2023

Por medio de la presente. vo: P:0f Hida Royos Huonca

9 NE NAVO - 2\ wicO
Directora de la LEL.No. 2,23, DALAELOW@S ~TombuiCs

Apruebo que la sefiorita Olinda Bravo Huillca con DNI: 77285704 Bachiller de la carrera
Profesional de Educacion Inicial Intercultural Bilingiie de la Universidad Nacional Micaela Bastidas
de Apurimac, ejecute su proyecto de tesis titulado “Comunicacién Familar y Habilidades Sociales

Bésicas en nifios de cinco aﬁ'os de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial Tamburco ,2023."

Firma Director(a)

Vo Be Rewhd 1=12-23

Hove {2422 5

MICAELA BASTIDAS
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CARTA DE APROBACION PARA EJECUCION DE
PROYETO DE TESIS

Apurimac —Abancay 04 de diciembre del 2023

Por medio de la presente. Yo : Lo\ e e i wWaknen Lovima
Directora de la LEAN. 9% Aagelitos de \a Guorda s

Apruebo que la sefiorita Olinda Bravo Huillca con DNI: 77285704 Bachiller de la carrera
Profesional de Educacién Inicial Intercultural Bilinglie de la Universidad Nacional Micaela Bastidas
de Apurimac, ejecute su proyecto de tesis titulado “Comunicacién Familar y Habilidades Sociales

Basicas en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial Tamburco ,2023."

S

ol Wadkleny IWARTH0Y 0T
OIRECTORA (o)

L T L T

Firma Director(a)
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Y
o

MICAELA BASTIDAS
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INSTITUCION EDUCATIVA N@ 54036 “SENOR DE LA EXALTACION"- TAMBURCO
\ @

CARTA DE APROBACION PARA LA EJECUCION DE
PROYECTO DE TESIS

Tamburco, 04 de diciembre del 2023

Por medio de la presente; Yo: LUCIO VILAFUERTE CCASANI con DNIN°® 31044245

Director de la Institucién Educativa Integrado N° 54036 Sefior de la Exaltacién de
Tamburco.

Apruebo que la senorita Olinda Bravo Huillca con DNI N° 77285704, Bachiller de la
carera profesional de Educacién Inicial Intercultural Bilingle de la Universidad
Nacional Micaela Bastidas de Apurimac (UNAMBA), EJECUTE su proyecto de tesis
fitulado "Comunicacion Familiar y Habilidades Sociales Bdsicas en nifos de cinco
anos de las Instituciones Educativas del nivel Inicial de Tamburco, 2023."

Fir o/éel DirectcN
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CARTA DE APROBACION PARA EJECUCION DE
PROYETO DE TESIS

Apurimac —Abancay 04 de diciembre del 2023

Por medio de la presente. Yo : .L”.‘..&.S.‘ \@A% SeDlsrssn..Adnrsts

Directora de la LEL.N... .2 L. AQGMCLZ Fiouz 09 feoos

Apruebo que la sefiorita Olinda Bravo Huillca con DNI: 77285704 Bachiller de la carrera
Profesional de Educacion Inicial Intercultural Bilinglie de la Universidad Nacional Micaela Bastidas
de Apurimac, ejecute su proyecto de tesis titulado “Comunicacion Familar y Habilidades Sociales

Basicas en nifios de cinco afios de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial Tamburco ,2023.7

{:x: A e

23 caecoos 3/ o Linda L 5. Narosn Bareld
‘ DIRECTORA (&)

CM; 1031032407

Firma Director(a)
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Anexo 3: Oficios de aceptacion de la aplicacion de instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

“Universidad Licenciada”

“Ario de la unidad, la paz y el desarrollo”.

Tamburco, 04 de diciembre 2023

OFICIO N°233-2023-D-EAP-EIIB-FECS-UNAMBA

Seiiora:

Prof. Francy Orosco Lopez

Directora de la I.E.I. N°208 de Micaela Bastidas - Tamburco

PRESENTE.-

ASUNTO : SOLICITO AUTORIZACION PARA EL PROCESO DE EJECUCION
Y APLICACION DE TESIS

REF. : SOLICITUD REG 1715 04.12.23

Es grato dirigirme a usted, con la finalidad de hacer llegar mi cordial saludo a
nombre de la Facultad de Educacion y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional
Micaela Bastidas de Apurimac y de la Escuela Profesional de Educacion Inicial
Intercultural BilingUie: Primera y Segunda Infancia, y al mismo tiempo conocedor de
su riguroso nivel profesional me permito Sefiora Directora solicitarle autorizacion en
el proceso de ejecucidon y tenga a bien de acoger a las tesistas, con el Unico
propdsito que dichas estudiantes realicen su investigacion vy Aplique los
instrumentos de Tesis de investigacion titulada: Comunicacién Familiar y
Habilidades Sociales Basicas en Nifios de 5 afios de las Instituciones
Educativas del nivel Inicial de Tamburco, 2023 de la Bachiller: Olinda Bravo
Huillca.

Agradeciendo anticipadamente su gentil atencion a la presente, aprovecho
la ocasion para renovarle las muestras de mi especial consideracion.
Atentamente,

/'
CIONAL MICAELA BASTIDAS
UNNERTDAP "35 APURIMAC JALES
FACULTAD D* EDUCACION V/C f § SOC!

1 -

{ ugma

. Rafael Wrr a

s o‘zsrctonoe&zscuz ESIONAL DE ION INICLAL>

ION; £l
INTERCULTURAL BILIRGYE: PRIMERA Y SE UNDA INFANCIA
\

Resbido 42/12/ 20723 .

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

“Universidad Licenciada”

“Aio de la unidad, la paz y el desarrollo”.

Tamburco, 04 de diciembre 2023

OFICIO N°235-2023-D-EAP-EIIB-FECS-UNAMBA
Sefiora:
Prof. Hilda Rojas Huanca

Directora de la I.LE.l. N°225 Miraflores - Tamburco

PRESENTE.-

ASUNTO : SOLICITO AUTORIZACION PARA EL PROCESO DE EJECUCION
Y APLICACION DE TESIS

REF. : SOLICITUD REG 1715 04.12.23

Es grato dirigirme a usted, con la finalidad de hacer llegar mi cordial saludo a
nombre de la Facultad de Educacion y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional
Micaela Bastidas de Apurimac y de la Escuela Profesional de Educacién Inicial
Intercultural Bilingle: Primera y Segunda Infancia, y al mismo tiempo conocedor de
su riguroso nivel profesional me permito Sefiora Directora solicitarle autorizacion en
el proceso de ejecucion y tenga a bien de acoger a las tesistas, con el unico
propésito que dichas estudiantes realicen su investigacion y  Aplique los
instrumentos de Tesis de investigacion titulada: Comunicacién Familiar y
Habilidades Sociales Basicas en Nifios de 5 afios de las Instituciones
Educativas del nivel Inicial de Tamburco, 2023 de la Bachiller: Olinda Bravo
Huillca.

Agradeciendo anticipadamente su gentil atencion a la presente, aprovecho
la ocasion para renovarle las muestras de mi especial consideracion.

Atentamente,

|

=53] UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA IDAS
(2 DE APURIMA

WJ FACULTAD/DE EDUCACION Y C| CIALES

| A
Dr. Rafdell U, al Hyaman
DIRECTOR D€ LA QFESIONAL DE EDUEACION INCIAL.
INTERCULTU] [LINGUE: PRIMERA Y{ SEGUNDA INFANCIA

c.c.
sec

Ree t1-t2-23
U F:q9va.w
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

“Universidad Licenciada”

“Rrio de la unidad, la paz y el desarrollo”.

Tamburco, 04 de diciembre 2023

OFICIO N°232-2023-D-EAP-EIIB-FECS-UNAMBA

Sefiora:

Prof. Madeleiny Wharton Lopinta

Directora de la I.LE.l. N°05 Angelitos de la Guarda - Tamburco
PRESENTE.-

ASUNTO : SOLICITO AUTORIZACION PARA EL PROCESO DE EJECUCION
Y APLICACION DE TESIS

REF. : SOLICITUD REG 1715 04.12.23

Es grato dirigirme a usted, con la finalidad de hacer llegar mi cordial saludo a
nombre de la Facultad de Educacion y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional
Micaela Bastidas de Apurimac y de la Escuela Profesional de Educacion Inicial
Intercultural Bilinglie: Primera y Segunda Infancia, y al mismo tiempo conocedor de
su riguroso nivel profesional me permito Sefiora Directora solicitarle autorizacion en
el proceso de ejecucion y tenga a bien de acoger a las tesistas, con el unico
propdsito que dichas estudiantes realicen su investigacion y Aplique los
instrumentos de Tesis de investigacion titulada: Comunicacién Familiar y
Habilidades Sociales Basicas en Nifios de 5 afios de las Instituciones
Educativas del nivel Inicial de Tamburco, 2023 de la Bachiller: Olinda Bravo
Huillca.

Agradeciendo anticipadamente su gentil atencion a la presente, aprovecho
la ocasion para renovarle las muestras de mi especial consideracion.

Atentamente,

DE
FACULTAD [E EDUCACION Y S SOCIALES
c.c. N :
Archivo Dr. Rafaeél [Ur# Huaman

Eszsr/sec DIRECTOR DE LA ESEUELA M) SIONAL OE EDUCACION INICLAL
INTERCULTURAL E: PRIMERA Y(SEGUNDA INFANCIA

=] UNIVERSIDAD NACIONAL MICAE|
1 APURIMA

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

“Universidad Licenciada”

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”.

Tamburco, 04 de diciembre 2023

OFICIO N°234-2023-D-EAP-EIIB-FECS-UNAMBA

Seiiora:

Prof. Nalda Ponce Valer

Directora de la I.E.l. N°54036 Senor de la Exaltacién - Tamburco
PRESENTE.-

ASUNTO : SOLICITO AUTORIZACION PARA EL PROCESO DE EJECUCION
Y APLICACION DE TESIS

REF. : SOLICITUD REG 1715 04.12.23

Es grato dirigirme a usted, con la finalidad de hacer llegar mi cordial saludo a
nombre de la Facultad de Educacion y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional
Micaela Bastidas de Apurimac y de la Escuela Profesional de Educacion Inicial
Intercultural Bilingte: Primera y Segunda Infancia, y al mismo tiempo conocedor de
su riguroso nivel profesional me permito Sefiora Directora solicitarle autorizacion en
el proceso de ejecucion y tenga a bien de acoger a las tesistas, con el Unico
proposito que dichas estudiantes realicen su investigacion y  Aplique los
instrumentos de Tesis de investigacion titulada: Comunicacién Familiar y
Habilidades Sociales Bésicas en Nifios de 5 afos de las Instituciones
Educativas del nivel Inicial de Tamburco, 2023 de la Bachiller: Olinda Bravo
Huillca.

Agradeciendo anticipadamente su gentil atencién a la presente, aprovecho
la ocasion para renovarle las muestras de mi especial consideracion.

Atentamente, 4

MICAELA BASTIDAS
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UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

“Universidad Licenciada”

“Ario de la unidad, la paz y el desarrollo”.

Tamburco, 04 de diciembre 2023

OFICIO N°236-2023-D-EAP-EIIB-FECS-UNAMBA
Sefora:
Prof. Linda Sender Alarcon Barreto

Directora de la L.LE.l. Maucacalle - Tamburco

PRESENTE.-

ASUNTO : SOLICITO AUTORIZACION PARA EL PROCESO DE EJECUCION
Y APLICACION DE TESIS

REF. : SOLICITUD REG 1715 04.12.23

Es grato dirigirme a usted, con la finalidad de hacer llegar mi cordial saludo a
nombre de la Facultad de Educacion y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional
Micaela Bastidas de Apurimac y de la Escuela Profesional de Educacion Inicial
Intercultural Bilingte: Primera y Segunda Infancia, y al mismo tiempo conocedor de
su riguroso nivel profesional me permito Sefora Directora solicitarle autorizacién en
el proceso de ejecucidon y tenga a bien de acoger a las tesistas, con el unico
propdsito que dichas estudiantes realicen su investigacion y Aplique los
instrumentos de Tesis de investigacion titulada: Comunicacién Familiar y
Habilidades Sociales Basicas en Nifios de 5 afios de las Instituciones
Educativas del nivel Inicial de Tamburco, 2023 de la Bachiller: Olinda Bravo
Huillca.

Agradeciendo anticipadamente su gentil atencion a la presente, aprovecho
la ocasion para renovarle las muestras de mi especial consideracion.

Atentamente,

Dr. Rafae,
DIRECTOR DE LA ESCYE

MICAELA BASTIDAS
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Anexo 4: Fotografias de trabajo de campo

Figura 10
Realizando la encuesta a una mamita en la I.E.l N° 54036 Sefior de la exaltacion - Tamburco

Figura 11
Realizando la encuesta a otra mamita en la I.E.I N°05 Angelitos de la Guarda - Tamburco

MICAELA BASTIDAS
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Figura 12
Observando a los nifios y registrando en la ficha de observacion en la hora del refrigerio en
la I.E.1 N° 208 Micaela Bastidas - Tamburco
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