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INTRODUCCIÓN 

 

El trabajo presentado titulado "Actividades experimentales para el desarrollo de la competencia 

de Ciencia y Tecnología en niños de 5 años de la I.E.I. N° 145 Bellavista Alta, Abancay 2023" 

se enfoca en la necesidad de potenciar el aprendizaje en el ámbito de la Ciencia y la Tecnología. 

En particular, busca fortalecer la competencia de "Indagar mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos", Este evento lleva a la imperiosa necesidad de encontrar una 

solución a esta problemática y se propone implementar un plan estratégico que facilite y 

refuerce la competencia de dicha área, Para Vygotsky (1978) quién plantea que el “El papel del 

educador es crear un ambiente rico en recursos y oportunidades en el que los niños se sientan 

cómodos, seguros para experimentar, hacer preguntas y descubrir a través de la investigación 

activa”. En la etapa de educación inicial, el desarrollo de esta competencia promueve el 

pensamiento crítico, e impulsa la curiosidad y la creatividad de manera autónoma. Sin embargo, 

se ha identificado que los niños de la institución educativa presentan dificultades para realizar 

actividades exploratorias y experimentales, esto limita su habilidad para comprender conceptos 

científicos básicos y aplicar un razonamiento lógico frente a situaciones cotidianas. 

Al ser una investigación aplicada, esta busca responder a la problemática a través de la 

implementación de actividades experimentales como estrategia pedagógica que contienen 

actividades de aprendizaje de experimentos dirigido a niños. Estas actividades se encuentran 

organizadas en 17 sesiones debidamente seleccionadas, permiten a los niños la oportunidad de 

interactuar con materiales, recursos tecnológicos y situaciones experimentales que promueven 

la indagación y el aprendizaje activo. La metodología se basa en el principio de "aprender 

haciendo", en el cual los estudiantes descubren y construyen su conocimiento a través de la 

experimentación directa, favoreciendo su desarrollo de la competencia en Ciencia y Tecnología. 

Para Lederman (2014) sintetiza que “El aprendizaje de la ciencia en la infancia no solo se trata 

de adquirir contenidos, sino de cultivar actitudes como la indagación y la experimentación, que 

sientan las bases para un pensamiento científico a lo largo de la vida.”  

La estructura del informe final se divide en seis capítulos, debidamente organizados: 
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Capítulo I: Aborda la situación problemática se describe los problemas a nivel internacional, 

latinoamericano como también nacional y local, la formulación del problema general y 

específicas en función a las dimensiones de la competencia de Ciencia y Tecnología y la 

justificación de la investigación a la luz de enfoque teórico, metodológico y social, que 

permitieron dar un mejor entendimiento a la investigación y el aporte científico. 

Capítulo II: Plantea los objetivos generales y específicos, e hipótesis en coherencia a las 

preguntas formuladas, además se presenta la operacionalización de las variables de estudio, que 

permite estructurar de manera deductiva las bases teóricas, asi como presentar las dimensiones 

a tomar en cuenta. 

Capítulo III: En este capítulo abarca, Marco teórico y antecedentes de investigaciones 

anteriores conectadas con el tema en ámbitos internacional, nacional y local. También se 

detallan las bases teóricas que sustentan los conceptos importantes en función de las variables 

y dimensiones del estudio. Además, se definen de manera precisa los términos más relevantes 

y se establece el marco conceptual que orienta la investigación. 

Capítulo IV: En este capítulo se describe la metodología empleada en la investigación detalla 

el tipo y nivel de estudio, así como el diseño que se ha adoptado y aspectos éticos que guían el 

estudio. Además, se detalla la población y muestra seleccionada, el procedimiento seguido 

durante la investigación, las técnicas e instrumentos empleados para la recolección de datos, y 

el análisis estadístico utilizado para el tratamiento de la información obtenida. 

Capítulo V: En este capítulo se presentan los resultados descriptivos, organizados a través de 

tablas y figuras. Se realiza el contraste de hipótesis y/o la validación de la hipótesis alterna. 

Además, se realiza una discusión detallada de los hallazgos, comparando los resultados 

obtenidos con los de los antecedentes y las bases teóricas 

Capítulo VI: Plantea las conclusiones alcanzadas con base en los objetivos del estudio, además, 

se incluye las recomendaciones prácticas para perfeccionar la pedagogía de Ciencia y 

Tecnología en la enseñanza infantil. 
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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como objetivo principal determinar si las actividades 

experimentales favorecen el desarrollo de la competencia en ciencia y tecnología en niños de 5 

años de la IEI N° 145 Bella Vista Alta, Abancay – 2023. Aplicando un estudio con enfoque 

cuantitativo, de tipo aplicada, bajo un diseño preexperimental, tomando una muestra compuesta 

por 24 niños de 5 años, con quienes se implementó una intervención pedagógica basada en 

actividades experimentales. Se utilizó el método de observación mediante una lista de cotejo 

diseñada en función de las cinco dimensiones de la competencia en ciencia y tecnología, con 

un total de 20 ítems validados por tres especialistas. La fiabilidad, medida con el coeficiente 

Alpha de Cronbach, fue de 0.818, lo que indica un nivel adecuado. Los resultados concluyen 

que las actividades experimentales tienen un impacto significativo y positivo en el desarrollo 

de la competencia “Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos”. 

Tras la intervención, se observó un progreso sustancial, pasando de niveles iniciales y en 

proceso a niveles de logro y logro destacado en todos los participantes. Esto demuestra que el 

plan implementado favoreció la adquisición de un aprendizaje significativo, permitiendo que la 

mayoría de los niños alcanzaran un nivel de desempeño destacado. 

Palabras clave: actividades experimentales, ciencia y tecnología, competencia, educación 

infantil. 
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ABSTRACT 

 

The main objective of this research was to determine whether experimental activities favor the 

development of science and technology competence in 5-year-old children from IEI N° 145 

Bella Vista Alta, Abancay – 2023. Applying a study with a quantitative approach, of an applied 

type, under a pre-experimental design, taking a sample composed of 24 5-year-old children, 

with whom a pedagogical intervention based on experimental activities was implemented. The 

observation method was used through a checklist designed based on the five dimensions of 

science and technology competence, with a total of 20 items validated by three specialists. 

Reliability, measured using Cronbach's alpha coefficient, was 0.818, indicating an adequate 

level. The results conclude that the experimental activities have a significant and positive 

impact on the development of the competency “Investigates using scientific methods to 

construct knowledge.” After the intervention, substantial progress was observed, moving from 

initial and in-progress levels to achievement and outstanding achievement levels in all 

participants. This demonstrates that the implemented plan favored the acquisition of meaningful 

learning, allowing most children to achieve an outstanding level of performance. 

Keywords: experimental activities, science and technology, competency, early childhood 

education.  
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1 Descripción del problema 

SINEACE (2020) indica que en el ámbito global la innovación es clave, la ciencia y la 

tecnología se rigen como los pilares del avance humano, transformando nuestra existencia 

y nuestra comprensión del universo. La enseñanza de esta disciplina desde la infancia no 

es solo útil, sino esencial los niños son naturalmente curiosos y exploradores por eso se 

les debe brinda las herramientas necesarias para su aprendizaje. La Fundación Nacional 

de Ciencias (NSF, 2020) señala que cuando se integra la educación científica a una edad 

temprana contribuye a desarrollar habilidades cognitivas con un nivel más avanzado, 

influyendo en la adaptación de nuevas tecnologías, permitiendo que el entorno social 

progrese (p. 27). 

A nivel mundial, se pudo observar a través de un consenso se determinó la importancia 

que existió entre la ciencia, tecnología y la educación, demostrando a través de 

evaluaciones, que aún se mantuvieron desafíos significativos tras su aplicación, como 

informo la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 

Cultura (UNESCO 2021), donde se mencionó que un numero relevante de niños en el 

mundo no recibían conocimientos científicos en el siglo XXI, lo cual represento un 

entorno deficiente en los entornos de bajos recursos, debido a que los docentes no se 

encontraron capacitados para desarrollar una educación relacionada a nuevas tecnologías, 

teniendo como factor relevante la pandemia del COVID-19.  

Esto implica que muchos países no priorizan adecuadamente la enseñanza de la ciencia y 

la tecnología en la educación infantil. Esta desatención se debe a la falta de recursos, 

formación docente insuficiente o currículos que no integran estas áreas de manera 

efectiva, como resultado los estudiantes carecen de una base sólida en competencias 

científicas, lo que repercute en su desempeño académico futuro y en su capacidad para 

enfrentar desafíos tecnológicos. Según el informe PISA (2022) con el objetivo de evaluar 

las competencias y conocimientos reveló que el promedio en ciencias de los países de la 
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Organización para la Cooperación y Desarrollo Económico (OCDE) fue de 485 puntos, 

evidenciando una caída de cuatro puntos en comparación con evaluaciones anteriores lo 

cual es significativa, ya que refleja una tendencia que podría tener efectos acumulativos 

negativos. 

En la evaluación PISA (2022), Singapur destacó por su excelente rendimiento en ciencias, 

lectura y matemáticas, liderando a nivel mundial. Este éxito refleja la eficacia de su 

sistema educativo, centrado en un currículo basado en la indagación el cual se considera 

el método central en la enseñanza de ciencias a través de este enfoque los estudiantes son 

motivados a preguntar, predecir, experimentar y observar, lo que no solo les ayuda a 

comprender mejor los conceptos científicos, sino también a desarrollar habilidades 

críticas y de resolución de problemas desde una edad temprana. Cuando se tiene una 

formación minuciosa de los docentes, los gobiernos y el entorno familiar han logrado que 

el modelo educativo Singapur, en un modelo global, para ser apoyo de los países con 

deficiencias en la implementación de la ciencia en la educación, y lograr una mejora, ya 

que se si presentan limitación se desechan oportunidades de los estudiantes. 

En Latinoamérica, según la prueba PISA (2022) indico que en Chile existe un mejor uso 

de ciencia y tecnología, siendo el mejor país que ha implementado nuevas tecnologías en 

América Latina, posicionándose en el puesto 37 a nivel global, encabezando en las 

principales áreas de matemáticas, ciencia y lectura, logrando un gran avance, debido que 

la enseñanza involucro avances tecnológicos, fortaleciendo más los niveles educativos. 

En el caso de Perú, el informe PISA (2022) revelo que en el área de ciencia y tecnología 

no se ha desarrollado de manera eficiente, las áreas de matemáticas y lectura se 

mantuvieron estables, sin embargo con la llegada del COVID-19, el desarrollo académico 

decreció, esto a falta de recursos en los hogares que impidieron que todos mantuvieran la 

conectividad a las clases, o la carencia de educación para manipular los dispositivos, 

obteniendo como resulta que solo el 50% alcanzo el nivel 2 o más en PISA en el área de 

lectura, el 47% en ciencias y el 34% en matemáticas. Esta explicación se basa en el 

informe de CONCYTEC (2020), que identifica los principales factores que afectan la 

calidad educativa en Perú, especialmente en áreas como ciencias y tecnología. También 

señala la falta de inversión en infraestructura, la escasez de docentes capacitados y la falta 

de una cultura de valoración de la ciencia y la tecnología como las causas principales de 

los bajos resultados educativos en nuestro país. 
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A pesar de los esfuerzos realizados por el MINEDU, como la organización de la Feria 

Escolar Nacional de Ciencia y Tecnología (FENCYT) por parte de CONCYTEC y la 

publicación de la “Guía para la realización de Actividades Científicas Extraescolares” 

por parte de la UNESCO, persisten desafíos. La Feria EUREKA, que busca promover la 

cultura científica y la innovación en todos los niveles educativos, también se presenta 

como una iniciativa clave. El desarrollo de competencia de “Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos”, es fundamental si estos enfoques no se 

implementan adecuadamente desde la infancia, los estudiantes no desarrollan las 

habilidades necesarias para enfrentar retos esto no solo afecta la comprensión de 

conceptos científicos, sino que también limita el pensamiento crítico y la resolución de 

problemas, lo cual tiene consecuencias graves. Sin embargo, el impacto de estos 

programas se ve limitado por la baja participación de muchas instituciones educativas y 

docentes. Esta falta de involucramiento refleja un problema lo que afecta su capacidad 

para generar cambios significativos en la calidad educativa del país. Rinaldi (2019) afirma 

que “las vocaciones se forman desde la niñez de 4 a 6 años empiezan a inclinarse por 

alguna área o tema en particular. Por supuesto, no es definitivo, pero es una edad, muy 

importante para que se empiecen a marcar tendencias” (p.19).  

En la Región de Apurímac, los resultados del Censo Nacional (2017) indican que “la 

educación secundaria presenta resultados muy preocupantes en ciencia y tecnología en 

segundo grado, con solo 4 estudiantes de cada 100 que se encuentran en el nivel esperado, 

un rendimiento que está por debajo del promedio nacional” (SINEACE, 2020).  Además, 

la investigación muestra que el desarrollo de la competencia habilidades esenciales para 

afrontar los desafíos contemporáneos en la región y crucial que se implementen políticas 

educativas que se enfoquen en mejorar la calidad de la enseñanza de ciencia y tecnología 

en Apurímac, lo que podría transformar la experiencia educativa y equipar a los 

estudiantes con las competencias necesarias para el futuro. 

De manera específica la institución de Bellavista Alta, Nº145, presenta características 

muy similares situación que fue corroborado al observar que los niños no evidencian 

resultados de logros esperados con respecto a la competencia del área de Área de Ciencia 

y Tecnología es así que se cuestionan con diversas preguntas con respecto al entorno 

donde viven y el porqué de las cosas, a raíz de promover experiencias que los motiven 

explorar, inventar y responder sus intrigas acerca de hechos y fenómenos nace la 

investigación que propone el desarrollo de la competencia motivo que generó proponer 
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estrategias de aprendizaje respecto a Problematizar situaciones para hacer indagación, 

Diseñe estrategias para hacer indagación, Genere y registra información, analice y evalúa 

comunicando el proceso y resultado de su indagación de tal forma que se pueda disminuir 

las debilidades en relación a la capacidad de indagación. 

1.2 Enunciado del problema 

1.2.1 Problema general 

¿De qué manera las actividades experimentales mejora el desarrollo de la 

competencia de ciencia y tecnología en niños de 5 años de la I.E.I N°145 

“Bellavista Alta” Abancay - 2023? 

1.2.2 Problemas específicos 

• ¿Cuál es el nivel de conocimiento de en el desarrollo de la competencia de 

ciencia y tecnología en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, 

Abancay - 2023? 

• ¿Cómo influye las actividades experimentos en la dimensión problematiza 

situaciones para hacer indagación en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 

Bellavista Alta Abancay - 2023? 

• ¿Cómo influye las actividades experimentos en la dimensión diseña 

estrategias para hacer indagación en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 

Bellavista Alta Abancay - 2023? 

• ¿Cómo influye las actividades experimentos en la dimensión genera y registra 

datos o información en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta 

Abancay -  2023? 

• ¿Cómo influye las actividades experimentos en la dimensión analizan datos e 

información en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta Abancay - 

2023? 

• ¿Cómo influye las actividades experimentos en la dimensión evalúa y 

comunica el proceso y resultado de su indagación en niños de 5 años de la 

I.E.I N° 145 Bellavista Alta Abancay - 2023? 

• ¿De qué manera se compararán los resultados diferenciales del pre-test y post-

test en el desarrollo de la competencia de ciencia y tecnología en niños de 5 

años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, Abancay - 2023?  
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1.3 Justificación de la investigación  

La aplicación de actividades experimentales es una oportunidad, para el tratamiento de la 

competencia: “Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos” en 

niños de 5 años. Esta estrategia ofrece una visión práctica donde los pequeños pasan a 

indagar, experimentar y manipular, haciendo que las actividades resulten divertidas en 

los estudiantes de Bellavista Alta. 

El estudio de la presente investigación beneficia a la población objetiva y población 

accesible, los nuevos conocimientos hallados en la investigación producirán un cambio 

en cuanto al desarrollo y enseñanza en la competencia del área de ciencia y tecnología 

son muchos los beneficios Considerando que cada experimento de ciencia que se realiza 

representa un reto, hace con que esta actividad sea una aprendizaje necesario, 

significativo, entretenido y educativo. Les alimentarán de conocimiento y de nuevas 

capacidades la población beneficiaria son 24 niños y niñas por ende también se estimula 

su pensamiento crítico, indagación despertando su imaginación, curiosidad del porqué de 

las cosas. 

La presente investigación, titulada “Actividades experimentales para el desarrollo de la 

competencia de Ciencia y Tecnología en niños de 5 años de la I.E.I. N° 145 Bellavista 

Alta, Abancay, 2023”, se fundamenta la justificación de diferentes perspectivas: 

1.3.1 Justificación teórica  

Esta investigación se fundamenta en los principios del aprendizaje activo y el 

constructivismo, los cuales afirman que el conocimiento se construye a partir de 

la interacción directa con el entorno y la experiencia práctica (Dewey, 1997 y 

Vygotsky, 1986). La justificación teórica respalda la integración de ciencia y 

tecnología en el desarrollo académico, explicando la importancia de mejorar la 

exploración científica durante la primera etapa de vida, lo que contribuye a 

mejorar la indagación científica de los niños de 5 años, ofreciendo a los docentes 

conocimiento sobre aprendizaje activo y motivador que resultarían útiles para el 

desarrollo cognitivo. 
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1.3.2 Justificación social 

La justificación social de la investigación se da en lograr generar un impacto 

positivo en el desarrollo académico, al presentar una metodología académica que 

sea capaz de fomentar la actitud y el pensamiento crítico a temprana edad, lo 

cual contribuye a formar ciudadanos autónomos, más críticos y capaces de poder 

resolver desafíos cotidianos, ya que, al aplicarse en instituciones, se genera la 

mejora integral del sistema educativo beneficiando a la sociedad. 

1.3.3 Justificación metodológica 

La justificación metodológica de la investigación se da en lograr controlar las 

variables, permitiendo que el análisis sistemático permita demostrar la hipótesis 

central que se enfocaba en la aplicación de actividades experimentales que 

fortalece el proceso de indagación aplicando el conocimiento científico, 

validando los instrumentos a través del juicio de expertos para determinar la 

confiabilidad. 

1.3.4 Justificación pedagógica  

La justificación pedagógica se da en la implementación de actividades que 

permitan evaluar las estrategias innovadoras que permitan desarrollar 

capacidades cognitivas en los menores a temprana edad, así como desarrollar 

espacios cognitivos maduros. Esto contribuye a estudios futuros para integrar 

estrategias de ciencia y tecnología que promuevan el aprendizaje innovador. 
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CAPÍTULO II 

OBJETIVOS E HIPÓTESIS 

 

2.1 Objetivos de la investigación 

2.1.1 Objetivo general 

Diseñar las actividades experimentales para el desarrollo de la competencia de 

ciencia y tecnología en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, 

Abancay - 2023. 

2.1.2 Objetivos específicos 

• Diagnosticar el nivel de conocimiento en el desarrollo de la competencia de 

ciencia y tecnología en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, 

Abancay - 2023. 

• Demostrar la influencia de las actividades experimentales en la dimensión 

problematiza situaciones para hacer indagación en niños de 5 años de la I.E.I 

N° 145 Bellavista Alta, Abancay - 2023. 

• Demostrar la influencia de las actividades experimentales en la dimensión 

diseña estrategias para hacer indagación en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 

Bellavista Alta, Abancay - 2023.  

• Demostrar la influencia de las actividades experimentales en la dimensión 

genera y registra datos o información en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 

Bellavista Alta, Abancay - 2023. 

• Demostrar la influencia de las actividades experimentales en la dimensión 

analiza datos e información en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista 

Alta, Abancay - 2023. 

• Demostrar la influencia de las actividades experimentales en la dimensión 

evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación en niños de 5 años 

de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, Abancay - 2023. 
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• Comparar los resultados diferenciales del pre-test y post-test en el desarrollo 

de la competencia de ciencia y tecnología en niños de 5 años de la I.E.I N° 

145 Bellavista Alta, Abancay - 2023.  

2.2 Hipótesis de la investigación  

2.2.1 Hipótesis general 

Las actividades experimentales mejoran significativamente el desarrollo de la 

competencia de ciencia y tecnología en niños de 5 años de la I. E. I N° 145 

Bellavista Alta, Abancay - 2023. 

2.2.2 Hipótesis específicas 

• El desarrollo de las competencias de ciencia y tecnología se encuentran en el 

nivel de inicio en los niños de 5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, 

Abancay - 2023. 

• Las actividades experimentales influyen significativamente para el desarrollo 

de la dimensión problematiza situaciones para hacer indagación en niños de 

5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, Abancay - 2023. 

• as actividades experimentales influyen significativamente para el desarrollo 

de la dimensión diseña estrategias para hacer indagación en niños de 5 años 

de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, Abancay - 2023. 

• Las actividades experimentales influyen significativamente para el desarrollo 

de la dimensión genera y registra datos o información en niños de 5 años de 

la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, Abancay - 2023. 

• Las actividades experimentales influyen significativamente para el desarrollo 

de la dimensión analiza datos o información en niños de 5 años de la I.E.I N° 

145 Bellavista Alta, Abancay - 2023. 

• Las actividades experimentales influyen significativamente para el desarrollo 

de la dimensión evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación 

en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, Abancay - 2023. 

• Existen diferenciales entre el pre-test y post-test en el desarrollo de la 

competencia de ciencia y tecnología en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 

Bellavista Alta, Abancay - 2023.  
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2.3 Operacionalización de las variables  

a) Actividades experimentales /Variable independiente 

Por adecuarse a nuestro estudio consideramos el aporte de Cañal (2007) quien 

sostiene que: La experimentación escolar es una estrategia de enseñanza que se inicia 

con la capacidad investigadora natural e innata de los niños. A partir de ella el 

docente encamina el aprendizaje en el aula a la exploración y reflexión conjunta, en 

función de las preguntas que se plantea el alumnado de los fenómenos particulares. 

(p.29) 

Significa entonces que las actividades experimentales no solo responden a una 

necesidad sino fundamentalmente al deseo de comprender saber el porqué de las 

cosas. 
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Tabla 1 

Variables dimensionadas y sus indicadores 

Variable 
Definición 

conceptual  

Definición 

operacional 

Dimension

es 
Indicadores 

Variable 

independient

e: 

Actividades 

Experimenta

les 

Mejía (2014) las 

actividades 

experimentales 

son elementos 

educativos en 

ciencias que 

implican 

experiencias 

prácticas 

realizadas por 

docentes o 

estudiantes junto 

con los alumnos. 

 

 

Permiten que los 

estudiantes 

desarrollen 

curiosidad y 

formulen 

preguntas 

mediante la 

exploración y 

experimentación. 

Además, 

promueven la 

motivación, 

creatividad, 

información 

científica, 

colaboración y 

comunicación, 

logrando un 

aprendizaje 

profundo y 

complejo. 

Curiosidad 

 

Formulación de 

preguntas. 

Exploración activa. 

Experimentación 

independiente. 

Motivación  

Participación 

entusiasta. 

Persistencia ante 

desafíos. 

Expresión de 

satisfacción. 

Juego 

Experiment

al 

Creatividad en la 

manipulación. 

Indagación científica 

en el proceso. 

Colaboración y 

comunicación. 

Nota. Elaborado en base al marco teórico  
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b) Variable dependiente / Competencia ciencia tecnología 

En el desarrollo de la capacidad “Indaga para edificar sus saberes combinan, 

principalmente, las capacidades; problematiza situaciones para hacer indagación, 

Diseña estrategias para hacer indagación, genera y registra datos o información, 

Analiza datos e información, y Evalúa y comunica el proceso y resultado de su 

indagación” (Programa Curricular de Educación Inicial, 2017, p. 187). 
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Tabla 2 

Competencia ciencia tecnología 

Variable Definición 

conceptual  

Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores 

Variable 

dependiente: 

 

Ciencia y 

Tecnología 

Competencia 

“Indaga 

mediante 

métodos 

científicos 

para 

construir sus 

conocimientos 

Desde edades 

tempranas, niños 

y niñas sienten 

curiosidad por 

su entorno, lo 

exploran y 

experimentan 

sensaciones que 

les permiten 

conocerse y 

comprender el 

mundo. A través 

de estas 

experiencias, 

distinguen 

percepciones 

internas y 

externas, 

reconocen 

propiedades de 

los objetos y 

relacionan sus 

acciones con los 

efectos que 

generan. 

A través de 

actividades 

experimentales 

como la 

elaboración de 

plastilina casera, 

el análisis de 

fluidos no 

newtonianos y 

los experimentos 

con agua y 

aceite, el niño 

investiga, 

construye su 

propio 

conocimiento y 

desarrolla 

competencias 

clave en ciencia 

y tecnología. 

-

Problematiza 

situaciones 

para hacer 

indagación. 

Formula preguntas curiosas 

de los experimentos caseros. 

Realiza preguntas sobre los 

materiales que utilizará. 

Describe las características 

de los materiales utilizados 

en su experimento. 

Formula preguntas sobre el 

¿por qué? de las reacciones 

o cambios que se dan en el 

experimento casero. 

Responde con palabras, 

gestos o movimientos a las 

preguntas que se relacionan 

con su observación. 

- Diseña 

estrategias 

para hacer 

indagación.   

Opina sobre qué pasos 

debería seguir para realizar 

el experimento. 

Propone soluciones sobre 

las causas provocadas por el 

problema. 

Expresa con claridad sus 

posibles soluciones del 

experimento. 

Anticipa los resultados del 

experimento, mediante 

ideas premeditadas. 

- Genera y 

Registra o 

información. 

Comenta posibles 

experimentos que pueden 

realizar a partir de sus 

experiencias previas. 

Menciona los datos que 

obtiene a partir de la 

experiencia en los 

experimentos. 

Registra sus ideas al escribir 

a su manera con palabras 

claves con relación al 

experimento. 

-Analiza 

datos e 

información. 

Contrasta sus ideas sobre el 

procedimiento de los 

experimentos. 

Contrasta sus ideas al 

analizar las reacciones del 
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¿Por qué? de su 

experimento 

Contrasta sus ideas al 

analizar el ¿Para qué? de su 

experimento. 

Comenta la explicación 

recibida con relación al 

experimento. 

-Evalúa y 

comunica el 

proceso y 

resultado de 

su 

indagación. 

Menciona los resultados de 

su experimentación. 

Menciona lo que aprendió 

cuando narra su experiencia 

sobre su experimento 

Explica sus dificultades al 

realizar el experimento. 

Representa mediante 

dibujos lo aprendido. 

Nota. Elaborado en base al marco teórico  
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CAPÍTULO III 

MARCO TEÓRICO REFERENCIAL 

 

3.1 Antecedentes 

a) Internacional 

Rojas (2021) realizo un estudio titulado “La exploración del medio natural a través de 

la experimentación como estrategia de enseñanza en un grupo de tercer año de 

preescolar en el Jardín de Niños Guadalupe”, específicamente en el grupo de 3° C. El 

objetivo principal de esta investigación fue crear entornos educativos que promuevan 

el aprendizaje sobre la exploración del entorno natural mediante la experimentación 

como método didáctico. La falta de oportunidades para que los estudiantes participen 

en actividades experimentales dentro del área académica de Exploración y 

Comprensión del Mundo Natural y Social ha impedido que los niños adquieran 

conocimientos científicos a través de esta estrategia. Esto ha resultado en la 

subutilización de características propias de esta etapa del desarrollo preescolar, como 

la capacidad de aprendizaje, la búsqueda constante de información a través de 

preguntas, el deseo de explorar e investigar, y su innata curiosidad hacia el mundo que 

los rodea. La contribución se da en el desarrollo de capacidad científica que poseen los 

estudiantes de nivel preescolar, fomentando la curiosidad de los mismos para poder 

descubrir más entornos, involucrando el medio ambiente, para promover 

concientización responsable. 

Cangul (2019) realizo un trabajo de investigación en Ecuador y titulada “Potenciar los 

procesos mentales en niños de 4 años a través de un manual de experimentos caseros, 

dirigido a docentes del Centro de Desarrollo Infantil Guagua Plaza” para obtener grado 

académico de licenciado, tuvo como objetivo principal revitalizar los procesos de 

enseñanza y aprendizaje mediante la utilización de experimentos caseros. 
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La investigación combinó enfoques inductivos y deductivos y se realizó con 16 niños 

de 4 años que participaron en los experimentos y docentes encuestados en la 

aplicación. Se llevaron a cabo encuestas para identificar si el manual de experimentos 

desarrolla los procesos mentales y proponer soluciones adecuadas. Los resultados 

revelaron que los docentes estaban interesados en integrar recursos didácticos 

innovadores, como la guía de experimentos caseros, en sus clases cotidianas, lo que 

condujo a un aprendizaje significativo para los estudiantes con un 80% de respuesta 

significativa de los niños y niñas en lo cual se evidencia la eficacia de esta 

investigación.  

Pilatuña (2021) en el estudio titulado “Orientaciones didácticas en el desarrollo de 

experimentos en el Nivel Inicial II”, para obtener grado de licenciado, tuvo como 

propósito analizar pautas pedagógicas  empleadas para la realización de 

experiencias en este nivel educativo. Se utilizó un   enfoque cualitativo para 

comprender la realidad del tema, junto con un enfoque descriptivo que buscaba 

explicar las razones detrás de ciertos fenómenos, se utilizó una guía de observación. 

Debido a la pandemia de Covid-19 y la transición a la educación virtual, la 

investigación se llevó a   cabo en una institución pública en Ambato y en el instituto 

privado “Helen Doron English”, abarcando a 38 unidades de estudio. A triangulación 

de datos mostró que los profesores efectuaban pocas experimentaciones por falta de 

guías adecuadas para su correcta ejecución, el objetivo es que esta guía sirva como 

apoyo para los educadores, permitiéndoles utilizar la información y facilitar la 

implementación de experimentos en sus clases. En conclusión, se observó que los 

“docentes reconocían que los niños aprenden mejor mediante la experiencia, la 

manipulación de objetos y el ensayo y error, lo que les permite desarrollar habilidades 

reflexivas, que las orientaciones didácticas tienen un impacto en la realización de 

experimentos. 

Remache (2023) en su investigación titulada “Los experimentos científicos en el 

desarrollo de las habilidades cognitivas en niños de 4 a 5 años”, presentada en 2023 a 

la Universidad Estatal Península de Santa resalta la importancia de los experimentos 

científicos como una herramienta didáctica clave en la educación infantil. Según su 

estudio, estas actividades favorecen el desarrollo de habilidades esenciales como el 

análisis, la curiosidad y el juicio científico, permitiendo a los niños asimilar nueva 

información a través de procesos cognitivos como la representación, la memoria y la 
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atención. El propósito central de su trabajo es averiguar la influencia de la estrategia 

en el incremento de habilidades cognitivas en infantes de edad 4 a 5 años. Para 

sustentar su investigación, se basa en teorías fundamentales, como la del 

fortalecimiento cognitivo de Piaget, la teoría sociocultural de Vygotsky y el 

aprendizaje significativo de Ausubel. Desde una metodología cualitativa con enfoque 

interpretativo y diseño descriptivo, Ortiz Remache empleó entrevistas y fichas de 

observación Para la recolección de datos, se emplearon métodos que fueron 

posteriormente analizados a través del software Atlas Ti, versión 8. La muestra del 

estudio, seleccionada de manera no probabilística, estuvo conformada por 23 

estudiantes en lo cual se llegó a la conclusión de la investigación que se evidenciaron 

que la estrategia implementada de experimentos científicos contribuye 

significativamente al desarrollo de habilidades cognitivas en los niños, especialmente 

cuando se incorporan estrategias lúdicas que refuercen distintas áreas del aprendizaje. 

Montalván (2023) se enfocó en las “Actividades experimentales para el desarrollo del 

proceso de enseñanza-aprendizaje de la ciencia en niños de ESBU-Uruguay”. El 

estudio, de nivel aplicativo y explicativo, utilizó un diseño pre - experimental con una 

muestra de 29 unidades de análisis. Los resultados indicaron que las actividades 

experimentales, cuando se aplican con una estructura metodológica adecuada que 

incluye la sustitución de materiales de laboratorio, una planificación y preparación por 

parte del docente, además de tareas complementarias, contribuyen a una formación 

integral de los estudiantes. Estas actividades promueven el desarrollo del pensamiento 

lógico y la independencia cognitiva. Además, se concluyó que las actividades 

experimentales, desde una perspectiva interdisciplinaria, aportan de manera 

significativa al proceso de enseñanza-aprendizaje de la Química 

b) Nacional  

Choque (2023) llevó a cabo una investigación en la ciudad de Tacna con el propósito 

de desarrollar la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en niños de 3 años, utilizando el modelo didáctico Todos Podemos Ser 

Exploradores en una institución educativa inicial. El estudio se enmarca de tipo 

experimental con un diseño preexperimental, y tuvo como muestra a 18 estudiantes 

del aula “Talentosos” de tres años. Para la recolección de datos, se empleó una lista de 

cotejo. Los resultados obtenidos evidenciaron que la implementación del modelo. 

didáctico contribuyó significativamente al desarrollo de la competencia científica en 
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los niños. Inicialmente, los estudiantes se encontraban en un nivel de inicio con un 

promedio de 8, pero tras la aplicación del modelo, su desempeño mejoró notablemente, 

alcanzando un promedio de 18 y ubicándose en el nivel de logro, con un nivel de 

confianza del 95%. Estos hallazgos demuestran la efectividad del modelo didáctico en 

el fortalecimiento de la competencia científica. 

En la investigación realizada por Revolo (2021) con el propósito de obtener el grado 

académico de licenciatura, se analizó la influencia de la aplicación de experimentos 

lúdicos en la construcción del conocimiento en estudiantes de una institución educativa 

de Jauja. Este estudio, de enfoque experimental, se llevó a cabo con una muestra censal 

de 18 estudiantes de entre 3 y 5 años de edad. Para la recolección de datos, se empleó 

la técnica de observación y se aplicó un pre-test y un post-test, asimismo el análisis de 

los resultados, basado en un valor de P=0.000, inferior al nivel de significancia de 0.05 

y con un intervalo de confianza del 95%, permitió validar la hipótesis planteada. Se 

concluyó que los estudiantes, al ser estimulados mediante experimentos lúdicos, 

demostraron un mayor interés en la construcción de conocimientos sobre fenómenos 

naturales, empleando la observación y el registro de datos sobre seres vivos en donde 

se calcula que la totalidad de los participantes (100%) mejoró su aprendizaje a partir 

de la implementación.  

Chambi (2022) en su investigación titulada “Estudio sobre la competencia Indaga 

mediante métodos científicos para construir su conocimiento en los niños de 5 años 'A' 

de la Institución Educativa 'Pucchún', Camaná, 2022”, realizada se enmarca en un 

enfoque cuantitativo con un diseño descriptivo simple. Su principal propósito fue 

evaluar el nivel de desarrollo de la competencia través de métodos científicos en niños 

de 5 años dentro del área de Ciencia y Tecnología. Donde tomo a 26 niños como 

muestra para el estudio, aplicando una lista de cotejo, desarrollada bajo un instrumento 

de 18 ítems, distribuidos en cinco dimensiones relacionados a los procesos de 

indagación. Donde se obtuvo como resultado que el 27% se ubicó en un nivel inicial 

con un desarrollo incipiente, un 42% se encontró en un proceso de adquisición, 

demostrando el avance de su desarrollo; y solo el 31% logro el nivel esperado, 

demostrando poseer un dominio de competencia. Concluyendo la relevancia de 

implementar las estrategias pedagógicas que potencializan el conocimiento científico. 

Muños y Primo (2020) realizó una investigación para la obtención del grado 

académico de licenciado, con el objetivo de desarrollar “Desarrollo de habilidades 
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investigativas utilizando experimentos caseros como recurso estratégico y evaluando 

su influencia en el aprendizaje en niños de 5 años de la Institución Educativa N°058, 

Cayna – Huánuco” la metodología empleada fue cuantitativa, con un enfoque de 

investigación aplicada y un diseño pre-experimental. Se seleccionó una muestra de 15 

niños del aula de 5 años y se aplicaron una preprueba y una posprueba. Los resultados 

obtenidos demostraron que la aplicación de experimentos caseros tiene una influencia 

significativa en el desarrollo de la competencia de indagación científica, dado que el 

valor de la t calculada (21.48) superó a la t crítica (1.731). Concluyendo el rechazo de 

la hipótesis nula, confirmando que la implementación logro la mejora del aprendizaje, 

logrando cumplir los objetivos. 

El estudio de Santos (2020) en su investigación en una institución educativo planteo 

como objetivo principal, evaluar cómo la indagación científica influía en el aprendizaje 

de los estudiantes. Aplicando un estudio de tipo aplicado, con el método científico. 

Obteniendo como resultado que, en la prueba de hipótesis, el indicador 0.05 determino 

que se rechazó la hipótesis nula, con un nivel de significancia entre el antes y después, 

demostrando que la indagación científica influye en el desarrollo de aprendizaje de 

ciencia y tecnología en los estudiantes, logro una mejora significativa después del 

tratamiento. 

c) Regional 

Velasque y Juarez (2021) llevaron a cabo un estudio titulado “Estrategias pedagógicas 

para potenciar el desempeño en las habilidades del área de Ciencia y Tecnología en 

niños de 5 años de la I.E.I. Santa Rita de Cascia”, con el objetivo de estimar el impacto 

de diversas estrategias didácticas en el progreso de competencias científicas en niños 

de educación inicial. La investigación, de tipo aplicativo y con un diseño 

preexperimental, consistió en la aplicación de una prueba antes y después de la 

intervención para medir los avances en el aprendizaje. La muestra está constituida por 

17 niños, quienes participaron en 17 talleres de aprendizaje enfocados en fortalecer 

sus habilidades en el área de Ciencia. Para reunir de datos, la técnica de observación 

mediante una lista de cotejo con 18 ítems. El análisis estadístico se realizó empleando 

los programas SPSS y Excel, y se empleó la prueba de Wilcoxon para comprobar la 

hipótesis de investigación, La respuesta del pretest mostraron que el 75% de los niños 

presentaba un bajo desempeño en la competencia evaluada. Sin embargo, tras la 

implementación de estrategias pedagógicas basadas en juegos de debate, grupos 
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diferenciados y conversaciones extracurriculares, se evidenció una mejora 

significativa, alcanzando un 99% de nivel de logro esperado. La prueba de Wilcoxon 

reflejó un valor p=0,000, lo que indica que la intervención tuvo un impacto altamente 

significativo en el desarrollo de las habilidades científicas. 

Huamaní y Sánchez (2021), trabajaron para determinar si los cuentos en quechua 

influyen en el desarrollo cognitivo de los niños de 5 años en el área de ciencia y 

tecnología en la Institución Educativa Inicial N.º 58 de Progreso durante el año 2021. 

La investigación utilizó un enfoque aplicado con un diseño preexperimental que 

incluyó pruebas antes y después de la intervención, con un nivel de alcance 

explicativo. La población de estudio estaba compuesta por todos los niños 

matriculados (31 niños), de los cuales se seleccionó una muestra de 12 niños de 5 años 

mediante un muestreo no probabilístico intencionado, quienes presentaban 

deficiencias en su desarrollo cognitivo. Se empleó la técnica de observación con una 

lista de cotejo de 22 ítems que abarcaban tres dimensiones identificadas (memoria, 

percepción visual y atención) para recolectar datos antes y después del tratamiento. 

Los resultados de la prueba de hipótesis mostraron que los cuentos en quechua tienen 

un impacto significativo en el desarrollo cognitivo en el área de ciencia y tecnología 

en los niños de 5 años, dado que el valor de p fue de .001, inferior al nivel de 

significancia establecido en 05. 

3.2 Marco teórico 

3.2.1 El ambiente de la enseñanza en el aprendizaje de las ciencias 

El entorno donde se desarrolla la enseñanza es fundamental para lograr un 

correcto aprendizaje en los niños de preescolar. Según Espinoza y Rodríguez 

(2017), quienes a través de un enfoque constructivista se refiere que los docentes 

deben mantenerse enfocados en las actividades cognitivas de los niños, de 

manera que ellos sean capaces de construir conocimientos propios a través de 

experiencias previas, promoviendo el aprendizaje significativo que les permita 

comprender lo que la rodea de una forma activa. 

El Ministerios de Educación e Innovación (2019), prevalece la importancia de 

generar espacios adecuados para ofrecer un entorno sano para que los niños 

puedan experimentar y formular las interrogantes, por ello es recomendable que 

los docentes estén debidamente preparados para poder desarrollar habilidades 
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que permitan mantener la escucha activa, así como formulación de interrogantes 

que amplíen los conocimientos, de manera que los niños logren una mejor 

comprensión. Adicional mantener un espacio adecuado para establecer 

relaciones interpersonales dado que en el juego los niños experimentan y van 

poco a poco construyendo aprendizajes futuros y con esa perspectiva relacionan 

lo aprendido en las experiencias diarias que viven y eso ayuda a mejorar su 

curiosidad y un pensamiento crítico y científico. 

3.2.2 Indagación científica en educación inicial  

Furman (2013) indico que la enseñanza  de la ciencia dentro y fuera del aula 

debe permitir a los estudiantes ser capaces de reforzar capacidades indagativas 

de investigación, permitiéndole crear un espacio creativo, así como su campo 

imaginativo, de manera que las actividades internas en cada salón de clases con 

la intensión de fomentar la curiosidad y que las interrogantes surjan de manera 

autónoma, por ello el docente debe planificar y organizar de manera correcta el 

desarrollo de aprendizaje y fomentar un entorno lleno de aprendizaje y el cual 

puedan los niños realizar interrogantes y el docente como guía orientarlos. 

Caamaño (2012) indico que poner en práctica la indagación es una de las 

estrategias con mayor efectividad que se ha logrado tener, ya que se involucra la 

percepción del docente frente a la importancia de la efectividad de la 

implementación, para ello debe mantener un cronograma debidamente 

organizado. La integración de áreas de ciencias es indispensable involucrarla 

desde etapas prescolares para que los niños tengan una buena adherencia de 

conocimientos fortaleciendo su capacidad de resolver situaciones frente a 

problemas. 

El rol del docente se destaca en transformarse en la guía para los niños en 

preescolar, para darles apoyo en la construcción de su aprendizaje, según 

Echevarría (2012), indica que se debe guiar a los estudiantes a desarrollar sus 

capacidades cognitivas, para demostrar que la estrategia tuvo un impacto 

positivo, por ello los docentes deben estar capacitados para trabajar 

metodologías efectivas para desarrollar las capacidades de los estudiantes. 
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3.2.3 Teorías del enfoque por competencia en educación inicial  

En el enfoque por competencias en el sector educativo se avala en diversas 

teorías del aprendizaje que influencian en el desarrollo y aplicación. Según 

Blanco et al. (2015), teorías como en constructivismo proponen que la enseñanza 

puesta en práctica da como sugerencia que el aprendizaje no solo se refiere a 

seguir un patrón con los estudiantes, sino a construir de manera activa como los 

factores internos y externos influyen en el desarrollo cognitivo para poder 

desenvolverse en su entorno social. 

Según la teoría de Piaget (1983), indica que el aprendizaje se relaciona 

directamente con el desarrollo cognitivo, organizado en etapas que se enfocan 

en la maduración del pensamiento infantil. Dichas etapas se dividen en 

sensoriomotora, preoperacional, operacional concreta y formal, los cuales en 

conjunto se encargan de procesas la información y aplicarlo al conocimiento. 

Por ello, en niveles de educación inicial es esencial que se inicien con el diseño 

de estrategias pedagógicas que sean capaces de fomentar aprendizajes 

significativos, por ello, Piaget resalta que los niños son capaces de construir su 

propio conocimiento a partir de experiencias en su entorno natural, desarrollando 

el pensamiento crítico. 

Vygotsky (1978) en su teoría indica que la naturaleza social destaca cuando 

durante el desarrollo cognitivo se producen interacciones significativas con 

individuos más experimentados, tomando a la “Zona de Desarrollo próximo” se 

refiere a un concepto que enfatiza el andamiaje educativo, el cual se refiere al 

apoyo que brinda el docente de forma temporal hasta que el niño pueda realizarlo 

solo. 

Bruner (1966) realizo un estudio más profundo respecto a que la comprensión 

debe destaca en una naturaleza multicausal como factores de cultura, lenguaje y 

la interacción social. Enfocándose en el aprendizaje por descubrimiento 

resaltando la importancia de que los niños exploren su entorno de manera que 

puedan nutrir sus conocimientos. 

Bruner (1986) apoyándose de Vygotsky, se centró en el desarrollo del concepto 

de andamiaje, el cual brinda un apoyo a los docentes o padres de familia con la 

intención de que sea transmitida a los niños y así aprendan a enfrentas desafíos 
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en cuanto a su personalidad para permitirles entender problemas. Concluyendo 

que a medida que el niño toma la capacidad de ser más autónomo es capaz de 

formular su propia hipótesis (Vygotsky, 1978). 

El Ministerio de Educación (MINEDU, 2016) indica que se debe brindar a los 

estudiantes oportunidades para poner en práctica la ciencia y tecnología, 

haciendo uso de los procesos científicos y tecnológicos que permitan analizar, 

imaginar y crear, fomentando la curiosidad de los niños para que su aprendizaje 

sea más natural y significativo. 

3.2.4 Actividades experimentales  

Para los niños las actividades experimentales se dan con la intención de 

incentivar el descubrimiento y la exploración para mantener un aprendizaje 

activo a través de actividades que involucren el juego, ajustándose a la 

accesibilidad de recursos que permitan el desarrollo cognitivo para despertar su 

curiosidad natural y fomentar el aprendizaje científico. 

Mejía (2014) las actividades experimentales se definen como componentes 

educativos en el ámbito de las ciencias que requieren la realización de 

experiencias tangibles, llevadas a cabo ya sea por el estudiante o el docente, en 

colaboración con los alumnos. Estas actividades implican el uso de materiales 

disponibles en el entorno y tienen como propósito guiar y estructurar el proceso 

de enseñanza-aprendizaje y la evaluación de conceptos científicos específicos. 

Para realizar estas actividades no es indispensable contar con laboratorios, ya 

que los materiales pueden ser herramientas simples que se encuentran en el 

hogar. A los niños les fascinan las actividades experimentales cuando son 

novedosas, hacer una lluvia casera como experiencia de aprendizaje o investigar 

cómo las plantas absorben el agua, explicar estos experimentos sin duda 

contribuirá al desarrollo de sus habilidades cognitivas. (Ortega,2020, pp. 70 -71) 

Ilzarbe et al. (2007) señalan que “el diseño de experimentos se aplica en todas 

las áreas de la ciencia y consiste en una serie de pasos previos a la 

experimentación, cuyo propósito es garantizar que los datos obtenidos sean 

fiables y permitan un análisis objetivo” (p. 67).  
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Mientras que para Montgomery (2002), “define un experimento como una 

prueba en la que se modifican las variables de entrada de un proceso o sistema 

para observar e identificar las causas de los cambios que puedan surgir en la 

respuesta o variable de salida” (pp. 3-5).  

El aporte de Castán (s.f.) es un punto estratégico debido a los procesos 

sistemáticos que se encuentran conformados por puntos interdependientes. En 

cuanto al desarrollo y las etapas, se encuentra “definición y planteamiento del 

problema”, la cual es importante ya que es parte del método científico. 

Comprobando que se puede realizar predicciones destacadas, ya que dentro de 

los resultados se tiene el origen de nuevos problemas que requieren ser resueltos. 

(p. 5) 

Las actividades experimentales son herramientas clave para lograr justificar 

teorías o descubrir nuevas que permitan el avance del desarrollo de herramientas 

que permitan recolectar datos para cumplir los objetivos (Castán, s.f.). 

“El método científico es un procedimiento sistemático cuyos pasos a seguir 

incluyen la definición y planteamiento del problema, donde las preguntas deben 

formularse de manera adecuada; la formulación de hipótesis” (Castán, s.f., p. 5) 

que requiere definir variables precisas y su relación, para luego aceptarlas o 

rechazarlas; y la recolección y análisis de datos, etapa crucial del método 

científico. Posteriormente, se confrontan los datos con la hipótesis y se extraen 

conclusiones, donde si los datos apoyan la hipótesis, esta será confirmada. 

Finalmente, se generan nuevas predicciones, relacionadas con problemas 

emergentes a partir de los resultados obtenidos. 

3.2.4.1 Aspectos que caracterizan las actividades experimentales 

Rodríguez y Vargas (2009) indica que las experimentaciones en el 

ámbito educativo satisfacen múltiples objetivos: Presentan un 

componente motivacional al suscitar el interés por la ciencia, 

promueven el desarrollo de habilidades comunicativas y competencias 

relacionadas con el trabajo en equipo, y facilitan “la comprensión de 

contenidos y teorías mediante la práctica experimental, además, 

facilitan el desarrollo de habilidades prácticas, como técnicas de 

observación, clasificación, manipulación de materiales y dispositivos 
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tecnológicos, así como el manejo adecuado de datos, entre otras”. (p. 

77). Sota (2015) afirma que, en la educación de la primera infancia, la 

integración de actividades experimentales dentro de la instrucción 

científica promueve el desarrollo de habilidades y actitudes científicas 

entre los niños, facilitadas a través de la observación y la 

experimentación. Esto genera un interés por explorar y comprender el 

contexto en el que se encuentran. Es esencial que las actividades 

experimentales sean estimulantes y empleen sustancias o materiales de 

uso cotidiano. 

Como Valverde (2019), señalan que “el docente de educación inicial 

debe ofrecer situaciones que impulsen al niño a descubrir y 

experimentar para alcanzar una mejor comprensión de su entorno 

inmediato” (p. 79). Significa que demuestren la existencia del aire u 

observaciones de seres vivos son ejemplos de actividades que favorecen 

el desarrollo de procesos científicos en los niños de nivel inicial. Las 

actividades experimentales se destacan por varios aspectos, y en este 

contexto educativo se subrayan la curiosidad, la motivación y el juego 

experimental como elementos importantes. 

a) Curiosidad 

Vega (2012), sostiene que la curiosidad impulsa a los niños, y un 

entorno bien cuidado facilita la experimentación espontánea y 

diversas interacciones. Sin embargo, en los niños pequeños, la 

timidez o inseguridad pueden limitar su curiosidad.  

Uno de los objetivos clave de la educación es fomentar una 

disposición hacia el conocimiento, que los estudiantes puedan seguir 

desarrollando después de su paso por las aulas (De La Cruz et al., 

2017). Muchos expertos coinciden en que la clave para alcanzar este 

ideal radica en fomentar constantemente la curiosidad, ya que es un 

componente esencial del aprendizaje. 

 

 

 

    

 

  

   

 

 



- 29 de 157 - 

 

b) Motivación 

Se enfatiza que la motivación debe estar presente en todo momento, 

no solo al inicio de una actividad. Existe la posibilidad de que los 

alumnos se automotiven, y que la motivación se mantenga durante 

todo el proceso de aprendizaje, desde el comienzo hasta el final. 

En tal sentido, la motivación se refiere a la etapa fundamental para 

aquellas personas que desean aprender, dado que los niños poseen 

deseo de explorar su entorno, experimentando y formulando 

preguntas (Aranega, 2008). 

c) El Juego experimental 

El juego experimental permite que los niños puedan relacionarse 

bajo diversos contextos mientras juegan. Estas actividades les 

brindan la oportunidad de experimentar diversas sensaciones, 

emociones y experiencias, y de expresar estas vivencias al crear 

nuevas situaciones con distintos materiales (Fusté y Bonastre, 2008). 

Los niños pequeños expresan su deseo de explorar su entorno a 

través de sus sentidos, lo que les permite adquirir nuevas 

sensaciones.  

De esta forma, todo se integra con las sensaciones, el juego, la 

motivación y la curiosidad. A través del juego intencionado, los 

niños exploran las características de su entorno y obtienen nueva 

información (Vega, 2012). 

En este contexto, Vega (2012) destaca que el juego experimental 

trasciende la mera consideración de ser una actividad manipulativa. 

Incorporar actividades en las que los niños investiguen las 

características, aplicaciones y funcionamiento de objetos y 

materiales a través de la investigación. Esto también abarca la 

identificación de diferencias y la manera en que los elementos 

pueden interactuar entre sí mediante el proceso de comparación. En 

síntesis, la experimentación demanda una implicación integral que 

abarca percepciones, conocimientos y la incorporación de nuevos 
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descubrimientos, siendo la conexión con la experiencia directa un 

elemento que enriquece el proceso de aprendizaje. Además, el 

aprendizaje experiencial ayuda a los estudiantes a retener sus 

conocimientos y progreso durante un período prolongado (Roca, 

2010).  

Este juego experimental está relacionado con la construcción del 

conocimiento científico, como señala (Feu, 2009): Se aprende 

ciencia jugando y viviendo, hablando y observando, imitando e 

inventando. Todo esto ocurre en la vida cotidiana: los diversos 

eventos y situaciones, los materiales del entorno, las conversaciones, 

los comentarios y las actitudes de los adultos y compañeros 

proporcionan información que influye en el pensamiento y cambia 

la comprensión. (p. 7) 

Así, se establece que el éxito del experimento depende del proceso 

vivido, ya sea de manera individual o colectiva, más que de su 

objetivo final. Adicional representa un papel importante en el 

desarrollo de habilidades de los niños, formulando preguntas y 

planteando soluciones. 

Vega (2012) mantiene su concepto sobre la experimentación, 

indicando que va más allá de una simple manipulación, donde la 

indagación científica implica que se realice búsqueda científica para 

lograr descubrir nuevas metodologías, Medina et al. (2017) afirman 

que: Cuando los niños están acostumbrados a la experimentación, 

pueden diseñar y planificar experiencias utilizando su imaginación, 

creatividad y técnicas, además de necesitar persistencia y 

colaboración. (p. 45) 

Medina et al. (2017) mencionan que la experimentación en niños es 

un proceso clave para establecer conexiones significativas entre su 

pensamiento y los nuevos aprendizajes, permitiéndoles asimilar 

conocimientos de manera autónoma y a través de experiencias 

lúdicas. Fortaleciendo las capacidades cognitivas de manera que se 

pueda fomentar la comunicación oral de los aspectos más relevantes 
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que estimulan en los niños la curiosidad por conocer y expresar sus 

ideas y así lograr compartir sus conclusiones (Según Sánchez et al., 

2017). 

3.2.4.2 Importancia y finalidad de las actividades experimentales 

Reimers y Chung (2018) indican que la experimentación y la 

manipulación son elementos fundamentales durante el aprendizaje 

infantil, debido a que logra que los niños adquieran experiencias 

significativas fomentando su creatividad, permitiéndoles desarrollar 

habilidades críticas y un pensamiento lógico, donde el docente 

desempeña un rol importante como guía hacia los niños que 

experimentan habilidades en su entorno natural. 

Cuando se implementan actividades experimentales en niños menores 

de 5 años, se promueven capacidades esenciales que forman una base 

para implementar las capacidades científicas, involucrando la 

curiosidad que sirve como herramienta clave para desarrollar las 

habilidades científicas, donde los niños transforman lo observado en 

práctica (Ecured, 2018). La adquisición del conocimiento científico 

surge de un proceso de investigación tangible, por ello es fundamental 

que se evalúen los cronogramas curriculares, permitiendo a los niños 

poder formular conceptos propios ya que los niños en esta etapa 

muestran mayor interés en las actitudes naturales (FONDEP, 2013). 

El desarrollo cognitivo se desarrolla en el ser humano a lo largo de su 

vida, manteniendo cambios relevantes durante su primera etapa, dado 

que en su primera etapa los niños pueden hacer uso de su capacidad 

cerebral en su totalidad. (p.16) 

3.2.4.3 Las actividades experimentales en la enseñanza de las ciencias en 

la educación inicial  

En el ámbito de la Educación Inicial, las actividades experimentales son 

estrategias pedagógicas diseñadas por los docentes para fomentar el 

aprendizaje de las ciencias naturales en niños. el objetivo principal de 

estas actividades es lograr introducir en los niños conceptos científicos 
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a través de experiencias, permitiendo que las habilidades como 

clasificación, observación, formulación y resolución a la problemática, 

contribuyendo a mostrar de forma más atractiva a la ciencia, mostrando 

que los niños disfrutan de descubrir explorando, demostrando así que 

cuando se tiene entusiasmo, no es necesario tener recursos complejos. 

La educación que involucra ciencias a edad temprana es importante, 

dado que se enfoca en cultivar habilidades científicas dentro del 

desarrollo de conocimientos teóricos, a través de proyectos y 

actividades que fomentan la curiosidad en los niños, permitiéndoles 

convertir sus experiencias en oportunidades. Como sostiene Tonucci 

(1995), una investigación debe ser autentica partiendo de un problema 

para buscar soluciones aplicando conocimientos previos de forma 

innovadora. 

"Según Franco (1998), el punto de partida del conocimiento científico 

en un niño parte de la curiosidad, dado que a través de ello pueden 

experimentar aprendizaje científico, siendo su estado natural. Pero es 

fundamental que la escuela brinde todas las oportunidades para ser 

capaz de desarrollar habilidades básicas. A través de actividades 

prácticas, los niños logran interactuar con los objetos para lograr 

describir y comparar, así como clasificarlo, considerado que a través de 

la curiosidad se despierta un motor que es capaz de desarrollar el 

aprendizaje (Rivera, 2015). 

Kapitza (1978) menciona que el objetivo de la enseñanza es lograr 

cultivar en los niños comprender su entorno, para luego convertirse en 

el científico, siendo crucial para el desarrollo de la educación infantil, 

para formar la autonomía en los niños. El método científico dentro de 

un aula preescolar surge para desarrollar investigaciones 

fundamentales, los cuales siguen los siguientes pasos:  

a) Observación Detallada: Los niños deben observar todos los 

acontecimientos que suceden en su entorno natural muy 

minuciosamente.  
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b) Identificación de Preguntas: Tras la observación, se debe 

identificar lo que se busca descubrir, promoviendo la curiosidad y 

formulando las preguntas.  

c) Recopilación de Información: Se investiga toda la información 

válida para el estudio de diversas teorías que apoyen a la 

investigación. 

d) Generación de Hipótesis: Los niños fomentan explicaciones en 

base a experiencias.  

e) Experimentación y Manipulación: Esta fase permite que los 

niños verifiquen las hipótesis planteadas a través de la 

experimentación y manipulación. 

f) Análisis y Conclusiones: después de haber realizado todas las 

fases, se valida la hipótesis y se presentan resultados de forma clara 

y accesible, expresado a través de dibujos.  

3.2.4.4 Actividades experimentales como recurso didáctico  

Según Cañal (2007), indico que el entorno escolar practica la 

experimentación como una estrategia educativa que se enfoca en 

aprovechar la curiosidad natural de los estudiantes, con el apoyo del 

docente, para lograr competencias socio natural. (p. 243) 

Vega (2012) indico que las actividades experimentales se deben 

desarrollar con objetivos claros como el de proporcionar al estudiante 

las oportunidades que le permitan descubrir experiencias en base a 

fenómenos que lo rodean, logrando que se estimule la capacidad de 

cuestionarse acontecimientos que se le presentan, centrándose en cuatro 

objetivos. 

Según Galagovsky y Adúriz (2001), indicaron que un experimento 

científico se apoya en la alfabetización, fomentando el razonamiento 

científico en un entorno lúdico, así como García y Calixto (1999) 

sostiene que hacer uso de experimentos como herramientas 

pedagógicas permite que los estudiantes formulen panoramas que sean 

capaces de someterse a prueba, donde el docente sea guía para que se 

logre una comprensión a través de experiencias prácticas. 
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3.2.5 Área ciencia y tecnología  

En el ámbito de la ciencia y tecnología, se enfocan en indagar de manera 

científica como es que los estudiantes son capaces de construir conocimientos a 

través del análisis y la comprensión, promoviendo el aprendizaje autónomo y 

colaborativo y el pensamiento crítico y creativo, para desarrollar la capacidad de 

actuar en diferentes entornos. Esto también influye en como los estudiantes son 

capaces de tomar sus propias decisiones evaluando lo bueno y malo, así como lo 

que le beneficia además de fomentar trabajo en equipo y la consideración del 

valor de las opiniones de los demás. 

Los niños desde muy infantes desarrollan habilidades de curiosidad lo que los 

lleva a investigar y experimentar, por ello se dice que sus primeros 5 años es 

donde adquiere la mayor parte de sus conocimientos, y es donde se debe 

involucrar al menor con su entorno, para desarrollar conocimientos. 

3.2.6 Competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos  

La exportación activa sobre el entorno, se considera una habilidad fundamental 

que se debe desarrollar en los infantes desde temprana edad, para que pueda 

interactuar con su entorno, donde los niños adquieren una percepción sensorial 

sobre su entorno y como se involucra con él, comenzando a construir sus 

conocimientos. Así como poder determinar la selección de lo que su capacidad 

crítica le permite desarrollar. 

Según Puche y Horozco (2009), promueve el desarrollo autónomo para permitir 

que los niños puedan aplicar conocimientos en otras situaciones de su vida 

cotidiana. 

Los niños y niñas aplican métodos científicos para construir sus conocimientos. 

De acuerdo con el Programa Curricular de Educación Inicial (PCEI, 2017), 

combinan capacidades como: “Plantear problemas para investigar, diseñar 

estrategias de indagación, generar y registrar datos, analizar información y 

evaluar y comunicar tanto el proceso como los resultados de su investigación” 

(p. 187). 
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3.2.6.1 Capacidades de la competencia  

Desde el enfoque de competencias, la palabra capacidad se logra 

entender como las habilidades humanas que se componen de estrategias 

para aplicarlas a un área determinada, combinando las capacidades para 

alcanzar un nivel competente.  En el campo de Ciencia y Tecnología, el 

Ministerio de Educación (MINEDU, 2016) identifica cinco capacidades 

fundamentales: plantear problemas para la indagación, diseñar 

estrategias para la indagación, generar y registrar datos, analizar datos 

e información, y evaluar y comunicar los resultados de la indagación. 

Estas capacidades son clave para el desarrollo de competencias en este 

ámbito. 

La Guía de Ciencia y Tecnología del MINEDU (2016) proporciona 

detalles adicionales sobre estas capacidades y su aplicación en la 

práctica educativa. 

• Problematizar situaciones: Los niños son los que deben 

cuestionarse sobre los fenómenos que lograr ver en su entorno, de 

esta manera generar afirmaciones, implicando la exploración en su 

entorno, a través de la curiosidad y el deseo de querer comprender 

su percepción. 

 

• Diseñar estrategias: En esta etapa los niños organizan sus ideas 

para comenzar a planificar sus acciones, por ello se idean 

estrategias para provenir las experiencias.  

 

• Generar y registrar datos: Los niños recolectan información a 

través de sus experiencias, y comienzan a hacer uso de materiales 

que le permitan poner en práctica la representación de lo vivido.  

 

• Analizar datos e información: Los niños analizan la información 

recolectada a través de sus experiencias, lo cual se obtuvo a través 

de la observación, donde comienzan a desarrollar el análisis para 

poder evaluar si se pone en práctica o no. 
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• Evaluar y comunicar: Los niños comparan experiencias con la 

información obtenida para lograr evaluar y comunicar las 

conclusiones obtenidas, la cual se presenta a través de 

representaciones visuales.  

 

3.2.6.2 Importancia de la competencia indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos 

Según López (2017), indica que la enseñanza de la ciencia y tecnología 

en edades tempranas, son fundamentales para lograr el desarrollo del 

pensamiento crítico en ellos.  También se presenta un enfoque de 

indagación y vivencial donde se fomenta contribuir a esta actividad. 

La integración de la ciencia en el nivel prescolar se encarga de estudiar 

un conjunto de conocimientos que involucran fenómenos o hechos, que 

fomentan las formas de pensar y actuar, que permite que los niños 

puedan tener una representación practica sobre las consecuencias de no 

analizar los actos antes de realizarlos, a ello se llama la entrada al 

descubrimiento (Balanzario, 2017). 

La etapa preescolar muestra a niños en su fase de descubrimiento, 

donde comienzan a desarrollar sus propias ideas sobre el entorno que 

los rodea, y así ofrecer explicaciones acerca de experiencias propias 

(Harlen, 2000). 

El objetivo fundamental es lograr el aprendizaje sobre la ciencia de 

forma que se logra proporcionar a los niños la facilidad de lograr 

comprender a profundidad que fenómenos ocurren en el mundo que los 

rodea durante los primeros años y se busca expandir los conocimientos 

científicos (SEP, 2004). 

Harlen (2000) muestra relevancia en el desarrollo de las ideas que 

presentan los niños, ya que se enfocan en las experiencias que se les 

ofrece, relacionando las experiencias con conocimientos previos, donde 

los niños activa su pensamiento científico (Pozo, 2012). 
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3.2.6.3 Enfoque que sustenta el desarrollo de las competencias en el área 

de ciencia y tecnología 

El enfoque se refiere a la indagación donde los estudiantes se encargan 

de construir el conocimiento a través de métodos de exploración, 

acompañado de la observación y el cuestionamiento. Fomentando la 

comprensión profunda en cuanto a los conceptos científicos y 

tecnológicos, permitiendo a los estudiantes desarrollar habilidades 

criticas como el caso del razonamiento para ser capaces de resolver 

problemas, con el objetivo principal para lograr proporcionar a los 

estudiantes una educación de calidad. 

3.3 Marco conceptual 

a) Actividades experimentales: Cañal (2007) considera que:  Se refiere a la herramienta 

estratégica que motiva a los niños a tener la capacidad de observar, explorar y ser 

capaces de fortaleces habilidades que contribuyan a responder interrogantes 

producidas por su curiosidad, logrando hacer que sean capaces de comprender su 

entorno a través de actividades lúdicas. (p. 29)  

b) Experimentos: Experiencia científica en la que se induce intencionalmente un cambio 

y se observan o interpretan los resultados con el propósito de obtener conocimiento.  

c) Área ciencia y tecnología: Según el Ministerio de Educación del Perú (2016), “para 

construir su conocimiento, los niños y las niñas exploran y combinan principalmente 

las siguientes habilidades: plantear problemas para investigar, analizar datos e 

información, y evaluar y comunicar el proceso y los resultados de su investigación”. 

d) Ciencia: Es la actividad humana que produce un tipo de conocimiento mediante un 

enfoque metódico, sistemático y verificable. 

e) Tecnología: Es la aplicación organizada y racional de un conjunto de conocimientos 

(científicos y otros), habilidades y técnicas, que permite a las personas transformar su 

entorno para satisfacer necesidades mediante la creación de soluciones prácticas.  

f) Competencia: Conjunto de capacidades de una persona para abordar conscientemente 

la resolución de problemas o cumplir con exigencias complejas (MNEDU, 2015). 
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g) Capacidades: Hacen referencia a las diferentes habilidades, conocimientos y actitudes 

que los niños van desarrollando para poder comprender y actuar de manera efectiva en 

distintos contextos de su vida diaria y escolar. Son los “recursos internos” que les 

permiten enfrentar situaciones nuevas, resolver problemas, comunicarse con otros y 

continuar aprendiendo de forma significativa.  

h) La indagación: Es un método estructurado que, al aplicarse en el aula, facilita que los 

estudiantes se enfoquen en un tema específico y formulen preguntas al respecto. A 

partir de estas interrogantes, los niños pueden iniciar su proceso de desarrollo infantil 

y adolescente, lo que implica la exploración de información, la recopilación de datos 

de diversas fuentes, la interacción con sus compañeros y el análisis crítico hasta 

alcanzar conclusiones. Siendo así que la práctica de experimentar ayuda a los niños a 

poder ganar conocimientos interactuando directamente con el entorno que los rodea. 

i) Problematiza situaciones: Para lograr la transformación del panorama del problema 

a la pregunta de la investigación, logrando presentar diversas soluciones. Según el 

MINEDU (2016), indica que es fundamental formular e interpretar hechos naturales 

para obtener respuestas de forma descriptiva o causal. 

j) Diseña estrategias: Según el MINEDU (2018), indica que la planificación de las 

actividades para lograr el cumplimiento de la hipótesis se apoya en la selección 

adecuada para diseñar la experimentación, como seleccionar las técnicas e 

instrumentos, con la finalidad de verificar o descartar la hipótesis. 

k) Método científico: Es una de las herramientas más fundamentales, permitiendo a los 

niños lograr observar, reflexionar y/o encontrar soluciones, de manera que su 

implementación en el aula permita adquirir conocimientos a través del método 

científico flexible para ayudar a los niños a explorar, cuestionar y comprender de 

manera libre y no limitada. 
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CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

En este capítulo se va a definir los procesos, las técnicas y las herramientas a emplear para 

lograr desarrollar la investigación, buscando garantizar el éxito de esta. De acuerdo con 

Hernández - Sampieri y Mendoza (2018), definen la investigación como el conjunto de métodos 

que permiten cumplir los objetivos planteados. Para Bernal (2010) es el procedimiento por el 

cual se presentan resultados válidos. 

4.1 Tipo y nivel de investigación 

4.1.1 Tipo de investigación  

Según Hernández et al. (2014), una investigación de tipo aplicada se refiere a las 

herramientas que se van a aplicar para solucionar las principales causas que 

originan el problema. A partir de ello la investigación se enfoca en apoyar a los 

niños de años a lograr el desarrollo de su capacidad en cuanto a la ciencia y 

tecnología. De esta manera, se intenta abordar la problemática real que enfrenta 

este grupo escolar. 

4.1.2 Nivel de investigación 

El presente estudio es de nivel explicativo, Hernández et al. (2014) manifiesta 

que “La investigación tiene como objetivo comprender los fenómenos a través 

de la identificación de sus causas y efectos, permitiendo no solo la descripción, 

sino también la explicación de los fenómenos sociales o naturales” (p.94). En 

este contexto, el tratamiento implementado (actividades experimentales) es una 

propuesta pedagógica destinada a generar un efecto positivo (mejora) en el 

progreso de la aptitud de ciencia y tecnología en los escolares. 

 

4.2 Diseño de la investigación 

Es de tipo preexperimental (pre, post test). Hernández et al. (2014), en este diseño solo se 

cuenta con un grupo experimental y se lleva a cabo una manipulación intencionada de 
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una variable (independiente = actividades experimentales) para provocar un efecto 

previsto sobre la otra variable (dependiente = desarrollo de la competencia). Es 

fundamental destacar que en este diseño se efectúa una evaluación inicial para determinar 

la situación del estudiante antes de aplicar el tratamiento. Luego de finalizar dicho 

tratamiento, se realiza una segunda evaluación para comparar el estado inicial con el final 

y así determinar los resultados obtenidos. A continuación, se presenta la representación 

del diseño: 

G – O1 – X - O2 

Donde: 

G: grupo experimental 

X: aplicación de Talleres 

O1: pre-test 

O2: post-test 

4.3 Descripción ética de la investigación 

La investigación se enfocará en los parámetros éticos, lo que nos facilita el uso adecuado 

del estilo APA, que nos facilita la realización de las referencias y así prevenir el plagio 

que se refiere al robo intelectual. Así pues, "Es imprescindible que la ética esté presente 

en los investigadores y sea observada mediante los estilos de citación y referenciación 

normados" (Salazar et al., 2018, p. 309). Adicionalmente, se protegerá y preservará la 

integridad de los niños, dado que son el núcleo de nuestra investigación. 

4.4 Población y muestra 

La Población  

Hernández - Sampieri y Mendoza (2018), una población se refiere al conjunto de casos 

que cumplen con una serie de características. Es crucial definir de manera precisa las 

particularidades de la población para respaldar que la muestra sea representativa y que 

los hallazgos puedan generalizarse o extenderse a toda la población. La población es de 

71 estudiantes de 3, 4 y 5 años de la I.E.I. N°145 Bellavista Alta. La muestra seleccionada, 

basada en la accesibilidad está conformada por 24 estudiantes de 5 años. 
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Tabla 3 

La población está conformada por 71 estudiantes de 3, 4 y 5 años 

Edad 

Sexo  

M V N.º de estudiantes 

3 años 12 11 23 

4 años  14 10 24 

5 años 15 9 24 

Total 41 30 71 

Nota.  Elaboración propia 

La muestra 

Hernández - Sampieri y Mendoza (2018), una muestra no probabilística se refiere a un 

subgrupo de la población donde la elección de los individuos no está basada en la 

probabilidad, más bien en las particularidades de la investigación. En esta modalidad de 

muestreo, los científicos eligen los componentes en base a criterios concretos, y no todos 

los elementos de la población poseen la misma posibilidad de ser elegidos. En esta 

investigación, la muestra se compone de 24 niños de 5 años pertenecientes a la I.E.I 

N°145 Bellavista Alta. 

 

 

 

 

 

Tabla 4 

La muestra de los niños de 5 años de la Institución Educativa Sección: Abejitas 

trabajadoras 
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Estudiantes Cantidad 

Niños  09 

Niñas  15 

Total  24 

Nota. Nómina de la matrícula de la Institución Educativa 

4.5 Procedimiento   

La investigación siguió los siguientes procedimientos para implementar y se detallan a 

continuación: 

• Creación del instrumento de investigación para las evaluaciones previa y posterior, 

teniendo en cuenta el marco teórico. 

 

• Este instrumento será sometido a un proceso de validación de contenido por parte de 

docentes especialistas de educación inicial este proceso permitirá garantizará la 

relevancia y eficacia del instrumento de la investigación científica. 

 

• Cuando se haya validado los instrumentos se procede a realizar la implementación 

de la muestra piloto para poder determinar la confiabilidad estadística, lo que 

implicar verificar la consistencia de los resultados, y poder detectar la mejora y que 

ajustes son necesarios para garantizar el que el instrumento sea optimo. 

 

• Los instrumentos validados y confiables permitirán evaluar el progreso de los niños 

que participaron en la investigación, permitiendo una comprensión clara de cómo se 

encuentra el estado de los niños antes y después de la intervención para lograr 

comparar los resultados. 

 

 

Tabla 5 

Ejecución de la propuesta pedagógica 
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Actividades de aprendizaje 

N° Nombre De Las Actividades De Aprendizaje Fechas 

01 ¿Qué es la ciencia y por qué es divertida? 09/11/2023 

02 “Descubrimos el método científico” 10/11/2023 

03 “Creamos una lluvia casera” 13/11/2023 

04 “Creamos un arcoíris” 14/11/2023 

05 “Diversión con las burbujas” 15/11/2023 

06 “Jugamos con la nieve” 16/11/2023 

07 “Como absorben agua las plantas” 20/11/2023 

08 “El agua que camina" 21/11/2023 

09 “Mezcla de colores” 22/11/2023 

10 “Tintes naturales” 23/11/2023 

11 ¿Por qué el agua no se mezcla con el aceite? 24/11/2023 

12 “El Huevo Que Flota” 27/11/2023 

13 “El huevo saltarín” 28/11/2023 

14 “Plastilina casera" 29/11/2023 

15 “Fluido no Newtoniano" 30/11/2023 

16 “Volcán en erupción" 01/12/2023 

17 “Ensalada de Frutas” 04/12/2023 

Nota. Cantidad de sesiones y las fechas realizadas. 

 

 

4.6 Técnica e instrumentos 

4.6.1 Técnica de investigación 

La observación 
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En el estudio, se hace uso de la técnica de observación de acuerdo a la aplicación 

de las actividades experimentales y permite la observación respecto al desarrollo 

de la competencia y las capacidades como menciona, Hernández (2016) “A 

través de la observación, los investigadores son capaces de captar eventos, 

conductas o situaciones en su entorno, facilitando la recolección de datos que 

son esenciales para el desarrollo de una tesis o estudio científico” (p.34). 

4.6.2 Instrumento de investigación 

Lista de cotejo  

Lista de cotejo: es un instrumento creado para recolectar datos pertinentes a la 

población de estudio, permitiendo que los resultados sean organizados y fáciles 

de supervisar y verificar en relación con el comportamiento vinculado a las 

competencias que los niños mostrarán. Además, este recurso brinda estructura y 

objetividad a la evaluación, al mismo tiempo que proporciona retroalimentación 

valiosa que contribuye al desarrollo y mejora de los estudiantes. Su uso es 

habitual en contextos educativos, debido a su efectividad para medir y orientar 

el rendimiento de los alumnos en diversas actividades. 

En este contexto, Gómez (2021) menciona que la lista de cotejo, “también 

conocida como lista de control o de confirmación, es un instrumento que señala 

la aparición o ausencia de un aspecto, comportamiento específico que debe ser 

examinada” (p. 45). 

Los instrumentos fueron sometidos a evaluación y validación por tres 

especialistas en educación, como se presenta en la tabla siguiente: 

 

 

Tabla 6 

Validez de los expertos 

Nombre del experto y 

grado académico 
DNI    Evaluación 
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Dra. Gloría María Jara 

Valverde 

31035815 Excelente 

Mtro. Amalia Torres 

Chipana 

70763404 Excelente 

Mg. Cesar Eduardo 

Cuentas Carrera 

29352290   Excelente 

Nota. La tabla muestra la evaluación del instrumento por expertos. 

 

Fiabilidad estadística  

Para evaluar la fiabilidad del instrumento, se utilizó el coeficiente Alfa de 

Cronbach, calculado a partir de los datos de una muestra piloto. El resultado 

obtenido indica un nivel de fiabilidad adecuado, con un valor de 0.818, lo que se 

encuentra dentro del rango aceptable de 0.8 a 0.9, lo que sugiere que el 

instrumento es consistente y fiable. 

A continuación, se presenta la tabla con los resultados del análisis de fiabilidad: 

Tabla 7 

Estadística de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,818 24 

Nota. Tomada del programa estadístico SPSS-25. 

 

4.7 Análisis estadístico 

La investigación utilizará en cuenta el Paquete estadístico SPPS 25 para analizar los datos 

e interpretar los resultados previa aplicación de los instrumentos validados por los 

expertos también se utilizará el aplicativo Excel para efectos del consolidado de las 

variables respectivamente por tratarse de una investigación de enfoque cuantitativo. 
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Dado que la variable dependiente es de naturaleza cualitativa y se clasifica en cuatro 

escalas de medición (Inicio, Proceso, Logro previsto y Logro destacado), se emplea una 

escala ordinal del tipo Likert. En este contexto, es fundamental aplicar una prueba 

estadística no paramétrica adecuada para muestras relacionadas. La prueba de rangos con 

signos de Wilcoxon permite realizar comparaciones efectivas en estudios que involucran 

mediciones repetidas, haciendo hincapié en la relevancia del contexto en la evaluación de 

datos, tal como menciona Sheskin (2011). 

• Hipótesis estadística 

a) Prueba de rangos con signos de Wilcox:  

 

Se definen las siguientes hipótesis estadísticas: 

• H0: W(+) = W(-) 

 

• H1: W(+) ≠ W(-) 

b) Decisión estadística: 

• Si el valor de p (ρ) es superior a 0,05, se acepta la (H0), lo que implica que 

no hay diferencias significativas entre los grupos. 

 

• Si el valor de p (ρ) es inferior a 0,05, se acepta la (H1), indicando que existen 

diferencias significativas entre los grupos. 
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CAPÍTULO V 

RESULTADOS Y DISCUSIONES 

 

5.1 Análisis de resultados  

Análisis descriptivo  

a) Resultado descriptivo del nivel de conocimiento  

Figura 1 

Resultado descriptivo del nivel del conocimiento 

 

El gráfico presenta los resultados del pretest aplicado a los niños de 5 años con 

respecto a la competencia "Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos". Se observa que el 79% de los niños se encuentra en el nivel Proceso, 

lo que indica que la mayoría de los participantes tiene ciertos conocimientos previos 

y habilidades básicas relacionadas con la indagación científica, aunque aún necesitan 

fortalecer sus capacidades para alcanzar un nivel más avanzado. Por otro lado, un 

17% de los niños se encuentra en el nivel Inicio, lo que sugiere que tienen dificultades 

para aplicar métodos científicos en su aprendizaje y requieren mayor orientación y 
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apoyo en esta competencia. Finalmente, solo el 1% ha alcanzado el nivel Logro, lo 

que demuestra que muy pocos niños han desarrollado plenamente la capacidad de 

indagar y construir conocimientos mediante métodos científicos antes de la 

intervención. Estos resultados evidencian la necesidad de fortalecer estrategias 

pedagógicas que fomenten el desarrollo de habilidades científicas en los niños, 

asegurando una mejora en su proceso de aprendizaje y facilitando su transición hacia 

niveles de conocimiento más avanzados. 

 

b) Problematiza situaciones para hacer indagación 

Tabla 8 

Problematiza situaciones para hacer indagación 

 Pretest  Postest  

 f % F % 

Inicio 14 58,33% 0 0,00% 

Proceso 10 41,67% 0 0,00% 

Logro 0 0,00% 14 58,33% 

Logro destacado 0 0,00% 10 41,67% 

Total 24 100.00% 24 100.00% 

 

 

    

 

  

   

 

 



- 49 de 157 - 

 

Figura 2 

Problematiza situaciones para hacer indagación 

Interpretación: 

La Tabla 8 y la Figura 2 evidencian un avance significativo en la capacidad de los 

participantes para problematizar situaciones con fines de indagación tras la 

intervención. En el pretest, 14 niños (58.33%) se encontraban en la fase inicial y 10 

(41.67%) en proceso, sin alcanzar niveles de logro. Sin embargo, en el postest, 14 

niños (58.33%) lograron la categoría de logro y 10 (41.67%) alcanzaron un 

desempeño destacado, sin que ninguno permaneciera en las fases de inicio o proceso. 

Este resultado confirma que las actividades experimentales implementadas fueron 

efectivas para mejorar las habilidades de problematización, logrando que todos los 

participantes avanzaran hacia niveles superiores de desempeño. 

c) Diseña estrategias para hacer indagación 

Tabla 9 

Diseña estrategias para hacer indagación 

 Pretest  Postest  

 f % F % 

Inicio 1 4,17% 0 0,00% 

Proceso 23 95,83% 0 0,00% 

Logro 0 0,00% 3 12,50% 

Logro destacado 0 0,00% 21 87,50% 

Total 24 100.00% 24 100.00% 
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Figura 3 

Diseña estrategias para hacer indagación 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: 

La Tabla 9 y la Figura 3 muestran una mejora significativa en la capacidad de los 

participantes para diseñar estrategias de indagación. En el pretest, 23 niños (95.83%) 

se encontraban en la fase de proceso y 1 (4.17%) en la fase inicial, sin que ninguno 

alcanzara los niveles de logro o logro destacado. Tras la intervención, 21 niños 

(87.50%) lograron un desempeño destacado y 3 (12.50%) alcanzaron la categoría de 

logro. Estos resultados evidencian un progreso notable, ya que todos los participantes 

avanzaron desde las fases iniciales y en proceso hacia niveles elevados de 

desempeño. 
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d) Genera y registra datos o información 

Tabla 10 

Genera y registra datos o información 

 
Pretest  Postest  

 
f % F % 

Inicio 
4 16,67% 0 0,00% 

Proceso 
20 83,33% 0 0,00% 

Logro 
0 0,00% 1 4,17% 

Logro destacado 
0 0,00% 23 95,83% 

Total 
24 100.00% 24 100.00% 

 

Figura 4 

Genera y registra datos o información. 

 

Interpretación: 

La Tabla 10 y la Figura 4 evidencian una mejora significativa en la habilidad de los 

participantes para generar y registrar datos o información. En el pretest, 20 niños 

(83.33%) se encontraban en la fase de proceso y 4 (16.67%) en la fase inicial, sin 
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alcanzar las categorías de logro o logro destacado. Tras la intervención, todos los 

participantes mejoraron su desempeño, con 23 niños (95.83%) alcanzando la 

categoría de logro destacado y 1 (4.17%) obteniendo la categoría de logro. Estos 

resultados reflejan un progreso notable en la competencia, evidenciado por el avance 

de todos los participantes hacia niveles elevados de desempeño. 

e) Analiza Datos e Información 

Tabla 11 

Analiza datos e información 

 
Pretest  Postest  

 
f % F % 

Inicio 
3 12,5% 0 0,0% 

Proceso 
21 87,5% 0 0,0% 

Logro 
0 0,0% 2 8,3% 

Logro destacado 
0 0,0% 22 91,7% 

Total 
24 100.00% 24 100.00% 

Figura 5 

Analiza datos e información 
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Interpretación: 

La Tabla 11 y la Figura 5 reflejan una mejora significativa en la capacidad de los 

participantes para analizar datos e información. En el pretest, 21 niños (87.5%) se 

encontraban en la fase de proceso y 3 (12.5%) en la fase inicial, sin alcanzar niveles 

de logro o logro destacado. Tras la intervención, todos los participantes mejoraron, 

con 22 niños (91.7%) alcanzando la categoría de logro destacado y 2 (8.3%) la 

categoría de logro. Estos resultados evidencian un avance notable en las habilidades 

analíticas de los niños, resaltando la efectividad de las actividades experimentales 

aplicadas. 

 

f) Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación 

Tabla 12 

Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación 

 
Pretest  Postest  

 
f % f % 

Inicio 
0 0,00% 0 0,00% 

Proceso 
21 87,50% 0 0,00% 

Logro 
3 12,50% 0 0,00% 

Logro destacado 
0 0,00% 24 100,00% 

Total 
24 100.00% 24 100.00% 
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Figura 6 

Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación 

 

Interpretación: 

La Tabla 12 y la Figura 6 reflejan una mejora sobresaliente en la capacidad de los 

participantes para evaluar y comunicar el proceso y resultado de una indagación. En 

el pretest, 21 niños (87.50%) se encontraban en la fase de proceso y 3 (12.50%) 

alcanzaron la categoría de logro, sin que ninguno lograra un desempeño destacado. 

Sin embargo, tras la intervención, todos los participantes (100%) alcanzaron la 

categoría de logro destacado en el postest. Estos resultados evidencian el impacto 

positivo de las actividades experimentales, permitiendo un avance completo hacia un 

nivel de desempeño sobresaliente en esta dimensión. 
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g) Resultado comparativo entre pretest -post test  

Tabla 13 

Resultado comparativo entre pretest -post test 

Escala de valoración 
Pretest  Postest  

 
f %  f %  

Inicio 
4 17% 0 0% 

Proceso 
19 71% 0 0% 

Logro 
1 1% 4 13% 

Logro destacado 
0 0% 20 83% 

Total 
24 100.00% 24 100.00% 

 

Figura 7 

Resultado comparativo entre pretest -post test 

 

 

Interpretación: 

La tabla comparativa entre el pretest y el postest muestra un avance significativo en 

el desarrollo de la competencia evaluada. En el pretest, 4 participantes (17%) estaban 

en la fase inicial, 19 (71%) se encontraban en la fase de proceso, solo 1 (1%) logró 
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la categoría de logro, y ninguno alcanzó el nivel de logro destacado. Tras la 

intervención, ningún participante permaneció en las fases inicial o de proceso. En el 

postest, 4 participantes (13%) llegaron a la categoría de logro, y 20 (83%) lograron 

un desempeño destacado. Estos resultados reflejan un progreso sustancial en las 

habilidades de los participantes y demuestran la efectividad de la intervención. 

5.2 Contrastación de hipótesis 

Tabla14 

Pruebas de normalidad 

 Kolmogorov-Smirnova  

 Estadístico Gl Sig. Estadístico 

PRE TEST ,156 24 ,136 ,938 

POST TEST ,158 24 ,126 ,935 

 

Los resultados de las pruebas de normalidad Kolmogorov-Smirnov indican que los datos 

del pretest y del postest no presentan una distribución normal. En la prueba de 

Kolmogorov-Smirnov, los valores de significación (Sig.) son 0,136 para el pretest y 0,126 

para el postest, ambos superiores al umbral común de 0,05, lo que sugiere que no se puede 

rechazar la hipótesis nula de que los datos provienen de una distribución normal. 

Tabla 15 

Estadísticas de muestras emparejadas 

Estadísticas de muestras emparejadas 

 
Media N 

Desviación 

estándar 

Media de error 

estándar 

Par 1 PRE 29,13 24 2,802 ,572 

 POST 72,2500 24 3,47976 ,71030 
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La tabla muestra que la media del pretest es de 29,13 con una desviación estándar de 

2,802, mientras que la media del postest es de 72,25 con una desviación estándar de 3,48. 

Los resultados mostraron una diferencia notable de las medias entre el antes y después, 

mostrando una mejora en cuanto al desempeño, mostrando una desviación estándar de 

0.572 en un antes y un después de 0.710, revelando los cambios positivos en cuanto los 

resultados y el efecto positivo del aprendizaje y desempeño. 

Tabla 16 

T de Students 

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas T Sig. 

(bilateral

) 
Media Desviaci

ón 

estándar 

Media de 

error 

estándar 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Par 1 PRE - 

POST 

-

43,12

500 

4,98966 1,01851 -

45,231

95 

-

41,01805 

-

42,

341 

,000 

 

Los resultados de la prueba emparejada indica una diferencia significativa entre el antes 

y después, con una media de -43.125, indicando que existe una mejora notable en cuanto 

las puntuaciones de la intervención, con una desviación estándar de 4.99 y un error 

estándar de 1.02. El intervalo de confianza del 95% para la diferencia se encuentra entre 

-45,23 y -41,02, lo que confirma la consistencia de la mejora observada. El valor de t es 

-42,341, con 23 grados de libertad, y el valor de significación (Sig. bilateral) es 0,000, lo 

que indica que la diferencia es estadísticamente significativa. Esto sugiere que la 

intervención tuvo un impacto muy positivo en el rendimiento de los participantes, 

mostrando una mejora clara y cuantificable entre las evaluaciones pre y post intervención. 
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a) Hipótesis estadística 1 

H0: El desarrollo de las competencias de ciencia y tecnología se encuentra 

predominantemente en el nivel de inicio en los niños de 5 años de la IEI N° 

145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 

H1: El desarrollo de las competencias de ciencia y tecnología no se encuentra 

exclusivamente en el nivel de inicio en los niños de 5 años de la IEI N° 145 

Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

Tabla 17 

Contraste de hipótesis de en nivel de inicio en los niños de 5 años de la IEI N° 145 

Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 Hipótesis nula Prueba Sig.a.b Decisión 

1 La mediana de 

diferencias 

entre Pretest y 

la encuesta total 

es igual a 0. 

Prueba de 

rangos con 

signo de 

Wilcoxon para 

muestras 

relacionadas 

,000 Rechace la 

hipótesis nula. 

Nota. a. El nivel de significación es de ,050. 

          b. Se muestra la significancia asintótica. 
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Figura 8 

Prueba de rango para en nivel de inicio en los niños de 5 años de la IEI N° 145 

Bellavista Alta, Abancay – 2023 

 

En la figura 8 da a conocer que de los 24 niños que fueron sometidos al desarrollo de 

competencias de ciencia y tecnología, los 24 lograron rangos positivos, mostrando 

una gran asimilación en las secciones que se aplicaron. 

 

b) Hipótesis estadística 2 

H0: Las actividades experimentales no influyen significativamente en el desarrollo 

de la dimensión “problematiza situaciones para hacer indagación” en los niños 

de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

H1: Las actividades experimentales influyen significativamente en el desarrollo de 

la dimensión “problematiza situaciones para hacer indagación” en los niños de 

5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 
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Tabla 18 

Contraste de hipótesis de la dimensión “problematiza situaciones para hacer 

indagación” en los niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 

2023. 

 Hipótesis nula Prueba Sig.a.b Decisión 

1 La mediana de 

diferencias 

entre Pretest y 

Postest es igual 

a 0. 

Prueba de 

rangos con 

signo de 

Wilcoxon para 

muestras 

relacionadas 

,000 Rechace la 

hipótesis nula. 

Nota. a. El nivel de significación es de ,050. 

          b. Se muestra la significancia asintótica. 

Figura 9 

Prueba de rango para la dimensión “problematiza situaciones para hacer 

indagación” en los niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 

2023 

 

Nota. Elaboración propia. 
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En la figura 9 da a conocer que de los 24 niños que fueron sometidos a actividades 

experimentales en el desarrollo de la dimensión “problematiza situaciones para hacer 

indagación”, los 24 lograron rangos positivos, mostrando una gran asimilación en las 

secciones que se aplicaron. 

c) Hipótesis estadística 3 

H0: Las actividades experimentales no influyen significativamente en el desarrollo 

de la dimensión “diseña estrategias para hacer indagación” en los niños de 5 años 

de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 

H1: Las actividades experimentales influyen significativamente en el desarrollo de 

la dimensión "diseña estrategias para hacer indagación" en los niños de 5 años 

de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

Tabla 19 

Contraste de hipótesis de la dimensión “diseña estrategias para hacer indagación” 

en los niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 Hipótesis nula Prueba Sig.a.b Decisión 

1 La mediana de 

diferencias 

entre Pretest y 

Postest es igual 

a 0. 

Prueba de 

rangos con 

signo de 

Wilcoxon para 

muestras 

relacionadas 

,000 Rechace la 

hipótesis nula. 

a. El nivel de significación es de ,050. 

b. Se muestra la significancia asintótica. 
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Figura 10 

Prueba de rango para la dimensión “diseña estrategias para hacer indagación” en 

los niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023 

 

En la figura 10 da a conocer que de los 24 niños que fueron sometidos a actividades 

experimentales en el desarrollo de la dimensión "diseña estrategias para hacer 

indagación", los 24 lograron rangos positivos, mostrando una gran asimilación en las 

secciones que se aplicaron. 

d) Hipótesis estadística 4 

H0: Las actividades experimentales no influyen significativamente en el desarrollo 

de la dimensión “genera y registra datos o información” en los niños de 5 años 

de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 

H1: Las actividades experimentales influyen significativamente en el desarrollo de 

la dimensión “genera y registra datos o información” en los niños de 5 años de 

la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 
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Tabla 20 

Contraste de hipótesis de la dimensión “genera y registra datos o información” en 

los niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

Resumen de contrastes de hipótesis 

 Hipótesis nula Prueba Sig.a.b Decisión 

1 La mediana de 

diferencias 

entre Pretest y 

Postest es igual 

a 0. 

Prueba de 

rangos con 

signo de 

Wilcoxon para 

muestras 

relacionadas 

,000 Rechace la 

hipótesis nula. 

a. El nivel de significación es de ,050. 

b. Se muestra la significancia asintótica. 

 

Figura 11 

Prueba de rango para la dimensión “genera y registra datos o información” en los 

niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023 
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En la figura 11 da a conocer que de los 24 niños que fueron sometidos a actividades 

experimentales en el desarrollo de la dimensión “genera y registra datos o 

información”, los 24 lograron rangos positivos, mostrando una gran asimilación en 

las secciones que se aplicaron. 

 

e) Hipótesis estadística 5 

H0: Las actividades experimentales no influyen significativamente en el desarrollo 

de la dimensión “analiza datos o información” en los niños de 5 años de la IE N° 

145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 

H1: Las actividades experimentales influyen significativamente en el desarrollo de 

la dimensión “analiza datos o información” en los niños de 5 años de la IE N° 

145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

Tabla 21 

Contraste de hipótesis de la dimensión “analiza datos o información” en los niños 

de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 Hipótesis nula Prueba Sig.a.b Decisión 

1 La mediana de 

diferencias 

entre Pretest y 

Postest es igual 

a 0. 

Prueba de 

rangos con 

signo de 

Wilcoxon para 

muestras 

relacionadas 

,000 Rechace la 

hipótesis nula. 

a. El nivel de significación es de ,050. 

b. Se muestra la significancia asintótica. 
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Figura 12 

Prueba de rango para la dimensión “analiza datos o información” en los niños de 

5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023 

 

 

En la figura 12 da a conocer que de los 24 niños que fueron sometidos a actividades 

experimentales en el desarrollo de la dimensión “analiza datos o información”, los 

24 lograron rangos positivos, mostrando una gran asimilación en las secciones que 

se aplicaron. 

f) Hipótesis estadística 6 

H0: Las actividades experimentales no influyen significativamente en el desarrollo 

de la dimensión “evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación” en 

los niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 

H1: Las actividades experimentales influyen significativamente en el desarrollo de 

la dimensión “evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación” en los 

niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 
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Tabla 22 

Contraste de hipótesis de la dimensión “evalúa y comunica el proceso y resultado 

de su indagación” en los niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay 

– 2023. 

 Hipótesis nula Prueba Sig.a.b Decisión 

1 La mediana de 

diferencias 

entre Pretest y 

Postest es igual 

a 0. 

Prueba de 

rangos con 

signo de 

Wilcoxon para 

muestras 

relacionadas 

,000 Rechace la 

hipótesis nula. 

a. El nivel de significación es de ,050. 

b. Se muestra la significancia asintótica. 

Figura 13 

Prueba de rango para la dimensión “evalúa y comunica el proceso y resultado de 

su indagación” en los niños de 5 años de la IE N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 

2023. 
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En la figura 13 da a conocer que de los 24 niños que fueron sometidos a actividades 

experimentales en el desarrollo de la dimensión “evalúa y comunica el proceso y 

resultado de su indagación”, los 24 lograron rangos positivos, mostrando una gran 

asimilación en las secciones que se aplicaron. 

g) Hipótesis estadística 7 

H0: No existen diferencias significativas entre los resultados del pre-test y post-test 

en el desarrollo de la competencia de ciencia y tecnología en niños de 5 años de 

la IEI N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 

H1: Existen diferencias significativas entre los resultados del pre-test y post-test en 

el desarrollo de la competencia de ciencia y tecnología en niños de 5 años de la 

IEI N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 

Tabla 23 

Contraste de hipótesis del pre-test y post-test en el desarrollo de la competencia de 

ciencia y tecnología en niños de 5 años de la IEI N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 

2023. 

 Hipótesis nula Prueba Sig.a.b Decisión 

1 La mediana de 

diferencias 

entre PRE y 

POST es igual a 

0. 

Prueba de 

rangos con 

signo de 

Wilcoxon para 

muestras 

relacionadas 

,000 Rechace la 

hipótesis nula. 

a. El nivel de significación es de ,050. 

b. Se muestra la significancia asintótica. 
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Figura 14 

Prueba de rango para el pre-test y post-test en el desarrollo de la competencia de 

ciencia y tecnología en niños de 5 años de la IEI N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 

2023. 

 

En la figura 14 da a conocer que de los 24 niños que fueron sometidos a actividades 

experimentales en la encuesta general, los 24 lograron rangos positivos, mostrando 

una gran asimilación en las secciones que se aplicaron. 

5.3 Discusión 

Los resultados obtenidos en esta investigación indican un impacto positivo y significativo 

de las actividades experimentales en el desarrollo de las competencias de ciencia y 

tecnología en los niños de 5 años de la IEI N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. Los 

datos sugieren mejoras considerables en todas las dimensiones evaluadas, lo cual es 

consistente con investigaciones previas en el campo de la educación infantil y la 

metodología de indagación activa. 

Herrera y Rojas (2021) revelan que es indispensable tener un método de indagación activa 

que permite que los estudiantes enfrentar problemas de manera critica, donde se logre 

promover la profundidad del aprendizaje para poder desarrollar competencias científicas 

en niños de 5 años. Donde los resultados mostraron, que, tras la implementación de la 

propuesta pedagógica de experimentos divertidos dados para su edad, los niños que se 
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encontraban en un nivel de inicio y otros en proceso lograron avanzar a un nivel más 

elevado, de logro destacado, sobresaliendo en la mejora del fortalecimiento y el progreso 

de las capacidades adquiridas durante la intervención, manifestándose  en desempeños 

relevantes como el análisis de datos, evaluación, así como la comunicación del proceso, 

gracias a una buena aplicación de estrategias y retroalimentación adecuada y oportuna. 

Tras los resultados mostrados se sugirió que las actividades experimentales se encarguen 

de consolidar el desarrollo de la competencia de indagación por métodos científicos y la 

formación de sus conocimientos, posterior a ello ayuda a reforzar la capacidad de un 

pensamiento crítico en los niños y niñas, que les permitió formular preguntas autónomas, 

y a partir de ello diseñar respuestas, experimentar resultados estimulándoles a solucionar 

problemas y analizar resultados, identificar causas,  respuestas a las preguntas de 

indagación propias de los estudiantes optimizando así su capacidad para razonar y tomar 

decisiones, ofreciendo una mejora en la habilidad de los niños, lo cual repercute a lo largo 

de sus vidas y esto es fundamental en la educación de ellos como estas actividades donde  

puedan elegir, opinar, dar respuestas propias y reflexionar sobre sus resultados y acciones 

lo cual ayudo en su autonomía critica.  

Apoyando la teoría de Piaget, sobre el desarrollo cognitivo en la etapa pre operacional 

como los principios del constructivismo, que enfatizan que el conocimiento se construye 

activamente a través de la experiencia. De manera similar, los hallazgos también se 

alinean con la teoría sociocultural de Vygotsky, que destaca la importancia de la 

interacción social y la guía del adulto para potenciar el aprendizaje con experimentos. La 

orientación nuestra, el diálogo y la retroalimentación durante los experimentos 

permitieron a los niños compartir ideas y construir conocimientos de manera colaborativa, 

lo que favoreció su desarrollo cognitivo y comunicativo. 

Los resultados obtenidos evidencian la necesidad de que las actividades experimentales 

se incorporen de manera progresiva en el aula, utilizando recursos adecuados a la edad de 

los niños. Asimismo, se pone en relieve la importancia de la formación del docente en el 

área de Ciencia y Tecnología, ya que esta preparación influye directamente en el diseño 

y aplicación de actividades experimentales significativas. Del mismo modo, se observa 

que la disponibilidad de recursos y materiales didácticos por parte de las instituciones 

educativas favorece el desarrollo de experiencias de aprendizaje más efectivas.  
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CAPÍTULO VI 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

6.1 Conclusiones 

Los hallazgos que se obtuvieron como resultado en la investigación, revela que tras las 

actividades experimentales se obtuvo un impacto positivo en el desarrollo de la 

competencia de indagación mediante métodos científicos para la construcción del 

conocimiento en los niños, logrando un progreso significativo. Se evidencia que el 55% 

de los participantes desarrolló la capacidad de identificar problemas que les motivan a 

buscar soluciones, demostrando que estas prácticas fortalecen el pensamiento crítico de 

manera efectiva, por lo que su implementación debería ser habitual en la educación 

infantil. 

Además, el 87.5% de los niños mostraron un desempeño sobresaliente en el diseño de 

estrategias después de la implementación, lo que refleja que las actividades 

experimentales proporcionan en herramientas concretas para que los niños puedan 

formular y planificar sus propios procesos de indagación. También se observará un 

avance importante en la habilidad para generar y registrar datos, alcanzando un 95.83% 

con el nivel esperado, lo que confirma que estas actividades favorecen la comprensión 

conceptual y el desarrollo de competencias académicas. 

Finalmente, se concluyó que el 91.7% de los participantes presentó una mejora destacada 

en la capacidad de análisis de datos e información, evidenciando el desarrollo de su 

pensamiento analítico y crítico. Además, el 100% logró sobresalir en la evaluación y 

comunicación de sus procesos, resaltando la importancia de estimular la reflexión en los 

niños. 

Los resultados diferenciales entre el pre-test y el post-test mostraron una mejora 

generalizada en todas las dimensiones evaluadas. Esto confirma la efectividad de las 

actividades experimentales como estrategia metodológica en el desarrollo de 

competencia, tanto en las cinco capacidades principales de dicho Área. 
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6.2 Recomendaciones 

Se sugiere a los docentes de nivel inicial que se logre la incorporación de actividades 

experimentales, como una forma de estrategias pedagógica, centrándose en la enseñanza 

de ciencia y tecnología, para contribuir al desarrollo de la competencia tratada en los 

niños, a través del uso de la observación y formulando preguntas que sean capaces de ser 

analizadas bajo un contexto autónomo. 

Siendo el pilar fundamental que los docentes sean capacitados de manera continua, así 

como especializados en ciencia y tecnología, que les permita mejorar su practica en el 

aula como docente y así diseñar actividades que puedan experimentarse de manera 

positiva, efectivas que respondan a las necesidades de aprendizaje de los niños. 

También se recomienda a las instituciones educativas que fomenten a los docentes a 

participar de eventos relacionados con la ciencia, acompañados de los niños o padres de 

familia para que así se ejecute su participación en ferias y talleres que permitan promover 

el interés y la exploración científica de los mismos a inicios de las primeras etapas 

educativas. 

Se recomienda que los docentes implementen proyectos de actividades experimentales en 

el aula del nivel inicial para formar el pensamiento crítico y favorecer que los niños 

construyan sus conocimientos de manera autónoma. 

Recomendamos incorporar actividades experimentales dinámicas y divertidas , como 

“Creamos una lluvia casera”, “Fluido no Newtoniano” o “Volcán en erupción”, que 

permiten a los niños aprender de forma muy divertida reforzando mucho las capacidades 

de problematiza situaciones  en lo que se percibió que realizaban conflicto cognitivo que 

los motivo más a preguntarse generar hipótesis y se encaminaron recolectando 

información para construir sus conocimientos,  fortaleciendo un aprendizaje significativo. 

Las instituciones que forman docentes de educación inicial deben promover la 

investigación en ciencia y tecnología para formar en un futuro docentes que sean capaces 

de desarrollar las capacidades científicas y se pueda reflexionar sobre cada práctica 

docente, esperando resultados competitivos en los niños. 
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Anexo 1 

Matriz de consistencia 

Tabla 24 

Matriz de consistencia 

Actividades experimentales para el desarrollo de la competencia de Ciencia y Tecnología en niños de 5 años de la I.E.I. N° 145 

Problemas Objetivos Hipótesis Variables Dimensiones Metodología 

Problema general 

¿De qué manera las actividades 

experimentales mejora el 

desarrollo de la competencia de 

ciencia y tecnología en niños de 5 

años de la IEI N° 145 ¿Bellavista 

Alta Abancay - 023? 

 

Problemas específicos 

¿Cuál es el nivel de conocimiento 

de en el desarrollo de la 

competencia de ciencia y 

tecnología en niños de 5 años de la 

IEI N° 145 Bellavista Alta, 

Abancay – 2023 

 

¿Cómo influye las actividades 

experimentos en la dimensión 

problematiza situaciones para 

hacer indagación en niños de 5 

años de la IEI N° 145 Bellavista 

Alta Abancay 2023? 

 

Objetivo general 

Diseñar las actividades 

experimentales para el 

desarrollo de la competencia 

de ciencia y tecnología en 

niños de 5 años de la IEI N° 

145 Bellavista Alta, Abancay – 

2023. 

 

Objetivos específicos 

Diagnosticar el nivel de 

conocimiento en el desarrollo 

de la competencia de ciencia y 

tecnología en niños de 5 años 

de la IEI N° 145 Bellavista 

Alta, Abancay – 2023. 

 

Demostrar la influencia de las 

actividades experimentales en 

la dimensión problematiza 

situaciones para hacer 

indagación en niños de 5 años 

de la IEI N° 145 Bellavista 

Alta, Abancay - 2023.         

Hipótesis general 

Las actividades experimentales 

mejoran significativamente el 

desarrollo de la competencia 

de ciencia y tecnología en 

niños de 5 años de la IE N° 145 

Bellavista Alta, Abancay - 

2023. 

 

Hipótesis específicas 

El desarrollo de las 

competencias de ciencia y 

tecnología se encuentran en el 

nivel de inicio en los niños de 

5 años de la IEI N° 145 

Bellavista Alta, Abancay – 

2023. 

Las actividades experimentales 

influyen significativamente 

para el desarrollo de la 

dimensión problematiza 

situaciones para hacer 

indagación en niños de 5 años 

 

 

Variable 

Independiente 

 

Actividades 

Experimentales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable 

Dependiente 

 

Desarrollo de la 

competencia de 

 

• Curiosidad 

• Motivación 

• Juego 

experimental  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Problematiza 

situaciones 

para hacer 

indagación. 

• Diseña 

estrategias para 

 

Tipo de 

investigación: 

Aplicada 

 

Enfoque de 

investigación: 

Cuantitativo 

 

Nivel:  

Aplicativo/ 

explicativo 

 

Diseño de 

investigación: 

Preexperimental  

 

Población:   

Constituida por 72 

niños y niñas de 3, 4 

y 5 años de edad. 

Muestra: 

Entre niños y niñas 

de 5 años total 24 
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¿Cómo influye las actividades 

experimentos en la dimensión 

diseña estrategias para hacer 

indagación en niños de 5 años de 

la IEI N° 145 Bellavista Alta 

Abancay - 2023? 

 

¿Cómo influye las actividades 

experimentos en la dimensión 

genera y registra datos o 

información en niños de 5 años de 

la IEI N° 145 Bellavista Alta 

Abancay - 2023? 

 

¿Cómo influye las actividades 

experimentos en la dimensión 

analizan datos e información en 

niños de 5 años de la IEI N° 145 

Bellavista Alta Abancay - 2023? 

 

¿Cómo influye las actividades 

experimentos en la dimensión 

evalúa y comunica el proceso y 

resultado de su indagación en 

niños de 5 años de la IEI N° 145 

Bellavista Alta Abancay - 2023? 

 

¿De qué manera se compararán los 

resultados diferenciales del pre-

test y post-test en el desarrollo de 

la competencia de ciencia y 

tecnología en niños de 5 años de la 

IEI N° 145 ¿Bellavista Alta, 

Abancay - 2023? 

 

Demostrar la influencia de las 

actividades experimentales en 

la dimensión diseña estrategias 

para hacer indagación en niños 

de 5 años de la IEI N° 145 

Bellavista Alta, Abancay - 

2023.  

 

Demostrar la influencia de las 

actividades experimentales en 

la dimensión genera y registra 

datos o información en niños 

de 5 años de la IEI N° 145 

Bellavista Alta, Abancay -

2023. 

 

Demostrar la influencia de las 

actividades experimentales en 

la dimensión analiza datos e 

información en niños de 5 años 

de la IEI N° 145 Bellavista 

Alta, Abancay- 2023. 

 

Demostrar la influencia de las 

actividades experimentales en 

la dimensión evalúa y 

comunica el proceso y 

resultado de su indagación en 

niños de 5 años de la IEI N° 

145 Bellavista Alta, Abancay- 

2023. 

 

de la IE N° 145 Bellavista Alta, 

Abancay - 2023. 

 

Las actividades experimentales 

influyen significativamente 

para el desarrollo de la 

dimensión diseña estrategias 

para hacer indagación en niños 

de 5 años de la IE N° 145 

Bellavista Alta, Abancay 2023. 

 

Las actividades experimentales 

influyen significativamente 

para el desarrollo de la 

dimensión genera y registra 

datos o información en niños 

de 5 años de la IE N° 145 

Bellavista Alta, Abancay - 

2023. 

 

Las actividades experimentales 

influyen significativamente 

para el desarrollo de la 

dimensión analiza datos o 

información en niños de 5 años 

de la IE N° 145 Bellavista Alta, 

Abancay - 2023. 

 

Las actividades experimentales 

influyen significativamente 

para el desarrollo de la 

dimensión evalúa y comunica 

el proceso y resultado de su 

indagación en niños de 5 años 

Ciencia y 

Tecnología 

 

hacer 

indagación. 

• Genera y 

Registra o 

información. 

• Analiza datos e 

información. 

• Evalúa y 

comunica el 

proceso y 

resultado de su 

indagación. 

 

Técnica e 

Instrumentos  

 

Técnica: Ficha de 

observación 

Instrumento: lista de 

cotejo. 
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Comparar los resultados 

diferenciales del pre-test y 

post-test en el desarrollo de la 

competencia de ciencia y 

tecnología en niños de 5 años 

de la IEI N° 145 Bellavista 

Alta, Abancay - 2023. 

de la IE N° 145 Bellavista Alta, 

Abancay 2023. 

 

Existen diferenciales entre el 

pre-test y post-test en el 

desarrollo de la competencia 

de ciencia y tecnología en 

niños de 5 años de la IEI N° 

145 Bellavista Alta, Abancay - 

2023. 

 

Nota. Elaboración propia  
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Anexo 2 

Lista de cotejo 

Título de tesis: Actividades experimentales para el desarrollo de la competencia de Ciencia y 

Tecnología en niños de 5 años de la I.E.I N° 145 Bellavista Alta, Abancay – 2023. 

 

Instrucciones: Señala el Ítem que corresponde esto permitirá registrar el nivel de progreso de 

cada niño. 

 

Información Básica: 

Institución Educativa  I.E.I N° 145 Bellavista Alta 

Nombre del niño:  ………………………………………... 

Edad: 5 años  

Sección:  Abejitas trabajadoras  

Lista de cotejo  

 

Escala de evaluación  

Inicio Proceso Logro Previsto Logro Destacado 

              1 2 3 4 

 

Competencia: Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos. 

Indicador  Ítems 

Escala de 

evaluación  

Observaci

ones  

1 2 3 4  
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Problematiza 

situaciones 

para hacer 

indagación 

Formula preguntas curiosas de los 

experimentos. 
     

Realiza preguntas sobre los materiales que 

utilizará. 
     

Describe las características de los materiales 

utilizados en su experimento. 
     

Reconoce preguntas sobre el ¿por qué? de las 

reacciones o cambios que se producen en el 

experimento. 

     

 

Responde con palabras, gestos o movimientos 

a las preguntas que se relacionan con su 

observación. 

     

 

Diseña 

estrategias 

para hacer 

indagación 

Opina sobre qué pasos debería seguir para 

realizar el experimento. 
     

Propone soluciones sobre las causas 

provocadas por el problema. 
     

Expresa con claridad sus posibles soluciones 

del experimento. 
     

Anticipa los resultados del experimento, 

mediante casos de acuerdo a su contexto. 
     

Genera y 

registra 

datos o 

información 

Comenta posibles experimentos que pueden 

realizar a partir de sus experiencias previas. 
     

Menciona los datos que obtiene a partir de la 

experiencia en los experimentos. 
     

Registra sus ideas al escribir a su manera con 

palabras claves con relación al experimento. 
     

Contrasta sus ideas sobre el procedimiento de 

los experimentos. 
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Analiza 

datos e 

información 

Contrasta sus ideas al analizar las reacciones 

del ¿Por qué? de su experimento. 
     

Contrasta sus ideas al analizar el ¿Para qué? 

de su experimento. 
     

Comenta la explicación recibida con relación 

al experimento. 
     

Evalúa y 

comunica el 

proceso y 

resultado de 

su 

indagación 

Menciona los resultados de su 

experimentación. 
     

Menciona lo que aprendió cuando narra su 

experiencia sobre su experimento 
     

Explica sus dificultades al realizar el 

experimento. 
     

Representa mediante dibujos lo aprendido.      
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Anexo 3 

Validación del instrumento de investigación 
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Anexo 04 

Consentimiento informado de los padres de familia 
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Anex0 05 

Oficio solicitando permiso para la aplicación de las sesiones didácticas 
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Anexo 06 

Constancia de aceptación para la aplicación de tesis 
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Anexo 07 

Constancia de ejecución 
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Anexo 08 

Propuesta pedagógica 
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Anexo 09  

Evidencias fotográficas  

Figura 15 

Problematiza situaciones para hacer indagación. 

 

 

Figura 16 

Analiza datos e información.  
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Figura 17 

Problematiza situaciones para hacer indagación. 

 

Figura 18 

Diseña estrategias para hacer indagación. 
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Figura 19 

Analiza datos e información. 

 

 

Figura 20 

Diseña estrategias para hacer indagación.  
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Figura 21 

Genera y registra datos o información.  

 

Figura 22 

Diseña estrategias para hacer indagación. 

 

 

 

    

 

  

   

 

 



- 151 de 157 - 

 

 

Figura 23 

Genera y registra datos o información. 

 

 

Figura 24 

Analiza datos e información.   

 

 

 

    

 

  

   

 

 



- 152 de 157 - 

 

Figura 25 

Se observa el experimento “Tintes Naturales”. 

 

 

Figura 26 

Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación. 
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Figura 27 

Se observa la capacidad de evaluación y comunicación del experimento “Tintes Naturales” 

por el día del Logro. 

 

 

Figura 28 

 Genera y Registra o información 
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Figura 29 

Analiza datos e información. 

 

 

Figura 30 

Genera y registra datos o información.  
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Figura 31 

Problematiza situaciones para hacer indagación.  

 

 

Figura 32 

Analiza datos e información.  
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Figura 33 

Problematiza situaciones para hacer indagación.   

 

 

Figura 34 

Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación. 
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Figura 35 

Desarrollo de la competencia “Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos”.  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

   

 

 


